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… В растерянности! Столько открытий!

1. 
Книгу печатала и … печатала! Четырежды садилась – текст рождался! «Нашлись» все шесть жителей! Это, ведь, уже было в самом начале, еще в заветной тетрадке… Пришлось немного поменять персонал – по уходу. Надо у Галины Ивановны просить прощения и передавать кураторство для Ольги Ивановны другому… 

Заодно, распределила и коттеджи. Тоже, неплохо, получилось!

2. Рассмотрела, кто, где живет из персонала и, прямо там, нарисовала схему, которая всех ТАМ   очень заинтересовала!

3). Ну,  читая «Храм и Грааль» Вельтмана, вышла на два момента:


а). Это Колхида! 

« …Греческие легенды указывают на Колхиду, как на то место, куда стремились аргонавты, чтобы добыть золотое руно: ясное указание на то, что здесь действовал мистериальный центр, который ещё существовал в эпоху героев, то есть около 1400 г. до Р.Х.  Колхида лежит у подножья Кавказских гор, колыбели индоевропейской расы. 

На побережье Чёрного моря, хотя и западнее, у Азовского моря, жили кимбры и киммерийцы, которых называли также скифами, несмотря на то, что они очень отличались от скифов, имевших родство со славянскими народами. Мы считаем (и научных доказательств этому вполне достаточно), что это были протогерманские племена из Скандинавии, Финляндии и России, которые переместились на юг…»

«…примерно в 500г. до Р.Х и построили там мегалитическую культуру друидов, - в основе всего этого лежат Великие Солнечные Мистерии. Это относится не только к дольменам и менгирам, это относится также и к эпосу короля Артура с его Круглым столом, и к волшебнику Мерлину…»


… И надо еще разрабатывать! Пока же, вставила в предисловие книги….

б). Это, упоминание о дольменах! Которое сподвигло меня вот на какие мысли.


… Мне кажется, что дольмены, как феномен, невозможно рассматривать в «чистом виде». Это, как если, рассматривать … только, допустим, работу почек. Но – это невозможно! Прежде всего, это система: почки, мочеточники, мочевой пузырь… Но! Рассматривается она, эта система, как … отражение … системы легких! И связана  с нашими органами слуха! И т.д.


Это, бесспорно прекрасно, описано у Карла Кенига в его книге «Человек и Земля». А все это происходит под мудрым … руководством … Духов Формы! И, кроме того, еще и является … прафеноменом … древнего Адама!  Да еще и по плотности и «тяжести», выявляет характер наших привычек!..


Так, я полагаю, и Дольмены для земли, не беспорядочно и единично разбросанные «строения» древних, а некий, вполне конкретный системный орган жизни Земли!


Неплохо бы найти, по этому поводу, указания Рудольфа Штайнера, как ВИДЯЩЕГО! Большие пространства. И пространства в ретроспективе!


Возможно, стоит попробовать, как Карл Кениг, исследовать эти мета – строения … и другое … через ОТКРОВЕНИЯ 4-х Королей из сказки «О змее и Лилии» Гете?..


А то … Не получится ли, что собирая определенные, пусть и с духовной точки зрения (но – индивидуальностей!) описания феномена дольменов, мы будем собирать описания … слепых того самого «СЛОНА»? «Толстый», «длинный», «бескрайний», «тонкий»… 


Как бы все это имеет место быть, но никак не слон…


Т.е., я склонна думать, что наши дольмены, являются, допустим, «хоботом»  большого, Земного «СЛОНА», и,  отделенные от него, «СЛОНА», не являются особо ценными…


… Может, поэтому, или почему другому, и не открываются они, по настоящему людям… 

…А там, где я живу – настоящий дольменград! Это и группа дольменов, и менгиры в местечке Аше… И, почти неисследованные дольмены Солониковского хребта. И, известный и посещаемый, дольмен Волконский. Дольмен – монолит…


Старожилы говорят, что где-то в годах семидесятых, что бы расширять свои садовые участки, дольмены … просто разрушали! Что бы они не являлись памятниками старины… Я   видела эти разрушенные дольмены… 


И, заметила я еще вот что… Были в нашей экспедиции по дольменам бабушка и внучка: бабушка – прислонившись к дольмену, уповала, может на его силу, может на что-то еще; может, что-то просила… Но, стояла, прислонившись лбом, расслабленная и … ожидающая… В другой момент, я заметила, как 4-х летняя внучка ее, вбежала внутрь дольмена, без одной стены, и застыла, нет, не расслабленная, а … раскованная? Как будто она и дольмен «одной крови»… Я сделала эти два снимка и часто думаю о том, что, скорее всего, новому поколению НИЧЕГО ИССЛЕДОВАТЬ НЕ НАДО! Они и так все знают изначально. Т.е. все – в них… Как воздух, вода, ветер, солнце… так и – дольмены…

Вот так получилось! И это я хочу отправить на сайт. И, теперь подумала, можно и  Марьяне. Как захочет распорядиться…

4). Про гипертонию и гипотонию! Это у Карла  Кенига!

«… Слишком низкое кровяное давление обычно связано с нарушениями в работе почек по отношению к щелочам; когда давление слишком высокое, это больше связано с нарушениями в кислотном обмене…

… я говорил о метеорологических органах и… о засасывающей силе мочевого пузыря, связанной с внутренней подвижностью. 

Если мы в спешке проглатываем пищу, если мы всегда бежим, вскакиваем утром, бреемся, умываемся, потому что время поджимает, поезд уезжает, машина ждет, то таким образом, наша внутренняя подвижность постоянно разрушается. Это приводит к повышению кровяного давления, причем, в особенности, если это связано с ребенком – первенцем.

С другой стороны, если вы имеете привычку говорить (а теперь это не редкость): «Да ладно, все равно «welfare State» за все заплатит, мне беспокоиться не нужно» - это может привести к понижению кровяного давления, а внутренняя подвижность все больше и больше напоминает отлив. Здесь отношение таково: «Мы должны работать, но, может быть, выпить чашечку чая». Здесь, вся ответственность перекладывается на НИХ. Никто не знает толком, кто это – ОНИ, но ОНИ должны заботится об образовании вашего ребенка, ОНИ должны позаботится о вас, когда вы заболеете или состаритесь, если вы не ладите с женой или, если вы безработный. Так может развиться низкое кровяное давление».


Невероятно! Образно и … прекрасно! Господи, подумать… подумать… так я, уехав сюда, уехала от … своего высокого давления! Т.е. от суеты, обязательств, обязанностей и ... привычек!  И, даже, давление склонно к понижению, как я предполагаю…  Видимо, для меня ОНИ, совсем не мифические! Это они, мои дети… Которые решают теперь вопросы…  Невероятно!


Тут еще и с кислотностью, попутно, разобраться можно. Это, тоже, с привычками связано…

5). Эта глава же о почках навела на мысль, что вот-вот станет открытым вопрос о балансе пития… на стр. 150, этой книги. Но – позже!

6) Но! САМОЕ ГЛАВНОЕ! Оно же – первое с утра, это чтение и мысли  по книге «Новый завет в свете духовной науки».

Боже мой!

Фарисей и мытарь!

Неужели?

Неужели я – фарисей?..

Нет, нет.


Но, мой путь, все же, от фарисея к мытарю…
И, тогда, 

От  «Боже, помилуй, мя, грешную». К другому:

«Боже, сделай меня, грешную, местом пресуществления; дай мне стать участником процесса, который происходит на Алтаре, сделай меня Алтарем, где, благодаря твоему присутствию, мое грешное, человеческое начало пресуществится в светозарное, Божественное».


От Сатурнического к Солнечному…

Победа Солнца над Сатурном.


Грехи следует понимать двояко:

Индивидуальные, личностные и первородный грех.

1. Индивидуальные  - отдельные поступки и промахи людей, в связи с их взаимодействием на самого же человека, персональное достоинство каждого по причине их убывает.

2. Грех, как таковой, первородный грех, состояние всего земного существования в целом.

По 1: личная человеческая судьба и коренится в душевном начале.

По 2: судьба земли и коренится в телесном начале.

ОТПУЩЕНИЕ ГРЕХОВ

Х Р И С Т О М

ОТНОСИТСЯ К ПЕРВОРОДНОМУ ГРЕХУ!

«… Принимай на себя ГРЕХ МИРА»…


РОКОВОЕ ЗАБЛУЖДЕНИЕ – полагать, что единичные поступки человека становятся вдруг не имевшими места.


Всякий человек сам должен отвечать за личные прегрешения.

Будь то в этой жизни или же в судьбах, следующих за смертью.

Здесь господствует НЕУМОЛИМЫЙ  ЗАКОН рокового воздаяния.


Однако, ГРЕХ МИРА, первородный грех изглаживается Христом для каждого, кто связывает себя с ним.


А, тем самым, умножается человеческая сила, потребная для того, чтобы вершить свою собственную судьбу, даже если она нелегка.


Отпущение грехов, происходящее через Христа, относится в равной степени ко всем людям, вне зависимости от того, мало или много они грешат… (стр. 325)

… орган в человеке, который воспринимает Христову солнечную силу, - это СЕРДЦЕ, а деятельность сердца, это ВЕРА.

«МИР» и СПРАВДЛИВОСТЬ – это две восходящие ступени оживающей в человеке солнечной силы.

И, попутно, к роману:

Семинар. Ваша деятельность и Ваше присутствие Должны быть невидимыми…

На семинаре, ежедневно, кто-то один из вас будет (или группа поддержки, или – как дежурный) незаметен…  Да, хорошо бы, что бы его деятельность была незаметной…

Ну, сегодня на компьютере побиты все рекорды!


Но … когда печатаю дневник, НЕ ПЕЧАТАЮ основной текст…  С, другой стороны, а что – главное, а что – важное?!

2 февраля – понедельник


Надо   констатировать, что времени записать – не было! Печатала только книгу! 

А, так как весь день шел дождь – то я и печатала. С перерывами, с перекусами…


Белье постирала. Дважды, причем. Свое и Танино, что оставила она, уезжая. Ну – два киловатта и полкубометра воды. Заглушку купила раньше и установила. Так, еще  кран подтекает. Ну, все – равно, перекрою же воду. Белье вывесила у нее под навесом и у себя на веранде.


Конечно, в Лазаревское не поехала – с таким-то подъемом работала!

Может завтра?


Встретились вечером с т. Валей. Чуть поговорили у калитки. Я говорю, завтра должно быть хорошо!


Читала. Утром «Новый завет…», вечером «Человек и земля». И это было о сердце… ну – «очевидное - невероятное». Уже голова кругом идет! Там – в антропосарии – все закручивается! Тут – откровения по Евангелию… И – Эмиль Бокк еще – с открытиями!


Кроме того, ведь и «Храм и Грааль» Вельтмана – не забрасываю! А там – то!

3 февраля – вторник.

Из сна:

Неудобно – удобно…


Утром поняла, что чуть было … день не пропустила! Кое – как дождалась рассвета! Так я свет утром и не зажигаю! И это – хорошо! 


С утра – пишу, что необходимо в Лазаревском сделать… Значит – поеду?


Выглянула на улицу – просветлело, вроде и солнце … где-то на подходе…


Печатаю! Запоем! Но – с отрывом. То, чай попью. То – кашку сварю. То – поштопаю. Ни за что пока не берусь – идет! Ведь я и вторую главу закончу перед отъездом в Питер-то!


… Я уже из Лазаревки приехала. И отдохнула…

Танюша привет!

Как-то ты настроена…

Надо со всем сесть и разобраться.

У меня возникла два варианта.

Оба основаны на том, что БИЛЕТ НА ПОЕЗД МОЖНО КУПИТЬ ПРОСТО СКАЗАВ НОМЕР ПАСПОРТА И СВИДЕТЕЛЬСТВА, или через копии. При обращении в милицию по утере, тебе дают бумагу – справку, о том, что ты утеряла паспорт, и он оформляется.

ПЕРВЫЙ ВАРИАНТ.


Берешь билет. Берешь справку. ЕДЕШЬ В СОЧИ! У тебя тут и работа. У тебя тут и садик. У тебя тут и дом…И ТЕБЕ ЗДЕСЬ ХОРОШО! И паспорт делаешь тут. Ну, советуешься с Денисом … и  пр. Это, понятно.

ВТОРОЙ ВАРИАНТ.


Берешь билет. Берешь справку. ЕДЕШЬ В НАХОДКУ! Работы нет… Садика нет… Удобства такие же… Но там – семья! И паспорт делаешь там. Ну, советуешься с Денисом … и  пр. Это, понятно.


Другого – не вижу! Главное – не жить тебе в Братске, раз тебе там плохо! Изведешься! ДЕНЕГ НЕ ЗАРАБОТАЕШЬ! Т.к. маме (или ситуациям, вроде утери чего-то) будут нужны деньги… Да и на пропитание, проживание…


Как я поняла, все необходимое уже сделано… 

Это одно. Другое то,  что вспомни, что хорошо вам жить с Денисом, когда есть деньги… Причем, когда зарабатывает он, как я понимаю. Если зарабатываешь ты, это тоже деньги, но ему плохо… Из твоих слов я поняла, что он пока не шибко раскрутился, скажем так. И – то, чем он начал заниматься, это как раз то, на чем он денег и не сделал. ЭТО ИЛЛЮЗИЯ!!! Конечно, что бы с голода не умереть… Может, для этого, и таможенные законы приняли такие … жестокие… Что бы он подумал – СТРОИТЕЛЬ? УЧИТЕЛЬ? ЦЕЛИТЕЛЬ? Ну что это, перекупщик? С его-то духовным потенциалом – абсурд. Это, проще, мешки грузить… Голова свободна… 


И сядь, сконцентрируйся. У тебя же был уже опыт утери и нахождения паспорта. Где-то он есть… И не так ты его потеряла. Он … ЛЕЖИТ. Сконцентрируйся и возьми…

Непонятно почему, ты вдруг в себе разуверилась… Что-то, и вправду, там на тебя влияет… У Е З Ж А Й    НЕМЕДЛЕННО! Попроси денег у Дениса на дорогу. 


Здесь, конечно, и у тебя на участке все цветет! Дожди и тепло. То похолодает чуть. Я стирала вчера. Два раза: твое белье и свою закладку. Сегодня пришли квитанции, съездила – оплатила. Там мелочь. 


Отключила и воду. И электричество. 

Уже готовлюсь к поездке сама.

9 февраля уезжаю в ночь… А 5 февраля пойду смотреть продолжение «Трех мушкетеров» с постаревшими героями. Это подарок! Я закончила 1 главу романа «Антропосарий». В подарок же взяла в библиотеке книгу - РИЧАРД БАХ «МОСТ ЧЕРЕЗ ВЕЧНОСТЬ». Я очень люблю эту книгу и часто ее перечитываю… 

Полагаю, что меня не будет здесь месяц. Т. Валя отказывается стирать на машинке… так что… 


Вы посоветуйтесь с Денисом-то… Ну, негоже, так-то дом бросать… растащит всю обшивку по ветру… 


Решай сама. Разберись. За тебя решение не примет никто… Опасаюсь, что ты не знаешь, чего ты хочешь… Или, скорее, не хочешь знать… Полагаю, что ты хочешь, что бы решение приняли за тебя… Ну… деньги, нервы, и … большой, ох большой,  шаг назад… в развитии… 


Если же… все же … остаешься в Братске. Делать паспорт. Понятно, это надо, что бы кто-то в Омске сходил в загс и взял копию свидетельства о рождении. Это – тоже деньги, кстати. То, может, т. Валя права и тебе прописаться у мамы? А там – видно будет…

Ну, ладно, дорогая.

Если нет проблем – то ЭТО – не проблема. Принять решение – и все! Потом просто путь…

Привет ото всех!

И от меня всем вашим привет.

Целую и обнимаю – Г.В.

Понятно, что придется завтра идти в  интернет-клуб и отправлять.

Заодно и бандероль получу – пришли календари!

Еще пришел большой пакет из Украины. Как я поняла, это будет судебное заседание о передаче дома Ирине З. Но, на всякий случай возьму, может Юра переведет? Надо написать им заявление, что доверяю провести это судебное заседание  без меня… Вот как. Эхо…


Ну, письмо от Вали В. – К.… Я ей ответила  - милая девочка. И телефон Людэ дала…


Маша, сестра,  в восторге от внучки… И слава Богу!

Девчонки решают вопрос с мебелью из квартиры… Можно и в гараж… 

Настя сетует, что очень устала… И какой второй ребенок… А ведь это НАДО! Иначе – ну, не знаю… Они вот все собираются на неделю к Вале… А  смогут ли? А – смогу ли я? Будем надеяться… Молиться… 

…  Я за молоком сходила. Но, даже на улице было мне … не очень… Да что – провела я отслеживание. Плечи налитые, как чугуном. С них и начала… И все получилось! Домой пришла – полная сил! С советами! Терпения! Неторопливости! Своим, юношеским, возрожденным девизом «Светить всегда!» и итогом работы «БОГ   ВО МНЕ!


Поэтому, выпив стакан парного молока, отлично часок поработала.

Опять получила совет – медку съесть!

Что и сделаю!

4 февраля – среда

Т.к. уже вечер, то только перечислить? 

- С обеда до 19 на улице. Делала грядки, жгла костер. Потом решила засыпать между грядками дорожки – опилками. Что и делала до темноты: выравнивала, рыхлила, траву убирала с грядок и подсыпала опилки. Так-то получилось очень хорошо!  

Завтра может смогу сделать снимки. Сходила на реку – постирала перчатки, помыла … колоши, инструменты…

- На ужин сварила пшенную кашу с молоком. А на обед был настоящий рыбный пирог, которым угостила меня Н.Н.  Мы и с ней много о чем говорили. И т. Валя заходила поговорить.

- Костер был большой и удачный. Вот я сегодня заметила, что убывают эти обломки – обрезки, которые скопились за лето…

- Все забываю записать: 1 февраля хорошо, дружно взошел чеснок. И лук, который садила проросший – тоже взошел… Эх, жаль, жаль, что многого не увижу… зато, зато – увижу внучечек!

- Конечно, во время отдыха читаю книгу Ричарда Баха «Мост через вечность». Ну – подарок, он и есть подарок! Такое испытываю … как со старым и друзьями…


Завтра – в Лазаревское: фильм, письмо Тане и почта.  И за посылкой. А вот книгу не успею дочитать, сдам – скорее всего – 8.  Поеду покупать продукты в дорогу…


А т. Валя предложила взять проездной на нее, как бы. И не надо прописываться – деньги тратить… Так я в мае и сделаю.

Устала. Почитаю – и спать… - 21,30…

«Стены не защищают, они - изолируют» Ричатд Бах «Мост над вечностью».


Надо успеть:

- просмолить бак для душа;

- закрыть ветками грядки – от кота;

- попросить т. Валю посеять перец и капусту  на мою долю;

- укрепить водосток;

- СРОЧНО! Обрезать виноградные лозы!

- Пересадить клубнику 6.02

«Все, что вы знаете – ПРАВДА! Не сомневайтесь в том, что вы знаете!»

«Единственно, что ценно – каково качество нашей любви!»

- Газовый баллон передать  Н.Н. и 150 руб.

- Сумку из сараюшки и рюкзак.

- Яйца у т. Вали и 120 руб.,  телефон т. Вали.

5 февраля – четверг


… С утра делала грядки, в летнем домике пол равняла… А, что если… там, с боку, сделать, хотя бы, временный душ? Собственно, или восстанавливать возле домика… или – здесь. Возле домика – нечем! Там все истлело на солнце. Значит!


Т.  Валя носила последние охапки веток… И говорили, в перерывах… 

Потом я угостила-таки ее чаем! Посидели минут 15 – и она пошла - собираться, тоже поедет в Лазаревское.


А я – была собрана, сразу пошла пешком в Солоники, мне надо было зайти на почту. Вот и получила я «Посевные календари»!

 Пока ждала минут 5 автобуса – просмотрела. Здорово! И уже вечером, прочитала от корки до корки! Здорово! Не зря я так ждала…

С 12 февраля по 10 марта будет зима! Чудеса! А, числа с 16 апреля – прогреется земля и можно садить… Т.е., это получается после Пасхи… Она в этот раз – 11 апреля, православная – 19 апреля… Так что… и это может быть основанием для такой моей зимней поездки…


В Лазаревской, зашла в мастерскую, где украшения ювелирные ремонтируют… Только из золота… Но, уговорилась, наладят мне мои сережки. И  это будет в субботу. Значит – ехать. Вот тогда и книгу сдам и последние письма…


Смотрела я с большим удовольствием фильм «Возвращение мушкетеров». Приятный фильм. Правда, что-то там было со звуком… Но, это хорошо… Отцы и дети…

Интернет.

Само собой – отправила письмо, заготовленное, Тане. Само – собой – поместила, заготовленные же, сообщения на сайте о дольменах и гипертонии… Ответила на письма… И – письмо от Вали В. – К… 

Оля, здравствуйте!
Помогите, плиз, установить контакт с Заниной Мариной  Викторовной. 
работали вместе в Орленке. Написала ей отсюда 3 сообщения. Тишина в 
ответ. М.б. ей мой мейл передадите? Или нет,лучше сотовый. Он сейчас 
есть у всех. 89135226528. Скажите ей, что ее ищет из Красноярска 
К. Валентина, что я не теряю с тех 70-х времен Д…., нашла 
недавно В…, Ч….И что я ее люблю! :)))

Марина  Занина (Андриянова), привет!
Хорошо, что есть Оля Занина. Это она мне твой мейл сообщила 
с Контакта. ру. Сообщила еще, что переслала тебе мои сообщения из Контакта.
Такая вот молодчина. Но ты не откликнулась. Почему? 
Напиши о Пашке Занином, плиз... Откликайся. Ты мне не чужая. :) 
Жду, хлеба не ем! 
Общаешься ли ты с Людой Ш…?
Люблю тебя! В….


Она там так пишет о Паше… Я рыдала, так никто давно не говорил… Просила написать, как он жил… Вот – задача.  Письмо я переслала … Оле. Пусть прочтет. И там есть песня, может, подберет музыку?


Потом я ходила – бродила. Как … вспоминать о муже теперь… После 13  лет, как ушел… Приехала уже в пять вечера, снова посидели с т. Валей – свекру день рождения. То ли было 2 февраля, то ли будет 8… Ну, а мне уж как-то все это надо было … пережить… А потом,… я почти час сгребала осенний мусор!  (Кстати, сделала, оказывается, правильно! – В ночь и утром был дождь. Да и моя – не обозначенная энергия – выходила…)


И вот, уже семь вечера…


И надумала я … мыть голову! Что, впрочем, оказалось и не страшно… мыла на веранде. Достаточно удобно, но вечер был теплый… А – что: чай, книга, мысли … уснула не сразу…

06.01.09 – пятница.


И непонятно – с чего начать утро. Раннее! 7 утра… Светает.

Написала, накоротко дневник…

Письмо или … книгу?

Письмо… в ответ на письмо!

« Мариночка наша, приветики! Родная! Хорошиночка!  Ты тоже МОЛОДАЯ!
Мариночка, сколько ты мне всего и радостного, и такого тяжелогоооо!!!
Светке сообщила о Пашке, она тоже убита...Светлая-светлая память светлому человеку!
Марина, храни и помогай тебе Бог пережить случившееся! Человече, лечит только время!
Ты это знаешь. У каждого свой путь, свои уроки жизни, и если рассматривать смерть, 
как шаг в следующий ее этап,...то Павел в этой жизни прожил достойно...
дети есть, внуки, он оставил будущее... не каждому дано, ты же знаешь...
Марина, когда-нибудь, когда сможешь, напиши, что случилось с Павлом?
Не мучайся, отпусти его легко от себя! Чтобы не случилось тогда и от чего бы он не ушел из жизни...
Легко отпусти! Похоронив брата, сестру, маму, мне эти слова помогли, облегчили тяжесть:
- Легко отпусти!!! так сказала моя подруга, она практический психолог.
И слова священника помогли:
- Происходит то, что и должно произойти.
Девчонки твои такие же славные, как ты сама! Олечка - чудо! Отвечу ей обязательно.
Мариночка, всем нашим привет, всех помню, всех люблю! Беспалова до сих пор в Орленке?!
Здорово! Кем работает? Ермоленко в Москве? Ястребова Надя где живет?
Шаганэ - это отдельная страничка воспоминаний. Постараюсь связаться в ближайшее время.
Значит, и вы терялись с ней на какое-то время?! Не знаешь, где Хорева? Где Колягины?
В России или за границей?
Пришел тот момент в жизни, когда нас судьба собирает всех вновь! Славно!
для себя я это связываю с появлением внучки Маши. Ангел! После ее рождения, 
26 января, нашелся Чемонин, Чима, через него отыскала Василенко Лешу.
Помнишь ли ты их, Марина? потом я обнаружила тебя в Контакте.ру и порадовалась за твою продвинутость.
Марина, спасибо тебе за приглашение в твое Лазаревское, а главное за то, что не меняешь своего отношения к людям.
Имя тебе - Человеколюбче :))) 
Почему-то вспомнила, как мы, в последние дни перед твоим отъездом, были в Михайловке,
и ты нам шила памятные вещи. Светка добыла лоскуты. Ты кроила и сшивала, Светка тоже рукодельничала,
а я благополучно вам распарывала не то, что нужно, добавляя хлопот...
но почему-то при этом было весело. :)))
Нашелся Лешка, я уже говорила, живет в Сызрани, режиссер в театре, с Ласточкиной развелись давно, женат второй раз,
у него на днюше мы познакомились с Володей...судьбоносный его днюх для нас. Можно сказать Леха - крестный отец нашей семьи... Его подсвечник, сделанный из коряжки, выброшенной к нему морем, мы сохраняем, зажигаем свечи, раньше часто пели наши орлятские песни, такие мелодичные, незабываемые, трогательные до слез. Когда Леха узнал о сохранности его саморучного подарка, у него по телефону голос дрогнул.
Нашелся Чима. Это нечто!!! Он был в Орленке месяца два, не больше.
Мы тогда подружились с ним: Я, Светка, Чима. И такой чистой, светлой и высокой была дружба, с розыгрышами, дружескими сочинялками, смехотерапиями до слез и коликов в животе, что когда Чима уезжал, он оставил нам на прощанье посвящение... песню "Дождиковый сынишка". Его текст и идея подарка, а Лехина музыка.
Мне больше никто песен не посвящал НИКОГДА...Светке тоже.
Вот такой он этот наш Чима... соверш. штучный, не массовка.
Сейчас пуляемся с ним мейлами, сегодня он звонил из своего Курска!.. 
пытаемся восстановить эту песню, а не получается всю-то, так чтобы до последнего слова... старость чё!
Но тебе, Марина, по дружбе я текст, почти что восстановленный, отправлю, как страшную государственную тайну...
по той простой причине, что хочется мне порадовать тебе душу. 
Такой вот чудесный период, начиная с 26 января, я переживаю... возвращаемся в юность. 
Незабываемое, романтичное, хрустально-чистое время!
Рада буду, если понравится чимин слог!
Песенку эту мне дождик принес
В ладошках добрых и прохладных.
Я не шучу, я говорю всерьез.
А вы мне поверите, ладно.

Дождик хлынул, как из ведра,
Но солнце над ним смеялось:
"Смешной малыш, погоди, куда,
ну, подрасти еще малость".

Дождик губы надул свои:
"Я уже очень-очень взрослый.
Я так похож на большие дожди
и, как они, такой же мокрый".

Но солнце ему улыбнулось в ответ:
"Глупый, смешной мальчишка,
ты только оставил мокрый след,
дождиковый сынишка.

Я научу тебя, как дарить
малышам босоногим радость -
нужно просто песню сложить
на семицветьи радуг.

...М-м-м
...Нот, как цветов у радуги, семь
Песен ты сложишь немало.

…М-м-м
Я счастье отдам детворе босоногой...
И поскакал своей дорогой.

Маринусик-симпатюсик, так ты к тому же бабушка? 
Я тоже дважды. Внук и внучка... самые роднулистые роднульки.
Никита у меня Королевич ИгорЕвич, а Машенька - Королевишна ИгорЕвишна.
Это детки Марины и Игоря. Они живут в Красноярске. 
Макс наш женат всего лишь как два года. Деток пока нет. Живет в нашем городе.
Марин, я обязательно напишу тебе о себе и о нас.
Уже утро! 2.40. 
Спокночи тебе! Сладких снов!.. пусть Оле-Лукое
раскроет над тобой свой сказочный зонтик! :)
Целоваю тебя! Пиши мне, ладно!?
За АшиПки прощай меня, проверять лениво, честно. :)

Здравствуй, Валюшка!

Какая ты … открытая! Как ты красиво пишешь! Раз так доверяешь мне, что послала свой подарок мне – песню, то не думаю, что поступлю неправильно – я переслала песню, а, впрочем, все твое письмо Олюшке, младшей… Может она подберет музыку и, когда мы, через неделю все соберемся, будем петь эту песню … Паше… И тебе… И – О Р Л Я Т А М! Я ведь пою орлятские песни! Разведу костер, сяду – представлю. Вокруг меня – дети мои, внуки, родные и близкие … кто «пришел» и пою! Вслух… И «Звездопад», и «Вечер бродит», и «Маленький принц»… Да, что вспомню… Когда еду в автобусе – всегда пою. Укачивает. А, помня наши орлятские наработки, пою… Помнишь? Что бы довезти орлят в Сочи над о спеть … 40 песен! 


Валюша! Как писать о Паше? Через … годы… Поразительно, что все его помнят  очень хорошо, по-доброму… Неизменно – с трубкой в руках…


… На выпускном старшей, первой дочери, Насти – мы, наверное, были самые счастливы с ним! Она – была прекрасна! Самая юная, самая – очаровательная. В ней – шарм… Это – от Паши? Мы с ним, потом, шли пешком из, почти центра города в Академгородок, где и жили… Часа два шли, больше… И – говорили, и – молчали, и мечтали… А как это вырастут Валя с Олей? А как будет потом…


Он же в любой одежде смотрелся, как - … джентльмен! Это у всех детей – они понимают что-то такое, что, однако, недоступно мне… 


А с Валенькой он ездил на соревнования по подводному плаванию! Она и маленькая еще – а он брал ее с собой. Он учил ее всему! Ухаживать за костром и … за людьми… Наблюдать и … радоваться! … У Паши была группа ребят, он занимался с ними этим подводным плаванием… Потом, это стали его близкими друзьями: Саша, Коля, Алеша… Может оттуда у Валеньки особое отношение к воде, лесу, природе, костру… По крайней мере, после того, как  уже … его не стало, она СЕМЬ лет подряд ездила на все лето в археологические экспедиции. И чувствовала себя там прекрасно!


Олюшка – это дитя любви! Ну, в 37 лет-то … Мне уж, всяко, рожать было  … ну никак, после двух операций на позвоночнике… Но, так мы хотели этого человечка! Он, даже, на какое-то время перестал курить … чтобы уж не повлияло… Можно сказать, это папина дочка! Он и рыбачил с ней, и за шишками ходил… Старшие уже жили своими хлопотами, а она всегда с нами… ну участке ли, в других делах… 


… У Паши несколько изобретений! Он работал, после армии инженером- дизайнером. Это уже в Омске. А … он, собственно, такой был – единственный! … Один аппарат, который он с группой ребят начинал, сейчас очень известен и пользуется спросом. «Дюна» - у меня был еще их первый экземпляр… И теперь, вот он, передо мной – в современном дизайне… Аппарат на инфракрасном излучении снимающий воспаления, боли и пр. Как он увлеченно работал! Причем, имея склонность к точности, четкости – делал все основательно, предварительно просчитав, продумав… И это передалось детям… Собственно, после того, как он ушел, какие-то его действия в семье стали брать на себя дети…


… Понимаешь, он был нацелен на семью! Строил дом! По сути, он попал в последние МЖК (молодежный жилищный кооператив) и ДВА С ПОЛОВИНОЙ ГОДА строил дом! С группой таких же инженеров и научных сотрудников… И вселились мы в эту четырех комнатную квартиру с полугодовалой маленькой Оленькой… Потом – он получил участок и разрабатывали мы эту целину… Потом, там, на участке строил дом, который сам спланировал и сам возвел… Потом – строил гараж в гаражном кооперативе…  Потом – купил мотоцикл… Мечтал о машине, что бы всех нас возить в любимые места: на озера, лесные поляны, на Обь…


Перестройка… Там не нужны инженеры – дизайнеры! Там государство не платит денег ни учителям, ни инженерам… Это его подкосило… Жизнь … закончилась… началось … выживание. Слушай, он так хотел жить! В нем столько было заложено потенциала творческого, почему он стал не нужен? Ребята его как–то устраивались в бизнесе. Или – где-то, что-то, как-то…   И он пробовал… Смех и грех! Решил подработать, где-то в другом конце города делали ремонт одного помещения для завода резиновой обуви. Несколько месяцев… И с ними решили рассчитаться … КАЛОШАМИ! Как тебе – 500 пар калош…   Потом, правда, пошли навстречу – и дали на эту, заработанную сумму, другие товары… До сих пор стоит сервиз, который он там взял на … Настину свадьбу… 


Последние 1,5 – 2 года он … болел… душой и телом! ОН убегал от этой страшной жизни … инфарктами… И перенес три… Он убегал, как и Высоцкий, как многие другие – молодые и ненужные: обществу ли, ценностям ли… И это было очень сложно…  24  декабря 1995 года. Умер в гараже…  Угорел… Во сне…


Последние слова, которые он сказал мне накануне: «Я люблю тебя, Галя!»… 


… Вот так, Валюша… разбередила ты мне рану, однако… Потом я семь лет жила – не знаю как… Как выросли эти прекрасные девушки? Олюшке сейчас вот, 29 января исполнилось 22 года – такими же мы, Валя, и приехали в «Орленок». Учиться, работать… А, оказалось, – жить! Найти друг друга. 


И вот, через года, – мы вновь ВМЕСТЕ!

Что ж – буду ждать твоих писем! И ты мне напишешь о многом… И я помню, как шли мы в закрытый ваш город, по целине снежной – и как это было странно и необходимо… И, другого пути не было … тогда… 


А теперь?

Всем – всем привет и наилучшие пожелания, орлята и их ребята, и их девчата, и их … внучата!

Всех обнимаю, целую – Марина Андриянова - Занина


Не слабо…

Хорошо, что дождь идет…

Хорошо, что смогла написать письмо…

Последние слова, которые сказал Паша Оленьке: «Как ты выросла, доченька…» А доченьке неполных 9 лет… 


Не слабо…

Можно констатировать – писать уже роман мне было сложно!  Что-то бурчало мое пузихо… что-то кружилась моя голова… что-то не читалась даже любимая книга Ричарда Баха «Мост через вечность» Надо, кстати, напомнить Оленьке, что бы привезла мне книгу-то мою… Я, сквозь дождь, успевала пару раз выскочить – обрезать виноград. Ну – разошелся так сильно к пяти вечера! Что я успокоилась – села на веранде чай пить – и т. Валюша подошла. Чай пить не стала, а принесла … две баночки варенья черничного … девчатам в Питер! Вот так. Посетовала на соседку… Я вчера уговаривала ее простить, ну прости ты т. Валя ее. И она сегодня – ну как простить! Снова она на нее налетела… А т. Вале то так нельзя – у той уже был удар… а как еще? А ведь и за ней, и за курями ее ухаживала эта самая т. Валя…


Ну, как бы ни было – все равно, поработала… Теперь уже и кашку сварила. Поужинаю – почитаю…

Привет, девчата!

Ну, совсем уж скоро я приеду! Через три дня выезжаю… И еще хотела сделать то, и еще хотела сделать другое… Дождь! Да такой сильный… А завтра еще надо съездить в Лазаревское. Полдня. Хоть и дождь – пыталась в просветы обрезать виноград. Но – не смогла все сделать путем…Кстати, получила я «Посевной календарь». Вот – приходит зима… С 12 февраля и по 10 марта. Будет ХОЛОДНО! Олюшка, в Сибири в чем будешь ходить? А земля станет теплая с 16 апреля!  Вот когда буду садить! А до этого – держать буду себя за руки! А 11 апреля – ПАСХА! И по православному стилю – 19 апреля. 


Девки! Беременеть надо!  В марте, что бы ребенок родился по-человечески – к Рождеству! И это удобно – первую половину можно пробыть здесь, на море – на свежем воздухе. И какая- никакая, но помощь. Потом к Рождеству родится – а летом, опять, уже можно ехать. По крайней мере, я с полугодовалой Настей уже ехала … на Урал… И как раз прикорм – первая ягодка… Опять же, какая- никакая, а помощь. Свежий воздух… Ну, это я так! 


Маша написала, что когда Кссюшеньку забрали из роддома, то Саша никому и не доверял ее нести. И заехали сначала в Академгородок, к бабе с дедой, показать, а то потом-то и неизвестно, когда увидят. Понятно – восторги… А девочка все-время спала… там, говорит, фото делали. Поди вам-то пришлют… А, приеду – увижу, ясно…


Да! У деды Паши завтра, 8 февраля ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ! (а не 2 было? У них с бабой Тасей 2 и 8) Ну, поздравляйте, а там разберетесь!


Я что – никак не могу начать собираться. Поеду в куртке. А там пальто уж – раз еду в зиму… не знаю, думала ничего брать не буду. А хочется и варенья. И т. Валя обещала яиц присобрать… Вот принесла две банки … черничного варенья! Мы с ней часто видимся… С ней, да с Натальей Николаевной. От них все, конечно, приветы.


Я тут расстроилась. Нашлась Валя В. – Пашина напарница по Орленку. А Людэ – моя… И пишет о нем, мол, как живет, что поделывает. Я уж ей ответила, что … ушел. Так она такое опять письмо, и напиши – как жил… Вот я и страдаю тут, вся в памяти … 

Можно констатировать – писать уже роман мне сегодня было сложно!  Что-то бурчало мое пузихо… что-то кружилась моя голова… что-то не читалась даже любимая книга Ричарда Баха «Мост через вечность» Надо, кстати, напомнить Оле, что бы привезла  из Омска мне эту книгу-то… Я, сквозь дождь, успевала пару раз выскочить – обрезать виноград. Ну – разошелся так сильно к пяти вечера! Что я успокоилась – села на веранде чай пить – и т. Валюша подошла. Чай пить не стала, а принесла … варенья . Вот так. Посетовала на соседку… Я вчера уговаривала ее простить, ну прости ты Валя ее. И она сегодня – ну как простить! Снова она на нее налетела… А Вале то так нельзя, налетать в смысле,  – у той уже был удар… а как еще? А ведь и за ней, и за курями ее ухаживала эта самая т. Валя…


Ну, как бы ни было – все равно, поработала… Теперь уже и кашку сварила. Поужинаю – почитаю…и уже, наверное, лягу.

Так что – до встречи! 

Всем – всем привет.

Мама

07.02.09 – суббота


Печатала и печатала. Близко завершение и этой главы…

Вышла на улицу в теплынь! И … не знаю, за что взяться! С одной стороны – день непосадочный. Это так. С другой стороны – столько сделать надо!  И решилась я на то,  что бы разобрать бывший каркас душа. И разобрала! С помощью топора, гвоздодера, плоскогубцев. И тут же, отпилив лишнее, сделала треногу под виноград. Установила ее – привязала внизу виноград… А все пригревает… Я помоюсь! Так я скоренько все и организовала – сделав себе душевую кабину в Гамбринусе. Отлично! До отъезда в Лазаревское еще успела и сала с капустой поесть и кофейный напиток попить.


В Лазаревском – в ювелирную мастерскую. Даже пообщались с мастером. Отдала ему две пары сережек…

Потом – в библиотеку: сдала книгу и дала в фонд  библиотеки «Посевной календарь Марии Тун» за 2008 год.

 И рада этому! Еще один отнесу в читальный зал…

Затем – в Интернет. Ответила на письма – и послала: Валюше, Володе и детям.

«Здравствуй, Володя!

Привет твоим девчатам и сыну.


Володя, то, что ты мне не отвечаешь… Это означает что, ты – занят? Или – что-то другое?.. Ты можешь написать об этом…


Могу ли я увидеть тебя, когда буду в Питере?

Я  думаю, что  это удобно числа 24 – 26 февраля… Как, удобно тебе? Или – другое время… 


Непременно, привезу тебе твою книгу! Хорошо, что теперь это есть на сайте… Я имею в виду Бернарда Ливехуда… 


Прислали мне посевной календарь Марии Тун… Отличный календарь! По нему видно, что с … 12 февраля по 10 марта – будет ЗИМА! Так что мне принесет зима в Москве? А тут - +15, цветут цветы… Даже, если и похолодает – то в пределах… плюса, я думаю…


Что ж – привет всем друзьям – Марина»

Приветики!
Мариша,ты едешь в Москву. Хювяя маткаа, юстявя - хорошей дороги, в добрый путь, дуг! :)
не отвлекаю тебя рассказами о себе. Всем нашим - приветы огроменские!
Всех помню. Всех люблю! Марин, особый поклон Гале Е. Она меня однажды спасла от жениха, сомнительного содержания. :)
Теперь вот у меня Володя, двое деток, двое внуков, потомки Колмыковых-Верипяя.
Кстати сказать, я оч. хорошо помню, как вы с Володей купали совсем маленькую тогда нашу Маришку. :)
Говорю же тебе и Олюшке твоей, не чужая я вам, а ты нам!!!
Жаль, что я тогда, в твой приезд, была такой замудысканной, дети погодки - это покруче близнецов! :)
У меня тогда еще жива была болячка на руках. Господи, есть Ты, есть! Я же тогда из-за этой вавки крест на своем замужестве поставила. Были предложения выйти замуж, всех отвергла из-за этой проблемы. 
Думала, что никогда не выйду замуж, раз нельзя с водой дел иметь, а главное ведь, детям могло передасться моя болячка. Но появился Володя, которого не испугали эти мои больные проблемы. Дальше ты все знаешь!
И когда Марине исполнилось 4 года, то мы с ней в 1983 ездили в Хосту, в санаторий Мать и дитя, так вот там, врач, по совместительству иглотерапевт, не берущий ни с кого ни денег, ни подарков, убрал мне этот злосчастный нейродермит за 10 сеансов иглоукалывания. Господи, сколько я слез выплакала из-за этой вавки!!!
Марин, так просто и не просто он меня осчастливил навсегда!!! Молюсь за него по сей день!
И за мужа моего! Когда все тревоги улеглись, рецидива не последовало, я уже в 35 лет поступила в Институт и в 40 лет его закончила. Кемеровский гос. институт культуры, методическое отд. Училась, как пела!.. как мне это нравилось, как это интересно было!!! Не поверишь, до сих пор жалею некоторые пропущенные лекции, например, по истории кино, театра. Маринушка, пиши, когда сможешь.
Я всю жизнь проработала в дополнит. образовании. 
Лучшие периоды в жизни - Орленок, хоть и не все у меня было там удачно из-за здоровья, не могла я напрягаться, так, чтобы на всю катушку...и Красноярская краевая Школа космонавтики. Она для меня - такая высота! Такая продвинутость!
Наши детки заканчивали ШК, учились в ней по 2 года в 10-11 кл. 
Благодаря ШК они по месяцу были в США, на языковых стажировках и как туристы к тому же, Макс в Коннектикуте, Марина моя в Калифорнии, рядом с Голливудом.
Марина, мы остались без штанов с мужем, все сбережения, в долги влезли, не мне тебе говорить, сколько это денег потребовало…,но это того стоило.
Я счастлива, что так все сложилось. Расскажу попозже поподробнее, если хочешь... 
Марин, ну, надо же нам так потеряться было!?
Я в 2001 и 2002 ездила на Международные конференции по результатам участия в международ. интернет-проектах по культурологии. А в Москве столько наших, оказывается!
Мариночка, всем от нас привет! Мечтаем побывать в Орленке! Всех бы увидеть!
Помолодеть! :)
Большая человеческая просьба, найти хотя бы какую зацепочку на поиск Колягина Саши (его ищут дети-орлята), Людэ сказала что Ольга Штайгер-Колягина в Михайловской школе работает. А где же Саша? М.б. Ермолено знает?
И как нам найти Филиппову? Хореву? Таню Данилину? Где Молодцов? Ярин, говорит Людэ, где-то он в Подмосковье, в школе, не женат. И добавляет - Дурак! :))))
Марин, есть ли у тебя скайп? По нему можно бесплатно общаться в Инете.
Пришли логин и кэээк начнем, когда можешь, говорить. Я уже Джанаеву и Чиму к этому подбиваю.
Люблю тебя! Всех благ! Храни тебя Бог! (хоть и атеистка я)
Все будет хорошо! Лучше даже, чем ты думаешь!!!
Мариша, вот моя фотка с Володей, мой днюх в 2005, над головой ленточки от гелевых шаров.
Жду твоих фоток, Мариша, если захочешь поделиться ими, разумеется. Целоваю твои крылья! Будь!

Так интересно – вдруг написал Дима, племянник, молодой отец! Он ни разу еще не писал мне…


Я быстренько управилась в инете. Купила – три банана в дорогу. Купила, под дубом, килограмм апельсинов – в дорогу. 


Поговорила с Настей - надо ли им кровати железные на панцирных сетках? Это Н.Н. просила узнать. Ее друг решил сменить мебель… Вроде она отказалась. Хотя, на второй-то этаж, все - равно, надо… Может и взять на пока? Сказала, что домик их стоит весь в цветах! Трудно поверить…


Пошла за своими драгоценностями – зашла в магазин «Книга», сдала 5 календарей Рите Ивановне. Посмотрим, как в этом году  получится…


Получила свои серьги и весьма, и весьма ДОВОЛЬНА! Так, как я и хотела… да, что-то, долго искала такой возможности… Что ж… А  мастер – на моей волне. Просил в том году приносить хурму, будет брать… А почему нет? Мы и поговорили, и пожелал хорошего пути… Собственно, все, где я была сегодня – желали мне хорошего пути… И, всего–то, я была открыта к ним, людям…

Уже и ехать пора. Купила еще печенья и творог и «данисимо»…

В поселке же, перед всеми, кому наобещала зиму – извинялась! Да. Действительно, везде будет зима…  Кроме... Сочи! У нас, к концу недели - +24…


А на участке… Я решила – КОСТЕР! Так, сразу его и начала делать. У меня припасено и пивко, и рыбка…  Вот я и совмещала. Пришла т. Валя. Потом подошли к ограде – зовет Н.Н. Напомнила про газ… Я все костер заделываю.  


… Потом все сгребла и сделала новую компостную кучу! Туда же и вчерашние «заготовки». Получилось хорошо – цветы, как засияли. И стало видно, где есть земля… Костер горит – положила большой гнилой столб… Пошла уж,  варить суп! Это Н.Н. дала горох. Чудеса. Кстати, суп получился – отменный! Я  его сразу и поела. Потом сидела у костра. Сидела и сидела…


Печатать – не смогла. Легла – читала Карла Кенига. Просто это поразительно! И про элементарных существ…


Уже под утро уснула очень крепко. Проснулась оттого, что очень сильно удивлена…

08.02.09 – воскресение

Закончила 2  главу!


Ох ты! Ох, ты, Марина! Закончила-таки 2 главу! Поздравляю, дорогая!

Состояние праздника уже с утра раннего! Я еле дождалась возможности печатать – пока расцвело…  Знала – что уже вот-вот и закончу! В голове-то следующие темы, следующие жители…


Хотя, все - равно, памятуя, что погода сегодня еще теплее, чем вчера, я проснувшись, побежала по участку: и то бы успеть, и то бы сделать… И, очнулась, когда обтяпывала уже лучок – шнитт! Он уже подрастает…


Сегодня многое надо завершить и подготовиться к поездке:

- приготовить сумку, рюкзак, коляску…+

- определиться с вещами (юбку серую, в цвет – блузки; шапку; теплый шарф; носки и гольфы;) +

- газовый баллон и деньги к Н.Н. +

- цветок – т. Вале и деньги за яйца; +

- укрепить водосток;

- просмолить бак; +

- укрепить опоры для винограда и подвязать его; +

- сжечь оставшиеся лозы; +

Раскопала один орех, возле Костиной «сарайки».+

Костер – где жгла попутный мусор и самые гнилые столбы. +


И такой  длинный – длинный был день! К  вечеру устала так, что не могла посидеть у костра. Благо, обед у меня был готов – гороховый суп!


И кашку утреннюю варила с запасом – пшеничную…

Уже когда легла – читала Карла Кенига… 


Невероятные вещи о соответствии пищеварительного тракта и – это один канал питания. И второй – космический. Когда «пища поступает» через глаза… Они – СООТВЕТСТВЕННЫ!!! Мало того, дополняют друг друга; зеркально отображают друг друга…  И, что уж мне нужно основательно обдумать – он говорит о возможности использования человеческого … компоста… Т.к. эта субстанция «ХИМУС», которая получается в результате полного расщепления и превращения пищи во-первых, сходна по свойствам с грудным молоком! И, поднимаясь, составляет основу МОЗГА! НЕВЕРОЯТНО! А, во вторых, единственное ее отличие от животного … компоста, это пронизание субстанции  нашим «Я» существом, что и дает ее «ядовитость»… Это качество как раз Карл Кениг сказал, надо хорошо обдумать…. И, например, при обработке … обезжиренным молоком… Вот, теперь, мне надо найти дальнейшие его  исследования по этому поводу… Но, собственно, я и сама предполагала, что «НЕТ», это, скорее относится к всеобщей … брезгливости…

09.02.09 – понедельник.

День отъезда!

Из сна:

Я – проявляла инициативу,

 которая была не нужна…

Ну, и приснились-таки, мне какашки … ребенка!

Кое-как  дождалась утра… То было три… То было четыре… Потом – 6… 


Записала вчерашний  день – вечер. 

Конечно – и по прогнозам – ЛИЛ ДОЖДЬ ВСЮ НОЧЬ!


Я, все еще не могу решить основной вопрос: БРАТЬ или НЕ БРАТЬ ноутбук? На всякий случай – необходимое, переписала на флешку…


… Начала собирать… Очень сложно… Так как, приходиться и … УБИРАТЬ! И РАЗБИРАТЬ! И СОРТИРОВАТЬ!


И, уже, хочется печатать…

Так я уже и печатаю!

Мало того. Закончила дневниковые записи – письменные. Теперь – уже записи в компьютере. День – за днем…

(Записываю много позже, уже по возвращению…)


До отъезда многое  успела. Успела все!

И перенести вещи вечером мне помогла т. Валя. Она через речку все перетащила, а потом на тачке довезла к остановке. Я   же на вокзал в два приема перенесла и поспешила в кассу - может, есть на уходящие? Шли и 102 и 104 в  течении часа… Нет! Билетов нет… Значит – сидеть. Значит, буду сидеть. Купила в киоске привокзальном книжку автора Незнанского. Так и прокемарила почти 4 часа… Помогли мне вещи занести в поезд. Старенький вагон – рундук большой, вещи мои вошли благополучно и я, с удовольствием, расположилась на нижней  полке…

10 февраля – вторник.
…Спала и просыпалась…

Болело плечо и шея. Очень жарко. Разделась … до белья, стало легче.


Утром, часов  в 7 встала уже – были на станции Кавказская. Вышла, погуляла – прохладно. Впрочем, я так и гуляла, потом, на всех возможных станциях… Посмотрела… так мы и будем стоять на всех возможных станциях минут по 20 – 30. Такой поезд. Что можно пройти за 24 часа он идет за 36. Вот в 9 утра – гуляла на Тихорецкой…


Как  описывать дорогу? Тихорецкая! Имя, как у нашей улицы… Это – станция-депо. На параллельных путях стоят несколько составов с цистернами. Нефть?...   И везде – опоры. Провода…


И вдруг – стая черных птиц! Вороны? Красиво планируя, садятся на провода. Они как-то вписываются в этот  «промышленный пейзаж»… И только…


Уже тронулся поезд… И первые деревья перебивают это скопление … чужеродного…

«Решение жизненной проблемы мы замечаем по исчезновению этой проблемы» - Виттенштейн, Австрия.


Ерунда!

«Наслаждаться жизнью до последнего дня. Выцедите ее до последней капельки…»

11 февраля – среда.7,00.

Мы едем в ЗИМЕ!

Снег   лежит…

В голову приходят слова, уже кем-то где-то сказанные: и белое покрывало; и то, что скрыл все; и пушистый-то он и девственный…


А ведь так и есть!

Если восход, то непременно «вызывает восторг», ну, у большинства… так и скажут: «В душе – восторг!»


Я  же себе представила, как … элементарные существа… соткали  такую большую белую ткань и, поддерживая ее со всех сторон, и сверху, и снизу, опустили на мир…  Чтобы мир … О Т Д О Х Н У Л…


И Земля, в это зимнее время, делает ВДОХ! Вдох – зимой. Может она и … вдыхает на себя этот снег?


… Я еду в поезде через этот в д о х . 

Прошла по вагону – люди спят. Очень тепло. Люди разметались во сне. Большие и маленькие. Один пожилой человек сидит. Думает? Слушает? Мечтает? Вспоминает?...

52 человека в  одном вагоне. Это – старый, поживший вагон. Но окна в нем заменили на стеклопакеты… Как в старости вставляют новые зубы...

Он,   вагон, и поскрипывает, и постанывает. Но – и тепло держит, и нас – 52 человека везет в себе. ДОМ!

И вчера.

Что делать в вагоне?  

А попутчики мои все заняты! Читают, играют в карты, вяжут, едят, само-собой.! Пьют пиво…


И я, тоже, читаю, пью чай… И, видимо, этот чай спровоцировал, или что другое, но в обед вздремнула – и не могу встать от головокружения. Вырвало. Что это? Большое давление? Низкое? Иду по вагону и спрашиваю,  нет ли у кого тонометра?   У кого-нибудь есть тонометр? Нет Нет…  Что это такое? Нет.


И вот, у пожилой женщины, на первом месте – есть!

И давление у меня есть: 150 на 100. Для меня  - высокое. Где-то, кстати, есть старенькие таблетки – андипал. Выпила одну, потом вторую. В тамбуре стояла, дышала. Выходила на всех остановках. Проводница предлагала на одной из станций вызвать врача. Я отказалась.

Полегчало. И на станции Лихой купила белорыбицу! В  подарок зятьям…


.. А  герои мои съехались, между тем, все в пансионат. Но, уже и из уст этих героев слышала я «Насовсем!» Хоть Ольга Ивановна, хоть – Василий Матвеевич. Или Григорий Иванович…


И что же это?

Это значит – надо думать. 

А что думать-то? Надо строить! Строить рядом «социальный дом», где основным элементом будет уже – УХОД!. И когда наших жителей одолеет немощь, то просто поселим их там! А там и персонал, соответственно подобранный и обученный…

Может, именно Светлана Арт, из Аренсбурга и приедет нас учить…


А кто, кстати, у меня там увлекается кроссвордами?


… Уже, впрочем, проехали Тулу. Уже, полагаю, последний свой чай выпила.


… Поймала себя на жесте «закрытия»: скрестила и ноги, и руки…

Что же это? 

И  подумала, что клетка ли, решетка ли на окнах – это и есть закрытие… принудительное… В тюрьме. Больнице.

Решетки на окнах. Ограда из сетки…

Как  это и на ком отражается?


Я признаю правоту Вали, что она хочет живую изгородь!  Так – живую же! А не нагромождение камней, колючек, мусора, проволоки и той же сетки ржавой…

А я вот посадила по длине своей новой ограды – лавры! И еще посажу, второй ряд!


«Хорошая, правильная лесть горы переворачивает!»… Вот так… Я подъезжаю…


… Конечно, встретил Сергей. Конечно, опоздал. И, потом, мы ехали и в городе встретились с Валей. И поехали вместе домой, где ждала нас  мама Сергея. Она была рада и моим подаркам, и фотографии… И осталась у  них ночевать…

11 февраля – среда

Марина, приветики!
С приездом! Твой мейл просит Чима, Чемонин Юра.
Но я как ему отправлю без твоего-то разрешения?!
Он живет в Курске. 
Девчонкам твоим привет! Орленкам привет!
Удач!
Валентина.

12 февраля – четверг

Марина, мне нашли тел Колягиных, в Москве они, во Внуково.
Может позвонишь? Прислать номера? 
Вдруг Ольга знает, где Безмельницыны. Если вдруг не вместе, 
всякое бывает, то м.б. она знает, где Хорева Люда? Филиппову бы найти?
И вообще всех наших. Удач тебе, девчонка! 

ОК!
Присылай - все сделаю

Привет,Мариночка!!!
Мейл твой Чиме только что отправила.
В скайпе наш логин kolmiki1
единичка тут обязательна. Выходите на связь.
Валюше отвечу все, что помню  про эту вавку.
Пообщалась вчера с Джанаевой в скайпе.

89161010397 саша Калягин

5496470 домашний

9164346840 ольга Штайгер

Счастливо тебе постоличничать! Не болей, Мариша!
Обнимакиваю. я.


13 февраля – пятница

14 февраля – суббота

Из сна:

Восхищение и уважение…

Восхищение от преображения! По сюжету – какой-то прием. И на презентацию приглашена старая женщина – основатель. Никто лучше ее не делает этой презентации.  И вот – ну, очень старая, морщинистая, еле передвигающаяся … немощная старушка…


И вдруг – начала говорить. Да, какое говорить – это взрыв! Потрясение! Куда делась ее немощь? Передо мной – прекрасная, эмоциональная женщина в развевающихся одеждах! Светящаяся и светлая.  Мы еле успевали за ней!


.. Мы любили ее! Мы влюблялись и в этот комплекс, который она презентовала,  (Кстати, что это было-то? Вроде санатория или…)


В завершение решили сделать общий снимок. И тут…  Ее – затерли… На первый план стали «втираться» какие-то тетки, молодки… Да так, что она отошла в сторонку и превратилась в … немощную струшеньку…

А, потом, еще – утешение.

Это – уже я.

Опять, как бы – школа. Опять – класс. Как бы это – украинское село. Вроде, я выручила всех. Вроде и довольны… И вот – сидят (педсовет?) и готовы обсуждать методы преподавания… И то, что практика небольшая у меня и давняя, и то, что не по программе…

А мне это надо?молодки... общий снимок. Иа презентовала,  ()етлая.




























































15 февраля – воскресение

Вот – самое раннее утреннее письмо!

    Так обидно, что Валюшку я … обидела непониманием…

Марин, ты чё там заедаешься? :)
Мне тантру прислала Аля Городецкая. 
Накануне Дня Влюбленных.
Это мой к тому же именинный день! 
Разослала всем знакомым. И только Марина, видимо, как самая умная,
возмутилась... не понравилось - в корзину! 
Только все имеет место быть, девчонка. Как черное и белое,
доброе и злое, Бог и Люцефер... 
Иначе остановится прогресс, если все, как ты, как кто-то...
Скажи мне лучше в День всех влюбленных, как ты понимаешь слова о
самом главном чувстве на Земле у этой песни:
- Без любви прожить - не получится,
А с любовью жить - только мучится.
А с любовью жить - только маяться,
Почему же так получается?!

Не дотюхиваю, честно!
Обнимакиваю. 
Да, не удумай обидеться! :)

Приветик!

Слушай, я, правда, сбрендила!

С ума сошедшая девчонка!

Это, наверное, помрачение с дороги...а, то что же?

Голову засыпала пеплом... кудри накрутила - сегодня Валя с Сергеем венчаются! На это дело мы, оказывается и сорганизовались...

Пеплом-то, что тебя не поздравила! балда и ... дылда я - ведь он вчера был, день-то влюбленных...

Извиняй, малышка! Я, как мишка, живу – мне, что тот день - что этот, без радио-телевидения... Сейчас пообвыкну. Войду, может, в норму....Что-то, теперь, про песню ... не войду...

- Без любви прожить - не получится,

А с любовью жить - только мучится.

А с любовью жить - только маяться,

Почему же так получается?!

    Может это - не про нас?

Может тот, кто писал, имел в виду свое что-то... 

    Там еще, в жестоком романсе, героиня поет, что любовь-то, это только обман...

Ты же спросила, что я ДУМАЮ! Смотри, слова: получится, мучиться, маяться... За всем этим - личностный смысл... Это ... как игрушки! Вот - в магазине... Для детей, между прочим. Внуков наших! Заходим... Господи! Да что же это за кракозябли?! А называют их ... игрушками... Это - фантазия взрослых, это - игрушки взрослых... Но, стыдно же говорить так, вот и придумали "игрушки для детей", а, по сути, их - для детей-то, всего ничего... Одна из сотни?

    Я про Любовь думаю, думаю - ничего путного - не придумаю... Знаю, что люблю... А как это сказать? Но - не так. Не с этими словами... Хотя, ведь всякое, правда? Наверное, мне (или каждому?) открывать свою планету любви... Населять ее и там искать слова... И, скорее всего, этого не возможно ни объяснить, ни понять другому... 

Хотя... ты вот писала про мужа, я это чувствовала - любишь!

Про детей, про внуков... - так ты же не писала конкретные слова! А свои чувства! Значит - опосредовано? Значит так? я смогла тебя понять?!

    ... Меня спрашивают, мол, какие книги ЛЮБИШЬ читать... А у меня - ступор. Книги? Люблю?! Или, что я "не люблю делать"... Делать? Любить - не любить?! С удовольствием посмотрела "Обитаемый остров" по Стругацким. А Валя смотрела - ей не понравилось... Ну, вот так, примерно...

     Спала, понимаешь, три часа - поздно приехала Олечка, пока то, пока се... А утром - уже в шесть Валя с Сергеем на службу, перед венчанием... Голова ясная... Как ... после шампанского, аж ... пузырьки... Понимаешь, вот они, все под одной крышей - дети... И внучки... Хочу - СЛУЖИТЬ! Я уже давно поняла смысл других слов "Служить бы рад, прислуживаться тошно!". Поэтому, часто могу понять женщин, которые испытывают тяготы в семье! Стремились - а ... тошно! И вот... Всю жизнь учусь - служить! Может это мой путь? Может, через это, как-то можно выйти на объяснение слов из той песни-то? Там из того места - где ... прислуживать? А это - тошно...

     Валюха, меня ... раскрутить - нет проблем! Я готова к общению...

Внутри хорошо и радостно. Радостно, что ты  - такая есть! Что обо всех заботишься и всех ищешь и собираешь... И пишешь - и читаешь ... мои бредни... 

Давай, просыпайся...

   У детей - другой ритм, скайп они меня не учат - и сами, пока, некогда... Чуть погодя, извиняй... Всем, опять же привет, Марина.

                     Все и вся произошло… День завершен… Только – ответить на письма. Сейчас – это Валюшка и Танюшка…

Приветики, Мариша!
Ну, вот, слава, ТЕ! Есть ты, есть! И Маринка, наконец-то ответила...Молодесь тебе! 
Давай так! Сегодня ТАКОЙ особенный день у твоих деток!!! Все о них.
Огромный привет и поздравление Вале и Сергею! Пожелания счастья им в их любви!
Помнить, что пылкость переходит позже в сердечную привязанность и что,
какие бы кризисы за стенами дома не бушевали - они не д.б. страшны семье, потому что в ней все по-настоящему: мир, спокойствие, душевное тепло, внимание друг к другу с нахождением времени на каждого человека семьи для того, чтобы обнять, выслушать, поддержать, успокоить!!! Вот тот "цемент", на котором семья держится.
Привет СергеЕвне! (Вчера с Володей видели нашу Марию Игоревну, 19 дней отроду.
Ну, настоящая Королевишна ИгорЕвишна!!!)
Здорово, что ваша СергеЕвна будет видеть венчание родителей!
Услышит столь важные вопросы батюшки к ее родителям: 
- И в радости, и в беде? И в здравии, и в болезни? 
И в бедности, и в богатстве?
Совет и любовь твоим деткам, Маринушка!!!
P.S.Мариночка, запиши эти слова все на видео, а мне их текст пришли.
Веришь, никто не знает их до конца.
Целоваю тебя! Удач тебе! Какой светлый легкий день сегодня!!! :)))))))))

Здравствуй, дорогая Марина Викторовна. Спасибо что ты пишешь, и я ведь переживаю здесь очень многое, а как, кстати, твои размышления по поводу личного опыта, возможности исследования собственной жизни, собственного организма и еще потенциала. Это здорово, наверное, я это чувствую только так, как ты красиво сказать не могу.
1. Наконец я разобралась с ситуацией моей сейчас, ты мне ее тоже прописала, и это интересно.
2.Только теперь я немного гармонизировала себя здесь, а ведь так важно быть в гармонии в любом месте.
3.Потенциал , так этот вопрос моего Димы если он в себе чувствует потенциал, или даже иллюзию, то это необходимо использовать, а уж не дать возможности использовать, грех, можно и шантажировать дочерью, и ставить условия, а если мудрее как ты, помнишь ты мне сказала еще в прошлом сентябре а если он поедет ты за ним? я тогда сомневалась, значит неправда, ответила ты. Теперь разобралась что правда на сегодня. Спасибо родная тебе за твою огромную работу над собой со всеми нами, человеку свойственно сомневаться. Может действительно не готова пока опекать и работать с пожилыми людьми. но сама с собой то да, со мной да и ведь неплохие результаты, а быть в постоянной гармонии удержать ее не просто. Штайнер - человек посвященный, а ведь и ему было не просто. Приготовила тебе письмо еще дома.
Мой отъезд в Братск не случаен.
Зубы- хорошо, все сделала необходимо получилось, красиво, удобно на долго.
Маме ванную- разобрали, делаем, одно цепляется за другое, но одолеем, раз ей надо сделаем поможем , устроим.
Паспорт нет это не модель, во первых я почувствовала когда это должно было случится проснулась с чувством тревоги не разобралась подумала эмоциональный подъм, через час украли. Не приняла во время решение куда я хочу поехать и зачем, правильно сиди в Братске, раз не умеешь и не хочешь принимать решение. Братск поездка зачем, мне часто здесь знакомые задают вопросы а зачем ты приехала? и ведь не случайно, как экзамен. Давно в 94 году одна ясновидящая сказала, ты уедешь отсюда, и Братск город скопления темных сил. И с друзьями я встречаюсь и говорю не о хлебе насущном, а все повыше, и ведь интересует их антропософия, сайты книги, размышления, медитации. Не говорю о том что не испытала сама, но вот уже дважды наверное падало давление, потому как после серьезных разбирательств письменных, как будто меня выжали. В сочи силы черпала прямо из воздуха солнца, ты моя поддержка, а здесь только книги, медитации молитвы и твои письма, но и это помогает.
Следующая задача надо решить с мамой и сестрой. Научиться не давить, понимать, жалеть, принимать то что есть, не отвечать на агрессию, поддерживать не говорить того что не готовы слушать понимать Учусь, каждый день.
И еще одна задача. не застрять в такой обстановке в развитии, не облениться, а двигаться. И это возможно, только усилий надо больше. Но ты же меня знаешь, чтобы не делать порожняковых движений, лучше усилия. Так я то испытание удержать, остаться собой и еще идти дальше. В среду выхожу на работу в торговлю.
Поняла что Сочи это дом, а если надо сейчас быть с семьей буду и еще с удовольствием, за 2-3 месяца все будет в Находке ясно. Вариант 1: Дима изо всех сил работает, старается для семьи, и я это чувствую, мы работаем на дом и гостиницу в Сочи.
Вариант 2 Все как в Омске, я уеду в Сочи ничего не мешает, думаю вернусь на работу, и сад и работа и вы и дом, но все будет медленно и верно.
На работе дали без содержания до 1 марта, буду звонить 24 февраля попрошу 2 месяца, как решать, но теперь я четко приняла верное решение.
Знакомые из Братска пара семейная едут в Сочи в наш домик работать и пожить 22 февраля будут там. Устроятся на работу он строитель, она с пед. образованием. Ребятам по 28 лет. Встретит тетя Валя. Думаю, познакомитесь. Договорились так, как заработают будут платить 3 тыс в месяц тете Вале, свет и вода за их счет. 
Дарю тебе и всем Насте и Юре, Вале и Сергею, Олечке и Иоганну эти свои строки.
Благодарю я БОГА за судьбу
За испытания и виражи крутые
За выбор постоянный, крест ,что я несу
За все что принимаю, с чем я соглашаюсь, и бунтую
За бесконечную любовь что в сердце поселилась
За дар Христа, который понимать училась.
За дух и кровь, за мудрость и за вдохновенье
За сотворение чудес, за жизни продолженье
БЛАГОДАРЮ,БЛАГОГОВЕЮ,ПРЕКЛОНЯЮСЬ
И верую я в вас Отец и Сын и Дух.
Живу, живя учусь, творю мечтаю,
И снова просыпаясь Бога я Благодарю!
Вот такое чувство рождается когда четко принял решение и понимаю что моя жизнь в моих руках, я не могу сейчас поступить по другому, я люблю Дениса, ему нужна моя поддержка. Быть рядом, это мой выбор, ты поступила бы также. Спасибо родная тебе за мудрость, любовь, веру, наставления. Я вас очень люблю, давай жить, разбираться, расти всем с антропосарием. уже решено там и нам подсказывают, что необходимо сделать над собой, чтобы это было в Божественном плане развития земли. Но то что он там, в плане Бога это точно, а вот чтобы мы не наломали дров, необходимо еще учиться. Просто ты скорее всего проходишь процесс посвящения и он сложный, не простой, но очень важный. Целую всех Татьяна.

Танюша! 
Стихи ... сильные! 
И ты, тоже! 
У нас - все свершилось - все сидят напротив меня, играют в игру "Эрудит"! Молодежь! Малышатки спят вверху... Я отвечаю... и посылаю фото... 
Снегопад второй день, все завалило снегом... Я чищу проход до калитки... Делали снежную ... невесту! 
Напишу с утра, сейчас - суетно. 
Всего доброго - Г.В.

Ответила! Фотографии – отправила!

С другой стороны – что волнует-то?

Да, еще Оля  сделала мне связь с Валей. Только Валя-то очень устала, поэтому оставили разговор на утро…

16 февраля -  понедельник


С Оксаной вдвоем бодрствуем. Она сидит на ковре – что-то свое сосредоточенно молча МЕДЛЕННО! Делает. Я включила Вале связь, смотрю, что такое, все же, 

лох серебристый!

Лох серебристый – ШЕФЕРДИЯ!

«…Название связано с тем, что ягодами шефердии питались как сами бизоны, так и люди, употреблявшие их для приготовления пеммикана - традиционных индейских консервов, состоящих из смеси сушеного мяса тех же бизонов и плодов шефердии. Из других аборигенных названий можно указать на такие как смородина Небраски (за ветви густо покрытые плодами, похожими на красную смородину), кроличья ягода (за красную, как глаза кроликов, окраску плодов), распятая ягода (за крестовидное расположение веточек), серебристый лист (за характерный оттенок листьев), бычья ягода (по аналогии с бизонами и употреблением говядины с шефердовым желе). У нас, за сходство с близкородственной облепихой, шефердию иногда называют американской облепихой…

… В плодах много сахаров, а также пектинов, органических кислот и витаминов, что определяет их пищевую ценность. Большое количество витаминов С, Р и каротина придает им лечебно-профилактическое значение. Плоды шефердии содержат сухие вещества 24,8-29,6 %, сахара 10,4-11,5 %, органические кислоты 1,3-2,5 %, аскорбиновую кислоту 66,9-168,96 мг/100 г. Они кисловато-сладкие с оригинальным привкусом. Так как вкус плодов улучшается по мере накопления сахаров и уменьшения терпковатости, то спешить с их съемом не следует. В один из годов, когда не было осенних заморозков, они висели до самих зимних морозов, приобретя непревзойденный вкус. Все, кто пробовал плоды шефердии, считают их намного более вкусными, чем облепиховые, которые многим не нравятся за “лекарственный” привкус. Несмотря на околюченность ветвей, которая мешает сбору урожая, собирать плоды довольно просто, легкими прикосновениями пальцев или стряхиванием на пленку.
Употребляют их в свежем или переработанном виде. В литературе имеются указания по приготовлению из них варенья, желе, киселей, компотов, муссов и других продуктов переработки. Мы предпочитаем замораживать плоды для последующего использования в зимне-весенний период. Удобно делать это, наполнив пластмассовую бутылку из-под напитков или специальные емкости чистыми свежими плодами и поместив их затем в морозильную камеру…»

А, уже встала Соня! Так ее Ксаночка зовет!

Это я уже к лету готовлюсь – лесные сады: ЧАИРЫ!
«… Наиболее благодатная пора в лесу наступает в конце лета, причем один и тот же вид плодов поспевает на склонах, обращенных к солнцу чуть не на месяц раньше, чем в тенистых долинах ручьев и речушек. Нередко и в совершенно одинаковых условиях увидишь кизил с осыпающимися черными плодами, а рядом только покрасневший. Это явление полиморфизма (многих форм) характерно почти для всех диких плодовых растений Крыма: грецкого ореха, боярышника, груши, шиповника, терна и так далее. Оно касается формы и размеров плодов, их вкуса и цвета, размеров и формы кроны, так что лесную яблоню иногда трудно отличить от груши или боярышника, а боярышник вдруг напоминает вкусом айву. Эта переменчивость объясняется многовековым воздействием человека на растительный мир горных лесов, многократным одичанием введенных в культуру растений во времена войн и племенных перемещений, широким распространением чаиров - лесных садов.

Есть и еще одно растение, стоящее особняком от прочих, - серебристых лох ("дикая маслина"). Любит он сухие солнечные места, не боится соли. В конце лета вызревают мелкие овальные плоды с мучнисто-сладкой мякотью и косточкой. Вдоль пляжей Западного побережья, да и на Керченском полуострове это единственная защита и от зноя и от посторонних глаз. Но, пожалуйста, хотя бы зарывайте отходы в песок и не ломайте веток. Без лохА и жизнь плохА - с  таким   терпеливым и полезным созданием наглеть надо в меру. Кроме него расти не будет уже ничего. 

Лох завезен к нам с Кавказа как парковое растение, но сейчас распространяется самосевом. Такова же судьба миндаля и грецкого ореха. Когда-то они были садовыми растениями, но уже, много веков, расселяются самостоятельно…»
О! Нашелся Юра Чимонин!

Здравствуй, Марина!
Это Юра Чемонин из Курска. Почти уверен, что ты меня помнишь. Хотя в этом году исполняется 35 лет со времени моего вожатства в "Орленке".
Я работаю в газете. "Хорошие новости". Главным редактором. Женат один раз. Сын, Родион, работает в Москве. Тоже журналист. Только более талантливый, чем его отец. (Мой папа был корреспондентом "Известий" - лучшей газеты того времени) Так что у нас уже династия, чем я горжусь. Прости мне эту слабость, тем более, что предмет моей гордости вовсе не в моих заслугах.
Дочь Настя, работает в банке, хотя имеет инязовское образование.
Внуков пока нет. О чем, честно говоря, жалею.
Пока!
Юра.

Юра! 
Это что-то НЕВЕРОЯТНОЕ! 
Мы все собираемся! 
какая же может быть сила в этом! 
Что несем мы - орлятские вожатые? 
Валюшка для меня - открытие! 
Я только только - только нашлась с Людой Ш. - Людэ! И тут же - Верепьюшка! 
Значит??? 
У Людэ большая семья - своих детей 6! А родни близкой - 180! Живет под Нальчиком... 
Я и дети - жили и выросли в Сибири, Томске. Там похоронили Пашу... В 1995 году. Потом все учились, учились, учились... 
Теперь - я в Сочи купила участок, что бы растить там внуков. Лето - это их... Старшая - в Твери. Средняя - в Питере. Младшая - в Гамбурге учится... Но... и парень у нее там... Так что... Сейчас мы все в Питере - был повод собраться - венчание средней... А потом КОМАНДИРУЕМ младшую - 14 марта 60 лет совместной жизни папы и мамы в Омске - вот она и полетит... 
... Пишу что-то: романы, повести ... 
смотри сам, если есть интерес. bdn-steiner.ru, авторский раздел, Занина. Там - почти все... А сейчас - роман пишу. Про дом престарелых? Или - про себя... 
Ну вот, как врачу обязательно про болячки, так пишущему... 
Юр, тут внучки подоспели! 
Пока! 
Обнимаю - через 35 лет ! 
Марина

20 февраля – пятница.


… Да… Так-то, я очень занята! Но писать в дневник – НЕВОЗМОЖНО! А уж писать роман – просто никак…

Пусть будет так…

Проводила вчера в Тверь… полкоманды! Настю со Оксаночкой и Олюшку! Очень удачно. И, попутно, апробировали новый путь, на электричке. И – успешно. Только, все - равно занимает это почти два часа – но легче переносить дорогу.… И билет себе купила. И Валя с Сонюшкой встретили на обратном пути. 

Но вечером – сразу легла. Вдруг … заговорили … колени… 


После Матвея, его сеанса (остеопат!) – все было отлично! Хотя, нет. На следующий день болела голова, и прилично. Так и в те раза было, кстати. А телу-то хорошо…


Получается, что февраль можно считать месяцем - … возвращения в юность! Валя Верепья, Юра Чимонин…  И уже другие – Леша Василенко, Саша Калягин где-то рядом…


Столько красивых моментов в жизни! Столько уже упущено… На внучек смотреть – как театр. Вчера мы устроили им проводы: танцевали и танец, и «Каравай»… Сонюшка выбирала – между мамой, мной и тетей Верой: то одно говорит, то другое начнет – таки выбрала бабулю… У нее есть чуткость. Было и еще подобное…


Хотела записать случай, когда она взяла книгу  и попросила Валю почитать. А эта книга на немецком языке! И Валя ей читала… а она сосредоточенно слушала… Очень внимательна была… Потом, закрыла лицо ладошками, замерла…


В другом случае – у нас был ТЕАТР! Валя показывала своим зрителям: мне, Оле, Соне и Оксаночке – спектакль «Теремок». Так и смотрели… Оксана все пыталась подойти к ширмочке и что-то поправить, сделать. Нет еще привычки – смотреть! А потом-то Сонюшка показывала!  Да, почти, слово в слово!


… Так, уже встают. Уже пора кашку готовить!

… День мы были вдвоем с Сонюшкой. Вот уж организатор вырос! Главное – она совершенно определенно делает, говорит то, ЧТО ХОЧЕТ! Вот с этим «Я ХОЧУ» и не знаю, как быть… Часто просто проговаривает «Хочу, хочу, хочу». Например, в еде. Или – играть… А играть предпочитает с кем-то… Так что – все время с Валей вдвоем. И у Вали больше и дел нет – играть с ней. Или, можно сказать, жить так, как понятно малышке. А той, многое понятно. Она всегда сообщает, поняла – не поняла… Ну, и вопросы, как из рога изобилия. Валя-то говорит, уже на спад этот период вопросов… Причем, как в сказочке … про белого бычка! 

Пойдем на улицу!

А что пойдем?

Так ноги же у нас!

А что ноги?

Так не руками же идти!

А почему не руками?

Ну – попробуй!

А как? А ты тоже! 

И так далее…

А так как она-то днем не спит, да и не отдыхает, в нашем понимании, то я к обеду уже просто легла и сказала, что отдохну – играй, мол. Так вот она поиграет … минут пять –

- Ты уже отдохнула!?

- Нет.

- А че – нет? И т.д.


Проблем нет, когда что-то делать: готовить ли суп, салат ли, посуду ли мыть, пол ли мести – это все вместе…


Так, мы отлично заштопали носки Оле. Потом – колготы.


… А так как встала я вчера в 6 утра, то к приходу Валеньки – в 7 вечера – готова была только … лечь! Что и сделала в 8 вечера. Почитать пыталась – но – нет! Уснула…

21 февраля – суббота.


Доброе, раннее утро!

Пять часов. Вот уж я поработаю, пока все спят!


Начну, конечно, с почты.

Вот, от Маши, сестры - письмо. Пока ей отвечала, поняла, что записывать ничего и не надо – все в письме!

Привет!

Девчонки много говорят про Настеньку, про ее папку с мамкой. Они - переписываются. Оля что-то повезет туда из вещиц детских. Так что, это какой-то другой ... поток! И хорошо...

У Олюшки там, в Омске будет много дел - и всяких бумажных, и встреч...

Вообще-то, она, по-моему, хотела бы и с тобой, как с крестной, общаться.

    А у меня что. Эта неделя - как ... вдох и ... дохнуть некогда! Старалась хоть немного девкам облегчить жизнь, пусть на бытовом уровне. Теперь вчера был - ... выдох. Мы - вдвоем с Сонечкой. Через пять дней приедет Оля. Буду в Питере до ее отлета в Омск - 4 марта. А билет уже взяла на 11 марта в Сочи. Оля хочет и на празднике бабы с дедой побывать! Вот так теперь ... "откомандировать" в Омск могли только одного! Хотя, конечно, и я там!

Ты посмотри свидетельство о браке мамино с папой. Точно, что 60 лет? И: 

1. Сообщи в администрацию, ну, допустим, Советского района! Потому что, например, в Лазаревском (!) при мне чествовали тех, кому был о 50 лет совместной жизни - так им и подарки от города, и премия, и телевидение...

2. Сообщи в газеты, в том числе "Рекламу".

3. Сообщи на телевидение. Они, кстати, их снимали в... каком-то году... где-то 2001, примерно. На участке у меня.

4. Сообщи в совет ветеранов - может и это важно.

5. Сообщи в Академовский дом ученых. Может там к чему-то приурочат. 

   Пусть люди ЗНАЮТ, что можно жить столько и счастливо!

Ну, и вот, приеду 12 марта в Терновый. И буду делать все посадки. Т.к. опять съедутся все, так хоть минимум посадок овощей и зелени. Валя приедет уже в самом начале мая, т.к. в домике теперь тепло.

А с июня буду работать организатором экскурсий. Надо заработать на крышу. А зятья, полагаю, в августе сделают.

    Происходит одна странная вещь - находятся друзья юности! Ну, Людэ! Теперь напарница Паши - Валя Верепья из Красноярска. И Юра Чимонин, из Курска. На тот год - юбилей "Орленка" - вожатское братство ПРОСЫПАЕТСЯ! В чем его миссия? Людэ, опять же зовет в гости. И у нее, как у Светы, день рождения 24 марта! И она моя ровесница...

    Странно - ни писать, ни читать - времени нет. Да и настрой не тот!

Посмотрим, две главы романа уже готовы. Проверю, поправлю, отредактирую... Там-то все уже и живет само, успевай записывать!

    Да, Валя записала нас всех на прием к Матвею, остеопату. Вот он нас всех целил. Чувствую себя хорошо. Как и всегда, после его работы, впрочем. Так он дал две рекомендации: заняться, допустим, эвритмией. И ... выйти замуж! И тогда "будете жить долго и здоровой"! Смех - смехом, а я и сама догадываюсь, что есть неизрасходованная ... энергия. Мало мне ворочать камни и таскать землю...

    Ты ничего не написала о себе...

Можно жить жизнью молодых, конечно! Но у нас и свое ПРЕКРАСНОЕ ВРЕМЯ! Я никогда, наверное, себя так ЯСНО не чувствовала. Все - В РЕЗКОСТИ! Все - ЖЕЛАННО! 

    Так как там у тебя?

Всем - всем привет!

Целую – Марина


… 8 утра… Вот так поработала! Подготовила фото для того, что бы сделать коллаж для мамы с папой! Для того, что бы напечатать Гале… Да и себе, с лета перенесла прекрасные фото… для архива. Довольна! А кто может быть недоволен?


Это какой-то … бич! Мне надо постоянно думать, кто будет недоволен, если я что-то делаю? Как раз об этом у нас был разговор с Валей и Олей. Без Насти – ездила в школу?

 О том, как я пишу… Претензии к тому, что я описываю их жизнь! Я не описываю их жизнь – я пишу о том, что я переживаю! Что-то остается в памяти, что-то уходит… Потом, что-то развивается, во что-то превращается…. Когда пишу, нет никаких оснований помнить о том, кому что будет … удобно читать… Я просто пишу так, как … э-э… пишется. 


Ну, хорошо, буду менять имена, фамилии, места действия… Для Вас, дорогие родные и друзья! Почему Вам не нравится жить и в моих книгах под своими именами? 


Мне приятно, что Оля что-то понимает про меня…

И  письмо Бартоломеуса перевела – оттуда тоже понятно, что не стоит упоминать фамилии тех, кто живет… сотрудников…. Вот, Оля нашла мне много немецких фамилий, которые я должна вставить… вместо моих, узнаваемых, настоящих… Какой-то … абсурд! Для меня.


И я это сделаю!

Будь милосердна, жизнь, мой


Виночерпий злой!

Мне лжи, бездушия и подлости


Отстой

Довольно подливать! Поистине


Из кубка

Готов я выплеснуть напиток

Горький твой.

А это уже из Омара Хайяма.

Попробую так вот … медитировать…


А день посвящен общению со всей семьей! Мы – весь день вместе. Причем, Валя и я, Сергей и Соня. Понятно, что мы с Валей заняты одним делом – шили юбку! Под новые сапожки, новые колготы… Редко она что себе покупает, и вот купила эти сапожки – цветочные! Ну да – на подошве – рифленые цветочные мотивы… Вот и потребовалась юбка. Я не могла решится… А потом – как кто-то водил рукой… Но на это потребовалось много времени. Вот Сергей и гулял с Соней, и отдыхал с Соней… В какой-то момент мне поплохело… Но и с этим справилась быстро, полежав…


В доме же их вновь- хоть генеральную делай… Все что берется – там и остается!

Зато вечером Валя включила телевизор. А, так как он в комнате, где я определена спать – то я и смотрела его. И – не зря! Отличный фильм: «Трое и Снежинка». И потом какая-то развлекательная, приличная, программа,… где комментировали события и отвечали на вопросы ведущие актеры. Да так они это мастерски делали, что и зал похохатывал, да и я… И завершили разбором «Этики милиционера»! Кино в чистом виде! Там, в этом документе, ясно прописано, что же  они, эти «блюстители» вытворяли…

22 февраля – воскресение.

К нему идти ты хочешь? Оставь жену,


Детей.

И все, что мило сердцу, и близких,


И друзей.

Все устрани, что может связать


Тебя в пути, - 

Чтоб двигаться свободно, все


Путы рви скорей.

Вот что с утра напел мне Омар Хайям…


Я полагаю, это о пути к Богу?

Я полагаю – это некая пародия?

Я полагаю, что надо НЕ ДЕЛАТЬ этого, что бы прийти к Богу!


… Странный разговор был вчера у нас. Сергей, было, сказал о том, что он хочет поститься. Да и ладно бы. Просто на фоне его нерегулярного питания… Тогда Валя мудро заметила, что для Сергея, скорее всего, постом было бы – отказаться от курения! Т.е. ПОСТ – ЭТО ОТКАЗ ОТ ПРИСТРАСТИЯ! Вот так ясно поняла и я. Что ж, есть, о чем подумать…

… Надо сказать, что день прошел…

И, уложив спать внучечку (просто положила и сказала – спи, я пойду посуду помою и еще кое-что поделаю: она и уснула…), работаю на компьютере. Очень хочется сделать фото! Особенно, для Гали – у нее день рождения 10 марта. Что-то уже загружается… Дай бог… А я, пока в «Контакте.ру» - поработала и решила попробовать скачать Улицкую. Вот что получается.

Описание: Новое произведение Людмилы Улицкой "Искренне ваш Шурик", показав ее талант литератора, обнажил и новизну романной формы, которой никто не ожидал от "генератора сентиментального". Улицкая привязывает классическую романную форму к новым привычкам "легкого потребления", переводит ее на язык современной культуры. Иными словами, если ее "женский роман" и "продвинут", то к полюсу жанровой архаики. Люди с тонкими душами обречены на смерть, автор им сочувствует, но "антисентиментальной" насмешки... практически не скрывает. Сентиментальное сползается к биологическому, к волнению гормонов, а не сердца, и чем сильнее бурлят гормоны, тем тише душа. Улицкая направленно издевается над собственным ранним сентиментализмом, имеющим корни в девятнадцатом веке, а внутри произведения последовательно опровергает те мысли, которые сама же и генерирует у читателей, и в этой эмоциональной развязке новизна ее отношения и к персонажам, и к читателям. Об авторе: 

Писатель, сценарист кино и телевидения, Людмила Евгеньевна Улицкая родилась в 1943 году в г. Давлеканово Башкирской АССР. Высшее образование - биолог-генетик. Три года работала зав.литом в Еврейском театре. На рубеже 1980-х и 1990-х годов вышли два фильма, снятые по созданным ей сценариям - "Сестрички Либерти" Владимира Грамматикова и "Женщина для всех". Популярность писательница приобрела в 1992 году после появления в "Новом мире" ее повести "Сонечка". В 1996 году в том же "Новом мире" был опубликован роман Людмилы Улицкой "Медея и ее дети", который вывел ее в число финалистов Букеровской премии 1997 года. Книги Людмилы Улицкой переведены на 17 языков. 


В 2009 году Людмила Улицкая отмечает 65-летний юбилей. По словам Улицкой, этот день она проведет в узком кругу самых близких друзей. 

"Я очень не люблю помпезность и хочу, чтобы это был праздник частного человека, и я видела тех людей, которых люблю", - отметила она. 

В прошлом году Людмила Евгеньевна стала лауреатом "Большой книги" за роман "Даниэль Штайн, переводчик", однако чрезмерное внимание ей не очень нравится. "Я не тот человек, который очень уютно чувствует себя под софитами", - признается Улицкая. 

За два дня до знаменательной даты писательница представила в Москве сборник ранее не издававшихся пьес "Русское варенье и другое". В него вошли произведения "Русское варенье", "Семеро святых из деревни Брюхо" и "Мой внук Вениамин", написанные с 1988 по 2003 год. "Я позволила себе опубликовать эти работы, так как они наиболее завершенные и цельные", - отметила она. 

В настоящее время Людмила Евгеньевна ничего не пишет, много читает. "Я пока не готова вновь взяться за перо, слишком много сил ушло на последний роман "Даниэль Штайн, переводчик", - говорит писательница. "В будущем планирую создать еще одну пьесу. Что касается романа, то хотелось, чтобы "Даниэль Штайн" был последним - писать в этом жанре - для меня непосильный труд, который превращается в пытку, - добавила она. - В будущем думаю освоить какую-то новую форму, но больше нацелена на рассказы". 

 Жена скульптора Андрея Красулина. 

По образованию биолог-генетик. 

Первые рассказы Людмилы Улицкой появились в журналах в конце 1980-х годов. 

Книги Людмилы Улицкой переведены на семнадцать языков. 

В 2001 году получила Букеровскую премию. 

Изданные книги 

* Роман «Казус Кукоцкого» 

* Роман «Искренне ваш Шурик» 

* Роман «Даниэль Штайн, переводчик» (2006) 

* Повесть «Весёлые похороны» 

* Повесть «Сонечка» 

* Сборник рассказов «Бедные родственники» 

* Сборник рассказов «Девочки» 

* Семейная хроника «Медея и её дети» (1996) 

* Сказка «История про кота Игнасия, трубочиста Федю и одинокую Мышь» 

* Сказка «История о старике Кулебякине, плаксивой кобыле Миле и жеребёнке Равкине» (2004) 

Фильмы, снятые по сценариям Улицкой 

* «Сестрички Либерти» 

* «Женщина для всех» 

* «Казус Кукоцкого» 

* «Седьмое Небо»

Новый роман Людмилы Улицкой "Искренне ваш Шурик", подтвердив ее талант романиста, показал и новизну романной формы, которой никто не ожидал от "генератора сентиментального". 

… А я нашла текст в журнале «Новый мир»! И уже скопировала!!!                   

Так я скопировала много чего! И сделаю «папку!»

23 февраля – понедельник


Мы с Сонюшкой утром делали праздничный завтрак – папин праздник! А папка – отказался от своего праздника! Не любит. Предложил – другой: начало масленицы. Ну ладно! Шили с ней подушку и ее «ребятишкам» перинку, подушечку и одеялко. Получилось неплохо. По–прежнему, разбираем с Валей вещи. Собираем на море, кому что отдать.


А вчера они приехали поздно, но привезли хорошей рыбки и пива. Так я с ними посидела и легла… А они-то припозднились. Так с утра – спали подольше.


После завтрака отправили гулять Сергея с Соней, а сами прибирались, собирались – решили ехать после обеда в магазины…

И, уже после поездки – поужинали, и вот немного у меня времени – ответить на письма.

Например, Олюшке.

Привет - привет!

Уже не дождемся!

Надеюсь, Настя хоть немного передохнула...

Оксаночка - прелесть!

А что кричит, убеди Настю не волноваться. Пусть кричит. Легкие она развивает... Вот!

Сергей  выходные гуляет с Соней. Мы - копаемся по дому. Собираем вещи на ... море! Шьем! Юбку Вале перешили. Подушку, наволочки... Сегодня ездили в магазины: в ОША, за продуктами. Еще - в другой, там семена на 300 рублей набрали! Я второй день укладываю Соню, как Настя - положила и ушла. А молодых "выгнала" учиться ездить на машине!

Ты когда приедешь?

Если вечером, Сергей вроде обещал встретить.

Целую – мама


… Смотреть сели фильм «Хозяин тайги» где и Высоцкий играет свою роль, и Валерий Золотухин – свою….   И поют – свои песни. Это ли фильм о нем? Но я уже смотреть не могла – глаза закрывались…

24 февраля – вторник.

Блуднице шейх сказал: «Ты, что ни  

день, пьяна.

И, что ни час, то в сеть другим

Завлечена!»

Ему на то: «Ты прав; но ты-то сам

Таков ли,

Каким всем кажешься?» - ответила 

она.

Вот что, с утра пораньше, заявляет Омар Хайям.

Однако, однако… 

«…Таков ли, каким всем кажешься?»


И об этом стоит подумать! Вернее, об этом СТОИТ ЗНАТЬ! Тогда будет просто ПРИРОДНАЯ СКРОМНОСТЬ!


… Был странный сон… Который … задевал меня… 

Но – будильник! Будильник Сергея, который … будит меня в 6 утра. Независимо от чего. И так, он звонит и звонит… Но сегодня встал Сергей раньше всех и запах кофе, как в рекламе «защекотал мой нос»… А как можно сказать то же, но … по человечески?

 Вкусный запах кофе! Обоняние! Чувство вкуса! Предвкушение! Ясность мыслей…

… Интернет вновь не работает. Нет там денег. Т.е. сколько-то положили, но их не хватило. Вообще, как-то с Интернетом, в этот раз, не получается. Раньше был безлимитный – и  я привыкла, что делать можно все и всегда. Теперь – то можно, другое – не желательно… И, вдруг поняла – что это «безлимитное» общение – мне и не нужно… 


… Сонечка встала. Щебетунья! Уже подняла свою «команду»! Ее детишки – Даша, Утя, Собачка и Миша. Вот, теперь, их кормит. Колет орехи, долбит в ступке… И мне принесла. А себе – в последнюю очередь… 


Собственно, завтра-то ПРИЕЗЖАЕТ ОЛЕНЬКА! Я подушку ей смастерила! Вещички собрала. Подарочки в пакетики разложила для Омичей. Папе газеты собрала «Новая газета»…Т.е. – она всегда ПРИСУТСТВОВАЛА!


… Денек был посвящен уборкам – разборкам – приборкам… Ну и отлично все получилось! Валя, даже, сокрушается, мол, хоть уезжай на море прямо сейчас, а то за полтора месяца-то опять все перепутается! Да. Это понятно, так и есть. И у меня так же. Что уж… Но прибираться вдвоем, конечно, сподручнее. И, все же, попала Вале под горячую руку… Расстроилась, пошла полежала – успокоилась. Спустилась и доделала уборку…


А вечерком  я укладывала Соню. Просто положила, как и вчера и ушла – дела доделывать. Уснула… Валю же, на это время, пришлось «отправить в магазин за молоком»! А на самом деле – в другую комнату… Полагаем, так привыкнет и после моего отъезда, будет спать одна.

25 февраля – среда.


… Что нам с утра говорит Омар Хайям?

Когда бываю трезв, не мил мне


белый свет.

Когда бываю пьян, впадает разум 


в бред.

Лишь состояние меж трезвостью и


хмелем

Ценю я, - вне его для нас


блаженства нет.


… Вот так. И – не иначе! И все это … узнаваемо.

А утро – своим чередом. И Сергей уже позавтракал и уехал на работу, возможно, встретит Олю. Тогда я смогу уложить Сонюшку, мне не надо будет ехать встречать. И мы: я и Соня – и яблоко поели, и посуду помыли, и чай заварили. В свои красивые чайнички, которые подарила Валя нам – разлили и чаевничали с ягодками. Ягоды сохранены в морозилке – клюква и черноплодка. Добавляем изюмчик и за милую душу. И кашка сварилась, кстати. Теперь она «кормит» своих малышей, а я – вот работаю.

Подходит, периодически, то одно спросит, то другое… Теперь уже колет им орешки. Пришла, попросила, что бы я их растолкла в ступке, а то для детишек – крупно! 


Полагаю, теперь время шить нам что-то. Шьем понемногу каждый день – выдвинули машинку. Это – старинный  «Зингер». Очень надежная швейная машинка!


… Ждали Олю… Вопрос, кто ее встречает решался и решался… Понятно, что теперь это – не я, т.к., все же,  решили приучить Соню ложиться во время. Валя или Сергей? Сергей пообещал, что, по крайней мере, уж чемодан-то он всяко заберет.. Жаль было Олю – если ехать ей два часа одной. Валя готова была выехать… И вот, уже в последний момент, Сергей  решил, что он ЗАБИРАЕТ ОЛЮ и едет домой. Мы были рады! 


Прогулку устроили в обед долгую – ходили, смотрели дом, который нравится и Сергею и Вале. Понравился и мне. Все сфотографировали. Стоит это много – один миллион. Я прикинула, если строить в Сочи – через фирму – то полмиллиона. Если строить самим, то можно уложиться в 200 – 250 тысяч. Много! Но – достижимо… Только не на этот год, однако. Заодно зашли в лавку старины, посмотрели старинные вещи, плетень там, крынки… Валя влюбилась в крынки! Пересмотрела все. Готова была купить, да спросили у продавца – берут в основном для интерьера… Будем искать новую крынку. 


Продолжали прибираться. Вечерком я также уложила Сонечку – быстро она и уснула. Мы с Валей дожидались приезда Сергея с Олей, смотрели что-то по телевизору. Вспоминали Пашу… Как он ушел из жизни, что предшествовало этому… Как он жить хотел… 


Да, сложно мне. Дети просят вспоминать о нашей совместной жизни… Валя просит вспомнить, как жил последнее время… Как-то во мне все это стало жить … независимо от моего желания…


Когда приехали ожидаемые, то и ужин был готов, и мы рады… Но! Что-то произошло – у Оли был срыв. Это была истерика! Она не имела оснований  и причины – она просто … была. И надо было ей истечь… Валюшка ходила за ней следом и всячески ее тормошила… И слезы, и смех, и крик, и надрыв… Передо мной Оля зашла извинилась…


… Досталось ей попереживать у Насти в гостях! Не готова она к таким ситуациям. А пришлось…

26 февраля – четверг.

Омар Хайям с утра говорит:

Приход наш и уход загадочны, - их


Цели

Все мудрецы земли осмыслить не 

Сумели.

Где круга этого начало, где конец,

Откуда мы пришли, куда уйдем 

отселе?

Ну, это не вопрос!

Откуда пришли, туда и уйдем!

И отлично это – конструктивно! – я описала в последней книге «За порогом» сочинения  «Место старой груши». 


Духовный мир – НАША РОДИНА! Там – и начало; и конец здесь – который является НАЧАЛОМ ТАМ!


… А день… Что ж – мы втроем. То одно, то другое. Оля начала шить сарафан Соне на лето. И все теперь вокруг этого сарафана: Соня – это понятно! Когда Оля решила передохнуть, то мы с Лизой в один голос – «Нет»!


… Писать – не дают, в прямом смысле слова!

Ну и ладно…


… Шерсть треугольная!!! Вот так Олюшка назвала … ШАЛЬ! И объяснила, что несколько лет не использовала это слово – шаль, и вот – «шерсть треугольная!»


А сегодня все у нас душа в душу: мы вновь шьем Сонечке сарафан изо льна. И сшили! И получилось очень хорошо. «Made in…» 


А, и Оленька рассказала историю и личинке! И по-немецки это слово читается Маде – и означает – личинка. Интересная история! Я ее и запишу – Оля обещала прислать.


И еще вспомнилась история, которую переводила Юля.

И еще, пришло милое письмо от Бартоломеуса, где он рассказал, что распечатал фотографию и всем показал в «Тобиас-хаусе», там меня помнят! Разрешил использовать имена – приятно.


Письмо от Маши из Омска– счастливая бабушка… И – завтра – день свадьбы Светы и Никиты. А послезавтра – один месяц Настеньке.


И Дима прислал фото, где Настенька на ручках у бабушки. Вот, где видно ее счастливое лицо…


Теперь Оля хочет что-то сшить себе. И едем покупать ей материал завтра. А Валя  заедет на «Сокол» за фотографиями – и встретимся.

27 февраля – пятница.

> Здравствуйте все, Марина Викторовна, девчонки, мальчишки и ангелочки .Вы все изумительно красивые на фото, но главное что вы все вместе и зимой и летом, а как здорово расставаться чтобы снова встречаться. Вот и у нас наступило такое время, и главное это удивительно приятно, нет страха испортить отношения, есть свои задачи, есть ежедневная работа над собой, куча новой антропософской информации, смс от мальчишек. Спасибо за уроки и научение работать в течении любого прожитого момента. Последний день завтра с зубами, последняя неделя с маминым ремонтом, но по прежнему не пришел запрос из Омска по прописке, поэтому документы не готовы. Но зато есть возможность проявить себя Денису: ждем от них денег на дорогу, и получается все наши сокровенные мысли реализуются, он всегда хотел делать сам для семьи, а я всегда спешила, но читаю сейчас - пересоздай себя и как раз говориться о том, что ускоренный темп хуже чем отставание, лучше в ритме. Так что документы как раз меня и тормозят. Я вышла на работу в отдел продаж бус из натурального камня, все вспоминается, только постановка вопроса серьезнее чем в Сочи, но для этого мне нужно было познакомиться с этим там. В Сочи доехали в наш дом знакомые, их встретила тетя Валя. В " Радугу" на работу в Сочи дозвонилась, попросила еще без содержания, но мне не сказали нет, но и да не сказали. Надо принять любой вариант. Пишу письмо Роме в Омск.

> Судьба ведет, и мы за ней шагаем.

> Не упуская шанса быть на гребне

> Живем и мыслим, верим и мечтаем

> Практически не поступаем " Вдруг и если"

> Мы можем не встречаться и годами

> не знать нюансов разных и шагов

> Но нити прочные теперь меж нами

> Они сильней, важней, надежней пройденных годов.

> Целую, всех вас люблю, хочется твоих дорогая советов и пожеланий что почитать. Татьяна.

Здравствуй, Танюшка!

Приятно получать такие содержательные и мудрые письма!

Спасибо за добрые слова и за чудесные поэтические строчки!

Конечно, у меня много новых хлопот... Новых мыслей... Я вижу своих девчонок, вижу их ПУТЬ... Вот, уже вчера вернулась Олюшка из Твери. Многое ей открывается и в себе, и в других... Вчера сшили сарафан для Сонечки - к лету. Теперь что-то хочется сшить и для Олюшкки... Много разговариваем. Они все спрашивают меня о Паше - муже - приходится вспоминать... Что-то звучит во мне...

Однако, за всеми хлопотами, понимаю, что уже жду ... отъезда домой, в Сочи! Олюшка же летит в Омск на юбилей маме с папой и по другим важным делам. Конечно, больше одного человека от нас в Омск отправить просто нет возможности! А в Омске - счастливая Маша! И внучечке завтра месяц! И сегодня регистрация старшей дочери! это - веха! 

У каждого - свое!

Что делаю я еще: читаю из Омара Хайяма по одному РУБАИ в день - и размышляю... Вот сегодня с утра что пришло:

Чем за общее счастье без толку страдать -

Лучше счастье кому-нибудь близкому дать.

Лучше друга к себе привязать добротою,

Чем от пут человечество освобождать.

    Представляешь? Когда-то, тысячелетия назад написал поэт такие строчки... Не нам ли, сегодняшним? 

Всем большой привет! Тебе - уверенности!

Целую – М.В.


Вот такой удачный денек!

Валюшка с утра уехала на эвритмию – и мы втроем дома. Душа в душу. И сарафан дошили. И прибрались на полках в коридоре! И Олюшка наладила джезвей. И отдохнули с часок. А тут – ТАНЦЕВАЛИ! И фотографировались! Только на улицу решили не ходить, проветривали, открывая окно.

28 февраля – суббота.

(в Красноярск)

Валюшка!

Ты и представить не можешь - что происходит!

И ... не надо... представлять.

    А, вообще, я жду от тебя писем! Это не очень сложно для тебя? Ты не очень занята?

С интернетом что-то тут творится - раз. Не говоря уж о том, что мне не поддается эта "говорливая" связь... Время мое подчинено ритму жизни ВСЕХ остальных - это два! И это - мой выбор. Впрочем, на этот месяц, только... И я ничего, НИЧЕГО, не выполнила, что обещала - это три! Но - надеюсь...

    А вчера мы - три девки: Валя, Оля и я, уложив Сонечку - ... рыдали, и некому нас было успокоить! Потом Валенька приготовила какого-то сердечного чая, и мы его пили и ... рыдали... Вот так у нас проходил вечер памяти Паши... Каждый вспоминал, что мог. И составлялась такая .. великая жизненная картина...

    И вот. И вот - я болею: уши - стреляют, горло - обложило, голова - как, ну сама знаешь как...

Так что, не придумывай про меня ничего, ладно? Умничка - у тебя свое...

    Ты обмолвилась, что могла бы написать, чем занимаешься - увлекаешься... Мне это интересно!

Странно то, что я в письмах тебя лучше узнаю! Это ты - Валюшка-Верепьюшка! А в голосе - это ты Валентина Чеевна!

    И вот сижу я - обмотанная со всех сторон теплыми вещами. А малышонка наша - спускается по лесенке и уже втягивает меня в свою жизнь: "Бабуленька! Смотри-ка, что я тут нашла!" Вот - вот ей будет три...

    Так что Валюшечка - пошла я, а?

Целую тебя, солнышко!

И всем, конечно, привет!

Далеко - это и  НЕ ДАЛЕКО! Ты - оказалась близко!

Марина

Приветик, Настя!

И Юра! И Оксаночка наша!

Вчера Валя звонила Светлане в Омск - поздравляли ее со свадьбой. Она такая радостная! Говорит - вся в цветах! Поедет сегодня повезет бабе  с дедой. И в тексте говорит " Так это ... МУЖ!" Тут все обхохотались, так у нее это прозвучало...

  А поздно вечером, мы - три девки: Валя, Оля и я, уложив Сонечку - ... рыдали и некому нас было успокоить! Потом Валенька приготовила какого-то сердечного чая, и мы его пили и ... рыдали... Вот так у нас проходил вечер памяти Паши... Каждый вспоминал, что мог. И составлялась такая .. великая жизненная картина...

    И вот. И вот - я болею: уши - стреляют, горло - обложило, голова - как, ну сама знаешь как...

И вот сижу я - обмотанная со всех сторон теплыми вещами. Быстренько отвечаю на письма. А малышонка наша - спускается по лесенке и уже втягивает меня в свою жизнь: "Бабуленька! Смотри-ка, что я тут нашла!" 

   Ну, что она нашла?

А я ей уже показываю, кто у нас вчера ночью ... родился! Это маленький ... ягненочек! Мы, под Валиным руководством, конструировали его, потом шили - и Оля расстроилась, что не получается... А я, пока мы тут... э... разговаривали пару часов, его и дошила, набила шерсткой, сделала глазки. И он - получился таким... только что родившимся...

   Вот теперь Соня и поит его ... молочком.

Все мы в твоих ... "шпульках!" По-другому  я запомнить не могу. Но такие удобные! Носим не снимая! Спасибо! Олюшке ушили - и она,  тоже, в них. Вот уговорю сделать фото, да отправлю.

   И фото я тебе не успела отдать, где девчата вместе. И чай из трав. И пакет оставили, который Оля привезла... 

И, вообще, соскучилась я уже! Мне кажется, что было хорошо вместе, правда?

Правда. Только от вас Оля приехала - расстроенная - жалко ей тебя очень! Что никто не может тебе помочь! И сама ты в этом - и никак не можешь по-другому: спокойнее, и ... отстраненнее? Ты только не расстраивайся сильно, ОК? Все это образуется. Вспоминая, мы уяснили, что и мне доставалось... Но, теперь-то, это не воспринимается вообще тяжестью. Это - ПРОСТО ЖИЗНЬ! Вот и живи просто... Только определи, все же, чем ты можешь быть полезна Юре... Оксаночка ... и так вырастет, понятно. А Юра - вот он, рядом. И вы - ВМЕСТЕ! Та как?!

Целую – мама

А утро, и не раннее…

Уже полдевятого. Сонечка знакомит своих детишек с ягненочком!

Она напоила его молочком, собрала всех остальных… Я, не удержалась, сделала фото!

А что, он и похож на новорожденного ягненочка! Думаю, Олюшка и заберет его, такого…


А что говорит Омар Хайям?

Будь хотя завсегдатаем всех кабаков,

Вечно пьяным, свободным от 

всяких оков.

Хоть разбойником будь на

Проезжей дороге:

Грабь богатых, добром одаряй 


Бедняков!

Вот что он говорит сегодня.

Для меня это изречение не имеет смысла.


Хорошо. А что имеет смысл для меня?

Отдав бразды правления детям – я стала … СВОБОДНОЙ! Свободна я от условностей. Богатый выбор…


А день посвящен приготовлению всяческих блюд. БЛИНЫ! Щи с грибами! Салат из кальмаров! Сельдь под шубой!


Съездили – сделала Оля фото, и купила себе пару юбочек. Опять заехали в магазин за продуктами…


И вот – решение ехать в Муром… Которое – осталось НЕРОЖДЕННЫМ! И позвонили Лене  в Муром. И посмотрели расписание поездов – мест нет. Электрички? Так добираться 7 часов! Там часа три – четыре и назад? Ночевать-то негде… Так, расстроились все немного. Лена сказала, что за месяц сдал дед Паша. А что предпринять? Ждать…

Уже поздно вечером решили смотреть фильм «День выборов». Пародия на … выборы! Валя с Сергеем – ухахатывались – они-то смотрели не первый раз. Оля – смеялась. Я же – смотрела и удивлялась. И тому, что – все ТАК ЯСНО! И тому, что все все понимают, делают пародии и ДАЮТ МЕСТО ЭТОМУ БЫТЬ!

1 марта – воскресение.

О чадо четырех стихий, внемли ты


Вести

Из мира тайного, не знающего


Лести!

Ты – зверь и человек, злой дух и 


Ангел ты;

Все, чем ты кажешься, в тебе таится 


Вместе.

Отлично написано!

Именно так! И только выбор мой – кто во мне главный: зверь или человек, злой дух или Ангел! 


Утро. Соня ест яблоко. Я выбрала это времечко, что бы записи делать. Все еще решили поспать. МАСЛЕННИЦА!


Соня просилась … на службу… На утреннюю уже не поехали… Поедут ли на 10 часов? Получается, что нет… Почему она просилась в церковь?!


… На десять тоже не поехали…

День долгий…


Какой-то … неясный…

Я готовила сельдь под шубой. Это к обеду. И вчерашние щи с грибами. А утром мы с Соней напекли блинов… Сергею… Так как я добавила сахар. У Оли была – каша. Валя тоже ела кашу. Мы с Лизой, пока пекли, съели по блинку. Вот и хорошо – хоть Сергей поел вдоволь!


Оля - таки сшила ягненочка! Из шерстяного полотна, которое Валя сваляла. Днем я поспала… Вечером мы решили погулять – вроде наши хвори … спрятались…  Отлично погуляли. А наша семья ходили в лес, жгли костер, потом снежками пулялись. Наконец-то нафотографировали всех в снегу!

2 марта – понедельник.

С утра я была какое-то время одна. Ответила на письмо Оле Пыхтиной из Омска.

Марина, здравствуй! Вот здорово! Всех увидела, всех узнала. Только Валенька немного 
печальная. 
Я только вышла на работу, ломала руку, растянула ногу. Ну ничего, прорвемся. 
Марина, что случилось? Как это ты одна? А где Саша? Извини за бестактные вопросы. 
Я как-то, года три назад дискутировала на эту тему с твоими родителями, говорила, что это здорово, так редко в таком возрасте люди находят друг друга и любят. А отец твердо стоял на своем, что это не тот человек. Неужели он оказался прав? Ну да ладно, все испытания нам даются свыше. 
Сегодня такая хорошая погода, солнце и слякоти еще нет. Всем большой привет и всего доброго! 

Оленька! 
Вот мне подарок-то с утра! 
Здравствуй, милая! 
Огорчена, что тебе пришлось испытать ЛИШНЮЮ БОЛЬ! 
Хотя, сама-то я понимаю также: свыше... 
Будем думать так - если дано испытать боль ... в этом пятилетии, то ты это - прошла! ОК? 
А я - что ж: счастлива, что со мной дети. Счастлива, что внучки! Я вот у Валеньки получается на целый месяц - билет купила на 11 марта. Весна-то в Сочи уже в разгаре! 
Тут же стараюсь быть максимально полезна - в основном это хлопоты по хозяйству... С Сонечкой оставаться. Так это-то в радость, ты это понимаешь! Но - стараюсь не создать себе ... зависимости... Помнишь, мы об этом говорили? 

А поздно вечером, мы - три девки: Валя, Оля и я, уложив Сонечку - ... рыдали и некому нас было успокоить! Потом Валенька приготовила какого-то сердечного чая, и мы его пили и ... рыдали... Вот так у нас проходил вечер памяти Паши... Каждый вспоминал, что мог. И составлялась такая ... великая жизненная картина... 

А с Сашей расстались... Так пять лет - это был НАШ ПУТЬ! И - наши возможности, и - наша ... жар-птица... Однако... Многое тому - причина? Так можно, конечно, найти... расстались... 
По этому по поводу я написала ...э... повесть! 
Вышлю, однако, что бы тебе понять... 

Уже скучаю по саду - огороду... 
Что ты не пишешь о себе, о семье? Из-за руки? 
Как сможешь - пиши, ладно? 
И всем привет! 
Вера будет в Омске недельку: с 4 марта - может свидетесь. Ей, кстати, надо где-то жить в Академе. Наша квартира - сдается. А у мамы - не хочет их стеснять. .. Хочу попросить кого-нибудь... 
Всем - всем приветы от меня! 
Целую, соседушка милая моя - Марина. 

Приготовила завтрак.  Сергею кашу сварила. Мы поедем с Олей в Питер – по делам, а Валя говорит – как-то это одной оставаться странно! Привыкла, что все вместе…

А Омар Хайям говорит:

Мне чаша чистого вина всегда


Желанна

И стоны нежных флейт я б слушал 

Неустанно.

Когда гончар мой прах преобразит

В кувшин,

Пускай наполненным он будет

Постоянно.

А в своей комнате уже маленький топоток! Встала наша пташечка!

…День завершен.  Завершен тем, что мы смотрели вторую серию фильма «Сибириада». Хороший фильм! Места наши – Сибирь-матушка! И «вечный дед» вот что сказал: «Помирает не старый, а поспелый!» Здорово – так здорово! 

     Места у нас там – красивейшие… И в этой серии есть съемки на теплоходе, и на нем-таки написано – ОМИЧ! И Варя узнавала эти места. 


А вот Сонечка – расхворалась. Носик не дышал. Видно и горлышко болело… Тяжело ей спать было…


И в итер с Олюшкой мы съездили. Про перевод ничего не решилось. И дорого, и непонятно все же, что переводить-то… Зато мы пообщались как-то очень … тесно! Вот!

Посидели в кафе в «Мини-маркете» - фото взяли, рассмотрели. Наметили, что надо ей взять в Омске. Что надо сделать в Омске.


Умничка девонька! А то, что переживания не умеет, ПОКА, по другому выражать… - так что, дело наживное. Какие ее годы-то, научиться!


Дошила она своего ягненочка! Рада – получилось!

Как приехала Ирина – Олина подружка – я слышала, но спуститься не смогла…

3 марта – вторник.


Утро – прекрасное!

Здравствуй, Настя!

Утро – прекрасное!

Я включила компьютер – и ФОТО! Вчера они сделали-таки это, мечтаемое фото! Еще нет мамы…


А!!! Еще хотят Свету, Диму с Настенькой. Это понятно… Не понятно только, почему в последний день…


И говорили по скайпу втроем: я, Валюшка Верепьюшка и Юра Чимонин. Смешно так! Орлятские вожатики… Так все активно ищут друг друга – в следующем году – юбилей «Орленка»…

Теперь все на улицу – а я не пойду. Или потом – недолго. Болеем теперь все.


А напечатаю тебе стихи про кашки.

1.

Дождик, дождик – пуще,

Что б росла пшеница гуще!

Дождик, дождик – посильней.

Огород ты наш полей!

На бабулину пшеницу,

На просо, чечевицу,

На овес и на ячмень – 

Лейся, лейся целый день!

2.

Кашка из пшенички(риса, ячменя, пшенки, ржи, овса, кукурузы)

Где варилась?

В печке!

Сварилась, упрела, чтоб Светочка ела.

Кашку хвалила, всем говорила:

Кашка из пшенички (риса, ячменя, пшенки, ржи, овса, кукурузы)

Где варилась?

В печке!

Сварилась, упрела, чтоб Светочка ела.

Кашку хвалила, всех благодарила!

Дала всем по ложке:

Цыплятам в лукошке, синичке в ладошке,

Собачке и кошке…

Мамулечке ложку, папулечке ложку.

Ложку Сонечке – сестричке! (короче, перечисляй всех, кого хочешь)

… Оксане достались последние крошки! (Или – последняя ложка!)


Да. С визами и переводами ничего не получилось, т.к. – перевод виз – сомнительно, что то основание. Стоит – 1650 р. А перевод справок – около 6000 руб.! Так что, поедет уж в Омск – а там в паспортном столе все и узнает. Может, и правда, щтраф – дешевле? Ты там крестной подскажи, что б не спешила деньги перечислять – может Оле надо будет помочь. Она почти без денег едет…

Я тебе сейчас попробую неполное фото переслать.

Что бы видела уж.

Целую - мама

4 марта – среда

День Оленьки!


… Сегодня она улетает. Но весь день с нами.

С «желтым чемоданчиком» ничего не получилось! Там дедушка не смог его найти… Поэтому, мы вышли из дома в 19 вечера. И весь день были вместе. Что-то шили. Что-то готовили…


А вечером Оленька сделала нам свечу – звезду. Они раскрасили с Сонечкой и пропитали маслом, и горела она – свеча… А девчонки – танцевали… А я немного грустила…

От соседушки:

Марина, здравствуй! Боже как же тебе тяжело одной с хозяйством, огородом. Приезжай домой, здесь стены помогают. А как же планы с домом для пожилых людей? Я с этим столкнулась не понаслышке. Нашей бабушке 13 июля будет 88 лет. Положили ее в сестринский дом на ул. Макрушина. Платим 17 тысяч в месяц. Условия желают быть лучше. Причем она категорически не пьет их медикаменты, все покупаем сами, вплоть до шприца, белье тоже свое, стираем дома и, конечно возим поесть все, что ей захочется. И бог ей дал, она в полной силе, только буйная. Так мы и живем, все вокруг этой проблемы крутиться.
Валера растет, через полтора года в школу пойдет. У Вали с Леной все нормально, вторые половинки у них есть, дружат семьями, катаются на горных лыжах.
Мы затеяли ремонт на кухне, думаю до огородного сезона управимся. И тоже ждем весны, хотя каждую субботу топим баню, дом иногда ночуем там. Валера очень любит ездить на дачу и до ноября нырял из бани в прорубь. В общем, живем помаленьку, планов больших не строим. Пыхтин через 3 года уходит на пенсию и на следующий же день свободен, на вольные хлеба. Так у них в договоре прописано. Я пока работаю, но при нынешней ситуации все возможно.
Галя, все же дети это все! У тебя 3 таких замечательных девочки, внучки. А Пашу я тоже часто вспоминаю, как он сидит на площадке, курит трубку и читает. Хорошие были времена!
Всем еще раз большой привет, и всем удачи!

Надеялась я, что Оля предложить пожить моей Оленьке у нее… Нет. Тогда позвонила Люде Корчагиной. Она была рада, что Оленька приезжает в Омск! И, получилось так, что именно в эту неделю еедочери  Лизы большой не будет  дома… Хорошо! Надо будет решить здесь ее вопрос с подарком брату!


И провожала я Олюшку. И говорили мы… И грустили мы…

А Сергей уж пораньше приехал и ждал нас! Взвесили ее вещи. Терпимо. Проводили на электричку…


С Сергеем довольно рано вернулись домой. Я уговорила его поработать над фотографией… 

И это было прекрасно!

Правда, сорвалась Валя… Так это – ожидаемо. Правда, обидно было! Так с этим поработать можно. Правда, так с этой обидой и уснула… Так что ж – утром решится…

5 марта – четверг.


… А утром с этим и проснулась – с обидой… Жаль. Плохо. Сергея – покормила проводила. Сонечку организовала – играет.

И она же помогла решить мою проблему! Подощла – на шкафе висит запись, которую я же и делала для Вали: « … И совсем не волноваться о том, что не вполне хорошо, либо не имеет отношения к добру» Вот и решение проблемы! 


Вот еще … незадача: позвонил помочь Володя - дядька Сергея, попросил помочь! В его квартире клеить обои. Так это надо сделать. Видимо, завтра! Что ж – так и быть! Попрошу Валю, попросить Галю посидеть с Соней…
Недолог розы век: чуть расцвела –


Увяла.

Знакомство с ветром едва свела –


Увяла.

Недели не прошло, как родилась 

Она,

Темницу темную разорвала – увяла.

Вот такие строчки…


А я написала письмо маме с папой с поздравлением:

Вот оно:

Здравствуйте, мои дорогие!

Добрый день Вам, мамочка и папочка!

Поздравляю Вас с большим праздником Вашей жизни: ВМЕСТЕ!

ВСЕГДА И ВЕЗДЕ – ВМЕСТЕ!

И в горе, и в радости…

И в беде – и в счастии…

И в нужде – и в достатке…


Что ж, мои дорогие, редко кому выпадает счастье справить ТАКОЙ ПРАЗДНИК своим родителям! Я за Вас очень рада!


От моей «линии» - Вас поздравляет Оленька! Но мы все с Вами!

И Настя, Юра, Оксаночка…

И Валя, Сергей, Сонечка…

И я, Ваша старшая дочь…


Я горжусь Вами, мои дорогие и любимые РОДИТЕЛИ!


Надеюсь, что у Вас – хорошее настроение!

Хорошее окружение!

Хорошие мысли!

Отдыхайте, не скучайте,

Каждый Божий день – гуляйте!

Солнце светит – это Вам

С юга от меня привет!

Если ветер веет там-

Ласка рук моих, которых рядом нет…

Расцветают цветы – для вас!

Их лепестки – глаза мои,

Которые глядят, радуются и улыбаются:

    ВЫ – ВМЕСТЕ!







Ваша Марина

С приездом!

Надеюсь, все в порядке?

Надеюсь, хорошо устроилась?

Надеюсь, все тебе рады!

Вчера же мы вернулись с Сергеем довольно рано. И я упросила его поработать в фотошопе... Валя, кстати, смотрела биатлон... Сделали на фото и Настеньку, и Светочку, и маму, и Диму... И тут ... закончился биатлон... И Валя, обвинив меня во всех возможных грехах, это дело прекратила... Обидно, понимаешь... Но я поработала над собой, и утром - поработала... Прошло, однако... А ты вот что - посмотри там ... у Димы, что ли, и пришли фото Светы Д.! Я это дело все-таки доделать должна, это я поняла... Пусть так. Все равно - не на это, так на другое Валя сорвется, что уж теперь... 

А завтра поеду одна, или может с Валей, помогать Володе клеить обои, а Галя посидит с Сонечкой...

Вот мои новости.

Всего тебе в Омске!

-- 

Всего доброго - и всем привет – мама

6 марта – пятница.

Вчера в гончарную зашел я в


Поздний час,

И до меня горшков беседа


Донеслась:

«Кто гончары, - вопрос один 

из них мне задал, -

Кто покупатели, кто продавцы

Средь нас?»

… Ну и ну… Действительно, КТО? Горшки не имеют отношения ни к гончарам, ни к покупателям, ни к продавцам… Так – так… Что-то тут … запрятано!


УТРО. Валя спит – вроде не хуже ей (вчера был приступ сильной боли в животе)… Да и Сергей  уснул, спустив Сонечку. Мы с ней уже перекусили: она – яблоко и клюквенный морс, я – кофе… Теперь она занимается с ребятишками своими, я  вот – пишу…


На самом деле – ничего у меня не думается. И – не пишется… Буду, значит, … ШТОПАТЬ!


… Ну, и совсем не штопать!

Приехала Галя. Бабушка Галя!  Мы с ней обменялись подарочками: я ей – фото, она мне – брелочек с бычком. Мило. Утро прошло, пока договаривались с врачом для Валюшки. В итоге, я с большим опозданием, но спокойная, поехала к Володе. Клеить обои.


Вот – мы их и клеили. И хорошо мне было, это можно признать. Болтали, чаевничали. … Наклеили на половину потолка. И – уже вечер! Одаренная одежками, обласканная вниманием, отдохнувшая от прессинга, я и отправилась обратно. Впрочем – не отправилась, а отправились: Володя провожал меня до метро. Там мы немного посидели в кафе – и тут и подъехал Сергей. Вот так, удачно, я и вернулась домой. А дома – ребята привезли отличный фильм, который получил «Оскара» - мы и смотрели. «Миллионер из трущоб»! И радовались уютному вечерку – бабушка Галя же дождалась нас и пошла, легла. Я за ней поухаживала, постелила…  По-моему, ей приятно.


Ну, уж после фильма, уснула и я…


А привезла я от Володи две молитвы! О благополучии детей. Просто в календаре, висящем на стене, увидела и попросила.

7 марта – суббота.

Ах, сколько, сколько раз, вставая


Ото сна,

Я обещал, что впредь не буду пить


Вина.

Но нынче, Господи, я не даю зарока:

Могу ли я не пить, когда пришла


Весна!

Можно, можно сказать: ПРИШЛА ВЕСНА!

Кстати, вчера мы и говорили об этой, весьма живучей традиции – поднимать бокалы. Да, что там – кружки с чаем! Но поднимать и говорить здравицы. Можно порассуждать, конечно.

ЗДРАВИЦЫ.

ГОВОРИТЬ.

ПОДНИМАТЬ БОКАЛЫ…


… Песня орлятская крутилась вчера весь день! Про дождик-то!

День не задался. Много времени лежала. Это можно назвать и недомоганием. Это может быть и слабость. Скорее всего, день настолько неблагоприятен (по календарю0, что так реагировала… Зато вот вечером – читаю:

«Твоя вера помогла тебе, иди с миром!»… Вера – это орган восприятия, посредством которого этот человек воспринял «мир», и пронизавший его мир как начало исцеляющей солнечной силы Христа оказал ему помощь


То, что начинает оживать в качестве «мира», еще усиливается в «справедливости». Справедливость, в христианском смысле, - это не нечто формальное, состояние соответствия закону (это была бы фарисейская или мещанская справедливость), но НЕКОЕ ВЕЩЕСТВО, ЭНЕРГИЯ, имеющая космический характер. Внешнее солнце на небе излучает тепло и испускает световые лучи. Тепло духовного солнца – это «мир», делающий душу гармоничной. Световые лучи духовного солнца – это «справедливость», которая заставляет человека лучиться вплоть до телесного начала, а эфирные его силы наполняет… славой Христа. Так что человек оправдывается, то есть наполняется божественной справедливостью, БЛАГОДАРЯ ВЕРЕ. И это оправдание есть отпущение грехов».

 Мариночка!

 С праздником 8 Марта тебя и всех твоих девчонок!

 С самым лучшим праздником в году - потому что он пробуждает в нас, мужиках, чувство любви, нежности и благодарности! Купайся в этих чувствах круглый год! Люби и будь любимой! Пусть все хвори минуют тебя и твоих близких! Пусть дом будет полной чашей! А удача регулярно заглядывает к тебе на огонек!

 Целую! Юра

 Юра!

Ну что ты так... по нежному!

Я не готова к этому обращению, однако. Расчувствовалась вот.

А девчонок в моей семье, моей родне,  действительно, достаточно и ... прибывают! В Омске у племянника родилась - девочка! Из нового поколения ТОЛЬКО ДЕВОЧКИ!

Я молилась за моих девчат вчера прекрасной молитвой...

Так хочется твои слова адресовать ... ТЕБЕ! Твоим близким!  Прими с радостью.

Спасибо!

Марина

ПС: Валя подсматривает... ( Это - средняя, будет ей 30) - хихикает... 

Они меня... держат в строгости! И ... "повиновении"!

(письмо от Володи, Москва)

> > Дорогая Марина! 

 Далеко не всегда не отвечаю. Но вообще запарка запредельная. Я просто не вылезаю из цейтнотов. Тянуть сайт на себе одному все тяжелей и тяжелей. Притом что все делаю просто стахановскими темпами. 

> > 

> > Тобиас-хаус, я выложил вчера. В доке, так как он и был. Чтобы не портить своими ремарками непосредственность Вашего изложения. 

> > Оцифровать его я сейчас просто не в силах. Посмотрите свою страницу http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books 

> > 

> > Меня пригласили в Германию на конец февраля, нач. марта. Но может, и успеем встретиться. 

> > 

> > Счастья Вам, 

> > Володя

> Володя! 

> Ты МОЛОДЕЦ! 

> Я уже заходила в сайт - нормально получилось! Значит так можно быстрее? Может и 7 книгу так пока? 

> Это здорово, что ты едешь! Отвлечешься немного. Знаешь, я 17 февраля буду в районе метро. Может и встретимся? 

> Всем привет - Марина 

Володя!

Так - не встретились... Но - это ожидаемо... И я в запале, когда помогаю тут. И ты - в цейтноте... Все в будущем. Конечно, я увидела, что ты все выложил на странице! Ну что - молодец! Приятно это все видеть.

Вопрос.

В "Тобиас хаусе" надо мне ВСЕ фамилии ... ПОМЕНЯТЬ! Я уже приготовила те, которыми надо заменить - это просьба руководителя. как это сделать, что бы ничего не нарушить?

Пока тут интернет доступный, я много что скачала из авторского. Буду в горах у себя читать, работать...

Пиши.

Марина.

8 марта – воскресение


Поздравления!

От Юры! Это приятно!

От Иры Мечниковской. Это значит, что она на компьютере научилась работать!

(от Юры)

> Ты их слушайся! (Девчонок своих). Но не всегда... И не до конца...

…..

Будет исполнено, ... мой генерал!

Знаешь, смотрели вчера фильм "Сибириада". Этот фильм снимали в тех местах, где мы жили всегда. В Сибири-то, под Омском. И прямо на тех местах Валя моя несколько сезонов была в археологических экспедициях: может они Гипорборею искали? Может, и другое... И теперь она в ... пятый раз смотрит... со слезами. И я смотрела: наша ТАЙГА!

Всего доброго – Марина

Пишу в мастерские сайта:

Привет всем!

Тема: Антропосарий и ... дольмены...

Ну, это, видимо, потому, что я этим интересуюсь, их объединили.

С другой стороны, значит!

Антропосарий - пансионат для мудрых. ДЛЯ МУДРЕЦОВ! Вот это что! Такой ... РАСПОСТРАНЕННЫЙ современный ДОЛЬМЕН!

ОН не останется на века плитами. Он останется мудростью! В чем? В мыслях. В делах - деяниях...

... Такой вот возник образ: океан. Бросаешь с берега камень - круги по воде... Что остается ПОТОМ?!

Марина.

И еще одна запись в мастерские:

На призыв откликнуться, какие есть инициативы и где. От некоего Кости.

Костя! Привет. 

Это – Марина Занина.

Я из Омска, но живу сейчас в Сочи.

Сообщают мне друзья, что кроме детских садов, которые были основаны в 1990 году и активно развиваются. Школа есть! В этом году уже ТРИ КЛАССА!  Также, лечебно-педагогический центр по работе с детьми, имеющими особенности в развитии. И, естественно, группа людей, которые занимаются антропософией. Знаю, что с 1990 года занимаются люди и биодинамическим земледелием по календарю Марии Тун, т.к. и сам этим же занималась и занимаюсь...

А вот конкретные адреса...

Это надо поднять связи...

Марина

….

> Ребята, здорово таааак! Молодцы!!!

> Всех девчонок вашего дома с праздников мадамов!!! :)))

> Только удач! Только здоровья! Только благополучия всем Вам!

> Обнимаем. Колмыковы.

> Папе с мамой самые теплые поздравления и пожелания!

> Достойная жизнь, когда такие дети, внуки, правнуки!!! 

> Здоровья им и долгие лета!!! :)))

> Пы. СЫ. Марина и девочки твои, я выставила на одноклассниках.ру 

> почти все фотки, которые у меня есть в Вожатых орленка.

> Фотоальбом назвала "Звезды памяти светлы и высоки". Чима добавил несколько фоток.

> Зайти в Вожатых можно через Мою страницу или Чимину. 

> Марин, посмотри и почитай коменты. Будет время - сама добавь что-нибудь.

Ну, Валюшка!

Умничка!

Правда, искали с Валей - ЧАС!

Но - нашли!

Паша-то - молод, елки палки, а мы-то...

Спасибо тебе, дорогая!

Слушай, Валя было стала меня регистрировать в одноклассниках, еще полчаса провозились...

И решила я этого не делать...

Мой архив – погиб.  Но, у Людэ есть, должно быть, много фотографий! И ее дети ведут этот интернет клуб - значит доступ. Только ты самим объясни, как и что, ладно? А то я какая-то неумеха. Девочку, которой пишу я - среднюю дочку, звать Дина.kiryuha-mm@mail.ru
Ну  и спокойной ночи, орлята!

Марина

Друзья!

У моих мамы и папы юбилей!

60 лет совместной жизни - 14 марта.

Вот оно - ФОТО К ЮБИЛЕЮ! 

КОРНИ, ВЕТКИ, ЦВЕТЫ и ПЛОДЫ! 

Корни, естественно, баба с дедой! 

Ветки, ясное дело, я и Маша. 

Цветочки - это, понятно, Настя, Валя, Оля и Света с Димой! 

Ну, а уж плоды: Соня, Оксана и Настенька! 

От нас в Омск полетела Оленька. И это фото!

-- 

Всего Вам доброго, с праздником! – Марина


… Вот такой долгий насыщенный день!

1. Закончили фото!

И я сразу же – поспешила! – отправила. А вечером заметила небольшие помарки – Сергей поправил – и отправила вновь. И в Омск, и всем друзьям.

2. Звонил Володя. Поздравлял. И сообщил, что труды наши – насмарку! Все обои, что приклеивали - отвалились. Я огорчена сильно! Так хотелось ему помочь! Теперь он вряд ли соберется сделать… Позднее, я еще позвонила ему -  с сочувствием.

3. Ездили в магазины: ОШАН и Грюнвальд. Там посидели в кафе. Хорошо. Такой магазин, Грюнвальд, … дорогой! Рассказали, что это какой-то богатый человек открыл для своей жены, как развлечение! Т.е. , сам магазин не имеет значения как прибыльный, только как ЭКО-продукция… И как-то там … спокойно и уютно! В детском уголке – кролик «Грюнвальд» живет… Конечно, в отличие от первого магазина ОШАН, этот – дорогой! Ну, то на то и получилось…

4. Созвонились с Людэ – завтра встречаем яблоки из Нальчика!

5. Зашли мы с Валей в Одноклассники. И хоть потратили на это время, таки нашли то, что сделала Валюша Верепья. Посмотрели фото. А вот зарегистрироваться не захотела.


… И время уже позднее – час ночи…

9 марта – понедельник.

ЛЕГЧЕ ПОЗНАТЬ ЛЮДЕЙ ВООБЩЕ, ЧЕМ ОДНОГО ЧЕЛОВЕКА В ЧАСТНОСТИ.

ПОИСТИНЕ ЛОВОК ТОТ, КТО УМЕЕТ СКРЫВАТЬ СВОЮ ЛОВКОСТЬ.

                   ПОКА ЛЮДИ ЛЮБЯТ, ОНИ ПРОЩАЮТ.

Вот такие – поразительно точные, по-моему, изречения получили мы в кафе!


Это подали к чаю такие … бочоночки! В которых и были упрятаны эти записочки.

И как? Первое – Вале! А ведь – точно это. Для нее.

Второе Сергею… И что он думает по этому поводу?

Третье – мне. И я рада! За напоминание…


Неплохо, что этот магазин открылся мне так КРАСИВО! На входе, совершенно чудесный человек, предложил нам дегустацию вегетарианских блюд:

- Печеный болгарский перец в бальзамике и кунжуте;

- Баклажаны с кремом из топинады с миндалем;

- Крем из топинады;

- Мусака вегетарианская.


Он об этих блюдах рассказал, положил нам троим взрослым на тарелочку и мы, эдак славненько, поужинали!


Ну и на выходе я взяла проспекты действия в бане различных веников! Там-то они продаются – и хвойные, и дубовые, и березовые … - по баснословным ценам! А мне – в антропосарии это кстати. Сами и делать будем. И именно весной.


… Как здорово!

Откликнулись, и поздравили меня с маминым – папиным юбилеем друзья: 

Сильвестр! (так я и знала, кто это…). 

И Володя! (Спрашивает, так была ли я в Москве…)

И Оля Клименко (Омск) – с поздравлениями ото всех…

И Лана… Ну кто это, Лана?

И Юра Чимонин (Курск) – это вчера.

И Валюшка Верипяя (Красноярск), с поразительно красивыми словами…


И Володя напомнил, что это платиновая свадьба!

9 марта – понедельник.(продолжение)

(от Оленьки)

Мама привет!!! спасибо за фото! я распечатаю и подарю, только вот юбилей у них в следующем году. баба и деда мне подтвердили, что они в 50 году расписались. и никто не будет ничего в этом году отмечать. 
произошла ошибочка, но ничего. 

всего хорошего!! и удачно тебе доехать до дома!! 
огромный привет от Черепневой Ольги Ген. она рассказала, что пользуется 
некоторыми твоими методами и не понимает, как она могла раньше так 
преподавать. 
она считает тебя смелой и загорелась твоим местечком. 

пока пока! 
целую, Оля. 

Спасибо, милая моя! 
За все! 
За то, что ты есть! 
За то, что ты - такая! 
С юбилеем - не страшно. Сделай, как договаривались. Распечатай фото - большое. Заламинируй. Приготовь какую нибудь игру. Все равно родственники все приедут. Пусть это и будет - ПРИДюбилей. А вообще, это платиновая свадьба, говорят, 60 лет... Значит - дарить что-то платиновое... Так что это дорого - надо еще и собирать финансы ... на платину-то... 
Ну, Черепневой дай мои координаты - пусть пишет, звонит... 
Мы сегодня встретили посылку из Нальчика. Такой обалденный запах! 
И были на день рождении у Гали, ей 76 лет... Объевшиеся, только что приехали. Соня уснула... 
У меня остался один день. Так я нигде и никуда. Да и ладно. 
Ребята отдают тебе свои кассеты "Сибириады". Я положила в сумку. И гречку. А сырки - в холодильнике. Я положу в морозилку... Не забудь. 
Заранее все распредели: что мне в Сочи, что Насте в Тверь. Т.к. после того, как проводят тебя, они собираются в Тверь на машине - отвезут. 
Ну, всем - всем привет! 
Да, Валя Верепья выложила в "Однокласниках" фото. Там твой папа... Зайди так. 
"Однокласники". Поиск - Валентина Верипяя. "Орленок". Вожатые 74. Там фото ее и Юры Чимонина. Валя хотела меня зарегистрировать, да что-то передумали... Еще Людэ добавит фото... Ты потом эту линию контролируй и мне сообщай, если что... 
Так мне и не сделали скайп... 
Целую, люблю - мама 


Вот – вернулись…

Я сразу за компьютер. Так хотелось для Гали и Толи сделать фото… Включила для себя чай… И сгорела кастрюля! Бегут Валя с Сергеем: что, как? Так увлеклась… 


Началась у меня предотъездная горячка. 

Какой-то внутренний пожар! И это не в первый раз…

И Володя Селицкий попросил позвонить… Как это сделать?

А, между тем, очень хорошее настроение от совместного праздника – хорошо было всем. И Гале, по-моему, тоже. И когда надо было смотреть фильм, то я , также как и она НИЧЕГО не понимала, как включать, что нажимать на видео-приставке… И просила Сергея нам объяснять… Так ей было проще понимать – мы разбирались вместе… И Сонечка с дедушкой наигралась вдоволь. И так они были рады этому совместному празднику!

А Сергей подарил мне флешку – и переписал все мои наработки. Но, все же, решил не стирать из компьютера – мало ли… Предусмотрительно…

Это – от Тани Д. (Москва)

Мариночка, поздравляю твоих родителей! 

> Юбилей, достойный уважения и восхищения. Здоровья и счастья родителям и детям! Семья прекрасная и красивая. Удачи Вам!

> С весной тебя, Мариночка!

> Татьяна

Танюша! Голубушка!

Спасибо!

Как хорошо, что ты откликнулась!

И тебя - с весной!

И пусть весеннее сердце 

весеннюю песню поет!

... А я ведь уже уезжаю назад, в Сочи. Завтра. Со всеми детьми увиделась, с внучками понянчилась, Валеньке помогла... Может еще что-то можно было сделать?

Спасибо.

Марина


… И посмотрела я фильм «Проверка на дорогах». И как перекручивает человека жизнь… И про, якобы, случайность… И про память… и … забвение.

Да! Мы же еще у Гали смотрели фильм. «Мост».  Очень … трогательный. Трагичный, конечно.


На сегодня и достаточно. Завтра, смогу ли, посмотреть  «Анну Каренину»?

10 марта – вторник.

Это от сестры. У нее такая … заставка. Так … режет…э, ну, не слух, так … глаза.

> Здравствуйте, Райнина.

> 

> Вы писали 9 марта 2009 г., 3:33:13:

….    > Очень все красиво. Но если правильно подсчитать, то родителям не 60

> лет, а 59лет совместной жизни. 

> -- 

> С уважением,

> Nataliya mailto:sunbuch@mail.ru
Ага!

Приветик!

Я тебе уже с полгода бьюсь, что бы ты посмотрела свидетельство о регистрации брака. Ну, слава Богу, накануне ПРАВИЛЬНО ПРОСЧИТАЛИ...

А я думаю, надо справлять КАК ЮБИЛЕЙ! Т.к. в этом случае - это НЕ ВАЖНО! 59 лет или 60 лет! Вы все там! Многое свершилось в этом году. Все - для них...

По крайней мере, я так чувствую. И Оле уже написала ...э... инструкции!

И фото, я полагаю - не лишнее!

Так что - гуляйте!

А я всех целую - Марина

И  это письмо – Олюшке!

Приветик, милая!

Где ты, с кем ты...

Ягненочек - не помешал?

А у меня - предотъедный синдром: что-то не сделала, что-то не успела, мандраж, короче.

Я тут осваивала переписывать из телефона на компьютер. Вот сама сделала фото и переписала!

И, вчера в ночь, все-таки отправила в печать еще фото для родителей Сергея! Возьмет Галя. Они едут в Израиль - там показывать смогут...

И смотрела вечером фильм "Проверка на дорогах". Трагичный. Но - понятный...

И у Гали смотрели - "Мост", тоже ... трагичный. Варя не смотрела.

А ранее - "тот что "Оскара" получил - "Миллионер из трущоб". Очень интересный!

Ну, утром уезжаю. Еще не знаю - думала на электричке. Но - набралось вещей... Может и Игорь проводит.

Они позавчера возили меня в "Грюнвальд", хотела Валя показать этот магазин. И не зря! 

ЛЕГЧЕ ПОЗНАТЬ ЛЮДЕЙ ВООБЩЕ, ЧЕМ ОДНОГО ЧЕЛОВЕКА В ЧАСТНОСТИ.

ПОИСТИНЕ ЛОВОК ТОТ, КТО УМЕЕТ СКРЫВАТЬ СВОЮ ЛОВКОСТЬ.

ПОКА ЛЮДИ ЛЮБЯТ, ОНИ ПРОЩАЮТ.

Вот такие – поразительно точные, по-моему, изречения получили мы в кафе!


Это подали к чаю такие … бочоночки! В которых и упрятаны были эти записочки.

И как? Первое – Вале! А ведь – точно это. Для нее.

Второе Сергею… И что он думает по этому поводу?

Третье – мне. И я рада! За напоминание…


Неплохо, что этот магазин открылся мне так КРАСИВО! На входе, совершенно чудесный человек, предложил нам дегустацию вегетарианских блюд:

- Печеный болгарский перец в бальзамике и кунжуте;

- Баклажаны с кремом из топинады с миндалем;

- крем из топинады;

- Мусака вегетарианская.


Он об этих блюдах рассказал, положил нам троим, взрослым на тарелочку и мы, эдак славненько, поужинали!


Ну и на выходе я взяла проспекты действия в бане различных веников! Там-то они продаются – и хвойные, и дубовые, и березовые … - по баснословным ценам! А мне – в антропосарии это кстати. Сами и делать будем. И именно весной. Ну, это я про роман...

-- 

Всего доброго - целую, люблю – мама

(от Танюшки Миг)

> Здравствуй Марина Викторовна. Юбилей 60 лет это круто и не всем приходится доживать до этого возраста, а уж сохранить взаимоотношения а вернее развить их уж совсем единицам. Так что мы все рады такому необычному событию, и дай Бог нам почерпнуть их мудрость, терпение и жизнелюбие.

> Мы еще до конца марта здесь, потому как Катино свидетельство пришло и его потеряли в Загсе, ждем следующего. Ребята, которые ездили в Сочи уже вернулись, не нашли себя там.

> Денис работает в Находке, Яша учится, я здесь с удовольствием постигаю новые книги в антропософии, сейчас скачаю еще что-нибудь, работаю с удовольствием, ходим на лыжи, в бассейн, в баню. Закончила маме ремонт и оплатила из зарплаты, так что работаем. Везде в Сочи позвонила, в детский сад, на работу, тете Вале.

> И пусть все в мире бесконечно, а нам достичь познания миров.

> и жизнь прекрасной будет вечно, рождаться снова вновь и вновь

> Вбирая мудрость прошлых жизней, неся религии земли.

> Шагая в ногу, развиваясь и успевая то внести

> Что движет всю планету к свету, что помогает зло познать

> И все вобрать в себя и отработать, и мир в добро преобразовать!

> Целую.Татьяна. всем привет.

 Танюшка!

Привет!

Привет и всем, кто рядом!

Спасибо за письмо!

Я тебе, возможно, что-то сейчас переведу, что скачала для себя.

Это последняя возможность. Все - завтра рано утром уезжаю.

Устала, конечно.

Ничего, практически не сделала, что то не шло...

Хотя, книгу-то тебе купила - "Евангелие в свете духовной науки" Эмиля Бока.

Это да!

А Сергей обещал купить уж прямо сегодня - секатор. Пару раз ездили вместе - но неудачно. Так что с книгой? Переслать?

У тебя ... какие-то необыкновенные стихи каждый раз. Ты их как-то собираешь?

Может сделаем небольшой сборничек?

А по бытовым делам... Это - что ж: писать не описать... Я полагаю - так там у тебя... Жизнь дел - нескончаема...

Опиши, что не пришлось по душе людям в Сочи... Что такое ВИДИМ МЫ, чего не увидели они?

Ну, и силы!

Привет от девчат, конечно

Валя "стонет" - мамочка, не уезжай!

Даже палец сильно проколола.

Уеду. 

Всего доброго.

До встречи.

М.В.

10.03.09 – вторник

ДНИ РОЖДЕНИЯ! На 2009 год.

*12 января – Наташа (ЮБИЛЕЙ!)

*17 января – Люда Корчагина (ЮБИЛЕЙ)

*19 января – Милочка Преснова

?? января - Володюшка

*28 января- Настенька Дядькина (РОДИЛАСЬ!)

*29 января – Верочка моя

*12февраля – день свадьбы Вари и Игоря.

22 февраля – Оля Клименко, т: 26 011 98

24 февраля – Зоя Федоркова, т: 72 022 01

*27 февраля – свадьба Светы и Никиты

*10 марта – Галя (мама Игоря)

*14 марта – 60 лет совместной жизни мамы и папы!       *Сделать фото – клип!

*14 марта – Наталья Николаевна

24 марта – Света, племяшка.

24 марта – Людэ, 58 лет.                                                         Фото совместное!

1 апреля – Надюшка моя.

1 апреля – Валюшка, соседушка!

8 апреля – Лизушка.

14 апреля - Валя Верепья

21 апреля – Галина Александровна Солоненко.              Фото совместное!

26 мая – Светочка

8 июня - Таня

5  августа – Игорь

6 августа – мама  и папа

3 сентября – Дима, племянник

20 октября - Костя

30   октября – Варенька моя

22 ноября – Таня Дунаева

Никита

Ян

12 марта – четверг.


Я ПРИЕХАЛА!!!



Я ПРИЕХАЛА  УЖЕ!!




Я ПРИЕХАЛА  УЖЕ  ДОМОЙ!





Я  ПРИЕХАЛА УЖЕ  ДОМОЙ… ОДНА…

Была возможность…


Я не понимаю  себя. 



Это точно,  что это – возможность! Ну и как быть с … этой возможностью? Поразительно! Ну,  что ж, посмотрим… поживем… Если зерно посеяно – ВЗОЙДЕТ! Ну, и моя память… Моя память делает такие вещи! Моя сила жизни и желания – это … сила притяжения. Что ж, вот кого я включаю в свои медитации. И пусть будет… по-Божески!


… А денек – ВСТРЕЧА!

Я уехала в дождик и приехала – в дождик! И сейчас песня, записанная Оленькой на диск, присланная Валюшкой Верепья, написанная Юрой Чимониным – ДОЖДИК! Опасалась я, что диск не будет считываться… Все нормально! Так она приготовила мне три диска – умничка.


Участок ждал меня, ждал… Цветут нарциссы! Подснежники! Алыча! Алыча, как невеста! Отцветает … что?


Позвонила Насте – что бы передала всем, что я ДОМА! Что тут – прекрасно!

И, не утерпела, прямо под дождиком – пробежалась, прямо под дождиком – раскопала розы – уже листики большие.


Сделала питу – и … позвонила Володюшке… А он-то был так рад! Ради этого надо было позвонить…


Я сделала отвар березового листа и погрела ноги, почистила их.  Все  это на веранде  теремка. И там устроилась – немного полежала… Нет, не лежится.

Ну, за что взяться?


Костер! Завела… Так после дождичка-то не очень… так я настаивала – разгорелся! Собрала – повырывала сухую траву под хурмой – какая-то … цепкая…


Пошла и на речку – постирала  перчатки, помыла колоши… умылась… Речка-то шумит, разговаривает…


Поставила варить себе кашку – гречку, а сама вновь на участок… Не могу оторваться! Уже и Наталья Николаевна баллон с газом мне передала – порадовалась моему приезду. А у нее в день свадьбы мамы и папы – день рождения! И Наташа, окошко мыла – поздравила с приездом! И,  пока дошла, все кто встречал – рады были моему приезду…


А Оленька поет, милая!

Позвонила было Людэ, не отвечает…

А в дороге было вот что.

В  первый день – какой-то звонок. Нет,  это не мой телефон! Видимо, соседки – она спит… Ну ладно. Через пару часов – снова звонок, я ей говорю, не ваш ли? Нет! Странно… Чей… Соседки – девчата – спортсменки: нет, нет… батюшки, так это из моей сумки! Беру – а это… телефон Сергея! Вот я ему отвечаю, что, мол, не знаю, как это он у меня получился… Сонечка вложила? Или – барабашка?    Ну, сразу сказала, что отправлю с проводниками. Потом договорилась с проводниками и еще раз позвонила ему, сообщила точное время и номер сотового телефона  проводницы…

Ехала  же спокойно. Отдыхала. Устала очень сильно. Это, видимо, было заметно, т.к. накануне, когда Володюшка устроил мне праздник – проводы, так он и сказал… И   настаивал, что бы я тут отдыхала…

Почему  этого не видела Валя? Просила остаться еще, помочь ей, побыть еще… А в  день отъезда даже не попрощалась… Обидно? Да, как-то … А  ведь я почти  готова была остаться… Да еще, когда уже Сергей провожал, попали в пробки и явно опаздывали… и я решила, опоздаем – остаюсь.  Успели – в три минуты до отхода поезда! Я так надорвала горло, задыхаясь  от бега, что  до сих пор саднит…


… Вот так…

Завтра надо съездить сделать фото. А  оно в  интернете! Перед отъездом не смогла найти флешку! И, уже разбирая вещи, увидела ее там, где и не нашла бы… 


Ладно,  достаточно. Завтра, все – завтра…

13 марта – пятница.

Из сна:

Тщательность.

Вот оно – ЗАВТРА!

Поет мне Оленька! Не могу поставить другую кассету – так пришлась эта! На гитаре. Милые, душевные мелодии и слова…

И кофе…

И тепло. И – уютно.

Ну,  что, Маринушка, страшно? Страшно браться за работу?

Ну, что уж сразу – страшно… Возьмусь!


… Все  получилось! И там – начался день, и первая встреча, и размышления о судьбе старых  людей…


… И на участке – свои дела. Костер! Тот, который вчера не завершился. Костер – кострище! Спалил огонь негатив вокруг; спалил и мои сомнения; все «поедал» активно, яростно и … аппетитно! Играючи справился с промокшими и прогнившими досками; слизал все ветки и колючки; рассыпал в прах неподдающиеся угли…


Собрала с подготовленных грядок ведро мелких камней – это дождь их «вытащил» из земли…


Траву – цеплячую,  жесткую - вытаскивала и складывала на компостную кучу…

И главное – устроила баньку! Было тепло. Но ожидалось что-то – дождь? С таким удовольствием! И тут же пришел ветер – ветрище: что тут у вас еще плохо  лежит? Я хотела, было, на веранде теремка прилечь – где там!  Решил ветер разметать мои вещи, записи, книгу… 

Собственно и дождик нет-нет да брызнет…

И решила я сварить борщ! Накопала топинамбур, на речке помыла его, порезала… И тут кличет Наталья Николаевна. Принесла и суп, и кашку из пшеницы, и протертую морковь с яблоком. Вот – мне и обед, и ужин, и завтрак!

Ну,  читала, конечно. Акунина. Правда, печатать – не могла. А так, прибиралась немного – надо же вещи-то разложить…

14 марта  - суббота.

Из сна:

Восхищение и … унижение.

Ну, прежде-то всего, я подскочила! Лежу, елки-палки… А звонить-то в Омск! 7 утра! Подхватилась… И – остановила себя. 

Так. Сделаем так. Кофе. Номер телефона. Соберем: сидушку, зонтик, записную книжку, альбом для записей…

Дождик совсем иссякает. Зря я вылила ведро воды – это спросонок. Это ведь раствор пыльцы был! Да, что уж…

Позвонила. Олиин телефон не отвечает. Так – спит доча.

Позвонила на домашний. Мама! Поздравила, поговорили, пригласила она меня за стол! Больше пока и никого у них    нет.


Сижу под зонтиком в уголке веранды, где есть связь для МТС. Сделала записи, пока свежая голова, из сна…


ВОСХИЩЕНИЕ ОТ ПРЕОБРАЖЕНИЯ!

По сюжету сна: какой-то прием. И на презентацию пригласили старую женщину, основателя. Никто лучше ее  не может рассказать об этом центре (?). И вот – ну, очень старая, женщина. Морщинистая, еле передвигается… Немощь…


И вдруг!  Начала говорить… Да, какое говорить! Это – взрыв, потрясение! Куда делась ее немощь!  Передо мной – прекрасная, эмоционалтная, с мощной  хоризмой кудесница!  В развевающихся  одеждах, светлая и светящаяся! Мы, кто там был (а кто, кстати?) – еле успевали за ней…


… Мы любили ее! Мы влюбились и в этот комплекс, который она презентовала…  А, вот что это было?.. Вроде санатория… Нет, что-то с прекрасными скульптурами и инкрустациями, старинными вещами и таинственно светящимися  витражами…


И решили сделать общий снимок на память. И тут… ее затерли. На первый план стали «втираться» какие-то тетки, молодки, пузатенькие дядьки… Да так, что она и … отошла вначале… и превратилась … в старушку. Старушечку. Немощь – налицо… И мое УНИЖЕНИЕ, впрочем.


… Пока я сон запоминала, приснилось и еще немного.


… Еще – УНИЖЕНИЕ.

™.. Это уже я – главное лицо. Опять школа. Опять класс. Опять какие-то интересные штучки я придумываю для детей…. Вроде того украинского села. Вроде, все довольны. Вначале. 


… И вот – сидят. И готовы обсуждать и осуждать меня ли, методы ли мои. Себя ли защищать…  В претензии и то,  что практика учительства – небольшая, да и давняя… И методы… Еще неизвестно – на пользу ли… 


И сижу,  смотрю на них… Вижу … всех, кто был… сомневающимся…


А мне это надо?!


… А ЧТО МНЕ НАДО!!! Елки – палки, в конце концов!

…Елки-палки, что у меня ТАМ, в антропосарии-то, твориться! И что делать-то мне теперь…


Хорошо.

Тогда – передых.

10 утра.

…Ну,  далеко не утро… А 19 часов – вечер.

Я  проводила  гостей Натальи Николаевны: Нину, Милочку и Бориса(легендарный!), и Марата с Анютой… Уговорилась с Борисом, что передаст цифровой  свой Марату, а тот мне на адрес несколько фото переправит. Тут же написала и адрес почты, и сайта, и сайта, где книги… Пусть молодежь смотрит…


И все это в завершение шикарного юбилея Натальи Николаевны! Именно – шикарного. Хоть и была утром скорая у Наташи, ее дочери… се равно, Наташа и заздравный тост произнесла, и как-то потихоньку ушла, легла… А Борис с Милочкой делали съемки. И, попутно,  снимали на фотоаппарат… Это мы так упражнялись с 14 до 18. Стол, конечно, ломился от закусок, горячего… Возраст один: между 60 и семьюдесятью… И я спокойно вписалась. Наталья Николаевна просто прелесть. Она так хорошо выглядела, и такая, по-моему, счастливая! Каждый из гостей сказал свои СЛОВА! И мне было приятно, что она и мой скромный букет – не забыла… Везде на снимках она на фоне этого букета… Нарциссы. Конечно, 70 нарезать я не смогла, но положенных 18 – получилось?


Надо сказать, что я объелась… Надо признаться в этом! А торт, не удержалась и второй кусочек съела… Делали сами, поэтому очень вкусный!    Ну, редко я так… Ладно, урок.


…Да. Еще звонила мне Людэ, я ей перезвонила и мы разговаривали долго. Обо всем, про все. Муж болеет, но он не может оставить их дело – компьютерный центр и еще месяц будет работать, пока дочь не сдаст сессию… ну, это теперь-то я думаю так, ЗРЯ! А если именно этот месяц в жизни – решающий? В смысле здоровья? Людэ зовет к себе… Не знаю, как поехать… Вроде и можно сейчас… Но я так … устала, что ли… Не могу точно определить свое состояние. Я пыталась, было, отказаться от сегодняшнего юбилея… Где там! 

Ну, хорошо, что все хорошо.

А что, в антропосарий? Слабо?

15 марта – воскресение.

Из сна:

Напряжение…

«… Только знать бы, что все не зря…»


Такие вот слова в песне – с утра поет Оленька…

Вернее, с самого утра-то я, буквально, кинулась на улицу! И … пробежав, посмотрев … «осела», выбирая щебенку на дорожку у костра… Так-то, вот – понемногу, и подсыплю щебенкой тот отрезочек. Их три: с двух сторон к «Гамбринусу» и этот, к стволу…

Итак, «… Только знать бы, что все не зря…» ….

По этому поводу что сказать? Итак, ВСЕ НЕ ЗРЯ!

НЕ  ЗРЯ – значит, не просто так, со значением, не даром… т.е., имеет СМЫСЛ.

А вот ВСЕ НЕ ЗРЯ? Это ведь … ВСЕ! Жизнь!? Но и … СМЕРТЬ! А  это уже меряется не нравственными устоями, а высшими ценностями!  И, чтобы ВСЕ НЕ ЗРЯ, это уж, понятно – ВЕРА!

И, главное, ЗНАТЬ БЫ!  Вот оно – важное: ЗНАНИЕ! Если  ЗНАТЬ, то и страха нет, т.к. – знаешь! Чего тут страшиться-то… А вот с таким «хвостиком» БЫ… ЗНАТЬ БЫ… Нет тут воли! В этой песне – нет воли!

Да еще – ТОЛЬКО, ЗНАТЬ БЫ… Т.е., даже еще безнадежнее и как-то …  Т.е., если БЫ, например, знал… ТО, ТОГДА – ДА! А, скорее,  МОЖЕТ БЫТЬ, ЕСЛИ,,,

Мало того, что «… Только знать бы, что все не зря…», еще ведь и дальше «… что люблю я тебя не напрасно…»


Нет, дорогой – напрасно, напрасно ВСЕ у тебя! Не «обломится»! Очень много условностей… ВСЕ - ЗРЯ! И,  ТОЛЬКО, ТЫ ЭТОГО НЕ ЗНАЕШЬ!




Вот… Уф… Ведь, в голове-то, все было – мгновенно! А стала излагать … какая-то … каша манная! Ложка вязнет… Да, ладно… А как я буду учиться?  Учиться писать…


Мало того, со вчерашнего дня барахлит у меня компьютер. Сбивается на какую-то программу, что ли… со сносками…  Скорее – это я куда-то нажимаю. И – не понимаю. И перезагрузила, и так, и эдак – потом, «потыкав» в клавиши, что-то восстанавливается… опасно, понимаешь…


И – дождик…

Значит – домашняя  жизнь…


Я смотрела – звонила вчера все утро Оленька. А что я могу? Деньги закончились еще тогда, когда с мамой разговаривала.

О!!!

Сверкнула молния!

Гремит Г Р О М!!!


Перерыв?! 9,30…


… Теперь уже – 22.00!

Я  прочла, через компьютер, … 1  книгу Улицкой «Искренне ваш, Шурик!». Вот так – называется запоем. Конечно, это здорово!  Интересно, а куда, например, делась 2 книга? Я ведь ее скачала? Вот теперь как ее достать?


Это, как с фото. У всех теперь фото есть, а у меня, инициатора и организатора – нет. Об этом Валеньке и написала. Вместо  этого фото переписалось какое-то   другое. Впрочем, Сонечка – как всегда, прелестна… И  Дима прислал фото – я их скачала.


Да. Это я в 17 пошла пешочком на море и Интернет в Аше. Там и было письмо от Димы. А мое письмо себе с фото – тоже было, только фото не то… Вот и написала с просьбой прислать Валеньке. 

С т. Валей увиделась. Наконец-то  передала ей подарочек – семена! Поговорили. Договорилась насчет яиц. И  вечером еще раз поела борщ, который сварила днем. Вкусно! С топинамбуром. Только сметана… Не  хотела я ее брать – Борис уговорил… Продавец…  А  сметана – испорчена. Да, ладно.


А Оленька звонила днем. Кое-как мы с ней нашли возможность поговорить,  она и деде дала трубку, и бабе. И  мне денежку, позже, положила. Да, что-то еще с МЕГАФОНОМ. Куда-то делся… Надо  в Лазаревке разбираться... Н это я решила,  допустим, в понедельник, но – следующий. К   тому времени и фото, может, подойдет/?и

16 марта  - понедельник.

Из  сна:

Напряжение

День-то уже завершается…

Хороший,  солнечный!

1. Весь день «бьюсь» с компьютером!  Вводит какие-то сноски, вставляет значки, кнопка «Пуск» не работает… Тект – не печатается… Зато! Отлично слушается музыка! Вот и слушаю… Хотя вот посвятила вечер каким-то делам,  связанными с этими проблемами: вхожу во внутренние программы, пытаюсь понять, что-то  делать  опасаюсь… Что-то обновляю… Ну, вот – печатает… Тьфу, тьфу!

2. Написала письмо Оленьке! Завтра и отправлю – все равно решила ехать в Лазаревское. Позвонили из библиотеки. Да и надо же к нотариусу зайти по поводу этого письма из Украины… И в магазин – присмотреться, что мне надо для  ограды... И в металлоприем – присмотреть трубы…

3. И сделала я сегодня – РАКОВИНУ! На улице. Давно собиралась! Подвела трубы для воды и для слива. Это – основное большое дело. Так вот – работала киркой! Ну… на 4. Даже, на  +4. Не дотянула до отлично…

4. Отнесла утром банку под молоко, и вечером уже принесла три литра парного молока! И сразу стакан выпила! И на поздний вечер налила. У т. Вали же взяла дюжину яиц. И, заодно, отнесла испорченную, вернее – перемороженную, сметану – отдала, деньги вернули – тут же и купила сыр.  А  эту сметану купила вчера – уже она и так-то была 2-х недельной давности, да оказалась еще перемороженной… Так что сегодня свой борщ ела без заправки. Зато доела соленую рыбку – чухонь… Нормально.

5. И читала я Карла Кенига «Земля и человек». Продолжала. Получается, после длительных перерывов, что можно начинать сначала… Все же я нашла, где остановилась … месяц назад… И  это  … НЕВЕРОЯТНО! О роли, или воздействии, или влиянии – КАЛЬЦИЯ и КРЕМНЕЗЕМА.

Причем, получилось, КАЛЬЦИЙ (он же – ИЗВЕСТЬ) – это ОН!

А КРЕМНЕЗЕМ – это ОНА. (иммагинативное рассмотрение!)

Но, естественно, не мужской и женский род, а... как вселенское женское и мужское начало!


«… ИЗВЕСТЬ… ОН всасывает, вбирает в себя, он не может оставить все как есть. Процесс продолжается до тех пор, пока ОН – ИЗВЕСТЬ, не будет удовлетворен. 
Вы поймете, что КРЕМНЕЗЕМ вовсе не жаден. Она точно также постоянно не удовлетворена, но ОНА и не стремится быть таковой. ОНА напоминает высокообразованного человека, который никогда не будет стоять у кого-то на пути, существо, которое стало настолько мудрым и великим, что превратилось как-будто в зеркало для всех остальных.

… У нас есть ОНА… у нас есть ОН… Это вечный Он и вечная Она, с которыми мы встречаемся в этих веществах, и подобное разделение здесь действительно необходимо.

И точно также, как здесь, на Земле ОН просто не может жить без НЕЕ, и, наоборот, так и кремнезем можно понять только тогда, когда он работает вместе с известью, и известь можно понять лишь тогда, когда она работает вместе с кремнеземом. Земная кора, по словам Рудольфа Штайнера , на 50% состоит из кремнезема и примерно на 30% из извести. Представьте себе, что это значит. Представьте себе, что где бы не ступала наша нога, везде ОН и ОНА дают нам почву, по которой мы идем. Он – потому, что он постепенно становится удовлетворенным, ОНА – потому, что пожертвовала собой ради того, чтобы дать возможность другим веществам, силам, энергиям, существам действовать с ней и через нее»… 


Ну – что это! Это нечто – невероятное!

По сути – вот ИСТИННАЯ РОЛЬ МУЖЧИНЫ и ЖЕНЩИНЫ! Мало того, ведь, если я не следую, истинной сущности женщины, то вот это вот … излучение… вечно  женского начала, преломляется во мне, спутывается – ну и последствия, естественно – плачевны… Например, в наше время – «мужественные» женщины…, «женственные» мужчины…  Или эти нарушения, проявляющиеся в гомо и гетеро …


Как бы подумать – ПОЧЕМУ? 

И второе – ЗАЧЕМ? 

И третье – КАК НОРМАЛИЗОВАТЬ? 

Возможно ли, допустим, соответствующими инъекциями? Или – через питание? Кремнезем, это не кремний ли? Значит в ячмене? И есть… А известь? Не кальций ли? И отвар, например, яиц пить. И скорлупу – молоть…


… И  это – цветочки! Потому что далее о влиянии этих ОНА и Он на процессы зачатия и формирования плода… тут – вообще – настолько ВЕЛИЧЕСТВЕННО, что даже неясно, как подступиться… Поэтому, поэтому … ДА ЗДРАВСТВУЕТ ПРИНЦИП ПРИРОДОСООБРАЗНОСТИ! Который я и декларирую с …э… 1990 года! Как  только осознала, что то, что СООБРАЗНО ПРИРОДЕ – то полезно ребенку!


… И это – еще ягодки! Потому что, далее о … ЖИЗНИ и СМЕРТИ! Кремнезем от рождения к смерти – уменьшается в составе организма человека, и сходит на нет со смертью… А кальций, наоборот, минимальный при рождении, к завершению жизни постоянно увеличивается.


По сути, по сути … можно как-то, учитывая этот фактор, разобраться в ряде заболеваний… и… в  старости … для создания условий     благоприятных  …ну, руководить этими процессами!


… Нет, на сегодня достаточно! Настолько эти вещи величественны, что не хватает слов, и ... скорости, что бы записывать!


… Да. И компьютер… Или он решил мне дать передых? Или от значимости темы решил уж поработать? Или я все же своими разборками что-то сдвинула в лучшую сторону?


… Поэтому:

1. Сохраняю.

2. Выключаю.

3. Пью молоко.

4. Умываюсь…

5. Ложусь и

6. Читаю! (Что-то другое, впрочем…)

17 марта – понедельник.


Доброе утро!

…. Домашние хлопоты утром – всего полчаса! Но – и кашка, сегодня пшенная на молоке, готова, и посуда перемыта и плита, и пол подметен, да и так, приборочка… Полный диск песен – прослушан… Пора и за работу?

Из сна:

Неловкость…

Не лезь со своим уставом в чужой монастырь!

Да, это тоже – тема…

Над которой размышляй, не размышляй, но – есть! Я  - про себя. Поначалу, хотела эту тему порассуждать с Валенькой, допустим. А потом, поразмыслила – это у меня такие повадки… Это я знаю. Не у Валеньки…


…И вот, последний раз, когда были у Гали на дне рождения, все уже ушли из кухни, так я же стала прибирать со стола, переложила в банки незатребованные солености. Галя заходит и спрашивает, что, мол, я тут делаю… И вот тогда мне и стало неловко…  От чего ушла … к тому и пришла… НЕ ПРОШЕНО!!!


Но… зато, у Володи – все было к месту, любая инициатива… Хотя я себя придерживала, это так… А находясь у Вали – где уж ей вытерпеть! Только, с другой стороны, она и ждала моей приборки – уборки. Но, уж, если не может найти – ГДЕ? КТО ТЕБЯ ПРОСИЛ? И верно – не просила… А ведь редко о чем попросит… Вот, просила остаться – а я уехала… Потому, что уже мне было НЕВЫНОСИМО! С  одной стороны – помощь от меня принимается, с другой – так, как будто я сама – пустое место… Хотя… Есть подозрение, что это – внешнее. Вроде как – стесняется. Потому, что по некоторым знакам – участие искреннее во мне и моей судьбе!


… Так о чем? Так. 

ЧУЖОЙ МОНАСТЫРЬ… Это то, что сокрыто за мощными стенами. Удерживается запорами и уставами некий, ОПРЕДЕЛЕННЫЙ КЕМ-ТО, кстати, порядок… А, раз кем-то, то, значит, субъективно. Возможно, не всем и подходит… Но – пришел В ЭТОТ МОНАСТЫРЬ, принимаешь ЭТИ УСЛОВИЯ.   В  данном случае – ЧУЖОЙ, это – не мой… Значит, условия могут не подходить…

УСТАВ. Некий, писанный или неписаный, свод неких ПРАВИЛ И УСЛОВНОСТЕЙ для какого-то сообщества… Принят и всеми? Неясно…

СВОЙ УСТАВ. Это вот, как-раз, лично МОИ ЦЕННОСТИ, ПРАВИЛА И … УСЛОВНОСТИ! Я сама кок-то устраиваю свою жизнь именно по этим «СКРИЖАЛЯМ». 

ЛЕЗТЬ. Ясно – раздвигаешь ветки и … залазишь… Открываешь лаз – и влазишь… Лезть, это не входить. Так вот:

НЕ ЛЕЗЬ! Явное указание! Что именно этого не делай!


Ну что ж – все абсолютно прозрачно!

«Не лезь со своим уставом в чужой монастырь!»

Только… Для кого это писано? Скорее всего, это для … МОНАШЕСКОГО ЗВАНИЯ ЛЮДЕЙ! У них – особая судьба: там и послушание, и бедность,  и целомудрие… да и для ТЫСЯЧУ ЛЕТ НАЗАД!

Теперь-то, другой уклад! Изменилась конституция людей. 

ОТКРЫТОСТЬ! СЛУШАНИЕ! БЕЗПРЕТЕНЦИОЗНОСТЬ!

«Монастырем» является ВНУТРЕННИЙ МИР! Туда и не залезешь, без особых методик, строго говоря. И ЛИЧНАЯ ЦЕЛОСТНОСТЬ!!! Которая и предполагает, что я сама выхожу в мир тогда, когда считаю необходимым. А уж, ко мне-то, залезть туда, во внутренний мой мир, нет никакой возможности.

И, получается, что эта поговорка: «Не лезь со своим уставом в чужой монастырь!» не имеет оснований ТЕПЕРЬ вообще, и является … э… анахронизмом. Устаревшим понятием. И … держаться за понятие… Ну – смысл-то?

А если, все же, держаться? 

Значит… Значит, прорыв, разрыв в личной целостности! И это цепляние за «стены и уставы» - вынужденное! 

Значит? Значит, необходимо заняться ЛИЧНОЙ ЦЕЛОСТНОСТЬЮ – во-первых! И СВОМ ВНУТРЕННИМ МИРОМ – во-вторых! 

Тогда не будет болезненным, когда кто-то КАК БЫ нарушает ГРАНИЦЫ КАКОГО-ТО МОНАСТЫРЯ…



… Вот! С утра как получается. Так отправлю-ка девчатам. Как это … читается? Понимается…

Девчата!

Привет!

Видимо, от того, что компьютер кое-как заработал… Или от того, что, спустя неделю я как-то отошла… Или потому, что все-таки тема-то важная, да все откладывалась… Но, вот что написалаось. Прямо и посылаю вам для … ознакомления. Авось, пригодиться. Не так, так эдак…

……

Ну, дорогие?

А я, между тем, нацелилась в Лазаревское. И деньги снять. И, если получится, купить кое- что для участка. Ну, и к нотариусу – что делать мне с этой ситуацией в Украине… В библиотеку… 

Всем – всего доброго! Всем привет! Целую – мама.

Так и собираться пора. Поеду с Новых домов на 9,20.


… Да. Уморилась я в Лазаревском.

Да и не успела сделать-то все, что собиралась…


МТС – преподнес подарок! Акцию. И я там провела почти час… Потом отзвонила Наде про эту акцию. 

Постояла опять же час к натариусу… Резюме: Если это заявление посылать, то через нотариуса, естественно. И, лучше все-таки у истца, т.е. Иры З., узнать, что она там хочет… О чем я Вале и написала… 

А с Настей мы говорили и она просила купить ей бусы, вот я у прилавка прямо с ней и советовалась…


В библиотеке! Они подают мне отложенную книгу – «Даниэль Штейн, переводчик»! Так-таки и дочитать ее надо, значит! Я-то прочла только половину и оставила в Питере. Как-то … неловко было спросить, дочитать… так эта книга уже ждала меня здесь! Чудеса?! Также набрала и Незнанского две книги, и еще что-то.


Вечер – полеживала. Поговорили вечером с Людэ… Довольно долго… Одной ей там … не сладко…


Купила в «Зените» продуктов… Хотя, собиралась только .. сметану… Это уж я заметила. Могу обходиться и без… Но, если зайду, то и то, и другое…
19 марта – четверг.

Из сна:

Неудовольствие…


…Понятно. Неудовольствие это преследует меня с утра.

Сначала, как – ощущение.

Потом, не смогла дозвониться до МТС – связи, узнат?

Узнать, сто там с моим новым тарифом…

™©Ие?Потом – хоть и работала на компьютере… но, превозмогая себя – кое-как разобраась с фотографиями. Странно! Но нашлась т

Та фотография, где вся семья…  Вот  перенесла все на флешку, что надо отпечатать. Там уже … на сто рублей…

А ощущение – не проходит. Прислушиваюсь к себе… 

Как-то …ожидание?

Вот///™

печат

печатаю,  несмотря ни на что… И что  же это?!

И на улице  - ветрено, как-то, хоть и солнце – нехорошо…

Выйду – зайду.

Подождем…

Надо:

1). Узнать про поезд в Ярославль. Это 322 «Адлер - Архангельск» в 17,10 из Лазаревского.

2). Сделать семейное фото. Большое. И LISTNUM   другие…

Поразительно! Внизу такие … фокусы! «Примечание: Vera 19.03.09 1:12»

КТО? ЧТО? МНЕ ТАК ГОВОРОИТ?

3). С сотовыми – к Сергей Юрьевичу? Опасно ли? Если он в подпитии… А надо бы и компьютер нести, а то изведусь…

4). Это  заявление в Украину…

5). В Интернет написать об изменении в МТС. Кому  это интересно может быть? Маше! Пусть Настя крестной скажет. На моем номере у Оли. Вчера я занесла в фирму – бросила в почтовый ящик…

6). Что-то еще… Жду каверз от компьютера, сознание ... рассеянное.

Приветик!

Оленькуку – с прилетом!

Валюшку – с Оленькой!

Настю – с … разговорами!


Поди соскучились!

1) МТС проводит акцию «Тройной бонус» на полгода. Бесплатно 300 минут исходящих вызовов, по 50 в месяц. И 300 СМС, по 50 в месяц. Надо до 31 марта: набрать сообщение – 333 и  Отправить по адресу – 1775 (или набрать *111*101#). Если Ваш тарифный план не подходит, надо перейти на другой! Это у оператора. Что бы узнать свой тарифный план, послать сообщение 771 на номер 1771.

Оля, если успеешь – переведи Омский МТС!

Настя, свой, естественно! Юрин! При случае – сообщи крестной.

Ну, у кого там еще МТС? Валя, сообщи Диме и Свете.

Я – Маше.


Вот сэкономим-то!

2) Компьютер … не дает мне печатать! Ну – просто … АТАС! Придется нести мастеру. Я сейчас вставлю кусочек … его … шуточек. Может кто что подскажет?

………………………….
И ЧТО ЖЕ ЭТО???

Всех целую, обнимаю. Скучаю! Жутко! Как говаривает Оленька!

Мама

Маша!

Привет!

Получила фото, где вы с мамой на ручках держите Настеньку… До слез прошибло – какие Вы прекрасные! С внученькой – молодые вы мои! 

Сегодня уже Оленька прилетела в Москву. Усталая, но…

Довольная. Она там выступала на празднике в политехе. Видимо, все-таки, не хватает ей этого! И ей там специально сшили и подарили это платье!  Потом можно будет посмотреть где-то в Интернет…

Да!

3) МТС проводит 

……………………………     Ну,  просто очень экономно!

У твоих тоже МТС? Так ты подсуетись…

Слушай, барахлит компьютер…

Печатаю и перепечатываю…

Вот зачем ОН поставил в начале абзаца с МТС «3).»? А что, было 1) и 2) ?

Ну, до свидания!

Всем- всем привет!

Целую – Марина

Ну, и сделаю повторный запрос Володе. По поводу, как вносить изменения в «Тобиас - хаус». Где же это письмо? Где-то в Питере я печатала…

Да, 7 марта. Наверное, так и оставлю… А что значит странное слово «И я в загзе,»? Заменим…

Володя!

Так - не встретились... Но - это ожидаемо... И я в запарке, когда помогаю тут. И ты - в цейтноте... Все в будущем. Конечно, я увидела, что ты все выложил на странице! Ну что - молодец! Приятно это все видеть.

Вопрос.

В "Тобиас хаусе" надо мне ВСЕ фамилии ... ПОМЕНЯТЬ! Я уже приготовила те, которыми надо заменить - это просьба руководителя. Как это сделать, что бы ничего не нарушить? Могу я это сделать на первом тексте, на компьютере?

Пока был интернет доступный, я много что скачала из авторского, с товего сайта. И Улицкой кое-что, что смогла. Буду в горах у себя читать, работать...


Теперь–то, я уже неделю у себя в горах и мой компьютер … барахлит. Не дает мне печатать Вот посылаю отрывочек … так я пытаюсь печатать дневник. 

……………………………….
И ЧТО ЖЕ ЭТО???

Всем привет.

Пишиоднако.

Марина.

20 марта – пятница.

Из сна:

Внимание.

Внимательность.

Я учусь … обманывать свой компьютер! Немного помучалась – снова всякие бяки.

Начала новый файл – там кусочек этот невероятно интересный напечатала! И перенесла в текст. Ну, так, значит так.

А кусочек этот о роли СЛОВА!

 «В  начале было Слово, и Слово было с Богом, и Бог был Словом.

Оно было изначально с Богом.

Все через Него начало быть, и не через Него ничего не начало быть, что начало быть.

В нем была Жизнь, и Жизнь была Свет человеков.

И Свет во тьму светит, но тьма не поглотила Его…»


И  открываю далее примечания. Листаю. Даже сложно выбрать, с чего начать – все важно. Архи – важно…

«В  древние времена слова выражали прочесы человеческих реакций, того, чем человек побуждался к действиям под влиянием мира.  Волевые выражения были почти единственными выражениями, из которых состояла пра-древняя речь. Так это было потому, что Архангелы приходили к речи на пути интуиции.

Если мы обратимся к началу послеатлантической эпохи и даже ко времени вплоть до Египта и халдеи, то мы повсюду найдем, что источником, из которого творят Архангелы, чтобы передать людям речь, являются инспирации. Здесь речь становится такой – она проделывает метаморфозу – что слово, прежде всего, служит средством для выражения симпатии и антипатии, для человеческих чувств и ощущений вообще. 

На месте древней волевой речи выступает речь чувства.

Мы приходим здесь в эпоху, где Архангелы, сообщая людям речь,  берут ее уже не из инспирации, а из иммагинации. И речь тогда стала мыслительной. … В основе  этого лежит нечто значительное.

Интуиции Архангелы получали от Второй Иерархии; сами они принадлежали к третьей. Инспирации они получали от Серафимов, Херувимов и Тронов, от первой Иерархии. А иммагинации? – Так ведь за Первой Иерархией больше иерархий нет! … Поэтому, некоторые Архангельские существа должны были иммагинации, т.е. образы речеобразующих сил – ибо это есть иммагинации – извлечь из прошлого, а значит, продлить предыдущее. 

Прекратилось непосредственное излияние силы,   образующей речь. В речь пришел ариманический  элемент, поскольку она была взята из прошлой ступени.  Это нечто исключительно значительное. И то, что Архангелы чувствовали над собой в высях, -  это выразилось в среде человечества так, что речь все более и более сглаживалась, надламывалась, уже не была столь живой, как  прежде.

2 иерархия                       1 иерархия

Интуиция                         Инспирация                         Иммагинация

Архангелы

Волевая речь                    Речь чувств                          Речь мысли

Человек утратил возможность живо вырабатывать свою речь. В Божественном мире произошло то, земным отображением чего явилось событие Голгофы. И поэтому с событием Голгофы, наравне со многим другим, связана возможность для людей, все более и более  воспринимая импульс Христа, через Него обрести снова живой источник речи…»


И важно это мне… Да и всем это важно. Естественно, важно и для понимания себя, и других…


… О!  Сколько мне удалось сделать!

Как-то приловчилась к новым условиям, которые предложил компьютер…


Допечатала, практически все, их  записных дневников. Пришлось сразу добавлять в дневники. Затем добавлять в 1 и 2 главы. Затем - менять имена и названия. С  этим надо еще разбираться…


Я  печатала – и пила чай! И  вновь печатала. И вновь – чай!

На улице было ветрено, хотя солнце делало свое дело! Поэтому и я СДЕЛАЛА! Посеяла ©®
семена! Прежде всего те, что прислала Марьяна. С пометкой «БД»- биодинамические. Ячмень, рожь, пшени
ца  тулузская и бурятская. А, также, укроп, петрушку и шпинат. Петрушку буду садить до тех пор, пока она … не научится расти круглый год!

У меня уже есть зелень:  лук – и из  луковиц вырос, и шниттт-лук!

Есть и чеснок: трех видов – зимний, севок и такими крупными листьями?

Есть – щавель! Есть – огуречная трава! Есть – крапива!


Виделась с Натальей Николаевной, поговорили. Угостила ее шнитт-луком, надо откопать ей, пусть рассадит.


Ну, капризничает, дорогой…

Ладно.

21  марта - суббота.

Всю  ночь, утро – ветер, СИЛЬНЫЙ ВЕТЕР!

Вот так штука!

Есть ли предел

Такой силы несущейся?

…Если бы домик не держался крепко

 Разом бы … улетел!

Вот  это мощь!

Есть ли объяснение

Таинственной силы порывов?

Есть ли защита от

Ревущих этих потоков?


… Как бы назвать эти …писания? У Хайяма были танки, у кого-то – вирши, есть еще что-то…   Посмотрим…


Я прислушивалась к этим порывам ветра,  вслушивалась в домик, в сад… Как там?

Уже думается о лете. О том, как приедут все…


Что ж, все подсказывает – день будет … печатный! По своему – ритмичный.

Надо найти письмо, которое писала Марьяне, что оплатила подписку на 5 экземпляров «Живой газеты»…

Марьяночка! С наступающей весной Вас!

Я вернулась из Питера в свой Терновый. Меня встретил участок цветами! Нарциссы, подснежники, примула. Цветут  деревья алычи, уже отцветает кизил. Набухли и распускаются почки у орешника, ясеня, инжира… 

Все  хлопоты – милые и радостные! Вчера посеяла семена: ячмень, рожь, пшеницу. Травы.

У меня уже есть зелень:  лук – и из  луковиц вырос, и шниттт-лук!

Есть и чеснок: трех видов – зимний, севок и такими крупными листьями?

Есть – щавель! Есть – огуречная трава! Есть – крапива!

Погода, правда неустойчивая. По ночам очень холодно. Днем – когда солнце, жарко! Но  - дожди. Я максимально использую дождевую воду:  готовлю, сама моюсь, стираю. Поливаю.

Марьяночка! Я  могу рассчитывать получить мартовский номер? Точнее -5. Ты получила тогда денежки? Поняла, что я добавила подписку на год на пять номеров? Я сейчас поищу  это письмо… Да, вот из него кусочек:

«Значит так, заказ.

Жз4 (8 шт), морк(1), Св(1), каб(1, ), Р-П(6). Итого: 

           280   +     15     +  15   +  15    +   60   =  385

и 32% от 385 = 123 Сумма к отправке: 508 руб.


Марьяночка! Это, если я правильно посчитала. Если ошиблась, так ты меня поправь и я дошлю в следующий раз. Просто в моем прайсе не все семена…


Все Вашим друзьям – всего доброго! 

(пусть Ваши «медные трубы» станут музыкой сфер…)

С уважением – Марина Викторовна

РС: Ошиблась я, давая номер телефона: Надо 8 928 449 01 25.
РРС: Марьяночка! Еще раз утром читала газету твою. До меня дошло! Что надо подписаться – и тебе удобнее, и мне спокойнее…  Значит я подпишусь на пять экземпляров  газеты на 2009 год. Это 743 руб. и + 508 = 1251 руб. Вот столько я и отправлю. Знаешь, я хочу попробовать отправить тебе по программе «Близко». Это очень удобно, по крайней мере мне – новый банк, очередей нет. Наложенные расходы – минимальные. А ты получаешь через 15 минут. Приходишь в банк и говоришь контрольный номер, который я тебе и сообщу» А потом оказалось, что тебе так неудобно получать и результата я не знаю, получила ли ты. Но, вроде, возврата нет…

     Да, еще, наверное, есть «Календарь для  хозяек 2009»? Ты тогда положи тоже 5 штук,  хорошо? А я денежки пришлю…

Теперь же, основное мое дело – разобраться с записями и найти ритм для  того, что бы ... Ну как это сказать? Я – не сочиняю… Не выдумываю… Не вытягиваю… Это – моя жизнь в  этом романе. Надо просто успевать записывать… Найти особый ритм, для того, что бы записывать о том, как я живу, как идет жизнь… Знаешь, меня даже не особо заботит, надо ли это еще кому-то, кроме меня… 

Правда появилась новая забота – менять имена и названия. Довольно трудоемко. Для меня совсем не понятно… Но, мои дети, в два голоса разъясняли мне, что другие  люди – это ДРУГИЕ ЛЮДИ. И им не надо, что бы их имена где-то были… Да и  ты  об этом писала. Так что я еще придумываю новые имена. Потом – забываю, потом заменяю… Хватает забот. 

Всем-всем привет! Красивых дел.

С уважением – Марина Викторовна

А я уже допечатываю декабрьские и январские записи рукописные…

Перекушу – и продолжу.

Девчатам!

(Дополнение к 19.03)

Ну,  т.к. уже 22  марта,  то все устарело…

У  нас тут  жуткий  ветер и дождь.

И я  никуда не выхожу. Читаю, пишу – в свое удовольствие.

Посмотрим, что будет завтра…

А компьютер, по-прежнему,  барахлит…

Может, я в него вирус какой   занесла? Например, скачивая  что-то из Интернет?

Опять всех  обнимаю и целую. мама

22 марта – воскресение.

Валюшенька!

Здравствуй,  доченька!

Собираешься, поди, на юг-то?

То-то… А то, потом сразу сложно будет все охватить.


Купили ли вы билеты?


Хотела вот что написать. Я же книгу «Даниел Штейн, переводчик» дочитала у вас,   примерно до половины… Пока раздумывала попросить, уже – время  отъезда… Так и уехала. И что ты думаешь? На второй  день по презду – звонок. Из библиотеки, говорят, вам тут одну книгу отложили. Прихожу и что? «Даниел Штейн, переводчик»! Так что  - дочитать мне СУЖДЕНО!

К сожалению, а может и нет, несколько дней – дожди, ветра… Я, в  свое удовольствие, печатаю, разбираюсь с архивами, читаю. Чаи «гоняю». Думаю…


Надо полагать и у вас погода – не ахти? Что вы поделываете? Ты  хотела к Матвею сходить, выполнила ли? Галя, всяко, посидит… Или, все вместе. А потом, ну … в Грюнвальд!


Косички-то плетете? Посуду-то моете? Трусишки-то стираете? Спать-то сразу укладываетесь?


ВСЕМ – всем  привет!

Целую - мама

А утром-то у нас – ДОЖДЬ! Я вышла, поменяла емкости. Он уже и небольшой, моросит. Но струйка течет усердно. Я  по утрам ловлю себя на мысли, как  эту струйку приспособить в душ… С крыши домика, чуть наклонить в другую сторону, там продлить водосток… И, сразу в бак?  Ну, наполнился, а излишки? Как-то отвод в емкость…


Я уж там ходила, промеряла, где что заканчивается:  домик с будущей  террасой, Олина комната будущая… И там пристроить душ. Он и в комнате будет, и с  другой стороны – на улице… Это надо некую конструкцию придумывать. Стояки, допустим, по 3 метра. Сверху же надо что-то очень устойчивое… Можно спинку от кровати! А как укрепить? Проволокой? А сверху уж бачок. Так еще надо и   подобие крыши, чтобы сток  был…

Так  здорово поработала!  Две части! На одном дыхании. Передых?

Ну да, ну да…

Вот – постираю

Вот – семечки пожарю…

Вот, Оленьке письмо…

Приветик, малышка!

Здравствуй, милая моя!

С приездом! Т.е. – с прилетом!

Кому-то хватает того, что ты успела переделать, пережить, передумать за эти пять недель – на год! А тебе – по силам такая нагрузка! Ты – прелестная, привлекательная, открытая! Играючи, объехала пол России. Встретилась с множеством людей… Решила множество проблем…


Мне показалось? Нет? Ты – научилась, ну почти, СЛУШАТЬ!

Это – признак … открывающихся возможностей. ОТКРЫТОСТЬ – это, по моему, одно из твоих прирожденных качеств! Только вот и осталось – БЕСПРЕТЕНЦИОЗНОСТЬ … взращивать! Ну, это как растение… надо – взращивать… так … насадить … не получиться…


Я рада тому, что твои диски сразу ОТКРЫЛИСЬ! И я слушаю песни. В основном – под гитару. И – жду, чем начнется? Лейтмотив дня! Чем закончится? О чем поразмышлять… там –случайный выбор, поэтому каждый раз по-разному. 

И вот так закончилось:

«…Только знать бы, что все не зря, 

Что люблю я тебя не напрасно…»


Я  об этом, вообще-то, уже думала…  И такие вот размышления…

Итак, «… Только знать бы, что все не зря…» …
По этому поводу что сказать? Итак, ВСЕ НЕ ЗРЯ!

НЕ  ЗРЯ – значит, не просто так, со значением, не даром… т.е., имеет СМЫСЛ.

А вот ВСЕ НЕ ЗРЯ? Это ведь … ВСЕ! Жизнь!? Но и … СМЕРТЬ! А  это уже меряется не нравственными устоями, а высшими ценностями!  И, чтобы ВСЕ НЕ ЗРЯ, это уж, понятно – ВЕРА!

И, главное, ЗНАТЬ БЫ!  Вот оно – важное: ЗНАНИЕ! Если  ЗНАТЬ, то и страха нет, т.к. – знаешь! Чего тут страшиться-то… А вот с таким «хвостиком» БЫ… ЗНАТЬ БЫ… Нет тут воли! В эти словах – нет воли!

Да еще – ТОЛЬКО, ЗНАТЬ БЫ… Т.е., даже еще безнадежнее и как-то …  Т.е., если БЫ, например, знал… ТО, ТОГДА – ДА! А, скорее,  МОЖЕТ БЫТЬ, ЕСЛИ…

Мало того, что «… Только знать бы, что все не зря…», еще ведь и дальше «… что люблю я тебя не напрасно…»


Нет, дорогой – напрасно, напрасно ВСЕ у тебя! Не «обломится»! Очень много условностей… ВСЕ - ЗРЯ! И,  ТОЛЬКО, ТЫ ЭТОГО НЕ ЗНАЕШЬ!




Вот… Уф… Ведь, в голове-то, все было – мгновенно! А стала излагать … какая-то … каша манная! Ложка вязнет… Да, ладно… А как я буду учиться?  Учиться писать…



… У нас несколько дней – дожди сильные, ну, очень сильные ветра! Я, в основном, в домике. Нашла свой ритм работы. Печатаю, чай пью, читаю, печатаю, ем… Если, можно выхожу, или выскакиваю на улицу… поделаю что-то и назад… Печатаю, чай пью, читаю, чай пью… Первая глава «Антропосария» - готова давно, до отъезда еще. Вторая – отредактирована и – готова. Третья – половина написана. В главе получается страниц эдак 60 – 65…  Если писать ритмично, то все хорошо… не успеваю забывать…

Мне же еще пришлось менять все … имена… названия…  С этим справилась… Теперь … отслеживаю, что бы не было наладок…


Как там Иоганн? Как он принял Ягненочка в свою жизнь? Это здорово, что ты забыла в Омске … жилет, а … не ягненка! Я тут сличала – ты делала фото ягненка, и фото, с которого мы рисовали. Очень, очень похоже.


Знаешь, что было… Я хотела забрать, уезжая, того ягненка, первого. Думаю – и мне память. И Соня приедет, обрадуется. А она встала раненько, и сразу его в сумке, в шапке узрела. «Бабуленька! Это кто в твоей шапке?» «… Ягненочек.» «А че?» «Так я …э…хотела…» «Бабуля, мне его покормить надо. Я возьму?» Вот! Так остался он там… Это хорошо.  Зато, в этой шапке оказался Валин … сотовый! Вот КТО его положил? Пришлось высылать назад с проводником…


Всем – всем привет! Целую и обнимаю – мама.

Вот. 13,30…

Передых…


… Ну да. Ну да!

Вот, обед приготовлю! Решила потушить капусту! Потереть морковку – со сметаной. И еще – распарила лаваш… Он стал мягким! Вот и славно пообедала!


И  почитала, и поспала, и подумала… И додумалась, что надо, ведь, поздравление Людэ написать!

ЛЮДЭ!

Милая, дорогая подруга! Напарница… жизни!

Поздравляю тебя с днем твоего рождения в этот мир!

И пусть ВСЕ БУДЕТ!

И  - весело и шумно!


И радостно … и грустно, 

Пусть соберутся все, кто смогут, за стол твой в этот день!

Ты слышишь  хвалебные тосты! Тебе завещают – ЗДОРОВЬЕ!

И  впереди еще -  МНОГО ДЕЛ!

И  лет совсем нам НЕМНОГО!

… И, ветер шумит в парусах!

Открылась навстречу  ДОРОГА! 

На  море ли? В небесах?

И нет ни ухабов, ни ям каких;

И нет – ни козней, ни страха!

Для  глаз! Для уха! Для рук твоих!

И в сердце одна отвага!

Ты – капитан! Ты – матрос! Ты – штурман!

Легко скользит Твой корабль по волнам…

Быть может, когда-то был ПУТЬ ЗАДУМАН?

Вот …доплыву и все узнаю сама!

Теперь же – и ветру навстречу!


И  - брызги соленые!



И солнце в упор!

Теперь же: полна Ты НАДЕЖДЫ!


И ВЕРЫ в удачу!



ЛЮБОВЬ – твой удел!

Всего тебе, моя хорошая,  доброго! Нежного! Смешного!

Целую, твоя Галя.

Попутно  родилось … это … стишие:

Легко планирует на землю

Известный «парашютист».

Скользит вертикально и горизонтально, 

но приземляется

Только вниз. Только ВНИЗ!

Надо бы  сходить отнести банку за молоком. Надо бы… 

Вот, надо… И что меня держит?

…на улице похолодало… 

…Замок сломался у пуховика.

… Темнеет стремительно…

18,30.

Настя!

Всем Вам – З Д Р А В С Т В У Й Т Е!


Ветер и дождь удерживают меня дома. Печатаю, читаю, чаи «гоняю»…

Очень рада, что у тебя так вот с украшениями … дело двинулось!

Это еще есть в памяти, когда мы вязали … украшения макраме! И , потом, Ира Круглякова с нами… И сдавали их. Кстати! Может там бы и из макраме пошло! Только, наверное, из льняной нити, как-то вязали – такая … серенькая… И с камушками, тоже можно, допустим в овале… Или – броши… Ну, если ты загружена – так Валя? Ну, Оля…


Просьба.

Знаешь, я так лихо почистила свою почту, что стерла кое-что важное. Пожалуйста, когда будет время, найди … где-то в ноябре, начале? Я пересылала Вам письмо от Людэ, где она пишет все о своей семье. А то мне и неловко. Я опять все забыла…

Да, созваниваемся часто с Людэ. Кстати – у нее 24 день рождения. Она спрашивала о тебе. Она тебя-то именно тебя – знает… телефон домашний: 8 (8666)426535 и МЕГАФОН 8 928 713 51 02


А, вот мы с тобой  созвонились. Сегодня и на интерент  пойду, и с МТС…разобраться надо…

Слушай, барахлит компьютер, две строчки пишу … полчаса!

Целую – пока.

23 марта – понедельник.

Это вечером мы созванивались с Настей, она узнала. Поезд нужный нам ходит раз в неделю. Будет 27 марта. Это 322 в 17,07. Вот я ей и отправлю. Поинтересовалась, как мой МТС - никак… Поеду сегодня разбираться…

А сегодня – ледок утром был, когда пошла за молоком. И ходила почти час, пока поговорила со всеми своими знакомыми… А солнце … обещает очень хорошую погоду!

Час билась со всякими сносками. Так и непонятно, что это.

И получила, наконец, газеты «Живая земля», о чем сразу сделала поправки в письме к Марьяне, хорошо, что не отправила.

¡Марьяночка! С наступающей весной Вас!

Я вернулась из Питера в свой Терновый. Меня встретил участок цветами! Нарциссы, подснежники, примула. Цветут  деревья алычи, уже отцветает кизил. Набухли и распускаются почки у орешника, ясеня, инжира… 

Все  хлопоты – милые и радостные! Вчера посеяла семена: ячмень, рожь, пшеницу. Травы.

У меня уже есть зелень:  лук – и из  луковиц вырос, и шниттт-лук!

Есть и чеснок: трех видов – зимний, севок и с такими крупными листьями?

Есть – щавель! Есть – огуречная трава! Есть – крапива!

Погода, правда, неустойчивая. По ночам очень холодно. Днем – когда солнце, жарко! Но  - дожди. Я максимально использую дождевую воду:  готовлю, сама моюсь, стираю. Поливаю.

Марьяночка! Получила только что пакет с  газетами «Живая земля»! Уже  наскоро просмотрела. Столько много нового! Прочту все непременно. Сегодня, после недели  дождей – яркое солнце, так я в сад…


Да, еще, наверное, есть «Календарь для  хозяек 2009»? Ты тогда положи тоже 5 штук в  следующий пакет,  хорошо? А я денежки пришлю…

Теперь же, основное мое дело – разобраться с записями и найти ритм для  того, что бы ... Ну, как это сказать? Я – не сочиняю… Не выдумываю… Не вытягиваю… Это – моя жизнь в  этом романе. Надо просто успевать записывать… Найти особый ритм, для того, что бы записывать о том, как я живу, как идет жизнь… Знаешь, меня даже не особо заботит, надо ли это еще кому-то, кроме меня… 

Правда появилась новая забота – менять имена и названия. Довольно трудоемко. Для меня совсем не понятно… Но, мои дети, в два голоса разъясняли мне, что другие  люди – это ДРУГИЕ ЛЮДИ. И им не надо, что бы их имена где-то были… Да и  ты  об этом писала. Так что я еще придумываю новые имена. Потом – забываю, потом заменяю… Хватает забот. 

Всем-всем привет! Красивых дел.

С уважением – Марина Викторовна

Так вот, продолжения книги моей в газете в этот раз – нет… Правда , есть и объявление про отдых в Сочи. И статья про Пасху. А  вот статью про Пасху надо будет всем разослать…

Ну, посмотрим.

Напишу письмо маме с папой и пошлю  эту г™

///Газету. Надо бы еще Людмиле Корчагиной…

Барахлит///

Ох! Барахлит! Но, только что я отпечатала одну часть в романе! 

И, когда там – стопор, решила – достаточно.

Но, в дневник, что-то с трудом. У компьютера новая … игра. Вдруг – «назад». И  нет целой страницы! И я совершенно случайно открыла, что надо нажать «разметка страницы» и тогда, текст возвращается…

Быстро и коротко…

Съездила в Лазаревское. Причем до Аше – пешком!

Интернет – всем письма. Мегафон – перевели на хороший тариф «Универсальный»: 35 коп. – край, 50 коп. – Кавказ! Хорошо. МТС – все у меня там нормально, акция подключена, но она по Сочи… ну, ладно.

В магазин – бегом: масло подсолнечное, хлеб. Семечки.

На почту – отправила конверт с газетой маме с папой. Но!  - оказалось, что сегодня – воскресение! И число – 22! Чудеса!  Где я потеряла день?

Вернулась, отдохнула.

Позвонила т. Вале, что неплохо бы посадить картофель. Она принесла мне  чашку с клубнями проросшими. И с десяток луковиц. Все я высадила. С удовольствием поработала – сколько дней то дождь!

Пообедала – и поработала на компьютере. Теперь – 21 час – хватит…

Все сначала –

23 марта – понедельник!


Позже разберусь, где сбилась…

Проснулась с мыслями о … быстрозреющем компосте! Вчера на ночь читала газету «Живая земля» и там статья об этом. Т.е. что самая сильная потенция, это… 1:10 000 ! Это – невероятно! И залить  можно – все вместе! Она  добавляет мед… Оправдано!

Тут  даже пока невозможно связанно мыслить… Это вода обладает такими силами! Это уже верно! Уже принято раньше! Но, что бы в таком малом количестве надо было … исходного сырья!


И у меня тут же практическая идея – перенести мою кучу колючек и иголок и «втоптать» ее между блоками! Вот и траву туда же. И укрыть, предварительно залив тем, что есть… А что есть? Ну, крапива выросла. И одуванчик. Мед есть. Тысячелистника, всяко, не найду. Валериана… в аптеке пошукать? Ромашка? Дуб … есть, есть! Сухой, причем биодинамический! Хвощ сюда не  обязательно…

Вот, укрыть надо… Чем же укрыть? 


…А, вечером я в свой посаженный картофель добавила чуток залежалого навоза, присыпала. А сегодня с утра и золы понемногу… И  дождичек все это … благославляет! С утра, тоже, день корня…Сделала 19 лунок. По 2 картофелины. 


С утра так … радостно! Пробежалась ,посмотрела… Все радует! И взглянула – как семена? Вылезли росточки салата – капусты, что Оля привезла. Как она все же называется? Брокколи? Вот, во время. Освободила от пленки и это местечко.


… А в антропосарии-то…  Свои дела, переживания. И там  вот провожу … тест… не тест, но что-то, «определитель себя».

БОГ – 

ИСТИНА – 

МОРАЛЬНОСТЬ – 

™МОРАЛЬНАЯ ФАНТАЗИЯ – 

МОРАЛЬНЫЕ ИДЕИ – 

МОРАЛЬНЫЕ МЫСЛИ – 

МОРАЛЬНЫЕ ЧУВСТВА – 

МОРАЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ – МОРАЛЬНАЯ ТЕХНИКА – 

МОРАЛЬНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ!

Я и сама-то путем не разобралась, но вроде я нахожусь там, где написано «моральная ответственность»… 


… Об этом еще следует подумать.

ТЕТРАДЬ 2: «ВОСПИТАНИЕ  ВОЛИ»

Марьяночка!

Отложила все свои книги. Я приостановила чтение любимых авторов. Да, читаю твою газету… И мне это нравится! Я не писала, я заметила, что сменился художник, оформляющий наши статьи. Мне нравится эта …мякгкость… Эта … щепетильность в оформлении. А то, что это – Ваша семья, еще – прелестнее!

Я же, отдыхая, читала газету «Живая земля»… Можно сказать, запоем! Все подряд. Все мне было интересно!


Ну, про этот препарат для компоста в соотношении 1: 10 000 я уже … песню пропела! 

… Проснулась с мыслями о … быстрозреющем компосте! Вчера на ночь читала газету «Живая земля» и там статья об этом. Т.е. что самая сильная потенция, это…

 1:10 000! Это – невероятно! И залить  можно – все вместе! Госпожа Брюс  добавляет мед… Оправдано!

Тут  даже пока невозможно связанно мыслить… Это вода обладает такими силами! Это уже верно! Уже принято раньше! Но, что бы в таком малом количестве надо было … исходного сырья!


И у меняя тут же практическая идея – перенести мою кучу колючек и иголок и «втоптать» ее между блоками! Вот и траву туда же. И укрыть, предварительно влив то, что есть… А что есть? Ну, крапива выросла. И одуванчик. Мед есть. Тысячелистника, всяко, не найду. Валериана… в аптеке пошукать? Ромашка? Дуб … есть, есть! Сухой, причем биодинамический! Хвощ сюда не  обязательно…

Вот, укрыть надо… Чем же укрыть? 

Так, а далее?

 Микориза! Понятный и … непонятный некий особый гриб в симбиозе с корнями растений. Понятный – в смысле природного симбиоза… Это уже привычно. Непонятный… в том плане, что надо … насаждать грибы! Ну, это я сделаю. Всегда доверяла профессионалам. И, получается, что обычные  надземные грибы … как-то … стимулируют рост этой микоризы на участке! Да и ладно! Еще бы  понять разницу между белыми и … опятами! В смысле ценности для этой микоризы… И. тогда, ценности и .. для человека?


Далее. Отношение к сорнякам. Естественно, прочитав «Сельскохозяйственный курс» Рудольфа Штейнера, работы последователей, к сорнякам, всяко, относишься с уважением. Здесь же – практические советы! Я уже из предыдущей газеты «попросила» одно дерево не сеять на участок его плодоноские семена! Это, как говорят, один из видов акации. Посмотрим, как оно откликнется на эту просьбу…

Далее. Экологическое строительство… Как же так… Получается,  что есть это изобретение. И им могут воспользоваться…  Что-то … смущает… Это, как ситуация с энергосберегающей печкой. Впервые услышала лет … 10 назад. Затем, уже в этом году узнала, что ее – таки и выпускали в России … по иностранным технологиям и усовершенствованным уже умельцами! И, действительно, и энергосберегающая, и экономная, и … чистенькая… Что там – полено в день?! Мало того, есть и работают эти печки с десяток лет …э… там-то! И ими довольны… Только, тогда, это производство не смогло выйти на рынок, а постепенно угасло… Что могу. Предложить разобраться в этой технологии экологического строительства … своим ребятам…


Далее. Целительство по Коновалову! Поразительные совпадения. Приятельница соседки рассказала, что она два года занимается по системе Коновалова. Очень довольна. Она мне рассказывала. Я … довольно рассеянно это слушала… Приходит газета – предыдущий номер… И, что же – то же: целительство по Коновалову! И в этой  газете, уже конкретное указание и на то, что беспокоит и меня – колени…


В этом отношении, есть у меня свои мысли. Связанные с … необходимостью болезни… Что, не устранив причину… Это, вроде и у Коновалова стоит в основе… Только – причина-то… духовная, надо полагать?! Что я об этом уже думала ранее. У  Штайнера ли, его последователей(?) - указание на то, что если в конце жизни серьезные заболевания ног, типа полиартрита (я полагаю), то в следующей жизни это непременно скажется на развитии мыслительной способности. Т.е. причина той «жизни головы» - ослабленной, скажем, находится в этой жизни в болезни ног… так. Теперь понять, где находится причина … болезни ног?! Коленей, в мое случае… Есть авторы, у которых есть таблицы, где смотришь – и написано, что является причиной каких-то недомоганий. Там написано, например, что причиной … гайморита, является … гнев. На других людей. И для того, что бы исцелиться, следует сделать такие-то … упражнения за такое-то время… И мне задавали, в свое время вопросы. Мол, упражнения-то все в точности сделаны, а … гайморит-то не прошел? В чем же дело? 

Тогда я отвечало, что дело в МИРОВОЗЗРЕНИИ! В – ОБРАЗЕ ЖИЗНИ! Выполнение упражнений в точности – это лишь черта характера, позволяющая сделать то, что предлагается. Не меняясь! Если же встать на путь своего развития, при котором, естественно, оздоровление  происходит на уровне «Я  - сущности» и, соответственно, по мере МУДРЕНИЯ, опускается на астральное, затем, эфирное тело (это так называет он «тонким»?), и, ЕСТЕСТВЕННЫМ ОБРАЗОМ, в соответствии с МИРОВОЗЗРЕНИЕМ, исцеляет и физическое тело…  Т.е. для ТАКОГО МИРОВОЗЗРЕНИЯ – соответствует ТАКОЕ ЗДОРОВОЕ тело! В другом случае оно, здоровое-то тело ЗАЧЕМ НАДО? И организм, исходя их целостности, не поддается никакому лечению… Т.е., как бы и есть улучшения…  Но, это как с … микоризой и примерами, там приведенными. Оно, дерево, будет плодоносить – это эволюционный процесс, но это – экстрим для него! В ответ на внешние воздействия… раздражители… И неясно, как еще это отзовется через поколения…  Да, и для дерева. И для человека.


Собственно, чем в этом плане хуже методики Поль Брега? Я и сама – «молодая» – носилась с ними… Семеновой? Травинки? 
Теперь понимаю – ЭТО ТРАТИТЬ ВРЕМЯ! ЭТО - СПЕЦИАЛЬНО! ЧТО БЫ ТОЛЬКО НЕ ДУМАТЬ САМОМУ!  А вот, над чем думать! Вот он  вопрос из вопросов!


И встает этот вопрос еще резче. Как в нашей культуре найти место для взращивания такого взгляда на жизнь, который предлагает антропософия?  Т.е. духовное в человеке привести в соответствие с духовным во Вселенной!


Совсем другие цели… Цель – не оздоровление всего своего организма! А именно «…привести в соответствие с духовным во Вселенной!...» А, для этого, возможно организм должен быть … ну, таковым…

… И в статье «Давайте учиться ведать», такие же слова: «Подняться к небу,  вот работа. Подняться к небу,  вот это труд!» Заметила, что при таком … обзорном чтении, видишь, что перекликаются авторы, идеи, переживания.

… Я со вниманием читаю твои вступительные статьи. Я пытаюсь понять твои основания в предоставлении «трибуны»… И, особенно, рекламного пространства…  И поражена примечаниями Сергея. Очень обоснованными и … ответственными. Удивилась на то, что в России нет основателей своих линий в биодинамике. Или – нет статей? А Сергей своей статьей – глубинной и искренней просто тронул мое сердце! Это про ошибки образного мышления! Очень смелая статья! Потому что и среди анастасиевцев любят … сюсюкать! (Вот, странное слово, правда? Его невозможно адекватно перевести на иностранный язык, по моему).

По поводу меню, прочла. И потом еще раз вернулась… четко так, для тех, кто ожидает. И, главное, что, попутно, сделать и утром, и днем , и вечером… И  , скорее всего, налицо у этого автора – результат… Только вот вечером – белки… Так у нас и автор о выращивании новых зубов… дает совершенно обалденное меню для похудения, например! Это здоровье… И об этом см. выше…

Марьяночка!

Тебе и твоей семье – УВЕРЕННОСТИ! 





САМОСТИЙНОСТИ!






ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТИ!

С уважением – Марина Викторовна.

Валюша!

Приветик, дочечка! И приветик Сергею, Сонечке и … всем, короче!

Начали всходить первые семена: цинния и какая-то капуста… Оля их привезла. Уж и не знаю, то ли их пересаживать еще в другой рассадник?

И  получила я свои экземпляры газеты «Живая земля2. Прочла от корки до корки, что называется. Такая умница эта Марьяна – ровесница Олюшки, а вот уже сколько лет издает эту газету. Формирует статьи.  Сама пишет. И у меня идея родилась… Две идеи родились:

1. Вот пошли ей, Марьяне т.е., объявление о б этих шерстяных одежках! С описанием небольшим ценности такой одежды и своими координатами. Или статью приготовь хорошую об экологичности их и … экономичности, кстати (сколько вон Соня носит!) Я думаю, это интересно. Координаты у тебя есть в журналах.

2. Вот мы с Людэ созвниваемся и как-то она сказала, что ее дочка не взяла подарков для ребенка,  потому что там 20% чего-то, не хлопка… Т.е. они тоже достают ребенку естественного плана одежку…  Может и ей полезно будет? Вот ее телефон, если у тебя нет: Марьят. Домашний ……. или  сотовый ее мужа Анзара …….


И еще третья подоспела!

3. И еще можно дать объявление какое-то в Лазаревскую газету.там есть бесплатные объявления. А телефон тогда указать мой МЕГАФОНовский, я его тебе тут дам, что бы в горах дозвон был 8 928 449 01 25. Я перевела на льготный тариф и его. По региону – 35 коп. минута! И в горах берет без проблем. E-mail:lazarevskoe-info@ list.ru, тел:  8 988 501 98 00 (по будням с 10 до 17). Это когда ты тут будешь, может удобнее… А редакция где-то в центре, Павлова 50.


И четвертая, прибежала!

4. Первое место по количеству болезнетворных бактерий среди предметов общественного пользования занимают … РУЧКИ ТЕЛЕЖЕК для покупок в супермаркетах (я полагаю, и просто в маркетах, и не только тележек, но и корзинок! И просто ручки дверей магазинов и … всякого)… Данные www/ekolife.ru По этому по поводу, ты заметила, что я не снимала у Сонечки перчатки в ОША? Однако, и тебе надо ходить в белых перчатках!


А я, между тем, между дождями т.е., посадила 19 лунок картофеля – т. Валя принесла плошку. Как положено, в день корня. И золой присыпала, и подкормила чуток… Можешь глянуть – это было 22 марта, в 17,30. Пусть растет! Твой заказ…

Всего всем доброго!

Мама.

(в Красноярск)

Валюшка - подружка! 

Что-то ты так резко … замолчала, дорогая?

Я же, все равно, раз-то в неделю точно на Интернет выхожу… У тебя как дела-то? Может … что… А я и не знаю?

Мне же тут просто – Х О Р О Ш О!

И дожди сейчас – а все равно .я успеваю кое-что посадить, кое-что поделать. В основном же печатаю – роман свой. Дневниковые записи. Воюю с компьютером… барахлит, такой… То мне сноски вставляет ,то увеличивает буквы, то печатать перестает… Отдыхает, что ли… и ,как раз ,получаю я газету «Живая земля», из Сибири, Иркутска, кстати. А там  «черным по белому» - мол, если у вас барахлит компьютер, значит надо отдохнуть, не печатать… Ну, это не про меня. Если это кому-то надо, тоя-то буду делать так, как у меня складывается. Кто его знает, что там за силы? Добрые ли…


А ты вот хотела мне написать, чем занимаешься – увлекаешься… Вот, родословную составляла, это я поняла…


У меня тут – цветник! Нарциссы – во всю. Их много! Мне нравятся эти необычные цветы! Еще подснежники!  И деревья – алыча в цвету! Кизил. Желтеньким, отцветает. Набрали цвет груша, калина, персик… Конечно, я кое-что посадила уже. И картофель немного (по Вариному заказу!), на зелень всякоту. Посеяла деляночки: пшеница, ячмень, рожь… И  в ящичках уже начали прорастать семена… Мы в  этом году решили посадить побольше и с Валей , еще будучи в Питере, набрали на 300 рублей семян …

Надеюсь, что ты мне напишешь?

Всем привет!

Целую, (в глазах фото, где вы стоите с Пашей – вожатики…)

Марина.

19,00

Написала я заявление с просьбой рассмотреть исковое заявление от З. Ирины Игоревны о признании Договора действительным и признании права собственности в мое отсутствие…  Попрошу подписаться т. Валю и Наталью Николаевну, как свидетелей и … отправлю. Это так сделаю… 

Валя на мою просьбу позвонить Ире – ответили, что мол ты у нас духовно продвинутая, вот и звони. Могу телефон выслать. ОК!


А, перед этим. Немного погуляли с т. Валюшей. Под дождиком. Я ей рассказала. Что весь день читала этот журнал «Живая земля». Вот она попросила. Я и журнал ей дала, и проводила ее до мостика… И разбираюсь с архивами…


Разобралась. С удивлением остановилась на списке моих … жильцов в антропосарии! Вот так – у меня почти полный набор, а я и никого не вижу! Это что так? Как бы это … Что бы не потерялись-то люди у меня?

24 марта – вторник.

Из сна:

Благодарность!

(Меня выручили люди, группа людей – помогли собраться и сесть в … самолет. Который вот-вот улетит…)


А   вчера перед сном я посмотрела – на сотовом (МТС) странная … СМС! Некто просит у меня перечислить ему 200 рублей, т.к. он попал в аварию  И не может оформить страховку… Бред какой-то… Мелькнула, правда, мысль о сыне Гали Л.… Но, в любом случае, в 23 часа ночи я … ну, никак…

«… За то, что вы больны не мной,

За то, что я больна не вами…» - допела утренние песни Олюшка…


Ну, и неплохо. За это… Мне хватает … проблем в … антропосарии…

Так, надо все же найти, где у меня статья по пасхе… так, поискала … Статьи такой нет! И куда она делась? Хорошо. Возьму из текста…


Это я сделала.

Так и по Рождеству – тоже нет файла! И куда я все подевала? Посмотрю на флешках. 

Есть! На новой флешке! Перенесла в библиотеку…

Кстати, я ведь буду писать о дне Святого Иоанна? Буду… И у кого это? Прокофьев? Надо открывать чердак и … разбираться. Надо…

Да, и Марьяна прислала мне статью о Кока – коле.

О составе кока-колы
Активный ингредиент кока-колы – ортофосфорная кислота. Ее рН равен 2,8. За 4 дня она может растворить ваши ногти. Для перевозки концентрата Coca-Cola грузовик должен быть оборудован специальными емЮрами, предназначенными для высококоррозионных материалов. 

Итак, посмотрим состав разрекламированного продукта Coca-Cola Light без кофеина: Aqua carbonatada, E150d, E952, E950, E951, E338, Е330, Аromas, Е211. Вроде ничего страшного эти буквы и цифры не несут. А если разобраться...

1. Aqua carbonatada – газированная вода. Единственный безвредный компонент. Правда, чаще всего используется не родниковая вода, а очищенная (т. е. водопроводная, пропущенная через специальные фильтры).

2. E952 – цикламовая кислота и ее натриевые, калиевые и кальциевые соли. Заменитель сахара. Цикламат - синтетический химикат, имеет сладкий вкус в 200 раз превышающий сладость сахара, используется, как искусственный подсластитель. Запрещен к использованию в продуктах питания человека, поскольку является канцерогеном, вызывающим раковую болезнь. В 1969 году распоряжением Федерального агентства по пищевым продуктам и лекарственным препаратам (FDA) запрещен к применению на территории США, т.к. было доказано, что он, как сахарин и аспартам, вызывает у крыс рак мочевого пузыря. В том же году запрещен в Канаде. В 1975 году запрещен в Японии, Южной Корее и Сингапуре. Запрещен к использованию в производстве напитков в Индонезии. В 1979 г. всемирная организация здравоохранения почему-то реабилитировала цикламаты, признав их безвредными!

· Безопасная доза: 0,8 г в сутки. 
3. E150d (краситель) – сахарный колер (жженый сахар), его получают путем переработки сахара при определенных температурах, с добавлением химических реагентов или без них. В данном случае добавлен сульфат аммония. 

4. E950 (ацесульфам калия) – в 200 раз слаще сахарозы. Содержит метиловый эфир, который ухудшает работу сердечно-сосудистой системы, и аспарогеновую кислоту - она оказывает возбуждающее действие на нервную систему и может, со временем, вызвать привыкание. Ацесульфам плохо растворяется. Продукты с этим подсластителем не рекомендуется употреблять детям, беременным и кормящим женщинам.

·
Безопасная доза: 1 г в сутки. 
5. E951 (аспартам) – сахарозаменитель для больных диабетом. Химически не устойчив. Нестабильность состоит в том, что аспартам при повышении температуры распадается на метанол и фенилаланин. Метанол (метиловый спирт) – вещь очень опасная: 5-10 мл способны привести к гибели зрительного нерва и необратимой слепоте, 30 мл могут и вовсе погубить человека. Дальнейшие метаморфозы аспартама: в теплой газировке и других нагретых продуктах он трансформируется в формальдегид, который является сильнейшим канцерогеном. Фенилаланин, сочетаясь с другими аминокислотами и белками, становится токсичным. Документально подтвержденные случаи отравления аспартамом: потеря осязания, головные боли, усталость, головокружение, тошнота, сильное сердцебиение, увеличение веса, раздражительность, тревожное состояние, потеря памяти, туманное зрение, сыпь, припадки, потеря зрения, боли в суставах, депрессии, спазмы, заболевания детородных органов, потеря слуха. Также аспартам может провоцировать следующие болезни: опухоль мозга, множественный склероз, эпилепсию, базедову болезнь, хроническую усталость, болезни Паркинсона и Альцгеймера, диабет, умственную отсталость, туберкулез, он может вызвать даже смертельный исход.

·
Безопасная доза: 3 г в сутки. 
6. E338 (ортофосфорная кислота) – химическая формула: H3PO4. Внешний вид – бесцветная или со слабым желтым оттенком жидкость в слое 12-15 мм. при рассмотрении на белом фоне, со слабым запахом. Неограниченно растворима в воде, образует растворы любых концентраций. Пожаро- и взрывоопасна. Вызывает раздражение глаз и кожных покровов. Применение: для производства фосфорнокислых солей аммония, натрия, кальция, марганца и алюминия, а также для органического синтеза, в производстве активированного угля и кинопленки, для производства огнеупоров, огнеупорных связующих, керамики, стекла, удобрений, синтетических моющих средств, в медицине, металлообрабатывающей для очистки и полировки металлов, текстильной для выработки тканей с огнезащитной пропиткой, нефтяной, спичечной промышленности. Пищевую ортофосфорную кислоту применяют в производстве газированной воды и для получения солей (порошки для изготовления печенья, сухарей). 

7. Е330 (лимонная кислота) – бесцветные кристаллы. Широко распространена в природе. Получают лимонную кислоту из махорки и брожением углеводов (сахар, патока). Применяют в фармацевтической и пищевой отраслях промышленности. 

Соли лимонной кислоты (цитраты) используют в пищевой отрасли промышленности, в качестве кислот, консервантов, стабиСоняторов, в медицине – для консервирования крови. 

8. Аromas – неизвестно какие ароматические добавки.

9. Е211 (бензоат натрия) – отхаркивающее средство, консервант пищевых продуктов. Бензойную кислоту (Е210), бензоат натрия (Е211) и бензоат калия (Е212) вводят в некоторые пищевые продукты, в качестве бактерицидного и противогрибкового средств. К таким продуктам относятся джемы, фруктовые соки, маринады и фруктовые йогурты. Не рекомендуется употреблять астматикам и людям, чувствительным к аспирину. В последнем исследовании, проведенном профессором в области молекулярной биологии и биотехнологий из Шеффилдского университета (Англия) Питером Пайпером, обнаружили, что данное соединение наносит значительный вред ДНК. По словам Пайпера, бензоат натрия, являющийся активным компонентом консервантов, используемых в большинстве газированных напитков, не уничтожает части ДНК, но деактивирует их. Это может приводить к циррозу печени и дегенеративным заболеваниям, например, болезни Паркинсона. 

Интересные факты и слухи о Coca-Cola
· В ряде штатов США дорожная полиция всегда имеет в патрульной машине 2 галлона Колы, чтобы смывать кровь с шоссе после аварии [слух]. 

· Положите в тарелку с кока-колой стейк – и через два дня вы его там не найдете. Для простоты эксперимента можно оставить на ночь небольшой кусок колбасы в бутылке с кока-колой или фантой; на утро колбаса растворится! [проверено] 

· Применяется для чистки канаСоняции, ржавых болтов и пятен с хромированного бампера машины, аккумуляторов и двигателя в автомобиле, электрических чайников от накипи [проверено].

· Чтобы очистить одежду от пятен, вылейте банку кока колы на груду грязной одежды, добавьте стиральный порошок и постирайте в машине как обычно [проверено]. 

· В некоторых азиатских странах фермеры используют кока-колу для уничтожения вредителей, т. к. она дешевле химикатов, а эффект дает такой же [из новостей].

Источник: Мир в цифрах (www.e-stat.ru)

25 марта – среда.

Из сна:

Удивление…

«Море Черное на ладони моей

Как баркас уходящий, качается…»


… Значит ли это, мне надо идти ... на море? Значит, значит… Очень уж я все опять себе … ритмизировала. Надо – взломать воронку! 

Кстати, вот готова у меня одна куча компостная. Так, получается, чтобы энергии не уходили, надо ее полностью изолировать? Да, вроде как, еще и чем-то непрозрачным сверху укрыть? Сделаю раствор из чего есть, а потом … буду разбираться… А то время-то идет! Сегодня, возможно и дождя-то не будет…   День цветка с утра и воды – после обеда. Так, после обеда можно и баньку сделать, если тепло будет. И постирать. Белье-то я уже, загодя – с раннего утра сменила… Предвкушая…

Так хорошо поработала! Книга … разошлась, несется на всех парусах! Едва успеваю печатать.

С компьютером тоже, как-то сладилось… Я пыталась разобраться… что-то где-то нажимала, очищала, обучалась… Видимо он, компьютер, поражен моей … активностью и ... непробиваемостью… согласился печатать.


А как интересно! И прерываться неохота! Надо – отдых!

Я отдохнула … часок. Некогда. Сложилась программа семинара. Надо напечатать. Так  здорово получается!

Но. И письмо Насте.

Настя! 
Здраствуй, дорогая! И всем, естественно, привет!

Вот интересно, кому ты передаешь привет? Понимая, что это … естественно?


Погода,  по-прежнему, неустойчивая. Но мне – есть чем заняться!  Едва успеваю печатать.  Мне самой … так интересно!


Ну, я, конечно, кое что успеваю садить, делать в саду… Единственно, оттягиваю поездку в Лазаревское. Т.е., ехать 27  марта, что бы передать для тебя пакет – это основание. Вот, заодно, и все остальное сделаю. И Интернет, и библиотека, и магазины, и почта…

Так вот, по поводу акции МТС. Да, мне ее подключили! И там будет 300 минут бесплатно! Но. По домашнему региону! Т.е., для меня – здесь, в Краснодарском крае. Для тебя было бы в Ярославской области… Ну, т.к. это на полгода, то мне всяко летом пригодиться. Я, полагаю, буду работать…

Компьютер мой устал меня … третировать, или моей настойчивости – дает печатать!


Да, представляешь, я так привыкла носить то, что вы с Олей сшили в Ярославле… «Шпульки - штульки», что и сейчас дома надеваю их. Пока и не жарко… Странно, некоторая защищенность. Так же, как например – шарф на шею…


Я получила новые экземпляры «Живой газеты». По твоей просьбе, тебе не высылаю… Сама же, прочла от «корки до корки». И пытаюсь найти в каждой статье – что тут для меня? По крайней мере, разведение био-препаратов до 1:10 000это для меня новость! Которую непременно опробую! И, тогда, вот что я посоветую. Почему-то вызывают в тебе неприязнь и мои главы и сама газета. Я думаю, что бы тебе это не мозолило глаза, ты передай вашей Галине Владимировне – директору для библиотеки. С  приветом отменя! Ну, а подписи –э- заклей, что ли… ОК? А то у меня ощущение, что ты бы в эти … страницы … селедку завернула…да сдерживаешься… Нормально. Отдай, кому надо… Тогда уж, извини, что посылаю последний номер. Мне так удобно. И потом, это не для тебя уже… ОК?


Отличной вам погоды! ... В доме! Приезжайте пораньше! Да и билеты-то, все равно, уже купить следует! Собирай потихоньку вещи, что бы потом легче было… Да, Юре скажи, что я рассчитываю, что где-то в июле, августе , примерно, я заработаю денег … на крышу своего домика! Могу я рассчитывать, что он мне ее возведет?! Так сговориться, что бы и Сергей в это время приехал… Я писала? Или нет… Примерно по размерам, как у Вас. У Вас 4х6, у меня ожидается, примерно, так же. Если учесть с другой стороны, как веранда, то еще одну, открытую веранду. И со стороны дороги – такую… террасу. Как раз, так и получится. Я просто мечтаю об этом! А вверху, тоже мансарду… Все получается, провода не мешают… 

Ну вот ,всем готовлю письма, чтобы 27 отправить. Вчера звонила  в Омск, поздравляла Свету. И в Нальчик, звонила – поздравляла. По МЕГАФОНу у меня совсем хороший тариф. Здесь по 35 коп. минута, по Кавказу, т.е. к Людэ – 50 коп. Может мне с Таней связаться и забрать у нее другие МЕГАФОНОВские карточки для Вас. А, с другой стороны, можно купить на все лето хватит. Покупка с зачислением этой же суммы стоит 150 руб. И сделать потом этот тариф «Универсальный» - и все ОК!

Итак – всех целую. Мама.

Первая добавка: 26.03 А,  вот еще. Т. Валя и привет передает и спросила, может Вам надо баллон газовый и плита на две комфорки. Без духовки. Кто-то продает…

Вторая добавка: 27.03 Это я сегодня отправила пакетик вам я Тверь. С милой женщиной. Моих лет. Полноватой. Ольга Павловна. Они привозила сюда дочку (приемную) на лечение и   в тот же день назад… Обменялись телефонами… Ее телефон – …... Простая  женщина. Может, будете чем ей полезны? Захвати с собой… пакет…

(сестре в Омск)

Машенька!

Здравствуй, моя хорошая!

Как-то так хорошо мы поговорили позавчера… У меня настроение стало легкое, свободное…

Надеюсь, что и у тебя… Может ты и не все говоришь, только, все-равно, пусть у тебя ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО!!! Надо превозмочь этот год – или, наоборот, прожить так, что бы всем весело было! Он, год-то, переломный! 55 – 56, это … рубеж МУДРОСТИ! Поэтому, кое-что, из того, что раньше не вызывало … досаду, сейчас может не … нравиться, скажем… Ну, я – то к этому была готова! И то – досталось… так что – ВСЕ! БУДЕТ!! ХОРОШО!!! Это непременно. И, главное – ВСЕ СЕЙ-ЧАС  Х О Р О Ш О!!!

(Компьютер мой устал меня … третировать, или моей настойчивости – дает печатать!)


Так вот, по поводу акции МТС. Да, мне ее подключили! И там будет 300 минут бесплатно! Но. По домашнему региону! Т.е., для меня – здесь, в Краснодарском крае. Для тебя было бы в омской области… Ну, т.к. это на полгода, то мне всяко летом пригодиться. Я, полагаю, буду работать… организатором экскурсий, зарабатывать на … крышу.

Да, я рассчитываю, что где-то в июле, августе, примерно, я заработаю денег … на крышу своего домика! Хочу надеяться, что Юра мне ее возведет?! Так сговориться надо, что бы и Сергей в это время приехал… Я писала? Или нет… Примерно по размерам, как у них 4х6; у меня ожидается, примерно, так же. Если учесть с другой стороны, как веранда еще одну, открытую веранду. И со стороны дороги – такую… террасу. Как раз, так и получится. Я просто мечтаю об этом! А вверху, тоже мансарду… Все получается!!! Тогда на мансарде, всегда будет для тебя готова комната! С отдельным входом!


Я печатаю – запоем. Мне очень интересно! То, что я не могу СТРОИТЬ антропосарий. Так я пишу, как я его СТРОЮ! В деталях… И кто – строит со мной! Это так захватывает! Приходится, правда, менять имена, названия, что бы … не было ни у кого претензий… Знаешь, забываю! Кто есть кто?!  А так здорово! Все, о чем мечтаю – получается! Потому что, зависит отменяя! Но, иногда получается, что сижу и обалденно смотрю в компьютер… такие … события, о которых я и … не мечтала. Они там сами уж … действуют…

Всем – всем привет большой!

И мамочке с папочкой, и Светланке с Никитой, и Диме с Ирой и Настенькой… Да – их родителям… Друзьям общим…

Целую – Марина 

Ну, письма подготовила, а сама – РАБОТАТЬ! Уже формируется у меня план работы семинара! А это ведь через два дня! А, в    конце этой главы – происходит … нечто важное…

… Тетя Валюшка подарила мне … селедочки! Говорит ,что все я ей что-то дарю… И она же подписалась за одного свидетеля… 

… Положила стирать постельное белье – с кипяченим. Отнесла банку за молоком…

… Сидела там, на скамеечке – разговаривала… обо всем… так интересно…  Мне говорят что-то, я говорю … что-то…

… Сварила кашу пшенную – очень голодна! Съела причмокивая…

… Забрала белье и развешала. На ночь. Прищепками…

… Читала вечером. У меня новый автор, который этим романом получил … Нобелевскую премию! Вот поэтому и читаю! Но и … не бросаю… Потому что … как-то у него так все … разворачивается … Особенно характеры… без прикрас… «Снег» 

26 марта – четверг.

… Сбегала за молоком… Нет!

А ветер – вот все унесет! Белье сняла – высохло и белоснежное…

… Доела кашку… Стала разбираться с записями…

А тут, Н.Н. позвала. Она дала мне дискету с фотографиями, которые делал Борис на ее юбилее. Марат так и не сделал… И пообещала борща!


Повезло! Все с этой дискеты я перенесла в компьютер. Даже фильм. Но он – не открылся… А фото – чудесные. Кое – что завтра и напечатаю и Насте  вложу в пакет, который буду с бусами отправлять в Тверь…


И снова заложила стирать уже куртки… И развешала их затем там, у Тани – под навесом. Т.к., нет – нет, и крапает дождик…

… Мне уже «подали» супчик! И тертую морковь с яблоком. И соленые огурчики. И сельдерей.  Я же пообещала рассаду шнитт – лука. И зелени нарежу. А кассету я вернула…напечатаю еще ей несколько фото… Н.Н. всем своим подругам хочет послать…

Танюшка!

Привет, дорогая!

Где ты, с кем-ты?

Привет от терновчан. Все, между   прочим, спрашивают о тебе. И – ожидают тебя…


Там что-то с электричеством. Вот, сядем с т. Валей – разберемся. Идет все еще от того, как ты заплатила. Где-то 360 рублей… так и тянется. Да еще гости не заплатили… Ну, т. Валя сказала, что оплатит все, а ты потом с ней рассчитаешься… По воде – не знаю. Т. Валя расчухала прелесть машинки: Всех напрягла – хочет такую же! Ну, минимум – 11 000 руб. в Лазаревском. Вроде в Краснодаре – дешевле. Так поедут ее родные – привезут… Но Юра, ее зять,  что-то болен… 

Река, кстати, так и не уходила… То бурливая, то более спокойная – но всегда… Так что у меня работа тормозиться…

Но – не скучаю. Нет дождей и ветров – бегом что-то поделать… А так – запоем печатаю. Не сегодня – завтра завершаю 3 главу «антропосария»… По первоначальному замыслу, в 1 книге – 7 глав…


Читаю. С удовольствием прочла почти все у, нового для меня автора, Людмилы Улицкой. Вот, пересылаю тебе ее роман «Медея и ее дети»…


… Попытайся настроиться на предпасхальное и пасхальное время. У тебя должно быть описание… Очищение – это само собой! И пост… Но, вот Валя мудро заметила, когда у них с Сергеем шел разговор про пост. Она сказала   том, что пост, в его случае, не ограничение в еде, а … бросить курить! Т.е. пост – это не … постная пища. Особенно тому, кто привычен к этому… А  это – убрать от себя некоторое … искушение… В его случае – курение…


Только, это она по его поводу думает! А вот для себя – что???


У тебя же на участке – цветник! Весь косогор под новый дом – «сиреньки», как  т. Валя назвала. И подснежники, где ты посадила. И набухли почки у саженцев…  Лук, такими стройненькими, рядочками выстроился… Я тебе посею петрушки, однако. Хотя ни одного пакетика не нашла – но у себя из остатков посмотрю…


Ну что ж – осталось только напомнить, что у т. Вали 1 апреля день рождения! Как и у Настюшки моей!


Да и фото посылаю, это юбилей у Натальи Николаевны – 70 лет. Прекрасно выглядит прекрасная женщина… 


… Напоминаю, что бы собрала свои стихи… Которые вот идут из сердца и сделаем сборничек. Можешь мне переслать – я поработаю на компьютере.

Всего ДОБРОГО, всем привет.

Марина Викторовна.

14,00. Отдыхаю…


Печатаю. 

Услышала, что т.  Валя  пришла. Вышла. Сходили мы  в Танин  домик. Я  забрала свои куртки. Она – свои полотенца. Потом стояли, разговаривали, пока ее животные выгуливались…

Поужинала  «по холостяцки»- сало, зелень, огурчик… Чай…

Почти  дочитала я книгу «Снег», автор Памук Орхан. Писатель  родом из Турции и описал свою иммиграцию, возвращение … Свою  любовь… А , вообще, что-то там другое… Вот, такое непонятное ощущение, когда заходишь в комнату. Видишь то, другое, третье… И, ЗНЕШЬ, что кто-то … стоит … за дверью… И, все время это знаешь… И, поэтому, осматриваешься как-то рассеянно, что ли… Вот! И от книги подобное ощущение…

27 марта – пятница

Из сна:

Забота…

«Только глянешь из окна – 

во дворе стоит ВЕСНА!..»


Вот – слова в руку! Сейчас весна – в разгаре! Деревья набирают цвет, цветут цветы… И – ОЖИДАНИЕ! Я  полагаю, через пару недель – взойдет все! И будет … середина весны.


У меня же: взошли растеньица томатов… Но, такие хиленькие…. И пара огурчиков «Пыжик»… Зато, цинния – хоть и крепенькая, но видела, что несколько растеньиц – погибли… Упали. И  дождевика маленького видела… он мог корешки съесть…  Я открыла теперь пленку. И буду выставлять растения на день на веранду, а на ночь – в домик… А то им тут и темновато, и, поди, жарковато… А вот посадочные дни в апреле очень ограничены, в смысле, для рассады. Например, капусту надо высадить вечером 3! А у т. Вали уже готова рассада… Она же еще в феврале посадила… 



Уже вечер.

Уже, до обеда поработала в саду! Пару часов.

И очень тепло было, без ветра. Поэтому – устроили баньку! Здорово… И пообедала – борщечок, который Н.Н. вчера дала. И отправилась на 13,55 – в Лазаревское.

Т ам:

1. Интерент! Всем подготовила письма – отослала и фотографии. Прочитала же, что Валенька – едет.

2. Аптека – купила травы: ромашку, тысячелистник, валериану…

3. Дом быта – ксерокопию письма в Украину. И поговорила – часто же захожу. Эти люди работают там – муж и жена – 28 лет! У  них небольшой ремонт – расширили на метр… Но и … цены подняли…

4. магазин «Зенит» - купила молочного: творог и сметана, хлеб, сыр… напротив – семечки, куда я без них.

5. Дом книги – продали 4 посевных календаря! Удача. Зайду через несколько дней - заберу деньги. Значит, … все же есть спрос!

6. Почта. Отправила конверт в Украину. Купила две   поздравительных открытки: т. Вале и Насте.

6. Фото – Сделала большое фото! СЕМЬИ! И те, которые надо было мне. И Н.Н. – три штуки. Пока делала – подписала открытки…

7. Кафе. Купила кофе с молоком и цукаты. Бутерброд был. По-сути, это, что бы и посидеть, т.к. еще до поезда было время, и в … туалет... С  полчаса, да…

8.Магазин «Сладкоежка» - купила шоколадку для пассажира, которому передам пакетик свой…

9. И, как раз, объявили о прибытии – и рядом женщина. Я с ней сразу и договорилась. И пакетик ей передала. И шоколадкой угостила. И – букет вручила. Сразу же позвонила Насте! Обещала завтра на Интернет письмо отправить. Я, кстати, его сегодня … почему-то … не отправила. Может, что бы все добавить?...

10. Немного осталось время до автобуса – я погуляла. Пришла на остановку «Центр» и с т. Валей уехала в Терновый… По пути, попросила, не найдется ли ненужной рамочки… И она пообещала посмотреть!

 А в поселке – всем показала фото!


Уф! Дома!

Уже поужинала. Семечек пожарила . Колени болят… так я уже подогрела шунгитовые мешочки и прикрепила.  Не знаю, наверное – отдохну лягу.

Вот, Оленьке письмо напишу.

Здравствуй, милая!


Еще раз спасибо за письмо!

И за фотографии! Я их уже напечатала! И себе большое фото СЕМЬИ сделала. И еще кое-какие…


Вот, смотри – сколько я сегодня успела сделать! Вот такой у меня день:

«…27 марта – пятница (вставка) …Вот, Оленьке письмо напишу…»

… Ну, вот так. Теперь ты все знаешь!

Пиши, когда будет время.

Привет, соответственно, Иоганну!

Целую - мама

28 марта – суббота.


С утра завершила 3 главу!

И – красиво, отрывком их Евангелие от Иоанна, который я читала у костра… через … два года! И  стихотворением «Пусть хлеб испечет другой»…


Немного поработала с файлами, папками… Эта работа так … затягивает. Хочется максимально освободиться от уже ненужного. Сформировать удобные для работы папки. И файлы, соответственно, поместить удобно…


Позавтракала…

Увиделась с Н.Н. – она принесла мне моркови и яблока тертого. Я – передала ей 3 фото с юбилея и показала фотография родственников – на мамин с папой юбилей…


Что-то я еще поделала. Только … что-то у меня со спиной… Или мышцы потянула… Или – что еще… Только пришлось мне лечь на шунгитовые подушечки. Стало легче. Но, это же означает, что сегодня я не только за цементом не поеду, но и не пойду в интернет что-то отправлять…


А  читаю Улицкую «Даниэл Штайн, переводчик»… Конечно эта книга невероятно правдива с одной стороны, и много в ней для размышления. Одна его встреча с Папой, что стоит! И, опять же, после 3 главы, ее личное письмо о том, что у нее … отравление этим … еврейским вопросом. Еврейской литературой… Поэтому она, пока не поняла, не могла два дня остановить непрекращающуюся рвоту…


Завтра начну новую часть дневника.

И, хотя, я, полежав – встала, снова лягу… Что-то … надо полежать…

Вот что я писала ровно год назад!

… «выгодно» - это там, где человек « не хочет» САМ преодолевать СВОИ трудности. Не хочет САМ решать СВОИ задачи.


Он сознательно (или … подсознательно;  ну, не скажешь же – бессознательно!) уходит от этого, от трудностей; ищет «выгодный» или пусть, «удобный» путь…

Как раз вот что я сделала! Проверила! ПЕРВУЮ ГЛАВУ! Столько исправлений… Сто?! Миллион…  И по именам, и по названиям, и других – по тексту. Благо, ничего вставлять уже не пришлось! Я так читала, как будто и не я писала… И это уже не в первый раз… И, кое что, уже подзабыла… 


И сидеть было неудобно, и шея затекла, но так хотелось завершить!

… Видимо молоко меня немного расслабило, т.к. бегаю в «Гамбринус» периодически… и неплохо… пусть – очищение. Заварила вот настой ромашковый. Сейчас попью. И … что-то … надо полежать…


Ну, что ж, полежала. И – еще раз полежала. И – почитала. И поспала. 

Спина – отошла. И так захотела я дальше работать! И вот, просто усилием особым – проверила, откорректировала главу 2! И  сидалку  - отсидела, ... и устала. Но – довольна. И снова - … мильон всяких исправлений.

Что ж – на завтра будет – глава 3!


В перерыве сварила чашечку кашки кукурузной и хорошо с молоком съела.

Поэтому – помывки – и отдых!


Да, это письмо… «Даниэл Штайн, переводчик» Людмилы Улицкой.

« … Дорогая и уважаемая  Э…!

Вы мне так понравились, что я решил сразу жениться. Мне скоро восемьдесят лет. Но сколько осталось, мы бы прожили вместе. Вы подумайте хорошенько, только не очень долго. Как ни крути, не очень много времени у нас на размышления,  хотя мой дед умер в 103 года. Что еще могу сказать про свои недостатки  - глуховат. Других недостатков нет. Вы мне очень подходите. Честно скажу, очень вы мне понравились. И прошлое у нас общее, вы тоже в … тогда были. А  хотите, можете сначала просто приехать в гости. Я встречу вас в аэропорту на такси. Напишите мне по адресу, который на конверте. Жду положительного ответа. Н… Л…

Да, забыл еще сказать, что у меня пять внуков и есть правнучка.»


Чудо, какой отрывок! Там же, перед этим, он описывает свою жизнь…

Я вот его попробую вывесить где-нибудь … в холле… в пансионате…

Да, и сама подумала, что я бы увидела, если бы такое послание написали мне?

29 марта – воскресение

День посвящен – главе  3. Корректировала, проверяла – сверяла… Понятно, меньше исправлений! Только ощущение, что где-то это я уже писала! Читала? Приходилось искать… Когда, пару раз, подтвердилось, что это я же и писала несколько дней назад – успокоилась… Завершила я  редакцию и этой главы. И, заметила, что 1 глава – 71 страница (это с тремя титульными листами), третья глава 72 страницы. А вот вторая – 65. А, т.к., я считаю, что все же есть определенный ритм в предъявленном материале для чтения (Ого! Вот как оказывается…), то что?

1. Или ввести во все главы фотографии, а в этой главе их потом (!), напечатать… или

2. Все же включить еще одну часть. Да, почти, и знаю о чем…


А  это, специально, вывела сюда. Что бы … перечитывать! Это то, что меня сразу же поразило и вдохновила в книге «Новый завет в свете духовной науки» Эмиля Бока.
1. Особенно место Нагорной проповеди и заповедей. Да-да! Заповеди, их ведь десять… И люди верующие изо дня в день … ЛГУТ! Себе, не  выполняя их… детям, братьям – сестрам – предлагая выполнять эти десять заповедей… Что жить надо по этим заповедям…


КОМУ?! Так вот – эти заповеди были НАПИСАНЫ ДЛЯ СВЯЩЕННИКОВ!  

И тогда – все становится на места. Не надо лгать… Но нет и грехов, за которые надо каяться…

2. Идея, нацеливающая верующего на спасение души, независимо от того, что и как свершается вокруг – вредоносна! Она приводит людей к религиозному эгоизму, отодвигая идею общности и ответственности.

3. Особое место Евангелия от Иоанна! На которое богословы, иногда, ставят клеймо … фантастики. А оно – Евангелие от Иоанна – наиболее исторично! И соответствует духу развития.


Конечно! Совершенно просто! Так и есть!

И еще, уже отдохнув, вот что хочу написать для памяти: Для этого нашла календарь посевной за 2007 год.

	Дни недели
	Злаки
	Металлы
	Планеты
	Травяные чаи
	Органы

	Воскресение
	Пшеница
	Золото
	Солнце
	Крапива
	Сердце

	Понедельник
	Рис
	Серебро
	Луна
	Хвощ
	Мозг

	Вторник
	Ячмень
	Железо
	Марс
	Вишня или дуб
	Желудок

	Среда
	Пшено
	Ртуть
	Меркурий
	Ромашка
	Легкие

	Четверг
	Рожь
	Олово
	Юпитер
	Одуванчик
	Печень

	Пятница
	Овес
	Медь
	Венера
	Тысячелистник
	Почки

	Суббота
	Кукуруза
	Свинец
	Сатурн
	Бузина черная
	Селезенка


Так. Для сада и винограда.

Тогда и «рецепт» древесной пасты!

1 часть навоза, 1 часть суглинка, 0,25 базальтовой муки,  0,25 древесной золы, 0,1 сыворот

1 час динамизируется!

Из этого – фляденпрепарат! 0,1  древесной пасты на 10 воды. Скорлупа яйца.

20 минут динамизируется.

Трижды в дни плода, одновременно с обработкой почвы.

Чаем из крапивы один раз вечером в дни листа при появлении листьев.

Розы – раз в неделю чаем из крапивы.

	Корень
	Система мозга
	Морковь и сельдерей

	Лист
	Система легких
	Шпинат и капуста

	Цветок
	Система почек
	Чаи

	Плод
	Кровеносная система
	Томаты и огурцы

	семя
	Система сердца
	Зерновые


 Просмотрела все календари с 2000 года. Много интересного!

И Валя пришла – кричит! Кое-как до меня дозвалась, говорит. Принесла рамки. Мы с ней еще посмотрели календарь – когда высаживать капусту. 3 апреля, вечером…
Добавила в письма свои новые схемки.

И работала с архивами.

Перенесла папки с фото на диск «D».

Почистила папки на диске «C».

Заменила все 3 главы «Антропосария»на общем файле. И перенесла на флешку.

Вставила фото в рамку. Немного пришлось обрезать, но это не помешало! Да, крупная фотография хорошо смотрится! Все  - милые!

Теперь уже сама умылась. И посуду помыла.

Что? Спать?

Что-то же еще…

30 марта – понедельник

День пролетел так, что, в дневнике и записать некогда было!

Это, еще хорошо, что у меня привычка выработалась, записи делать утром! Хоть что-то успеваю. И успела 7страниц добавить во 2 главу! Получилось хорошо, кстати. Только там что-то опять с текстом… Я перенесла на отдельный файл … попробую редактировать…


Итак, 3 главы. Первая – 71 страниц, 2 глава – 71 страница и 3 глава – 72 страницы. Я, примерно так, и хотела. Откуда-то (?) я знаю, что печатный АВТОРСКИЙ ЛИСТ (!) это 24 страницы печатного текста. Ну, вот – мои главы по … 3 авторского листа!!!


Ну, это я с романом поработала  пару часов утром рано и … вечером поздно! Т.к., день был преотличнейший!

Костер! Я его с обеда до позднего вечера поддерживала. И, уже вечером, уморившись –сидела, песни пела…

А уморилась… так это, видимо … отвыкла! Столько недель дождь!


Вскопала – с целика, грядочки – две. Пришлось столько камней вытащить, корней! Сделала! А посадки – вечером, т.к. день корня, и садить собираюсь редиску и свеклу, то, уж, желательно, часов в  шесть вечера… 

И, заварила я все чаи… Это для компостной кучи… И сделала раствор… ну, примерно, 1: 10 000!!! Капля на пол-литра воды! Все это я динамизировала – 20 минут. Обработала компостную кучу возле костра. Протыкала палкой до дна и заливала. А, потом, еще побрызгала веником! А укрыла палаткой. Ну, как это будет? Непроницаемо со всех сторон… Что ж – надо пробовать. А вторую кучу – обработала так же, а укрыла пледами! Сверху, что бы не улетали мои укрывашки – положила стволы от орехов. По бокам – камнями придавила. А, т.к. раствор остался, то я кое-что и побрызгала. И новые грядки, и предыдущие посадки, и пальмы и розы возле дома… Кроме дубы – все чаи у меняя были!


… А семена садила так. И во рту подержала, и в ладошках, и на солнце! Как Анастасия всем и советовала. Как я, раньше, и делала… Успела я солнце поймать! И так разохотилась, что и морковь посадила! А редис – укрыла пленкой. 


Недоумение, да и небольшое, правда, вызвали соседи… И тогда, когда мы с Валей ходили на Танюшкин участок – все видели нас, но не поздоровались. И, потом, когда мы с ней стояли, разговаривали – прошли мимо, чуть сказав слова приветствия, не повернув головы…,  не встретившись глазами… Каринины дети и Семен…

31 марта – вторник

«…зовите, голуби, зовите

к труду и миру на земле!...»


…Очень мило! Значит… работать, работать, и еще раз – работать! В смысле – на участке!


Я уже пробежалась по участку. Туман! Тепло! Костер еще горячий… Эта зола и со слизняками! И корнями лиан… так я ее продинамизирую и распылю. Частично и для туалета – горка золы  большая…


И так я запланировала сделать сегодня динамическую пасту для стволов деревьев, винограда. Навоз, настоявшийся, – есть; глина – есть, зола – есть, базальт – есть, только размолоть надо. И – скорлупу от яйца – размолоть. И сыворотку сделать, кислое молоко есть. А, потом, часть от этого – разведу –  фляденпрепарат! И обрызгаю и грядки, да и все, что смогу…


… Солнце зовет! Ну, что ты там задержалась, дорогая!

Ох!

Уже вынесла на солнышко свою рассаду! 

А ведь за … три часа (!) успела много! Сделала весь текст дневника в главу 4! Это – быстро! Т.к. текст уже есть, надо только заменять имена и названия и править ошибки, описки, неточности… Это…, это – почти половина текста!

И позвонила Людэ! Мы так и поговорили минут 20! Здорово! Мы многие вещи понимаем одинаково… Вот у нее проблема – как прислать мне яблоки! И Валеньке еще отправить… да, сейчас я допишу эту идею Валеньке…

«Добавочка:

1. Людэ переживает, что вы еще не посмотрели фильм! Позвони их детям, они знают как открыть!

2. Она готова тебе выслать еще яблок! Только говорит, неудобно, они маленькие и зелененькие… так что, ты ей позвони, если надо, ОК?

3. Заодно и с днем рождения поздравишь…»


А мне надо глянуть, пропорции для приготовления древесной пасты. Сыворотку я уже сделала.

Вот он:

«Рецепт» древесной пасты!

1 часть навоза, 1 часть суглинка, 0,25 базальтовой муки,  0,25 древесной золы, 0,1 сыворотки

1 час динамизируется!

Из этого – фляденпрепарат! 0,1  древесной пасты на 10 воды. Скорлупа яйца.

20 минут динамизируется.

… Я   это сделала!

И пасту. Все смешала. Одно – базальта я накрошила и перетерла ну, грамм 50. остальное все было. Динамизировала.


Первыми обработала большие деревья хурмы. Сначала сняла с них старую кору. Так было радостно! Потом, сразу по этому ряду – яблоньку. Будет ли она цвести в этом году? Потом алычу – цвела, как … невеста стола. И ореховое дерево. Обрабатывала и землю под деревом. По кроне – тяпкой убирала сорняки, чуть поднимала притоптанную землю. Потом еще побрызгала этой же пастой! 


Сделала остановку на обед. Отдохнула так – просматривала и другие газеты «Живая земля» - нашла еще одну статью о воде. Потом напечатаю.


Следующая группа деревьев – это яблони. И их обработала. И нашла – чуть-чуть пробивается, три кустика пастернака. Вокруг них также подтяпала траву. Паста стала густая. Я немного по подсохшим стволам хурмы прошлась. Теперь – развела водой до ведра – вот он, фляденпрепарат! Размешала – 20 минут. Побрызгал веником все грядки, которые уже вскопаны. Розы. Кое-какие деревья. Сколько хватило.


Как ни будешь осторожно, все равно, махала кисточкой так, что вся в капельках пасты. Вот – баньку! Тепло. Солнце еще не зашло. Быстро это соорудила. Тут и Н.Н. принесла борщ. А я ей нарезала лук и чеснок.

Помылась и сама, помыла и голову… 


Поужинала легко и напечатала то, что  нашла о воде. И тут же начала 4 главу! Созрела. А то все что-то подчищала, вставляла… Да, и ситуация у меня там … прямо, скажем – не из простых. Для меня. Не ожидала! Вот уж совсем это произошло – не так, как ожидалось. Поэтому и тормозила немного… Что бы … созрела что ли эта … ситуация. И, тем не менее, мини семинар завершен. Теперь – СЕМИНАР! Вот еще неизвестно как семинар-то писать… Надеюсь, что все получится!

      Уже, когда легла, просмотрела оставшиеся газеты – ничего, более серьезного о воде не нашла…. И  - не могла уснуть… Собака виновата? Лает… Или то, что чай зеленый выпила вечером? Или то, что расстроилась – пришел … фурункул… так я его полечила аппаратом «Дюна»… Чуть … рассосался, что ли… И, все же, что пишет о вирусах Карл Кениг?

1 апреля! Среда!

День рождения у т. Вали и Насти!

Подарок т. Вале готов – дарю ей швейный набор и открытку. И, сходила нарвала нарциссов, запаковала в красивый целлофан – припасла заранее. Как только придет – подарю. А планы-то были… И шарики купить. И написать на листе поздравление и вывесить на доме, и утречком отнести к двери… Но – вот сейчас с поняла – лишнее… А Надюшке – на Интернет? Или – позвонить? Думаю – позвонить…


Ну что, Марина – в антропосарий?! 8,00.


… О, да. 

И там … побывала.

И – на улице дела…

Все повторила. Замес пасты для стволов. Обработала еще  деревья. Получается, на один замес 8 – 10 деревьев. Что бы еще осталось с литр на фляденпрепарат. 


Тем фляден - препаратом, что остался вчера, я на второй раз обработала грядки и посадки. И развела сегодняшний – вечером обработала на третий раз. И компост – часть кучи.


Поставила дозревать третью порцию. Навозу – ну… недели две. Смешала с глиной – пусть еще постоит пару недель. Потом доделаю то, что не успела.


Да, с виноградом получилось не очень. Плохо очищалась кора – раз. И поранила в одном месте ствол. Извинилась перед лозой, конечно! А когда стала покрывать пастой – она не приставала. Фокус – как будто она, паста, на жирный слой ложиться. Кое – как доделала.  Потом все остальное, другие лозы не стала делать. И что – подошла: лоза «плачет»! Ай –яй – яй… Замазала глиной ранку… Костер – весь день… 


Позвонила – и т. Валю поздравила.

Позвонила, и Настю поздравила. Да с ней обговаривали вопрос покупки машинки стиральной. Она сказала, что надо с квартирных сразу снять и купить. Сначала машинку, потом – холодильник… так что 7 апреля, возможно, пришлют деньги…


Вот. Хотелось печатать – я села… А печатать – не могу. Что-то не доделала на улице…


… Пришла т. Валя. Я поздравила ее с днем рождения! Подарила… Постояли, поговорили.

Видно она читает и посевной материал, и газету, т.к. нет-нет и обмолвится о благоприятных днях…


А вечером читала Карла Кенига «Земля и человек». Я ее уже дня три читаю. Дочитываю. И о металлах, и о … рогах коровы и оленя! Ну, просто  поражаюсь – сколько он знает! А я – нет…


Отнесла банку под молоко.

2 апреля – четверг.


Подскочила! Идти за молоком. Как-то … туманно в голове.

Выпила стакан воды – легче. Пока я за молоком сходила – прошел час! Пока со всеми , кто встречался обстоятельно не поговорила, не выслушала – вот и не добралась до дома. И Н.Н. уже: - А  тебе, Мариночка, не принести ли морковки тертой! – Принести!


А, пока она несла, я и кофе себе сделала, и гречку поставила варить… Видимо –  она сок выжимала для Наташи, вот и  морковь. Опять немного поговорили…


И вот, все утро сомнения, ехать в Лазаревское или нет… Одно – склоняет ехать… Другое, нашептывает – нет… Перевесило – нет… Т.к., если ТОЧНО НЕ ЗНАЮ, ЧТО ХОЧУ, то не делать ничего… Пока размышляла, и золу от костра разделила: на грядки. В туалет, в пасту древесную. И каша сварилась – я поела. И посуду перемыла. И убралась – это ж кто мне все раскидывает, А?


Все время пела Олюшка… Это – джаз… Милая…

И вот – диск закончился, я решила, что не еду. Налила чай и села уж печатать. Уф!

А! Вижу, куда вставлять штекер для наушников! Вот и опробую, заодно… Да! Есть! Сняла – нет, тогда колонки не работают… ну, что ж, еще большие возможности у моего ноутбука!


…Ай-яй-яй! Ой-ей-ей!

Так  в антропосарии все …интересно! Что силком себя оторвала…

Пробежалась по участку. И стал чуть накрапывать дождик. Прикрыла пленкой хворост на растопку. Прикрыла и костер. Что еще? Завезла тележку в Гамбринус. Ее хочу покрасить – поржавела кое-где за зиму…  А сама все думаю, все там… По пути все разложила, прибрала… Голова-то, побаливает. Что у меня есть? Так, пергу рассосать… Потом заварю «кукурузные рыльца»… А, еще – калина на меде… Я, полагаю – давление… Хотя, в антропосарии, наоборот, оно у меня было и снизилось… то я что, забрала, что ли?


Туда!

А в антропосарии – еще более интересно! Оторваться не могу!


Но, кое что, делаю. То на улицу выскочу. А там – дождь и дождь. То, т. Валюшка принесла яйца, и мы проговорили с ней минут 40. Обо всем. О ее жизни. Интересно. А ей – по-моему, интересно рассказывать. 

То – суп варила. Потом – обедала.

А тут, вдруг, решила блинков испечь. Что и сделала! И поужинала блинками с молоком…

Но! Это так. В основном – это ПЕЧАТАЮ, Мне очень интересно, что там происходит. Еле успеваю печатать.


В Лазаревское так и не съездила. И – прав. И дождь. И голова болела. Вечером лучше стало. Но я и калину подъедаю, и чай мочегонный… 


Теперь уже буду вечерять

Умоюсь. Лягу. Полечу фурункл… Почитаю… Да. Карла Кенига завершила. Серьезные вещи…


И сегодня читала уже «Основы развития врачебного искусства». Совместное произведение Иты Вегман и Рудольфа Штейнера. По сути, максимально сжато в первых главах даны основания антропософии. И, однозначно  определено, без этих оснований заниматься медициной – шарлатанство. (Слова-то мои…) Так это заявлено и у Кенига, по поводу сельского хозяйств. И, я полагаю. Это же можно сказать и по поводу вальдорфской педагогики. Поэтому, считаю,  в российских школах – проблемы в коллективе учителей… что методику взять они смогли. А вот отношение к человеку – нет…

3апреля – пятница.


«Только глянешь из окна –

во дворе стоит ВЕСНА!»


После вчерашнего и мелкого, и проливного, и длящегося весь день – дождя, сегодняшний денек  обещает быть … умытым! Светлым! Теплым!


А я, в ночь так думала о людях антропосария. О наших взаимодействиях. Каждому нашлось достойное место… Вот, и молодец Володя на пасеке будет кстати… А, вообще-то, я его … приберегаю в социальный дом. Там он будет? Станет? Pflege-helfer! Ну, ухаживающий помощник? Помогающий и ухаживающий? Искала и достойное место Сергею. Видит Бог – везде он к месту, только … не на первых ролях. И, уж если его сердце тянется к лечебной педагогике, то – быть потому. Будет спутником – лечебно – педагогический комплекс. Для детей, ослабленных и нуждающихся в уходе. Вот, им там с Валей и развернуться! Ну, это надо где-то … в наших же местах… Только все это и – отдельно. Что бы моим мудрецам не мешать сосредоточиться! Я думаю, что места хватит.


… Уже часок  поработала. Чай!

Выглянула – солнце. Но, еще холодновато. Так что – поработаю … в антропосарии…


… И еще часок поработала… Чай!

Ну, надо и ...честь знать! Там столько всего меня ждет!


… Уже  вечер…

завершила я свои садово–огородные дела. Сходила на речку. Умылась. Состирнула … кое-что. Калоши помыла…


А  сделала такую работу… Необходимую работу. Вкапывала ржавые листы железа. Частично разложившиеся… Между ними были огромные … муравейники! Это – моя судьба: где бы я не работала на земле, именно мне приходится разбираться с излишками муравьев… Это ж сколько они, мураши эти, собирались посвятить лет, что бы разложить (?) железо?!  Пришлось мне кипятком запаривать гнезда… Сколько? Десять? Я просила прощения и у Бога. Я просила прощения и у этих маленьких животных… Другого варианта не было… Это я делала и делала. Выкапывала, вытаскивала, поливала кипятком… Потом еще формировала грядки. Посеяла петрушку. Укроп. Немного цветов. И, основные, присклонные грядки – клубника. В этом склоне – сплошная глина!


Конечно, расстроилась…  Н.Н. – принесла суп, сказав, что на мясном бульоне. Мне пришлось отказаться…  Так она, позднее, принесла в банке салат овощной. Как же Мариночка – голодная! И мы с ней разговаривали… Про свою женскую жизнь она рассказывала… Господи! Как мне их жалко! Не реализовавшихся женщин, хоть ее, хоть ее дочь, хоть т. Валю – Валюшу. Она-то сегодня поехала в Сочи. Там – похороны. Умер двоюродный брат… Тоже – порассказывала…


Ну вот. И Олюшка пела. И я немного – передохнула… В антропосарий?

О! – 2,5 часа! Просто – сидеть уже не могу! На коленках – коленки … не могут. Придется прерваться.

4 апреля – суббота


Доброе утро, день!

Уже приготовила, поправила флешку. Значит – еду в Лазаревское? Ну, это-то, как раз – ни значит, так как я ее подготавливаю уже раза три!


В путь?! Кофе – попила. Пора и за дела… А!

Ранее утро.

Кричит петух;

Где-то, вторит другой…

Тепло и уютно – в домике.

Спокойно и ровно – в душе…

Рано проснулись … жители!


И я встала.

Кофе  попила.


Пора и за дела!

Мураш:

Может ему не спится?

Утро торопит его?

Редко кто остановится,

А все же мне тащить придется

Шестое «бревно!»


…В Лазаревском.

- Искала стиральную машинку. Нашла . Stival за 8 000 рублей. На 3,5 кг и 600 оборотов. Позвонила Насте – она сказала, что пришлет деньги крестная мне по системе «Близко». 

-И в библиотеку зашла. Приготовили они мне книгу Улицкой «искренне ваш Шурик». Ато так и не дочитала.

-В магазине  выдали  мне деньги за посевные календари… Как говорят, мелочь – а приятно.

- Купила продукты…

· А вот Интернет – не было связи. Я поехала в Аше 

·  А там – ремонт. Дошла до моря. Поглядела.… И, смотрю – успею на 164 номер автобуса. И успела. А уже так сильно разболелись колени! Еще с утра – даже не могла в маршрутку залезть…


Поэтому вечером уже и не работала. А в удовольствие читала. До полуночи! Ну, и колени лечила. Шунгитовыми наколенниками.

5 апреля – воскресение.

День уже завершен.

С утра прибинтовала на колени кедровые плашечки. На весь день…


Главные дела:

1. Стирала. 

- Сняла шторы. Выстирала, высохли. Развесила. Хорошо – чисто!

-  Постирала и покрывало с курткой.

2. Посадила кое - что у Тани. А именно: петрушку, укроп и клубнику. А также – направила виноградную лозу и подвязала.

3. Приготовила лунки и вечером посадила капусту, которую вырастила мне т. Валя. И вместо 10 корней – это 35 корней!

4. Подсаживала на проплешины клубнику.

5. Н.Н. откопала лук.


А так – читала. Печатала. Собственно, я могла бы сегодня закончить 4 главу! Осталось –то пару страниц… Да – что-то …


Было, расстроилась после Настиного сообщения, что в Омск пришла повестка  о том, что надо явиться в суд Украине… Истец – З. Ирина. Скорее всего, это … ну те же отголоски по Украине? Но   и меня там нет. И приглашение   было на 31 марта…


А потом – успокоила сама себя…

Каждому надо прожить свою жизнь… И той … Ирине З…


… Колени – лучше. На ночь – шунгитовые наколенники…

6 апреля – понедельник.

«Спасибо вам, что вы больны не мной…

Спасибо вам, что я больна не вами…»


Доброе утро! Солнце всходит! А, т.к.  время изменилось – добавился (или убавился?) час, то встаю ровно на … час позже.…


Уже увидела –что все  мои посадки – живут… Кроме роз… Это я …  погорячилась. Такие большие кусты решила пересадить… Теперь-то, что уж… Только отливать… А капуста и клубника – как солдатики… Вчера же, поздно уже – посеяла в банку семена цветной капусты… После того, как поймала себя на том, что  постоянно думаю об этом… Это надо было раньше. Но, именно эти семена, я вот только обнаружила.


Сегодня, надеюсь завершить эту главу – четыре. Это – понедельник. Да, расклад у меня в этой книге – день – глава…


Заварила хвощ – это себе на день. Пить. Там же сварила яйцо.


… Поздний,  поздний вечер…

Неприятность – это то, что съели у меня 10 саженцев  капусты! Невидимые … едоки… Правда, из 35…


И, тогда, я задним-то умом. Растолкла скорлупу яиц и обложила корешки…

Приятность! Завершила главу 4! Вот, еще разок отредактирую – и в … архив. Получилось ровно … 72 страницы.

Неожиданность. Это то, что по двум телефонам сотовым, которые я отнесла к мастеру, расклад такой. Один – Моторола, можно привести в действие, купив новый аккумулятор и зарядное устройство. Что, впрочем, я и сделала – и обошлось в 350 рублей…  А по второму – Самсунг, надо менять «шлейф» И стоит это 750 руб. Догого? Да. А  вот узнала у другого мастера. И, тоже, по прайсу – это стоит 1550 рублей… Вот – дорого?! Ну, это надо думать… Но Моторола-то  уже работает!

Событие незапланированное.  Увидела, что фирма, наша фирма,  открыта. Зашла – поговорила с Юлей. Так. По душам. И как они начинали… И о новых маршрутах…

На интернете. Отправила приготовленные письма. Иполучила, кроме того, от Валющки Верепья и Маши. Вот буду готовить ответ. А еще скачала свой «Тобиас-хаус» у Володи. Буду править. А еще скачала Демидова «Пасха земная и небесная» - буду читать. И фото от Вали пришли, венчальные. Прелестное – где идут они с каронами над головой! И где она  - со стрижкой…ну, очень коротко…И еще – про кедровую бочку нашла! А вот Туве Янсон текстов «Города Солнца»  найти не смогла. Буду искать!

В библиотеке. Одну  укнигу Перес Реверте – и не ожидала. И две взяла нового для себя автора – Дины Рубинной…что-то слышала… Посмотрим.

Магазин

Аптека. Купила недостающий пакет травки. И…неожиданно, «Кедровит!»

Почта.  Заплатила за электричество и купила конверт и открытку, что бы поздравить Галину Александровну!

Фото. Напечатала Валины фотографии.

Ксерокс.  Сделала ксерокс приготовленных материалов. И заламинировала лист, там где набрала и каши и чаи по дням недели.


И провела я в  Лазаревком – 4 часа…

Дома же… Пока  дошла, со всеми поговорив… Пока пообедала – с «Кедровитом». И отдохнула. Сходила за молоком. И – разбиралась, сначала, с материалами, которые принесла. А, затем, готовила дневниковые записи для пятой главы. Сделала половину…

Попила молоко. Умывки… И – вот дневник. 

Все. 22,30.

7 апреля – вторник.

«Мама, мама! Ты услышишь

голос мой…»

Доброе утро, день!


Да, вчера же – звонила Валя. Что правильнее будет, если машинку купить, когда они приедут с Сергееем. Хорошо.


А я-то, вчера же, и с Артемом говорила насчет доставки. И с Евгением говорила, насчет установки… Он свой дворик так здорово отделывает! Он, конечно, согласился… И пусть – отложим все на месяц!

Девчата!

Привет!

Так я вчера по Лазаревской … погуляла! Был настоящий солнечный денек! Что говорить, эта погода благоприятна для жизни… Лазаревское все прихорашивается!

           Ну, по-поводу стиральной машинки. Отложить, так отложить! В принципе я договорилась с Евгением, что он, как только куплю – установит. Но, с приездом Игоря – и нет проблем!


И по - поводу того, что Настя с Юрой решили, что Валя с Сергеем поживут в их домике. Тоже – неплохо. По разным причинам. Во-первых домик ХОЧЕТ, что бы в нем жили! Во-вторых, обнаружатся «слабые места», т., где дует, и прочее. Ну, мало ли, а то и мураши решили оживать! Хожу – гоняю их несколько раз в день! 

Ну, а по-поводу электричества… Понятно, что не обязательно… Только, все же, печку-то мы протапливали несколько раз… Но, это тоже не проблема, т.к. – бросить переноски – и все. Т.е. нагреватель включать, если ночи будут холодные… Или – сырость… Вот ведь, когда надо – когда, например, весь день – дождь…


Так что, все решаемо… Одно только – время-то… Ведь и на море захотите все вместе… Уж, если сейчас погода такая хорошая днем, то что уж говорить про май!


А у меня тут – взошла редисочка!

Кроме того:

Неприятность – …

Приятность! ….

Неожиданность….


А это я тут для себя возобновляла таблицу, и вам. Вдруг пригодится…

	Дни недели
	Злаки
	Металлы
	Планеты
	Травяные чаи
	Органы

	Воскресение
	Пшеница
	Золото
	Солнце
	Крапива
	Сердце

	Понедельник
	Рис
	Серебро
	Луна
	Хвощ
	Мозг

	Вторник
	Ячмень
	Железо
	Марс
	Вишня или дуб
	Желудок

	Среда
	Пшено
	Ртуть
	Меркурий
	Ромашка
	Легкие


	Четверг
	Рожь
	Олово
	Юпитер
	Одуванчик
	Печень

	Пятница
	Овес
	Медь
	Венера
	Тысячелистник
	Почки

	Суббота
	Кукуруза
	Свинец
	Сатурн
	Бузина черная
	Селезенка



Ну,  что ж. Всего  всем доброго. Целую, мамуля – бабуля.

РС:  Валюшка! Спасибо за фото! Ну – стрижка… Так непривычно!

РРС: Настя! Там баба сшила тебе на новоселье в домик лоскутное одеяло! Если Маша в июне поедет, то привезет…

РРРС: Олюшка! От Вали Верепья тебе особый привет! Он надеется, что ты войдешь в «одноклассники» и посмотришь фотографии, которые она выствила по «Орленку»… И ей отпишешь свое впечатление…

Машенька!

Привет, дорогая!

Спасибо за письмо!


Ну, фотография-то, это я как раз 14 марта, когда у мамы с папой был «юбилей» ПОСТАВИЛА бутылку шампанского! И у соседки праздновали. У нее как раз, тоже, был юбилей – ей стало 70 лет.… Вот, это у нее дома. У нее не домик на участочке – а ДОМ!


Машенька!

У нас тут тепло! Давай, дорогая, думай, что бы, когда тело захочет ДОЛГОГО тепла, ты могла бы уже ЖИТЬ ЗДЕСЬ! Понятен импульс? Я уже так рада этому, что и всех этой радостью наполняю… Конечно, удобно, если поближе ко мне… И, если тебе принципиально, ну – цивилизованные формы … быта, Так что? Флаг (в смысле, деньги) в руки! Ты, когда поедешь сюда, так оставь время, что бы поездить ,поискать. Прежде всего, МЕСТО! Вот ты съездишь туда .съездишь сюда… и, в каком-то месте скажешь: «Вот! Здесь…» Ну, а потом смотреть возможности… Что предлагают… Почем предлагают…


Меня, действительно,  окружает  вот это, созданное и моими руками, но, в основном, природное естественно  пространство. Я могу сказать, что это пространство любви? Все, что я тут делаю – из очень добрых чувств…


А у меня тут – взошла редисочка!

Кроме того:

Неприятность …

Приятность! …


Ну, когда погода-то хорошая – тянет, конечно, на улицу…

Валя, Сергей и Соня приедут уже 2 мая. Скоро!


Я в домике постирала шторы. И на участке, практически прибралась. 

… Вот. Совсем разные у нас с тобой ритмы… Мои ритмы – идут из меня, прилавчиваясь к окружающему пространству… А у тебя, мне кажется, идут из пространства, и ты прилаживаешься к ним … Не так? Это и время, что бы быть там во столько то. И необходимость – сделать то тогда-то… Ну, обязательства и обязанности… Вот, и не можешь решиться, как простроить свое лето… Попробуй – из себя…


Да! Рада я, что мама с папой вернуться в свой домик! Это – правильно. Только уговори их – не переутомляться… делать, пусть. В охотку, – это хорошо. Но, не в надсад… Что-то боязно… Ведь столько хлопот на участке… Ты им, потом, купи рассаду взрослую, если что. Капусту там, перца, помидоры… А то мама с этой рассадой всегда так переживала… 


А, вот и я, теперь – тоже… Но – это у меня опыт… который надо пройти…

Конечно, что  тебе легче с машиной – это хорошо. Вот – на пользу. Да… стоит только эти летние давки вспомнить…Страсть!


Ну что, моя хорошая! Всем – привет!

Внучечке твоей – благословение!

Обнимаю, целую – Марина.

(из Красноярска!)

Мариша,

приветики-ответики!

Ездила к детям в край. Потом у нас гостил внук.

Изредка выбегала в Инет.

мне пишут Аля Гродецая, Лиля Винник нашлась и отвечает.

Однажды Настя Ястребова написала. Джанайка в санатории с сыном.

Скоро приедет. С Чимой переписываемся. Иногда скайпимся, только

ему комфртнее в текстовом, сама понимаешь почему.

С другой стороны он как-то непонятно ответил на мое сообщение, что его вид

заикания лечится под гипнозом, что ему нельзя терять имидж.

То ли навалиться всем миром на него и помочь решить эту 

застарелую укоренившуюся в нем проблему, то ли отстать от него навсегда, как думаешь, Марин?

Почему сообщаю, да, потому что уже не раз в письмах и скайпах он обозначал, что заикание ему помешало

не однажды. Например, после ВУЗа пошел устраиваться в школу, где директор, 

конечно же, избавился от него. Возможно, где в школах и есть преподы с такой проблемой, 

но я не встречала. В остальном Чима тот же, такой же "ядовитый", хохмач 

и любитель женщин. Мужчина, одним словом! :)

Мариш, я, конечно же, буду тебе писать. 

Не из каких-то корыстных побуждений. Мне, кажется, нам всем интересно друг о друге знать?

Потому что наша встреча состоялась в юности и обращение к тому времени - это особое состояние души.

Радость. Задор. Улыбки. А значит, все на здрав! Или я не права?

Марина, письмо твое в радость. Фотка очень мне даже! 

Хорошенькая такая пенсионерка, молодая душой! 

То, что ты общаешься с землей, это же целая философия оздоровления!..

Молодесь тебе! Хорошо продуманная часть жизни!По-доброму обзавидоваться моня, 

если тебе там комфортно... Галя, я только от одной мысли, что там живут эти гады ползучие -

обмираю, честно. Ездила к сестре в Приморье. Все было отл, пока мы не поехали к ним на дачу выкопать картошку.

Там обнаружилось, что на их участке жил уж, и в солнечные деньки растягивался 

в блаженстве чуть ли на весь участок. А соседи видели у себя змеюку ядовитую... лучше бы не говорили... 

У меня от напряжения болела спина, прислушивалась к каждому шороху. 

А родичи на полном серьезе проговорили, что есть еще и уссурийские тигры,

и что змеек извели всех на заказ китайцам. Они платят за них хорошие деньги.

Я начала концерт-молнию. Читала им стихи о любви и не только, все что помнила и во весь голос.

Потом пела от страха, прикинь :))) Как они веселились!!! Тему меняю. 

Оленьке твоей  я пока не ответила.

Но думаю, что она заходила с вами на мою страницу и в Вожатых Орленка?!

Перед моими глазами тоже фото, где мы запечатлены в Орленке и чаще всего благодаря тебе.

Спасибо, девчонка! Храни тебя бог, светлая душа! На фото, где мы с Пашкой с детьми,

я теперь спокойно вообще смотреть не могу... Кто-то нас тогда из детей сфотал.

В фотоальбоме "Звезды памяти светлы и высоки" откликнулась девочка Елена, ребенок, 

вожатым которого был Нуржан, студент из Семипалатинска. 

Девчонка написала там простые, но очень душевные слова. Зайди как-нить...

Марина, сегодня какой-то день не для писем...Когда-нибудь сообщу тебе новости из

писем девчонок: кого они знаю, кто и где "приземлился". Лилю в Америку занесло...

Убегаю по делам. Обнимовываю тебя.

Отвечай. Ты мне не чужая!

Бабулик-пельмюлик Валюлик.

Валюшенька!

Солнышко! Привет, дорогая!

Ну, как я рада твоим письмам!

Ты так пишешь, как … бисер нижешь! Можно мне твои письма использовать в своих работах? Если хочешь, давай придумаем тебе ИМЯ! Потому что из твоих посланий как из родника – такая свежесть! Пересказать нет никакой возможности…


Валюша. Деточка.

У меня тут совсем другой ритм. Который исходит только из меня. Печатать, думать, на огороде – во саду что-то делать… Даже те события, которые ДОСТАЮТ (!) меня из жизни… Они меня … не достают… как-то, вскользь…


Поэтому я не всегда так активна… Хотя, конечно, ту деятельность, что разворачивается по-поводу и празднования юбилея, и нахождения орлят – ОДОБРЯЮ! Всей душой! Спасибо, что просвещаешь! Я начинаю что-то вспоминать. 

Мои же радости – простые!

Меня, действительно,  окружает  вот это, созданное и моими руками, но, в основном, природное естественное  пространство. Я могу сказать, что это пространство любви? Все, что я тут делаю – из очень добрых чувств…


А у меня тут – взошла редисочка!

Кроме того:

Неприятность –…

Приятность! …


Ну, когда погода-то хорошая – тянет, конечно, на улицу…

Валя, Сергей и Соня приедут уже 2 мая. Скоро!


Я в домике постирала шторы. И на участке, практически прибралась. 

Я тебе высылаю исследования, которые я готовила для газеты, по-поводу пасхи. Может пригодится? Для мыслей каких…

А это я тут для себя возобновляла таблицу. Вдруг пригодится…


Надо сказать, что сама так питаюсь давно, используя эти ритмы. И Настя с Валей своих девчат ТАК кормят кашками… Это очень гармонично, скажем…


Ну, что тебе еще написать.


Я вот думаю по-поводу некоторой особенности Юрика. Т.е. думаю я не о нем, а о … тебе… Что ты решила этот вопрос !). Поднять.. 2). Решать. Неравнодушная ты моя! А не думала ли ты, что эта его особая особенность – УБЕРЕГЛА его от того-то и другого, что ему по судьбе не нужно? Вот, журналист… Особенность эта предлагает и в журналистике ОСОБЫЕ ФОРМЫ! Т.е. – не интервью, а…допустим, описание. Как?


Вот, когда мы опаздываем на поезд… Это ведь, например, что? Нам – этим поездом – не ехать! И все! (То ли от соседа какого уберегли, то ли от … несварения какой-то пищи… Да, не нам ВЕДАТЬ!) Так и особенности, по-моему, телесные. И другие – характера… Это уж если человек РАБОТАЕТ НАД СВОЕЙ КАРМОЙ!!! То он, этот человек, берется и за такие задачи, как изменять характер. Или что-то в организме…


Валь! Я в таком духе могу …э… долго!

Я же соскучилась об разговорах серьезных.

Мое окружение – бабушки. Я с ними говорю за их проблемы. А они смотрят телевизор – вот …


Так что, ВСЕМ ПРИВЕТ - ПРИВЕТИЩЕ!

Твоя – Марина.


… Поговорила и с Валей. Поговорила и с Настей. Они озаботились этим судебным иском в Омске. И его результатами.


Я же им сказала, что каждому необходимо испытать свое…

А вот Настя – больна. И насморк – ринит. И ухо, и голова, и глаза…

И я в «Антропософской медицине» искала и кое-что нашла…

Настя!


Конечно, горестно, что на тебя навалилась эта болячка!

Но, ты сказала врачу, что у тебя было все АЛЛЕРГИЧЕКОГО плана?


На книжную пыль?!

На шерсть кошек и собак!


Я тут сразу полазила в книге Виктора Бота «Антропософская медицина». Вот три кусочка из разных мест…

1. Поиск причин заболевания. Очень важно отметить часто встречающуюся в практике полярность (может быть даже постоянную полярность) между местом проявления симптомов и местом, где мы должны искать причину заболевания. Мы можем вспомнить, к примеру, печеночную этиологию дерматитов. Можем наблюдать также подобную полярность при отите: воспалительный процесс, растворение ткани, образование гноя — все это, по сути, метаболические процессы, но проявляются они в недолжном месте — в нейро-сенсорном полюсе. Отметим также, что наиболее подвержены этому заболеванию именно больные, у которых преобладает метаболический полюс (например, дети). Таким образом, очень важно уметь оценивать симптомы по их действительной значимости и всегда искать их связь с противоположным полюсом.
Необходимо лечить причину, а не симптомы. Так говорит любая медицинская школа, однако важно не само утверждение, а реальные действия врача, прежде всего мыслительные. Просто узнать, что у больного пневмония, недостаточно для подлинного терапевтического импульса. Современная практическая медицина предписывает в этом случае антибиотики, представляющие собой лишь полумеру, направленную на ликвидацию только одного из вторичных симптомов — инфекции. Подавление данного симптома не является излечением болезни и почти всегда провоцирует ее оттеснение в глубину организма. При этом будет формироваться тенденция к проявлению болезни в аналогичной или какой-либо иной форме, но часто более скрытой, более хронической. Любой врач, будучи хотя бы немного наблюдателем, может констатировать подобное состояние, следующее за «подавленным» заболеванием.
2.Контроль за лихорадкой. Когда воспаление рискует стать опасным, становится необходимым контролировать его. В случаях высокой температуры, мы подумаем об укутывании больного, о горчичниках и особенно о ванне с температурой воды на два градуса ниже температуры тела больного (не забыв дать перед ванной какой-нибудь легкий сердечный препарат или, еще лучше, пять-десять капель Primula/Onopordon comp. [Cardiodoron]). После выхода из ванной больного укутывают банной простыней, не вытирая. Его вновь укладывают в постель, давая выпить настой бузины или липы, чтобы простимулировать потоотделение, которое, уменьшая температуру, помогает организму избавиться от токсинов. С помощью горчичника мы способствуем смещению заболевания к периферии, что является признаком улучшения состояния. Если температура держится, делаем один или два дня инъекции Argentum D20 или D30. Этот медикамент предназначен не столько для борьбы с самим жаром, сколько с теми вредными последствиями, которые может повлечь длительный жар.
Как действуют антибиотики. Возможен ли отказ от антибиотиков? Важно, в действительности, не осуждать эти препараты, восхваляя другие, а точно понимать, что они делают. Мы видели, что микроорганизмы являются одним из факторов, симптомов, а не причиной болезни. Поэтому просто бороться с ними — совершенно нелогично, ибо это приведет только к подавлению одного из симптомов и, в конечном счете, к его маскировке, перерождению болезни, которая рано или поздно проявится в каком-либо другом плане. В этом можно убедиться, сравнивая двух больных, лечившихся от одного и того же заболевания, первый — антибиотиками, второй — с помощью стимуляции собственных защитных сил (в том числе и медикаментозно). Первый больной может лечиться на протяжении месяцев, при этом силы к нему не возвращаются, часто у него, да и у окружающих, создается впечатление, что он больше не является самим собой. Второй, напротив, после «горячей», как в моральном, так и в физическом плане болезни, ощущает сам и создает впечатление обновления телесных и душевных сил. Если его правильно лечили, то он всегда скажет, что чувствует себя теперь не так же, а лучше, чем до болезни. В этом случае можно действительно сказать, что болезнь побеждена. Больной, которого лечили антибиотиками, похож на человека, который вместо того, чтобы, так сказать, оплатить долг, подписывает новый вексель, тем самым оплата первоначального долга все усложняется. Неэффективность или недостаточная эффективность гомеопатической (или иной) терапии очень часто объясняется предыдущим активным лечением антибиотиками. В этом случае мы рекомендуем начать лечение с назначения Penicillinum в разведениях более или менее высоких (5-е, 7-е или 9-е СН), в зависимости от того, насколько длительным было лечение антибиотиками. Нужно знать также, что повторение лечения антибиотиками, помимо всем знакомых неудобств, постепенно убивает всякую способность к воспалительной реакции организма, прокладывая, таким образом, дорогу раку.
3. Сенная лихорадка и аллергия. Поговорим здесь о сенной лихорадке, поскольку она является близкой родственницей астмы, хотя и не относится к так называемым легочным заболеваниям. Как и астма, сенная лихорадка представляет собой аллергоз.
Но что же это такое аллергия? Мы лучше поймем это при сравнении аллергии с ее психическим аналогом. Мы с трудом переносим присутствие некоторых людей, испытываем по отношению к ним сильную антипатию и, как бы мало не предрасположены к гневу, незначительный контакт с ними грозит выбить нас из колеи. Мы по отношению к этим людям являемся как бы сверхчувствительными, что может обнаружиться в словах или в действиях. Эта обостренная антипатия представляет собой проявление нашей эмоциональности, которая пытается заставить нас оттолкнуть другого со всей энергией нашего астрального тела. Но эта демонстрация силы совершенно несопоставима с факторами ее вызвавшими, причем до такой степени, что сторонний наблюдатель оценит эту реакцию как совершенно неуместную. То же самое происходит в случае с аллергией. Реакция слизистой оболочки при сенном насморке не идет ни в какое сравнение с несколькими гранулами пыльцы, спровоцировавшими ее. Чихание, сопровождающее реакцию, в физическом плане представляет собой то же самое, что гнев и антипатия в плане психическом. Следовательно, причиной является не частица пыльцы, а особенности структуры слизистой, ее конституция, благодаря чему организм реагирует столь взрывным образом. Бурные реакции астрального тела, идет ли речь о судорогах или спазмах, практически всегда свидетельствуют о его слабости, которую мы охарактеризовали в примере с альпинистом, закрепляющемся на скале тем прочнее и судорожнее, чем больше усталость.
Лечение сенной лихорадки. Терапия сенной лихорадки должна быть направлена на усиление и гармонизацию астрального тела на уровне слизистых. В этих целях Р. Штейнер предлагает нам Gencydo (Mucilago cydonial/ Succus citri). В момент цветения лимонное дерево представляет собой центр интенсивного распыления. Оно издает густой слегка сладковатый аромат. За этим периодом следует прямо противоположный процесс — стягивания в плод. Эта центростремительная тенденция не доходит до полного высыхания, как у зерна, но ведет к застою жидкого, в котором уже задействованы эфирные силы. Это жидкостное контролируется и ограничивается кожистой коркой. Такое стягивание проявляется при образовании кислот в ущерб сахарам. Используя лимон в терапии, мы показываем дорогу организму, по которой он должен следовать, мы даем ему образец. В самом деле, слизистая должна быть стойкой, она не должна терять жидкость, не должна пересыхать, должна оставаться сочной. Айва также сдерживает процесс образования сахара, но в пользу растительной слизи, роль которой для слизистой оболочки нам уже известна. Это терпкий, твердый плод, усиливающий действие лимона.
Gencydo назначают в виде подкожных инъекций в межлопаточную область два раза в неделю. Очень важно начать лечение до периода появления сенной лихорадки, следовательно, в конце марта или в начале апреля. Вторую серию инъекций назначают осенью. К этим инъекциям нужно добавить орошения слизистой носа жидким Gencydo 3% или 5% при помощи ингалятора или пульверизатора (поскольку жидкость слишком густая, ее немного разбавляют). Очень важно, чтобы Gencydo достиг всех слизистых носа. С первого года мы часто видим значительное улучшение состояния больного. Лечение продолжают в течение трех лет. В первый год используют ампулы Gencydo 1%, на второй и третий — ампулы 3% или 5% Gencydo. При правильном, максимум трехлетнем лечении, случаи, резистентные к терапии, встречались на протяжении десятилетий крайне редко.
Различие между астмой и сенной лихорадкой. Мы объединили сенную лихорадку и астму по причине их аллергического характера и спастических проявлений, что частично оправдывает схожесть терапии, но нельзя забывать о том, что в других симптомах эти заболевания скорее противоположны друг другу. Если при сенной лихорадке отмечаются сильные центробежные тенденции, то при астме ведущими являются центростремительные, доходящие до минераСоняции в форму кристаллов. Легкие, имеющие при астме тенденцию к уплотнению, становятся слишком подобны элементу «земля», Gencydo поможет сохранить в них жидкость.

Что сказать.

1. Определи ПРИЧИНУ! 

· На кого... гневаешься? Кем недовольна? 


Зачем ТЕБЕ это?



Как ЭТО … СБАЛАНСИРОВАТЬ?

· Что может спровоцировать аллергическую реакцию? Пыль? Книги – завалы? Шерсть? Животные?

· Почему так сильно желание … ОТДЫХА? Что, любыми средствами – но отдыхать (в подсознании)

И так далее…

2. Как бы ты хотела ЦЕЛИТЬСЯ?


Традиционно?

Антропософски?

Своими силами:

3.И ГЛАВНОЕ?


Не кажется ли тебе (мне - кажется), что это … Ксюшенька! Т.е. ей надо взрослеть, а ты ей мешаешь! Вот прямо так! И она сейчас станет самостоятельнее. Что-то тебе подаст… Что-то … перетерпит… Ну, что-то подобное… Попроси Юру убрать все ОПАСНОЕ – выше ее роста. И – ЦЕННОЕ, тоже. Пусть сходят, где-нибудь от старого дерева от веток напилят чурбачков. Палочек. И пусть – возится.


Только не говори, ни нам, ни себе, что это ей неинтересно! ПУСТЬ! Ты – не можешь! Отстань от нее!


Доча!

Ну, поболей. Пусть Юра возьмет больничный. Или … отводит на три часа – пока на работе в садик… Или – наймет на пару недель – няньку. 


Я тебя умоляю – отдохни. Разберись. А то, и разбираться не надо. Отдохнешь – и все пройдет…

Люблю – целую. Мама

(Если книгу надо, она у меня в компьютере)


Я уже приехала из   Лазаревской.  Правда, могла бы раньше. Но – автобуса не было в 14. И я еще  больше часа  «проболталась».


Зато – письмо от Тани.

Здравствуйте дорогая Марина Викторовна. 
Вот мы и в находке. Денис с Сашей встретили на станции угольная. До находки на машине 1,5 часа. Да действительно природа похожа на Сочи, но здесь еще прохладно. хотя и плюс но ничего еще не цветет. Японское море. которое как залив тихого океана рядом, но кругом корабли, порты, погрузка угля. правда близко пляжи, здесь есть своя венеция, ливадия, вобщем, сплошная заграница. Денис в восторге от всего этого, Саша тоже здесь видит перспективу для материального становления, ну а я выбрала семью, конечно пока мне здесь симпатично. но пыльно, ветра. Были в храме, здесь все строительства ведутся частными фирмами, менталитет- осторожность. Поэтому у Саши с работой мало того что нет 18. еще и новенькие туго. Зато приятный сюрприз с Катюхой. Пошли в ближайший детский сад узнать как бы ребенка в сад, нас направили в отдел образования, а там говорят где живете? сад 36 вы туда заходили. пожалуйста нате путевку пусть ребенок ходит. Сад стоит 1000 рублей в месяц, завтра пойдем за справкой и в сад рядом с комнатой которую снимаем. но скорее всего и дальше будем искать в этом же районе, центр находки. Много памятников, солдатам. но архитектура фундаментальная, приземистая, много китайских гостиниц, японских кораблей. Работа есть в детском доме, в магазинах, но по уходу за пожилыми людьми желающих много. Дала объявление. посмотрим. Решение такое. до следующей весны здесь, Денис устраивает контракты по углю, рыбе, по судоремонтному заводу а следующей весной строиться в Сочи. Пока так, т. Валю попросила забрать документы Кати и мои с работы и отправить. Домиком распоряжайтесь, если кто то из наших надумает ехать я сообщу, а если у вас пишите. Пока так, постигаю философию свободы, занимаюсь, хотя выбилась из ритма. Целую Татьяна.

Здравствуйте ВСЕ!

Семья МИГОВ!

Доброго дня, Танюша!


Очень приятно получить такое оптимистичное, перспективное письмо.

Я  его сразу распечатала – и т. Вале отдам.


Как говориться, выбор, он и есть ВЫБОР!

Самое главное, тебе будет ХОРОШО! Там, где ты есть, там и хорошо. А еще и мальчишки твои в хорошем настроении.… Что же еще?

А я, было, хотела писать, что приняло правительство закон, что бы летом рейсы смолетом стали …ну, не дороже, чем поезд. В три города: Москва, Питер, и Сочи! Ну, теперь  это неактуально…


Тут же отписала своим девчонкам, что бы поспрашивали у друзей, кто хочет. И в Омск. И в Красноярск. Ну, и в Иркутске же есть объявление. Туалет, Таня… Ну, совестно людям… Может, если кто найдется предложить им, вместо оплаты первого месяца – сделать туалет со сливом в выгребную яму? Пусть Денис скажет, где это должно быть… А там – вода… Знаешь, это наверное – ключ! Так бы Денис, потом, эту воду нашел и вывел на поверхность…не через туалет!


И т. Валя говорит, что в конце мая уже ищут место для жительства, те, кто приезжают на заработки. Ты все продумай и дай почетче … инструкции.

Ну, а по поводу книги Эмиль Бока «Новый завет в свете духовной науки»? Высылать? 

А у меня тут – взошла редисочка!

Кроме того:

Неприятность –…

Приятность! …


Ну, когда погода-то хорошая – тянет, конечно, на улицу…

Валя, Сергей и Соня приедут уже 2 мая. Скоро!


Я в домике постирала шторы. И на участке, практически прибралась. 

Я тебе высылаю исследования, которые я готовила для газеты, по-поводу Пасхи. Может пригодится? Для мыслей каких… И, по-поводу Пасхи же, статью А. Демидова. Ты читала уже его «Пересоздай тебя».

А это я тут для себя возобновляла таблицу. Вдруг пригодится…


Будь аккуратна!

В плане …  духовной науки. Не спеши делиться тем, что осваиваешь сама. Ты выбрала правильный путь – предлагать людям – ЧИТАТЬ! А в разговорах – только о том, что стало твоей частью. Например. Не стоит говорить о вреде … телевизора другим, если сама … справиться с этим не можешь… Ход понятен, да? 


Рада,  что у тебя есть выбор в занятиях. Определи – что? Гос. служба с дальнейшими прибамбасами… Или – частное… со своими прибамбасами… и, возможно, деньгами.  Если разговор идет ТОЛЬКО о ДЕНЬГАХ! Надо искать то – где платят деньги. А, потом, смотреть – ты это выдержишь? 


Например. Платят …э… проституткам? Можешь? Нет… так, отметаем. Платят, допустим, бухгалтерам. По силам: курсы, конкуренция, и, потом, выкрутасы с налоговой и другими инспекциями… Можешь? Нет… так, отметаем… Ну, и так далее… И то, что останется – ДЕЛАЙ ЧЕСТНО И ИЗО ВСЕХ СИЛ!


Однако помни, что это  время с 42 до 49 – время развития Самодуха! Такого времени НИКОГДА в этой жизни больше не будет…


Большое получилось  послание.

Осталось лишь пожелать терпимости. Ко всему и ко всем. И у тебя уже был хороший опыт. То, что НАДО сделать – надо сделать самой… без особого делегирования… это я имею ввиду твою семью, прежде всего… У тебя есть чудесное качество: превращать НАДО сделать в ХОЧУ сделать! Пользуйся этим…


Всем – всего доброго! Марина Викторовна.

Пс: Привет от соседей:  Игоря и Галины; От Анны Васильевны и ее семьи; От Натальи Николаевны и Наташи; от Евгения, который сообщает, что Муська заворожила всех котов и его двор, в какие-то моменты похож на кошатник. И она, Муська-то  ваша, естественно – беременна. Папку же определить невозможно… А сам Евгений сделал себе чудесный дворик и пристроил уютненькую верандочку… Ну, от т. Вали с д. Димой. От Сони… Да, многим интересно – где вы и что с вами… Вот – по этому письму, что прислала и говорим…

8 апреля  - среда.

«И словно снежинки в ночной тишине

Хорошие сны приплывают ко мне…»


Про сны … что приплывают – да. А определить – хорошие ли… Сегодня явно сон вызывал чувство … брезгливости? 


… А вот вчера-то!

Что это я – главное событие не описала? 


Я купила два кустика черешни! Дорого. По 250 рублей. Ну, так получилось. Сначала решила купить один. А потом и он и она вытащили по саженцу… Вот и взяла оба. Дома-то, я развела пасту и обмазала оба корня. Поставила подсушить,  что бы потом еще раз обмазать…


Наталья Николаевна запалила второй костер. И так была удивлена, что и он сразу занялся, т.к. крапал небольшой дождик… Что я, усталая, вообще-то после, Лазаревской – 
вышла и решила сжечь эту кучу колючек! Которую я вырезала вокруг блоков. И занималась я этим костром – до … Луны!


А место-то для черешенек только решила присмотреть… И присмотрела на взгорье. Одно – как раз где большой валун. Вот, думаю, я его вытащу и будет хорошая яма. Вот и … вытаскивала. Так интересно. Сначала – вообще неподвижен! А потом со всех сторон обкопала. Киркой это. Вытащила камни, сопутствующие. И прутом, это вместо лома у меня, чуть подняла – подсунула камень… Итак, подкладывая камни, я валун «вытащила» на поверхность земли и откатила. Ну, углубила яму. А что уж – и посадила один кустик черешни!  Засыпав перегноем – три ведра.


Попутно ворошила костер. И теперь и вторую яму решила выкопать, что бы уж потом сполоснуться самой… И выкопала! И посадила второй кустик! Не поленилась сходить за компасом, определила, где юг. Направила туда срез…


Очень осталась довольна!

И Игорь –сосед, сказал ,что должна я ему 40 руб. И непонятно… И он не понял, как это я совсем водой не пользуюсь… Сказал, что Таня должна 100 рублей. Вот, когда т. Валя вчера пришла, я ей и письмо отдала, которое распечатала, от Тани-то. И про  сто рублей сказала.


Про Таню спрашивали многие. Всем и рассказала, то, что она и написала…


Много чего было вчера. Кроме того,  что я не печатала книгу! Чем и займусь…


…Ну да. Вместо этого – уже поработала с часок! Костер был внутри такой – жаркий! Собрала ему веток, кушает! Посмотрела, как мои саженцы. В порядке.

… Собственно, сегодня весь день костер и жгла. Собирала по всему участку ветки. На косогоре. А, т.к. подниматься неудобно – то и ступеньки сделала. И косогор почистила. Еще небольшая приступочка образовалась. Завтра посажу ягоду.

Ну и вырезала кое-что, вокруг деревьев чистила. Особенно под орехом, где в тот год Валюшка видела ужа. Там убрала все! Что бы ей не морщиться.


Странно. Одинаково редисочка растет, что под пленкой, что без пленки.

Сделал я вечером главу в 4  книгу. Хитро сделала – вставила статью про кедровую бочку!


И теперь вот надо как-то поздравить Валюшку с днем рождения Сонюшки! Но время – именно когда она ее укладывает. То что – чуть позже, лучше…

 3 года деточке!
9апреля – четверг.

«Только знать бы, что все не зря.

Что люблю я тебя не напрасно…


Вот ведь – не напрасно… НЕ НАПРАСНО! Все – для чего-то. Или – потому, что… Есть, конечно, такие дела  или действия, что нет очевидного положительного результата. Да, это так. Но, когда зерно в землю садишь,  ведь, тоже, результата – нет! Мали того, надо еще и ухаживать… Зато  потом – многократный!


Так ведь – и у человека – также! Вот, только, поступки его ДОЛЖНЫ совершаться ИЗ ОСНОВАНИЙ! А основания эти ДОЛЖНЫ быть «замешаны» на ЛЮБВИ! Вот. Любовь! Она не может быть к кому-то. Она, или есть. Или ее – нет. А уж, если есть – то ко всему. К Богу! Значит – и к Миру, и к Человеку… И к земле. И к животным.…И, уж тогда, ВСЕ  НЕ ЗРЯ! ВСЕ - НЕ НАПРАСНО!


… А компьютер-то, с утра, барахлит.… И  что этим его «барахлением», управляет - догадаться не могу.  Вдруг перескакивает шрифтом на 13, жирный, косой ARIAL… И начинает выдавать – сноски…

Дорогой! У тебя прекрасные показатели! Ты еще, ого-го! Я тебя холю и лелею. И не спешу отказываться. 


…Вот, и в Лазаревкское – не ведется. Подождем. Поживем. Пара дней, всяко, есть. - Письмо в Украину – поздравление Г.А. 

- У возрожденной Моторолы – нет… ГОЛОСА! К мастеру.

- Интернет: отправить письмо Тане и инструкции Вале.

- Цемент? Так и не могу решиться купить цемент…


Попечатала. Барахлит…

Да и я что-то сегодня… пока… без особых сил…Значит – полежать… 9,30.


…Ну, т.к. уже 19,30… то, что-то все же делала…

Укладывалась дважды… И во второй раз такой странный сон пришел. Как будто, где-то две двери. Но, они … в никуда. Как балконная дверь, но - дальше пусто… И, где- то в стороне и внизу. Я с кем-то… И вот, некто подходит к двери, открывает и … шагает! Проваливается! В … такой мешок. Нет, он не разбился… Это, вроде – как «русская рулетка», когда оставляется один патрон. Во второй двери сетки нет… Идет человек… все ближе… Я «кричу», но в уме: СТОЙ! Он мгновенно останавливается. ИДИ НАЗАД! И он поворачивается и уходит. Я довольна! СПАСЛА! СМОГЛА! И я разбудила себя…


Сегодня ОЧЕНЬ СИЛЬНЫЙ ВЕТЕР! Солнце и ветер. Невозможно выйти.  И, все же, Н.Н. меня укараулила – принесла суп пюре  из крапивы. Я, с таким  удовольствием, поела! С сухарями… И вот – изжога… Н-да… И, не  впервой… Жирно  ли, или еще что… Жаль…


И я  подарила ей таблицу свою  с перечнем каш и трав.

И вот, что я делала вечером. Прежде всего разобралась с плеером. Работает! И я  слушала бардов и перетягивала стулья. Из трех – сделала два. Это – здорово. Давно собиралась…


Огорчительно, что капусту съели всю.… Я и опилки подсыпала…

Печатать, особо – не печатала. И компьютер барахлил. И сил-то не было. И все же, отредактировала дневниковые записи. Это, сложная работа – имена, названия, нюансы…


Ну вот, может сейчас?

10 апреля – пятница.

Надо сказать, день завершился … едва начавшись!

Утром так хорошо работалось! Я еле успевала записывать. И еще бы печатала – да бросила в жар: достаточно.

Поговорила с Людэ. Она мне утром прислала СМС, что у них были заморозки и выпал снег! И я ее предупредила, что у телефона нет голоса…


И тут, как-то, в мгновение, собралась ехать в Лазаревское.

Я и поехала. В 13,55. Зашла к оператору –совсем безголосый? Да – к мастеру. Мастер будет в три. Нормально. И вот – Интернет, и вот - новости. Поссорились (по интернет) Настя с Валей. Из-за пустого. Вот я им общее письмо написала. Вот я им, по-отдельности, письма написала. Вот, написала и Оле… Ответ на ее письмо. Отправила письмо Тане. Пошла к мастеру - Павлова 30.Рядом. И позвонила Юре. Он, хоть и спешил, номы как-то поговорили. Где я  посетовала, что девки поссорились. На что он заметил, что, мол, обычное дело. И что у Насти, скорее всего, аллергия. Но  стало чуть легче. Этого мастера нет – позвонила ему, будет завтра. Но, где же мне - до завтра. Пошла к друугому мастеру, Валере. Он и разобрал, и собрал. Нет звонка. И у него нет такой детали. Я, расстроившись, пошла, было на море. Да зашла, купила рыбки и пиво. И в парке так и выпила это пиво с рыбкой. И пошла еще к одному мастеру – Виктору. Это он всегда говорит, что, мол, купите новый! А я ему, что уже и аккумулятор, и зарядное купила. Что ж, поищу я  вам ваш динамик. Но – 400 рублей. А что ж – так. Нашел! Сделал! 


Заскочила за хлебом. Бегом – еле успела на автобус. Уф!


Дома же, поела вчерашний суп с сухариками. Легла отдохнуть – читала, щелкала.

Так как уже 19,30. И еще даже светло. То, полагаю, попечатаю с часок.


… И, в антропосарий….

«… На кого можно, а на кого, ни в коем случае, нельзя, положиться…

… Все незапланированные неприятности начинаются, как известно, с утра…»

11 апреля – суббота.

16,00.

Прежде всего, ответ на Настино письмо. Где она описывает ситуацию по заезду в домик кого-то…  И, главное, реакцию Вали… И, еще главнее – ее реакцию, на Валину реакцию.

Я денек попереживала – подумала – написала.

Приветик, девчата!

Приветик, ребята!

Приветик – внучата!


Х РИ С Т О С  В О С К Р ЕС !!!


. . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . ! ! ! 

А можно, и 19 апреля – по православной точке зрения… А почему нет?

Лишь бы это было от сердца!


Ну, и тогда, с точки зрения … праздника, не стоит ли признать, что все раздоры – это искушения? А болезни – испытания? Л И Ч Н О С Т Н Ы Е?!


Может, кто-то из вас помнит, сколько … болела ваша мать? И что? Я сейчас – в агонии? Или – с протянутой рукой? Или – вы не выросли? Вот, Настя как-то, говорила, мол, лучше , мам, ты руку бы сломала, или … ногу, чем, с этим хомутом на шее ходить… Ну да, лучше… Только кому… Видно, это было мне… А кому-то другому – руку, или ногу…


Да. И я отстаивала свои убеждения! А что? По совести! Кто неправ – так в лицо… И, в итоге, нет у меня сестры двоюродной – Ольги… Она, правда, в Америке…


Нет… Теперь я не думаю, что тогда была права… Порода, однако… Теперь, полагаю, не порода правит мной…


Вот, знаете, если вы ищите ПУТЬ! Путь к Богу… то… Его надо, именно, искать… И не поддаваться на искушения…


Ну, молоды… Так это … пройдет… с годами… А зачем раны наносить? Рубцы-то остаются… Это простительно, когда по незнанию… А – когда не только понимаешь, что ранишь; но и ЗНАЕШЬ – что ранишь напрасно… То уж – тогда ХЛЕБАТЬ! По полной… 


Мужиков, лучше, все равно, не найдете! На свой лад, все равно, не переделаете… Вон, какие  внучечки рождаются… Вот интересно, кто там у Светланки Д., э-э-э как она теперь-то, будет… Поди – девочка! (Это мы так – против войны… если рождается больше девочек, то войны не будет…)


Вдруг сегодня увидела – расцвел какой то кустик! Такие желтенькие розочки! Это я там не успела траву выдрать. Вот он и расцвел – к празднику!


Что, вчера-то, я погоревала… Страстная пятница -  что уж… Погоревала, говорю… И думаю – что вот происходит. Если, по формальному.


У Насти - нет контакта со свекровью. Проходили. У кого он был? Баба Тася не признавала прабабушку. Ну, я – бабу Тасю. Хотя уже что-то во мне … обтесывалось. Валя – не понимала, соответственно – Галю. Ну, Настя – свою  … Ольгу Николаевну. ЭТО - НОРМАЛЬНО! ТО, что они – свекрухи – жалуются сыновьям, разве это противоестественно? Это ж их сыновья! Но и дед Паша – выбрал сторону бабы Таси; и Паша – вперед меня увидел, что не жить вместе мне с бабой Тасей… Своими мужиками, однако вы управляете… Это не их решение – жить отдельно. Но это – ПРАВИЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ!!! РАДИ ДЕТЕЙ!!! И вот это – ваше право…


Вы правы!

НО! Вам, к сожалению, и это было изначально, не хватает – культуры ли, такта ли, милосердия ли… Бог его знает, почему… Так что? Воспитывайтесь. Окультуривайтесь. Становитесь тактичными… Жизнь (то есть, ваша личная судьба) еще таких ситуаций принесет! Лишь бы ВАМ ПОМОЧЬ!  В этом самовоспитании…


Ой! Девченки!

Так жду вашего приезда!


Вы уж к этому времени воспитайтесь, ладно? А то и меня с ума сведете… И помните. НИГДЕ! НИ с КЕМ! Вам лучше не будет! Вам хорошо, и защищено, и открыто – только в такой компашке! Ну, на несколько дней – это могут быть и Ики, и Аннушки, и Маши, и Насти, и бабки …  Нет проблем. А – десять лет? А – 20 лет? А – полвека – ВМЕСТЕ? 


МУЖ!



СЕСТРЫ!

Я, даже не пишу, дети, т.к., естественно – дети от вас, в свое время улетят к мужьям…  Дай Бог, как говаривала Оля, что, если трое, теперь – четверо – хороших, может и еще есть?


Ну, что?

Еще писать…


По ситуации… 

Танин домик – пустой. Надо точно узнать, кто туда, когда хочет и скоренько мне сообщить.        Приоритеты:       1. родным;         2. близким друзьям;        3. знакомым;       4. по рекомендации родных;      5. по рекомендации знакомых… и  .т.д. Выстроим в очередь! Без проблем! Для чего-то такая ситуация создалась…


Валюша, доча. Ты дай ситуации со свекровью Настиной истечь…  Мы тебя все жалели. Пожалей и ты ее. Если у нее нет другого выхода, пусть они заедут туда. Не на все же лето. Твои протеже – поедут следом…


Настенька, деточка! И ты помягче!  В том плане, если решите с Юрой, что Валя с Сергеем могут месяц пожить в вашем домике – то это ТОЛЬКО на пользу домику! Если решите – нет, то и я сразу найду выход. Летний хуторок – без проблем. Будет холодно, у Тани же и буду ночевать… Что тут особого. Не ребенка же дергать…


Олюшка! Лапонька! Ну, сначала не хотела тебя грузить. А, потом, думаю – что-то ведь уже было и у тебя…  Будем вместе хлебать суп, который варим! Авось, не отравимся. И … других не отравим.


Ну, ладно, дорогие.

Всем – всяких БЛАГ!!! А благо, это все, что приходит… Принимайте… с благодарностью…

Целую – мама


ВОТ! Почти Час писала письмо.

Это – день писем. Написала и Галине Александровне! И Оленьке. И вот – деткам.


А что, сказала, как пришло… без прикрас…

За день… Да, в основном – дома… так – немного… печатала, немного писала, немного читала.   Хотя, на улице – прекрасная погода.


Пообщалась с т. Валей. Нарвалась. Сказала она все, что думает о Тане. И обо мне… Это она побегала с трудовой… так и предполагалось..


Пообщалась и с т. Машей. У нее там что-то с картошкой, расстроенная. Дала мне рассаду цветов. Да мешали они ей…


И Н.Н. уже и борщ мне принесла, и три чайоты с хорошими побегами… Тоже поговорили…


Вот, странные люди. И то плохо, и тот плох … А потом – вместе… Спрашивается, а что тогда хаять-то?!


Сегодня – день Высоцкого. Поет! Хорошая подборка песен. И качественно записано.… Постаралась, Олюшка!


… 20,30.

И поработал хорошо. Получается – одна часть! 3,5 листа. Ну – 4. Это, притом, что дневниковые записи уже распределены и проверены. И, все равно, нет – нет, да что-то исправляю. А, так–то, я довольна.

«Эй, гражданка у окна, 

ты же в доме не одна…»

Это к написанному письму детям имеет отношение!

12 АПРЕЛЯ _ ВОСКРЕСЕНИЕ!!!
П А С Х А !!!

Х Р И С Т О С   В О СК Р Е С!!!


В О И С Т И Н У  В О С К Р Е С !!!

Вот, и читать мне сегодня, через монитор, «ПАСХА ЗЕМНАЯ И НЕБЕСНАЯ» АЛЕКСАНДРА ДЕМИДОВА… СИЛЬВЕСТРА… САШИ…

А, в антропосарии, сегодня – вторник 2 июня – какой-то церковный день…

Денек – прекрасный!

С хорошим настроением съездила в Лазаревское.

ПОЧТА:

- купила пасхальных открыток;

- отправила бандероль Тане;

- Отправила письма: Оленьке в Германию, Галине Александровне в Украину, маме с папой в Омск.

ПОКУПКИ:

-  семечки;

- финики;

- списанные яблоки и помидоры – поесть;

- сметана;

БИБЛИОТЕКА:

- сдала Дину Рубину;

- взяла три книги под редакцией Акунина.

ИНТЕРНЕТ:

- ответила Оленьке;

- отправила детям;

- поздравила всех друзей  с Пасхой!

- ответила в Киев по посевному календарю;

- на сайт поместила по Пасхе.


Приехала – полежала, почитала…

Посадила вчерашние цветы – ландыши. И сходила в лес за незабудками и два цветущих корешка посадила.


Полила то, что срочно. Закончилась дождевая  вода.

За оградой цветут желтые яркие ромашки и незабудки! Все рассмотрела – по участку. Надо кое-что вырезать. Вся клубника принялась. Зацвела акация. Я сорвала кисть – заварила.


Есть один неприятный осадок – когда шла, б. Валя  вдруг криком, мол, иди платить за вывоз мусора. Я ей, мол – не прописана, тогда она – и не носи в нашу мусорку… Я даже растерялась. Тогда она улыбнулась, мол, ладно – иди. Я ее с праздником поздравила. От т. Вали, что ли  ветер. Это ж она как – то выговаривала… да, я и не против, платить-то за вывоз  мусора, только ну … не так же… Криком!


А черешенки, что посадила в подарок внучечкам – выпускают листики!

А вишенки – распустились! И одна дала кисточку – цвет.

Я так и написала сегодня детям, что в этом году – подарила вишенки; В том году – грецкие орехи… Так, пока вырастут – новый сад появится…


Закончила этот светлый день у костра. Небольшой. Собственно, из тех больших куч осталось на пару раз. Вот – за осень и весну все и перегорело. ВСЕ ПЕРЕГОРЕЛО! 

А в антропосарии-то - свадьба! Я и Олюшке написала об этом. И маме с папой. Поди не поймут… будут Машу выспрашивать, что я опять замуж выхожу…

13 апреля – понедельник.


Ай, да Саша Демидов!

Примирил и совместил – непримиримое и несовместимое!

Это я прочла-таки ВНИМАТЕЛЬНО его статью «Пасха земная и небесная». Вообще, не ожидала. Да – раньше просматривала – ничего не поняла. В этом году  немного «подросла»… Сказать, что теперь все поняла – ну, нет… Однако он, Саша, проводит ИССЛЕДОВАНИЯ! Серьезные и основательные.

И вот результат:

 «…вывод, к которому ведет вся данная статья: 

Пасха русская, греческая, юлианская, есть Пасха Самодуха, она подготавливает явление Христа в астральном теле в будущую русско-славянскую культуру, для  нее характерно сохранение Положения Солнца в созвездии Овна. 

Пасха европейская григорианская, католическая подготавливает и празднует явление Христа в эфирном теле, явление Жизнедуха Христа.  Для нее характерно сохранение сезонного положения при смещении положения Солнца из созвездия Овна в созвездие Рыб, Водолея и Козерога…

…Так как же справлять Пасху нам, антропософам? Европейская Пасха празднует настоящее Пришедшего Христа. Русская Пасха подготавливает будущее.”

Очевидное – невероятное…

Если учесть, что эта славянская культура будет в 3000 годах ( а конкретно: русско-славянская культура 3573-5733 г.г. по Р.Х.,)… то – великое дело…

Я  что поняла. Это перемещение Пасхи Исхода, в Пасху Страдания, и, затем, В Пасху Воскресения. И еще один момент для  меня интересен – это упоминание о пасхе Адониса, в сентябре. Как пасхе духовного  развития человека. Подспудно я уже разбираюсь в своих знаниях и приходящих идеях насчет дня святого Иоанна и Архангела Михаила…

Да, и уточнение, вполне определенно, что Христос Воскрес 5 апреля 33 года. Ну, нашей эры – естественно. По  сообщениям духовных исследований Рудольфа Штайнера. Да и ранних источников…

Ну, вот так-то. Меня, лично, привлекает то, что по исследованиям Марии Тун – наша Земля живет, ну, скажем, по западно – европейскому измерению времени…  Т.е – так, как есть!   А мы живем на Земле, сейчас и теперь! Так что, вроде бы НАШЕМУ ТЕЛУ  ближе эти переживания.

Я хотела сегодня разобраться с … напряжениями последних дней… Ну, по крайней мере – обозначу их.

1. Это…  то, что Юра высказал. Не приеду… и продать дом.               7 б.

2. Валя ощущает в себе приоритетное право.                                            7 б.

3. Т. Валя сердится на необоснованные траты  и сливает это в меня.     9 б.        

4. Б. Валя криком на меня из-за того, что она платит, а я нет.                 5 б. 

                                                                                                                       = 28 б.

Так. Что у меня есть позитивного!  На   такую мощность?

1.Роман! Книга моя                                                                                          10 б.

2. Участок!                                                                                                         10 б.

3. Участие ко мне людей.                                                                                 10 б.

4. Ритм жизни                                                                                                    10 б.

 5. Ожидание  детей, внучек                                                                               5 б.

6. Ожидание летнего сезона работы                                                                   5 б.   

7. Ожидание строительства и реконструкции                                                   5 б.











      = 55 б.

Ну? Что и требовалось доказать…

А, поняла. Этого позитивного – очень много! И вот – разбавка. Гомеопатия, короче.                         

14 апреля – вторник.

День завершен. С утра хорошо печаталось. И, когда вышла на улицу – было тепло и солнечно.  Не много я работала в саду. Только-то, пикировала пекинскую капусту в большой таз. И посадила с десяток проросших луковиц. А так-то день листа. Постирал мелочь. Причем, в речке. И, уже не в первый раз. Речка хоть и течет, но ужее  пор камушкам спокойно  можно перейти.


А вот, что меня с утра  выбило – то, что не выспалась. А не выспалась – т. Валя третий день не закрывает Тузика и он, собака такая, лает почти всю ночь… А, уж в эту ночь я, практически, не спала. И уснула, когда уде рассветало. И вот Людэ позвонила, это в десятом часу – вот так и встала, с дурной головой. Что ж., пошла,  отнесла банку под молоко и зашла к ней. Мол, Валя, ты Тузика закрой. На что она ответила, что у них тут тоже собаки лают.… Вот тебе и весь сказ… Ну, это меня,   особо, не напрягает. Посмотрим. Дело-то в том, что он, Тузик-то, ей сам надоел до чертиков…

И  вот звонила еще Таня Миг. Ну, повторила, что и в письме. И то,  что вышла сегодня на работу реализатором одежды.  Так – поговорили. Если что, просила делать контрольный звонок – а она перезвонит. От нее – 1 рубль по  МЕГАФОНУ.  Но, по голосу, что-то ее напрягает. Не удержалась, с ходу дала ей  совет. Мол, ты особо не рефлектируй, почему, да отчего. А сразу ставь вопрос – КАК? Т.е. как жить так, что бы ЭТОГО-ТО не было… Просила она присылать и свои сочинения. И вот – послать ли первые главы романа? Возможно. По сути, она читает у меня первой.

Что ж. Вот,20,00. Пожалуй, еще немного попечатаю.

Пожалуй, ничего с печатанием не получилось. И, что бы завершить тему … с собакой, отмечаю, что и ночью я спала – или уж совсем  уморилась.  И, с утра, не слышно… НАДО ДЕЛАТЬ ТО, ЧТО НАДО ДЕЛАТЬ.

15 апреля – среда.

Из сна:

ВНИМАНИЕ!

Что ж – буду внимательна. Сходила за молоком. И так тепло на улице, что … перетаскала я эти ржавые листы в кучу металлолома. И раз сходила – мелкие - вынесла в мусорку. На обратном пути – умылась в речке. 


И вот – зацвела первая клубника! Земляника начала цвести раньше.… В этом году – цветут все деревца – хотят показать свои плоды! А я еще и барбариса плоды каждый день по парочке съедаю. Это неказистое деревце старается порадовать тоже. 


Очень хорошо откликнулись на уход – кусты красной смородины. И распушились. И цветут. А т.к. в мае должны быть дожди, то, полагаю, и я годы будут крупные. 


Теперь, все деревья стоят зеленые!

Еще одно … событие – второй день, практически, не включаю нагреватель! Минут на 3- утром, и то только потому, что сижу, печатаю… Так что,  можно сказать, зиму пережили!


… Что же сделала я  сегодня?


Ну, хорошо печаталось! Это – хорошо.

Полила всю ягоду и молодые посадки! Да как? Капельно! Это – маленькой струйкой строго в корень. Понятно, что расход небольшой воды, и сама вода – в дело. И сверху – коркой не покрывается. И то – вовремя. А то листочки-то начали вянуть у клубники. Там же земли-то немного. И съездила за песком – ил, который, подсыпала. Листики на черешне! И тут заметила, что на орехе-то не листики, а ЛИСТЫ! 


Мураши… Только вздыхать остается. Атакуют – домики! Я уж поливаю, брызгаю … э … уксусом разведенным… так вот это – постоянно. А им что – им надо строить гнезда… Да и то, сколько гнезд-то я разворошила, вытаскивая эти ржавые листы  железа…


А, вообще, хожу – и радуюсь! Вот как у меняя все хорошо… В уме с девчонками разговариваю… И не хочется мне ни в Лазаревское. Ни на Интернет…


20,00

Поработала отлично! Там идет дождик. И рассаду полил – и все – все! И налил мне немного воды в емкость.


На ужин у меня пшенная каша и молоко. И – читать?


Да!

«БОЖЕ, 

ДАРУЙ МНЕ МИЛОСТЬ ПРИНЯТЬ БЕЗМЯТЕЖНО ТО, ЧЕГО НЕЛЬЗЯЯ ИЗМЕНИТЬ, МУЖЕСТВО ИЗМЕНИТЬ ТО,  ЧТО ИЗМЕНИТЬ ВОЗМОЖНО, 

И МУДРОСТЬ ОТЛИЧИТЬ ОДНО ОТ ДРУГОГО!»

16 апреля, четверг.

Из сна:

СМИРИСЬ!

ВСЕ  БУДЕТ САМЫМ ЛУЧШИМ ОБРАЗОМ!

Кроме того, ЛЕТАЛА!!!

Правда – на вертолете…

«Эй, гражданка у окна!

Ты же в доме не одна…»

Вот так у меня с  утра.… С О В Е Т Ы и предостережения…


А я готова – писать – печатать…

20, 44

И я печатала и печатала.

И я – напечатала! Завершила СЕГОДНЯ 5  главу романа «Антропосарий «ОСИНУШКИ»


И весь день – дождь!

Я наполнила все свои емкости. Воспрянули все мои растеньица. И, уже вечером предвкушая, что осталось пару страниц, и я, все – равно, успеваю завершить. Я завела ржаное тесто и испекла себе блинков, с удовольствием, поела с простоквашей и черничным вареньем.


Весь день пила чай из одуванчика. Полагаю, и он  мягкое мочегонное. И это – хорошо.

И завершилась эта глава вот такими стишиями. И придумалось им название – катары!

К А Т А Р Ы – такие маленькие стишия, мгновенные зарисовки…
Вот эти легкие касания,

Есть ласки мира проявления…

Такие ненавязчивые, желанные –

Его ладони схожи с этим.

Решила я, что … муж мой – ВЕТЕР!

Тебя могу так звать я -  ДАР ВЕТЕР!


Второй катар, пришел ко мне.

Тебе пусть это будет именем моим.

Миг, и все мне понятно!
Из далей далеких, с гор,

Разливом реки, по камням несущейся,

Навстречу  великому морю, на простор -

А только не останавливающемуся  сердцу, мятущемуся…

Ты  можешь звать меня так – МИРНА!

Мир с нами! 

Мир нам!


С миром!

Много воды, быть может,

Откроют мне тайну свою:

Радость какой частицей

Есть в безбрежном краю?

17 апреля – пятница

«Вечер мне ни к чему.

Вечер мал как песчинка!

Я тебя подожду, 

Только ты приходи навсегда…»

Да! Некоторые песни лучше не слушать текст! А если это изо дня в день? Это, ведь становится … некоторым, помещенным внутрь основание так и считать… Только ты… лишь бы не зря… а я тогда… Собственно, налицо мировоззрение того человека, который … подбирал репертуар! То ж, чаще всего, бывает, когда мы делаем подарки. Выбирая не от человека,  а от … себя. Или – условностей. 


Это, как-то, да – а – вно, проводила я для подростков тест. Такой вот – рисованный. Сначала надо было нарисовать животное – любое! И любым способом. Что бы получился какой-то рисунок. Хоть схематичный… Отложить. Немного отвлечься. И второй рисунок, на кого был бы похож сосед справа. Повеселились, подписали, сдали… И вот – разбираю… Первый-то рисунок отождествляется с собой внешним образом. Обезьяна? Вот таким себе и кажешься и такового играешь… А второй рисунок – это опять ты… Только твоя внутренняя суть. Змея? Вот так – суть змеи? Яд? Шипение? Мгновенность… А, уж, соотнести внутреннее и внешнее, найти различие и Объединяющее – вот и возможность помощи:  гармонизация.


Я уже давно не пользуюсь тестами…  Но – знаю эти вещи. И вот, подумала, что, когда была на юбилее у Н. Н., каждый из присутствующих произносил тост… Девушка  желала «погоды в доме» - вот чего она не может… Внук желал ей быть  доброй – вот его проблема: нет в нем доброты. Гостья хвалила за трудолюбие – это ее подспудное желание… И соседка, т.е. я,  говорила о том, кому повезло, иметь таких соседей… И о цепочке: жизнь, смерть, возвращение… Ну, и что? Для кого? Чьи это мысли? О ком?... Так-то вот… Все  прозрачно. Все наши речи и советы … все это мы САМИ.


… Так – так…

День  посадок.

- Под стекло огурцы, маргаритки…

- Восстановила в баночки огурцы «Пыжик», поняв, что им было ХОЛОДНО!!!

- Посеяла грядку тмина.

- Посадила цветы «Ночная красавица» и огоньки.


А, также, вскопала грядку…

Пыталась наладить  прохудившуюся чашку – не получилось…

Наклеила – прилепила буквы, вместо стершихся, на клавиатуре…


А, вечером, т.к. света не было, сидела, укутавшись в плед на веранде…

«…Люди страдают в полном уединении, но, под открытым небом.  Они предпочли не прятаться в домах, а … ВЫХАЖИВАТЬ из себя свое  горе в толпе, среди незнакомцев.»

«...ЭТО МОЯ РАБОТА! СПОСОБ САМОВЫРАЖЕНИЯ!»

«… Если  позволить мыслям медленно блуждать по кругу, можно неожиданно выйти к неординарным идеям…»

18 апреля – суббота.

«Море Черное, словно чашу с вином, 

пью во имя твое, запрокинувши…»


Утром, оказалось, что свет – есть! Чему я и обрадовалась. А то, не смогла печатать-то вечером. Приготовила и свечу, на всякий случай.… Но спать было комфортно. Т.к. я все – равно отключаю на ночь нагреватель…


Вот и Олюшка подобрала песни … сообразно своему … настроению! В основном, про любовь.… Вот что важное - главное у девочки…


Печатать!

19 апреля  - ВОСКРЕСЕНИЕ!!!

Х Р И С Т О С  В О С К Р Е С Е !!!


        В О И С Т И Н У    В О С К Р Е С Е  !!!

ПРАВОСЛАВНЫЙ ПРАЗДНИК ВОСКРЕСЕНИЯ!

И, В СВЕТЕ РАССУЖДЕНИЯ Саши Демидова,  радостно и светло!


И проснулась очень рано. И моя медитация совпала с сообщением на сотовый:

«Повсюду Благовест гудит, 

Из всех церквей народ валит.

Заря глядит уже с небес…

Христос Воскрес!

ХРИСТОС ВОСКРЕС!!!»


Я сразу увидела из Омска! От Маши! И это в 5,30! Так радостно! Сама, тут же ей написала СМС – ВОИСТИНУ ВОСКРЕС! И … солнышко! И отправила солнышко – Сергею и Танюшке! Потому, как именно их телефоны были на МЕГАФОНЕ… 


И полежала – помечтала. Собрала КРУГ! Порадовалась. Встала, уже светало – в 6,30.


И на улице – солнце за горой! Противоположная гора уже проснулась! Доброе утро,  сад! Открыла пленки с рассады… 


И, до конца, еще не решилась – ехать ли в Лазаревское…

А, между тем, и кашка поспела. И напиток крапивный готов…


Печатать? 

ПЕЧАТАТЬ!

..И печаталось! 

И встала – и пошла пешком до трассы. Это в 10 утра. Решила ехать в Лазаревское. Там – путь  проторен. По пути занесла баночку - литровую – для молока и положила в сумку открытку для Маши.

- Банкомат.  Сняла деньги. Да, мне тоже добавили  500 рублей, наверное. Теперь пенсия, примерно, 4 000 рублей.

- В аптеке купила гематоген и батончики. А «Кедровита» не было…

- В  ларьке – семечки и банан, который тут же и съела.

- В библиотеке. Вот, все искала что-то.… И, совсем отчаялась. Потом, вспомнила, что начала читать Дину Рубину. Взяла ее две книги. И библиотекарь предложила почитать Дашкову. Хорошо. И записала меня в очередь ... на новую книгу Акунина.

И Людэ – меня поздравила СМС. А ей перезвонила  - поговорили. И перекусила – брала с собой напиток и хлеб. А сыр купила.

- Магазин – вот: сыр, масло, мюсли, Данисимо, на пожарный случай… Сметану. Я, теперь смотрю на даты выпуска. Пару раз попадало мне прокисшее. Карамель – угощать бабушек…

И  вот – Интернет!

Поздравили:

-  Андрей (из Киева, по посевным советовался);

- Саша Демидов (так мило! Москва);

- Сергей Викентьев (это таллинскаяя линия);

- Катюшка Конева (чудо девочка);

- Ирина Белякова (с просьбой ответить, как я отношусь к биодинамике и моя роль. И про посевные);

- Олюшка – лапонька! Аж, два письма коротеньких, но нежных. И фото. Которые я и скопировала.

- Таня Миг. Большое письмо, которое скопировала.

Письмо от Натальи из Перми(?) о возможности отдохнуть в апреле – мае. Написала – да! И телефон.


Всем, кроме Тани – ответила. Ей же сейчас и буду писать письмо.

Да, еще – нашла песню. Вот теперь-то будет у меня завершена   4 глава.

Три слова, будто три огня

Придут к тебе средь бела дня

Придут к тебе порой ночной

Огромные, как шар земной

Как будто парус кораблю три слова Я тебя люблю

Какие старые слова, а как кружится голова

А как кружится голова

Какие старые слова, а как кружится голова

А как кружится голова

Три слова вечных как весна

Какая сила им дана три слова и одна судьба

Одна мечта одна тропа и вот однажды все стерпя,

Ты скажешь

Я люблю тебя

Какие старые слова, а как кружится голова

А как кружится голова

Какие старые слова, а как кружится голова

А как кружится голова

Три слова, будто три зари ты их погромче повтори

Они тебе не зря сейчас

Понятны стали в первый раз

Они летят издалека сердца пронзая и века

Какие старые слова а как кружится голова

А как кружится голова

Какие старые слова а как кружится голова

А как кружится голова

Какие старые слова а как кружится голова

А как кружится голова

Какие старые слова а как кружится голова

Ах как кружится голова

Слова – Р. Рождественского, Музыка О. Фельцмана.
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Здравствуй дорогая Марина Викторовна. 

Как всегда твое письмо четко, важно, нужно и в поддержку, моего, еще слабоватого духа.

Спасибо большое за пищу духовную, а ведь работает. я это не просто чувствую, а живу и питаюсь, но как всегда, наверное, не достаточно. И потом ты же меня знаешь, я без холостого бега не могу, поэтому не научилась себя слушать терпеливо, в ритме вселенной, но отмечаю некоторый прогресс. Помнишь в Сочи я вышла на работу на 7 день и эта работа была в последующем нужна и в будущем  интересной, то что по мне. и здесь на 6 день мне было очень тяжко, а на 7 день была работа помочь по дому в большой квартире, просто, могу и с удовольствием и хорошая оплата, но до этого сходила познакомилась с женщиной инвалидом, нужно работать сутки через 3, но она не приняла решение до конца, а может это мое внутренне сомнение, смогу ли я? но теперь знаю, что смогу и хочу и это важно, и буду ждать звонка в пасху. А второе занятие помощь по дому и саду, раза 2-3 в неделю, а остальное время буду распределять для работы над собой, языком, книгами, размышлениями. Книгу выслать если не трудно. Я еще не научилась никого не напрягать своими делами, так что еще раз простите за документы. И книгу вышли на этот адрес, а секатор удалось купить? ведь я точно знаю, что он пригодится. потому как очень планирую на следующую весну быть в Сочи до осени, лучший вариант с деньгами на строительство, менее лучший, пожить и что-то поделать по дому. Мне очень нравиться  идея Дениса - построить 2х этажный дом, летнюю кухню со вторым этажом, а там видно будет.

Туалет, да не то место и неудобно, но как есть. Вообще, хотим достраивать дом к забору если как заходишь то слева и там будет туалет и душевая на зиму, а с другой стороны дома комната и кухня, не к забору, а в сторону теперешнего душа, а вход потом будет там, где сейчас стоит кровать это будет коридор. И кстати туалет получается рядом с антисептиком, значит, вывести трубу рядом. Домик можно смело сдавать до осени, будем на связи постоянно. Тете Вале деньги я вышлю и за воду и за свет. Пользуйтесь всем, что же это будет простаивать? И потом мы живем здесь, но сердце наше там.

Знаешь, хорошая подсказка по поводу участка, а я то понимаю, что здесь он мне не нужен, а так случилось, может я и пригожусь кому по участку. Я делаю здесь и все это делается в Сочи, а ведь какой опыт я приобрету, помогала по уборке в огромном коттедже, и поняла, что большой дом очень красиво, но очень хлопотно, но здесь они все обставляют из Японии и Китая, например - набор плетеной мебели стоит из Японии 100 долларов, а в Сочи одно кресло 15 тысяч, вообще, можно. польза может быть от всего, вот только настроиться на это мне не сразу удалось. так что планирую 2 дня сиделкой, 2 дня помощницей, и три дня саморазвитие. Но к этому шла и шла.

Ты как всегда лучшее в себе показываешь как лучшее во мне, спасибо, благодарю и люблю тебя. Рада за твоих, лето в Сочи и билеты это очень даже злободневно, пусть не в этом сезоне, а дальше. ДЕНИС ОПТИМИСТИЧНО НАСТРОЕН, ХОТЯ САМ ПОКА РАБОТАЕТ НА СТРОЙКЕ, НО МЫ С НИМ ОПРЕДЕЛИЛИСЬ, ЧТО ЭТО ОН ЗДЕСЬ ЗАРАБАТЫВАЕТ ДЕНЬГИ А Я ДЛЯ ПОДДЕРЖКИ СЕМЬИ И ДУХА. Катя в саду, рядом с домом, все в порядке. Большой привет От Романа и Ирины, от Колесниковых. Мы переписываемся; они задумали увеличить свою жилплощадь, знаешь я заметила, что многие меняют одну квартиру на другую, меняют мебель, следят за безупречной чистотой – это,   что бег вперед или как у меня, для того чтобы понять что я хочу, я должна сделать то что я не хочу, как пример с магазином, я сходила на стажировку, и поняла что я не могу работать я в  магазине одежды - не интересно не нужно, а значит и не результативно.    Кстати твое напоминание о кашах,   я немного напутала, а людям интересно и ты как раз, кстати, да еще и про планеты и чаи, спасибо тебе. ТЕЛЕПАТИЯ. Всем большой привет, поцелуи тоже раздай, кого можешь поцелуй ведь Христос Воскрес! это тот день когда можно целоваться со всеми. Ты права мы скучаем по родителям и уезжаем, но сердце с ними, так что Сочи дом и сердце там, пиши про все мне очень интересно, как там мои пальмы и деревья? В общем-то, делайте то, что считаете важным и нужным. Мы здесь одно и значит, нет твое, мое, все наше, да и вряд ли навредить, я бы сейчас отсыпала дорожки и забетонировала их, так что есть мне чем заняться чтобы потом воплотить в жизнь. Еще раз спасибо, целую, люблю Татьяна.

Здравствуй, Танюша!

Привет твоей семье!

Катюше передают привет девочки: Таня, Дина с Оксаной, Эллина?

Вам – все терновчане!

Если в Омске – омичи, в Сочи – сочинцы… Кто – в Находке?

Да. Письма я пишу … конкретному человеку. Может, поэтому и чувствую кое-что… рада, что тебе это необходимо.

Сразу отметем некоторые неясности. Да – ты напрягаешь людей. Это ты сама знаешь. Но! И ты напрягаешься для людей! И это ты, тоже, знаешь. Дело не в этом. Тут есть какой-то … хитрый ход, что ли.  Понимаешь? Вот я сделаю ей, и тогда она НЕ СМОЖЕТ  отказать при просьбе… Что-то … такое, что ли. Я сейчас хочу с тобой ВМЕСТЕ в этом разобраться. 

1.
Чем таким я напряглась, что отправила тебе заказное письмо? Так ты извиняешься.… А  то, что т. Валя АБСОЛЮТНО несколько дней была не в себе из-за этой бюрократии, из-за того, что там какие-то деньги высветились, и люди еще не уплатили, и Сергей предъявил.… И на кого ей? На меня, ясно.… И я  это понимала – так надо.… Вот – ЭТО НАПРЯГЛА. Понимаешь? Последствиями. Неожиданностями. Какими-то ситуациями «пост - фактум». Это-то ты в расчет взять не можешь. Вот, что бы избежать этого, я тебе говорила «Нет». Т. Валя говорить так не могла. Так как именно ты ей во всем помогала. Но ДУМАТЬ-ТО она так думала! Пыталась, было, я ей объяснить, что ты сама первая бросалась ей помочь… И что же «Я ее не просила!»  Ну, и еще… По большому счету – никакой срочности во всем этом и не было…  Вот, поэтому пространство так и реагировало! И – люди…

2. 
Вот, Таня. Жили бы, допустим в коммуне. И у всех – одинаковое отношение к этому «Я делаю для всех, все для меня!». Вот – ты из будущего! Я так полагаю. В твоих делах другим людям. А мысли твои – из … настоящего… «Ты  мне – я тебе». Где-то в этом месте – сшибка. Я этого сторонюсь. Просто – опыта побольше.  И … другие задачи. Но, те кто не могут тебе отказать, за твоей спиной… Что-то есть и за моей  спиной… И с этим живу и разбираюсь… 

С этим вопросом  все?

3. 
Книгу – вышлю. Теперь понятно, что ты там будешь работать. Не жди,  что это легко… Попробуй – немного, но систематично. Может 1-2 страницы. И одну строчку – записать. Или мысль… 

А секатор – я жду, что купит и привезет Сергей. У них там запарка – я напомнила и … жду… Вот – я учусь ждать … неактивно… Письма. Звонка. Дела. Мысли… Чувства…  Но, уж если пришло – это – ТО!

4. 
По поводу твоего решения работать с людьми. Это – ВЫБОР! Это – ВАЖНЫЙ ВЫБОР! И это – САМЫЙ ВАЖНЫЙ ВЫБОР! Это тебе не поток через ларек… Таня! Это – решение твоих нерешенных вопросов В ДРУГОЙ СЕМЬЕ! Что бы ты в своей семье смогла создавать благоприятный климат. Атмосферу. Я думаю.… А ты – делаешь…


Вот, вышла – таки в магазин… Говоришь, возможно тебе надо сначала пережить, что ты не хочешь… Можно… Но, как я помню, мы этот–то вопрос с тобой переживали, еще… 5-6 лет, в Томске, когда я стояла с тобой за прилавком. Я стояла – мне надо было заработать деньги на обратную дорогу. Что я и сделала. Это – внешняя сторона. Внутренняя – помочь тебе разобраться. И мы разбирались. И  ТОГДА – поняла, ТЫ  - ЦЕЛИТЕЬ, И вот, с тех пор… вот, просто сядь, и все просмотри, распиши. Такие тебе тайны про тебя откроются!

ТАНЯ! Ну, не надеваем же мы свою детскую одежду!  Хотя в ней и было комфортно. Выросли. Почему начинаешь с того, чем начинала … много лет, ох, много лет назад?

Да. Ты написала про холостой ход. Ну, это как я. … Да, знаю – запах изо рта … коронки… Да, знаю… Это и есть моя проблема! Тебе, зачем о ней заботится? …

5.
 Конечно! Дима многого достигнет, если ты обеспечищь тыл. И ты это решила сделать. Стройка – прекрасно! Ему же строиться. Все равно – БУДЕТ ОПЫТ!  Верно? А вот перепродажа…. Снять  проценты с одного и того же продукта.… Ну – ЕГО ЛИ УРОВЕНЬ? Кто он? ЦЕЛИТЕЛЬ? СТРОИТЕЛЬ? УЧИТЕЛЬ? Тоже – определяется…

6.
 По поводу использования вашего домика… Конечно, разослала, куда могла приглашения. Если по судьбе – значит придет человек. А вот пользоваться – по минимуму стараюсь. Да и девки насчет машинки стиральной сгоношились, а там и холодильник …  Валя приедет – купят. Это с омской квартиры … что-то капает.

Это я еще помозгую – что во мне. Может, ЭТО ТОЖЕ МОЯ ПРОБЛЕМА? А что, может… Только проблема ли… Да и моя ли…

Знаешь,  сложно понять – кто чье зеркало…

7.         Я ПИШУ! И этим рада. И это – моя жизнь. То, что я не смогла открыть антропосарий – я пишу, как это уже есть и делалось. И многие наши с тобой переживания являются для меня основанием каких-то событий. Начала пятую главу первой книги этого романа. Пишется легко, только и встаю – что бы размяться в саду, отдохнуть, почитать. Читаю очень много. Открыла для себя новых авторов. Это мне дает и уверенность и … неуверенность. Как у них … закручено! А у меня – день за днем.… Но  это так… Раз в неделю – Интернет. Лазаревское. Море. Это полдня. Т.к. надсадилась в том году с тяжелой работой, то сейчас этого, пока, не делаю.

Пожалуй, я тебе ответила.… Хотя – все ли?

Сегодня письмо твое откопировала. Дома прочла и отвечаю.

Целую – успехов – Марина Викторовна.                        19  апреля 2009 год. Мирный.

Вот так письмо - письмище!

И уже вечер – 19,00.

Полагаю, что отправлю, … когда прочту эту книгу … Дашковой. Просили библиотекари прочесть первой. Тогда же и отправлю книгу «Новый завет в свете духовной науки». И взять журнал у т. Вали, тоже отправить. 

И напечатаю  все, что нужно для Антропосария с изменениями. Хотя – вторая-то книга будет - Египет? А? Что-то я … Или это будет третья? Когда съезжу в Египет?!

20 апреля  - понедельник.

«…Где встают, как счастья вестники,

Горы  синие вдали…»

Да – это здесь… горы- вестики…

Кое что  еще:

Здравствуй, Ирина!

Я письма пишу основательно! Это делаю дома на компьютере, а потом – отправляю. Благо – адресатов достаточно. Дети,  родные,  друзья.… Появляются жители, которые хотели бы отдохнуть в Сочи. Мы же построили в том году домик 4х4, старший зять. А они могут приезжать только после учебного года и, соответственно, уезжать к началу оного.… И приятельница, по семейным обстоятельствам, уехала на год – это участок рядом… Такой программой – «Гостевой сельский дом» я уже занималась раньше – на Украине. Первая  ступенька  до пансионата.


САМА -  ПИШУ! И этим рада. И это – моя жизнь. То, что я не смогла открыть антропосарий, пансионат дляяяя людей  возраста мудрости, – я описываю, что это уже есть и делалось. И многие наши мои переживания являются для меня основанием каких-то событий. Начала пятую главу первой книги этого романа. Пишется легко, только и встаю из-за компьютера – что бы размяться в саду, отдохнуть, почитать. Читаю очень много. Открыла для себя новых авторов. Артуро Перес Реверте, Людмила Улицкая, Дина Рубина… Кунин. Акунин… Это мне дает и уверенность и … неуверенность. Как у них … закручено! А у меня – день за днем.… Но  это так… Раз в неделю – Интернет. Лазаревское. Море. Это полдня. Т.к. надсадилась в том году с тяжелой работой по саду, то сейчас этого, пока, не делаю.


И  вот – сад. Плодоносящие деревья. Многие – больны. Соседи велят опрыскивать химикатами. Сама   понимаешь – это не то. Делаю столько,  сколько могу. Обмазываю пастой. Люблю  их… Посадила осенью саженцы  вишни – все прижились. Один – дал цветок! Вот и рада. В этом году купила и посадила два саженца черешни – внучечкам. Полагаю, они будут подрастать, я буду подсаживать деревца. Так и вырастет новый сад… Благо – место для этого есть. Заброшенный кусок разработала… Сложно с огородом. И  земля – скальный грунт. И всякие … мелкие: слизни съели все 35 корней капусты! Потом будет медведка. Муравьи  под каждым камнем. Процесс оздоровления земли, участка – не быстрый. Что-то – сжигаю. Динамизирую. Рассыпаю.… У Тужилиных – новые предложения. Все пробую… в свободное от РАБОТЫ  время.…  Летом  собираюсь, вновь – это третий год, работать в фирме организатором экскурсий на море. Это будет – крыша  моего домика!


Вот такие  планы.

К БИОДИНАМИКЕ, естественно, отношусь с большим пиететом! Еще с большим, к тому, что делаешь лично ты. Это – ПОДВИЖНИЧЕСТВО! В том прекрасном значении – воплощения нового без корысти. Где и в чем вижу себя? Вот когда  построишься… И если там будет отделение педагогическое… Могла бы  вести эту линию. Хотя, на это-то людей в Питере должно быть достаточно…


Мои финансовые вложение в развитие биодинамики, пока, будут заключаться лишь в распространении календарей. Дарением, всех 20, как в том году. В этом году – пять подарила. Пять продали в магазине.  И, значит, на следующий год – снова будет не менее  20. К  сожалению, я не выезжаю в Сочи, и не могу договориться там. И оборвалась связь с анастасиевцами – это им интересно. Кто знает… 

Кроме пенсии, которая, с «прибавками» составила почти 4 000 рублей, нет зимой доходов. Что бы я  смогла зимовать, дети заняли 76 000 руб. - провести электричество. Поэтому я и печатаю. И нагреватель… На погашение этой суммы идут деньги, которые дает аренда квартиры и их делили на 4. Это еще пару месяцев…


Рассказываю. Думаю. «Вегетарианские» препараты. Как  сделать… Ульяна, в своей газете описывает новые  методики. Думаю. Пробую. Например – раствор 1:10000 дает отличные результаты?! Так ли? Энергетические возможности человека.… У меня на краю участка – мощное высокое дерево, которое «сеет» на участок семена свои.… Вот я его «ПОПРОСИЛА» - не делать  этого… Чаи,  их влияние. О! Столько еще не  опробовано мной… Оживление воды! Я  всю осень, зиму и весну пользуюсь только дождевой водой. Та, что приходит с неба – мне ее хватает на питье, еде, стирку – помывку… Думаю – как собирать…  Хочу найти родник. На участке – или вблизи… Что бы вода была – зрелой. Т.е. – сама вышла из земли… От того, какой водой поливать растения – зависит многое. Вспомню – струйный полив. У меня был опыт с капустой, томатами. Отличный результат! Видела, как в Украине с  помощью капельного полива выращены сады … черешни! Под Мелитополем.


Если тебе будет интересно мне писать – о том, что и как происходит у тебя, буду рада! Это – ДЕЛО!!!  И те, кто приезжают к тебе…  Им нужна помощь. Мне кажется, это должно быть СОСТАВЛЯЮЩЕЙ  твоего обучения – СОПРОВОЖДЕНИЕ! Например – лет семь.  Советы, понятно. Литература. Какие-то новые методики, может – небольшие информационные листки, хоть раз в квартал. И – финансовая поддержка. 


Смотри, Ирина, как в 90-х годах расцвело вальдорфское движение! И как, через 10 лет … оно … зачахло.… И потому, в том числе, что обучение и - «в свободный полет». Долетишь. Хорошо. Не долетишь – твои проблемы. Если такого опыта … сопровождения нет, придется его изобретать.… В России. ТЕ, КТО РЕШИЛ РАБОТАТЬ С ЗЕМЛЕЙ И НА ЗЕМЛЕ - ДОСТОЙНЫ ЭТОГО! 


Знаешь. Это как мы все время – «патронируем» детей своих. Так или иначе, но они знают – ЕСТЬ! Есть родители, которые помогут. А потом, вырастают, и сами так же – для своих детей…
Ну, вот так, пожалуй, я все вижу.

Всем друзьям – привет большой и радостного сезона активного общения: с природой, друг другом , с духовными существами.…

С уважением – Марина.

Сочи.

19.04.09


Почти час я писала письмо. И, довольна, конечно. Когда словами выразишь то, что стоит определить – то это становится неким островом, что ли – на каком находишься. И, заодно, определяешь, прежде всего,  сама для себя свои позиции.


А денек разыгрывается чудесный. Посажу на рассаду под стекло еще оставшиеся цветы. Какие-то посею.


Ну и работать-то, т.е. самовыражаться–то, надо! Печатать!


… 20,00.

Немного после обеда работала в саду. Полила струйно молодые саженцы, редиску.

Посадила под стекло семена цветов – гвоздики.

Вскопала кусочек земли… 

Выкорчевала несколько кочек.

Сходила на речку – состирнула мелочь…

Какое-то состояние  - от усилий колотится  сердце. Но я и не очень-то упиралась.


А Н.Н. и спекла для меня семейный пирог! Именно для  меня. Похристосовались. Я бросила вчера в ящик им открытку с поздравлением. 

Почитала, теперь вот – печатать. Утром-то хорошо поработала.

Но, еще письмо Олюшке.

Здравствуй, доченька!

Я  большие  письма пишу дома, это уже понятно.

Еще раз просмотрела фото. Какие вы с Иоганном - задорные! Здорово!

Полагаю, что есть уже какие-то результаты  по поступлению?

Знаешь, уже зацвела клубника! Но я помню по прошлому году у вас там тоже все цветет! Вот  ведь: очевидное – невероятное. Год назад я гуляла по Гамбургу, по Аренсбургу…  Слушала и не слышала немецкую речь…  И, вот ты поешь – на русском, а потом то  же, как я понимаю – на немецком. Ну, … как-то звучат слова не совсем для меня понятно… Мне эта песня очень нравится.

Вот сейчас на участке   почти все прибрано. Пока трава не выросла – все выглядит прилично. Но и я ухаживала за ним все время, только месяц перерыв, пока в Москву ездила. Уже нет этих колючих зарослей. И все дорожки отсыпаны. И по обочинам дорожек я посадила клубнику…

Поливаю молодые саженцы. Это 4 куста вишни и два куста черешни. Везде листочки. Деревья полностью в листиках. Все такого нежного зеленого цвета.  Цветут нарциссы такими клумбами! Может быть, разведу и тюльпаны. 

Пришлось  в этом  году  посадить семена в ящички на рассаду. Потому ,что если это взойдет на грядках – то … съедят слизни. И вот у меня в ящике рассада, и в  плошках. И  в земле под стеклом пробую. Но редиска растет – не трогают. Уже пятый листок дает.

А Н.Н. испекла для меня и подарила на Пасху такой семейный пирог! Знаешь? Когда в одной форме выкладывают несколько маленьких булочек с разной начинкой. И раскрашенное яйцо. А я купила конфет и хожу всех угощаю. Христос  воскрес! Воистину воскрес!

Приятно была удивлена, когда многие откликнулись – по Интернет – поздравили! Десять человек! А Людэ и Маша – так СМС. Маша прислала в 5,30 – рано утро. Я как раз только проснулась, а мне – СМС:

«Повсюду Благовест гудит,

Из всех церквей народ валит.

Заря глядит уже с небес…

Христос Воскрес!

ХРИСТОС ВОСКРЕС!!!»


Так радостно! Сама, туту же ей написала СМС – ВОИСТИНУ ВОСКРЕС! И … солнышко! И отправила солнышко – Сергею нашему и Танюшке Миг! Потому, как именно их телефоны были на МЕГАФОНЕ… 


И полежала – помечтала. Собрала КРУГ своих друзей! Порадовалась. Встала, уже Светало – в 6,30.


И на улице – солнце за горой! Противоположная гора уже проснулась! Доброе утро,  сад! Открыла пленки с рассады… 


И, до конца, еще не решилась – ехать ли в Лазаревское…

А, между тем, и кашка поспела. И напиток крапивный готов…


Печатать? 

ПЕЧАТАТЬ!

..И печаталось! 

И встала – и пошла пешком до трассы. Это в 10 утра. Решила ехать в Лазаревское. Там – путь  проторен. По пути занесла баночку - литровую – для молока и положила в сумку открытку для т. Маши.

- Банкомат.  Сняла деньги. Да, мне тоже добавили  500 рублей, наверное. Теперь пенсия, примерно, 4 000 рублей.

- В аптеке купила гематоген и батончики. А «Кедровита» не было…

- В  ларьке – семечки и банан, который тут же и съела.

- Библиотека. Вот, все искала что-то.… И, совсем отчаялась. Потом, вспомнила, что начала читать Дину Рубину. Взяла ее две книги. И библиотекарь предложила почитать Дашкову. Хорошо. И записала меня на новую книгу Акунина.

И Людэ – меня поздравила СМС. А ей перезвонила  - поговорили. И перекусила – брала с собой напиток и хлеб. А сыр купила.

- Магазин – вот: сыр, масло, мюсли, Данисимо, на пожарный случай… Сметану. Я, теперь смотрю на даты выпуска. Пару раз попадало мне прокисшее. Карамель – угощать бабушек…

И  вот – Интернет!

Поздравили:

…

Да, еще – нашла песню. Вот теперь-то будет у меня завершена   4 глава. Посылаю тебе эту  песню. Может, захочешь ее петь.

« Три слова будто три огня

…Ах как кружится голова…

Слова – Роберта  Рождественского, Музыка Оскара   Фельцмана.


Вот так вот.

Привет - Иоганну.

Обнимаю и целую – мама

21 апреля – вторник.


… А день-то  уже завершается.… Солнце зашло – 19,00.

Утром работала – печатала, правила. Проснулась с намерением сделать три поправки. А они в разных главах: в 4, 5 и 6. Вот и искала…

Хорошо, что письма были готовы… 

Вдруг встала – еду в Лазаревскую!

Да, это я еще и Дашкову дочитала вчера…

Ну, что сказать. Это – сага. Т.е. несколько поколений – толстенная такая книга и … продолжение следует. Такое сравнение пришло мне: Голсуорси «Сага о фарсайтах». Затем, Улицкая «Казус Кукоцкого» и …  вот, Дашкова «Уголок счастья». Может, потом буду я… Так, прикинула, первая моя книга романа в половину романа Дашковой – страниц 250.  Но, вот так… на 4-ом почетном…  Н- да…

Ну, что ж…

Зато, поддержал и Юра Чимонин. И  Сергей Викентьев. Пиши и пиши. Что надо – то будет, так вот, примерно он написал.

И ответила Наталья, по поводу проживания. Еще кое-что уточнила. Она с маленьким ребенком. На что я ей ответила, что мои дети ездят на все лето с такими же детьми…


И зашла я в фирму. Почаевничала с Колей и Юлей. Не сказать, что чувствовала себя желанной, но, так или иначе – чаем напоили, и пообщались. Огорчены они, что до сих пор от администрации нет «ДОБРО!» на туристическую деятельность…  И, непонятно, в итоге – где и кто будет работать. Ждем- с…

И пришла, пообедала. Отдохнула. Почитала. А, весь вечер провела в саду. Ставила колья для розовых кустов. Костер. Обрезала ореховые кусты, вех серебристый…

С Н.Н. решили вопрос о прописке – она принесла мне эту домовую книгу. Иди – узнавай. Прописывайся временно. И еще предложила, что бы Юра у них поработал на участке летом – за плату.

Вот и позвонила я Насте. Все ей обсказала. Настроение у нее хорошее. У них там – 2 градуса. Вот – юг!

Неприятность-то прилетела с утра – разрыл мне кот грядку с редиской.… Но – горевала я недолго. Что ж теперь. Не  ссориться же с соседями…  Но, получилось, что с т. Валей, как раз – этот бесконечный лай Тузика – и была последняя капля… не видимся просто.

А. Еще – уронила в воду сотовый. Вот, теперь стекло запотело, а открыть – не могу.… Но – работал, т.к. Насте-то я позвонила.

И, буквально, в последние минуты перед заходом успела помыться.

Купила чай бергамотовый – и от души его пила весь вечер. С молоком. Вот, как еще спать буду…


Попробую попечатать.

22 апреля  - среда.

День посвящен делам официальным – временная регистрация.

И с утра – поехала в Лазаревское. Записалась во все мыслимые кабинеты. В списки. В итоге, получив добро от инспектора – и его визу,  вернулась. Так как, конечно – это должен делать хозяин. Т.е. – Н.Н. Вот и сразу ее увиделась. И она сразу в ситуацию включилась, и еще раз мы туда пойдем – после обеда. Она свои дела в Лазаревском  сделает. И я подъеду.


И так я – пару часов свободна.

Так и кашку сварила.

И голову  помыла.

И чай ромашковый заварила, что бы полить мою рассаду.

И телефон Н.Н. нашла.

Вот, умиротворенная, сижу…


Странно и то, что … откладываю третью книгу. Не могу читать. Не могу читать о насилии. Не  могу читать, о само копании…  И, когда такой объем прочитан – видишь … определенные повторения, что ли… Так что, эти книги я просто сдам. 

Час – полтора можно поработать.


… Надо сказать,  что уже  когда приехала, даже  ехала  после обеда, в Лазаревское – почувствовала себя нехорошо. Тошнота….

А Н.Н.  уже ждала – бумаги она оформила, и надо отдать тому же инспектору. А он и говорит всем,   мол, нет приема. Так мы с ней зашли, и ему показываю его бланк – где он написал разрешение, и что я ездила за хозяйкой… 

Короче, взял он у нас бумаги. А мне приходить в субботу…


А, так как мне становилось все хуже, то и поехала я назад с Н.Н. Вез Марат. Но он меня совсем укатал – каскадер какой-то. Т.е. я пришла домой – умылась и легла, обложившись своими помощниками… Стало немного лучше. Потом я подумала, что горячая пища тоже может помочь. Поела – и снова полежала. И получше стало. 

И, до вечера копошилась в саду. Но – именно это слово. Часто отдыхая, да ничего путного: что-то  полью,  что-то приберу. Костер.

Уже в 19  пришлось лечь. Начала читать Дину Рубину. Ну, час.…Ну – еще полежала… И колени разболелись…

23 апреля – четверг.

Из сна:

Ужас…

Утро. Проснулась в пять утра от сковавшего меня ужаса.… Полежала. Медитировала.… Встала.

 «… За то,  что вы, увы, больны не мной

За то,  что я, увы, больна не вами…»


Странно, что мне хочется описывать разные события дня…. Ведь, за этими событиями стоит то,  что волнует меня.… Могут ли эти, перечисленные, записанные ситуации вызвать в другом человеке, … да, хоть какие-то ощущения?


Меня поразило как-то замечание Рудольфа Штейнера, что единственно ценными являются именно – ежедневные записи…


И, еще заметила, у Стругацких – что важен был отчет не событийный, а эмоциональный. И просили писать отчет от имени … студента, или учителя, или инспектора…


И  вот, когда пишу – я очень быстро ощущаю себя тем, кто говорит: Степан или – Люда, Валя или Сергей… 


День завершен…

Кое – что делала в саду. Вырезала нарастающие колючки. Выбивала кочки. Складывала их в кучки. Пересыплю  золой.

Полила клубнику – вся набирает цвет… Поливать придется через день – дождей нет.

И – ЗАГОРАЛА! Вот, прямо в купальнике. Правда, с замотанными коленями… Это, когда кочки выбивала.

Покрасила тележку. Да,  синей краской.

Постирала мелочь. На речке стирала. Хорошо. Умылась.

Пока разговаривали с Людэ – стала обрезать сухие ветки лозы, которую не успела обработать. Так все и обрезала, пока разговаривали. У Мухаммеда, опять, были приступы… Хотя только что выписали из больницы. Теперь оформляют документы на обследование в Москву. Кроме того, еще вчера Людэ писала, что у них выпал снег, а яблони набирают цвет. Вот мы и созвонились. Да, утром было минус  два… Прихватило пионы, розы…  Отойдут ли деревья?

Переплетать начала «Посевной календарь» Марии Тун. У меня там с 2000 года по 2008 год – 8 штук. Сделала корочки. Теперь – сшить осталось. Блоками получится.

И   ужин – мюсли с молоком. Молока больше нет. Литровые баночки, удобнее – хватает на два дня. Не сквашивается.


Печатала…

Отнесла банку за  молоком. 

24 апреля  - пятница.

«То желтый цыпленок,  что в небе гулял, 

Все белые звезды, как зерна склевал…»


И завтрак – мюсли с  молоком.

Напечатала  вчерашний день. 


Вчера  печаталось сложно.  Возникло ощущение, что у меня … мало рассуждений, что ли? Или это под воздействием  книг? Т.е. люди не ведут «умных - заумных» бесед. Ну, это подумать надо…  А у Дины Рубинной как раз про стариков. С их … чудачествами. Только … у меня ЗДЕСЬ – не такие  старики. Мои старики – имеют  здоровье жить и в памяти… 


Я, конечно, приглядываюсь к пожилым-то людям. Да, не старым уж совсем. Что-то в них «клокочет». Иногда – выплескивается. По делу, нет ли… Часто – от зависти. Что кто-то может то,  чего им недоступно…  Но, чего нет точно – СМИРЕНИЯ, а  вроде как, должно бы… Какие качества должны бы быть? Смирение – ведь уж много повидали  в жизни и поняли, что жизнь идет независимо от людских страстей. Т.е. ЕСТЬ ВЫСШИЕ ЗАКОНЫ, где наши, земные – просто смешны… Да, именно духовные качества проявиться должны бы – СЛУШАНИЕ, ОТКРЫТОСТЬ, БЕЗПРЕТЕНЦИОЗНОСТЬ. Что в зрелости вырабатывать стоит, то в старости становится основой МУДРЕНИЯ!


Вечер. Вечер!

Эх, здорово поработала в романе!

Эх! Здорово поработала на улице:

- кочек вырыла много. Уложила грядку целую, пересыпая золой. А потом, там образовались ступеньки, так как один камень не смогла вытащить. И одну грядку обработала. И  виноградную  лозу укрепила. И, обрезанные вчера ветви,  собрала в костер.


И, в конец, погода изменилась – сильный ветер, с такими холодными  порывами.

Да, пока ровняла грядку – выкопала топинамбур. Вот, завтра сварю борщ! С крапивой и щавелем.


Хожу  по участку – сердце радуется – как хорошо!

Когда отдыхала, читала Дину Рубину. Так у нее – некоторые вещи переходят из книги в  книгу. Оттуда я взяла  приготовление кофе с … КАРДАМОНОМ! Интересно. Самой надо,  сначала, сделать! И специальные булочки, с начинкой внутри: чесночное масло с зеленью укропа и кинзы.


И всего еще 19 часов. Как быть? 

Дочитаю Дину Рубину – последний рассказ. Завтра сдам все  книги. Может – не брать? Если я уже кое-что читать не могу?

* Это, завтра у меня целая сумка книг. – Сдать.

* И отправить Тане «Новый завет в свете духовной науки».

* И, скорее всего, завтра – кино! Вторая серия «Обитаемый остров».

* Интернет, понятно.

* Ну, и главное – это получить справку о временном проживании и купить проездной на май. И посмотреть, во сколько, все же приходит 102 из Москвы.

* И, интересно, что ответили возможные жильцы.

* Купить: кардамон, хлеб, сметану. Сухофрукты, семечки.


И позвонила Валенька. Наконец – то! Итак, приедут поездом 102,, вагон 16, время приезда в Лазаревскую в 7,44.  так я на 7,25 поеду, а на 8,00 мы уже сможем приехать в Терновый. Сидят на чемоданах. Когда я сказала, что ночью и утром холодно, Валя спросила – 10 градусов? Я ответила, мол, да. Ну-ну. Это у них днем так прогревается… С Сонечкой поговорили. Она все повторяет за Валюшкой. Голосочек тоненький… Соскучилась я… Тогда, с Настей говорили, Ксана, тоже, Але! Але! 


Ну, и вот – Дина Рубина. Подарок – напоследок. Ее рассуждение о месте писателя, о писательском таланте… Короче, если есть талант – есть читатели. А писатель может быть таким, какой есть. И писать так, как пишет. Это – ХУДОЖНИК!

«… Прежде я хочу  тебя поправить насчет этого «знаем-знаем все про вас». Это тоже обманка. Представление героев моих повестей, романов, рассказов, совпадающих по именам и статусу с моими близкими, еще не есть приглашение в   мою реальную жизнь. Существует уйма вещей, которые я не предпочитаю выставлять на обозрение.

Есть темы, болезненно для меня важные, например тема     вины, - с которыми я предпочитаю расправляться при помощи «посторонних» героев, которые выглядят совершенно «сочиненными» - как героиня  в «Высокой воде веницианцев».

- То есть творчество – как способ избавиться  от собственных комплексов, проблем и переживаний?

- ЭТО СПОСОБ ЖИЗНИ ЛЮБОГО ПИСАТЕЛЯ».

«… Хороший писатель обязан перевоплощаться  не только в мужчину, в женщину,, в сексуальные меньшинства, но, и, извините, в кошку, козла и пчелку. ЕСЛИ ОН ПИСАТЕЛЬ».

«По-видимому, я  произвожу впечатление акына, который пишет, что видит. Это заблуждение, в которое я намеренно ввожу читателя. На самом деле мало из того,   что я пишу,  происходит в жизни буквально. ИЛЛЮЗИЯ ФАКТА КАК АВТОРСКИЙ ПРИЕМ. Искусство – как побег от личного чувства. Типажи – да, почти всегда черпаю из жизни. Но действия их, коллизии, диалоги – сочиненные Мои домашние уже даже и не спрашивают – «А когда это было?» или «Когда это я такое сказал?!». Они СМРЕННО  ВЛАЧАТ ЯРМО ЛИТЕРАТУРНЫХ ПЕРСОНАЖЕЙ, ДОЛЯ ТАКАЯ».

«… И тут  в процессе работы важно не испугаться будущего столкновения прототипа с персонажем, не стать жертвой своей недоговоренности, осторожности, так называемой «воспитанности», деликатности общечеловеческой.

Художник – роженица, излишняя  стыдливость может стоить литературному ребенку жизни. Зощенко говорил,  что страх писателя грозит потерей квалификации. Говорил он это, имея в виду несколько иной смысл, политический, но писателя подстерегают множество опасностей, и та, о которой я говорю,  - не из последних. Вообще по жизни писателю требуется много разных сортов. В том числе надо быть готовым к тому,  что от тебя могут отвернуться близкие,  что, в конце концов, ты останешься одиноким, как желтый огурец в осеннем поле.»

Вот с таким вот настроением «желтого огурца в осеннем поле» я и заснула, проснувшись, снова думала о том же. Что образ очень значимый. И осеннее поле – мой возраст, И пожелтевший, созревший огурец, опять же. И – СЕМЕНА! А кто знает?!


…  И  собака лаяла и лаяла. И три часа ночи…

25 апреля – суббота.

7 утра. Где-то напротив, край горы уже освещает солнце… Утренний кофе. Без кардамона!

Вот, по памяти записала вчерашние вечерние ощущения…

Уже готова  ехать – но рано. 8 утра.

Полна напутствиями, переданными мне – вот так – Диной Рубинной. 

Это из книги «Наш китайский бизнес» в беседах «Маска, я тебя знаю», «… В мире нет места нежности», «Мы не в проигрыше».


В этой же книге невероятно красивый рассказ «Я и ты под персиковыми облаками». Который вот так вот начинается:

«Это история одной любви, бесконечной любви, не требующей  доказательств. И главное – любви неослабной, не тяготящейся однообразием дней, наоборот, стремящейся к тому, чтобы однообразие это длилось вечно…»


Я, про себя закричала – ХОЧУ!

Я  прочла этот рассказ о любви. Да - это так. Это – возможно.

Я думала о т. Вале. И я хочу найти этот рассказ и подарить ей. Я хочу разослать этот рассказ своим друзьям… И – перечитать сама…


… Ну, дорогая, вечер, вечер. 20,00. Это тебе – не «целый день впереди! Это, даже, наоборот – целый день позади…

В Лазаревскую отправилась – но, припозднилась. До трассы шла пешком. Это со всеми книгами. Тяжелехонько!

Зато – справку о регистрации получила моментально. Вернулась на вокзал: облом. Субботу, воскресение не работает диспетчер, где покупать проездной. Ради чего все и затевала. Ладно. Следуем дальше.

Дальше – это кинотеатр. А вот, этого фильма нам в прокат не дали! Т.е. как – везде идет, а у нас нет? Да, вот так. Облом, «Обитаемый остров», серия 2. Далее.

Отправить Тане книгу. На почте взяла пакет. Пока подписывала – оператор ушла на перерыв. Я и письмо написала. Облом. Но – отправила, и стоило это удовольствие 183 руб. 21 коп. Далее. 

Сухофрукты. А вот. Только чернослив. Это что сегодня за день такой… странный? Хорошо. Пусть будет чернослив… Что еще?

 Библиотека. О! Вот тут-то книги все сгрузила. Ничего, естественно, нет, что я бы взяла. Так. Агату Кристи пару книжек. Отдохну от страстей человкечьих. Дальше.

Интернет. Ответила – возможной жиличке. Ответила Оленьке. И надо мне записать  и …  О Б Л О М!!! Нет флешки! Поэтому, быстро проверила все свои адреса. 

Все! Хватит мне Лазаревской. Пошла, купила пива и рыбки. Посидела в парке, да и поехала домой. И дома – пообедала…  И, до вечера, встать не могла. Или – пиво. Или – новолуние. Или еще какая причина. Читала Агату Кристи и лежала. Выйду – нет… Лягу. Так до 19. Стала, было печатать роман – а вот. Не особо и печатается. Хорошо. Вот, дневник – и все. И  все. На, стихотворение-то – пришло.

Я помогу тебе, помогу!

Заговорю любую рану…

И  отодвину твою беду, 

И на твою защиту встану…

Только зачем тебе мой порыв?

Только нужно ли сейчас – участье…

… В сердце моем сочится нарыв; 

Вереница слов: несчастье, несчастье…

Некому  поговорить со мной, 

Некому заговорить боль сердечную.

Так вот он, искус, пришел, какой,

В облике твоем послал встречу мне.

Здраво рассудив, слегка поразмыслив,

Решили  вдвоем пожить, хотя…

Уже и чувства, на взлете, застыли,

И сердце огородили стальные решетья.

Пусть опыт такой не всем под силу,

Пусть кто-то косо посмотрит  потом –

Я этот порог проплыву. Осилю.

И, как говорят: затем – хоть потоп!


Оно, правда,  там – по сюжету. Но, все равно, это же я написала?

Ну и ну!

В 23,30  позвонила Валенька и заявила, что они в  магазине, все покупают – но список дома, вот, что бы я напомнила. Вот я и напоминала. Уже взяли два секатора – это хорошо. А что, я забыла напомнить? Да нет, вроде,  все. ОК! 

Только, теперь, уже 1 час ночи – сна нет ни  в одном глазу. Хочу есть.

По этому по поводу встала. Заварила  сбор травок – вот и с хлебом с маслом и   медом сейчас и … э … почаевничаю. Искала слово – позавтракаю, пообедаю, пополдничаю, поужинаю… …  пополуночничаю?

26 апреля – воскресение.

Час ночи. Почаевничала.

Поработаю? ОК!

… ОК! Уже 3 часа! Уже – закончила 6 главу! Здорово! И получилось хорошо, я полагаю. Ну, завтра еще проверю. Хоть и проверяю постоянно, и все равно откуда-то «вылазят» всякие опечатки… 

Что ж – попробую уже и поспать.

…  Доброе утро, дорогая! 8,30!

На улице – СОЛНЦЕ! Надо сказать – настроение отличное! 

Сделала в рамочку фото внучечек. Давно собиралась. И работала над переплетом «Посевных календарей».

Поработаю? ОК?

… ПОРАБОТАЛА! ОК!!!

Уже и кашку ела с молоком.

И вот сейчас – напиток. И заварю крапивы кастрюлю. Вечером розы покроплю А первая от входа роза – дала бутон!

И – в сад!

19,45.

Вот, только села за компьютер.

Разработала целик: метр на метр и посеяла пшеницу биодинамическую. В купальнике! А  больше не смогла тяжелой работы делать. Хожу, облизываюсь – нет, не могу…

Налила из водопровода во все ведра  воды, что бы нагрелась. Придется  полить клубнику и молодые саженцы.

Но, сегодня – большое дело. Это – перенесла газовую плиту. Газовую плитку и баллон. Так как баллон пустой – то я и решилась на такой …  подвиг! И  , соответственно, мусор, переносить…  Вдруг, опять много лишних вещей. Так, до конца и не убралась. 

Зато, сварила борщ! Это и топинамбур, который вчера еще накопала. Со щавелем и крапивой. Сметанка. Очень вкусно! Т.е., ради этого борща и пришлось все перетащить. И газ – кончился… Вот и пришлось…

И в 19  пошла за молоком – т. Маша сразу мне и налила. А меня индюк выгнал, пока Маша наливала  молоко! Курлы, курлы…  И, пошел на меня! Так и выпроводил за ограду. Литр взяла. Через речку перешла по камушкам…


Все-таки, завтра придется идти к  хирургу. Надо узнать, что это с моими  коленями. И проездной куплю.  И – сдам книги в библиотеку. Их трех книг – две читала. Причем – недавно. 

Вставила в рамочку фото сестричек. Красиво получилось.

Полила розы и оросила крапивным чаем.


Вот, пожалуй… 

Хожу с изжогой… Заем – чуть легче и опять…


Ну, поработаю…

Ну и поработала!

Отлично! Уже 21,30. Сейчас с молоком – мюсли и …  И почитаю «Новый завет в свете духовной науки»

27 апреля – понедельник.

Из сна:

Уверенность. 7,00

«…Только знать бы, что все не зря, 

Что тебе это правда,  надо…»


Так как эта песня, периодически, поется, то … и думать об этом приходится. И, вот что думаю. Да. Многие, наверное,  сдерживают свои чувства, НЕ ЗНАЯ надо ли это куму-то. А вот, если бы знали…  То, тогда  уж… А я вот что: наверное, там и чувств-то особых нет, и сдерживать-то особо нечего… И – такие слова «вот  если бы знал», просто основание не проявлять того, чего нет… Для себя – основание. И, если, жить по-другому… По другим основаниям… ТО! Тогда проявляешь то, что имеешь и стремишься к гармонии. НЕ ПРЕДЬЯВЛЯЯ ПРЕТЕНЗИЙ. Тогда появляются другие задачи в жизни – развивать себя, а не стремиться оправдать себя. Быть в пути, а не ожидать, что когда-то пойдешь, ЕСЛИ… И, главное,  сможешь предположить,  что и другой человек, ищет СВОЙ ПУТЬ!  Но, – другой, не такой, какой ищешь ты. И утверждаешься,  вновь, что незачем предъявлять претензии…


Вот  такие мысли с утр. И  вновь. И  вновь. И вновь будут звучать слова этой песни, что бы я  искала в себе свои пороки – пороги. И училась, не только рассуждать, Нои жить – без претензий.

Да. Сегодня – в Лазаревское.

1- Проездной.

2- Хирург – колени.

3- Библиотека – сдать книги.

4- Интернет: почта. Записать  кое-что на флешку.

Да. Куда-то  старая флешка  утерялась. Ну, придется новую, подаренную, использовать…


… Благодаря Дине Рубиной я …  побывала в Венеции! Вот – «Высокая вода венецианцев». Вот… Я НИКОГДА так не смогу писать…   Это – прекрасно! 

Я увидела этот город! Не просто, какой-то, средне статичный город. А город – Венеция! 

Я увидела это – ГОРЕ!  Не просто, расстройство, неприятность, а именно – ГОРЕ. 

Я увидела, как это написано! Это же – слова. Предложения…  Но, когда читала, яя этого не видела, верно? Я торопилась. Я бежала по  этим строчкам. Времени не осталось. Не осталось времени жить равномерно…  Только – бегом! И, такой  профессионализм в вопросах художественных, и музыкальных… 


Но, ведь, и я вижу, слышу…  Как это написать?


…Утром, я  ступаю босыми ногами по половицам… И у меня есть крючок, который придерживает дверь… Я, еще только открываю ее – а навстречу, ЗАПАХ ЛЕТА! ЗАПАХ УТРЕННЕЙ РОСЫ! Между мной и летом – тюлевая занавеска. Я чуть медлю… Пока еще не вижу – но ноздри втягивают воздух, прохладный, пришедший с гор воздух…


… Да…  А, так-то, день, естественно – завершен. 21,30. Это я читала, по компьютеру, более 2-х часов. Думала, что все – нет, попила чай с бутербродам. Еще что-то могу.

А в Лазаревской – ОБЛОМ! Сегодня оказался какой-то новый для меня праздничный день. И, поэтому:

- диспетчер не работает;

- поликлиника – не работает;

- библиотека – не работает!


Стояла у магазина, и две … дамы. Чуть старше меня, «светское общество», ожидая открытия, просветили меня! Мэром города избран ВЧЕРА – господин Пахомов. Он, с января – исполнял обязанности мэра… И, что, ВОЗМОЖНО, наведет порядок в санаторно – курортном бизнесе. И то, что деньги на Олимпиаду выделяются. Время идет. А ничего не строится. И что 5000(?) человек  подали  прошение в Международный суд о том, что их изживают с  места их проживания… Такие дамы… Они - знаю-у-т… И  стало мне тошно стоять с ними рядом, и хотя, они, криком – вынудили продавца открыть и отпустить им товар, … я уже ушла. А по дороге на стенде прочла о новом Мэре г. Сочи. Много чего у него уже есть, в т.ч. квартира, квадратов на 200, и земли – гектара три. И на книжке – миллион… Но, на фоне других – скромно…


Интернет. Узнала, что Настя с семьей сможет приехать раньше. И – хорошо. А, т.к. – писем было немного, в основном фото, которые я тут же скопировала и скачала себе несколько вещей разных авторов. В, том числе, и «Высокую воду венецианцев»…

 И,  для романа – про социальный дом. У меня там Сергей спать не может…  И – федеральный закон…


А, так как приехала-то я рано, то и полила  то,  что пить просило… И занималась уголком за домом, возле блоков. И неплохо его очистила. Камни выложила под  будущий пол. Так получается – основательно. И, под конец, зажгла костер –  что бы не перетаскивать мусор. И полное ведро отличного перегноя набрала – рассыпала по грядкам и подсыпала моим росточкам в ящике… Что еще? Да – и на уходящее солнце – сполоснулась…  Вот. С тех пор и читала

Да. Фото. Там и мама с папой на участке. Они - такие, по-моему, расстроенные. Им ли видеть не ухоженность и запустение?

И – Настенька! Очень серьезная. Глазастенькая. Глаза – внимательно всматриваются…

И – Олюшка. Со своей челкой… Совершенно другой облик…

Я – лягу…

28 апреля – вторник.


Доброе утро!

6,30 – встала. Поеду…  А, пока – чай попила и ЗА РАБОТУ! Соскучилась, уже.

16,30. Съездила. Пообедала. Отдохнула.

Привет, девчата!

Вот как отлично!

Одна уже, почти что приехала!

Вторая – приедет скоро! Так рада за вас!


А я сегодня заставила себя пойти в  поликлинику к хирургу со своими коленями. Провела там три часа.

Диагноз: деформирующий остео -артрозо – артрит. Комплексно так! И хирург сказал, что, пока я еще не старая (! А какая же?), пока это еще не сделало колени неподвижными (!!!), он предлагает – процесс попробовать остановить. Это – инъекции в колено. Непосредственно. Т.е., в моем случае – в оба  колена. 

И два препарата сразу:

Traumeel-s   и   Zeel – T.

Зашла я в аптеку. Прочла описание. Гомеопатические. 

Traumeel-s  содержит  арнику, ноготки, тысячелистник, белладонну, аконит, ромашку, маргаритки, эхиноцею, зверобой…

 и   Zeel – T что-то дублирует, кроме того, плацента, кремниевая  кислота, липоевая, лактоза…

Ну, по идее – надо бы. А то, я уже с декабря бьюсь – облегчение, обострение, облегчение – обострение. В  ходу – для облегчения: и шунгитовые наколенники, и «Дюна», и плашки кедровые. Однако – день два – и вновь боли резкие. И не только боли, ноги подворачиваются. Подниматься по ступенькам – тяжело. Еще больнее – спускаться. На  колени встать – невозможно. Собственно, за свою жизнь я такие блокады и на шею делала, и на локти…  И -  плечо правое, в свое время, так лечила. Так оно… вроде и не страшно. Но, опять же, дорого! Если сразу два  колена – то и препараты и процедуры стоит это – 6,5 тысяч…  Вот,  я сегодня расстроенная и вернулась с этими думами. И голова разболелась. А, может, просто, погода меняется. Представляете, почти три недели – нет дождей! Да и новолуние…


Да. Еще Наталья Николаевна оформила мне временную регистрацию по месту проживания. Это, что бы я  могла все лето покупать проездные билеты льготные. Ну, и для работы полезно…  Это обошлось в 400 руб. Поездной – 130 рублей. А еще, надо платить … за вывоз мусора! Для этого заключается договор в спец автохозяйстве. Получается, по 100 рублей в месяц. Ну, это надо. Заключу – на второе полугодие.


Погода – благоприятствовала расцвету! Приедете – травы уже будут по пояс…  И, три уже дня я, минут по 30-40 работала, В КУПАЛЬНИКЕ! Так мало,  что бы не сгореть. А то в том году «Чилидонией» меня Татьяна мазала – сразу подгорела.
У нас тут прошли выборы мэра города Сочи. Господин Пахомов, бывший мэр в г. Анапа, победил… Что нам это? Ну, знать… 


Валя – обстриглась. Оля – челку подстригла. Ты, Настя – ничего там не придумала на лето? А еще Дима прислал фото Настеньки… Вы обратили внимание на ее глаза? Это что-то…  А вот папа с мамой… какие-то … пришибленные, что ли…


И, закручинилась я…  

Приезжайте поскорее…

Всем – привет.

Обнимаю – целую – мама

Ну вот. Кофе выпила. Письмо написала – разработалась моя голова… Роман?


..А вот, ничего не получилось…. Уже знаю, когда ПЕЧАТАЕТСЯ! А когда – выдумывается…  Нет, пусть  мои герои отдохнут…


Тем более, что начался дождик. Благословенный дождь! Ожидаемый…. Я  открыла маленькие «теплички» - стекла, смочил дождик – и закрыла, что бы не вымыл слабенькие растеньица. Дождик – расходился. В ночь - это уже был Д О Ж Д Ь! И лил, практически, всю ночь. Вот и у меня была забота – менять  мои емкости! Зато – все емкости наполнены. Чистою дождевою водою… Я ночью пила – такая вкусная! И  в 5 утра – поняла, что спать уже не буду…   И  хорошо. Поменяла емкости. Из первой, вчерашней,  воду вылила под дерево – набираю уже отмытой.


Сделала чай «Гринфилд». Это  на днях купила с бергамотом. Бутерброд и сливки. Отлично!


Что-то мешает мне проверить последнюю часть – 12-ую, главы предпоследней 6-ой, книги 1-ой «Маевка», романа «Антропосарий»? Ничто не мешает!

И работать далее над главой 7  возможно? НЕПРЕМЕННО!

И отлично поработала!

И в Лазаревское съездила. Все сделала…  Кроме… Не отправила письмо девчатам… Интересно…

Зато, от Тани два письма!

Здравствуй Марина Викторовна. отправляю еще раз письмо со сценарием и своими мыслями. Вчера гуляли с Катей по Находке, и я вспомнила, как мы 2 года назад гуляли с ней впервые по Сочи. Весна видимо время перемен, роста и для нас, значит, попадаем в ритм вселенной. Постоянно работаю няней вот отработала 3 смены, делаю записи, думаю. помогаю чем могу. нужен ей массаж, предложила Денису. посмотрел. но хочет результата, т.е чтобы встала. а это сама понимаешь, зависит от человека в первую очередь, думаю нужен массаж пока разминочный, а уж дальше Бог даст чем можем поможем. Все при работе, здесь весна только начинается. ветра и пыльно. Спасибо что отправила книгу, а деньги не надо отдавать,  не в этом году так дальше, секатор нужен. не думай об этом, придет время все встанет на свои места. Как получу книгу напишу, если сможешь отправь книгу антропосарий по электронке. всю. а то что то у меня только начало. хочу все прочитать целиком. Мы здесь работаем всей семьей над созданием нашего участка, а вы делайте там что считаете необходимым, без условностей. Надо чтобы пожили Валя и Сергей пусть живут. гости тоже. Решайте все на месте. Привет большой всем. Целую Татьяна

Марина Викторовна Спасибо дорогая Марина Викторовна за письмо и ответы, ты мне я тебе .уже этого нет и этот вопрос я в Братске отработала, вот там жизнь была именно такая и куча людей отсюда разных, чужих и т.д. и видимо эти отголоски были в Омске как канонада, но Сочи нет. Помощь тете Вале совершенно бескорыстная, а скорее по зову сердца и чувство Благодарности. Ты права некуда было спешить с документами, тем более что директор "Радуги" даже не записала мою аттестацию в трудовую, но это и не нужно сейчас, а уже следующей весной я приеду и заберу аттестационный лист и сделаю запись. Хотя я так и думала. Документы пришли очень быстро, но все здесь - очень не просто. В смысле преодоления себя.

Я приняла решение обеспечить тылы, при этом не вмешиваться и делать свое дело, получается но так не просто а ведет мечта быть в Сочи следующей весной Итак отработала сутки с женщиной- инвалидом спинальный инсульт, но не могу разобраться что я могу сделать для нее еще кроме задора жизни, молитвы, массажа, просто человеческого отношения. Не постоянный доход от уборки квартир, немного волнуюсь, но то что приняла решение не пахать просто ради денег, а только принося пользу тем что во мне есть. Второй день болит желудок, не уверена в будущем.....отсюда родились строки, и начала работать над собой в ритме с медитациями, скачала все книги на флешку, то что не распечатано, перечитываю на компьютере, когда Яша работает, вот только что написала сценарий игры "Вода и ее чудеса".

О как порой не просто принимать решение

Когда есть цель, но путь к ней так далек

Хочу закрыть глаза и уловить мгновение

Открытого пути, что подарил нам Бог.

Не слышим мы его и заглушаем чаще

Пустым потоком слов, ненужной суеты

А как приятен Бог в душе и как прекрасен

Когда в одном потоке сливаешься с ним ты.

И нет преград всему, что с планами Вселенной

Так сплетено давно и ждет лишь свой черед

Дождись мой друг его, чудесного мгновения

Верь, точно знай, оно к тебе придет.

И разрешаться в миг вопросы и задачи

Откроется портал задуманных надежд

Ты только точно знай, не может быть иначе

Коль Бог в себе и день, и ночь несешь.

Игра- путешествие " Вода и ее чудеса" каждый участник получает приз после каждого задания стакан волшебной воды в свой банк.

Вода - одна из четырех элементов вселенной, созданной Богом.

Информация о воде в виде беседы, все, что знаем о воде. Рассказ об удивительных свойствах воды и ее возможностях.

1 задание: Слова, которые могут водой быть отображены очень красиво.

-спасибо, красота, умница, волшебница.( тот кто последний назовет слово, тот получает стакан волшебной воды)

2 задание: Сейчас мы поговорим о двух сторонах, которые есть в воде. Например: Вода дает человеку жизненные силы и это хорошо, следующий участник говорит вода может быть уничтожителем в селевом потоке и это плохо, вода это территория где обитают рыбы и различные растения и это хорошо, а следующий говорит о негативе, побеждает тот кто последний скажет о волшебных свойствах воды.

3 задание: Назовите состояния воды, как мы ее видим, в чем и где - капля воды, водопад. море, река и т.д. побеждает последний

4 Задание: Давайте вспомним песни, где поется о воде или есть слово вода или подразумевается вода.

-вода, вода кругом вода

-а по камушкам а по камушкам речка бежит

-море море, мир бездонный. волн прибрежных шум прибоя

-колодец, колодец дай воды напиться

-Москва слезам не верит

-мы на лодочке катались и т.д. Побеждает последний.

5 задание: Игра в действии. 2 команды нечетное количество человек 3-5

1-ый бежит к ведру набирает стакан воды и несет его под дерево или кусти.

2-ой бежит к ведру наливает стакан и выпивает.

3-ий набирает стакан и переносит его в другой сосуд команды как в банк и так пока вода в ведре не кончится, побеждает команда которая первая завершила соревнования.

6 задание: Ваши предложения как мы можем сэкономить воду и применить ее с пользой

Все предложения записываются, побеждают те чьи предложения можно применить в жизни здесь и сейчас.

Задание 7: Сочинить четверостишие о воде.

Задание 8: Подводим итоги и поднимаем тост стаканом чая или кофе, но при этом каждый произносит пожелания, которые вливаются в волшебные сосуды выигранной воды и могут быть при питье все осуществимы, потому как наговорены в круге радости с искренностью и любовью.

-Пусть ваша жизнь будет такой же чистой, как вода в этом стакане.

-Пусть ваши мысли будут такими же живыми, искренними и творческими, как эта волшебная капля воды.

-Пусть в вас будет столько Божественного духа, сколько есть живительной силы в воде.

-Пусть ваши слова лечат также как святая вода Бога.

-Пусть во вселенной будет столько добра и света сколько есть воды на планете!

С любовью и уважением татьяна.

Ну вот так. А антропосарий, я надеюсь ты еще не отказалась от мысли строить его, ритм вселенной другой, да и все не так просто, задача духовная. А мы будем жить до 80-90 лет так что, еще успеем, точно успеем.

А Денис, да он целитель он это в омске для себя подтвердил, его массаж желание помочь людям просто потому что это ему надо, но он меня не слышит, я ему говорю, давай заканчивай курсы, получай сертификат и в Сочи в Лазаревсклом откроем свой кабинет, выкупим и иглоукалывание, мануальный массаж -это же твое. Он говорит что еще не готов, да 36 лет это не возраст, а скорее хочет все таки поучаствовать в большом индустриальном процессе, но сумеет ли удержать остальное. Пока мы только живем на прожиточный минимум, а стройка ты права не случайно, раз строить дом в Сочи значит иди и строй, опыт и многое другое, еще мне удается еще одна моя задача привести его к Христу, мы ходим каждые выходные в церковь и там, Дима, в нем есть благоговение и он думает там молчит сидит молится. А ведь раньше даже не заходил в храм. Но ты права мы берем на себя обязательства но иногда кажется что нет сил выполнить задачу, только если это из высоких побуждений, то это помогает, Благодарю Бога, что хотя бы сейчас пришло осознание жить во имя Господа с его именем на устах . не я но Христос во мне. Благослови тебя Бог. Спасибо родная. Целую всем привет. татьяна

Здравствуй, дорогая Танюшка!

Накал твоих писем – невероятный!


Ты – размышляешь… Это перспективно. А рефлексию, я уже писала, убирай. Т.е. анализ – почему ты это сделала, отчего так произошло. Иначе, совсем измучаешься. Дело в том, что и анализ неплох, если делать его, допустим … десятикласснику. А, если его делать будет … трехклассник, то толку-то… Сорвалась, накричала… как мне этого  НЕ ДЕЛАТЬ!? Ответ придет однозначно. Это будет – 

1. Повышать свой уровень, совершенствоваться. И тогда, на каком-то этапе жизни, просто не сможешь кричать на Ч Е Л О В Е К А! Если уж говоришь о Боге! О Боге в Человеке! На кого кричишь? Причем, я имею в виду и крик внутренний, когда мы кого-то, про себя, ругаем: «Скотина…», например. Я пишу тебе, но это мысли и для меня… Или

2. Развивать в себе качество – смотреть со стороны. Вот ты входишь в комнату, вот ты видишь, как все разбросано и вот сейчас ты будешь кричать… Стоп! Делаешь все назад – вот ты не видишь, вот ты не входишь… И  вот теперь думаешь – что для чего: порядок ради… или Человек ради …  порядка?

Очень сложно. С эти порядком – непорядком. Ищи…. Или

      3.  развивать в себе одно из важных качеств – ТОЛЕРАНТНОСТЬ, это такое упражнение, кстати, одно из предлагаемых шести в книге «Как достигнуть познания высших миров». Т.е. – ПОЗИТИВНОСТЬ! Т.е. – ПОЛОЖИТЕЛЬНОСТЬ!


Конечно, высылаю  «Антропософскую  медицину». А для Дениса покажи этапы посвящения из «Священного писания», там сравнение мистического,  средневекового и современного. Это на стр. 604.  Да, там много  чего невероятно важного. Для того, кто ищет дорогу к Христу…  Дай Бог Вам сил и мужества! Не забывай, только, что ХРАМ, в современную эпоху – внутри Человека. Внутри каждого человека. И, если в церкви – так успешнее открывать свой храм, пусть будет так. Только надо об этом помнить и не... лицемерить. Создавая на своем участке в центре ПОЛЯНУ, возможно, вы и создавали осязаемый храм. Очень рада, что у вас общие планы!


Прожиточный минимум. Да. Так , Таня, скорее всего, и будет… ТОЛЬКО – прожиточный минимум…  Не стоит строить иллюзий. А, вот если надо на что-то … важное – деньги придут. И, именно столько, сколько надо на это – важное. Мне-то  тоже пришлось пройти через дорогу иллюзий обогащения для кафе ли, школы ли… ОПЫТ!


Ты написала сценарий о воде. И столько там у тебя ласковых слов, добрых и важных. Так вот – для кого ты написала?  ТАНЯ! ПРОВЕДИ ЭТОТ ПРАЗДНИК! Например в день Ивана Купалы. Это 7 июля? Для кого? А вот, для того, для кого писала… А, по итогам – отчет…


Я тоже интересуюсь водой. И в антропосарии ты и проводишь праздник. А, потом, я еще раз пересмотрела все журналы «Живая земля» на этот предмет. И сделала подборку. Высылаю.


Три недели не было дождя, и в ночь – пошел, пошел! Я «прыгала» всю ночь, наполняя емкости! Зато – все полны. Зато – не спамши. Зато, уже в 5 утра писала роман…


Я уже дней пять – загораю. В прямом смысле – в купальнике: или пропалываю, или раскорчевываю…  Стараюсь недолго, помятую, что в том-то году и обгорела – ты еще меня Чилидонией мазала… И, на ближайшие десять дней – тепло, с дождями. В конце дня купаюсь – или за домом, или в туалете. Там где был душ – все разобрала. Ровняю площадку под будущее строительство. Юра уже обещал. Деньги заработаю.

Так что семья Валина приедет из холодной, шумной, загазованной Москвы – скажем, в райское местечко! Настя, тоже уже купила билет – приедет 26 мая.

А я вчера заставила себя пойти в  поликлинику к хирургу со своими коленями. Провела там три часа.

Диагноз: ………………………….


Да. Еще Наталья Николаевна оформила мне временную регистрацию по месту проживания. Это,…………………………..


Вот – это мои хлопоты. Особо они меня не задевают. Вскользь. У меня есть ДЕЛА.

Что ж – всем привет. Всех – обнимаю и целую.

Марина Викторовна

 Ну, вот так вот.

А я, приехав к трем часам – пообедала, отдохнула хорошо. И пошла – ворочать камни в этом уголке с блоками. Там дорожку уже наметила. Выпилила, вырубила пенечки от колючек…  Хватает дел.


А, так как, когда уезжала – занесла баночку для молока, то сейчас и отправлюсь за ней.

30 апреля  - четверг.

Пасмурно.


С утра – работаю и, довольно, плодотворно.


В перерывы – пью чай и перебираю вещи. Захламилось все…

"Как все было бы, каким бы должен быть я, чтобы то, что я сейчас нес в себе, лучилось во всем моем бытии, чтобы люди непосредственно читали это в моем бытии? Тогда-то нам откроется мир, о котором мы здесь говорим. Может случиться и не раз случалось, что один человек смотрит на другого и отчетливо понимает: то, что живет в нем и сияет из него, есть Христос! Именно так в будущем Христос откроется многим людям. "Ты говоришь: Я есмъ.. " — сначала голос говорит в другом человеке.

Все это и означает — претворять воду в вино.» Это все у Риттельмайера.

Вот что я сегодня смогла: м е д и т и ро в а т ь . А как иначе назвать то,  что до этого момента не понимала – как написать об этом празднике?

ПРАЗДНИК «ДЕНЬ   СВЯТОГО   ИОАННА»
Дорогие друзья! Вместе с Вами мы путешествуем по пути нашего духовного взросления. От праздника Рождества, через праздник Вознесения мы подходим  к празднику Святого Иоанна. Этот праздник соотносится с днями летнего солнцестояния. Это такие дни, такое время, когда сущность человеческая наиболее открыта духовному миру. Можно говорить об определенном  посвящении, которое испытывает человек в эти времена. 


Их книги «Священное писание в свете духовной науки» в переводе Эмиль Бока, я предлагаю разобраться в небольшой таблице, которая дана нам там в приложениях:

« … Евангелие от Иоанна – это также книга посвящения. Страсти Господни выражают Его ступени. Если сравнить египетско-халдейское посвящение с христианским евангельским (мистическим) и новохристианским, то получаются следующие соответствия.

ПОСВЯЩЕНИЕ

	Египетско-

халдейское
	Христианско-

мистическое
	Новое христианство

	1. Ворон

2. Оккультный

3. Борец

4. Лев

5.Представитель народа

6. Солнечный герой

7. Отец
	Омовение ног

Бичевание

Терновый венец

Распятие

Положение 

во гроб

Воскресение

Вознесение
	Изучение

Иммагинация

Инспирация

Чтение оккультного письма

Интуиция

Подготовка «камня мудрых»

Погружение в связь 

микрокосма с макрокосмом

Вживание в макрокосм

Блаженство в Боге



Первая ступень посвящения – ИЗУЧЕНИЕ, дает нам возможность – НАЧАТЬ! Или – углубить наши познания о духовном мире, о связи человека и духовного мира, о предназначении человека в мире. И предназначении человечества.

Летом – КНИГА ОТКРЫТА!

У Фридриха Риттельмайера в книге «Медитация» нашла я некоторые рекомендации, как мог бы человек, каков он есть с  глубочайшим благоговением смотреть на человека, каким он должен стать. И предлагается думать как о своем высшем «Я» или как об идеале человека. Мы  можем также говорить о ВОСПТАНИИ ВОЛИ!
«…В волении вырабатывается "Я". Сильная воля — могучая защита как от напора внешней жизни, так и от внутренней нервной слабости. Чем больше угрожает нам жизнь извне, тем энергичнее нам следует учиться действовать изнутри. Это единственное, что нам поможет.

Но сегодня все будто сговорилось лишить человека воли, и это в наше время, когда ее следует развивать. С одной стороны, на крупных предприятиях воля человека методично механизируется. За исключением весьма немногих, стоящих на вершине, люди обладают лишь очень небольшим пространством для собственного воления. С другой стороны, воление во многих случаях систематически внушается. Одиночка отказывается от собственных воззрений и воли, поскольку не надеется достигнуть хоть чего-нибудь самостоятельно, и ограничивается выбором между различными группами…

С другой стороны, время, когда человеческое и сверхчеловеческое в воле предельно сконденсированы, особенно благоприятно для того, чтобы взращивать волю в отдельном человеке. Ему необходимо лишь всерьез решиться на борьбу с бездуховностью своей эпохи.

Именно в отношении воли чрезвычайно важно ясно видеть, в какой мере ее вообще можно воспитать…


Вот и вечер.

Интернет занял все мое время в Лазаревской -  почти час. 

Отправила письма: Марьяне, детям, Тане. 

Ответила ни письмо некоторой Юле из нижнего Новгорода. Как-то она вышла на мой  адрес.

Отправила предварительное письмо и текст в «Родовое имение».

Отправила рассылку друзьям «День святого Иоанна».

Поместила этот текст на сайт.


А также, скачала оттуда кое что интересное.

И  скачала такое небольшое эссе «Маленькая душа». Там, правда, чудесные рисунки. Хотела бы я все это скачать и сделать небольшую книжицу. Я могла бы послать ее Тане на день рождения…

По возвращению – разговаривала с бабушками. О том – о сем. О том, как Соня путешествовала по мостику в том году…

Вчера я тоже разговаривала – когда возвращалась. И, потом, отозвала т. Валю в сторонку и спросила, чего она косится, я чем-то обидела. Да нет. Куры дохнут…


И – позвонила Настя. Я дошла до участка – перезвонила ей. Она едет к деду, в Муром, нанимать сиделку. Ну, советовалась. Я предложила ей почитать федеральный закон, что бы знать и права и обязанности. Надо же – я этим с утра занималась!

… А мне сегодня – пересадить цветы их маленькой емкости – в большую. День цветка и время посадки.

Да, я кое-какие вещи подняла на чердак. Но, не меньше, и спустила с чердака. Там… ЗАВАЛ!

…20,30…

Личный подвиг! Пикировала рассаду – цветов, помидор. Это что-то.. Для меня…  А, кориандр и эндивей – рассадила, укрыв ветками… авось…   И слизни обойдут… И кошки не разроют…  Работа трудоемкая и точная – эти росточки такие нежные… И заметила я, между тем, что у био-динамической рассады – и корешки более разветвленные, и стебель – более плотный… дай Бог, доведу до ума… А земельку брала возле блоков – есть немного отличного чернозема…


И  вот – ДОЖДЬ! Его величество. Что посадила – польет. А! Я сейчас вынесу ящики – пусть рассаду в ящиках польет! День плода. И время посадки, и пошевелила, и влага с небес! Да могут ли быть более благоприятные условия?!


И попечатала хорошо.

И с Настей мы созванивались дважды. Она сразу откликнулась на мое письмо, где я написала им о необходимости уколов в коленные суставы. Вот и посмотрела она в Интернет – эти препараты ОЧЕНЬ ЭФФЕКТИВНЫЕ! Именно – в паре. Уточнила что почем. И узнала, что, если учесть мои скидки, то в аптеках у них не намного дешевле. И   сказала, что денег дадут с квартирных, только не в этом месяце, потому что надо в Муроме много проплатить.


Главное, что я-то получила поддержку на этот именно шаг – делать! Хотя, т. Валя вчера, резко, сказала – что не надо! Может и хуже быть… Что вот д. Диме она делала по другому… И я немного, даже, расстроилась… Хотя – ведь это -  т. Валя… На зверобой говорит – Нет! Не зверобой. Я и, вообще, не собиралась ей говорить …  А вот…


Ну, и, видимо, все это меня взбудоражило так, что не могу сообразить, что у меня там, в антропосарии-то, взволновало Армена…

Да и то -22, 15.

Пора…

1 МАЯ!!!  Пятница.

ДЕНЬ  МИРА  И   ТРУДА!!!

М А Е В К А !!!

Настя! Юра! Ксюшенька!

Валюшка! Сергей! Сонечка!

Олюшка и Иоганн!

С праздником Вас, дорогие!


Ну – МИРА и ТРУДА!

А чем плохо!

Вот, поеду в Лазаревское – обновлять проездной!

1. Высылаю  файл – 

«ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН О СОЦИАЛЬНОМ ОБСЛУЖИВАНИИ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТАИ ИНВАЛИДОВ. Принят Государственной Думой17 мая 1995 года.

(Может Настя, тебе его распечатать?)

И  вот, выдержки. На что можно ссылаться, полагаю.

Статья 15. Ограничения прав граждан пожилого возраста и инвалидов при оказании им социальных услуг

Ограничения прав граждан пожилого возраста и инвалидов при оказании им социальных услуг допускаются в порядке, предусмотренном настоящим Федеральным законом, и могут выражаться в помещении этих граждан без их согласия в учреждения социального обслуживания в случаях, если они лишены ухода и поддержки со стороны родственников или иных законных представителей и при этом не способны самостоятельно удовлетворять свои жизненные потребности (утрата способности к самообслуживанию и (или) активному передвижению) или признаны в установленном законом порядке недееспособными.

(Я думаю, это на тот случай, если совсем плох…И никто из родственников не может приехать и ухаживать за ним… По объективным причинам… Представителя тоже нет…)

Вопрос о помещении граждан пожилого возраста и инвалидов в стационарные учреждениях социального обслуживания без их согласия или без согласия их законных представителей по основаниям, предусмотренным в части первой настоящей статьи, решается судом по представлению органов социальной защиты населения.

Статья 17. Социальное обслуживание на дому

2. К числу надомных социальных услуг, предусматриваемых перечнем гарантированных государством социальных услуг, относятся:

1) организация питания, включая доставку продуктов на дом;

2) помощь в приобретении медикаментов, продовольственных и промышленных товаров первой необходимости;

3) содействие в получении медицинской помощи, в том числе сопровождение в медицинские учреждения;

4) поддержание условий проживания в соответствии с гигиеническими требованиями;

5) содействие в организации юридической помощи и иных правовых услуг;

6) содействие в организации ритуальных услуг;

7) другие надомные социальные услуги.

(довольно большой перечень… Что-то должны оказывать в органах соцзащиты, а?)

Статья 18. Социально-медицинское обслуживание на дому

Социально-медицинское обслуживание на дому осуществляется в отношении нуждающихся в надомных социальных услугах граждан пожилого возраста и инвалидов, страдающих психическими расстройствами (в стадии ремиссии), туберкулезом (за исключением активной формы), тяжелыми заболеваниями (в том числе онкологическими) в поздних стадиях, за исключением заболеваний, указанных в части четвертой статьи 15 настоящего Федерального закона.

(я полагаю, что потеря зрения тоже может относиться…)

Порядок и условия социально-медицинского обслуживания на дому определяются органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации.

Статья 24. Оплата надомного, полу стационарного и стационарного социального обслуживания в государственных учреждениях социального обслуживания

Порядок и условия предоставления бесплатного надомного, полустационарного и стационарного социального обслуживания, а также на условиях полной или частичной оплаты устанавливаются органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации.
Статья 31. 4. Денежные средства, в том числе находящиеся на банковских счетах, а также средства от реализации имущества одиноких граждан пожилого возраста и инвалидов, обслуживавшихся не в стационарных учреждениях социального обслуживания и умерших, не оставивших завещания и не имевших наследников, переходят в собственность государства и могут направляться на развитие социального обслуживания.

(Ну, это уж … зачти деду, что ли…)

Доча! Еще и еще раз настрой себя на то, что то, что деда отнекивается, или еще что-то говорит, совсем не значит, что так и есть. Или – так и следует сделать… Возвращайся снова к теме, отвлекай, переводи на другое «Ой! Вспомнила, как приезжала…»… Ну, это … чуть старше твоей … Оксаночки… При всем при том, я думаю,  может и быть собеседником, кто отрицает… Но  сесть на шею не позволяй.


Да, что говорить – приедешь, увидишь. Определи КОНКРЕТНО ЦЕЛЬ! Едешь в воскресение. Кто там в это время работает? Если, это Завещание – раз! Сиделка – два! Органы соцзащиты – три! То, из этого и надо исходить…


Завещание. Не знаю точно, но,  по-моему завещание можно составить рукописно, ему только расписаться,  и подписать двумя свидетелями.


Сиделка. По–моему, это должен быть приходящий человек – приготовить, прибрать, сходить за продуктами и отвести в поликлинику. Т.е. – ТАКИЕ ЛЮДИ В СОЦЗАЩИТЕ МОГУБ БЫТЬ…


Еще можно обратиться по месту его работы за частичной финансовой помощью. Это техникум. Он там проработал очень много лет преподавателем слесарного дела, кажется.


Ну – дерзай. Все делай и сделаешь. Но – знай, что ты хочешь сделать!

2. По моему вопросу – лечение колен.

Надюшка! Ты меня, здорово поддержала, что где-то посмотрела про лекарства. Да и то, что позвонила. Только как-то я вот опять пересчитала, получается так:

Nraumeel – s: 486х4 = 1944 руб.

Zeel –T: 720 х 2 = 1440 руб.

1944 + 1440 = 3 384  руб.

5% = 169 руб.

3384 – 169 = 3 215 руб.

(при том, что не точно Zeel –T. Ууточню…)

Ну и 10 процедур – 3000 руб. 

Итого: 6 215 руб.


И, конечно, это не так срочно, по крайней мере, уж после всяких майских праздников. Т.е. допустим, с 11 мая. Это с 8 до 9 утра приходить, до приема. Как раз есть автобус.


Еще раз всех с праздником!

Полагаю, Валюшка-то уже едет! В это время завтра уже чай будем пить!

Всех целую и обнимаю – мама

Сделала в Word этот документ – Федеральный закон – почти в два раза меньше. Поеду!


…Ну, так как уже 21 час, то только и успею, что описать день…

В Лазвревскую съездила ах дважды! Это так на меня проездной подействовал. Собственно, первый раз – и не обязательно было.… Я дошла пешком до Аше и в Интернет-клубе отправила письмо. Прочитала письма от Валеньки , Валюшки Верепья и Юли  из… Откуда? Да. Нижнего Новгорода. А потом поехала в Лазаревскую, отправить открытку папе с мамой, это уже к 9 мая…  Ну, и погуляла. Открыли кафе   напротив к\р «Восход». Вот, там и посидела за чашечкой шоколада. Хорошо…. Потом шла, шла… Фонтан! Народ гуляет… Прочла    о том,   что в 14  часов будет Фестиваль детского творчества. Вот я и приеду! Значит – вернулась. Прихватила с рынка пустые коробки – и за этот час красиво заделала  простенок на веранде. Как и хотела… И пообедала… Я знаю, еще с прошлого года, что этого времени достаточно, что бы пообедать и отдохнуть. Началась убираться – но заспешила…  А  во второй заезд, после концерте, который оказался  довольно  … профессиональным, я снова погуляла… И загуляла я в салон мебели, где милая девушка Алла покорила меня. Она рассказала и о мебели в кухню – и по силам, тысяч 20…   И уголок. И  стол со стульями. И поговорили мы о матрасах…  Дала мне распечатки. И вот – это я для Юры с Нстей  стараюсь… Потом я, в открывшемся кафе «Пингвин» - съела чебурек с сыром.  И еще есть время…  Вот, присела на скамеечку… Где подсел какой-то дедок. Слово за слово. Короче, ему нужна женщина ухаживать, готовить и … спать! Ну –у – у…  Сама-то я не могу: дети внуки, пишу книгу, но давайте телефон, я найду вам женщину – зарегистрируетесь, пропишете… Он глаза вытаращил… Да и нет  у меняя телефона… Смех и грех! Тут уж я побежала, это я так говорю – а так-то поковыляла, на автобус.


И   вот весь вечер и прибиралась. Расставила ВСЕ  свои скамейки. Сразу уютно на  участке. Еще и частично пикировала сельдерей. Ну уж совсем тонюсенький… Да и сполоснуться успела. И баночку отнесла для молока. И еще что-то убрала. Короче – все так прекрасно!


А  вот до романа руки – вряд ли дойдут… 

И письма – вряд ли  смогу ответить…


Завтра – встречаю…

ЗАВТРА было …ВЧЕРА!!!

И. ПРО  ВЧЕРА –

2 МАЯ – СУББОТА!


Рано утром приехали мои долгожданные москвичи!

А река - разлилась. Принесла я Сергею сапоги и он перетаскал все вещи через реку. А вещей... достаточно. 


И ходили, и смотрели они – как и что у меня тут устроено. И  все им нравится. И правда – участок встретил моих долгожданных – радостно! Приглашая каждым уголком.


И … до вечера мы что-то … делали? 

Да, шланг Сергей  протащил от крана к новой раковине…


Суп варила – харчо! Из НИЧО и … получилось, вроде, НИЧО … Ну, все ели. Погода – прелесть! Еще и особого пекла нет – но тепло. Короче – блаженствовали мои гости.


И костер  вечером…


А Валя и два ореха обработала – это новым-то секатором! Да, привез Сергей два секатора – мне и Тане Миг! Привез – таки! И перчаток 10 пар. И остатки от кофе – это Зиги послал; в каком-то кафе собирают остатки от кофе,  специально пакуют – для компоста и для луковичных. Конечно, Валя навезла круп, макарон. Муки – я на полдник пекла блинчики. Все у нее БИО…


Про Соню – особая песня. Она – подросла. Нет, не ростиком… Такая, умненькая – разумненькая! Ходила, как … с растопыренными руками, растопыренными глазами…  Все у нее … закружилось. Просит,  мол, вы проводите меня туда-то, а то я и не знаю куда мне идти… Обедали, она с папой вслух читала молитву… Я  - уставилась на нее, рот раскрыла. А Сергей с Валей только улыбаются.


Вообще – Сергей все Валюху … обнимал, кружил, таскал… А то и двоих хотел поднять…


Привезли же рукомойник! И прибил его Сергей. Вот, у детей будет свой умывальник…


Устраивали их в Настином домике. Ну, кое-что мышки погрызли, не без того. Ну, одеяло я заштопаю, подушку зашью… Хорошо, хоть матрац не погрызли! Сергей его надул... Конечно, не по Вале – все синтетическое. А Сонечке мы устроили ложе из тулупа, шубы и овчины.


И картошку-то Валя тяпала. И выгребла три картошинки – запекли тут же в золе. Да так было вкусно!


И, уже вечером, отнесли они банку  под молоко, и Соня  поела… Да и говорит, мол  я так устала, так покормите меня… Валя унесла ее – помоет и уложит. Сергей еще попил чаю. Я все прибрала. И с улицы. Еще посидела у костра…


А в ночь пошел дождь – емкости, которые освободились – наполнила. 

Д О В О Л Ь Н А !!!

3 мая – ВОСКРЕСЕНИЕ!


Сегодня собирались в Лазаревское.

И – в церковь. Два года назад, в это время крестили Соню.

И по магазинам: и то, и другое купить…

И решил Сергей деньги выделить на лекарство,  что бы сразу начать делать инъекции. И  - в кафе зайти, конечно.


А,  что – дождик:

Дождь покапал и прошел!

Чисто в белом свете…

Это очень ХОРОШО!

И большим и детям!


Вот, из детства приучены – дождик – хорошо….

Но роман мой … отдыхает. Сейчас уже 7 утра… Ну, с полчасика…


… Сходила за молоком.

И вот … соорудила письмо Валюшке!

Валюшка!

Здравствуй, юная душа ты моя!

Давай, учи меня!

А то я, училка, до конца … И письма писать ЛЕГКИЕ разучусь!


Ну, тогда – ВОТ!...

Плюс – за два дня – дневниковые записи.

А Соня уже пришла, я ее организовала все там наливать дождиком и быстро дописала.


И, тут же соорудила письмо девчатам.

А Соня отправилась будить родителей. Но, все равно – на автобус-то не успеваем…

 9 утра.

Успела написать детям.


…19,30

И в Лазаревской были… И купили, в основном продукты и муфточки – сделать кран… Я выпила пива и мне до сих пор, кстати, … нехорошо… 

А, так-то, пообедали. Мы с Сонечкой полежали. Потом, ходили с Сергеем - планировали душ…

Значит: ДУШ!

Электричество Насте!

До конца воду!

Газ!

Цемент для ограды… Это минимум, что сделает Сергей в этот приезд…

4 апреля – понедельник.


Что ли волнуюсь из-за инъекций этих? Утром проснулась насовсем в 4,30… Ну, до рассвета часок – полежала. Встала. И прибралась, и письма написала.


Танюшке написала  - сконструировала по трем дням. А тут она – позвонила!

И  просто ОЧЕНЬ УГОВАРИВАЛА – не спешить делать уколы…

И ей еще приписала:

…Я девчатам написала, они там разузнали – говорят, хорошие препараты… И  деньги выделяют из квартирных… Конечно, у меня есть опасения… Спасибо,  что позвонила. Видимо Вы с Денисом это обговаривали. Чувствую его нотки… Да, про такие оперативные «бескровные» вещи наслышана – что опасно… Но, как и сказала – что первый этап – припарок лавровых, капустных листов - это прошла в Омске. Потом, вот – пять лет, терпимо. Изредка. Теперь и шунгитовые наколенники, и «Дюна», и кедровые плашечки – все помогало, пока – это уже осенью – несколько раз не упала на колени… Ну, и тяжести… ты же и советовала – пару месяцев ничего не делай … Вот и пару месяцев прошло… Я, когда от Вали приехала – ведь ни одной тачки щебенки уже привезти не смогла… А тут, левое колено – ну совсем… Конечно, еще, значит, подумаю. И поделаю. Одна неделя туда – одна неделя сюда… Спасибо!

Кроме этого, я спросила у Танюши про инструмент. Да, конечно! Он весь у Жени. Возьмите.

 И письмо Юле в Нижний Новгород…

Юля!

Здравствуйте!

Спасибо за письмо.

Так вот и бывает в жизни…,  что все, что ДОЛЖНО  произойти – происходит неотвратимо. И с любым человеком. И с антропософами, особенно.


Мы и жили хорошо. И расстались – без скандала. Мало того, у меня освободились … творческие силы, и написала книгу, и еще одну. И сейчас пишу – роман.


А то,  что я вот живу в самых благоприятных условиях – это тоже и ДАР! И – ВОЗМОЖНОСТИ!


Вчера встретила среднюю дочь с семьей – питерцы. Доча с внучкой – на все лето. Через три дня приедет старшая дочь с внучкой на все лето. Третья дочь – учится, в этом году приехать не сможет. Но была в том году.


Сад  по мере возможности обработала. Для огородных посадок – опять же, по мере возможности, разрабатываю землю: здесь скальный грунт, так что не особо…

Опять же, всякие особенности… Например – слизняки! Это – нашествие! Их очень много, очень… Кто-то травит, кто-то кур выпускает на участок… Я делала золу – ну, что-то неэффективно… Теперь собрала, замочила их, постояли, полу- разложились – динамизировать буду и брызгать… Или – мураши. Их много, очень… И, конечно, разговор не обо мне – это заражена вся местность. Если подходит это слово… Или – они тут хозяева,   а мы вот ПРИШЕЛЬЦЫ. Со своими ослабленными растеньицами… своим бытом с кучей отходов…


Да, так вот.

Очень рекомендую  ознакомиться с изданием, которое печатают в Иркутске «Живая газета». Сайт: 

http://www.biodynamics-sib.narod.ru , e-mail: bdsib@land.ru 

Марьяна
Там  - определенный … форум биодинамический, где и опытом делятся. И новые направления печатают. Я там кое-что предлагаю для чтения…

И – всего Вам доброго!

Марина


… Что ж – день вчера - прошел, пробежал, пролетел…

В Лазаревском мы прошли улицу Калараш от начала и до конца…


Но, перед этим я приняла решение – не делать так срочно инъекции. И то, что Валя не встала вовремя, и то, что Таня позвонила, и просила не спешить… И что-то внутри … заосторожничало…   Пусть так…


И заходили мы, приценивались, к тому – другому.


Купили провода, что бы провести электропроводку в теремке…

Смотрели фирмы ВЕКО стиральная машинка 8 800, и холодильник хороший, тоже 88000 рублей! Можно было, можно…


Смотрели душевую кабину – но дешевая , она и есть … дешевая… А так – э-  8 800 руб.! Хорошая. И – отличная, 16 – 17 тысяч! Пролетели!


Увидели для меня секатор – нож, именно такой, какой мне и надо, и стоит это 830 рублей! Но магазин закрылся на обед – и не купили.

И – начали-то мы путешествие с того,  что зашли в кафе «Пингвин» и съели мороженное. Теперь, пошли на море – и там, кстати, пришлись бутерброды, которые с утра припасла. Совсем немного я там побыла – побежала на Интернет. Прочла письма.

От Тани:

Здравствуй Дорогая Марина Викторовна! Получила ваше письмо, исчерпывающая информация, интересная, самое главное много информации отовсюду. Спасибо за совет с самокопанием, но я использую твой совет что я могу сделать и как. И вот делала записи о Денисе, медитации размышления, спасибо что научила меня позитивно мыслить, отсюда он попросил почитать, и не огорчился, может удивился, но и не обиделся, а я ведь написала все с самого нашего знакомства, все качества. Ты права, скорее всего, иллюзия - но я и для себя я решила год, пока Катя в саду. Приятно, что мне не приходится работать как в Сочи не в радость, а ради детского сада. Здесь я работаю сиделкой и мне это нравиться, я воспитываю себя, и это не просто войти в семью, сама понимаешь везде свои нюансы, делаю, что могу с удовольствием и хорошо, сутки через двое. Денис поменял стройку на хлебопекарню, экспедитор, но роет еще что то, массажирует мою бабушку, а главное знает мои планы и свои, думаю, он должен сам убедиться где иллюзия и что важно в этой жизни. Думаю, мою высокую идею нельзя приносит в жертву одному человеку. Очень скучаю по Сочи, по нашему кругу, но очень хочу построиться, чтобы уютно и с горячей водой, туалетом. Здесь тоже все начало цвести, деревья какие то разные и кусты, желтые, белые и даже сиреневые, возле дома лес, ходили за цветами и погуляли, кругом клены и дубы. Пишу стихи, обязательно отправлю, читаю то что у меня есть. Рада за Валю и Настю молодцы, правильно лето нужно проводить на море в благоприятном раю. Думаю, и я смогу, здесь страшная пыль, порты, уголь, на море можно очень много ракушек, их ловят и прямо здесь у костра едет мидий. На пляже где купаются еще не была, ехать надо на машине, но Денис обещал, что все покажет, и будем ездить на выходные. Приморский край, рыба и деликатесы, но, увы, пока никак не попробовали, а в остальном все в порядке. спасибо за беседы, уроки, книги, за тебя. Благослови вас БОГ! 

Татьяна.


 В это время – СМС от Насти, есть ли завещание от деда и где оно. Вот и звонила я Вале на море, потом СМС Насте… Не ставит Валя СИМ – карту МТС, которую я припасла… Что это, опять? А  завещание есть – у Вали. На внучек. 

Домой приехали и хорошо, что у нас уже были сварены щи! Отлично пообедали.


Вечерком посадили огурцы. Валюшка легла полежать в 20 вечера – и …  проснулась в 7 утра!

Мы вечеряли одни. Соню покормили, помыли. Сергей унес – уложил. Пришел – поел…

Ну, и я прибралась. Легла. Так мы и спали  вместе – и неплохо.

5 апреля – вторник.

С  утра  - кашку сварила. Варюшка же ушла к своим. Все вернулись – завтракать. 

И дождь – весь день! И емкости все набрала. И полилось у меня  все…

Сергей занимается электричеством.


Т.к. не хватало кое-чего, то Валя съездила в обед: туда и обратно, привезла. Но – не хватило еще чего-то!


На обед – вчерашние щи. Сало. Бутерброды с лучком. Чаек с сырком…


И, мы с Соней отдыхали у меня, а Валя с Сергеем там занимались, вв Настином домике. Электропроводкой  же.

На полдник отнесли мы им горячее: кофе и чай.


Там и Валя уже прибралась. И, вообще, как-то, …  поуютнее…


На вечер я планирую – вареники! Уже потушила капустку.

Валя  звонила Насте, как та съездила в Муром, навестить деда. И сказала, что пишет письмо по электронной почте…



«Так, про деда.

Думала напишу позже, но если Оля спрашивает.

Я была не готова! Голос у него по телефону бойкий, Валя после своих поездок толком ничего не расказывает.

Он открыл мне дверь, и у меня перехватило всё!   и дар речи пропал, и комок в горле встал и слёзы навернулись.

Хорошо, что он меня сразу отправил в магазин, где я пришла в себя.

Старенький, высохший, худой, скрюченный, голова опущена.

В квартире порядок, в смысле всё лежит на своём месте! а по чистоте - ужас, даже я такой грязи не видела. Пыль с палец вышиной, на полу можно газоны делать, туалет с кухней я даже описывать не буду. Пришла из магазина, мы поели, поговорили. и взялась я за уборку комнаты: дышать было нечем и не проветривает он. Всё пооткрывала, и вытерла пыль с полами, хорошо, что все тряпки и перчатки и средства привезла с собой. И только на это у меня ушло часа 3.

Вот и пришло время спать, а дед всё о смерти.... и молит бога перед сном "дай хоть сегодня мне смерть, вот Настя приехала, хоть будет кому похоронить а то ведь никого нет.."

А я лежу и трясусь от страха и молю бога об обратном.

Наступило утро.

Пошли мы с т. Леной в агентство, а там его уже все знают. Договорились вот о чём: будет ходить женщина 5 раз в неделю по 3 часа (это оказался минимум, на который они заключают контракт) будет делатъ, всё, что надо - убираться, готовить, ходить в магазин, аптеку, его прогуливать к врачам если надо, разговаривать с ним.

И за это всё надо в месяц платить от 3500-4000 (в зависимости от рабочих дней). И вы уж извините, я приняла сама решение, что мы будем платить эти деньги с квартирных.

И это для него лучший вариант! Он не выживет при переезде куда либо! И не сможет не с кем ужиться, чтобы ему было спокойно!

Он знает каждую деталь и вещь в доме, всё делает сам! Ничего не даёт делать (если его слушать). Я делала всё. Командует! И если со временем привыкаешь к внешности - то это тот же дед! Вредный и упрямый!

Так вот отдала т. Лене деньги за 2 мес. вперёд. У них в Муроме как обычно ни у кого нет ни, счетов ни карточек. Пришлось опять всё через т. Лену, как я хотела, как можно больше её освободить, не совсем получилось. Он кстати считает её полностью своей и дочкой и внучкой, и мамой, и женой.

Спросила у неё, как мы её можем отблагодарить, понятно сказала никак, с ума что ли я сошла...

Хотя это не мало, всё, что она делала.

Как он меня отговаривал к нему ехать и ругался и на порог не пустит, а сам был оооооооооооочень рад!!!!!!!!!! ждал меня целый день и со слезами прощался.

Так вот успела я ещё отдраить раковины и туалет.

Валя, почему ты не сказала никому, что он тебе давал завещание?

Поставила всех в неловкое положение!

Начал он мне совать деньги, и так и сяк, а такси уже ждёт, всунул 1 тыс для Светки (жаль, что меньше купюр не было)

И я уехала.

И ведь не поверите, ни разу не вспомнила о своих домашних! Сначала шок, потом страх, потом - беготня. Стресс по полной!»


ВОТ ТАК ПОСЛАНИЕ! Крик души!


... Что ж – и ужинали. И отнесли трехлитровую банку под молоко.

Да и день как-то закончился…

ТЕТРАДЬ 3: «КРИК ДУШИ»             

6 мая  -  среда.
Так как уже 22 часа, то и день оказался … давним…

И в Лазаревское ездила я, аж, дважды.

В первый-то раз, с Валенькой  мы:

- в магазине «свет» купили все по элктричеству;

- В магазине «Инструменты» то, что необходимо для крепежа в душе;

-  «для сада - огорода» и плоскорез Фролова и наконец-то, на телескопической ручке секатор с  ножовкой!

 - посетили и новый «Магнит» - накупили продуктов.

А, кроме этого, успели на интеренет: только ответить на самое необходимое.


Приехали к обеду – благо, оставались еще щи. Бутерброды я наделала. Сергей же, пока прекратился дождь,  сразу стал делать откосы для временного душа. А потом мы с Соней чуть соснули. И, оказалось, надо ехать, покупать что-то еще. А Валя помыла голову. Вот я и поехала. По дороге купила морковку. И, по приезду – поставила варить овощи.

И Сергей – доделал электричество. ПОЛНОСТЬЮ!

И стал делать эти откосы.

А мы с Валей утеплили потолок.

К ужину делали с Сонечкой салат – оливье. Сварили и лапшу – но как-то не к делу. Умотались все. И вот – пытаюсь еще день описать. А колено левое просто ломит, досталось.


Вечером – читала и... не могла оторваться от чтения. Это -  «Новый завет в свете духовной науки».


« … Однако то, что вы не понимаете Евангелия, никак не может быть основанием вычеркивать данный кусок. Ибо, вполне возможно, что непонимание коренится, с  позволения сказать, в читателе, будь он  ученый или не ученый, и само Евангелие  комментировать никак не может».


И три человека на холме во время Голгофы, настолько символичен этот образ! Один, ариманизированный, склеротизирующий и отмирающий – это образ из прошлого, прошедшей жизни. Другой, устремляющийся, надеющийся – образ будущей жизни с ее возможностями. И образ Христа – образ, выявляющий настоящее – образ равновесия, страдания и пророчества…


И  все это – в одном и том же месте. МЕСТЕ – эфирная география приписывает это место «голове»,  лобному месту», «Третьему глазу» Земли…

7 мая – четверг.

Из  сна:

Уверенность.


И уже первые мысли – поздравление мирянам с  днем Победы и написать список фильмов в праздничные дни.


Это – прибежит малышка – будем делать вместе.

И,  хотя уже 8 утра – полагаю, успею поработать…



… И уже – 8 утра …но, другого дня…

Очень мне,  … скажем, сложно выкроить время для описания своих чувств, мыслей…


А, вчера, сорвалась, когда Соня, после душа разбесилась, и Валя не отвела ее…   Т.е., мне отдохнуть теперь - одной, в смысле,  только  ночью… 


А, так-то, все очень здорово! Сергей, медленно, но непреклонно делает все по «списку работ!»

Компьютер, немного, почистил.

Душ! – Сделал! Это просто красиво!

Электричество – провел! Причем – профессионально!

Газовую плиту – прочистили, я промыла, сменили подводку. Работают две комфорки!

Сменил и отремонтировал шланг и трубы для новой раковины на улице. Осталось купить гибкий сливной шланг.


Что осталось?

	Привезти газ в баллоне.

Купить сливной шланг.

Дюбеля.

Клеенку.

Цемент.

Песок навозить с речки…



Вот и все дела. Но … и уезжает завтра…

Сонечка  же постоянно радует! Все что-нибудь у нее новенькое! По участку уже ориентируется. Весь день – хлопочет, что-то говорит кому-то…


В новом душе мы  все перемылись, грея воду. Все – равно, удобнее, чем в квартире, или как я последнее время, в «Гамбринусе»  себе душ устраивала.


Ужинали… в три этапа. Валя с Соней…

Я, пока жарила Сергею картошку.

И, совсем поздно, когда и Соню  уложили – пришел Сергей. Я  довольна – он поел хорошо: и картошку жаренную, и салат из помидор, и хлеб с маслом и зеленью.


Но, отнести банку за молоком и у него сил уже не было. Дал денег, я и банку отнесла, и объявление о бесплатных сеансах в кинотеатре в честь дня Победы вывесила на доске объявлений.


А уснуть – не могла. И начала читать Артура Хейли «Отель». Вот, например, у него написано: «Он иронично посмотрел на Кристину». И вот именно этот образ у меня и возникает – такой взгляд, и эта молодая женщина…  Вот  это – мастер.

8 мая – пятница.

Из сна:

Ощущение ожидания…

А снился-то – Володя. И я в его доме. И  - недоговоренность…  И, уже просыпаясь, я ему, будто заявляю,  что, мол, если ты хочешь только переспать со мной – то не делай этого… Это так – пошло… Ну, и  мои извечные «ужастики» снились: с туалетами, кучками, какими-то   условностями…


И, все это, странно, с Володей…


А, вот утро,  слава Богу – принадлежит мне. И встаю, спокойно делаю все свои утренние дела, даже успеваю – дневник писать: восстановить вчерашний день и начать нынешний.


Что ж – 8 утра.

И за молоком бы надо. 

И попечатать  хочется.

Скорее всего,  схожу с Соней.


… И – другой  день, 6   утра…

Едва, вчера-то, успела попечатать,  все пришли, т.к. собирались ехать в город. И уехали Валя с Сергеем в 9 утра – вернулись в 14 дня.  Кроме цемента – все выполнили и … перевыполнили!


И, отдохнув…  А  отдыхали все, В С Е, в моем домишке - крохотулечке! Причем, только мне досталось, даже вздремнуть, на палатях. А Валя и Сергей устроились прямо на досках.…Ну, и Соня там крутилась…  Но я-то отдохнула…


И, потом, Сергей – это с 16 до 22 делал подводку для БУДУЩЕЙ стиральной машинки! Мы с ним и все мои «тумбы» передвинули. И,  это - главное. Т.е.,  сделал и электропроводку, и слив.


Вечером я ему приготовила ужин, в  комнате – мы и поужинали. Похолодало. И о чем-то говорили. Ну,  о том, что, похоже пишут и Дина Рубина и Людмила Улицкая.… И, у них много  посвящается народной душе, народному духу…


Надо признать, что я себе … подкузьмила…  После  отдыха, случайно, вместо цикория заварила большую  порцию кофе… С молоком-то сразу и не поняла. А увидела лишь по кофейной гуще…  Ну, и чумная ходила. Старалась лежать. Доела калину. Может и обошлось…  Тут ведь надо учесть, что и полнолуние…

9 мая – суббота.

ДЕНЬПОБЕДЫ!


Сказать, что ночью был ветер и дождь – не сказать  ничего. Это был ВЕТЕР!!! И ДОЖДЬ! В итоге, уже в 4,30 я посмотрела время, т.к. спать не могла.

Уже началась у меня … КАПЕЛЬ! Крыша моя не выдержала и протекла и подставила я всякие чашки…


В 5,30 я встала, уже светало. Пока то, да се… так и начался день.

Ну, дневник – это сделала. А  вот с поездкой в Лазаревское – еще и не решила. Если до 8 утра эта свистопляска не прекратиться – что ж, оставим все вопросы до понедельника.


…Ну и ну!  14,30.

ДОЖДЬ!!!   -  это Венера…


ВЕТЕР!!!  -  это Марс…



ХОЛОДНО! – это Меркурий…

Вот    такой расклад привел к тому, что мы с  9,30 утра в домике сидим и сидим…


Капель – продолжается…

Не  выдержали мои гости – пошли гулять  под проливным  дождем, одевшись в мои кофты и куртки…


И компьютер, с утра-то, барахлит… Сноски, вставки…

… Первое, что я сказала Сергею,  что, мол, вот тебе – палатка! Как ты себе это представляешь? И  это еще не ТОТ  ВЕТЕР! И – НЕ ТОТ ДОЖДЬ! Конечно, он стал сразу придумывать, мол, и вокруг стены можно сделать… И  поднять на сваи… И утеплить, укрепить… По-моему, он просто … боится… Да. Боится строить. Взять на себя ответственность. Значит, это  должна сделать Валя…


… 19,00. Проводила Валя Сергея в Лазаревское. И вернулась назад с последним автобусом. Сергей уж в  поезд сам сядет… Но и водопады  они видели  по  дороге. И как река разлилась… Даже  успели в кафе сходить…


Теперь Валя отогрелась,  видимо, отнесут с Соней под  молоко  банку. Сегодня все будем спать здесь, в домике.

Я начала читать книгу, которую написал Уильям Голдинг «Повелитель мух»… Валя  привезла с собой.

10 мая  - воскресение.

Солнышко – ведрышко,
                           Прогляни, просвети!

Солнышко, снарядись!

Красное, покажись!

Солнышко ясное,

Выйди из-за тучи,

Дам орехов кучу!

С утра еще дождик  прошел немного, но явно – на убыль. Валя уже сбегала,  посмотрела, что речка немного спала.

 Вот, отправились они с Соней за молоком…

Вот, позвонил Сергей с дороги…

Вот, сварилась ПШЕНИЧНАЯ  кашка…

Вот, заварила чаек: себе с бергамотом, Валюшке – зеленый…


… Вот! Уже полчаса на улице прибираюсь! Солнышко – подмигивает. И тепло. Пол помыла. Половики помыла, повесила сушить.


Однако, не печатать мне! Пока не утолю жажду деятельности!

… Что  важно. То,  что   посадили кукурузу и тыквы.

То,  что просмотрели все, после этого урагана. Да, и потерь-то особых нет…

То,  что решились ехать в Лазаревское. Вроде как  - я в кинотеатр, а Валя с Соней на море. Но я  благополучно отказалась от фильма  в  пользу моих  деток…  И  мы погуляли  по  берегу… И  ракушки, и «яйцо  страуса», и  деревце нашли…  Потом пошли в кафе «Ботаник», где чаевничали и ели   вкуснятинки…


Кстати, автобус не ходил. Поэтому, туда уехали на попутной   машине,  а оттуда до Аше лишь и далее - пешком.



С Соней мы посадили  найденное  деревце на косогоре. И  редиски нарвали,  и  лук…  И  это был у меня ужин с  соленой  рыбкой  и  хлебом с маслом… И  тут, еще наблюдение. Вот ведь  утащила кошка  этих рыбок соленых! Но я ее  спугнула… И  пара рыбок мне  осталась… А  ведь это – намек. Сигнал. Повод – не есть соленую рыбку…   Так я,  с  точностью  до наоборот, съела. С удовольствием.… К утру ощутила и зуд, и эту  … пупырышковость  бедер (целлюлит?). А, ведь, и раньше  это отмечала,  но …  забыла.…  Значит? Значит, основы целлюлита  лежат,   возможно,  в солевом балансе…


Мы все  легли очень рано…  В  20 часов,  примерно.

11  мая  -  в понедельник.

Из сна:

Удовлетворение…

(А  по…  сюжету, там, в романе,  это освобождение от … Саши.

Уничижение его передо мной…   Но это – игра… расчет на жалость…)

А, так как проснулась в 4,30…

А, так как до 5 часов все утренние медитации совершила и рефлексию сна осознала…

А  так как, все-таки, чуть брезжит рассвет, то – ура! Можно вставать…

А, так как, свет и сама не включала, а сейчас, при спящих … детках и подавно…


То, 

И читаю я с самого раннего утра по компьютеру  книгу Михаила Веллера «Кассандра»… И  - ничего не понимаю! Т.е. – наоборот, ВСЕ ПОНИМАЮ! Кроме одного: зачем я это читаю? Ну, нашла, что более всего отзывов об  этой книге: за какой-то промежуток времени – более 4 000 человек ВЫХОДИЛИ на эту книгу… (для сравнения, на некоторые – около сотни, а тои меньше…)

И  вот:

«…19.  С точки зрения  содержания в веществе  энергии - человек  живой и

человек  умерший (в коме, без  сознания, спящий) совершенно равнозначны. Все

его клетки и атомы при нем.

     20.  Но  с точки  зрения энергопреобразования  они,  понятно, не равны.

Безмозглая человеческая биомасса, совокупность клеток и органов, преобразует

энергию  лишь  на  уровне  поддержания  жизненных  процессов  в  собственном

организме:  воздух,  вода,  пища  - температура тела,  сокращение  сердца и

легких, кишечник, печень, - продукты выделения. Живой человек - действует. …»


Ну, и что это? И  что из  этого я не знала? Так ПОЧЕМУ  людям ЧИТАЕТСЯ  Веллер, а не Штайнер?


А, еще до того как встала, вслепую  записала новый  катар:
Где-то резкий  звук  глухой

Разорвал  границу  неба.

Одинокий  стон такой…

Может великан то был?


… Иль не был…


Стихия повторила свой  опыт … для пугливых. Затопило очень большее пространство на участке.… Эта... река затопления… проходит по мушмуле,  ореху, посевам пшеницы и уходит к Игорю,  соседу…


Вчера я успела пересушить то,  что  было мокрого в этом  домике. И убраться… А, в Настином,  скорее всего,  озеро…


… Ну вот, 7 утра.… Зашебуршались мои  девчатки наверху…

«27. Человек -  на генеральной линии развития - единственное животное,

никогда не  находящееся в  гомеостазе, неравновесное  с окружающей природой.

Ему  потребно переделывать  все,  среди  чего  он  живет. Это определено его

энергоизбыточностью по сравнению с остальными животными. Вектор человеческой

деятельности  направлен   в  сторону  максимальных  действий,   максимальных

переделок,  максимального  энергопреобразования  окружающего  Бытия.  (Любое

действие есть энергопреобразование)».

Армену: То, что я был, творил, мечтал… Что из того? Что их этого кому-то? Вот – меня  нет в мире? И мир живет без меня. Ни лучше, но и не хуже… Сам по себе. А что мне делать? Что мне-то делать! Я тогда – ЗАЧЕМ?

Плюс ответ от Веллера! 

«И артист (лицедей! ничего в мире не  создает!) –

 оказывается богаче и прославленнее  боевого маршала,  не говоря о гениальном инженере  или вообще трудяге - фермере. Каков конкретный след  артиста в мире? Ноль.  А в  сознании

людей? Ого! И это оказывается важнее»

Иначе: человек имеет дело  не с  миром,

каков он на самом деле до  своей "первоистины", а со своим представлением об

этом мире.

… Поэзия возникла раньше письменности, и материальные информационные носители для нее

не обязательны.  Испарилось  человечество - испарилась  вместе  с мозгами и

поэзия. А ведь для поэтов и любителей поэзии она была важной частью  мира -

их внутреннего Бытия: за нее бедность терпели, от счастья млели, инфаркты получали.

     Кончилось  человечество - нет больше морали. 

Вся живопись превратилась в наборы  прямоугольных  кусков ткани с  нанесенными цветовыми пятнами…

Музыка  стала бессмысленными грудами инструментов и  звуконосителей. 

Науки -  черные  черточки на  белых бумажках. И так далее.

Не говоря о бухгалтерских отчетах и биржевых сводках…

Делатель   и  изменятель  -  суть  и  функция  человека.  А   вот  уже

Бытие – внутри - нас может  совпадать  с Бытием – вне - нас, а может и не совпадать.

Для человека это не так важно. Все дело в профессии».


Итак, 7, 30

Вот  она моя Сонечка…

Здравствуйте,

Старшенькая и младшенькая!

Привет всем Вашим!

Ото всех  -  здешних! 

Надо сказать, что удивляться есть чему!

У нас неделя уже дождей, ветров и  холодных ночей! С небольшими перерывами, в которые мы что-то пытаемся сделать на участке, или съездить в Лазаревское.

Сергей уже и домой приехал, а у нас очередной  природный катаклизм! Подтапливает в районе туалета, такой полосой. Ну,  см  30 – 40. И рядом с домиком, в районе песочницы. 

ДОЖДЬ!!!   -  это Венера…


ВЕТЕР!!!  -  это Марс…



ХОЛОДНО! – это Меркурий…

И так  до конца мая…

Валя говорит, что, мол, ага – Настю предупредила, а меня, забыла… Ну и то – мы то приспособленные под походные условия. Как уехал Сергей, все толчемся и спим уже в моем домике. И греть – одно пространство. И  - уютнее, и бегать меньше туда – сюда в дождь. Юре, конечно, такая погода загадку предоставила: где-то заливает с лицевой стены: то ли из окна,  то ли … через стену… Заливает, с этой же стороны и на веранде. И крыша у  меня протекла,  где я трубу убрала, а заделать-то путем не смогла… А так, все наши строения выдержали ураганный ветер, выстояли.


А Сергей, по-моему, убедился в иллюзии … постановки палатки. А то он опять завел эту песню, мол, ПРОЩЕ! На что я ему – не указ, конечно. Теперь и катаклизм показал, что палатка для семьи, это -… нонсенс…


У нас с ним расхождений-то не очень много. Первое -  это палатка для его семьи. Второе – это … дата, в которую православие справляет Пасху… Вот, поди – основные.


Конечно, они-то первые дни устроились у Насти в домике с комфортом! Все разложили, развесили. Постелили, утеплили… Хотя, Валя отметила, что если утром слышно пение птиц, и это здорово! То и ночью слышны …э… другие звуки леса… Так что, поди,  до приезда Насти со Оксанкой, так и будем жить в кучке… 


Я еще не писала, что последние фото от Оленьки с ягнятами мы тут все смотрели! Просто – позируют эти животинки! А, кстати, как Иоганн-то воспринял ягненочка сшитого и съездившего в Омск?

Ну что еще?

Сергей провел подводку для машинки стиральной и сказал, что во вторник вышлет деньги. Надеюсь, что машинку купим… А вот как мы ее будем через речку перетаскивать… Ну, будет машинка – будут и … проблемы. То бишь, задачи.

А вот насчет колен, какая то осторожность пришла. Сначала – по деньгам у Сергея  не проходили… Потом мне явно слало лучше – т.е.  прошел острый период воспаления. Теперь – машинка. Потом – холодильник… Ну, вот, тогда и решусь,  поди…

А Валя и чайник приглядела за 1150,  с железным корпусом… Что бы и у Насти свой, и здесь тоже. Без горячей-то воды никуда. 

… Хоть Сергей и прикрепил нам бачок для душа,  но все мы перемылись в тот день – было солнце и тепло, на этом помывки на улице и закончились…

Вообще, интересно то,  что, несмотря на всякие  осложнения, ВСЕ, ЧТО НЕОБХОДИМО, ПОЛУЧАЕТСЯ И УСПЕВАЕТСЯ!

Да, именно так!

И, можно  предположить, что и, вообще, в жизни все так!

ВСЕ, ЧТО НЕОБХОДИМО, ПОЛУЧАЕТСЯ И УСПЕВАЕТСЯ!


А вчера – то, мы: две мамы, три дочки, две внучки – отправились в Лазаревское. Ну, и день Победы справить… И отдохнуть от … дождя. Хотя и зонты взяли, и куртки… И, погода, именно на эти  три часа сделала перерыв. Погуляли на море, как следует, погуляли – штормит, конечно. Но, не одни мы ловили момент – народ гулял. Затем, Валя нас ОСТАЛЬНЫХ, повела в кафе, где мы и чаевничали с вкуснятинками. Ну, кафе, естественно – «Ботаник»!  А, так как, именно в этот день автобусы решили сделать перерыв, то туда мы ехали на попутке, а назад – от Аше пешком. Соня это выдерживает. Полагаю, и Ксана, … через год! – будет пешочком на море!


Нашли на берегу такой саженец чего-то, где-то вымыло и нам под ноги кинуло. И его забрала – мы с Соней, по приезду, и посадили его на косогоре. Ну, с Олиной стороны. Она помогала и яму копать, и землю таскать…

Настя, ты когда поедешь, Сергей обещал нам кое-что с тобой передать. Так ты ему напомни. Мне – мед, он стоит в пакете в той комнате, где ты с Оксаной ночевала в шифоньере. Это все ему надо объяснять. Я ему это тут дважды объясняла, а Валя все ухмылялась,  что, мол, это бесполезно… так и ты напомни. И – инструмент, как минимум шируповерт и дрель электрическую. И книжку для Вали.- Астафьева «И нет мне ответа». Только ее еще купить надо…

А вот, по-поводу, бус  Гутерман… Сказали,  что Россия расторгла договор… И – они, поэтому, и стали их остатки продавать в розницу. Тут Валя говорит, что тебе понравились бы, такие приятного зеленого цвета – крупные… ну, и другие остатки… Посмотришь сама? Или мне там  стоять и смотреть и тебе говорить? Ну, голубые,  сиреневатые,  бежевые – мелкие…

Вот, такое письмо…

Надеюсь, на ответные!

Целую, обнимаю - мама

А! Мы отлично сходили на море в Аше! И  посидели, и  погуляли, и поудивлялись… весь берег перекопан. Делают парапет.

Потом – в интерент. Я и девчататам письмо послала, и по 4 фото. А, так как, время поджимало, то отправить-то отправила, но так долго эти компьютеры  грузятся… И вывел мне Андрей сводку погоды. Есть! Есть … три солнечных жарких дня!


А  вот что творится с берегом: рушится берег! И возле мостика, по которому мы  ходим, оползень подобрался  почти к самой опоре! И открылись два родника… И ночью слышатся какие-то обвалы…  


Я-то, к вечеру, опять … уморилась. И легла засветло, пока могла – читала «Повелитель мух» Ульямса Голдинга. Это – мощно! От имени детей! У каждого – свой образ и свой характер…   И все, что взрослые скрывают – там наружу… И вот, остался он один… Один, который знает, что их надо спасти, что бы они не стали … зверями… Дикарями уже стали… И на него охота!

12 мая – понедельник.


Утро туманное.  Утро седое …

Какие-то волны пара ли, тумана ли – наплывают с гор… Прохладно…

Но утро – есть утро! И кашка уже готовится. И в домике тепло и уютно… Вчера Н.Н. уже вечером передала пирожки, я ими и поужинала. А сегодня – Валя с Соней, позавтракают.


Мне – ехать в город.

Поедем все  вместе. И Вале кое-что надо в Лазаревском…


Все получилось по-другому…

…Валя упрекнула меня, что я съела вчера два пирожка… И им, с Лизой, остался один…

И вот – я так расстроилась… «Стигматы»! Этот пирожок рвался из меня. И  просто работала в саду. И уехали они одни. Я же, наработалась вволю. И поехала лишь в 13,55.


Да. Все сделала по очереди:

Банкомат.

Почта – заплатила за электричество.

Интернет. Открыли новый салон – напротив того места, где я работала. Вот там и поработала немного. Нашла и песни, и легенду. И на письма ответила.


Тут от Вали СМС  - что они на море и поедут в 16,35. Ну и я за оставшийся час все успею.

Магазин – купила мюсли.

Аптека: купила – бальзам…

В мастерской поставила клепку на пояс.

Потом, купила растворитель и гибкое соединение для поддона в  душ.


Вот, встретились мы все в автобусе. И там же позвонила Оля. Так  хорошо и долго говорили… Спросила она,  что там девки опять не поделили. На что я ответила, что нечего им делить! Это – духи заблуждений… Пообещала ей подготовить фото московские.


Что вечером и сделала. Пока Валя готовила обед, я протянула кабель от домика  зимнего к летнему домику по  деревьям. А  то, оказался провод в воде… Озеро наше не уменьшается. Откуда-то постоянно прибывает вода… А от летнего, протяну к теремку…

Поужинали  славно. И, на заходящее солнце – помыла голову.


А потом, занималась и поиском фотографий. И  все, что приготовила – занесла в  главу 7. И  слушала песни Олюшки. Пришлось слушать через наушники, Валя полагает, что это не полезно Соне – слушать так песни… А я была вся в Олюшке… И  фото. И разговор. И  - песни…


И вот, уложила она Сонечку, а та что-то разворошкалась, разболталась… Короче, не  стала Валя ей читать про … водопады. А так-то, уже несколько дней Соня просит почитать ей и именно – про водопады!


Вот. Уже три дня не притрагивалась к роману…

И  осталось-то немного….


Здравствуй, доченька!

Какая ты чуткая, девочка моя!

Только ты не страдай зазря за этих духов заблуждений! Понимаешь, вся проблема в том, что вы все друг другу пересказываете. Как – испорченный  телефон. Ну, раз это есть – то пусть. Значит, вам просто хочется, нужно общаться. А духи заблуждений… Да Бог с ними! Пусть себе живут. Если не обращать внимания, они скукоживаются, истончаются и … улетучиваются… Думаешь, меня они не достают? О! Еще как! Только я чем сильна? Я  про  них – знаю… Поэтому, если кто-то про кого-то что-то говорит, это совсем не это может означать…


Эти, … духи-то  заблуждений,  входят в речь и через речь все путают…

Бог с ними. Не бери в голову!


Вот, я фото подобрала. Только  забыла, каким фотоаппаратом ты что фотографировала. Ну вот, пока эти… Может еще надо? Мне приятно для тебя хоть чем-то быть полезной…


Я уже счастлива оттого, что ты  можешь приехать! Ты мечтай! Ты, снова, определи, что ты хочешь! Точно – что! А потом, кто что желал бы: Настя, Валя, я, Иоганн… Что совпадает с твоими замыслами? Как можно совместить… Ориентируйся на свои мечты. Или … - поменяй планы. И начни все сначала. Что главное?! Что ты хочешь, с учетом новых данных и новых условий…


Понимаешь, если ты ТОЧНО будешь знать что тебе надо, то и мир все для этого сгармонизирует! И билеты удобные, и деньги (через кого-то!) подбросит… И время для всего…


Доча! Я так хочу, что бы ты жила с радостью в  сердце!

Что тебе мешает?


А вот маленькое недоразумение с Иоганном, по-моему, учит тебя тому,  что  бы ты НЕ ВСЕ выпаливала,  что придумываешь. Например, про диеты, там… Или – свои, девчачьи мечты  или стремления… Как полагаешь? ты  же можешь и ошибиться, и изменить планы, и передумать, а другой-то человек НЕ ЗНАЕТ ОСНОВАНИЙ твоих решений, верно? И он не виноват… Но, и ты, совсем не виновата, что бы тебе выговаривали…


Ну, что, девчата мои угомонились. На палатях. Вернее, Соня ворошкается и бормочет что-то… Я  пойду, укрою огурцы, рассаду…


Может и почитаю…

Знаешь,  прочла «Повелитель мух» Уильяма Голдинга. Это – мощно! Написано  от имени детей! У каждого – свой образ и свой характер… И все, что взрослые скрывают – там наружу… И вот, остался он один… Один, который знает, что их, всех,   надо спасти, что бы они не стали … зверями… Дикарями уже стали… И на него охота!...


Валя, говорит, классика… Вот так – мимо меня ми прошла… Зато, теперь, так трудно … А  вдруг, то,  что я пишу, вообще … никуда не годится? Там, у  Голдинга, ТАКИЕ ОПИСАНИЯ! Что вижу воочию…


Попробую найти еще его вещи. Поучусь так – ощущать…

Привет Иоганну, естественно.

Тебе – уверенности и надежды! И – ВЕРЫ!!!

Люблю, целую – мама.


СТИРКА!

Я не  хочу  стирать у Тани. Там стирает Валя. Зачем на машинку нагрузку?  Да, и, если что, концов не  найдешь… Валя,  было сказала,  давай возьмем  ключ… Нет, доча…  В итоге, мы стирали сами… И  все перестирали. На речке переполоскали. Развесили. И высушили! До вечернего  дождика… Естественно,  везде с нами Сонечка: и стирала, и полоскала, и вывешивала. Я  ей на ее уровень веревочку  натянула.


День купальников! Мы все нарядились в купальники! И Сонюшка в свой прекрасный прошлогодний – желтеньки…


Да,  вот, раньше, мы видели, как она подпрыгивала, изловчалась, что бы  достать сливу… Вот, чуть – чуть! Потом, пожаловалась, мол, мама, никак… А Валя ее похвалила, как здорово она подпрыгивает и осталось чуть-чуть… Сорвала она эту сливку! Так ведь, только что не спала с ней…


…Обедали чечевичной  похлебкой на шкурках от шпика! Остатками топинамбура. Сварили по яйцу – это у т. Маши же взяли… И поспала Соня  днем. 

А я, в это время делала душ…  Выровняла площадку.  Собрала  слив для поддона. Все аккуратно приделала… Постелила, сложенный в четыре, пласт утеплителя  вниз. Хорошо! Затем сделала траншею для трубы  слива. Так сверху уложила  камни,  что бы они не давили. Установила  деревянные   щиты  на  входе. Выравнивать площадку -  это камни. Сначала таскала ведрами. И, все-таки, взяла тележку…


После  обеда  поехали  мои девчата на море, попутно в магазины. Я осталась. Отдохнуть. Покрасить основу для бака. Что и делала.  Потом – начался дождичек… Собрала белье, все убрала… И уморилась… Возможно,  от краски. Легла. Тут, и мои девчата вернулись. С  молоком и продуктами. Кашка была с утра, с молоком ее подогрела Валя  и поели с  удовольствием.

14 мая – четверг.

День  пришел, 

Настало утро ясное!

6,30. 

Возможно,  возможно…

А, так-то,   дождик…


Сделала  записи. Вчера  удалось немного поработать над  романом.  Такое чувство, что … уезжала на несколько дней! По-моему, не стоит делать такие перерывы… Забывается, опускаются какие-то мелкие детали, которые  были уже раньше…


…Я попечатала с удовольствием! Но – недолго…

19,00. А весь день до вечера, до семи часов вечера, мы провели в доме. И ели, и шили, и вязали, и играли… И вот – под занавес выглянуло солнце! Валя с Соней поспешили на улицу. Валя пополола, чеснок будут садить…


А я – прибралась.

Чаю попила.

Вот, немного времени….

Нет! Нет у меня и этого времени.

У Вари там образовалась … медведка! Пришлось этим заниматься. Потом – полоть. Потом – садить. А, так как, я и не выходила на улицу путем, то с таким удовольствием поработала.


По поводу романа Артура Хейли «Отель». Что ж, я люблю читать романы этого автора. Вот так, неторопливо, основательно я осваиваю с ним разные предприятия. Или отель. Или аэропорт. Или – электрическую промышленность…


Добрым людям у него  - есть место!

15 мая  - пятница.

Ну, день-то завершен!  20,, 30.


Перевезли опять Валюшку с Сонечкой в Настин домик. Там чистенько, тепленько, уютненько. Зато у меня – шурум – бурум. Но, это – дело  дел…


Мы сегодня устроили пикничок, по поводу начала летнего сезона! Т.е. были на море. Загорали. Плескались в воде. Это: уехали в 12 приехали в 17. Конечно, на участке ничего сделать не успели. Вечером – костерок развели, но дрова еще сыроватые, погорел и перестал. Поужинали у костра.


Я успела минут на пятнадцать зайти в Интернет. Вот и письмо от Тани.

Здравствуй, Марина Викторовна. Сегодня смотрели погоду: передают погоду в Сочи 19 градусов, значит, вы еще не купаетесь

Фотографии хорошие. Значит, у вас на участке уже сделан маленький пруд, и вы с Соней где-то рядом. Море черное, очень черное, и, наверное, уже не очень холодное.

Смотрю и стол вы куда то переставили прямо праздничный весенний винегрет у вас прямо напротив веранды. А кстати где дом будет строить Сергей, свой с Валей или продолжать твой? Как решили вопрос с инструментом? Как там поживает тетя Валя, Наталья Николаевна, и наш участок. Нарциссы отцвели, но пальма наша, наверное, растет, я очень часто думаю об участке, и представляю его. Когда и куда ты выходишь на работу, привет Огоньковцам, всех помню и желаю хорошего сезона. Когда приезжает Настя и Олюшка собирается ли в Сочи в этом году. Как у нее дела с Иоганном.  И как прошел юбилей ваших бабушки и деда. И еще. А где же это Сонечка на велике, да еще возле водопада, спасибо большое, фотографии как бальзам на душу. Очень хочу в Сочи. Но я и здесь делаю важные для себя дела, надеюсь и для других. Быть просто няней невозможно, думаю ты и сама понимаешь, так что осваиваю новую профессию:  семейный психотерапевт. Не просто, ты же знаешь, у меня напор, но хотя бы, получается позитивно мыслить, готовить с удовольствием, в общем помогаю жить в прежнем ритме, но с удовольствием, очень много делаю записей и теперь понимаю для чего нужны были эти записи тебе. Денис делает этой женщине массаж и упражнения, и знаешь на какой-то миг я увидела его в нашем антропосарии. Он ведь не просто как доктор, как человек беседует, общается, предлагает, хвалит или строжится, ну вот как-то я увидела этот момент.  Пишу стихи, но не взяла с собой тетрадь, думаю, в другой раз отправлю на твой суд. Марина Викторовна, ну еще разок отправь, пожалуйста, книгу антропосарий, все части, если не трудно. Твою посылку еще не получила с книгой, но жду с нетерпением. Отправили свой паспорт и Катино свидетельство в Омск, чтобы выписали, вот это у меня уроки с документами, но извлекаю. Еще, конечно, надо бы постоянную прописку в Находке, потому как в Сочи проблематично, а может, и нет. Я думаю: помнишь, предлагали ухаживать за дедом.  И предлагали жилье и, скорее всего прописку, но задачи были другие, а теперь у меня и практика появилась и Германию я тоже не закрыла. В общем, движемся. Интересная тема о развитии человеческой души через 12 чувств, написала письмо, надеюсь получить материалы. Привет всем целую: удача

и Татьяна.

Привет, Танюшка!

Привет и СЕМЬЯ!

Я сейчас прямо по тексту.

Пруд! Как бы! Это неделю лили дожди и весь центр участка – ОЗЕРО!    До полуметра… такого и не видела еще.  Но  очень … романтично,  между  прочим. 

Море Черное! Еще бы не черное, если вот-вот начнется очередной дождь! Это в Аше. Там были позавчера и увидели, что весь берег перерыт. Под руководством Володи делается парапет. Говорят, будет как в Лазаревском! Но, пока – сегодня поехали на море в Лазаревское. Мы устроили пикничок, по поводу начала летнего сезона! Т.е. были на море. Загорали. Плескались в воде. Это: уехали в 12 приехали в 17. Конечно, на участке ничего сделать не успели. На  берегу было много народа, т.к. все измаялись от дождей и холодов.

Стол выставляли туда, т.к. когда приехали Валя с семьей, еще было солнце и не было листьев – вот, в тенек и перенесли. Теперь вернули назад. Едим много зелени, яблок. Это да.

Строить Сергей в этом году не планирует. Так как еще не рассчитались с долгами (это и по электричеству). Ну, планировали-то, напротив моего. А вот крышу Юра обещал сделать. Это когда деньги заработаю.

На фирме была сегодня. Ото всех привет: Юра, Коля, Юля. Сезон начали – пока со всех фирм по поездке… Решают вопросы с официальным оформлением точек. Уточнили, буду ли работать. И где. На что я ответила, там, где будет оформленная точка… О тебе рассказываю. И тебе передают привет.

На твоем участке не была – но через ограду показывала – так интересовался один… Все там нормально. И пальма. А когда заходила – брали бадью под раствор, то и виноград дал лозы, я его еще раньше подвязала. И тянется вверх. У нас ключ один – и он у т. Вали. Она предлагала где-то повесить,…но я отказалась. Стиральной машинкой не пользуюсь. Там т. Валя стирает, не переживайте. Обещали девчата купить, но пока нет. А мы стираем руками и полощем в речке, как и первый год. И все ОК! Т. Валя же у тебя бывает… Если  что, то спроси у нее…

Водопад! Танюшка – это таких три или четыре через дорогу! Вот – шли, ехали на велике на море – и сделали фото! 

Настя со Оксаной приедут 29 мая, в 11 утра. Юра – позже… Олюшка собирается. Проблема с деньгами. Она же уже приезжала. И в Омск летала. На юбилей. Подарила им большое фото! Так были рады! Конечно, все собрались, да еще этот подарочек – внучечка Настенька от Димы! Так еще и Светина свадьба – так что все отлично было. Поиздержалась. Но собирается. Или в июле – что бы со всеми. Или, наоборот, в сентябре, что бы отдохнуть, а потом заехать в Москву – увидеться… С Яном у них все хорошо…

Семейный психотерапевт! Это – круто. Только, смотри, что бы врачи не придирались к  профессии. Лучше – семейный психолог. Все-таки, педагогическая профессия. Я такому повороту очень рада. Это то, что нужно! А в Денисе я и не сомневалась, что у него с людьми будет получаться отлично. Антропосарий ЖДЕТ ЕГО!  А! Я вот …  уже стала это обмысливать… Хорошо, хорошо…

Стихи! Что уж – на мой суд… Судья из меня… Только что – по чувствам… А     так – заранее спасибо!

Роман «Антропосарий»! Непременно отправлю! Теперь заканчиваю 7, последнюю главу первой книги. Вот. Тогда и отправлю тебе. Первой. Так уж вышло, что ты первая и читаешь мои книги. Я лично, очень … УДИВЛЕНА тем, что получилось! Уже есть наметки и второй и третьей книги. Но… К сожалению, печатать времени, практически нет. Не успела я закончить до приезда девчат… теперь – лишь урывками…

Документы! Ну, это, как корь! Надо пройти, действительно. Переболеть документами…      Ты уж, если урок  «выполняешь», то по максимуму! Со всеми вытекающими последствиями… Но, это всего лишь бумаги… Их ценность – у нас в голове.

12 чувств! Что ты, когда я узнала об этом – вообще обалдела! Так величественно! А как ребенок проходит через развитие по этим вот 12 чувствам? Сказка! И не знать этого, когда уже есть литература, опыт … обидно, правда?

Так что, дорогая УДАЧА И ТАТЬЯНА! Рада, что у тебя едет полоса открытий и откровений! Рада и письмам твоим. Сразу их копирую на флешку и читаю дома, отвечаю. Размышляю. 

Снова задаю вопрос – ты, возможно, чему-то удивишься в антропосарии. Или – удивилась уже. Вопрос – ты точно не против, что использую твои личные письма, например? И,  хотя я всем  персонажам изменила имена – все же, «тебе» не могла «придумать» имени достойного. Читать тебе придется с начала, т.к. кое-что изменила и в первых главах. И еще буду менять. И просто напасть – не могу исправить все опечатки, ошибки, и прочие редакторские штучки…

Конечно – можно сказать, что все – ВЫМЫСЕЛ! Так и пишу в  начале - вымысел. Но! Никуда не деться – пишу то, о чем лучше всего понимаю…  Так что и прообразы получаются, возможно, схожие. Но – это только так будет для близких. Похожесть. Я решила ничего не причесывать, не приукрашивать. Пишется легко! Если не задумываюсь, как и кто отреагирует…

Судьбу этой книги даже представить, пока, не могу. Но, уже, если отвлечься, вижу, что это - неплохое «пособие» по созданию антропосария.
Ну вот, письмо тебе писала ровно час! Так вот и общалась с тобой. Заметила – что на расстоянии оно как-то проще, а?


Еще раз привет всем и ото всех!

Ваша Марина Викторовна.

Вау! Так здорово поработала над Таниным письмом! Довольна. А уже 21,30. Может, что перекушу, да еще над романом?

16 мая  - суббота.

День.

Ночь.


А что было? 

Мы с Валюшкой, с помощью Сони, конечно, старались посадить как можно больше растений! Делали грядки, копали землю… Высадили все саженцы томатов – био. В  обед Валя старалась Соню уложить, ничего из этого не вышло. И тогда устроили баньку – они мылись… А я … билась с душем. Ничего у меня не получалось. Ни шланг ни могла переделать, ни досточку прикрутить… так и отчаялась… И есть душ – и нет его… Хотя, сама-то изловчилась, окупнулась. Но это – акробатический этюд.

Да… Вообще, Сергей оригинально помог, конечно. Душ! Сделал, но шланг не успел наладить… Трубу для слива сделал…А слив – не успел… Прикрутил для стиральной машинки  разводку, но, т.к. течет, то пользоваться внутренним краном невозможно… И проводку сделал у Насти. А саму переноску пришлось мне поднимать на деревья…

Вряд ли это из-за того, что времени было мало…

И,  стиральная машинка…  Вот, уехал 9 мая. Обещал деньги 12 мая прислать. Еще и нет…  То у него времени нет, то не успевает, то, уже и денег нет…

Ценности…

…Да. И к 16 мы поехали на море и вернулись уже в 19,30. И Н.Н. нам пирожки подарила. Вот и поужинали пирожками!

Валюшка купила цветок – китайская гвоздика – очень ей понравился. И, хоть и устали, мы его посадили…как бы возле их домика…


Да. В библиотеке порадовали! И Валюшку записали в карточку.

И книгу Дашковой, продолжение «Источник счастья» - приготовили. И еще нашли одну книгу Уильяма Голдинга «Пирамида». 

По возвращению - остановились у т. Маши – рассматривала утят Сонечка. И так у нее все неспешно получается! Остановилась я – с моими закомицами словцом перекинуться. А т. Валя отвела меня в сторону и просит, будешь Тане писать, так ты напиши, что бы деньги не присылала, ей и самой мало. На что я ответила, мол, ты, т. Валяя эти вопросы решай сама, а то мне постоянно жалуешься, что денег много уходит и времени, а  сообщить просишь … наоборот… Она – губы поджала: не нравится… Что ж, и мне это не нравится. Поэтому… Вот… Говорю, надо сфотографировать их участок, отправлю фото – порадуются. Нечего там фотографировать, везде трава… так достанем косу… Не буду я им косить, заявляет. На что я ответила, что косить буду сама… Так и не договорились до чего…

Я не успеваю прибираться,… накапливаются сброшенные одежки. Таким образом – склад в комнате и склад на веранде…

Вечером – печатать не могла, а читала Дашкову. Ну, со скрипом…

И это жаль... Утром-то читала «Новый завет…» … Вот! Это -  Ну, где ты слово! Величественно? Потрясенно? Таинственно? Читала о тайнах Галгофы. О мистерии воскресения… Сразу пришли мысли о том, что можно напечатать в том году…


Хотя… Хотя – ведь пришло письмо от Марьяны о том, что печатать мое сочинение не будут. А статью о дне святого Иоанна – напечатают… бедная девочка… надо ведь и отказать …э… тактично…  Расстроилась ли я? Да, нет… Нет.

17 мая – воскресение.

Из сна:

Удивление.

7 утра.

А Соня уже пришла!

А я – только встала.

Не совсем  это ловко. Ничего утреннего не успела…


Пришлось, пока Соня ела яблоко – урвать момент. И фото приготовила, что бы напечатать для Гали с Толей. И описала вчерашний день. Бегом – бегом… А она уж стоит, просит, мол, почитай мне, бабуленька!


Ну – почитаем! 

(печатаю уже … завтра… ТО, что было … вчера…)


Чинила душ. Остановилась, когда снова не знала, что делать…

А так – копали, садили, пололи…


В какое-то время. 13 часов Валенька пошла укладывать Соню. И уснула та только в три… Спала до четырех. На море поехали они в пять вечера. Вернулись в девять вечера. У меня вовсю – костер.


Так  мы и поужинали у костра. И посидели. 


Я же поработал вдосталь. Собственно осталось мне напечатать 6 страниц! Это и глава завершается. И книга – завершается.

И что-то я остановилась. Надо же как-то особо закончить… Что бы … был посыл на другую книгу.


А вот о чем эта другая книга?


Валя тут проговорила, что хорошо бы, если я описала жизнь отца… И вот я задумалась. Как бы это могло быть в контексте этого романа? Вообще-то, это возможно… Как – литературный прием. И  как художественное изложение тех черточек, которые нашли продолжение в детях…


Валя же, в антропосарии, ловко так «взяла власть в свои руки»! Я так прямо поражена и … довольна, что говорить!


Стирала. 

Утащила все высушенные уже шубы на чердак. Ну, и самое главное – прибралась в домике. Легко дышится. Уютно!


Теперь – разобрать завалы на веранде…

И надо браться за чердак…


18 мая – понедельник.

ДЕНЬ ПЕРВОЙ ЗЕМЛЯНИЧКИ!

Добрый  день!

Привет, малышенька!

Вот так дела! Мистика!

… Раннее утро. Валя привела Соню ко мне и пошла еще додремывать. Сонечка сидит, играет в … море! Кубики у нее – это Ксюшенька, т. Настя и д. Юра. Она их повела прогуляться на море.


Я включила компьютер, твои песни под гитару через наушники. Стала перебирать бумаги. Заканчиваю первую книгу, надо уже «архивы» убрать. Вот, копошусь…


И – вдруг… - конверт. От тебя! Не вскрытый!!! Представляешь?


Среди бумаг… Он пришел, по штампу, 5 мая. Это уже были здесь все москвичи. Там, где листик кленовый… Ты его,письмо, написала в конце апреля…


Чудеса!

Вот такой подарочек с утреца. А сегодня – 18 мая.


26 апреля – 5 мая – 18 мая.

Это вот – первое.

А второе… Валя вчера говорила с Настей. Там, говорит, прямо … трагедия. Низкий гемоглобин у Оксаны… Ну, это - действительно… Я озадачилась. Поищу в антропософской медицине. И, кроме того, они говорили о деньгах. И о том, ЧТО ТЫ ПРИЕЗЖАЕШЬ!!!


Вот здорово!

Я со вчерашнего дня … балдею. Так здорово будет – все соберетесь!


…Ну вот. Пришла Валя. Косится на меня. Не хочет она, что бы при Соне был включен компьютер.

Но… Я и так – урываю минутки поработать.


Все время мы тусуемся вместе.

«… Вновь о том, что день уходит с земли,

ты негромко спой мне…»


И, все же, ТАК ЗДОРОВО!!!

Ты – поешь. Рядом лежит письмо. Рядом – Сонюшка с Валюшкой уже обнимаются…


… Рис уже сварился.

Сейчас Валюшка организует завтрак.


Я порадовалась, что ты ела маленькими порциями. Пробуй! Как вспомнишь, так и пробуй! Вспомнишь раз в неделю, значит, пробуй так есть раз в неделю. 


Вспомнишь три раза в день, значит, ешь так три раза в день.


Главное – отвлекаться.

Вот, не зря же был обычай: поели и перешли в ДРУГОЕ ПОМЕЩЕНИЕ  пить кофе. Ликеры…


Глаза не видят еды…

Может, введешь в обиход?


Ну, что ж, милая. Песни – закончились. Завтрак – приехал.

Целую тебя и обнимаю.




Твоя мама.

РС:


Привет Иоганну!

ППС:


И посылаю Вам свой «листик»! Это Валя на день Победы водила нас с Соней! В кафе «Ботаник»!

ППС:


Сегодня праздник! ДЕНЬ ПЕРВОЙ ЗЕМЛЯНИКИ!

Здравствуй, Настя!

Доча! Никакой паники. Все, что Оксаночке необходимо – она получает. Приедете – все здесь ей уравновесим! Не волнуйся.

Прежде всего, надо ЛЕЧИТЬ ПРИЧИНУ, А НЕ СИМПТОМЫ!

Вот что я нашла в « Антропософской медицине» Виктора Бота.

«  … Неглубокая инкарнация у девушек может быть причиной заболевания, ставшего редким в наши дни — хлороза или эссенциальной анемии. Занятия спортом, более интенсивная современная жизнь обязывают, в некотором смысле, «Я» к овладению организмом. При хлорозе «Я» как бы отделяется от организма, воплощается с запозданием, неохотно, из-за чего больная чувствует себя как бы посторонней на земле. На физическом плане недостаточность процесса воплощения реализуется гипохромной анемией. Метаболизм железа — металла инкарнации — не может правильно осуществляться без участия сил «Я». Здесь речь идет не о дефиците железа, а о невозможности его усвоения. Даже назначение очень больших доз железа лишь кратковременно облегчает симптоматику такой болезни.
...и его лечение. Терапия должна быть направлена на стимулирование метаболизма железа, что возможно благодаря использованию крапивы Urtica dioica, которая является одной из составляющих препарата Anaemodoron. Вторым составляющим будет земляника — Fragaria Vesca.. Крапива действует скорее не железом, которого она содержит не так уж много, а «процессом железа», ее характеризующим. Что касается земляники, то мы можем сказать, что она ориентирует этот процесс на кровь. Мы можем также использовать вегетабилизированную форму Urtica Ferro culta D3 или даже D2, т. е. железо, прошедшее процесс динамизации через растение. Поскольку анемия связана со светом и «Я», мы, конечно же, подумаем, как и при других заболеваниях, связанных с процессом воплощения, о фосфоре (D6 утром)…»

    И так далее.

Ну, по крайней мере,  это возможно отнести к поиску причин, верно?


А уж крапивы и землянику – это тут мы найдем для чая, хотя бы.. Все равно, как-то это подействует. И листик винограда – все не повредит. Так что – не расстраивайся! Не покупай сразу лекарств! Аптечных, я имею ввиду. 


Ну что, так как ты собираешься, то следует посоветовать:

1. Привезти светильник. Если можно – возьмите в аренду в школе. Да, какой-нибудь простенький. Естественно –

2.  горшок не забудь.

3. Сидушку. А то у Лизы есть. Потом, что ты  забирала? 

4. Ведро…

5. Инструменты, которые могут пригодиться. А то Юра, как я понимаю, не из дома поедет?

6. ОБУВЬ! Вот то, что важно. Скорее всего, вниз, на море лучше ходить пешком, а возвращаться на автобусе в 12,15. Сразу обедать и спать. Это с утреца… 

А вот тряпья бери поменьше. Лучше стирать почаще. Вспомни, что было лишнее. Да, и много же оставляла. Еще Таня Миг оставляла мне швейную машинку,  что-то можно сшить. Тряпок всяких много.

Мы сейчас ездим на море в Лазаревское. В Аше строят парапет. Набережную, как в Лазаревском. Будет, конечно поцивильнее, но … Скорее всего, придется уходить подальше, где в том году купались, что бы народа было поменьше. Так как строят ее в противоположную сторону, до моста, речки.


Зонтик твой сохранился.

Да, собственно, все что сложили – оно все на месте.

И я хотела бы спросить, можно ли мне перетаскивать на ваш чердак вещи со своего чердака? Заодно и отсортирую. Там много чего… А то, когда выйду работать, не до того будет. Где-нибудь в одном уголочке…


Ну, и приятное. Сегодня – праздник! ДЕНЬ ПЕРВОЙ ЗЕМЛЯНИЧКИ! Жаль, Оксаночки нет, а то их как раз две. Одну оставили на завтра. Гомеопатические дозы… Валюха переживает, что ты не застанешь хурму вяленную. У нее там одна продавщица на рынке всего… Да и кусается в этом году хурма – 400 руб.! Валя прикинула, проели хурмой уже целый … чайник!


Ну что – ЖДЕМ!

Юре с Оксаночкой – привет!

Целуем – мама, Валя, Соня.


… Я, как  метеор, пронеслась! 

Фото! Хоп! Заказала…

Интернет! А… Что-то связь плохая….Но, все-таки  письмо Насте отправилось и ответила Свете и Олечке.

Фото – забрала.

Почта. В конверты – разложила: Олечке и Гале с Анатолием. И  для мамы осталось. И по парочке нам с Валей. И, чуть задержалась…

В библиотеке сказали, что Валя только ушла…

Тогда я  зашла напечатать свои схемы и вывести погоду.


А, когда пришла на берег, нет моих девчат…  Вот я по брегу шла – шла … Пока  их не нашла! Посидели, побулькаласть Сонечка. Валя ее окупнула! Сразу переодела в сухое. Рассматривали прогноз погоды…  На все десять дней – теплая, а потом и жаркая, погода… И  море – теплее и теплее…


Затормозили на Новых  домах, там новая детская площадка. Но – ожидали, пока дитя напрыгается, накрутится, повисит… Потом еще с  т. Машей разговорились. Там ведь снабжается этот микрорайон горячей водой от … СОЛНЕЧНЫХ БАТАРЕЙ! Меня это очень интересует! Это – государственный объект. Как … кочегарка. Кстати, там и кочегарка – когда солнца нет зимой – то отопление углем… Сказала, что у них тут хорошая  столовая,  дешевая… Вот, опробуют  девчата как-нибудь…

Домой добрались к … 22 часам. Скоро поели – и спать…

19 мая – вторник.


ДЕНЬ … ВТОРОЙ ЗЕМЛЯНИКИ!

(Это Валя купила два стакана земляники).


С  утра – у меня   - ПРОРЫВ! 

ЗАКАНЧИВАЮ! 

ЗАВЕРШАЮ! 

ЗАКРУГЛЯЮСЬ! 

Это я про то,  что, наконец, первую книгу «Маевка» нового романа «Антропосарий» из 7 глав, каждая глава по 72 страницы, то есть – примерно …500 страниц,  завершила!

…Последние строчки…. 

Последние мысли…



Последние песни…

Под небом голубым

Есть город золотой

С прозрачными воротами

И яркою звездой

А в городе том сад

Все травы да цветы

Гуляют там животные

Невиданной красы

Одно, как рыжий огнегривый лев

Другое – вол, исполненный очей

С  ними – золотой орел небесный,

Чей там светел взор незабываемый

А в небе голубом

Горит одна звезда

Она твоя, о Ангел мой

Она твоя всегда

Кто любит, тот любим

Кто светел тот и свят

Пускай ведет звезда тебя

Дорогой в дивный сад

Тебя там встретят: огнегривый лев

И синий вол, исполненный очей

С ними золотой орел небесный,

Чей так светел взор незабываемый.

(Автор слов – Анри (Андрей) Волохонский. Автор музыки – Владимир Вавилов).

Все, точнехонько, укладывается в эти страницы. 


Уже и Валя с Соней – пришли. Я, только что и отрывалсь, что кашу ставила варить… Да яблоко терла. Позавтракали; они отправились пешком на велосипеде, я же – завершать осталась.  К 11 часам освободилась и пошла в Лазаревское. Созвонились. Встретились. Я отправила письмо, которое написала утром еще – маме с папой.  На море  - ветерок – яркое солнце.   Через некоторое время Валя ушла на рынок, а мы с Соней – по берегу, по бережочку, по камушкам – прошли путь от почты до центра. Там – поплескались. Потом, завернули в парк, и вышли к остановке, где и ожидала нас Валя.


Вот, тут-то она и преподнесла нам дар – ЗЕМЛЯНИКУ! Сонечка!  С удовольствием ее поела, не забывая про бабулю, – угощала…


А, в автобусе, она уснула. Валя, босиком по речке, перенесла ее – уложила.

Отдыхали все…


Потом я готовила печень! Которую, предварительно, поставила отмокнуть в … молоко. И со сметаной потушила. Получилось очень вкусно! Я и сама ела с удовольствием. Кроме этого, отварила рожки. А вот это блюдо – ела, с удовольствием, Соня!


Что ж – очень много надо высадить. Валя подкупила рассады. Так мы и искали место для посадок нашим растеньицам… 


И вот – солнце заходит. Меня осенило – душ же! Подхватились – мыться в душ. Впрочем, помылись лишь мы с Соней. Вале же ТАК ЗАХОТЕЛОСЬ в баню… Что, все бросив, она кинулась на последний автобус, опоздала, пешком … пришла … к закрытой уже бане. Вернулась, так же – пешком от Аше.


А мы за это время – посуду перемыли, помидоры – рассадили… Калоши – отмыли… Кашку съели… 


Вот и Валя! Поела мацони с кукурузными хлопьями, рассказала свои приключения. Вечер…


… А мне, кое что надо внести – вынести… в  книгу… Это уж пошел процесс редактирования…

20 мая – среда.


Чай заварила, бергамотовый. Валя угощала вчера хурмой – так у меня осталось. К утреннему чаю…

Кстати, хурмы, опять, вчера прикупила… Это – возможный  чайник! 


И – поздно, поздно.

Начала редактировать книгу. Голова кругом – не хватает страниц. Может . я не все главы  включила? И столько редакции!


И  - все урывками…

На  море были в Солониках. Валя соорудила такой полог – от солнца. Соня  - абсолютно занята: море, песок, камушки… И бормочет – говорит за всех!


Разговаривала с Людэ. Уже все – в пятницу  провожает Мухаммеда в Москву, на операцию. Переживает. Поедет сама тогда, когда сделают, что бы ухаживать. И рассказала об очередной катаклизме – град, величиной до грецкого ореха! Что осталось после прошлого раза – выбил теперь… Младшая дочь – плакала…  Людэ ей сказала, мол, что плачешь? Моли Бога, что все живы…


… Поливали. Все, что могли. Оставив на завтра  кое что…

И еще есть у меня рассада. Капусты немного цветной… И цветы  - анютины глазки. И так жарко уже…  Все ждала, что бы слизни ушли. Так и время упустила…


Вечером,  ожидая, пока придут с молоком, устроила костер. Так и посидели с удовольствием. И Сонечка, вручив нам по камню кварца, бегала между нами и меняла эти камушки: один – у нее, другой – у Вари, третий  - у меня. Вот она их и меняла, приговаривая, припевая… Так, все и пошли спать с камнями кварца.


… Дочитала роман – сагу Дашковой «Источник счастья». Что ж – есть очень приятные герои! Приятные мне. Которые и описаны – представлены без прикрас… А вот о «грязно белье» революции… Подоплеке их вырождения, ВСЕХ… Читала нехотя. И то, что бы не потерять сюжет…  И, так и неясно, зачем она ввела эти эпизоды… Но – бросить на полпути? Нет, дочитала. И, скорее всего – забуду… Уже забыла…

21 мая  - четверг. 
…День прошел.


ХОРОШО!

Дважды съездила в город – необходимо было купить детальки для душа…


И, все же – еще что-то не так. Нет напора.

Ну, еще завтра помаракую.


Созванивалась с Таней. Т.е. я ей послала СМС, и она позвонила, что бы услышать, что ее директор, звонила директору садика, а та сказала т. Вале, И  т. Валя передала мне, что бы Таня  перезвонила на работу… Уф! Заодно и расспросила, что и как. Видно, еще не читала  последнее письмо. Зато сообщила, что получила книгу «Новый  завет в свете духовной науки». Хорошо! И у Саши сегодня день рождения – 18 лет! С чем я ее и поздравила.

А Валя с Соней – дважды на море были! И купались!


Кроме того, она ездила в  стоматологический кабинет. Частный. Где ей … много чего заявили. В том числе, что, если пульпит, то все про все будет стоить 10 000 руб. На мое альтернативное предложение – пойти … УЗНАТЬ …  в государственной поликлинике… не было энтузиазма. Я  поражаюсь всегда этому. Теперь, готовность заплатить такие деньги и …  подсесть на их провокацию, что и то плохо, и другое надо… Хотя, ведь явно, это ИХ РАБОТА!  Так зарабатывать деньги. И, хотя сама, расстроилась от качества обслуживания прошлый раз, все же, при необходимости – начинать готова с государственной… А необходимость, к сожалению есть… зубы мои…


Полить удалось, на пару, - все,  что должно…  И ягоду, и рассаду томатов и огурцов, и тыквочки. Вот – сила в этих проростках тыкв! 

22 мая – пятница.

Здравствуй, утро раннее!

6 утра…

Сделала   записи за два дня… нет, это не дело…  Ведь и было что-то важное… И говорили с Валей… Рассуждали… Я заметила, что снова у нее появилась … отговорка от рассуждений. Мол, нечего рассуждать, сама-то… одно – говоришь, другое делаешь…


А  говорили-то о том, что надо ли Соне ехать… в Абхазию… Я, так или иначе, все равно, высказала свою позицию… На что Валя ответила, что НАДО! Что бы быть вместе. Мол, ты все время и пишешь и говоришь, что нельзя детей маленьких увозить с места рождения…  А  исключение сделала для своих внуков! Так и есть! Именно исключение! Им ЛУЧШЕ ЗДЕСЬ – чем где-либо…


…  Весь  день было… туговато…

Непонятно – понятно…


Ну, и не пересиливала себя особо…

Лежала. Читала. Копошилась понемногу. 

Отредактировала 2 главу.


Главное дело дня – сделала пасту и обработала виноградную лозу и деревья. И все – вместе с Соней. Валя и фотографировала нас, и сделала небольшую запись прямо в фотоаппарат. Да так, что закончились кадры! И, чтобы сфотографировать их у розы, пришлось кое- что уже стирать…

Дочитала вторую книгу Уильяма Голдинга «Пирамида». Как и от книги «Повелитель мух» - впечатление сильное. Очень тонкие, просто конкретные наблюдения! Без этой… рефлексии…  И, потом, все становится на свои места… И, сожаление  главного героя, что  не устраивает «общество», когда у человека наступило спокойствие. Разгладились морщинки, и улыбка на лице! Назвали ее, это пожилая женщина, сумасшедшей…  Отвернулись. Предали остракизму. Неприлично стало, даже, говорить о ней…  Запрятали в лечебницу… Что бы не «будила»… А, уж после лечебницы – снова: глубокие морщины, сварливая, неопрятная, озлобленная… Это – приемлемо…

Более  в библиотеке книг этого автора нет. А, упоминаются и «Фальшь», и «Наследники»… И еще, за что-то он получил нобелевскую премию! 


…Поздно посмотрела – пришло СМС  от Людэ. Едет в Москву – сопровождает мужа, так как опасается: приступы участились… 

23 мая – суббота.

Утро – прекрасное!


Участок … отдыхает от солнца. Второй день – солнце за тучками, в основном. Отдыхаю и я. Да и то – подгорела все же! И «Чилидония» от Тенториума, и «Арника» о Веледы – снимают процесс…  А, так-то, эта небольшая лихорадка, неприятна, что говорить… Валя, вчера вечером, подарила гель веледовский же.  При усталости мышц, напряжении…  Вот и руки я и ноги этим гелем обработала… И, ведь, мне стало легче! Так, что я встала, и доделала 2  главу!


Вот в этом и есть Валя. В  обед она меня «ОТТОЛКНУЛА». Да так, что я до вечера оклемывалась: есть - не могла. Причина… некачественная крупа, из которой я сварила кашу…  Да, так не первый раз. Но форма предъявления претензий такова, что, действительно, я – до рвоты. Травяной отвар лишь…    Поздно – испекла себе лепешку. Съела… И вот, когда уже пришли с моря – и увидела она, что я лежу, то ее помощь и  выразилась в том, что гель пришелся более чем кстати! Поднял!


… Ну,  вот… Все, что я садила семечками в ящики – рассадила рассадой! Сегодня  - цветы анютины глазки…  Огурчики… 


Кроме того, дали ростки кабачковые семена. И посадили мы с Соней арбузики – две лунки!


Нашли в траве и клубнику, и землянику… Вот радости-то! Соня пол дня все бегала, искала еще…

 Валя все не может налюбоваться розами!

Что осталось посадить? Дыньки – раз. Кукуруза, которая лежит и не может проклюнуться. И – семечки. Ну, досаживать редиску. Все остальное – уже время ушло… Валя хочет подкупить что-нибудь рассадой, на что я ей заявляю, сначала найди местечко!


… Делала и переделывала краны: в душ, в кухне. Морока. Для меня – не понимаю, что надо делать! Наугад.


Так с душем – сделала, а вода не поднимается по шлангу, напор маленький. Все – сначала. Обрезала трубу…  Зато! Соня, в то время так играла с этими обрезками трубы! Большой кусок был папа, маленький – Соня! Так уж «он» «ее» и носил, и обувал, и умывал, и играл с ней… Мы, потом с Валей говорили об этом. Что Соня любым вещичкам присваивает ИМЯ и играет самозабвенно. Это могут быть … листики: большой, средний и маленький – семья Настеньки. Или – кубики – семья Оксаночки. Или вот, трубки – семья самой Сони… Да, у детей это есть… Если их не научить другому…


Валя сварила чечевицу… Выглянула солнце! Весь день был пасмурный, но теплый. И Валя предложила ехать на море! В минуту собрались, доехали до Аше. Купили хлеб и … ложечки. И отлично полдничали на море!


И мы – купались. Все! Вода – прекрасная! Еще в июне прошлого года такой приятной воды я не ощущала. 


Зато вечером, я как пришла, выпила чай с бутербродом – и легла. Позже пришли Валя с Соней с площадки – я уже засыпала… 20,00.

24 мая – воскресение. 

Из сна:

Удовлетворение.

Утром – дождик!

6 утра…

Немного набрала воды. Серенькой, но и то хорошо.

С водой – опять проблема. Т. Валя сказала, что вода в роднике, из которого Валюшка стала брать воду – зараженная. И вот – теперь – то как? Приценивались в магазине «Родниковая Лазаревская» - пять литров стоит – 45 рублей. Ирония. Вот, та же вода – но … стерилизованная…  Обидно, понимаешь…


Дожль…… Так я побежала, собрала вещи, чуть промокли. Снова – та же история. Ничего на ночь за собой не убирают…

Чай  себе сделала. Посуду помыла. Прибираться? Нет! Это долгая песня…

Поработаю. Половина третьей главы уже отредактировала вчера. Сегодня – оставшееся…


… Отредактировала. За  день-то. Дождь и дождик… И,  все же, поехали в Лазаревское, на рынок. Съели два стакана КЛУБНИКИ! Купили овощей. На фирме – затишье… Получилось: туда и обратно.

И Соне – не спалось, хотя в домике было тепло.


И я не отдохнула путем, т.к. она ворошкалась, терпела и даже расплакалась, ну – не спалось!


…Девчатки мои, еще до поездки, вымыли свои волосы, просушили. Дождевой водой! И Валя, теперь, с пиететом к воде относится (А, иначе  - как?)


На обед был винегрет! Съели по целой чашке! И чай крапивный. И -  лаваш. Вот ведь славно – снова на остановке открыли мини-пекарню, где и делают на глазах эти лаваши. Так и было – в том году. Потом, вдруг, нате вам! Магазин «Золото»! Смех – на остановке…


Вечером – проглянуло солнце! И мы вмиг собрались на море. Собрались, было, идти пешком – да попали к отправлению автобуса  в Новых домов. Зашли в Интернет. Узнали, как нам очистить фотоаппарат. Надо купить диск и на него переписать ФИЛЬМ! Который Валя сделала вчера, пока мы с Соней динамическую пасту делали. Там - 10 минут! Быстро ответили всем респондентам. Отправила я всем фото… очередные. Это – уже третий раз!


И – МОРЕ! Вот это мощь! Что-то Валя стерла, что бы сделать несколько фото. На море – святое дело – пикничок! Яблоки, бананы, кексы…


А, потом, Валя лечила руки, Соня ловила волны, а я – фотографировала. Назад отправились пешком. Соня, только что – не спала  при ходьбе. Конечно – устала без дневного сна. Так и не можем ей выработать ритм…


Вот, о чем мы  говорили… 

Прочла статью в «Новой газете» о Интернет – правительстве. Ну, статья, конечно с исследованием. Собственно, при умении – через Интернет сведений … для исследования…  добыть – проблем нет. Так вот – там дифирмбы тому, что в Канаде – самый высокий уровень именно Интернет – правительства! Многое, очень многое, делается через интернет, вплоть – до выборов! Я – удивилась. Да «Новая ли это газета»? Что это они проповедуют? Или правительство – не ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВО народа? А где тот самый контакт и избранничество? Да и правительство ли за компьютерами? Это еще хорошо, если … просто программисты. Валя  предложила написать мне мои мысли по  этому поводу прямо в газету. Ну… 


А вот на ночь – «Новый завет в свете духовной науки». И – исследование как раз о ВОСКРЕСЕНИИ. По всем четырем Евангелиям. Я прочла – то, что стоит за словами евангелия от Марка. И связь с Гетевскими «Тайнами», где герой Марк… И особое внимание Юноше. И тому, который сидел у  гробницы в белых одеждах по правую руку. И тому, который шел за Христом Иисусом во время крестного хода, и, когда его хотели схватить, вырвался, оставив одежду, и убежал… И  - что это ОДИН и тот же Юноша! Одна из ипостасей Христа – Элохим…  И как этот, показанный эпизод, раскрывает суть воскресения! В руках, т.е. в бренности, остается
 ПЛАЩ – оболочка. Тело… А – высшее, то, что соотносится с Христом, «убегает»,  исчезает из видимости… Позднее – этот факт, еще раз, более явно предъявляет нам Сам Христос…
Оставляя тело на кресте – и исчезая из видимости…


Каждый раз столько непознанного!

Отдыхают все мои романисты…

25 мая  - понедельник.

3 часа ночи.

И не спиться. И – не лежится…

ПОЛНОЛУНИЕ!


Описала вчерашний день.

Браться ли за 4  главу? Хотя бы начну…


… А   что было?

Прибегали  мои девчушки – замерзшие. Включили нагреватель, давай отогреваться. Так и отогревались, завтракали, и немного поработала, Валя – вязала. И, решили, съездить в Лазаревскую – в стомотологическую поликлинику. Альтернатива тому осмотру, что Валя делала в частном кабинете на 10 000 руб. А что – там ей сказали, что дело терпит до Москвы…  Все же она уточнила – и стоили бы это 400 рублей! Вот – это о том, как и что лечат частные врачи! Естественно – что-то найти можно всегда. Только НАДО ЛИ ЭТО ЛЕЧИТЬ!!! Довольная «съэкономлеными» деньгами, пошла Валя на рынок – прикупить к обеду, а мы с Соней остались на площади. И она разулась и лопотками своими, перебирая, бегала по бордюру фонтана, познакомившись с очень грациозной девочкой. Постарше. Очень полненькая, но так прекрасно эта девочка прыгала по возвышениям! И Соня стала имитировать. Валя вернулась. Время у нас еще немного было, зашли – купила она резинки, вставить в ветровку. Ее «зашли» – купила запоры, резинку девочкам для игры…


Конечно, на обратном пути – Соня уснула. И спала с 14 до 15 – Валя растормошила ее… А обед был! Сделали салат из вареной свеклы с маслом и чесноком. И – РУЛЕТ! Лепешки начинила  так: масло, сыр потерла, зелень. И сверху – лепешку, и еще – масло и сыр. Свернула туго… Вот и обедали с удовольствием!


Что-то Валя поштопала – и пора уже на море – солнце! На море – поехали на автобусе, успели.

На минут десять зашли на Интернет – отправила я пару вчерашних фотографий со шторма и приписку Вале и Юре. Они одинаково восхищенные отзывы прислали от предыдущих фото. 

Волнуется … Черное  море. Прошла я по берегу до впадения речки. Да, парапет солидный. В конце парапета Владимир с друзьями, видимо, эстакаду для судов делает – покивали друг другу. И   строятся около десяти небольших киосков,  что ли. И  два навеса будут от солнца. Должны, видимо, завершать, т.к. уже заезжают в отдыхающие.


Хоть и не успели назад на автобус, все же подвез нас Артем. Я ушла отдыхать, а Валя с Соней остались играть с ребятишками.


Так устала,  что и читать не смогла долго. «Новый завет…». Это и так-то нелегкое чтение… Духовное исследование проводит Эмиль Бокк четырех Евангелий. Сейчас глава соответствий и общей линий по  поводу пасхи. Матфея и Марка – это раньше. Теперь у Луки… И, естественно так  получилось,  что события перешли с внешнего плана на уровень духовный! И, тогда – ГОРЫ, это устремления. И, тогда, ДОМ – это внутренний мир! И, тогда, МОРЕ – это возможности… И, ТОГДА, все четыре Евангелия – очень емко и возвышенно показывают человеку… ЧЕЛОВЕЧЕСТВУ МИСТЕРИЮ ВОСКРЕСЕНИЯ!!! МИСТЕРИЮ – ОМОЛОЖЕНИЯ!!! И, в будущем, в БУДУЩЕМ – одно только участие в переживании этого события станет импульсом к омоложению.



Конечно, это меня очень и очень вдохновляет! И, в плане своего Пути… 

И – в плане того,  что можно сделать в антропосарии для Мудрецов…



26 мая  - вторник!

День рождения Оксаночки!

Утром – в 6,30 – подскочила! Не укрыла пленкой стол, намокнет – вот и побежала под дождик… Да, вновь у утра пошел дождик. Это просто отлично,  что вчера собрала высохшую одежду, а то сохнет и полощется уже несколько дней...


Оттого ли,  что вскочила резко, оттого ли,  что полнолуние – голова кружится. Выпила уже и чаю две кружки…  Но – лежать не хочу. Или – не могу. Вчера, снова легла в восемь вечера. В девять пришли мои девчата с «игрищ» - а я уже сонная. Вот Вале пришлось шикать на Соню все время…


… Господи! Хорошо-то как! Это я редактирую, а на самом деле, с увлечением читаю 4 главу... И там Петр делает предложение… так здорово получилось! Просто – как в реальности…  Я, и писала  когда, тоже – просто лучилась, сияла – т.е. пережила сей момент. 


Ну, и так как уже 8,30, то вот-вот подойдут девчатки! И – передохнуть следует.

…Час ночи…

Не спится…

Скребется на чердаке мышка…

Впрочем, скребется она уже третий день…

Что ж, за день удалось и поработать вволю и отдохнуть.


Ездили в Лазаревскую. Там – полностью переписали все с фотоаппарата на диск и Для Вали сделали 6 фото… Потом Валя спросила, почему так дорого? Так фото по 10 руб. И что – дороже  уже нет? Нет. Здесь делают качественно и сразу же.  Причем, мне стало обидно. Я  второй год делаю фото. И это не было дорого. До тех пор, пока она не заплатила сама…


В библиотеке я сдала Дашкову… Поговили с библиотекарем о качестве, если, можно так сказать, книг. Я сравнила  два романа – саги – Дашкова «Источник счастья» и Улицкая «Казус Кукоцкого». Разница! Улицкую читаешь – и живешь героями: отцом ли, дочерью, няней, или внучкой… Т.е. – полностью воспринимаешь предложенную жизнь… У Дашковой – видишь … профессионализм автора и … следишь за сюжетом. Решила перечитать Голсуорси  «Сага о Фарсайтах». А Валя взяла … «Русский язык – пособие…». Вот такие у нас … разные интересы.


Пока  я забежала в магазин, купила сахар тростниковый и   хлопья кукурузные, и семечки в киоске…   Пока Валя с Соней зашли за фотографиями и диском… мы – опоздали на автобус. Прямо на остановке сидели -  ждали следующего, но на Новые дома. Соня, видно, устала. Вот – в два часа  - поехали, она заснула. И Вале пришлось ее нести. Тяжело. Стала я что-то пристраивать, что бы поддержать – Соня проснулась…  Ей хватило этих 15 минут, т.к.  потом уже уложить не удалось.
Солнце жарило! Валя взялась серпом резать траву. И я присоединилась. Хотя – недомогала. Весь день кружилась голова. Я – дергаю траву, Валя – режет серпом, Соня – тут же. Играет.


Мы   уже говорили, что играет она … самозабвенно! Все у нее может изображать всех! И Валя написала Оле, как она придумала им с Иоганном «дитя»! У Оксаны – дядя Юра и тетя Настя, у меня – мама и папа, у тетечки Олечки и дядечки Иоганна тоже есть … ЯГНЕНОК! И, к этому же, я слушаю песни. Так вот, по ее убеждению, – все женские партии, естественно поет Оля. Это-то, ладно. Мало того, оказывается, все мужские  голоса – это поет дядечка Иоганн!


  …Так очень  успешно мы освободили от травы середину участка. И еще один орех Валя обработала.


Т. Валя увидела нас и сказала мне, что прислали ей 500 рублей, которые она одолжила Таниным жильцам. И, что бы я сообщила об этом Тане. Я никак ей не  могу втолковать, что то, что ей надо – пусть сообщает сама…  Т.к., мне-то, она жалуется, что нет у нее таких денег, что бы оплачивать всякие лишние траты…    На это, т. Валя  заявляет, что, мол,  просто это у нее такой тон и ничего такого она не имеет в виду…  Ерунда какая-то. Да и Таня-то звонила, сказала,  что с 1  июня будут жильцы. Вот, т. Валя и сделает расчет.

… Нет, мне не спалось. О чем же думалось-то?

Ну, и как Настя приедет. Да. Мы поздравили ее с днем рождения Оксаночки. Говорит, что еще и не собиралась – запарка на работе. Приедет…  Это  надо мне летний  домик ставить. Все переносить.  Валины же вещи – переносить сюда…   Я думала тумбу поставить Насте на веранду. А, можно, и ко мне в летний…  Хоть на землю ничего валится не будет.

Думала и о том, что так странно – куча шлангов, труб, а мы – без воды, по сути. Т.к. включить нельзя – капает кран на веранде – он напрямую с основной трубой. Все у меня … КАПАЕТ! И  - душ. И трубы протекают.

Думала о том, что вот заедут к Тане жильцы– и, пусть всем т. Валя и занимается. А то, потом, опять … концов не найдет… Мне и своих дел хватит.

И о том, что Олюшка уже сообщила,  что прилетает в Москву – 15 июля, а улетает из Москвы – 4 августа. Валя собирается уехать домой с ней, это числа 2 августа.

И,  что Сергей собирается приехать на праздничные дни в июне, это 12, 13, 14… И  все… Значит – Юре одному строить крышу? Он-то приедет только в июле… А что – может получится, и крыши не будет… Может  получиться, что и работать не буду. Что-то там, на фирме, суета.


…Поработаю-ка, а? …

Да. Еще,  вот думала о том, что если у меня, когда печатаю – не встречается таких пометок «разговорное выражение», то это значит для меня, что … пишу не достаточно … искренне, что ли! Т.е., я считаю, этот, присущий мне диалект – и есть то, важное – что отличает всех пишущих друг от друга. А то, так и … компьютер может сочинять километрами тексты…

27 мая – среда.

2,30. Хорошо поработала! Спать?


Спать, спать… Хоть и мышки скребутся, и собаки лают… Спать…

28 мая – четверг.

20,30…

Завтра приезжает Настя с Оксаночкой.


День  длинный. Еще светло. А сил-то нет. Приехали с моря. Ездили в Лазаревскую. Я уехала раньше, но  и успела-то душ  принять. Валя несет заснувшую ЛСоню – приехали на такси.


И купила она еще рассаду цветов. И огурчики. Вот,  посадила  и  пошла за молоком…

Дело дня – это то,  что переехала Валя сюда, в домик. Приготовили домик Насте. Мне – не успели. Да, и дел-то особых больше не было:  чуть состирнули, посадили подсолнечник. Пытались днем отдохнуть – Соня не может уснуть, и,  соответственно, и мы…


Читала Голсуорси «Сага о Фарсайтах». 

Удивило,  что в   предисловии,  говоря о  своей  «большой  повести», как САГА,  автор,  прежде всего имел ввиду, что такое  повествование, как сага,  изначально,  было о битвах, о  подвигах, о сражениях…  Хотя,  затем,  напоминает,  что и у него, вообще-то,  будут  сражения, и подвиги …, но внутри  того класса буржуазии, который он и описывает… А, по сути, в кругу одной  семьи – Фарсайтов. Семьи, которая ВДРУГ началась с Джоулиана Форсайта, ныне живущего - 80-летнего главы – предводителя семьи. Как-то его сын поехал в те места, откуда они  родом… по слухам, и вернулся – удрученный. Нет! «Такие  предки» и «такая родина» его, ИХ, Форсайтов  - не устраивала…


Описания, конечно – бесподобны! В  этом плане, то, что пишу, выглядит, как … реферат, что ли. Т.е. – наметки к серьезному исследованию…   Хотя, кто знает – годы  отделяют мое поколение от тех времен.


К  тому же – у меня, теперь, проблема – о чем писать далее! Вот – закончу редакцию… Вот – отредактирую «Тобиас -хаус»… И? Название-то «Антропосарий», вроде как,  предполагает  действие,  деятельность, развитие ВНУТРИ самого пансионата…    А я, было, собралась отправить героев в … Египет! Ну, какие есть варианты?

- Сережа и Валя…  Проект Социального дома. Учеба: семинар,  слуштели… Переезд Нины. Организация вальдорфского детского сада. Юра и Настя  планирование школы…

-  Настя и Юра… Жизнь на «два дома». Работа в Твери и наезды сюда  по подготовке проекта вальдорфской  школы. Под Сонечку и Оксану… Учитель? Возможно – Катя? Ее  Семену уже… 4 года. Садик есть. Другие  школьники?  Работа просветительская с родителями…

- Оля и Иоганн. Малыш! Переезд – контракты… Хорошо бы, Иоганн  - учитель школы! Как   это сделать? ГОСТИНИЦА! В уме еще, только что перечтенный роман Артура Хейли «Отель»… 

- Что … надумала Танюша? Смог ли начать строить гостиницу  ее Денис? Как он вписывается в антропосарий?


…Как-о  утром, пришла мысль, вторую книгу сделать так: 

- Первая часть – дневник с того момента, как закончился в первой книге и до … нынешнего времени. Это будет – завершение редакции книги. Думаю, дней через пять… это и произойдет. 

- Вторая часть – жизнь трех сестер этим летом! И, допустим – чей-то проект… Возможно Танин… Что-то, связанное с целительством? 

- Третья часть – поездка героев в Египет.


А, тогда – третья книга, три проекта, три линии ЖИЗНИ, присеодинение к антропосарию… Холдинг…


Хорошо. Неплохо. Названия – придут. Структура определена.

29 мая – пятница.


Итак.

Работаю с 6 утра. Сейчас – 7 утра. Еще немного времени, думаю, есть. Пока встанут девчатки: спим-то все в  домике… Ночи холодные. Я подумываю о том, что, если будет холодно, и Настя с Оксаночкой лягут тут… Осталось – несколько дней холодных ночей…

5  глава? ОК!

Мы уже были в Лазаревской.


Уже встретили Настю с Оксаночкой!

Уже они и на море сходили, пока я стояла с вещами. До автобуса был час…


Что ж – прекрасный денек! И вечером на море – в Аше. И на Интернет. Я тут же отправила первые фотографии Юре – где они вместе – и внучечки и сестрички!

И – письмо от Тани.

Здравствуйте Марина Викторовна, Валя, теперь уже, наверное, Настя и все, все. По пути на работу решила зайти к Саше в интернет, иногда ему ношу завтрак. И вот такие удивительные приветы из Сочи. Фотографии классные, а Сонины глаза, она так заворожено и сосредоточенно лечит деревья, вы молодцы, вот она, твоя сегодняшняя миссия, а остальное - зреет. Получила письмо от Лены Болдиной. Она, оказывается, работала ассистентом у немецкого доктора физиотерапевтом по антропософской медицине, так она предложила сайты где размещены их отчеты (это ее письмо мне).

Письмо от Лены Болдиной.

« Здравствуйте Татьяна.
Я, к сожалению, не могу Вам выслать никаких материалов по 12 чувствам. Поскольку вся теоретическая часть называется, собственно,"Антропософия" и "Психософия" Р.Штайнера. Вам просто нужно прочесть эти книги. Если среди вашей группы есть врачи, я бы посоветовала книгу Карла Кёнига "Развитие чувств и телесный опыт", издание "Духовное познание", Калуга.
Что касается практической части нашей работы, то её можно назвать "Вальдорфской школой" для взрослых. Принцип тот же.
Я не совсем поняла, какие цели Вы ставите в работе со своими подопечными. Я имею в виду, с чем конкретно в вашей работе связан интерес к антропософии? Это медицина? Или в большей степени социальная работа?
Я физиотерапевт, и работала 9 лет в частной клинике ассистентом одного антропософского врача из Германии. Моя программа имеет медицинско-терапевтический акцент.
высылаю Вам, на всякий случай, ссылки на сайты, где размещены наши буклеты-отчёты.

……                       А у нас строятся планы, причем прорабатываю мелочи. Денис планирует открыть массажный кабинет здесь, получить сертификат массажиста и, естественно, это для будущего в Сочи. Меня радует здесь то, что можно купить для нашего быта совершенно дешево стиральную машинку автомат за 2 тысячи, холодильники и все японское за 2-3-7 тысяч в зависимости от разме6ров они идут на 110, но с ними идут трансформаторы по 500 рублей и здесь такие же проблемы, как в Сочи перепад электричества, так что трансформаторы нужны. У нас здесь конечно не так тепло, хотя конечно вроде лето, и все цветет, но самое главное здесь действительно приходит осознание. И еще низкий тебе поклон и благодарность за те уроки которые, ты мне давала, даже своим присутствием. Они мне здесь как нельзя, кстати, и многое то чего я не слышала в Сочи, здесь понимаю, и письма родителям раз в месяц и подробная письменная работа над решаемой задачей и развитие семьи, СПАСИБО! Книгу твою вторую не получили еще, но она пришла, спасибо за пересылку.  Деньги я тебе потом отдам, да и тете Вале надо отправить 1тыс. долгу. В общем-то, все здорово! И Денис здесь работает, и стремиться, и по-другому, чем в Омске. И здесь на нем большая ответственность, и он это не только понимает, но он это несет, мы беседуем... Не все гладко, но все с пониманием и продвижением. Пока все не отправляю фото, но я с вами на солнышке, Сочи не просто манит, но он - Движет. Целую всем привет.

Привет, Танюшка!

Спасибо за прекрасное письмо – размышление!

Привет всем ото всех!


Да! Действительно, съехались все, кто планировал в … мае! И вчерашний день порадовал. Девчушки ходят за ручки, Ксюшенька смотрит, буквально, в рот Сонечке… Может Настя сможет передохнуть от своей , просто патологической, ответственности…


Мгновенно! Ну, просто, из воздуха, скопилось много белья… Сегодня едем с Настей покупать стиральную машинку. Завезем Валю с детьми на море, купим. А Валя приедет автобусом на 12.  Сергей, перед отъездом, сделал всю подводку – надо только подсоединить. Да… Потрясают цены на бытовую технику! Но, … если приплюсовать … стоимость билета… То – то на то и выходит, верно?


Что ж, прочла письмо Елены Болдиной. Валя – не знает, кто это. Посмотрю сайты. По крайней мере, интересно то, чем она занимается. И, главное, это – группа?! И – где же это? Короче, на днях я этим займусь…


Но, уже то, как она к тебе обращается… Показывает ее уровень ответственности. И, ну, определенные слова,  обращенные к тебе,  говорят о том, что она ПОЛАГАЕТ, что и у тебя УРОВЕНЬ!  Так что …


А  вот книгу Кара Кенига, да и другие, можешь заказать в Калуге, с ними, предварительно связавшись. Это оттуда у меня все книги Ливехуда. Я  приложу прайс. Правда, он не этого года, но – можешь сделать запрос, верно?


Что ж – массажист! Это, видимо то, что грядет!


Однако, есть, например – два пути.

Первый путь.


Массажист. Далее – мануальный терапевт. Затем – остеопат… Это, если в развитии. Я должна тебе была говорить,  что в Питере, когда бываю, хожу на прием к остеопату. Так вот он мне и рассказал этот свой путь. И говорил, что, будучи массажистом, буквально – страдал, оттого, что не может полностью помочь людям. Так  получил следующую квалификацию, и был доволен! Пока не понял, что и это не решает всех проблем организма – в комплексе. И, вот тогда, остеопатия…  На этот путь ушло у него 8 лет…

Второй путь.


РИТМИЧЕСКИЙ МАССАЖ.

Что сказать. Это то, о чем мы говорим. Это – целостность. Это – гармонизация более высшего члена человеческого существа, т.е. эфирного тела. Которое, действует уже САМО – на физическое тело… Естественно, я говорю об антропософском направлении…


Как я поняла, ты пользуешься компьютером. Поэтому ВСЕ и ВСЕ можешь там найти. Это – только мои наброски. Для Дениса… Да и для тебя… Это, по большому  счету, Таня, ВЫБОР ПУТИ. И, тогда, уже сам путь и будет вести…


Или – антропософский…

Или, скажем, передовой…


А, возможно, и еще как-то. 

… Мне пришлось тут думать о … компромиссах.

Надо сказать, я по-разному в разные периоды жизни об этом думала. Так вот склоняюсь к мнению, что,  словами одного моего героя:

«…Я бы ... не выбирал компромисс…  Потому, что рано или поздно, все равно, точки над «и» ставить приходится. Это первое. А второе, выбирая компромисс, оставляешь в душе место … как болото. Непроточная вода. Застаивающееся место. И оно склонно зарастать всякой … бякой   и разрастаться. Причем и у одного и у другого…»


Это, прежде всего, относится ко мне! Это, соответственно – для меня и сказано, как я понимаю. Тебе лишь это … доверено.


Что ж, я славно поговорила с тобой.

Да. О деньгах. 

- Я же писала, что мне, как раз, хватило тех денег, что ты оставляла… 

- И, тетя Валя просила, что бы я тебе сказала, что бы ты ей ничего не высылала, т.к. свой долг та девушка, что жила – прислала. А что еще… 

- Не все  понятно,  что с завтрашнего дня кто-то заезжает? И  у т. Вали есть какие-то варианты. Полагаю, вы созвонитесь. Она вчера взяла у меня твой телефон. 

Так что, смотришь, домик тут еще будет … сам себя обслуживать!


И Валя, и Настя передают тебе особый привет!

Целую – Марина Викторовна.

30 мая – суббота.

Настя ночевала – холодно ей было… Дверь не закрывается…


Короче, с утра, поехали мы с ней  за … стиральной машинкой! И  попросили Артема – привезти. Он нас и за машинкой, и купили два мешка цемента – довез, переехал и через речку. И взял-то только за бензин…

И вот, пошла – попросила Евгения помочь нам. И машинку присоединить, установить и с дверью разобраться.

Вот и провел он у нас весь день! 

Ушел уже – 21,30… дважды я поила его кофе… И от  … гонорара отказался… А дел было – достаточно… Дверь-то пришлось полностью снимать, вместе с коробкой и все по уровню заново переделывать. Стесывать лишнее…


Мало того, мы еще и разговаривали. И он спросил меня – в чем же ценность учения Штайнера?


Чудеса! Полагаю, я эту … миссию выполнила достойно…

Вечером же, он рассказал немного о себе… Вот – афганец… Вот – ухаживает за мамой… Вот – интересуется разными … теориями. Сейчас у него – Гуджиев… 


Пока мы там все делали – пришлось всем моим гостям разместиться у меня в домике… Я же, проводив его – легла  у Насти в  домике, и комфортно поспала…


А разговор воспроизвела позднее…

… Живи не так, как


«в общем-то живется»…

Пиши, не так, как


«строчки встали в ряд»…

Спеши не так, как

«в общем-то, придется»…

И думай ты, не так, как


«люди говорят»…

И будет ДЕНЬ РОЖДЕНЬЯ!

Непременно будет!

И, не застолье соберет друзей…

И, может быть, найдется, кто осудит…

Так ты не огорчайся.


ИМ – вина налей.

Нажарь. Напарь. Нарежь…

Пусть будет много, что бы утробу усладить.

Не в этом суть.

Не каждый видит: у тебя ДОРОГА!

И, усадив гостей, отправишься в свой ПУТЬ!

Прекрасный путь открытий и свершенийЮ

И радостный! Хоть ноша, как у всех…

Пусть это будет … тайный путь,

Не всем заметный:

ИДИ ТУДА, КУДА СТРЕМИТСЯ ДУХ!

Вот уже пишу я поздравление танюшке. Далеко ему лететь! Пол земли… И решила отправить это поздравление рукописно, что бы действительно принесло оно все, что есть на земле – в ДАР!


… Валюшка же читает Сонечке милый стих токмаковой.

Что поразительно, малышка наша запомнила – пусть не все – но основное: то одно, то другое повторяет. Ей интересно!..

… Грестям моим несть числа.

До слез! И приняла эту горечь, побыла с ней…


Вот – и поздравление родилось! А, если по-другому было нельзя? Нужна была и горечь для рождения стиха…


…Пришлось мне, как перед некоей аудиторией – защищать антропософию!

- Ну – почему антропософия?

- Да, хотя бы потому, что знакомство мое началось с абсолютно практических областей: педагогики, сельского хохяйства, медицины. И – искусство! И – социология. И – социальный, экономический законы…

- Но почему Штайнер ваш предал Блаватскую?

- Господи! Да это смешно! Предал… никто более значимых и достойных слов о ней не говорил, как Доктор…

- Но его же исключили из теософского общества?!

- да. Он покинул теософское общество, когда начались силные притеснения. Но Штайнер и не скрывал, что будет пользоваться в работе своими духуховными исследованиями.

- Ну какими исследованиями-то? 

- Естественно – ДУХОВНЫМИ! Сверхсувственными.

Вот твои чувства: слух, зрение, осязание, обоняние, ощущение … Что доступно исследованию с помощью этих чувств, называется наукой.


А что недоступно? Но существует? А если принять во внимание, что есть у человека еще чувства? Допустим, еще … семь чувств? И если они развиваются, тогда открывается то, что было недоступно обыкновенному исследованию…

- Значит Штайнер отрицал физический мир?

- Значит это, что не отрицает он физический мир, а к этому физическому миру добавляем то, что скрыто от глаз.

- Вон как… Ну, и кто он, Штайнер?

- И учитель, и писатель, и искусствовед, и философ…

- Как Ницше?

- Почему – Ницше?

- А что, Штайнер против Ницше?

- Ницше… Штайнер успел с ним увидеться. И писал о нем. О его судьбе. Необыкновенной и значительной. А, уж если искать, какой философ предшествовал Штайнеру, то можно говорить о Гете…

- Это поэт!

- это и философ! Гете предвосхитил многие вещи! Он сделал открытия в мире растений, мире животных… Рудольфу Штайнеру, совсем юному, поручили написать предисловие к издаваемому собранию сочинений Гете к его столетию. Молодой искусствовед с этим блестяще справился!

И открыл миру гетеанизм! Сам же, затем, обобщил исследования Гете  и продолжил эту духовную линию, где человек выступает как духовное существо. И вот – мудрость о человеке. Человеческая мудрость – АНТРОПОСОФИЯ!

31 мая – воскресение.

И вот – еще день!


С утра  поехали в Лазаревское… Т.е. -  хотели поехать на 9,20. И, именно, этот автобус отменили – с сегодняшнего дня сменили расписание. И девчатки наши – пешочком до Аше. Причем – со мной! А Валя с Настей шли – сами по себе впереди… И очень остались довольны. Закрепить решили опыт – оставили меня с ними на площадке, а сами – на рынок. Что ж, мы и на площадке побыли… Но – волнительно мне… Такие  - опасные спортивные сооружения – и все это на бетоне… Но – пришли! И принесли ягоды корзинку! Взяли кому что – мне чашечку шоколада… Потом,  пошла я с внучечками на море – а мои девушки в магазин. В том числе купить для Евгения подарок: джезв и кофе… так и встретились уже на остановке. Мы, хоть и немного побыли на море, все же – девчатки немного отдохнули. В обед – спали ВСЕ!


И вновь – уехали они на море. Я же… Столик прибетонировала. Ножки у раковины. И немного поправила дорожки. Т.е. – один возок тачки… 


… Надо признаться –

 месяц или два систематичных записей не было. 

Компьютер отказал напрочь…

« … Стоит ли жить вместе, когда любит только один» - показался мне этот вопрос … риторическим. Хотя, надо признаться, сплошь и рядом что-то подобное происходит.

    

***

9 июня – вторник.

… Сразу несколько неприятных событий…

1. Долго не было автобуса экскурсионного на Волконский дольмен. Узнала – из-за пробок на дороге. Женщина прибегала – там сын!..  В это время УЖЕ ПРИЕХАЛ автобус. Ну, сын без матери не поехал…

Вновь, пришла эта женщина… с сыном. Лет под 25 сыну-то! Это она его провожала… Неисповедимы пути…

Перенесла я им экскурсию на другой день, и, вместо одного билета – ДВА БИЛЕТА! Фирма им проспонсировала…

2. … Рано вернулся джип с экскурсии на каньон Прохладный. Недовольны отдыхающие – всего 4 часа. Рано, рано… И – загорал, предоставив им самим все осматривать…

3. И отдыхающие – знакомые – ездившие в ЛОО, при встрече уклонились от ответа на прямой вопрос – ну как? Позднее рассказали, что так-то и неплохо… Но «шведский стол» - это ПАРОДИЯ! Жаль!  Что же мне можно гарантировать?

13 июля – понедельник.

Сергей!

ПРИВЕЗ!

Сергей  привез мне ноутбук!


И подарки от … Володюшки! Платье, простое, длинное – чудесное платье. И кружку заварную, с ситечком и крышкой… Вот, как приятно-то! ВНИМАНИЕ! Вот, позвонила ему, поблагодарила. Тоже, сказал, что рад. Извинился, что не звонил…


… А Настя подарила  - гель для душа фирмы «Тенториум», не абы что! И …ну, «блайзер, клубный пиджак!»


… А от Валюшки – всякие крема, зубная паста, да тоже не абы что, а «Веледа!»

А Олюшка там у себя делает что-то таинственное – попросила адреса и телефоны в Германии…


… А у меня – вновь – открытие АВТОРОВ!

Михаил Веллер! У него один рассказ «Ножик Сергея Довлатова» - интересен мне. Так вчера я взяла … книгу этого Сергея Довлатова! Раз … ножик… его…

И еще читаю «Не отпускай меня» Кадзуро Исипуро (английский автор!). Очень странная книга… для меня. Да, попадаются мне такие вещи, которые читаю, практически, ЗАЛПОМ! СТРАННЫЕ! Странность в том, что описывается жизнь … клонов. Воспитанников неких специальных домов. А воспитывают их, как доноров разных органов… Странность…


Все где-то у меня в загашнике откладывается, оседает. При случае, при необходимости… Хотя, нет! Это получится как … ИЛ!!! Некое непременное условие для питания. Ил, планктон, мелкая рыбешка – питание … КИТА?! 


Я – ПИШУ. Немного. Могла бы и больше. Так, вроде, и не к спеху. 

А Владимир, как отправила ему первую книгу «Маевка» выложил ее на сайте. Он теперь – не обрабатывает. Просматривает, и на сайт. Я и не ожидала, откровенно… Новое у Бондарева, у Демидова, у Армена Тыугу,… и у … Райниной… Не странно ли?


Собственно, по роману откликнулись – Владимир – тем, что выложил. Александр – Сильвестр, тем, что написал – ПИШИ! И Верочка, что ЧИТАЕТ! И, даже, правит. Таня Миненко – тоже читает.


… А вот как ПРАВИЛЬНО?

Я купила орехи. Надя сказала, что бы я покупала не жареные орехи, а нежареные! Вот мы и задумались…
23 июня 2009 года.

… Уже не могу – не писать!

Уже не могу без АНТРОПОСАРИЯ! Столько дней себя сдерживаю. Вчера купила гелиевую ручку…  Вчера и сегодня завершаю … «зубной марафон»…

Сегодня – отличная сделка!

Сегодня: написала и отправила письма. В Омск – маме с папой; В Находку – Танюше; В Питер – Галине с Анатолием; Олюшке – в Германию… 

Долг мой, денежный, особо меня не напрягает. Заработаю!


… И тут утром, сосед и … коллега по летнему бизнесу, заявил, что готов помочь! Из своей жизни – случаями, ситуациями. Здорово! Кстати – сам он – не ординарен! В романе это – Юрий, однако…


Так все же – О ЧЕМ МНЕ ПИСАТЬ?!

26 июня 2009 года.

Рождается то, что будет основой новой книги…

ЧАСТЬ ПЕРВАЯ: «НЕ НУЖЕН НАМ ЗЕЛЕНЫЙ ЛУК…»

Дневниковые записи. (тетрадь первая, тетрадь вторая, тетрадь третья) 

В завершение – детская песенка:

«Купите лук! Зеленый лук,

Петрушку и морковку!

Купите нашу девочку,

Шалунью и плутовку!

Не нужен нам зеленый лук, 

Петрушка и морковка!

Нужна нам только ДЕВОЧКА,

Шалунья и плутовка!»
ЧАСТЬ ВТОРАЯ: «НУЖНА НАМ ТОЛЬКО ДЕВОЧКА, ШАЛУНЬЯ И …   

                                                                                                                   МАЛУНЬЯ!…»


… И заявила трехлетняя Сонечка:

-  А, я шалунья! Ксаночка - … Малунья!

-  Ну, а кто – плутовка?

-  Плутовка? – на несколько секунд наморщила лобик,

- Так  - Мамочка! Мамочка – плутовка!


И так вот, походя, на годы, определила старшая внучка характер трех … героинь. Причем, ОЧЕНЬ ТОЧНО!  

Что такое – малунья? А вот, посмотреть на Оксаночку, побыть с ней, увидеть ее взгляд, и затаенный и … смущенный и понять можно-то – малунья! И – от слова «мала», она тогда и … всегда, меньше на год старшей внучки. И – малость, … необыкновенная…

27 июля – понедельник.

 Рассчеты:

- Оставить деньги (которые я еще Сергею должна) на ограду со стороны части участка Валиного? 12 тыс. р.

- Строить Сергею с Валей домик на следующий год? 200 тыс. р.

- В этом году построить и поставить туалет и душ?! 10 – 15 тыс.р.

- Ограда между двумя участками. 10 тыс. р.

И ответы:

- по 1. Сергей ответил – нет пока денег. Значит – вопрос снят. По ограде. Отдам 6 сейчас и 6 - Вале, чуть позднее, перед отъездом.

По 2. Написать всем открытое письмо о том, как и кто, и где будут проводить лето…

По 3 - Заработать! К 5 августа и Юра с Настей ПОСТРОЯТ!

По 4 – заработать к 1 октября. И сделаю САМА осенью!

(Еще забыла я про долг в 2 800 р. Заработаю в день – два?)


Все ясно и понятно… Только – НЕ ЯСНО, ЧТО МНЕ ПЛОХО-ТО…

А, вот еще.

Валя пригласила в гости Анну, Аннушку. С детьми. 

Я просила ее этого не делать. Напряжение между всеми и так велико.

Она, все же, привела их по приезду на участок. И всем было плохо. Невозможно было зайти на веранду, что либо приготовить…  Ни мне, ни Насте…


И ОНИ УШЛИ,,,

И Валя ушла, с Сонечкой, туда, к ним…

И сдала Валя билет…

Да, плохо. ВСЕ – ПЛОХО…


И мне НАДО за эти дни, пока Валя еще здесь, заработать деньги, отдать ей при отъезде…

7 августа – пятница.

Завис вопрос с моей пенсией. Перечислять пенсию НЕ МОГУТ!

Т.к. нет у меня сбербанковского счета и карточки.


… Открыла я этот счет! И карточка … БУДЕТ через месяц!

… А вот запись для … чего? Романа? Подумать?

« …Плетеная композиция – русло повествования размывается в сеть ручейков, авторская мысль то и дело возвращается к прошлому времени и забегает в будущее, перемещается в пространстве от одного героя к другому.

Этим достигается пространственно – временная масштабность, вскрывается взаимосвязь различных явлений и их взаимовлияние…» Томас Вулф.

Ну и ну! Неплохо, наверное. Только… как – автомат. Это что у меня – плетеная композиция? Где автор, т.е. я, делаю … все это?!
3 августа – понедельник. 

… Приключение с … банковской картой.

1. Сняла деньги на «зубной марафон» в июне. На карте осталось 720 рублей. Ну, думаю – пусть… В июле, августе не брала – зарабатывала и девчата были здесь – спонсировали на … пожить… Свои оставляла – на строительство.

2. 1 августа пришла снимать – банкомат не выполняет операции.

Я звоню … в Сочи! Отвечают – как у вас срок действия карты? Смотрю. О! До 6 июня 2009 года.

Звоните в … Омск! По месту выдачи банковской карты. Вот – телефон. Но – в понедельник.

3. Звоню в Омск. Приезжайте! Все … переоформим!. Объясняю, что я в Сочи и надолго. Звоните в … Краснодар!  Вот телефон…

4. Звоню в Краснодар. Все понятно. Звоните в … Сочи! Там – филиал. Вот – телефон.

5. Звоню в Сочи! Понятно. А вот вы обратитесь в … Туапсе! Вам же ближе… Нет! Тогда – приезжайте с документами! В Сочи.

Первая мысль – ехать мгновенно!  С экскурсионным автобусом в 11 часов. Но… документы дома. Не обернусь, не успеваю….

Вторая мысль – ехать в 14,30 электричкой. Успеваю за документами. Но. Не успеваю в … банк!

Третья мысль - получается – ехать завтра. Утренней электричкой. В 9,30. И вернуться, выполнив необходимое, ближайшей. Это – в 10,45 я на месте. Час – там. Значит, в 12,09 – идет из Сочи. И в 13,30 я в Аше. Реально? Ну…


… Вот. Звонила Оля. И она, узнав, что мне надо ехать в Сочи – НАСТОЯТЕЛЬНО советовала ехать ЭКСПРЕСС- электричкой. Глянула я в расписание – и удобно ведь! Рано утром – выезжает и к обеду – приезжает.

4 августа – вторник.

… Нереально! Вот в 16 часов я буду в Аше…

Но ВТОРОЙ РАУНД оказался … сложнее.

1. Утром, действительно, но на электричке Экспресс в 7,15 уходит – приехала в Сочи. Нашла здание банка. Вкруговую! Но вот – я там.

И – началось. Оттуда – звоню в Омск. Могут ли продлить. Через полчаса ответ – нет. Т.е. – закрыть счет банковской карты. С выдачей остатка. Хорошо.

Вот в банке работают со мной два оператора: один делает необходимые действия по закрытия карты, другой – открывает счет, куда переведут остаток из Омка. Это будет … через 3-4 дня.

И, после переговоров с операторами, оказалось, что мне новую карту УДОБНЕЕ открыть в СБЕРБАНКЕ. Т.к. филиал Сбербанка есть в Лазаревской, а Газпромбанка – нет… Что и требовалось…

Движение есть? Да. Проблемы – тоже в наличии. Разболелась голова. Но! Успеваю на ближайшую электричку! И она оказалась по факту – экспресс, а …по виду и … стоимости – простая! Быстро доехала до Лазаревской.

2. Куда? На телеграф. Узнала телефон справочной Омска. Узнала там телефон отдела пенсионного обеспечения в Советском районе г. Омска. Обговорила всю ситуацию. Получила советы. И, следуя им, тут же отправила факс в Омск с заявлением о приостановке перечислений на Газпромбанк. А они уточнили, что надо открыть непременно новый счет.

3. И тут – звонок из Омска. Из Газпромбанка. Что на днях будет перечисление пенсии за август, и они предлагают ДО ЭТОГО ВРЕМЕНИ СЧЕТ НЕ ЗАКРЫВАТЬ, что бы потом всю сумму перечислить. Хорошо. Пусть будет так.

4. Теперь? Открыть счет для банковской карты в сбербанке. Казалось бы… В ближайшем отделении не стали – отправили в главный офис. Там, отстояв ОЧЕРЕДЬ, я это действо и совершила. СЧЕТ ЕСТЬ! Но… карта будет через месяц…

5. А сил уже – нет. И поэтому, следующий этап – поездку в Лазаревский пенсионный фонд за необходимым бланком заявления – пришлось сделать на такси. В другой конец города. Где я и взяла этот бланк, нимало при этом удивив ТАМ сотрудницу. Но – заполнять это заявление буду дома, т.к. в Омске уже нерабочее время и номер страхового полиса дома, все равно.

А теперь – пешочком, пешочком… Спешить – НЕКУДА.

6. Зашла в дельфинарий. Договорилась с администратором о выделении мне контрмарки – на четверг, 6 августа, на 15 часов. А то работаю, отправляю отдыхающих – а сама и не видела представления дельфинов…  Полагаю, это будет завершение приключений с банковской картой! И празднование…

5 августа – среда.
 «Третий раунд» можно считать … неудачным.

Хотя…

1. Нашла дома заявление – бланк омский! Это – удача!

2. Заполнила его и утром, совместив его на одном листе с реквизитами открытого счета в сбербанке Лазаревской, зашла в сбербанк в центре, что бы … заверили. Это – условие обязательное – так из Омска передали.

Как и вчера, там явно – испугались.  Необычных действий, заявив, при этом, что КАРТА-ТО, ВСЕ РАВНО, БУДЕТ ТОЛЬКО ДЛЯ ЛАЗАРЕВСКОЙ (пс: а, ведь, через несколько месяцев именно это предупреждение оказалось верным…)

В итоге – отправили меня в то отделение, где я открывала карту. Резонно.

3. Все же я решила попробовать отправить бланк заявления … без печати.  Где уж… Факс НИКАК не принимался. Пытались несколько раз – нет, не идет факс.

Вот так, несолоно хлебамши, и уехала на работу.

А там меня, как будто, ждали. Но это – другая линия…

На завтра все остальное?!

6 августа – четверг.

Да. Еду делать. Доделывать. 

Работаю на эту ситуацию. Настрой – позитивный. Вижу отношения, вижу – результат.

1. Сбербанк. К начальнику. Расул. Не сразу, но понял мою ситуацию. Позвонил, договорился с инспектором, который будет со мной все выяснять и делать. Отправил к нему.

Инспектор – ВСЕ понял! Сразу сказал – СДЕЛАЕМ! Непривычно, однако, вот так вот, без всяких проволочек и вытягивания … гонорара…

И – сделал это заявление. Вернулась к начальнику, тот заверил. Сняли мне, тут же, копию. Заверил и копию. И факс отправят из банка… Только – КУДА? Надо – точный телефон. Или адрес – тогда и письмо отправят… Так вот – СПОРО!


… И на работе – меня ждали. И, позднее – ПОДАРОК – ДЕЛЬФИНАРИЙ!

ОТЛИЧНО!

… В дельфинарии, вместе со всеми, испытывала чувство восторга! Хотя, примешивались и другие ощущения…  О которых решила … подумать потом… как говаривала леди Скарлет в романе «Унесенные ветром»…

8 августа – пятница.
… Еще – не все. Не получается – отправить факс в Омск из Сбербанка! Факс – не проходит…  Поеду на телеграф, буду звонить, уточнять, узнавать адрес. Или сама отправлю факс, т.к. есть ведь копия…

12 августа – среда.

… Дождь…


Гроза…

Пузыри…


Я сначала подумала, а потом – записала. Как здорово! Я одна на улице! Все куда-то попрятались: в кафе, магазины, машины, домой убежали… А я вот – сижу. Под двумя зонтами: вокруг льется вода. С неба.

 Вода – течет по дороге. 

Пузырится в лужах. 

Вода несется потоками к люку. 

Вода смывает … ошметки. 

Капает с зонтов и стекает струйками по забору.

Я душу – водой!

Ветерок. И достаточно прохладный. Я укрылась и укуталась в теплые вещи: плед, полотенце, куртку, шерстяные носки – ветрено, прохладно…


Почему сижу я на улице?

Можно и в кафе переждать, и в магазине постоять…


От дождя ли я укрылась? Зонтами? Или – от людей?


При всем притом – мне УЮТНО!

… А дождь, между тем, стихает. Вода притопила дорогу. 

Люди… Спешат перебежать к следующему укрытию…


А! Солнце! Солнце нашло … лазейку и высветило улицу. Смеются дети! Шлепают по лужам. Прошли, смеясь, женщины. Мужчины делают большие прыжки – выискивают места посуше. Потом, махнув рукой, как дети, шлепают по лужам…

Если дождь прекратится…


Если станет посуше…

Пойдут люди – отдыхающие к морю. Как магнит притянет море на свой берег…

… Над крышами, над корпусами машин – легкий пар: солнце греет – вода испаряется…


Как пар, испаряется и мое отстранение, отчужденность – моя душа такая же чистая и омытая, как … листья деревьев!..

14 августа – пятница.

… Меня окружили люди…


… Меня окружили вопросы…

Валя. – Где ей жить в октябре? Если приедет…

Дед – Муром? Нужен ли ему уход от меня?..

Омск. Квартира, гараж – что с этим?...

Здесь, в Терновом. Доделки по душу и туалету? Просить Евгения…

Проблемы с пенсией в Омске? Звонить…

Стиральная машина. Что делать с ней? – В магазин на гарантийный ремонт…

Оплата за посевные календари в Питер…

17 августа – понедельник.

С Ф. конфликт разрешила … классически. Довела дело до абсурда.

… Среди дня, с подачи какого-то отдыхающего, буквально подскочила к ней, когда она «обрабатывала» моих клиентов и  дословно передала ей то, что только что мне этот отдыхающий пересказал. А именно : «Что, вы вот тут сидите, работаете, а она там перед теми, кто только что от вас ушел, обсирает вас…»  вот так я и передала ей…

Собственно, дальнейшее – ожидаемо. Она сделала то же. Она мне грозила. Она в рупор произносила достоинства своей фирмы. Она заявила, что, мол, Татьяна еще в предыдущий год ее предупреждала о том, КАКАЯ я,  и т. д., и пр.…


Вот так ситуация и осталась на ночь.

Утром, после поездки в город, когда и народ уже схлынул, я подошла к ней на разговор. Где и пояснила суть своего поступка.  Что это, лишь ответ на то, что она, Ф., заявила, что я распространяю сплетни… Вот я их не распространяю! Как только – так сразу тебе … донесла то, что слышала. И так – опять да потому, и вновь, и снова…


… Короче – разбирались…  Подвела я ее и к ее первому «желчеизвержению»…

Поговорили. Заключили  - перемирие. Пообещала она в рупор меня не склонять и быть … корректной.

Да, БОГ с ней, с Ф.

21 августа – пятница.


… Вчера ушла рано. Что-то сердце «печет». Так вечер и провела – расслабляясь, отдыхая.

И – утром вышла – «печет» сердце… Конечно – жара. Конечно – эти вспышки у Ф., моя реакция… И еще что-то… И – полнолуние…


Но! Надо отследить, отработать эту боль, это состояние.


Что тут? 

В минусе – это истерия с Ф, попытки мошенниц, деньги, которые я, скажем, потеряла…

В плюсе – поддержка Насти.


… Итак. Что наблюдаю. Снова «феномен пары». А именно,


У Людмилы Улицкой в повести «Веселые похороны»… умирает ХУДОЖНИК…  Происходит все за границей. Такой … салон – приют.. Сам художник – болен, очень болен. Он болен – ВСЕ ВРЕМЯ!  Всю длящуюся, разгульную повесть! И – умирает. И все, кто был в это время в его салоне, растерялись. И вдруг ОДНА ДЕВУШКА заявляет, что ЕСТЬ ЕГО ПОСЛЕДНЯЯ ВОЛЯ, Когда он умрет, СРАЗУ включить магнитофон! С записью его устного завещания. Включают магнитофон. Вставляют пленку. И вот, умерший, который лежит в соседней комнате, начинает говорить со своими близкими. Он – СМЕШИТ их! Тормошит всех, воспоминает смешное… Велит пить вино и танцевать! Получилась славная вечеринка! ВЕСЕЛЫЕ ПОХОРОНЫ…


И вот – парный случай – Михаил Вебер в одном рассказе предлагает сходный сюжет.  Умер ПИСАТЕЛЬ. В траурном зале отзвучали речи и приняты соболезнования. Выходит нотариус и заявляет, что писатель оставил пакет, письмо. И последняя воля писателя – зачитать это письмо ВСЛУХ здесь, всем собравшимся.. начинает читать нотариус… И через его слабый голос, писатель, клеймит тех, кто находится в зале. Буквально всех! Присутствующих литераторов, критиков, руко-водителей… ОДИН РАЗ он, писатель, хотел сказать и СКАЗАЛ, так,  КАК ДУМАЛ! А не так, как надо было, и полагалось… шокируя, развенчивая, просто оскорбляя – так он решил уйти.


Вот – ХУДОЖНИК. Не дал делать похороны, - не разрешил играть горе, страдание, огорчение и СДЕЛАЛ ТАК, КАК ХОТЕЛ,


И  вот – ПИСАТЕЛЬ. Не дал сыграть «уход великого», с приличествующими статусу номенклатурными речами и действиями, а ВЫКРИКНУЛ, ВЫПЛЕСНУЛ свою боль, свое нутро, прогнав всех…


ЖИВИТЕ, КАК ЖИЛИ! ВЕСЕЛИТЕСЬ!



И


ТАК ЖИТЬ НЕЛЬЗЯ! СТРАДАЙТЕ…

22 августа – суббота.


Из сна – УДИВЛЕНИЕ!

 И РАДОСТЬ!

… А, по сюжету, встреча с орлятскими вожатиками… Валюха Верепья – заводила! К Свете Д. и Володе Я…

Короче, собрались человек 7! Все рады друг другу. И я, вот, говорю, мол – 

РЕБЯТА, А ЧТО, ПОТЯНЕМ СОБСТВЕННОЕ ДЕЛО?! 

ЛАГЕРЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ!

(… А вот сейчас уже додумываю – и ДЛЯ СТАРИКОВ!

Все так обрадовались! И, уже просыпаясь, я думала, что и там, среди друзей я обрету покой.


Наконец-то…

… На тему «Мы вас предупреждали…»


Это из романа Артура Хейли «Аэропорт».
Ситуация. Большой международный аэропорт. Невдалеке начинается строительство поселка, разросшегося, впоследствии, в небольшой городок.  С самого начала администрация аэропорта ПРЕДУПРЕЖДАЛА о том, что строительство невозможно от близости взлетных полос, от приема  на аэродром реактивных самолетов… Городок – построили… И – начались митинги протеста, представительства жителей городка в разные инстанции, петиции: ЛЮДЯМ МЕШАЕТ ЖИТЬ ШУМ! Конечно, кое что делали- меняли направление взлета, захода на посадку, пилоты должны были уменьшать нагрузку на моторы после взлета… И вот – БУРАН! И, в условиях бурана – ЭТО - НЕВОЗМОЖНО!

Далее – авария,… далее – прочее… Ситуация разрешилась… А ведь БЫЛО – 

«мы предупреждали»… Однако, НИКОГО НЕ ВОЛНУЕТ, ЧТО БУДЕТ ПОТОМ!

24 августа – понедельник.

«… Я был настроен отнестись к тебе с большой симпатией.

Ваше сочувствие не МОЖЕТ БЫТЬ ПРЕДМЕТОМ ТОРГА…

… И вам не удастся давить на меня деньгами до тех пор, пока я не приду к вам с какой-нибудь просьбой…» Росс Макдональс. И еще:

«… Я не причиняю неприятностей. Я просто НЕ УКЛОНЯЮСЬ  от них…»

26 августа – среда.

… Одних доделок – сколько!

1. «Тобиас – хаус» – отредактировать (по именам) и послать на сайт

2. «Да» - отредактировать и послать … на сайт.

3. «Антропосарий» :

-отредактировать (по именам) 1 гл., 2 книга.

-напечатать рукописный текст 2 гл, 2 книга.

-править 1 книгу. Со слов Оли и далее.

        4. Рассказ «Маленькая душа и солнце» - чудесный и нежный; найти и послать! Всем! О чем? О ком? Ангелы?  Феи?

Еще кое – что…

         5.Деньги – 700 руб. отправить Ирине в Питер. И дать адрес Вали – что бы ей могли выслать приглашение на семинар.

         6.Газету «Живая земля» отправить: Вале, Оле, Тане, маме с папой.

Красиво! 

«… Дай нам, это, СТО рублей!

Улыбаясь он вытащил из кармана купюру и протянул, легким жестом ОСТАНОВИВ намечающиеся объяснения. 

Заулыбался и просящий – неловкости не было…»

27 августа – четверг.


ВОТ ТАК ДЕНЬ!

Утро. Редактировала «Да». Это – уже сильнейшее воздействие!


Затем:

- Не пошла на море отдыхать. Т.е. – пойти-то – пошла. Но – вернулась! Чувство – «нет».

- В это время. Пришла И.М. – ее не взяли утром на экскурсию. Вот и успокаивала ее 

               полчаса.

- Потом разбиралась с фирмой, и Юля рассказывала мне детективную историю

   потери … всех 18 экскурсантов.

-И какой-то отдыхающий, ВДРУГ, решил рассказать мне кое-что, попутно, 

  одарить меня комплиментами.

И это только час, когда я так активно проводила свой «обеденный отдых».

Странно? Радостно?!

С другой стороны – работы-то нет, практически. Как бы отвлекает все…

Так, посмотрим.





***

…Мама, я знаю, что такое СПИД! Это… ЧЕТЫРЕ НОГИ И … ГЛАЗ!!!

Мальчику было 6 лет.

Он попал с матерью на выставку картин в Юрмале. И было это в … 1989 году. СПИД только, только начинался … в разговорах.  Что-то и ребенок слышал…На одной из картин, размыто, конечно и завуалировано, был, написан … половой акт?! 

Вот дитя и СООБРАЗИЛ!




***

13,00.

… Что сидим?


Кого ждем?..

2-х человек. Одни хотели СЕГОДНЯ купить путевки в Абхазию. Другие – на экскурсию к 33 водопадам.

А утром взяли на экскурсию – Мамедово и Берендеево ущелье…

… Родилась небольшая, незапланированная вставка к ТРЕТЬЕЙ КНИГЕ… или, возможно, это послесловие к повести «ДА!»…

… Подошла Валюша. Они с Григорием Ивановичем работают в этом году ближе к морю. Как всегда – мед, маточное молочко, пчелиная обножка, перга… 


Рассказала, что встретили они на Волконке Сашу … с семьей.

- Не надо Валюша мне рассказывать.

- И что, тебе совсем не интересно, что с ним?

- Нет. НЕ ИНТЕРЕСНО.

- И вы друг о дружке ничего не знаете?

- Я – не знаю.

- А я вот – знаю. На днях видели его. Вернее, его и … ну, эту женщину…

- Так и говори, его жену.

- вот, троих их и видели. Знаешь, он очень изменился. Неухожен. Плешив. Такой … бомжеватого вида.


Валентина посматривает на меня. Я – молчу.  Что мне говорить? Что свою судьбу живет он сам? Что вокруг – оглянись – живут люди, изживают свои судьбы… А она, между тем, продолжает,

- Да и женщина какая-то неряшливая, что ли. Какая-то … неприбранная. Ну, ребенок, пожалуй – мил. Говорят – путешествуют. А, по виду, бомжуют они.

- Да в Сочи же у нее квартира, что ей бомжевать?

- Квартира…


Тянет она и улыбается,

- Была я в этой квартире. Какие-то сомнительные люди сновали вокруг. Какие-то … энергии они притягивали… Это – не квартира, не дом. Да, и люди, у которых есть дом, так не выглядят, знаешь ли! 


Не скажу – Александр – выбрит, причесан. Но одежда – в пятнах, мятая. Ноги – грязные… И у нее… Нет – бомжуют!


Припечатала Валентина. Подвела черту, мельком оглядев и меня. Да – неуютно.

- Слушай, Валюша, ты очень наблюдательный человек! Я вот сразу подумала, а что на мне-то обуто, одето…

- да нет, и обувь может быть совсем простая, но – к месту, к стилю.


Она опять же поглядывает на мои босоножки. Я даже ноги вытянула – тут я спокойна – это фирма «ЭККО», немецкая. Привезла Олюшка. На фоне этих фирменных босоножек, и льняная юбка, и льняная блузка должны смотреться … приемлемо. Стиль!


Валентина вновь возвращается к интересующей ее встрече,

- И что, тебе совсем все равно?

- Можно и так сказать! Знаешь, ведь … предательство. Я, тогда, так это чувствовала. Пусть живет свою жизнь так, как выбрал. Его выбор…


Мы еще немного «помусолили» эту тему. Но никаких особых чувств я не испытала. ЧУЖОЕ.  ДРУГОЕ. Посмотрим…


Да, был такой разговор на излете осени. Решила я, что СТОИТ иго записать, раз уж пришел этот разговор…

16 сентября – среда.


КАК - ИНТЕРЕСНО?



КАК ИНТЕРЕСНО!

Омск – Тверь – Муром – Питер – Сочи – Находка – Германия – Индия – Омск…


Вал, обвал вопросов, проблем, ситуаций….

1. Карина – Терновый – оформление Доверенности!

2. Володя – Питер – встреча?

3. Отец (дед) – Муром – уход! Квартира!

4. Крестная – Омск – документы. Оформление!

5. Танюха – Находка – Сочи – совместные дела?

6. Олег – Сочи – дефолт. Покупки?!

Когда-то с этим НАДО разобраться … беспристрастно! Независимо от чего, ВАЖНО определиться ЧЕГО Я ХОЧУ?

Для меня этот вопрос сейчас – наиважнейший! И – не только – по этой ситуации. А по всем шести вопросам. ЧЕГО Я ХОЧУ!
Итак:

Документ – встреча – уход – оформление – совместна работа – покупки.

 И, недаром, ВСТРЕЧА!
Везде, по сути, ВСТРЕЧА – ЕСТЬ!!!

1. Встреча … со «злом»…  - ДОБРОМ!

2. Встреча – и ПОТОМ? Вместе? Как и где… И – Зачем? Необходимость…

3. Встреча, уход, время, суета…

4. Встреча! Уже состоялась! Оформление. + «Маленькая душа».

5. Встреча? Готовность. Возможность?  + «маленькая душа» + письмо.

6. Встреча?! Что же в этом случае?

Мифический или возможный дефолт? 

- Ванна? Душ?

- Пластик на стены.

- Покрытие на пол.  Это 10 т. р.

Кроме того: 

нагреватель - 5 т.р., смеситель – 2 т.р., сайдинг 5 т.р., ограда – 10 т.р.  Итого = 22 т. р.
По деньгам:

1 т. р. – покупки.

7 т.р. – отдать в Муром для сиделки.

5 т.р.  – н\з.

1 т.р. -  «промед».  Еще надо – 17 т.р.  До 27.09.


… И, тем не  менее:

По 1. Карина – Терновый – доверенность.

Я позвонила, передала Семену просьбу о встрече с Кариной. 

И, уже на следующий день  – Карина перезвонила, что это может быть ТОЛЬКО СЕЙЧАС! СЕГОДНЯ! Так или иначе – Договор на оформление и Договор на продажу – СДЕЛАНЫ! =  1 600 р.


… Так неуютно и … тяжело.

… Однако, поставив этот вопрос – ГЛАВНЫМ, я ускорила решение и … получила это состояние. Эту – тяжесть. ( РАБОТАЮ! Это – в дыхании. Это – клапан – в одну сторону… = Движение! Устремление! = Определенность! = Радость! = открытость! = Доверие! Признание! = Устойчивость! = ВЕРА!)  Неплохо, однако…

По 2. Володя – Питер – встреча.

Я –звонила. В 9, 11, 14, 16… ТЕЛЕФОН ОТКЛЮЧЕН!

В 20 – дозвонилась! И поговорили. Просила я о встрече… Он будет в Питере только 3 октября, и я уезжаю раньше – сожалеет, что не может встретить.


… Сожалею и я. Какие-то неясные тени чего-то несостоявшегося. Возможного – невозможного…  Как не смогла определиться, чего же хочу, так и … НЕ ПОЛУЧИЛОСЬ ЭТОГО! И во сне – такая незавершенность… уточнилась,  скажем. Так вот в чем дело?! От чего отказалась, к тому и не готова! 

… Узнала, что Валя едет к деду. Потом – к Володе. И останутся они с Соней там на недельку…  И следует это, что встречать меня будет … Сергей?! И – ладно…
По 3. Отец – Муром – уход за ним. Квартира.

Решение – купила билет 10.09.   На 1 октября - до Мурома. Не останавливаясь в Питере…

Решение – купила подарки для отца. 12.09

Решение – писать – описывать, что происходит со мной – глава в книгу! 17.09

Решение – пожить с ним, ухаживая столько, сколько потребуется. 20,09.

Решение – живопись проводить с отцом. Художественная терапия. 23.09.


… Звонила Валя о том, как съездила. И о том, что не остались они у Володи на даче. И о том, что дед – неуправляем и им приходилось «убегать», накормив и убрав…

По 4. Люда, крестная – Омск.


Мы с ней созванивались, уточняли. У нее наших – несколько дел. Это:

- Оформление для меня счета в сбербанке Омска и карты, что бы перечислять пенсию… Это, оказался, целый поток разных вопросов (который и длился несколько месяцев…).

- Поиск квартирантов в квартиру (а этот вопрос не решался никак…)
- Оформление приватизации ( и этот вопрос не решался…)

По 5. Танюша – Находка - возможность. С одной  стороны – возможна совместная деятельность! С другой стороны, такая – совместная деятельность с ней – НЕВОЗМОЖНА! Дело – времени? Но – не решу я, то… КТО? И КАК?


********

«Купите лук! Зеленый лук,

Петрушку и морковку!

Купите нашу девочку,

Шалунью и плутовку!

Не нужен нам зеленый лук, 

Петрушка и морковка!

Нужна нам только ДЕВОЧКА,

Шалунья и плутовка!»
Г л а в а 2 

«ВРЕМЯ   УДИВЛЯТЬ.»

ЧАСТЬ ПЕРВАЯ: «НЕ НУЖЕН НАМ ЗЕЛЕНЫЙ ЛУК…»

ЧАСТЬ ВТОРАЯ: «НУЖНА НАМ ТОЛЬКО ДЕВОЧКА, ШАЛУНЬЯ И 
                                                                                              …   МАЛУНЬЯ!…»

ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ: «КУПИТЕ ЛУК,  ЗЕЛЕНЫЙ ЛУК…»
«Купите лук! Зеленый лук,

Петрушку и морковку!

Купите нашу девочку,

Шалунью и плутовку!

Не нужен нам зеленый лук, 

Петрушка и морковка!

Нужна нам только ДЕВОЧКА,

Шалунья и плутовка!»
ЧАСТЬ ПЕРВАЯ: 
 «НЕ НУЖЕН НАМ ЗЕЛЕНЫЙ ЛУК…»
ТАКТ 1. ДЕВЧОНКИ:

· НАСТЯ,

· ВАЛЮШКА,

· ОЛЯ,

· ИННА.

ТАКТ 2. МАЛЬЧИШКИ:

· СТЕПАН,

· ТИМОФЕЙ,

· ГЕОРГИЙ ИВАНОВИЧ,

· ИВАН.

ТАКТ 3. НАМ ВЕСЕЛО ВМЕСТЕ:

· ЛЮДМИЛА ЮРЬЕВНА,

· ГЕННАДИЙ ИВАНОВИЧ,

· ГАЛИНА ИВАНОВНА,

· ВАСИЛИЙ МАТВЕЕВИЧ.

Т А К Т  1:  Д Е В Ч О Н К И.
Н А С Т Я.

… Настя  волновалась: как провести занятие по эвритмии? Для неподготовленных взрослых людей? И пусть как-то и частично кто-то что-то, какой-то опыт имел… Как донести необыкновенные возможности эвритмии и красоту гармонии?!

… Хорошо, что ребятишки отлично проводят время! Это принесло время для подготовки мне, и исчезли опасения за них. Алеша – мал; что ему – полтора года. Но и он «вписался» в группу детского сада! 

… Вовремя и дом отстроили – получился отдельный корпус для этого … садика. Нина Ивановна там все устраивает. Купила марлевки, красок…. Там, теперь, такие уютные, разноцветные полога …


Да! Идея! Начать занятие – с цветными шарфами!  Отвлечь людей от своей неуклюжести непослушного тела. БЛАГО, и шарфы, и медные палочки, и тканевые мячики – все приготовлено ЗАРАНЕЕ! БЛАГО!


Да! Я предложу им пережить это слово! Это состояние. И они – наши слушатели, могут каждый день начинать с такого настроя: «БЛАГО!»


… Настя уже вскинула руки вверх, телом подавшись вперед и, затем, округлила руки перед грудью, немного отступив назад. И – восторг перед миром, и приветствие в звуке «А»! А, затем, объединение, отождествление с миром и людьми в звуке «О»! И это они узнают! Что настрой, душу слова, состояния несут гласные звуки. В свое время она сама пережила разницу от ощущения таких слов, как «АМИНЬ!» и «АМЭН!» Кто-то когда-то совершенно духовное слово – состояние  «АМЭН» перевел на русский язык как «АМИНЬ!» И что же? «А» - обращение, восторг – это так. А, затем, вместо душевного, внутреннего переживания, определенной закрытости для своего внутреннего мира – «Э», совершенно другое состояние… «И» - звук соединения. Мостик, возможное действие… а, между прочим, и подходит такое состояние для православной церкви… без самоуглубления. Часто поверхностное восприятие и действие…


Настя уже улыбалась – хлд занятия выстроился. Настрой – пришел. Она потянулась, оглянулась. Она, с утра, устроилась под хурмой – уютное местечко! Рано утром еще никто не проснулся. Хорошо! Настя сварила себе кофе так, как любила, с корицей. Солнце – золотила верхушки деревьев на противоположном склоне; у них-то тень будет часов до четырех по полудни.  … Поежилась – с ночи прохлада задержалась под деревьями…


Петухи! Вот горланят-то!

Сидела, припивала кофе… Крутила в руках чашечку… Вспомнила, как мама из раза в раз предлагала перейти от большого бокала к маленькой кофейной чашечке… Подарила такую милую чашечку! Так, с тех пор, и повелось – кофе пить из маленькой кофейной чашечки, чай – из бокала, молоко – из стакана… Милые привычки!


… Еще девчушки были … малышками, а мама же купила им по красивой кружке. Подарила и по фарфоровой чашке и серебряной ложечке, по красивому блюдечку. Устроила им уголок для трапезы: два чурбачка – сидеть и пенек – стол. Укрепила столешницу. Пенек, так вообще вцементировала, что бы был устойчивым… так в то лето и трапезничали. Соня и Ксана за своим столиком. И непременно – букетик цветов в центре столешницы…

… Букетик… заниматься садом, огородом и времени, теперь, нет. Да, и навык, собственно, не сформировался.


Настя отлично просматривала весь участок: трава уже по пояс. Надо косить. Вот! Как раз работать с серпом она-то наловчилась. Не первый год! По полчаса, час каждый день. И компостные кучи формируются, и трава семянне дает, ну, и сад – ухожен, все-таки.


Валюха как-то больше занимается рассадой: то покупает особые семена, то место готовит, то – надо удобрить, то полить, то – подвязать… Но, уж вкус огурчиков, помидорчиков и перчиков все отличают от покупных. И дети! Можно верить, можно не верить в то, что вкус зависит от ухода. А биолого - динамические методики выдают результат налицо! ВКУС! И овощей. И фруктов, позднее.


… Эти мысли не мешали Насте подхватывать серпом пучки травы, срезать, складывать в кучки. Самая простая работа: подцепляй, срезай, укладывай… так ведь – и запах! И сами травы приносили и интерес и удивление. … Тут определилась поляна - ЗВЕРОБОЙ!.. Тут разрастаются кустики, мама любиттакую травку, это – ПАСТЕРНАК! Еще мама просила не срезать...  ЛОПУХ! И – ПОДОРОЖНИК! И – ОДУВАНЧИК! ЛЮБИСТОК! И – РОМАШКУ! МЯТУ! МЕЛИССУ! ВАЛЕРИАНУ! Этим травам на участке – раздолье. Растут, множатся…


… Вытерла со лба пот. Что ж – «работа – до пота!» В душ! Да и на занятия пора. Она услышала, что Юра уже разговаривает с ребятишками. Непривычно! Мало видят они детей. Но то, что деткам-то хорошо – это ощущается. Да, хоть потому, что сон спокойный ночью… да и Нина всегда сообщает, что у них было в течение дня интересного. Все чередом: ребятишек возят на море и, обязательно, едет или Юра, или Сергей. А утром мы детей поднимаем, умываем и к 7,30 отводим в дом-сад, к Нине. Нас – ждет машина – едем к своему завтраку в горы. Отсюда – с Нижнего, уезжает нас достаточно: нас четверо; Таня. Она приводит Катюшку и сама едет с нами в горы. Юля – девушка помогает на кухне. Но все свободное время проводит с нами – лекции ли, практика, групповая работа. Говорит, мол, интересно!


… Настя вышла из душа.  Еще протирая волосы полотенцем, увидела – к ней спешил Алешка! Хоть уже сам ходил, все же – заносило его. Так трогательно!  Настя присела, он обхватил ее за шею, прижался и уже что-то «говрил», о чем-то рассказывал, делился… это был его язык! Самобытный. Понимала Оксана братика – а вот и она подбегает!

- Мамочка! У Алешеньки под подушкой! Там…


Она округлила глаза, а Алеша лопотал свое.

- … Там… кто-то … положил … СЕМЕЧКИ! А Алеша… щелкать не умеет. А папа сказал, что это... мышка для себя припасы сделала…


Юра подошел, усмехаясь. Настя посмотрела на него вопросительно – кивнул головой, мол, так и есть.

- Ну, братцы и сестрицы, щелкать мышкины семечки мы НЕ БУДЕМ, конечно.


И, увидев, что Алеша огорчен, тут же продолжила,

- А вот с Ниной Ивановной вы СЕЙЧАС БУДЕТЕ … колоть орехи!


О! Это ясно! Это увлекательно – колоть орехи! Дети отвлеклись от мышкиных припасов…

А ведь в этом году созревает проблема, кто будет в сентябре СОБИРАТЬ ОРЕХИ-то? Так-то мама собирала и припасала фундук на лето – хватало всем…


… Юра уже и умыл ребяток, и одел. Настя благодарно улыбнулась,

- Сейчас, мои хорошие, и я -  буду готова!


… Спускаемся вниз по дорожке к дому – саду. И верно – Нина сидит на крылечке и чурбачком колет орехи. Чурбачков достаточно, что бы каждый поучаствовал. Немного задержались – интересно! Орехи выбирали из скорлупок и складывали в плошку. Ну, у Оксаны-то получалось хорошо. А Алеша… Усердно колотил, орехи выскальзывали, что, впрочем, нимало его не смущало.


Вот и Сонечка бежит, за ней поспешает Гриша.

- И мы! И мы тоже будем колоть орехи!


Сергей улыбается – все при деле. Валюха мелькает, машет рукой, мол, иду – иду…

Так все просто – запросто. Как мама умудряется убирать всякие сложности! Валюху за эти годы … научила не хмуриться – радоваться.

Так и мне твердила постоянно,

- Не хмурься! Найди то, чему можно СЕЙЧАС порадоваться! Дети ДОЛЖНЫ расти в радости!


… Сложно это. Жить так, как будто … нет проблем. Еще девчонкой была, а она твердила мне,

- Проблемы? Так. Имей в виду: это твой выбор! Или жить … с проблемами, или ЖИТЬ С ЛЮДЬМИ!


Так-то вот.  Получалось, что с проблемами жить …  Ну, чуть проще, что ли. Мол, чего уж взять, у нее – проблемы. Был период, что чуть эти … проблемы… не утопили. И снова мама же и помогла. Стала возить меня на семинары. Такие вот … инвестиции делала. После 9 класса я поехала с ней первый раз. И потом – еще несколько раз. Тогда же, после 9 класса, перешла учиться в другую школу. И зимой, помню, опоздала на несколько дней к началу учебы. И говорю в школе, мол, была на вальдорфском семинаре.  Классная – не поверила, естественно. Вызвала маму в школу. .. А… закончилось все тем, что мама провела семинар по вальдорфской методике для классных руководителей…


Настя вздохнула. Юра – покосился на нее, мотнул головой, мол, что? Она покачала своей – все нормально. Сложно Насте. Приходится себя все время контролировать. А по отношению к детям – быть справедливой мамой. Убирать чувство собственности: «Мое»! Избавляться от чувства «наседки» - что бы все и всегда видеть, где они, что с ними…  Все ли так, КАК НАДО.. И, частенько, бывало, что ее, ей Насте, надо и то, и другое… а ребяткам все ее суетливые действия – НЕ НАДО! Одно лето мама чуть не вдалбливала,

- Ребенок должен расти в радости! Убери свою озабоченность, раздражительность. Никому это не надо…


Радость! Да уж. А когда радоваться … не умеешь? 

- Учись!


Учиться радоваться… Вот – кино-то.  Ну, блин! И все же ,все же… Когда что вспоминаю, то начинаю … РАДОВАТЬСЯ! Вот именно тому, что вспомнила. А далее – уж нахожу и объект радости.


… Настя улыбалась. Приехали! Уже обнималась с Ольгой. Уже Иоганну протягивала руку. РАДОВАЛАСЬ, что они такие… юные! Так как все еще «играли в молчанку», то – улыбались и поэтому. И, отрадно, хоть сама-то она и не одобряла этого «урока молчания», все равно, ей нравилось … МОЛЧАТЬ. Главное, Юра, даже как-то по-другому смотрел на нее. Его глаза – лучились!

И сложно по отношению к Юре быть … хорошей женой! Все эти женские штучки – готовить, мыть, убирать – еще не пришли к ней. Делать по обязанности – какая в этом радость?  И, опять же, мама (!) учила – радуйся тому, что делаешь от души!  Это что? Да – шить! Вот, хоть урывками, хоть немного шить, моделировать платьица для Ксанки. Для себя, что уж…  Да и – читать! Не все, конечно. Мама тогда, в то лето предложила Уильяма Голдинга «Повелитель мух». Они с Валюхой – в восторге. Я же прочла…  Ну и что? А вот Незнанского читала с удовольствием. И пусть – легкое чтиво, пусть. Дорасту и до Голсуорси, и до Голдинга. Мама и сама, говорила, что в один год перечитала  Маринину всю! И – Незнанского, кстати. Это ей надо было, говорит, что бы ПОНЯТЬ! Понять, как пишут … писатели.  Пишет она. И все … стесняется, по-моему…  И все-то у нее – гениальные! И, говорит, как это у них, авторов, получается. Тогда читала «Сага о Фарсайтах»,  так все сетовала, что ТАК не сможет. И – ДОСТОВЕРНО, и – ОСНОВАТЕЛЬНО, и так написать особые характеры героев через их же действия, мысли и чувства…  А, по-моему, и она, мама – гениальна! Да! Себе-то я могу признаться. Пишет, пишет ведь! Что обо мне, так и письмо для меня написать – стоит усилий. Что обо мне, мол, подумают…


… Между тем. И завтрак закончился, и уже начиналась лекция.


И это – тоже сложно. Слушать лекции, которые читает нам мама. «Антропософия». «Социальная педагогика». Постоянно делаю …  усилие; она-то знает, ЧТО ЧИТАЕТ, И знает – ДЛЯ КОГО ЧИТАЕТ. И вижу – людям, слушателям-то, ИНТЕРЕСНО. Вот и мне должно быть интересно и радостно! Мы – ВМЕСТЕ! Она и ее дети. И – ее друзья. И – ЦЕЛЬ ОБЩАЯ. Что же еще?


Нет! Как все-таки здорово, что молчим-то! Ведь всякие гадкие слова вырываются… невзначай. А потом-то их не вернешь. Да и не откажешься – сама выпалила. 


Все же с Алешкой и Ксаной я говорю. А как быть? Не объяснишь же детям, что у нас такой семинар и такие условия. 


… Да, то, что мама будет говорить, все уже слышала! И не раз… слышала, слышала… Говорит, конечно, не с листа – это хорошо. А вот одета – плохо! Вот, все равно ей, как она одета. Да, кстати, многие антропософы к одежде относятся…  Да, никак не относятся!


Ну что она говорит? Настя прислушалась…

- Собственное развитие, совершенствование внутренней тяги к пониманию начинается с ПОЧИТАНИЯ, БЛАГОГОВЕНИЯ перед ИСТИНОЙ И ПОЗНАНИЕМ.  

Уже в детстве есть такие черточки в детях, по отношению к некоторым людям, которые проявляются вовне как восторг, трепет. Дети испытывают БЛАОГОВЕНИЕ перед дедом, которого может, и не видели. И это благоговение не дает возникнуть какой либо мысли о критике или  возражении. Такие дети вырастают и в юности  способны испытывать радость при встрече с чем-то или кем-то достойным поклонения.  Нести в себе задатки таких чувств – счастье для каждого человека. Детское почитание к людям станет позднее ПОЧИТАНИЕМ ИСТИНЫ И ПОЗНАНИЯ. 

Если мы не найдем в себе чувства ,что существует то, что ВЫШЕ нас, то мы не найдем в себе силы развиваться  вверх, вк высшему.

Мама взяла стеклянную палочку, повертела ее в руках… (она, конечно, мастер привлекать внимание!) Ввзяла листок, разорвала медленно его на мелкие кусочки… Потерев палочку шерстяной тряпочкой ( а опыт-то всем известный!), Она провела над кусочками мелких обрывков – они ПОТЯНУЛИСЬ! ПРИТЯНУЛИСЬ! К палочке, ОБЛЕПИЛИ ее. 

- Вот! Развивая в себе чувство БЛАГОГОВЕНИЯ, истинного благоговения, ВЫ пробуждаете в себе силу, которая, НЕПРЕМЕННО притянет подобное! И сможет эта сила движения продвинуть вас в познании….

- Вот сейчас, … сделайте-ка в своих тетрадях запись. (Она с усмешкой оглядела нас. Действительно:  все сидели «открыв рты», не записывая НИЧЕГО!) Итак, делайте запись «Благоговение». А далее запишите то, к чему в течении дня прошедшего проявилось у вас такое чувство…

Настя поморщилась. Вот. Всегда она так. Не дает помечтать, расслабиться. Искоса глянув, увидела, что все сосредоточены. Думают?!  О чем? О благоговении?  Ну, что же это такое! Ладно. Что во мне вызвало ВЧЕРА благоговение?  А, собственно, что … было вчера?  Ну! На море – такой восторг! Когда плыла… Или, вот утром, так замерло сердце… от всего этого просыпающегося мира!  И птицы, и шорохи, какие-то звуки… И вот – солнечный блик на противоположной горе! .. Настя поймала себя на ощущении, что улыбается… запишу это! Луч солнца! Море! Раннее утро!

ВАЛЮШКА.


… Ну вот, пишу: какая роса, росы? – на паутинке! Как хрустальные россыпи.  Роза! С каплями росы же. Можно записать – аромат розы?  Это какое-то колдовство: аромат розы. Из года в год именно этот куст притягивает меня. Я и траву вокруг выдергиваю, и рыхлю землю, и поливаю чаще. И выстригаю увядшие бутоны. И то! Куст цветет дважды, а то и трижды за длинное южное лето!  Все ясно – мое чувство благоговения связано с цветущей розой! Росой! 


Записав, Валюшка оглянулась – все пишут. Настя улыбается! Головой крутит, ищет, что ли, кого?  Махнула ей рукой.  Чуть не вырвались слова, мол, что там у тебя? Да! Не поговорить, не обсудить. Вот уж мамуля придумала … испытание. Главное – никто никого не проверяет! Мол, твой выбор.  Я, было, попыталась вечером Серегу разговорить, так он только улыбался.  Этот «урок молчания» ему, явно, нравится!


А как вот мамуля-то сейчас … выкрутится?! Вот – написали…

- Так-так. Вижу – написали. Предлагаю что-то, наиболее важное, ОДНО, записать тут – на доске. Ну вот, допустим, в два столбца. Пожалуйста, вот мел.

Она отступила в сторону. Пон-я-тно! Что ж, напишу – роса. Нет, роза! Валюша пошла неспешно к доске, увидев, что не спешит никто сделать запись.

- Дорогие мои! Важно участвовать всем! Мы – команда! Даже, если ваши мысли повторяются – пишите! Это важно.


Потянулись. А мама-то … считает что ли, сколько записей? Точно!

- Что ж, записали? Пожалуйста, еще кто… ну вот, кое-что проясняется, верно?  МОРЕ – трижды! ВОСХОД – трижды! ВОСТОРГ – дважды! ОЗАРЕНИЕ – тоже, дважды. Еще… ГОРЫ – дважды. И вот еще: РОЗА! РОДНИК!  ПЕНИЕ ПТИЦ!  БОЖЕТВЕННАЯ МИЛОСТЬ! Перед человеком. Также, благоговение, перед величием идеи! Ну, это, полагаю, идеи нашего пансионата…  И вот еще – перед МАЛОСТЬЮ И ВЕЛИЧИЕМ! … И еще – благоговение перед ПРИРОДОЙ!


Сделаем так. Немного времени вам, что бы все это записать! Пожалуйста – запишите то, что вы видите здесь…


Мама присела на стул и опустила голову.  А что, ей … нехорошо, что ли? Через несколько минут, тем не менее, голову подняла – посмотрела:

- Такое, теперь, задание. Так и запишите: ЗАДАНИЕ! (Пишет это слово на доске! Для верности, что ли?) Определить три значения для себя ПО ЗНАЧИМОСТИ! 1, 2 и 3. И записать.  Не спешите. Это к следующей лекции… которая будет завтра. Завтра. И … ПОГОВОРИМ!


Валюшка хихикнула. Испуганно прикрыла ладошкой рот. Однако, не одна она – кто-то уже и смеялся. А, Танюха:

- Марина Викторовна! Поговорим…  Однако, мы так войдем … в роль … молчунов, что и далее будем помалкивать!

- А. Ну, посмотрим, посмотрим… Что-нибудь придумаем, верно? А сегодня я имею вам сказать, именно СКАЗАТЬ, вот что.

- То, что достигают в себе путем БЛАГОГОВЕНИЯ, становится более ДЕЙСТВЕННЫМ, если человек активно развивает ПОДВИЖНУЮ ВНУТРЕННЮЮ ЖИЗНЬ.  И НАУЧАЕТСЯ все меньше и меньше отдаваться впечатлениям внешнего мира…

Увидев, что люди-то записывают, мама остановилась. А Валюшка тут же подумала, что слова про внутреннюю жизнь… это мамуля СПЕЦИАЛЬНО для нее… АКЦЕНТИРУЕТ… наверное, мама считает, что я … сильно внешняя… открытая. И что? А я и не скрываю, что мне важно общение!  И, надо признаться, не только общение. Но и … ПРИЗНАНИЕ!  Почитание! Интересно…  А вот ко мне можно испытывать … благоговение? Запишу- ка, я этот вопрос на свою личную страницу...  И что там мама-то?

-  Внешний мир наполнен проявлениями Божественной силы, гармонии. Но, прежде, Божественное следует пережить в своей душе, если хочешь найти его в окружающем… Специально создавать в своей жизни мгновения такого созерцания внутри. Но – не переживание своего я!  Надо дать отзвучать в душе тому, что передал ему внешний мир.  И тогда, каждый цветок, капля росы, каждое животное, событие откроют ему ТАЙНЫ, в эти мгновения тишины… Глаза откроются и человек УВИДИТ!

Однако! Человек, готовый только наслаждаться сменой внешних впечатлений, ПРИТУПЛЯЕТ СПОСОБНОСТЬ ПОЗНАНИЯ! Надо научиться не только рассматривать внутренним оком пережитые мгновения наслаждения, но через ОТКАЗ от дальнейшего наслаждения – переработать пережитое внутренней деятельностью…

Вот он – ПОДВОДНЫЙ КАМЕНЬ!

Вместо того, что бы работать в себе самом, можно пожелать еще раз, пусть даже задним числом, до конца исчерпать наслаждение… тут, именно тут, скрыты источники заблуждений!  Это – душевные искусители. Эти … искусители, желают сделать «Я» человека черствым, замкнуть его в себе самом. А человек должен РАСКРЫТЬ СВОЕ «я» ДЛЯ МИРА! 

Конечно, необходимо искать ПРИЯТНЫХ ВПЕЧАТЛЕНИЙ.  Да! Через них, и только, подходит к нему внешний мир. Притупляя себя для наслаждений, человек становится подобным растению, которое больше не может привлекать к себе питательные вещества из внешнего мира. Но, останавливаясь, зацикливаясь на подобных восприятиях, человек замыкается в себе самом. Он сохраняет тогда какое-то значение этих переживания для себя, и никакого - для мира. 

КАК БЫ ОН, ЗАТЕМ, НЕ ЖИЛ В СЕБЕ, КАК БЫ СИЛЬНО НЕ РАЗВИВАЛ СВОЕ «Я»

- МИР ВЫКЛЮЧАЕТ ЕГО ИЗ СЕБЯ.

Для мира – он мертв. 


Мама оглядела нас. Как мы восприняли то, что она заявила? А что – и Варюшка оглянулась: сосредоточенные лица, даже нахмуренные лбы… Она и сама … уловила что-то,… что-то такое – НАИВАЖНЕЙШЕЕ… Мама! Помолчи, помолчи, дай подумать! Видимо и другие хотели этого, т.к. мама – замолкла.


А Варюша прикидывала в голове – а если не отказываться от приятного? Если – это пища для внутренней жизни… То… Как – остановиться? Как превратить приятное впечатление, удовольствие в необходимое переживание?! НЕ подвергая себя искушению? Это же не может быть … механическая остановка? Или надо проявить усилие воли? А, собственно, что надо-то!? Т.е. вот – пережила удовольствие. Так. Затем внутренним оком … увидеть  Это и что?! Что потом-то? Я пропустила что ли главное? Валя взглянула на маму. Та что-то листала, поглядывая искоса. Вот – улыбнулась и мне. Валя вопрошающе мотнула головой, мол, что делать-то? 

Мама встала:

- Так, дорогие. Вижу – тема вас затронула. И вы кое-что, да? Уловили…  Это хорошо… Несколько моментов, что бы вам можно было еще раз окинуть взглядом то, что мы сегодня узнали.

Итак.

Наслаждение испытали!

Затем,

Отказ от наслаждения! И переработать его внутренней деятельностью!  А как? Да так, что бы рассматривать доставляющее ему удовольствие от впечатления ТОЛЬКО как средство 

ОБЛАГОРОДИТЬ СЕБЯ ДЛЯ МИРА!

Удовольствие лишь является вестником, поучающим нас о мире.

И, после этого обучения, нам стоит спешить дальше – к работе! Учимся мы не для того, что бы накоплять сокровища познанного внутри, а для того, что бы отдать его на служение миру.

ВОТ ОСНОВНОЙ ЗАКОН ДУХОВНОЙ РАБОТЫ И ЕГО НЕЛЬЗЯ ПЕРЕСТУПИТЬ, ЕСЛИ МЫ ХОТИМ ДОСТИЧЬ КАКОЙ-ТО ЦЕЛИ.

ЗАПИШИТЕ ЖЕ, МОИ ДОРОГИЕ

«Каждое познание, которое ты ищешь только для обогащения своего знания, только для того, что бы накопить в себе сокровища, отклоняет тебя от твоего пути; Но каждое познание, которого ты ищешь с тем, что бы стать более зрелым на пути облагораживания человека и развития мира, ведет тебя вперед».

Мама подняла книгу, привлекая внимание –

- Смотрите, это написал для нас Рудольф Штайнер . В этой книге «Как достигнуть познания высших миров». И в других своих сочинениях. Кто-то уже знаком с законами развития мира и человека. Кто-то делает упражнения. Мы с вами решили пройти часть пути ВМЕСТЕ, познавая, вспоминая, примеривая то, что нам пригодится для совместной работы.


Этот закон НАДО соблюдать. С этим законом НАДО сверять свои мысли, чувства и поступки. И вот еще одна формулировка этого закона жизни:

«Каждая идея, которая не становится для тебя идеалом,

убивает в твоей душе некую силу;

Но каждая идея, ставшая идеалом, создает в тебе жизненные силы».


Мама закрыла книгу, оглаживая ее, поглядывала – поняли ли мы? Мы – поняли! Вокруг улыбались, кивали друг другу. Положила книгу на край стола, придавила ладонью. - Так, дорогие, перерыв на 15 минут, и работам дальше, да?


Я заметила, как она глянула на Сергея, Людмилу – курят же… Учитывает и их интересы… 

У  Валюшки рвется вопрос, но сказать-то не может! Так вот, этот вопрос Танюха задала, она-то говорящая…
- Что же делать, если и отказываться от наслаждения нельзя? И погрузиться в наслаждение – неправильно?


Мама оглядела нас вопросительно. Тимофей … ее молчит, насупился. Молчат и Степан с Иваном. Степан пожимает плечами…  А Иван, по моему, вообще еще не осознал … этот подводный камень… Это из тех, кто уже прошел урок молчания. Остальные только глазами … лупают…

- Ну, полагаю, вопрос по существу? 


Валюшка активно закивала. Мама – ей тоже кивнула, видит…

- Ну, как там у нас? Переработать НАДО наслаждение своей внутренней деятельностью… Верно? Теперь вот и встает вопрос – что же это за такая внутренняя ОСОБАЯ деятельность? Верно? Итак – как переработать внешнее впечатление, удовольствие, наслаждение? Что это за работа?


Закон-то основной мы с вами записали… Однако – что-то не вижу я, что души ваши УЖЕ откликнулись… А ведь все сказано:

«Каждая идея, которая не становится для тебя идеалом, убивает в твоей душе некую силу; но каждая идея, ставшая идеалом, создает в тебе жизненные силы».

Чувствуете – вопросы только прибывают! Теперь вопрос, какая-такая идея и какой такой идеал? «… каждая идея, ставшая идеалом…». Кто хочет, может записать свои вопросы на личной странице…


Мама снова присела, давая нам возможность разобраться с нахлынувшими вопросами. Да… молчать, конечно… Это – все в себе! Когда говоришь, то получается, слова СОЗДАЮТ твое … мнение? Интересно… А, если не говоришь, то что? Надо записать… А! записать – это же проявленные слова. Вот я и запишу,

- Что является для меня идеалом?

- Как перерабатывать полученное наслаждение?


Мама уже встала.

- Пусть у нас так и останутся эти вопросы… Вопросы важны для вас… ответы придут. Непременно.

А мы еще поговорим сегодня о том, как развивать свою внутреннюю жизнь.

И вот – правило:

Направляй каждый свой поступок и каждое свое слово так,

чтобы не вмешиваться в свободное волевое решение ни одного человека.

Тогда, для развития внутренней жизни мы сможем рассмотреть основные правила:

· Создавай в своей внутренней жизни мгновения внутреннего покоя, отличая существенное от несущественного.

А конкретно – это выделить в своей повседневной жизни определенное время, которое посвящается именно таким занятиям. Уже известно, что если человек правильно выделяет такое время, то он скоро заметит, что получает полноту сил для выполнения своих жизненных задач! Это – специально выделенное время для состояния внутреннего покоя не может отнять какое-то время для исполнения повседневных обязанностей! Но! Если уж у кого-то действительно нет больше времени, то ДОСТАТОЧНО И ПЯТИ МИНУТ ЕЖЕДНЕВНО! 


Конечно, главное – как использовать эти пять минут…

Необходимо найти в себе силу относиться к себе, как к … постороннему. Когда мы приходим к внутреннему покою наблюдателя, существенное отделяется от несущественного. Печаль и радость, каждая мысль и каждое решение покажутся нам теперь иными… Это похоже на то, как если бы смотрели на все, малое и большое с … близкого расстояния. А, в конце дня, поднялись … на какой-то холм, возвышенность и окинули взором все, виденное ранее. Тогда части предстали бы перед нами совсем в других отношениях, чем когда мы находились среди них. 


Ценность подобных спокойных внутренних обзоров самого себя не столько в том, что при этом видишь, а в том, что бы НАЙТИ В СЕБЕ СИЛУ, развиваемую таким внутренним покоем…


Мы можем еще раз вернуться к тому, что наряду с нашим я, бытовым, обыденным я, имеем мы и наше ВЫСШЕЕ Я! И это Высшее Я скрыто до тех пор, пока оно не пробуждено.  И пробудить МОЖЕТ лишь каждый сам себя… И, получается, что пока высшее Я не пробуждено, остаются скрытыми, не проявленными и высшие способности… В том числе и к внутреннему покою…


Нет необходимости особо останавливаться на том, что таким упражнением следует заниматься серьезно и строго. Постоянно. И тогда:

Для каждого наступает день, когда становится … духовно СВЕТЛО! Тогда его внутреннему оку откроется совершенно новый мир! При этом, совсем не обязательно, что бы изменился внешний мир. Человек, скорее всего,  – по-прежнему выполняет свои обязанности, он терпит те же горести и переживает те же радости, как и раньше.  Мы с вами не становимся отчужденными от жизни, отнюдь! Более того, в остальное время мы можем наиболее полно отдаваться обыденной жизни…  И заметим, что мало-помалу, эти наши мгновения, эта наша духовная работа, духовная жизнь окажет свое влияние и на обыденную жизнь…


Мама, мама! Не спеши! Все во мне переполнено, мама! – внутри себя крикнула Валя. Ей казалось, что сердце вырвется из груди от переполняющих чувств – такое величие и широту охвата она редко испытывала. Как-то сосем ловко легли слова, которые произносила мама на ее сердце. Но не было привычки держать в себе, УДЕРЖИВАТЬ… 

И, вновь, мама уловила такое состояние переполненности – многие смотрели на нее пораженно. И она сказала:

- Дорогие мои! Действительно, такие знание рождают в вас вдохновение и … БЛАГОГОВЕНИЕ! И, не все могут сразу справиться с нахлынувшими чувствами. Но! Не отстраняйтесь! Я ориентируюсь в том, что предлагаю вам. И, вряд ли, … перегружу ваши души…  

А поступим так. Сделайте несколько вдохов и выдохов, и промежуток недыхания. Не спешите. Вот как советую сделать. Вдох – выдох – пауза. И, примерно в таком соотношении 2 – 4 – 6. Повторите трижды…


Хм… Валя сосредоточилась. Напряжение отпустило ее. Вдох – считает до двух. Выдох  - до четырех. Пауза – до шести… Еще – Валя задохнулась… Что-то не так. Посмотрела на Сергея, он тоже что-то закашлялся. А что не так-то? А, ну-ка… Валя вдохнула считая до 4-х. Потом выдохнула – считая до 8. И задержала дыхание до 12. О! так намного лучше! Еще и еще раз повторяла то, что получилось.


А мама пишет на доске – ТРИ РАЗА ПОВТОРИТЬ!

А, Ну Да. Она перевела дух, все же … непросто. Посмотрела – у Полины покраснело лицо. Что это – ей плохо, что ли?


Мама тоже это заметила, подошла с чашкой воды, умыла ей лицо. Ну и ну… Что-то шепчет ей, Валя потрогала свое лицо.А мое лицо … тоже горячее! А мама и сама идет к ней. Валя отстранилась от ее рук – умылась сама. А мама ей тихонько говорит:

- Это нормально, не ставь … опыты долго… нашла ритм, три раза – достаточно.

Передала чашку тете Люде – и та красная. И говорит всем –

- Возможно, кто-то нашел свой ритм? Это хорошо. Все в порядке? 

Оглядела комнату,

- А мы продолжим, тем временем. У нас там с вами ПЕРВОЕ ПРАВИЛО: Создавай в своей внутренней жизни мгновения внутреннего покоя, отличая существенное от несущественного.

А вот и ВТОРОЕ ПРАВИЛО: Медитация, это ПУТЬ, приводящий человека к познанию, к созерцанию вечного, неразрушимого ядра своего существа.


Друзья! Если для кого-то из вас слово медитация не является значимым, существенным, это не означает, что вы не примете того, что нам предлагает духовная наука. Отнюдь! Исследуя возможности своего внутреннего мира с помощью применения первого правила, мы все же рассматриваем себя как самого себя. Теперь стоит переступить эти пределы.  Теперь стоит возвыситься до общечеловеческого, не имеющего ничего общего с вашим собственным особым положением. И перейти к рассмотрению миров более высоких, чем те, с которыми связывает вас повседневность. Так впервые переносите вы центр своего существа внутрь себя. Прислушиваясь к голосам, в себе, говорящим в мгновения покоя. Это вы вступаете внутри себя в общение с духовным миром!


Вам открывается внутренняя речь – внутренне слово! Переживая такое откровение в первый раз испытываете вы огромное блаженство! На весь внешний мир проливается внутренний свет! Поток божественного, дарующего блаженство мира изливается через вас.


Вот такая жизнь души в мыслях называется МЕДИТАЦИЕЙ! Медитация есть средство, ведущее к сверхчувственному познанию. Очень полезно на первых порах избрать отправной точкой  писания, мысли которые сами возникли из подобных откровений в медитации. Такие мудрые мысли уже описаны: Дух возвестил их миру через своих посланников.


Вы можете воспользоваться сборником изречений «КАЛЕНДАРЬ ДУШИ» Рудольфа Штайнера. Вот, посмотрите, здесь оставлю…


Мама, как фокусник покрутила перед нами небольшой брошюрой и положила на подоконник. Знакомо, знакомо… Навязывает… 


… Знаю, что ничего подобного делать у меня не получается. Конечно, у кого-то, возможно… Никакие такие минуты покоя не приходят ко мне, как бы я ни старалась… Делать автоматически не буду! Собственно, сама мама мне и говорила, например, про молитвы, что бы я не повторяла, если ничего не чувствую… несколько раз я пыталась – ничего не получается. Не чувствую! Вот что я точно знаю, это получается у Сергея. Да, он читает молитву, произносит эти слова – а сам как … светлеет. И Сонечка ведь тоже такое чувствует! Еще в детстве она повторяла за Сергеем молитву, когда садились за стол… Это было так … трогательно! А мама Сергея так просто таяла,… умилялась… как же, как же, внучка приобщается к таинствам… 

ОЛЯ.


Ну вот, Валюха что-то задумалась, не смотрит, не видит ничего.

Оля присматривалась – все сидящие зашевелились, что-то перебирают, записывают. И мама что-то сидит, молчит… Что там у нее? А, вот … ко мне:

- Хотя… Сделаем так. Оля! Будь добра, прочти предисловие к этим изречениям и прочти изречение на следующую неделю, я тут пометила.


Мама передает мне книжечку и тихонько говорит, что выйдет… Ну ладно. Глянув искоса, увидела, что Танюшка тоже направилась к двери, Оля стала читать:

- Годовой цикл имеет свою собственную жизнь. Человеческая душа может сопереживать эту жизнь. Только прислушиваясь к жизни годового цикла, откровение которой меняется из недели в неделю, может она подлинно себя найти. Она почувствует, как благодаря этому, в ней возникают силы, изнутри ее укрепляющие…


Оля читала текст и удивлялась! Так вот оно что! Оказывается так вот можно укреплять свой внутренний мир! И только-то?! Поглядывая видела и у кое-кого из сидящих изумление. А, собственно, на каком основании она, Оля, этого не знала! Что это мама-то ни разу об этих возможностях не говорила,а? Много чего говорила, а об этом не говорила…

- …Душа заметит, что силы эти могут пробудиться в ней благодаря тому участию, которое она способна принять в осуществлении мировых целей по мере их выявления во времени. Тогда только душа увидит, сколь значительна та нежная связь между ней и миром, в которую она вступила через свое рождение…


Оля приостановилась, увидев, что записывают… Интересно! Вот так устанавливается связь между моей душой и Миром? Вот, посто ежедневно читая… А! Не читая, медитируя… Ну, это еще надо помозговать, как медитировать… Словцо, понятно, не новое, многие говорят, мол, медитируют… Только, что-то, не замечала я от таких… медитаций особого… А чего, кстати, ожидать? И продолжила,

- В этом календаре для каждой недели дано изречение, побуждающее переживать душу то, что совершается в течение этой недели как части годового цикла. В каждом изречении выражаются те отзвуки космической жизни, которые раздаются в душе, соединяющейся с ней…


Снова – пауза. Вообще – здорово! Не рыскать туда-сюда … душой, а так вот настраивать душу…  Как гитару?! Струны настраивать по камертону! А если вот так все на общий лад настраивают, то… Так вот как – настраивая на общий лад получится… ОРКЕСТР!

- Оля! Продолжай уж, а! – Это Степан проговорил и взглядом … подталкивает.- 

- Извините. … Мы имеем ввиду вполне здоровое чувство соединенности с циклом природы и вытекающее отсюда углубленное самопознание и выражаем надежду, что сопереживание мирового ритма желательно каждой действительно верно себя понимающей душе…


Оля замолчала, пораженная. «… каждой действительно верно себя понимающей… душе.» Ну и ну…. Доступно каждой душе! А кто знает-то об этом? Ну, вот мы узнали. А другие? Все другие? И, спохватившись, повторила,

- … сопереживание мирового ритма желательно каждой действительно верно себя понимающей душе… Рудольф Штайнер.


Теперь уже записали все. Молчали.

- ну, так. Полагаю, вопросы… уже завтра. А сейчас, сейчас…


Оля листала страницы – где тут место следующей недели… Вот, отмечено.

Неделя десятая… Оля увидела, что слева текст на немецком, справа на русском.

- Так, вот, я прочту сначала текст на немецком языке:

       Zu sommerlichen Holen…


Оля читала с листа строчки изречения и наполнялась … восторгом? Какое это чувство? А вот и на русском, теперь она остановилась и, успокоившись, прочла:

Сияя, к летним высям

Восходит солнечное существо,

Мое земное чувство

В простор вселенский взяв с собой,

И смутно восстает во мне

Предчувствие, вещая:

Однажды ты поймешь,

Что Божеством ты был услышан.

Оля замолчала, вновь пораженная. Сколько радости! Услышана! Очнулась. Увидела, что Иван … поднял руку. Как школьник, право! Она ему кивнула.

- Ольга. А что это – изречение на следующую неделю. Значит на эту неделю другое? Еще неделя-то не завершилась… 

Ольга покраснела. К вопросу не готова. Оглянулась. Иоганн улыбается и кивает, мол как? Показывает на себя, мол, можно? Оля пожала плечами. А что делать – пусть. 


Иоганн встал,

- Тут так… надо по-другому.. считать. Неделя начинается с воскресения, т.е. с завтрашнего дня. Значит то, что Оля прочла, это на завтрашний день. И на всю неделю. Но еще есть сегодня. Правда? А на сегодня… 

Он подошел и взял у Оли брошюру,

- Вот еще на сегодня, 

и стал читать немецкий текст:

    - Vergessend meine Willenseigenheit…


Оля взяла у него тест и прочла на русском,

Забывши воли обособленность

Тепло вселенной лето предвещает,

Наполнив дух и душу.

В сиянии забыться

Велит мне созерцанье

И властно чувство мне речет:

Найди себя в самозабвеньи.

Вот это клево! Оля перечитывала строчки про себя вновь и вновь. Не заметила, как Иван подошел, 

- Дай-ка… Оля, мне…


И вновь стал вслух читать изречение. И снова все молчали, пораженные. И Степан подошел,

- А дай-ка я еще прочту,


Вслух прочел и Степан. Так раскатисто, осанисто… И снова молчание… Передал Иоганну. Иоганн вопросительно посмотрел на меня. Я пожала плечами. Иоганн оглядел всех и стал медленно читать строчки на немецком языке…


А Оля смотрела на него, улыбаясь… Странное чувство – она не сравнивала Иоганна ни с одним из … присутствующих. Мало того, она, оказывается (!) не сравнивала его никогда! Ни с кем. Это был … ее Иоганн! Как говорит мама, РАДИ ВСТРЕЧИ С НИМ она и поехала в Германию…   А, до того, проучилась два года на программиста. Вот странная была идея! Хотя...  ТОГДА – не странная… Собственно, НИКУДА она не смогла бы поступить – ТОЛКО на тот факультет… опять же – РАДИ ДРУЗЕЙ?! Действительно, университет принес ей насыщенную дружбу с Верой. Вот уж, воистину, им было всегда интересно! Но они – всегда ссорились… Из-за мелочей. Теперь даже смешны эти постоянны ссоры и примирения… А до этого… До этого была та … страшная и странная ссора с мамой. На многие годы отравляющая жизнь самой Оле. Что уж про маму-то говорить. А, получается, что и эта ссора была необходима для … встречи с Иоганном?! Оля, было напрягшаяся, снова улыбнулась… все пронеслось в голове, как порыв ветра…


А тут Степан постучал по столу чем-то,

- Ребята! Полагаю, теперь перерыв, чай, кофе и прочие радости. После перерыва – прошу собраться, социальная педагогика, так?


Он посмотрел на Олю. Она сверила с расписанием, кивнула.

Зашевелились, зашебуршались, застучали стульями – спешили по своим делам слушатели… А Оля так и осталась у окна – воспоминания были … сладостны…


… Мама, мама… Всегда ей приходилось переносить от нас упреки. В чем только ее не упрекали! И как-то ловко она это делала – не оставляя нас самих виноватыми! Просто, со временем, как-то понимали все, и стиралось прошедшее. И все было по-прежнему, по-доброму, с доверием. И всегда она нам представляла сделать вывод – вы ВМЕСТЕ составляете ЦЕЛОЕ! Дополняете друг друга! Поразительно, что и мужья у нас включились в это целое гармонично. И между собой – отлично ладят. И маму принимают и уважают. Так и мы, сестры, научимся не ссориться. Хотя постоянно что-то как-то возникает между нами. Чаще всего начинается между Валюхой и Настей. И тут уж не раобраться, что служит причиной и что следствием. Что-то доказывают друг другу, часто … «делят» меня. Или … маму. Хотя… В этот приезд и не было никаких недобростей! Очень интересно! ТОЛЬКО мы еще и неделю-то всего прожили. А так – словно уж месяц тут – столько нового!


Олю тронули за плечо, она дернулась – неожиданно… Иоганн – смотрит, усмехаясь… 

- О чем ты думаешь так … настойчиво?


Усмехнулась и Оля. Настойчиво… А что, можно и так сказать. 

- О нас с тобой! 

Она потянулась к нему, прикоснулась к щеке губами…


Иоганн расплылся в улыбке,

- Так что…


В руках у него был поднос с чашками и булочками,

- Так мы…


Оля спохватилась,

- Кофе, кофе! Прекрасно! Ты – прелесть! А то …


Оля поперхнулась, виновато огляделась… Расслабилась! Еще сегодня целый день молчать. Посмотрела на Иоганна. Приложила палец к губам. Он понимающе кивнул. Так и пили кофе, усмехаясь, прикасаясь друг к другу – рады спокойной минутке… Кто-то заглядывал в комнату – им не мешали. Как, все таки хорошо получается. Кто приехал на семинар ПОНИМАЮТ просто так! Редко так бывает в больших компаниях. Спохватившись, написала на листке,

- Маму видел?


Иоганн отрицательно покачал головой. Написала еще,

- А Татьяну?


И он, снова, мотнул головой. 


Интересно… что там случилось? Татьяна, конечно, все правильно сделает, это ясно… А вот как быть с лекцией? Оля торопливо глотнула, еще… Рассеянно погладила по колену Иоганна и взяла свои записи… Тут до обеда еще эвритмия, кроме социальной педагогики. И рукоделие.  Значит – Настя и Инна. Так, так. Надо бы Насте, т.к. после рукоделия немного не то…  И рукоделие лучше ближе к обеду. Оля снова улыбнулась Иоганну, погладила его плечо, прикоснулась губами – уже ушла… 


Во дворе разбились на группки. Оглядела внимательно – ни мамы, ни Татьяны… Мужчины что-то там тащили. Мелькнуло вскользь – к костру наверное… Она подошла к Насте. Те стояли втроем, Настя, Валя и Юля. Оля подошла, всем кивнула, Настю потянула за руку. Показала ей расписание, постучала пальцем по надписи «Социальная педагогика». Карандашом нарисовала стрелки, смещая время лекции и эвритмии… Настя аж дернулась. Не любит она таких сюрпризов! Качает головой… оля же настойчиво показывает ей стрелку замены. И время – 5 минут до начала. Тут Настя и вообще растерялась. Оля же похлопала ее по плечу, успокаивая. Пошла к мужчинам. Были все, практически. Юру жестами отправила к Насте. А остальным, показав на расписании, что будет замена, подтолкнула к комнате. Надо было вынести всю мебель. И снова показала – 5 минут! Так, жестами она им и ограничила пространство, где надо было делать место для эвритмии. Сама же стала обходить группки, показывала, что замена. И кто из девчат был в шортах или брюках, качала головой – показывая на свою юбку. И время – 5 минут. Засуетились!


Собственно, все успеем! И так, и так… В свое время, меня поразило, когда мама написала в первой (?0 книге своей, что она всегда была больна…Но – она НЕ БОЛЕЛА! Она так, в таком состоянии жила! Я все никак не могла понять, что это означает… И вот где-то что-то как-то… понимаю. Мы – все здесь! Мы все здесь для определенной деятельности – подготовиться к тому, что бы пожилым людям предоставить ВОЗМОЖНОСТЬ  ЖИТЬ! Для этого и собрались… А свою-то судьбу сами живем. Это все равно происходит.


Между тем, Оля ходила … кругами, поглядывая как и что происходит, кому-то улыбалась, кого-то похлопала по плечу… И все уже столпились у входа. И бежали от домика недалекого Полина  и Галина Ивановна; и Люда ( Оля поморщилась) вышла из-за угла…  как мне быть? Идти к Насте на занятие? Или идти искать маму? А как бы она посовкетовала? А она бы посоветовала идти к Насте! Так и сделаю.


… И Настя выглянула в дверной проем – она была в … хитоне? Как эта одежда-то называется? И тут … музыка «выглянула» - так осторожно, из двери… И Настя взяла за руку Галину Ивановну, кивнув мне головой… Я поняла! Стала подталкивать то одного, то другого, что бы брались за руки… Старалась я соединять то дивчину, то парня… И вот, потек такой человеческий «ручеек» в комнату… Последней зацепилась сама…


Кинула взгляд – во дворе уже никого не было… 

А Настя водила нас по спиралям и зигзагам, и что-то расслаблялось во мне… Мое тело подчинялось какому-то ритму… ритм тек и из музыки… это Юра на аккордеоне играл.  И тут Настя как-то ловко устроила, что мы разделились на два «ручейка!» Здорово так получилось. И я поняла, что в наших образовавшихся кругах есть опять свой ритм! И так мы ходили? Да что же мы делали – кружились, плыли, стремились – уже каждый в своем круге. И увидела я, что в одном круге Настя сама ведет, а в нашем кружке мы тоже делали свой рисунок и … это Инна! А, есть еще кто-то подготовленный. Вот, соединились в общий…


И что? Вот. В центр – из центра. И как это получается, что все знают, что надо делать? Ну, пусть несколько человек знакомы с эвритмией, а другие? Неужели это так ритм нас соединил? Точно! И мелодия изменилась… мы двигались то в центр, то из центра.. И двигались… И это было сходно с дыханием… Вдох, выдох…  Вдох – выдох… И тут… Настя пошла по кругу с цветными шарфами! И каждому в руки дала шарф! И сама встала в круг, взяв шарф двумя руками… На какое-то время Оля и думать перестала – она была в этом цветном водовороте, по другому не скажешь! Шарфы взлетали, опускались, обвивались, соединялись… И это было так прекрасно! Оля улыбалась… Внутри стало тепло и радостно… 

Каким-то образом в центре оказался  Иоганн! И к нему протягивали все шарфы, которые соединялись на шесте. Иоганн поднял шест… небольшая заминка – что делать? От шеста к каждому тянулась цветная дорожка. Настя вошла в центр такого … шатра! И стала как-то подталкивать, продвигать нас: кого-то в центр направляла, кого-то из центра в другую сторону. Немного помешкав, потекли два ручейка: шарфы опускались и поднимались… Оля была переполнена охватившим ее чувством радости…


Закончился и этот «хоровод!» Убрал Иоганн шест с шарфами… 

И, вновь, дыхание круга, медленное и размеренное, вдох – выдох… И вот Настя соединяет руки ближайших и течет хоровод… как-то незаметно в центре оказалась Инна и мы стали выводить «восьмерку», пересекаясь в центре, где Инна помогала перейти через невидимую границу… так и перетекали две ветви восьмерки, друг в друга… Где-то рассоединила Настя нас и один хоровод, замедляя темп, по какой-то немыслимой спирали стал «вытекать» из комнаты…

 И музыка все играла. Юра с аккордеоном вышел из комнаты. Ритм изменился. Настя вела нас ручейком на поляну. Господи, эдорово-то как! Вот мы уже по поляне покружились. Музыка становилась медленнее (?)

 И медленнее. Из общего круга еще несколько раз сделали «дыхание» и остановились…  Настя сложила на груди руки. Подбадривая кивком сделать так же и остальных. И стояли мы завороженные тем, что происходило в нас… И стояли мы пораженные тем, что внутри все успокаивалось, «разглаживалось»… 


Оле казалось, что все испытывают такие же чувства, как и она…

Как и куда все разошлись? Хорошо!


Что надо еще сделать? Т.к. мамы нет и нет – надо организовать рукоделие. Тоже – первое занятие! И снова надо внести мебель… И увидела Оля, что Иоганн со Степаном уже затаскивают столы и лавки, и Иван к ним направляется. А вокруг настии собралась группка – теребят ее, подбадривают: Валя, Юля, Юра, Сергей… нет, он пошел в команду таскающих…


Так, где же все-таки мама?  Оля подошла к насте, погладила ее, расцеловала и пошла присматриваясь, где мама?


… Мама, мама… Ох, как всегда сложно Оле возвращаться к тому, как она бывала несправедлива кней. Одно утешение – ТЕПЕРЬ – все по-другому! Конечно, это опять же заслуга мамы… это она из раза в раз все прощала и прощала. Хоть Оле, хоть девчатам. И ТЕПЕРЬ вот «пожинает плоды» - все с ней! Оля улыбнулась – действительно, стоит это того? Конечно, стоит!  


Вот, вокруг нее друзья, дети…  И – дело жизни смогло получиться. И, что таить, что бы не случилось – ДЕЛО мамино продлится! И мы есть! И все – есть! Ей только семинар надо … довести! Господи, что это я думаю! И семинар доведет, и антропосарий свой откроет… Мало ли…


Настя прошла мимо стола, где был устроен чайно – кофейный перерыв. Тут все отлажено… направляясь к озеру, подумала, что совсем не туда идет: как это мама, которой стало … плохо(?) пошла аж к озеру? Остановилась. Озираясь вокруг повернула к строительной площадке. Там какое-то оживление… А, вон она, мама! И Таня с ней. Вздохнула, успокоенная. А тут и таня ее заметила и подбежала:

- Оля! Все в порядке! Маринае Владимировне  стало плохо – давление поднялось. Она смерила  давление, выпила лекарства, подождали… А тут приехали из эпид. Надзора, ну понимаешь – НАДО! Именно ей показать, рассказать… И я сразу пошла тоже, понимаешь? Не успела вас предупредить… Извини уж… как там? Все нормально? 

Оля кивнула. А сама уже подошла к группе людей. Прикоснулась к маминой руке, та обернулась, пожав Оле руку, улыбнулась,

- Что, Олюшка? Справилась? Как там?

Оля, вновь, кивнула.

- Я так была уверена, что ты сориентируешься… Что сейчас? Рукоделие? Надо Инне помочь… На последнюю пару, надеюсь я подойду.


Оля кивнула снова. Как … божок китайский, кивающий головой! Оля рассмеялась от души! Напряжение спало, успокоилась… Всем сделала реверанс и побежала к дому. Тем не менее, увидела как удивились стоящие … чиновники. И услышала, как мама говорит,

- Это моя младшая дочь. Администратор семинара…


Тепло стало в груди. То, что ей доверила мама, то что все благополучно…  То, что вокруг родные лица…


Влетев в группу уже расходящихся от стола, выпалила:

- Все нормально! Мама и Татьяна с проверяющими!


И зажала себе рот ладонью, испуганно оглянувшись. Вокруг хохотали. Валюшка подошла, обняла ее, смеясь вместе со всеми. Рассмеялась и Оля. Хорошо хоть, смеяться ВСЛУХ можно!


А часы показывали, что – пора…

ИННА.


Посматривая, как рассаживаются слушатели, Инна перебирала руками лоскуты ткани. Она была в некотором замешательстве: как это «рассказать» о шитье кукол, не говоря? Собственно, эта мысль крутилась в голове все три дня. Как? Первоначально-то, она хотела начать с шитья «большого ребенка» - куклы, которая отражает внутреннее каждого человека… за эти дни увидела, что друзья ее – все разные! Умеющие и неумеющие шить. Относящиеся к шитью как к женскому делу. Например, Василий Матвеевич. Вот и сидит он, сдерживая досаду(?) Да, он самый … взрослый. И Галина Ивановна. 

Столы поставили так, что бы образовалось три квадрата. Так все и расселись.

Инна решилась. Пригласила всех выйти, жестами, подбадривая взглядом, кивком головы. И разделила на парней и девчат. Настя уловила ее мысль, желание, стала помогать. Юра тут же на аккордеоне стал наигрывать плясовую. Вот и притопывают друг перед другом парни и девчата! По великому совпадению, или по гениальному замыслу – практически поровну тех и других. 

Инна тут же разделила лоскуты в две корзинки, одну передала Насте. И они, притопывая и подмигивая, стали предлагать каждому взять по лоскуту. Инна – парням. Настя – дивчинам. С поклонами, поводя плечами, они подходили к каждому, давая выбрать свой цвет. Костя знай себе наигрывает, подстраиваясь под их ритм. Как-то ловко получалось, сто настя схватывала задумки! Вот она уже с девчатами в общем хороводе. Вот она в центре соединила лоскуты и крутится хоровод. А Инна с парнями организовала свой хоровод – притопывают, прихлопывают. Степан в присядку пошел!

Инна глянула на Юру, тот умерил темп, стал что-то спокойное играть.  И вот, девчата, с поклоном, подошли к парням (кому кто … достался!) Соединили лоскуты – образовались пары. И Инна ловко всех, парами и рассадила за столы. Опять же ловко разделив Настю и Юру, которые хотели, было, честь вместе. Инна смеялась!  Засмеялись и сидящие рядом – ловко! 

У каждой пары оказалось по два лоскута. Инна положила в центр стола для каждой группы по тряпочному мячику, набитому зерном. И выкройки. И подушечки с иголками и нитками. И ножницы… Невелика наука – сшить мячики…


Дело пошло – с каждым парнем была дивчина!

А Инна присматривалась. Кто как себя чувствует? Вроде, в хороводах все и расслабились, что уж шить – то не сложно: простые швы…

У нее на столе стояли коробки с зерном. Заметив, что некоторые справились с шитьем своих мячиков, она дала им понять, что теперь надо набить в мячики, плотно набить зерно. И крепко зашить. А теперь появились … волонтеры помощники, которые стали помогать тем, у кого не так споро двигалось дело…

Горка мячиков росла… Осталось некоторым набить. Остальным показала Инна, что столы надо приготовить к лекции, но так, что бы в центре был круг из стульев. Это подошла Татьяна, чуть раньше, и сказала ей, что Марине Викторовне будет так надо для лекции. И, что бы, мячи оставила в корзине в центре. Инна улыбнулась довольная. Что уж, Марина-то Викторовна такой шанс – новые мячи – не упустит!

… Галина Ивановна…

Инна собирала, упаковывала материалы. Что-то кому-то еще показывала, ободряла то кивком, то прикосновением. Занятие завершилось. Галина Ивановна сидела в сторонке. Она сшила свой шар… Она делала свои дела там, где они жили…  Но Инна чувствовала, что у нее что-то происходит. А так как все молчали, то непонятно было, как помочь-то…


Решилась.

Взяла под руку Галину Ивановну, ободряюще ей улыбнулась, вывела ее на улицу. И подошли они к Марине Викторовне. Та стояла возле стола с кружкой молока. Она прижалась к Инне, погладила Галину Ивановну по плечу и вопрошающе посмотрела на Инну. Подумала. 

- Инна! Ты хочешь что-то сделать и ото важно? Так?


Та кивнула.

- Так и сделай! Видимо, для этого надо не ходить на лекцию? Так вы потом попросите … Танюшку, она Вам поможет пропущенное восстановить!


Марина Викторовна взглянула на танюшку, та с готовностью кивнула головой.

- Ну, конечно, на какое-то время вы можете освободить себя от … молчания. Полагаю, к обеду вы … освободитесь?


Оба кивнули и пошли. Пошли к озеру. Инна прижалась к Галине Ивановне,

- Милая вы моя! Я так к вам уже привыкла!

- Инночка, деточка. У меня, действительно, какие-то проблемы. Мои ли, не мои… Но, и запуталась я, и даже … страшновато.


Инна незаметно вздохнула: вот приходится такому человеку все в себе переживать и не может поделиться,

- Милая! Добрая моя! Начните … с начала. Вы выговоритесь, а я послушаю и … все останется здесь, в лесу. У озера.


Они уже пришли к озеру. Тропка была протоптана, многие любили ходить сюда – к тихой заводи. Собственно, какое озеро! Это был небольшой пруд. Но, так уж называли его – ОЗЕРО! 

- Знаешь, Инна, я приехала немного раньше. Думала, надо подыскивать квартиру для сына. Внук-то хворает. Бронхи к него. Советовались с врачами, советовали нам врачи ехать к морю. Тут как раз такая возможность! Меня пригласила Марина Викторовна! Может и сын, со временем, чем-то полезен будет…


Замолчала. Задумалась… Присели на скамью. Молчала и Инна. Как тут торопить?

- Так вот…


Видно было, что ей сложно начать.

- Так вот…

- Галина, Ивановна? Вы просто говорите. Как получится… даже и не мне. Себе говорите.

- Так вот. Тут у меня есть приятельница. Я ведь пару лет работала летом на берегу. Там и  Марина Викторовна меня приглядела. Так интересно, как-то расположение у нас возникло. Она работала напротив кафе, в котором я была главным поваром… И вот, приехала я к этой женщине, Светлане. Она моих лет. Она мне обрадовалась. Это мы с ней работали на кухне-то… сколько переговорено! У Светланы судьба … нелегкая. Болячек, понятно, как у всех – хватает. Но не это точило ее сердце…


У Светланы был, … есть сын. Так ему уж лет 35. Верно! Сын, говорю, был…  Говорю так, потому что столько он ей зла принес, что она уже исстрадалась, измучилась от него так, что душа ее изболелась. Они жили в Сочи. Там дом с участком, как раз, попал под олимпийские объекты, под застройку,  и ей выплатили большую сумму. Это отдельная история. Она проявила чудеса, и одна из немногих, во время все сделала… как надо. Это вот с год назад. И незадолго до этого сын ее … Короче, он сидел в тюрьме! Он долго, очень долго сидел в тюрьме… В общей сложности лет … 15. Выходил дважды и вновь срывался. А Светлана, добрая душа, все тянулась на него. На адвокатов. Что бы были послабления… Это же деньги надо постоянно! Вот – вышел. И горе пришло в дом. Законченный наркоман был сын. Если не давала денег – выносил из дома, что придется…  Жить вместе было невыносимо.  И вот ведь – сносят их дом. Деньги пришли хорошие! Она купил квартиру себе, в центре Лазаревской, и  сыну квартиру с обстановкой, далеко – в Хосте. Свою-то квартиру стала ремонтировать. Благо, деньги были…  И стал сын ее третировать. Деньги, все-равно, были нужны.


А еще, когда мы работали, нам нравилось это место – в Лазаревской. И деньги были. И чувствовала Светлана, что будет он вытягивать из нее все…Ремонт сделала. А сын доставал ее, то лаской, то … таской… нервы никуда… И, в какой-то момент, улестил, уговорил – купила ему машину… И прошло немного – вновь: нужны деньги! Тогда! Тогда сменила номер сотовый Светлана. И поехала на Родину, купить себе квартиру и там, что бы уехать от него…


Вот, тут, как раз, и я приехала. Светлана оставила мне свою новую, отремонтированную квартиру. Живи! Оставила и сотовый – пользуйся! Все равно же тебе надо. Вот где я сделала неверный шаг…


Галина Ивановна остановилась. Она смотрела на воду. Теребила платок.

- Звонки от ее сына начались почти сразу. Я говорила, что это не телефон Светланы Ивановны. Он – звонил снова. Занесла я этот номер  в запрещенные номера. Он звонил – и телефон у меня показывал, что в день было до пяти звонков… Потом с других телефонов звонил – я и те телефоны заносила в запрещенные…


К несчастью, я уже дала объявления в газеты, позвонила риэлторам о том, что мне нужна квартира и дала именно ЭТОТ НОМЕР! Ну, надо было быть такой … недальновидной, а? 

Съездила я к своему сыну, в Запорожье. Рассказала там ему, какие варианты, цены. Потом мы уже заехали сюда, семинар начинается… На другой день, поехала на квартиру к Светлане, обещала ей цветы поливать… А квартиру … обворовали! Я уже и так-то извелась, и тут еще это. Позвонила ее другу – пусть приедет, и сам разбирается. Позвонила и ей. Ну, это еще та тягомотина. Дождался друг следственной бригады, сняли отпечатки… завели дело… 

Светлана еще и меня успокаивала, мол, не переживай – все живы. Остальное приложится. Да, она была уверена, что это  именно сын и обокрал ее. Конечно. Я думаю так. Конечно, он нашел, вычислил, где она купила квартиру. Это я знала точно, т.к. появлялись в двери письма…  Прочла… Суть – что ж ты от родного сына отказываешься-то? Променяла на любовника да друзей… Ну и слезливо восклицаюшие слова вокруг этих тем. Я Светлане сказала по телефону, что эти письма выбросила… Страшновато в квартиру-то ходить… И никому ничего не скажешь… И номер не могу выбросить. Даже не сообразила, что это так затянется, во что выльется!

Инна прижала к себе плачущую женщину.

- Бедная вы моя! Да за что же такое? Да как же теперь выйти-то из положения? А что, Светлана-то ваша не может раньше приехать-то?

- Светлана не может приехать. Она же уехала ТАМ уладить с квартирой, там прописаться. Там полечиться…  Исстрадалась же, нервный срыв у нее… Болячки все обострились…

- Да как же быть? А у вас-то с квартирой сыну что-нибудь решается?

- То, вроде, решается…  Да сорвалась одна сделка. Он уже и приехать собирался.

- Ну, давайте, мы как-нибудь все номера перепишем, перезвоним. Купим новую сим-карту и начнем заново?

- Я думала об этом. Да, надеюсь, вот – СЕЙЧАС все получится!

- Галина Ивановна, миленькая! Не переживайте вы так! Что уж, тут не столько ваша судьба затронута, сколько судьба вашей приятельницы, ее сына… 

- Это так. Это, наверное, так. Так жалко же ее, она хороший человек! Да, еще, я и ходить-то в квартиру ТЕПЕРЬ боюсь.

- А что вы боитесь? Что там … он? Сын ее?

- Ну…  Да, наверное. Знаешь, вынесли холодильник, стиральную машинку. Вынесли … АККУРАТНО! Там, видела, варенье было пролито – так затерли вылитое варенье… Главное в этом то, что залезли-то через лоджию. Разбили стекло, открыли дверь на лоджию…  И вынесли все через входную дверь. Закрыв один замок ключом, понимаешь? У них ключ! По крайней мере, один… Я так говорю, потому что ни холодильник, ни стиральную машинку не вынести одному…

- Так вы и не ходите туда. Теперь-то.

- Обещала. Хожу… Цветы поливать.  Да и надо, все же, присматривать. Ведь, не пойди я – и не узнали бы, что кража-то была… 

- Ну и дела… 


Инна растерянно посматривала по сторонам. Батюшки, что это я посматриваю-то! Вот, наваждение…

- Галина Ивановна! А когда Светлана приезжает?


Та прикинула,

- Через пару недель, по-моему.

- Ну, тогда так сделаем. Я буду туда ходить с вами, хорошо?

- Хорошо. Инночка. Спасибо, девочка! Мне - полегчало. Может, и страшного ничего нет, а?

- Конечно, ничего тут страшного нет. Что тут страшного-то? Отношения сына с матерью…   Бывает по-разному. Кому-то такое выпадает. Кому-то - другое. Все равно – ЖИТЬ НАДО! Верно?

- Верно, верно. Спасибо.

- Ну, так пойдем? И пообедаем. И на море поедем. И поработаем вечером, верно?

- Верно, милая, верно! 


Инна взяла Галину Ивановну под руку, и направились они назад, к дому…
… Пришли раньше, лекция еще не закончилась. Посмотрели друг на друга. Молча. Улыбнулись.


Надо же! Когда на берегу говорили, так и не вспомнили про урок молчания. А теперь, теперь – опять замолчали.

Оглянулись – Валентина ивановна сердито гремела тарелками. Ворчала6

- Конечно. Юлька убежала на лекцию… А мне тут крутись. Ну и что – отпустила я ее. Так унее-то совесть должна быть? Тут и готовить, и накрывать.

 Инна тут же подошла, обняла женщину. Та аж вздрогнула.

- И кто это? А это … вы, инна?


Инна мотнула головой, мол, я.

- Мы вам поможем, Валентина Ивановна?

- А что ж вы не на лекции? А мне потом Марина Викторовна не выговорит? Так вот, на стол накрывайте. И салат надо доделать. Я тут нарезала овощей, разложить по тарелкам.

Инна с Галиной Ивановной стали делать необходимое. Что тут сложного? Галина Ивановна сама повар, а Инна много готовила, работая воспитателем. А уж накрывать-то!


Справились минут за пятнадцать. Оглянулись –все готово. И Валентина Ивановна говорит,

- Идите уж, спасибо. А то – не поговорить с вами… Молчат все. Что молчать-то,


ворчала она,

- Молчат. Методика… Оно, конечно, иногда и помолчать надо…

Инна переглянулись с Галиной Ивановной, улыбнулись. Инна мотнула головой в сторону двери, мол, пойдем? Получив утвердительный кивок,  она направились к открытой двери. 


Как не тихо, а Марина Викторовна увидела и обрадовано заявила,

- Ох, девушки, хорошо, что вы освободились! Присаживайтесь, у меня тут важное дело одно. Надо, что бы и вы присутствовали.

Инна виновато опустилась на скамью. Степан пододвинулся. Кто-то перешел.


Марина Викторовна стояла, ждала. В руках была книга.

- Так вот что у нас. Сейчас я прочту для вас, всем прошу слушать внимательно. Это важно. Внимательно, значит, НИ О ЧЕМ больше стараться недумать. 

Искоса глянула в сторону Галины Ивановны.

- Постараться быть этим героем. 

Устроившись у окна, стала читать:

 «Остался последний день, а теперь – последние часы.  Я – старик, одинокий, никем не любимый, больной, вредный и уставший от жизни. Я готов к встрече с миром иным – хуже, чем здесь, там не будет.

Мне принадлежат и высотное здание из стекла и бетона, в котором сижу, и девяносто семь процентов компании, которая размещена в нем, там, внизу, подо мной, и земля вокруг, по мол мили в трех направлениях. А еще две тысячи человек, работающих здесь, плюс двадцать тысяч, занятых в других местах. Мне принадлежит трубопровод, проложенный под землей, по которому газ доставляется в здание от техасского месторождения, и линия электропередачи, которая снабжает дом электроэнергией. Я арендую спутник, летающий на невиданной высоте, через который я некогда рассылал приказы своей империи, расползшейся по всему миру. Мое состояние перевалило за одиннадцать миллиардов долларов. У меня есть серебро в Неваде, медь в Монтане, кофе в Кении, уголь в Анголе, каучук в Малайзии, природный газ в техасе, сырая нефть в Индонезии и сталь в Китае. Моя компания владеет другими компаниями, производящими электричество, компьютеры, возводящими платины, издающими книги в мягких обложках, транслирующими теле- и радиосигналы через мой спутник. Мои дочерние компании находятся в большем количестве стран, чем я могу перечислить, полагаясь на память.

Когда-то у меня были все соответствующие моему положению игрушки: яхты, самолеты, блондинки, дома в Европе, фермы в Аргентине, острова в Тихом океане, первоклассные автомобили, даже хоккейная команда. Но я вышел из того возраста, когда играют в игрушки.

Деньги – ширма, за которой прячется мое горе…»

Инна подалась вперед и заворожено смотрела на Марину Викторовну. Инна умела «становиться» героем. И сейчас она была этим великим стариком! Все мгновенно пронеслось в ее голове – эта суматошная жизнь… Дела, дела, дела… И – старость. Желание – «еще выглядеть!» И, тем не менее – старение. Дряхление. Скорее всего, старик, не так и дряхл телом. Вон сколько возможностей оздоравливаться. Но – дряхл, дряхл… Ничего не мило. Эх! Надо было ВО ВРЕМЯ остановиться!

2. М А Л Ь Ч И Ш К И.
СТЕПАН.


… Степан сидел со сжатыми губами. Он не любил так вот, переживать за кого-то, не понять кого. По делам. Вряд ли, этот старик кого-то жалел! А, кстати, семья-то была у него? Вот про горе читает… знал Степан, знал. Что уж марина Викторовна зря не будет читать. Поэтому и был внимателен. Спросит, вот чует душа, спросит про этого старика и его проблемы…


Ага. Мне бы его проблемы… Усмехнулся… Вот уж, действительно – проблемы. Пресытился. Устал играть роль. Быть … Богом устал… Ага, закончила.


Марина Викторовна стояла не поднимая головы. Молчала.

- Да уж, паузу она держит,


думал Степан. С Мариной он общался давно, знал ее привычки. Только-только начал называть ее по имени, так нате – уехала! Сперва-то уехала с Тимофеем. И остановил себя, глянув в сторону, где сидел Тимофей. Тот сегодня явно не в духе, весь день – насупившись… И приезжала в Омск, встречалась со всеми. Все равно – звал-величал по имени отчеству. А особая связь возникла в последний приезд, это … когда это? Ну, два, что ли года тому назад. Когда квартиру продавала. 

- Я тогда еще все к ней напрашивался. Написал статью. Что бы дала совет. Не нравилась мне та статья. Ну, напрочь разбила она меня! Да ловко так, что вроде и статья-то хорошая! И переделывал несколько раз. До тех пор, пока стала более … приемлимая. А, в тот год и стихи я начал писать о детстве. И  стихи эти нравились всем! И Валюхе нравились стихи… Я передал для Вали сборник тогда, в ее отъезд… Я раздаривал эти сборники  направо и налево. Надо было это мне… Вот тогда и заговорил с ней на ты. Марина. Легко было это… А теперь вот – все снова. А мАрина, между тем, подошла и заговорила, Степан аж вздрогнул,

- Что Степа задумался?

- А, это. Ну, Марина … Викторовна, как тут не задумаешься. Сначала про старика этого думал, а потом про наши судьбы. Так вот и идем следом.


Подошел Тимофей,

- Не помешаю? Или у вас что-то … интимное?


Марина тут же подхватила, ей пальца в рот не клади,

- Ага, интимное. Ты уж там распорядись обедом, ладно? 


Она мимолетно к нему прижалась.  Напряжение у Тимофея спало. И Степан подумал: « Ох, Марина! Мастер!»


А вслух сказал,

- Что у вас, проблемы?

- Да ты что, Степа! Какие проблемы, смеешься. Внимания маловато Тимоше… Горит у него внутри, кризис у него. А за него же не пройдешь этот путь. Ну, и то, что я тут главная – тоже его гложет постоянно, 


Марина горестно вздохнула.

- Извини.

- А. Ну, что извиняешься. Ты уж друзьям-то говори, если что. Пусть не советом, так участием помогу. А я тут вспоминал твой последний приезд. Ты так … ВЕЛИКА была тогда! Но мы стали ближе, верно?

- Верно, Степа! Я тоже это ощущала. И проявилось в том, как ты переделал статью свою. По сути – ты расправился со статьей! А еще важнее, ты изгнал ТОГДА из своей души то, что разъедало тебя…

- Да уж, изгнал. Сколько еще душу-то разъедало…

- Ну, это, как раз неплохо. Преодоление – это ПУТЬ! … Жаль, Тимоша не может… так и живет, сдерживаясь… В себе все носит. Ну, я … жду. Мне – не к спеху…


Степан видел, Марине тяжело. Дался ей этот … Тимофей! Всегда перед именем у Степана была заминка. Но – Марина очень просила, настаивала – звать ТОЛЬКО ТАК! ЕЕ заморочки. А может – дальний прицел?

- Марин, ты это… Что ты…


И замолчал. Хотел сказать, что ты с ним носишься, как с писанной торбой. Да он только пользуется тобой. И в деле – не особо… Но – молчал Степан.


А Марина сказала,

- Правильно, что удержался Степа. Тут … вопрос еще не решен. Пусть будет так, как есть. Я так понимаю… Так чувствую. Не готов он сам. Пока…


И тут же засмеялась,

- Вот – наша с тобой … интимная встреча! Косточки другу перемывать?

- А! Да нет, я что…

- А ты вот пропустил, что я вам НА ДОМ задала задание – этот небольшой отрывок обдумать и предложить варианты продолжения романа!

- Ну ты, Марина… Я что – писатель?

- Вот именно! Хотя, особо писателем и не обязательно быть, надо чувствовать, что происходит внутри этого человека… Ты его осуждаешь?


Степан покосился. Вот так всегда – только что начнешь помыслять … этакое, она тут же обнародует,

- Марина! Надо придумать, значит придумаю.

- Хорошо. И как там у тебя дела с домом-то? Я не смогла эти дни заглянуть.

 И снова Степан усмехнулся,

- Марина! Ну, когда тебе заглядывать? А с домом – что… Строится мой дом! Неправильно это, конечно… Надо бы самому строить… да, где уж. Всех нас тут так … запрягла, что не вздохнуть…

Марина нахмурилась,

- Что, Степа? Правда, что ли, тяжелая нагрузка?

- А то! Но ты, особо не переживай. Делай, что надо. Где на всех угодить. Мы сами приехали, это наш выбор. Ты – хозяйка…

- Хозяйка! Обед подан!


Тимоша подхватил Марину и повел к столу. И Степан пошел к большому столу. Он обедал там… А! девчата сразу захлопотали – что подать, что передать…

- Девчата! Приятного аппетита! Я сам о себе позабочусь – обедайте на здоровье.

Что говорить, с питание все отлажено. Готовят прекрасно. И разнообразно. И вегетарианцам хватает, что поесть. И «мясоеды» не страдают. Усмехнулся – давно ли сам был таковым «мясоедом?»

 Да, так и получилось – как отвратило. И от пития спиртного. И от потребления мяса. Хорошо думалось… Что бы не смущать остальных, поел борщ – кстати, прекрасный борщ! – и положил в тарелку всяких овощей, сметаны, взяв горбушку хлеба вылез из-за стола… куда? Оглянулся… марина махнула, мол, к нам?

- Нет, нет! Приятного аппетита!


Пошел за дом. Там тоже была скамья и стол. Поморщился – здесь уединились молодые – Ольга с Иоганном. Тоже ему машут, мол, к нам, – покачал головой. Пристроился в сторонке на пеньке. Так, что бы никто его не видел. Неторопливо, поедая овощи, думал. Т.е., хотел думать. Потому что, все его думы куда-то улетучились. И не думалось ВООБЩЕ! Чудеса! Ладно – просто пообедаем, решил схитрить Степан. И приналег на овощи.


Между тем – и думы пришли: этот старик-то… Какое вот у него может быть горе? Итак, сразу – все, что касается денег, ценностей … материальных – проблемы не здесь… да! Еще и не проблемы, а горе! Горе. Вот, что это такое – горе? Допустим, для меня.

 Болезнь? Ну, нет…  Как говаривала Марина, «болезнь – это состояние», но я и сам не считаю болезнь горем, по крайней мере. В семье всякое было – надо справляться, жить с тем, что пришло…

Смерть? Ну, смерть… Опять же, как говаривала Марина, «смерть, это рождение в духовном мире!» Так это даже и не горе, а радость получается!

Горе, горе? Ну, если предают… Так, теперь и к этому по-другому отношусь  - другие люди, по-другому мыслят… А я при чем? Да, это я ТЕПЕРЬ такой «умный!» 

Ходил, … да, больше двух лет ходил на занятия группы к Матвею. Ох, Марина! Она ж не так, дак эдак: «Надо. Понимаешь, Степан, ТЕБЕ НАДО развивать мышление! А предлагаемые … обществом теории делают что угодно, только не развивают мышление. А, скорее, наоборот… остается путь антропософии. В Томске – это, ПОКА, вариант ходить в группу Матфея». Вот, уехала она тогда, и так стало … одиноко ли, неуютно ли… Вся эта жизнь  мишурой показалась: и в хоре не хотелось заниматься, и в ансамбль ходить не стремился, и стихи не писались… А в голове бьется – сказали же, идти к Матфею… Сопротивлялся! А то. Да, как-то взял и пришел. И – остался. И ходил до отъезда… Пришлось признаться, не сразу, нет – признаться, что нашел то, что искал. И вот вопрос – ПОЧЕМУ сразу не пошел? Ведь, уезжая, Марина и говорила – Степан, тебе, что бы жить – надо заниматься антропософией. Сам, ПОКА, ты не осилишь. Единственная возможность, для тебя – к Матфею. На группу. Почему? Почему не пошел? Что во мне противилось? То, что дан конкретный, прямой совет? Может и так. Но совет-то от человека, с которым уж пуд не пуд, а соли … съел. А! Что я … парюсь: сделал шаг, КОГДА СМОГ!

Ну, и теперь-то многое открылось. Вот и вопрос предательства. Какое предательство? Кого предали?  Так. Стоп. Для меня – это, и это! – не горе. А для того старика? Может быть горем ситуация, когда его предали? Ну… Возможно. Лучший друг… Жена? Мол, что ему (ей) еще-то надо? Все им дал, а они… Возможно, но как-то … хлипко. Если уж он ВЛАДЕЛЕЦ всего, то и характер должен быть соответствующим. Чего ему страдать. С другой стороны – состарился, и рядом нет близкого человека. Нет, все же, горе для него, если близкие люди – бросили. Отступились. Кстати. А почему ЭТО произошло? 


Степан давно съел то, что было в тарелке. В руках крутил палку не палку – ветку… Поворачивая, то так, то эдак…  Танюха его окликнула,

- Степа? Ты на море-то собираешься ехать?

- А? Это на море-то? Нет, Таня, я пойду – там дом…  Надо кое что организовать. Спасибо! 


Спохватился он. Человек заботится.

Степан отказался доехать на машине до своего участка, 

- Пройдусь! А там, смотришь, и на море к вам добегу!


Посмеиваясь, Степан отправился на участок. Идти-то, всего ничего. Зато такие проходки и взбадривают, и время для осмысления остается, да и отдых, какой никакой…


ТИМОФЕЙ.

Тимофей все примечал. Оказаться в нужном месте в нужное время – это уже стало…нет, не второй натурой – первой. И ему так нравилось! Кайф! Управлять ситуацией так, что бы, прежде всего ему было выгодно! Другое дело, что большинство и не предполагало, что такое … выгода.  

Деньги? Абсурд. Сыт, одет, в тепле – это без проблем.

Связи? Ну, примерно… Но и это – наживное. Связи для Тимофея не проблема – нужны будут связи, так они и будут. Оказать кому надо услугу… 


Выгодно – это в каждый конкретный момент иметь то, что хочешь! Надо уют – будет … семья. Надо расслабиться – будут друзья, компания… Надо деньги – стану полезен тому, кто даст деньги! Надо отсидеться-отлежаться? Без проблем – будет такое место… Потешить свое честолюбие? И пусть – буду «коммерческим директором!» Создам проект! А лучше, присоединюсь к проекту…


Фу! Тимофей даже оглянулся – вот мысли… Хорошо, что никто не может их слышать… Хотя. Что уж, марина знает меня как … облупленного. От того и сбежал. Что это за жизнь, когда она все всегда знает! Не всегда покажет… но, теперь-то у Тимофея иллюзий не осталось – она – знает, какой он. И это его всегда удивляло, что ОНА во МНЕ нашла?! 

В общепринятом смысле Тимофей – неудачлив. Ни дома. Ни семьи. Ни богатства. Ни престижного места. Перекати-поле, короче.

… Рядом с Мариной быть … выгодно. Она человек необыкновенный. И всегда – на плаву. Значит, с ней можно плыть … рядом. Что и делает Тимофей. 

Да, расставались. Так никакой возможности быть «при ней» не осталось. Марина – самодостаточна.  Усмехнулся. Перед расставание предлагал Тимофей марине, мол, давай, я буду жить у тебя «работником», а ты – обеспечивай все свои проекты и задумки. Конечно, она расстроилась. Конечно, потом мы и расстались. Так я ЭТОГО И ХОТЕЛ! Мне невозможно было оставаться там, куда приезжают ее дети. Девки умные, они меня «сканируют». А мне это надо? Нет! Создал так, что – расстались.

Только… Понадеялся, что смогу начать. Ан, нет. Не получилось… два – три года. Это мой предел. Мне дольше никак не живется. 

Марина дольше со мной была. Пять лет. Казалось, казалось, что вот, оно – самое… Но она же … прямолинейна! Ну…  Что думает, то и говорит. Просто счастливой быть – ей мало! Надо, что бы все были счастливые! Только счастье-то в ее понимании, никак по-другому. Где ее друзья? Многие ее предавали. А, что? Мы об этом говорили. Собственно, я знал, что предательство, это то, чего она не простит… так все и … сорганизовал. Странно, что простила. Нечего греха таить, мы были счастливы! Если счастье, это – когда тебя понимают. Она – понимала. И я ее – понимал. Пусть – философ. Пусть – педагог. Пусть такая, какая есть. Наверное, это и послужило тому, что она меня приняла. Именно этого я и хотел. Какая «случайная встреча?» все продумал… 

Сейчас – мы ВМЕСТЕ! У меня – престижная должность. Делаю то, что умею. Денег – куры не клюют. Правда,… надо четкое обоснование: зачем траты? Куда пойдут , как будут использованы… Да конца ли продумано дело? Причем, это все Марина установила. Спонсор ее … не придирается: надо – значит надо. Это меня и бесит, что Марина решает, как и сколько… Да, ладно. Не так и долго мы вновь вместе, что бы права качать.

… При всех своих раздумьях, Тимофей все примечал. Быть полезным – это его конек. Потом, люди помнят, кто помог, и не откажут в просьбе. Уже и расставили мебель – брался всегда за тяжелую работу. Это нравилось самому, и приносило удовлетворение. И, многие, судят по тому, как человек работает. Да, и Маринка так же. Пригласила помочь на участке – это еще в Омске, когда только знакомы были. Знакомы были уже, вообще-то, приличное время и никак я не мог к ней подступиться. Прямо так и говорила «ты мне интересен как партнер, не как мужчина». И расстраивалась, что, мол, обидела. Ага! Как же – обидела… что я, не подожду? Если ТАК говорит, то с точностью до наоборот. Именно мужик и нужен ей был. И почему не я?

- Марина!


Тимофей увидел, что Марина одна.

- Что, Тимоша?


Она улыбалась ему. Она всегда приветлива:

- Ты на море собираешься?

- Не знаю… тут что-то мне не хорошо было… Может и не поеду.

- Да, я заметил. Извини, что не пошел с тобой…

- Да, ты что! Если бы нужна помощь, я тебя и позвала бы… А тут еще Танюшка рядом. Ты же понимаешь, она организует все отлично…

- Ну да, ну да … Это я вижу. Любой тебе организует все…


Марина присмотрелась,

- Тимоша, что это? Ты напряжен? Что тебя тревожит?

- знаешь, Мариша, как-то сложно мне. Кто я тут? Кто я … тебе?

- И, правда, кто ты мне, Тимоша?


Марина взяла его под руку и стала «утягивать» в сторону от транспортной площадки; явно не хотела, что бы обратили внимание. А Настя уже нацелилась взглядом. Ох, недобрым взглядом. Эта Настя… Сильная девка.

Так. Еще не время. Зря я проявил свои чувства. Марина не только заметила, но и беспокоится.

- Марина! Я понимаю, что у нас с тобой все непросто. И ты не можешь, простить, после того, что было… Но! Ведь мы же – вместе! Мы необходимы друг другу, правда?

- Да. Но, вопрос был – кто ты мне, Тимоша?


Тимофей внутренне поморщился. Вот. Это самое. Определенность. Прямолинейность. Не может просто жить. И другим не дает.

- Марина! Ну как – кто? 


И вдруг понял. Что назвать себя мужем не может. Черт! А Марина шла рядом и улыбалась. Посматривала по сторонам. Не мешала определиться. Всем друзьям пришлось принять такое ее решение – жить с этим человеком. 

- Ну, да. Тимоша. Вот рядом наши друзья. Мы были для них мужем и женой. Потом мы расстались – значит, стали чужими. И им пришлось к этому привыкать. Зная меня, многие понимали, что причина должна быть веской. Что бы я ушла… теперь мы живем вместе. Работаем вместе. 

Тимофей не выдержал,

- Марина, ну что ты право! Ну и живем… А что, это предосудительно?

- Да ты что? Не можешь сказать. Кем ты себя считаешь? 

- А ты? Ты себя кем считаешь, а?


Тимофей уже вошел в раж. И это состояние ему, тоже, было в кайф.

- Вот кем ты считаешь себя?


Марина отстранилась,

- Ладно, я отвечу. Я не считаю себя … женой. Это так. У нас ТА ЖИЗНЬ не получилась. Но, я не считаю себя и любовницей… И дело не в возрасте. Наверное, кому-то смешно, что это возможно в любом возрасте…


Марина шла задумавшись. Тимофея осенило, что не просто ей все такое говорить… хотел было отступить,

- Марина! Да ладно…

- Ну, подожди! Мы же с тобой – разбираемся в ситуации. Нам же еще жить, работать… Мы с тобой, Тимоша – СПУТНИКИ! По жизни. ПОПУТЧИКИ! Если нам приятно спать вместе – что ж, пока приятно, будем вместе? ОК?!


Тимофей с облегчением выдохнул воздух, а то дышать перестал: что скажет? Потянулся к ней, поцеловал,

- Умница моя! Как ты все правильно всегда понимаешь! Надо мне сразу, как только что-то встанет вопросом, или засомневаюсь, спрашивать у тебя.  А то – напридумываю…


Лицо у марины разгладилось. Инцендент исчерпан. Надолго ли?

- Знаешь, Марина! Мне нравится работать! Нравится, что антропосарий наш строится! Да строится быстро! И я на своем месте – получается у меня, верно?

- Верно! Именно что – получается! Ты, действительно, все можешь достать! И хорошего качества, и быстро. Ты только Тимоша не будь таким … подозрительным, ладно? Все, что у нас… все, что здесь происходит – это ХОРОШО!

- Ох, хорошо! Хорошо, Маринушка!


Потянулся к ней Тимоша, обнял, прижал к себе. И почувствовал, что снимается напряжение. Да и Марина расслабилась, обхватила его за талию…  Тимофей стал оглядываться, нет ли потаенного местечка. И поморщился – вон он, ИХ КОТТЕДЖ! Который так щедро отдала марина под жилье Людмиле с Полиной. Украдкой глянул, Марина усмехалась… Черт!

- Марина! Ну что ты, в самом деле! Ничего от тебя не скроешь… а я было…

- Ага. Было … размечтался! Посреди бела дня! Завалить меня в кусты – хорош! Так?

- И что? Кусты – это идея!..


Посмеиваясь и подначивая друг друга,  остановились на берегу ручья. Немного в стороне от стройки. Марина развеселилась. А Тимофей… Тимофей старался удержать в себе необходимое чувство, энергию… 


… Хорошо!

Что говорить, то, что хорошо – это так и есть! Тимофей удивлялся молодой энергии Марины. Так было всегда… опять поморщился. Память подсовывала то, что вспоминать совсем не хотелось. Марина все говорила так, как есть. И, в какое-то время, сказала, что – он …ну, несостоятелен. Вот разозлился тогда. Ее оскорбил. Да она-то, отходчива. Потом-то, подумал – и то, надо за собой следить… так и начал … следить.


Марина улыбалась. Тимофей погладил ее. Ну, не была бы она такая … умная! Ну, и прямолинейности поменьше. Ну, и хлопот о других людях поменьше. Да и детей бы не так уж сильно опекала…

- Мариночка! Ну, что нам с тобой еще надо! Посмотри, как хорошо нам вдвоем…


Она погрозила ему,

- Хорошо! Вдвоем! Ты об этом хочешь поговорить?

- Нет, нет!


Испугался,

- Я просто хотел попросить, что бы мы почаще бывали вместе.

- Ага. Почаще. Вдвоем…


Замолчала. И Тимофей ощутил, как уходит чувство близости, соединенности. Да – она уже была не с ним. Начальник! Вот, что корежило его всегда. Не он был руководителем, организатором – а она. Вспомнилось, как в Украине занимались вместе фирмой «Арго».

 И как он стал директором. Ну, сетевой маркетинг – надо все время работать: вот Марина и работала. И в офисе, и с людьми. Она, тогда, поступила красиво – подписала меня, а потом под меня, подписалась сама. И создала структуру. И заняла деньги, и купила продукт… И, вроде, все получалось неплохо. Понимал, конечно, Тимофей, что он – свадебный генерал. Да, и Марина говорила об этом. Что его злило. Работай с людьми! Говорила. Работай с теми, кого приглашают люди. Ну, нет. Никаких обязательств! Ни перед кем. Вот девиз, который он выбрал себе в жизни. Так жил. И не собирался его изменять и сейчас.


А Марина спокойно лежала, облокотившись на руку. Смотрела на что-то в траве… Отдыхала. Заметив взгляд, спросила-

- У тебя сегодня какие планы?

- У меня сегодня планов особых нет, так как конец недели. Несколько телефонных звонков по мебилировке коттеджей. Кстати, зря ты в наш коттежд…


Марина тут же перебила,

- Тимоша! Ну что ты, как дите! Это на несколько дней! Мне надо это сделать! У нас нет больше готового жилья близко от огорода, понимаешь? А Люда станет там пахать! И ей необходимы комфортные условия для отдыха! Ты ведь все понимаешь, почему тебя это … гложет.

- Я сам хотел … комфортных условий.


Буркнул он. И осекся. Да что он, в самом деле, капризничает! А пошлет его сейчас Марина на все … четыре стороны! Искать себе комфортные условия! И что он ТОГДА будет делать? При всех своих самолюбивых замашках? Нет, нет! Ему надо, что бы его кто-то опекал. Пусть это будет Марина. А уж он, приспособится.

- Извини, Мариша! Что-то я заморачиваюсь. Сам не знаю, что это такое.

- Ну, ладно, дорогой. Пойдешь со мной? Пройдемся по нашему … поселочку, посмотрим, что … хорошо лежит!


Она легко поднялась, не дожидаясь, когда он протянет руку. Вздохнул – все поняла. Все оценила. Обиделась. Теперь лучше не лезть – надо только немного времени, Марина отойдет. Все будет по-прежнему.

- Марина!

- Да, да. Я сейчас вернусь… Пройду по поселку, посмотрю. Ты ... занимайся своими делами.


И пошла. «Занимайся своими делами!» Ага. Своими… А что – у меня тут, действительно, серьезная большая ниша дел, и я справляюсь. Снабжение всех коттеджей и домов. Кстати, договаривались, что заскочу к Степану, что бы уточнит, что там ему надо в дом. И, снова, поморщился. Вот, и о Степаном Марина носится. Подумаешь – строитель! И я так могу. Особые условия для него. Спонсирование строительства для него дома. Ну, кому она еще так добивается? Собственно, ей и добиваться не надо – инвестор наш, еще тот … лопух. Делает все, что скажет Марина. Но! Лопух-то лопух, а как-то попробовал я у него оплатить чек…  Марина куда-то уезжала. Объяснил ему, что к чему. Он головой покивал, мол, понимаю. Мол, да – важно. Но – через Марину Викторовну, пожалуйста. Жук еще тот!


И Тимофей пошел к Степану. Собственно – эта дорога с верхнего на средний участок строительства была знакомой. Это был путь и домой – участки у них были рядом. Тимофей, как только ни старался превратить дом у себя в самое удобное место! И, действительно, домик был заново отделан. Участок – в меру ухожен. В меру… грядками некогда было заниматься, а сад… сад уже отцвел. В любую минуту Тимофей готов был что-то поделать здесь сам. Вот, когда он расслаблялся! Когда сам что-то делал… И Марина знала, что ему любое дело по плечу. И любовалась, когда он работал. 


Конечно, она изменилась по отношению к нему. Немудрено. Теперь, например, у нее не было желания … вместе идти в душ. Нет, она не отказывала ему в близости! И была такая же нежная и … отзывчивая. Но, знал Тимофей, чувствовал – не то. Никогда не предлагала сама. Никогда! Бесполезно – виниться, говорить что-то. Что произошло – не воротишь. Спасибо, что еще хоть что-то возможно.


И, вообще! Я, ТАКОЙ, какой есть! Сразу предупреждал! Предупреждал, что не изменюсь! Никогда! 

И, если хочет, что бы я был рядом и пусть принимает такого. 

… А, если нет, то и … обойдусь…


Мир большой. И что, места мне не найдется?



Что, я такой, не устраиваю? Не –е- е т, надо мной эксперименты не пройдут! Или, как есть, или …  Да! Именно, такой, как есть! Что это, я не хуже других… 

Что ей еще надо? Прокидается. Под шестьдесят ведь… Я-то… Моложе! Моложе, это дает и права. А, что-то я так не считал. Когда это шестьдесят-то Марине? Ба! Так в этом году! Ну…. Шестьдесят – это серьезно… Вот, она будет стареть… Так и пыл к жизни поутихнет… Нет, это надо обдумать.

Тимофей отмерял шагами бегущую навстречу дорогу. Путь был легкий. Мысли текли стремительно. Он не опасался своих мыслей – никто не узнает. А ему эти мысли приносили … удовольствие. Столько приходилось сдерживаться. Не проявлять себя истинного. Собственно, он и не знал, какой он, когда истинный. Так долго, и так много приходилось приспосабливаться к обстоятельствам…  Он был удобным в любой компании. Хорошо чувствовал обстановку. Где надо, и шутил, где надо и плечо подставлял первым. Где мог и унизиться… а что, пусть люди думают, что они … великие. Тимофей искренне считал, что ВЛАДЕЕТ обстоятельствами. Что умеет все подогнать под собственную выгоду. Что любой человек, в итоге, поступит так, как он, Тимофей, хочет. Это было, действительно, его искреннее заблуждение! Так оно и осталось…

 Сколько Марина не пыталась, не старалась… ПОКА видимых, ощутимых результатов не проявлялось. Но и Марина не спешила ставить точки «над и…» Не предполагала. Что, вновь, они смогут быть вместе. Тем не менее, когда судьба такой вариант представила, Марина не уклонилась. Хорошо! Пусть. Раз надо еще раз – пусть будет еще раз. И разными способами марина поднимала авторитет Тимофея для окружающих. И в работе он отлично нашел свою нишу снабженца и был оперативен. Весьма!  Одно не могла переступить. Не могла назвать … мужем… НЕ могла сказать, что она – его жена. Так и остались, со - путниками. Спутниками… как, в самом начале и определялись их отношения. И тут уже, становилось ясно, не со – ратники. И не единомышленники…

Тимофей полагал, что он разруливает ситуацию. Он ошибался. Это делала Марина. Оставляя за ним право … заблуждаться. И, даже, поощряя его в его же заблуждении. Тем не менее, многие, приехавшие на семинар, понимали существующее напряжение между двумя людьми, основателями антропосария. Принимали ситуацию, как есть. Или сдерживали себя, ради Марины. Это, понятно, ее дети. Однако, дети, да и все слушатели, были настолько загружены, что особо вдаваться в отношения Марины и Тимофея не стремились. Да и подготовка жизненная, антропософская давали право – ждать. Все встанет на свои места!


… А Тимофей шагал и шагал. И мысли перестроились с разбора отношений. Где он всегда был прав, естественно. Перестроились мысли на друзей. И, снова, вводил он себя в заблуждение: не было у него друзей! Степан ли, Иван ли, Георгий Иванович – все принимали его, потому что это была или прямая просьба, или рекомендация Марины. И сложно было Тимофею решать и этот вопрос – друзья… И на Алтае… Так… Брат? Сестра? Он и им приписывал особое к себе отношение. Надеясь, не безрезультатно, кстати, что его они-то примут в любом случае. И, в любом виде… Да. Бывал у него в жизни, неоднократно, такой видок… И что? Вот он, Тимоша! Идет упруго! Улыбается! Ветер развевает отросшие волосы… Тимофей от внутреннего удовольствия … ЗАХОХОТАЛ! Здорово-то как! Все отлично!

ГРИГОРИЙ ИВАНОВИЧ.

… А Григорий Иванович … ни сном ни духом о событиях, которые проходили в горах Ашейского хребта. Он, конечно, помнил идею Марины о создании антропосария. Пару лет назад она рассказывала им с Валюшей, женой, о том, что мечтает создать в этих местах такой пансионат для пожилых… И увлеклись они ее интересом! И предлагали места не такие … престижные! Тоже в Краснодарском крае, но не так близко к … олимпиаде. И, даже, предлагали созвониться, что бы приехала она посмотреть, например, апшеронский район. Подыскать место, потом свести ее с представителями администрации, или Думы… Да так и остался, видимо,  этот проект в мечтах. В предыдущий год не уезжал Григорий Иванович так далеко с медом. Была другая забота – Валентина его перенесла инфаркт и он постоянно помогал ей. Да, можно точно сказать, справились с реабилитацией! И немаловажно, что отлежав положенное время в больнице, Валюша уехала с ним на пасеку. Там он ее и выхаживал. Перепоручив реализацию меда друзьям, которых сам, в предыдущие годы, постоянно выручал. И встала, окрепла его Валюша! И полна была сил, и готова, вновь, ехать с ним по селам, продавать мед… но, все еще осторожничал Георгий. Не так просто – ехать с только-только оправившейся женой… Условия походные не для нее. Опять же, сидеть днями на жаре… опять же – ожидание покупателей… и – их претензии. Ну, смешно! «Почему у вас мед … дешевле, чем вот там-то?!» смех и только! А, на самом деле, Валюша-то сразу отреагирует… Или «Почему у вас нет меда … каштанового?!» Смех, и только! Где это они ТЕПЕРЬ возьму каштановый мед? Когда каштаны , если и не вырублены совсем, то … болеют деревья… Мед не может быть каштановым! Первым весенним – может быть. Цветочным – может. Ну, и в зависимости, куда пасеку вывезешь – гречишным, или подсолнечным, или с альпийских лугов… Придумают же – каштановым… И что, людям докажешь? 

Ну, вот Валюша и сидит, объясняет КАЖДОМУ, для чего мед, для чего пальца цветочная, маточное молочка, прополис, перга… она врач, понятно, людям только дай поговорить… насмотрелся. Зададут вопрос и … говорят минут пятнадцать о своем, своих болячках. Другой раз и слова не вставишь… Они уже в том, последнем сезоне чувствовали. Что сложно им становится такое кочевое существование. Хотя и находили в этом свои хорошие стороны. И людей разных узнаешь. И, заработок. Хороший заработок. Но – все сложнее и сложнее. Еще и из-за того, что … органам, ответственным за такую торговлю «с лотка», все казалось, что надо еще как-то снять пенки-сливки… То один сертификат подавай, то другую бумагу… То, придумали, продавать только из киоска! Как это?! А то, что аренда превышает доход? А то, что смысл-то в кочевом, постоянно меняющемся образе продажи? И вот – у Валюши под весну предыдущую – инфаркт… Конечно, дети всполошились! Уезжать с пасеки! В город! Где врачи рядом… смешные, как будто в городе у людей нет инфарктов! А больницы-то переполнены. Первое время, Григорий не отходил от жены. Насмотрелся. Мало того, что перенесли люди такое сложное состояние, так еще умудрялись и … хвастаться, хвалиться как бы. Мол, лежу уже с … третьим! Скорая, пока везла, откачала. А так бы – уже и не жила… И, это важно, что Григорий-то все время старался быть там. Пропуск дали, понятно. Он и врачам, и медсестрам медку принес. И в палате на их чаепития выставил медок-то. Мало того, при них же намешал в мед маточного молочка и рассказал им о его действии. Слушали! Затаив дыхание. Хотелось всем такого … элексира, который делает … здоровым и … МОЛОДЫМ!

И то, маточное молочко, это НЕЧТО!

Распечатал Георгий всем небольшой листок с описанием этого самого МАТОЧНОГО МОЛОЧКА!
МАТОЧНОЕ МОЛОЧКО ЭТО  - ЭНЕРГИЯ


Вырабатываемое пчелами маточное молочко - основное питание пчелиных маток и молодых личинок. Молодые пчелки питаются маточным молочком в течение первых трех дней жизни. Для пчелиных маток - это основное питание, Употребляя этот продукт матки могут жить до 7- 8 лет, тогда как срок жизни рабочей пчелки составляет всего 40- 45 дней. 


Ценность маточного молочка определяется уникальным составом. В нем содержится  до 30% белков, 5,5 % жиров, 17 % углеводов и около 1 % минеральных веществ. Сбалансированность этих составляющих не имеет аналогов в природе!


 Особая ценность его заключается в том, что в нем присутствуют незаменимые аминокислоты, которые наш организм не вырабатывает сам, а должен получать извне в готовом виде. Аминокислотный состав аналогичен мясу, молоку, яйцам, но значительно превосходит их по содержанию глютаминовой и аспарагиновой кислот, которые жизненно необходимы для нормального функционирования головного мозга. Белки маточного молочка аналогичны плазме человеческой  крови, что позволяет им усваиваться практически без потерь. Пантетоновая кислота способствует укреплению волос, исцелению ожогов, трофических язв. 


Микроэлементы играют большую роль в нормальном  кроветворении, способствуют регенерации и выработке красных кровяных телец. 


Маточное молочко обладает широким биологическим действием. Оно задерживает рост ряда микроорганизмов (кишечной палочки, золотистого стафилококка, микобактерий туберкулеза, сальмонелл и т. д.).


 Активно влияет на обмен веществ, стимулирует деятельность центральной нервной систем, повышает работоспособность и снижает утомляемость, ускоряет рост, улучшает аппетит. Понижает уровень холестерина.
За Валюшкой и следить не надо, она день начинает с ложечки этого «королевского элексира»: мед альпийский, маточное молочко и пыльца… Заметил Григорий, что поуспоколась Валюша, стала более … плавной, что ли. Она и моложе его на пяток лет. И более мудрая, тем не менее. Ему что – сделал дела по дому и на пасеку! А там – свой мир. Свой ритм.  Надо, кстати, как-то позвонить Марине Викторовне! Она, тогда в … 2008 году подарила такой календарь. Там так интересно о пчелах написано! И, самое поразительное, есть советы на весь месяц – когда мед качать, когда особое внимание на разведение пчел обратить… Все строится на том, что есть четыре основных периода влияния. Дни корня подходят для того, что бы пчелиная семья строила интенсивнее! Дни цветка стимулируют деятельность по выращиванию расплода.  Дни плода способствуют более интенсивному сбору меда. Дни листа никакого полезного импульса не внесут. Поэтому в эти дни, лучше, улей и не открывать. Так вот, когда пчеловод в такие дни вскрывает улей – он такой импульс и вносит в пчелиную семью! Вот Марина Викторовна подарила календарь – я и увлекся.  Да так интересно! Валюшка-то с недоверием отнеслась – календари всякие возникают постоянно. Кому верить? А я вот – принял сразу в сердце. И вот остался  на 2009 год без календаря. И, теперь, 2010 – нет календаря… обидно. Только начал… только привык… Все равно, кое-какие основание по особому относится к пчелам, появились…


Как же в этом году? Куда и как сбывать мед? Что-то душа не лежит, ехать по селам. Да что я, в самом деле! Раз не хочется – то и не поедем! Мало того, появился и последователь, а что Федор неплохо в том году поторговал. У всех, с кем заключил соглашение прибыль. И у меня, тоже. Я ему, конечно, помогал постоянно советом. Хоть и в оформлении бумаг… И связи свои все передал… Так что, пусть и в этом году сам занимается сытом! Я все ему передам, а сам… займусь и пчелами, и пасекой… Дел накопилось! И дом требует ремонта… Я вот поймал себя на мысли, что уезжая на летние продажи я … убегал от этих постоянных хлопот по дому. Чего греха таить – не по мне! Хотя никакая работа меня не пугает, но то, что это постоянный какой-то нескончаемый вал работ… стало напрягать. Вот, сколько? – пять лет и ездили с Валюхой. А потом, все равно, эти домашние хлопоты наваливались. Но, все-таки, разрядка была… Как же быть теперь? Хлопот – не убавилось. Так. Вале не по силам хозяйство. Так. Мне – не по … желанию. Так.  Детям ни наш дом, ни пасека, к сожалению, приходится признать, – не нужны. Та-а-ак. Не вырастил я смены, вот что!


Какой-то заколдованный круг! Как вырваться-то?

Между тем, Григорий Иванович не сидел без дела. Он перебирал листы с текстами. Еще, ухаживая за женой в больнице, увидел, что людям надо предлагать и печатные материалы про основные пчелопродукты. И вот, приготовил, тогда, по маточному молочку. Всем пригодилось. И, ГЛАВНОЕ, все в палате заказали у него и маточное молочко и мед. Так вот! Что надо-то. Сделать такую … БРОШЮРКУ! Удобную, карманного варианта. Что бы могли люди ею пользоваться. Что бы не распыляться в сведениях…  И вот, за зиму так и получилось, сделал из разных книг удобные тексты. Сын набрал. Теперь Григорий Иванович перебирал листки.

Да, все есть. Как-то надо бы уменьшить. Он вчитался…

МЕД ЭТО – ПИТАНИЕ.

Мед производят только пчелки. Он образуется путем тщательной  переработки собранного с растений нектара пчелиной семьей. Для того, чтобы получить 100 грамм меда, пчелы должны облететь и посетить миллион цветков, преодолев расстояние в 450 000 км! 


Мед содержит почти все микроэлементы: магний, сера, фосфор, железо, хлор, калий и по составу напоминает плазму крови человека. В состав меда входят важнейшие ферменты (диастаза, амилаза, каталаза, фосфотаза), фитонциды, витамины(В1, рибофлавин, придоксин, пантотеновая и никотиновая кислоты, биотин, фолиевая и аскорбиновая кислоты ). Белковый состав меда: содержание протеинов составляет 0,5- 15%, аминокислот0,6-500 мг в 100 г меда. 


Мед отлично усваивается мышечными клетками благодаря наличию в своем составе гликутила, поддерживает мышечный тонус, поэтому со времен первых олимпийских игр является любимым “напитком” спортсменов. Быстро восстанавливает энергетические потери, обладает успокаивающим действием. У детей - способствует развитию молочных зубов, снижает нервную возбудимость.


Мед рекомендуется всем детям, начиная с семи лет, в рацион питания для развития сил Я- личности, умственного развития. В развитых странах 30г медовой композиции в сутки рекомендуется каждому человеку, находящемуся в профессиональном контакте с компьютером.


В профилактике сердечно- сосудистых заболеваний отмечено, что он улучшает реологические свойства крови(уменьшает вязкость), показатели липидного обмена. Стабилизирует артериальное давление, повышает работоспособность. Найденные в меде природные антибиотики способствуют его 

активному воздействию на болезнетворную микрофлору.
ПРОПОЛИС  ЭТО-ЗАЩИТА.

При сборе ценнейшего продукта – прополиса - используются фитонцидные, эфирные масла, бальзамоподоные вещества, спирты и т. д., которые находятся в почках растений и собираются пчелками. Пчелиная семья собирает за сезон до 30- 80 г прополиса для замазывания трещин, скрепления сот и защиты гнезда от болезней. Основные составляющие прополиса - гликозиды, полисахариды, смоло- бальзамические, дубильные вещества и флавониды, которые обладают противомикробной. Обладает приятным ароматом тополиных почек и хвои, меда, воска и ванили.


Противовирусной и мощной антиоксидантной  активностью. Предотвращает развитие воспалительных заболеваний, оказывает выраженный противо- опухолиевый эффект, подавляя рост раковых клеток, и является сильным радиопротектором (защищает от радиации).


Известно действие прополиса как аналога эссенциале (гепатопротектор), что проявляется в стабилизации клеточных мембран, улучшении соотношения белковых фракций крови человека.


Участвует в регуляции эндокринной системы, в т. Ч.на кору надпочесников и гипофиза, что способствует выделению собственных гормонов.


Влияет положительно на деятельность желудочно - кишечного тракта, нормализует секрецию желчи, способствует заживлению язв, снижает уровень холестерина и улучшает моторику кишечника. 


Прополис считается признанным природным антибиотиком. Его особенным свойством считается “умение” распознавать губительные, вредные для организма бактерии, микроб, вирусы, уничтожать и  выводить из организма. Создавая при этом благоприятную флору для флоры самого кишечника.


Прополисом лечатся все кожные заболевания, гинекологические заболевания воспалительного характера.
ПЧЕЛИНАЯ ОБНОЖКА  ЭТО – МОЛОДОСТЬ.

Пчелиная обножка - это цветочная пыльца, перенесенная пчелками, дополнительно обогащается ферментами пчел и , практически, не является аллергеном, в отличии от цветочной пыльцы. Пчелиная обножка весит примерно 0,006 г, то есть 0, 12 г\пчелу(каждая пчела собирает две обножки за полет). В благополучной семье за один час в улей прилетают 400 пчел с пыльцевыми обножками. За день в улье накапливается по 50 г пчелиной обножки. В состав этого продукта входят незаменимые аминокислоты, которые не вырабатываются в человеческом организме. 

Пчелиная обножка - эликсир молодости! 

Медовая пыльца может быть главным 

пищевым источником мира. 

Это одно из самых питательных веществ, не оказывающее на большинство людей никаких побочных эффектов. Она обладает 185 известными питательными ингредиентами, включая: 22 аминокислоты ( а большинство из восьми существенно необходимых кислот содержится здесь в больших количествах, чем в традиционных высокопротеиновых продуктах). 


27 минеральных солей: натрий, калий, никель, титан, ванадий, хром, фосфор, циркон, берилл, бор, цинк, свинец, серебро и др.  и полный набор витаминов, гормонов, фитогармонов, ферментов, углеводов и жиров.


Но одна из главных величайших ценностей этого продукта ульев , заключается в тех элементах, которые еще не известны современной науке. Кроме того, все элементы пчелиной обножки действуют комплексно! Пчелиная обножка вызывает улучшение состава крови, оказывает антимикробное действие, ускоряет процессы биотрансформации и детоксикации, восстанавливает энергетические затраты и обменные процессы. 

ПЕРГА   ЭТО – СИЛА.


Перга (хлебина)- это законсервированная медоферментным составом пчелиная обножка. Пчелиный хлеб готовят взрослые пчелы и кормят им своих личинок. Несколько операционных процессов, которые невозможно повторить в лабораторных условиях претерпевает пчелиная обножка, что бы стать ХЛЕБОМ пчелок. Утрамбовывают пыльцу в ячейках, скрепляют слюнкой, заливают медом; затем процесс проращивания пыльцы, и далее- процесс структурирования, когда закладывается программа воздействия на живой организм, построения его основных систем. 


За три дня масса личинок возрастает в 1500 раз! Такой биологической активности на сегодняшний не имеет ни один продукт в мире. Хлебина или перга насыщена минеральными элементами- калием (40%), магнием (25%), железом (17%), кальцием (17%) и витаминами А, С, Р, Е. При этом калий определяет построение и функционироваие сердечной мышцы, обмен веществ и вывод токсинов из организма; магний- построение и функционирование нервной системы; железо создает благоприятные возможности для развития человеческого Я, регулирует работу кроветворной системы, состав крови и активность гемоглобина; кальций- “ответственен” за построение костной системы, состав костей и их прочность.

Поэтому перга имеет иммуномоделирующее, тонизирующее действие. Восстанавливает нормальную деятельность сердечно - сосудистой системы, желудочно-кишечного тракта, печени, щитовидной железы. ЛЕБИНА помогает в самых острых ситуациях- инсульт, инфаркт, наркомания, черепно- мозговые травмы , алкоголизм, нарушение потенции, мужское бесплодие (пыльца является мужскими клетками растительного мира).

Перга - великолепный природный, а значит, безопасный анаболитик, при правильном применении увеличивает рост, массу тела, стабилизирует работу эндокринных желез.


Хлебины (перги)  никогда не бывает много!

ВОСК ЭТО – КРАСОТА.
 Воск является не растительным продуктом, а своего рода потом пчел. Рабочие пчелы выделяют воск в виде небольших полупрозрачных пленок . Значит воск- продукт выделения, который пчела производит, потребит мед и пыльцу. 


Каждая пленочка весит 0,2 мг. Запах и цвет воска зависит, как и в случае меда, от области и флоры. Воск не растворяется в воде. Воск - воспламеняющийся продукт и горит без остатка. 


По химическому составу воск имеет сходство с жирами, но значительно богаче и разнообразнее их Незаменим в косметической индустрии. Воск входит в состав уникальных кремов для восстановления питания и целостности кожи.


Воск нужно использовать в лечебных целях в виде восковых аппликаций, которые обладают противовоспалительным, обезболивающим и тепловым эффектом при различных суставных патологиях ( артриты, артрозы). Воск можно жевать при насморке, гайморите, рините, синусите, ангине - он дезинфицирует ротовую полость, где используется уникальное свойство воска - впитывать вредные вещества.


Драже - бальзамы имеют микросферическую оболочку, в состав которой входит воск. В результате продукт имеет длительные сроки годности с сохранением качества и всего спектра биологической активности. 


Особенно важно то, что микросферическая восковая оболочка в значительной степени защищает состав драже от действия желудочного сока, тем самым способствуя полноценному усвоению пыльцы, прополиса фитоэкстрактов в тонком кишечнике.

Натуральная свеча из пчелиного воска с добавлением прополиса и природных благовоний обладает несомненными целебными свойствами. Горящие свечи оказывают губительное действие не вирусы и микробы, снимают стресс и повышают настроение, оказывают благотворное влияние на ауру помещения.

Этот продукт может помочь отвыкнуть от курения!
ПЧЕЛИНЫЙ ЯД   ЭТО – ДОЛГОЛЕТИЕ.

Пчелиный яд - продукт секреторский деятельности ядовитых желез медоносных пчел - работниц и пчелиных маток, представляющий собой густую бесцветную жидкость с резким характерным запахом и горьким жгучем вкусом.


Пчелиный яд имеет сложный химический состав. Он содержит белковые вещества, пептды, биогенные амины. Важная биологическая роль принадлежит пептиду амину, который содержит серу. Итогом его воздействия на организм является сильное возбуждение нервной системы, угнетение процессов торможения в центральной нервной системе. Пептид амин - единственный из всех компонентов пчелиного яда, который обладает болеутоляющим действием, препятствует склеиванию эритроцитов крови, а, следовательно, принимает участие в предупреждении и лечении тромбоза сосудов.


Пчелиный яд воздействует на мельчайшие окончания нервов, расположенных в коже человек, и стимулирует кровообращение и обмен веществ. Это позволяет организму восстанавливать нормальное функционирование всех тканей. При этом заметно понижается уровень холестерина, улучшается работа костного мозга по образованию эритроцитов и увеличению содержания гемоглобина, снижается свертываемость крови (что очень важно для профилактики инфаркта миокарда и инсульта), восстанавливается нормальная возбудимость нервов и мышц, увеличивается растворяемость мочевых камней и т. д. 


Высшим показателем положительного воздействия пчелиного яда является улучшение сна и аппетита. 

Пчелиный яд дает быстрые и хорошие результаты при лечении таких болезней, как гипертония, бронхиальная астма, увеличение щитовидной железы. Он применяется при ревматизме, полиартрита, невралгиях, ишиасе, подагре.

Включение микродоз пчелиного яда делает продукты пчеловодства особенно эффективными и 

                                    абсолютно безвредными.

ТРУТНИЕВОЕ МОЛОЧКО   ЭТО – НАТУРАЛЬНОСТЬ.

Трутниевое молочко достаточно редкий продукт. Получают его путем гомоггенизации. Используется трутнево-расплодный гомогенат, вследствие этого трутниевое молочко имеет очень высокую биологическую активность. Пищевая ценность на 100 г продукта: белки- 1,3 г, жиры- 0,6 г, углеводы- 95 г. Энергетическая ценность- 400, 4 ккал. Содержит Водо- и жирорастворимые витамины: А, вета- каротин, ксантофил, В2, никотиновую кислоту, холин, витамин Д.  Достаточно высокое содержание минералов- натрий- 34.6, калий- 21.4, магний- 16.3, кальций- 3.3, а так же в гомеопатических дозах марганец, медь, цинк. 



Труниевое молочко отличается от маточного большим количеством функциональных групп, ферментов сульфгитдрильных  групп,  а так же гормонов - тестостероидов, прогестерона и эстрадиола. Протеины представлены преимущественно свободными аминокислотами и легко усвояемыми транспортными олигопептидами. 


Благодаря такому набору веществ молочко трутниевое способствует ускоренному восстановлению биохимических и массометрических характеристик семенников и предстательной железы, выступая стимулятором центральных механизмов регуляции интенсивности образования андрогенов. 


По данным клинических исследований этот продукт может регулировать деятельность центральной нервной системы, стимулировать общее состояние духа, повышать аппетит, улучшать сон. Незаменим этот продукт и взрослым, и детям при отставании в физическом, половом и умственном развитии. В геронтологии - как великолепное энергостимулирующее и омолаживающее средство. 


Трутниевое молочко обладает мощным оздоравливающим и омолаживающим действием, показано лицам, ведущим активный образ жизни и 

занимающимися экстремальными видами спорта.


Неужели НИКОМУ не нужны такие познания!? Как вообще, люди могут жить без пчел? Да, вот Марина-то Викторовна, как раз с пониманием относилась к медо – продуктам! И говорила, что в пансионате, НЕПРЕМЕННО, пожилые люди будут кушать не только мед, но и обножку, и пергу. И – остальное. А настой прополиса, так станет … настольной водой, наверное! Засмеялся: славно получилось! Настой – настольный… У Григория с юности была тяга к, ну, сочинительству. Он стеснялся того, что иногда записывал складывающиеся строчки… Однако, чувствовал и ритм, и если получалось в словах что-то необычное, всегда такое отмечал… Хоть это: настой – настоль-ная вода…  Так, так. И далее:

- Настой, такая …. - вода настольная!


А, если, еще немного?

- Готов у нас настой! И – здорово!
Такая получилась – вода настольная! Нет! 

Целебная теперь – вода настольная!

И еще лучше:

 - Готов прополиса настой! И – здорово!
   Целебная теперь – вода настольная!
Он, тут же, записал то, что получилось. Да, если перед едой минут за 20-30 выпить по полстакана целебной воды с прополисом, многих и многое исцелит сей бальзам! И, снова, засмеялся:

- Бальзам готов - прополиса настой! 
   Целебная теперь – вода настольная!

Заглянула Валюша, смотрит вопросительно. Он смущенно улыбнулся.

- Чему это ты радуешься с утра?
- Извини, Валюшка! Разбудил я тебя?

- Нет, не разбудил. Прекрасно себя чувствую. Сейчас завтрак организую.

- Давай, я организую, вначале, чаек! А, перед тем, вот – выпей.


Он протянул Вале полстакана бальзама и пошел на кухоньку, чай заварить, сливки налить… Валя по глоточкам выпила прополисную воду, перебирая листки на столе. Хмыкнула – что-то готовит. А это? Строчки сочиненные только что… Конечно, Валя знала, что нет-нет и пишет стихи ее муж. Но он ей не читал, стеснялся. А она и не настаивала. Гриша не только сейчас услужливо приносил ей чай, или кофе. А, после болезни, особенно. Это трогало ее…

- Валюша! Прошу.


Внес поднос с чашками и заварочным чайником. Еще раз сходил – принес судок со сливками, мед, сухарики… нравилось им посидеть вместе за чаем. Неторопливо припивая чай, не особо разговаривая, думал каждый о своем. И все же Григорий не удержался,

- Слушай, Валюша… Я тут думал о Марине Викторовне…

- А что такое?

- Ну, помнишь, она хотела пансионат для пожилых людей строить? Там бы и наш мед пригодился…

- Да, помню. Как-то разошлись в разные стороны. А интересно, получилось ли что у нее?

- Тебе тоже интересно?! Тогда, вот что: поищу телефон, позвоню…
ИВАН.


Иван не поехал на море. Он понимал, что приехавшим людям не терпится все впитать. Как же – море! Он к морю, тоже, относился трепетно. С тех пор, как купил себе ласты, маску – старался почаще бывать на море: исследовал ближайшие к берегу места …  Его занятия не требовали компании, наоборот – он не чувствовал одиночества. Может, поэтому, и жил до сих пор один…


Он задержался в антропосарии: вот тут его ДЕЛО! Все бригады нанимал сам. Проверял, как работают, приходя на заканчивающееся строительство в Лазаревской или в районе. Расспрашивал людей. Присматривался к тому, в каком темпе работают строители. Какое качество работы… Сколько человек. Как организуют свой быт. Где живут, в то время, когда берут подряд… Марина Викторовна посоветовала, это так. Он, сразу же понял, что необходимо. Она просила, что бы строители не жили в антропосарии во время строительства. И не обедали… А еще лучше –  работа в две смены. Одна часть бригады, или одна бригада работает до обеда, допустим с 7 утра до 13 дня. Другая с 13 дня до 19. Получается по 6 часов. Кофе, чай – предоставляем мы. Отдельно, сразу же, в стороне поставили для строителей туалет, душ, бытовку. Туда, в бытовку и отправился Иван.

- Иван Юрьевич!


Иван поежился. Это опять же, Марина ввела такой закон – сразу же и … навсегда. Зовем всех организаторов по именам - отчествам! И обосновала, что это необходимо, что бы возникла привычка:  в антропосарии будут жить пожилые люди. Которые правильно оценят такое обращение друг к другу. Да и, обращаясь так между собой, устанавливается определенный стиль, определенная дистанция… Без панибратства и… покрывательства.

- Иван Юрьевич! Не откажитесь показать мне наши … достижения! На сегодняшний день…


Добавила Марина Викторовна, улыбаясь.

Это еще одно условие: говорить ТОЛЬКО о ПОЗИТИВНОМ. О достижениях! А на фоне этих разговоров решать другие возникающие во время строительства вопросы.

- Я рад вас видеть на площадке, Марина Викторовна! Вот с бригадиром и пройдемся по нашим … объектам! Один момент!


Иван зашел в бытовку, надеясь застать бригадира там. И не ошибся. Первая смена заканчивала работу, строители убирали за собой строительный мусор. И это было то, что не всегда принято, да и вообще не принято на строительных участках: завершили смену – убрать строительный мусор, не оставлять следующей бригаде. Не оставлять ни на другой день, ни в конец строительства… Поэтому всегда было уютно на площадке. Он обратился к что-то записывающему бригадиру.

- Николай Иванович! Вы сможете, когда освободитесь провести нас С Мариной Викторовной по объектам?

- А! Иван Юревич! Непременно! Несколько минут и я в вашем распоряжении!


Иван тут же вышел из бытовки к Марине. 

- Марина… Викторовна? Как вы себя чувствуете? 

- Приемлемо, Иван. Не волнуйся. Как у тебя … дома?


У Ивана, на родине, заболела мама. И он постоянно звонил, ездил туда. Мама еще и не старая была, но – простыла. И вот – воспаление легких, слегла. 

- Мама лежит в больнице. Все что можно делает сестра. Я посылаю деньги, что бы в тратах не были стеснены…


Иван замолчал. Его всегда напрягало то, что надо платить, и много, за любое лечение! Ему казалось, что это неправильно! Ну, ладно – покупать наиболее эффективные лекарства, это он понимал. Ну, поместить в зарекомендовавшую больницу, и это требует платы – это он понимал. Но то, что бы сестры ухаживали, и платить за это?! И, что бы врач отнесся внимательно - платить за это? УЗИ, рентген – оплата. Показать специалистам – оплата. Везти на процедуру – дополнительно приплачивать. Причем, все не через кассу. Да что тут – взятки это! Смех и только на эти страховые полиса! На то, что мама ветеран труда… Поэтому он и жил один, что не хотел тратить время на то, что бы бороться с системой. Слава богу, Марина СМОГЛА организовать ТУТ такое ДЕЛО! Вот и приходят люди, которые тоже хотят ДЕЛА! Чистоты отношений.


Вышел бригадир,

- Я к вашим услугам! Добрый день, Марина Викторовна!

- Здравствуйте, Николай Иванович! Чем порадуете?

- Порадую, порадую… Сегодня можно констатировать – завершаем второй коттедж! Это раз,


- заторопился Николай Иванович,

- И я сегодня поведу вас на … дворик для животных, вот где мы и порадуемся.


Николай Иванович, скоренько так, перешел на дорожку, ведущую к хозяйственной зоне, Марина с Иваном , переглянувшись и усмехнувшись, шли за ним. Не было для них секретом, что Николай-то Иванович любил показывать, что говорится, «товар лицом». Видимо, коттедж еще  … не убран… вот и повел туда, где уже прибрано… Да! Вольер для кур…

 - Вот вам! Вольер для кур!


Марина ахнула:

- Да это не вольер никакой, Николай Иванович!  Это … дворец! Для кур?


- уточнила Марина.

- Ну, куры, там. Кто еще? Гуси – утки? Индюки – индюшки? Мне как вот объяснили, так и я объяснил. Что бы не подлезли дикие животные, скажем, ни с какой стороны. Ни сверху – соколы, там. Ни из-под земли – хорьки всякие. Ни с боков, ну, допустим – шакалы… И что бы, (говорили же?), эстетично и функционально…


Марина уже смеялась,

- А это вот, деревынные узоры – это зачем?

- А это, Марина Викторовна, что бы … глаз радовало!

- Это кому же?

- А это вот – курам!


Смеялись от души. И от того, что было и правда все красиво. И потому, что добрый человек Николай Иванович имел страсть к украшательству и привносил свое увлечение в самые неожиданные строения; но это ничуть не мешало делать ему все основательно, по хозяйски бережливо.


Марина зашла в этот вольер – дворец. Трогала и оглаживала руками и шесты для насеста, и мостки в укрытия…

- Николай Иванович! А вот … перильца-то к мосткам, это … для кого?!


Но того не собьешь,

- А вот для Вас, дорогуша! Держишься? Вот тебе и перильца! 


Естественно – и бытовка тут же, и раковина. Марина включила воду – есть, и горячая и холодная. Николай Иванович ревниво следил, как она переходит от одного строения к другому, открывает – закрывает двери, притопывает ногами, когда идет по дорожкам.

- А это вот что?

- А это вот, столик. Что бы было куда корзинку с яйцами поставить, пока вольер закрывают.

- Ну, все – порадовал!


Марина обняла его, расцеловала. Тот расплылся в улыбке,

- Значит, понравилось?

- Мне-то, да – понравилось! А вот, курам – уткам? Посмотрим, посмотрим…


Иван смотрел, примечал кое-что, что Марине не удалось заметить. Да и пометки себе делал. Николай Иванович стрельнул пару раз глазом-то, что, мол, там. Иван успокоительно рукой помахал, потом, мол… И то, чего радость человеку омрачать всякими хозяйственными мелочами. Конечно, для Ивана этот вольер был не сюрпризом. Он сам дал добро на эти задумки-придумки. Между прочим, учитывая и то, что обрадуется и удивится Марина. Ну, и остальным будет в диковинку. А присмотрел кое-что  из нововведений еще Степан, когда (да давно!) ездил в Швецию к фермерам, по обмену опытом. И с тех пор не мог найти ни базы, ни условий, ни денег для воплощения проектов фермерских. И вот где – на юге! Ну, а уж рукастых ребят найти – не проблема. Для особых, особо заковыристых работ, была группа югославов из трех человек с бригадиром Цики. Что-то там строил он для Марины, еще в Терновом. Точно, на все руки мастера! И очень качественно и быстро работают. Его брат – Шабан – возводил им основные постройки из сэндвич панелей. Тоже современная, сейсмоустойчивая технология. Шабан – генеральный директор фирмы «ЮГ - градня». И с ним Знакома была Марина намного раньше. Первые свои постройки делали мастера из этой фирмы опять же у Марины на участке, внизу… Технология наиболее экологичная из современных и применительно к данным условиям. Очень экономичная – практически без отходов ведется все строительство. И – быстрая. Три дня и коттедж! Затем – отделка. Подключение электричества, канализации, воды… И благоустроительные работы. А так как параллельно строились сразу несколько объектов, то пансионат, буквально, взрастал! Не по дням, а по часам…


Иван удивлялся тому, что Марина приглашая, людей, проверенных делом и … словом, так вот, приглашая их -  ДОВЕРЯЛА этим людям безоговорчно! Так и собрала людей, получается, не только из России… 

Дети – понятно. Все три семьи ее детей – в полном составе, здесь. Это, по-моему, большая редкость. Что бы дети поддерживали идеи матери. И их половинки – зятья-то, то же, здесь!

Друзья. Здесь… Иван немного напрягся – он как-то не особо верил в … дружбу. А, собственно, кто для марины – друзья? Ну, она говорит – подруга. Это вот, Людмила Юрьевна. Иван запутался, она всегда говорит – друзья мои! И что, теперь? Ладно…

Ученики. Те, кого она так или иначе учила. Это боьшинство. Из разговоров он понял, что, в свое время, Марина читала лекции и по вальдорфской педагогике, и по социальной педагогике. Активная ее  лекционная деятельность привела к тому, что люди, неравнодушные к жизни, делам для других людей – как особые бриллианты – высвечивались и Марина только предлагала дальнейший путь обучения. В Москве ли, Питере или за границей… Собственно, эти сведения Иван услышал от ее подруги, напрямую спросив ту – кто есть кто.

Знакомые. Люди, с которыми судьба сводила Марину в жизни. И именно такие люди, которые имеют высокую квалификацию в каком-то деле. 


А, скорее всего, сам-то я отношусь к этой группе – высоквалифицированных знакомых. Иван усмехнулся – и лестно, но – не друг?! И Шабан с Цики – из таких же знакомых. Кто еще? Стал вспоминать людей из семинара. Галина Ивановна, да. Василий Матвеевич? Да, совсем мало про него знаю, отметил Иван для себя. Надо поговорить… Да, Галина Ивановна – повар. Василий Матвеевич – механик, техника будет на нем. Геннадий Иванович – травник. Это значит – взращивание лекарственных трав, заготовка сырья, травяные чаи… Кто еще? Не  ученик – но здесь? Ну, я сам – получается мастер по строительству?! Степан? Это ученик – правая рука ее. Тимофей – на особом положении. Не друга, не ученика, не знакомого, не мужа. Иван почесал голову – снабженец; по вопросам обеспечения … мышкует. Сжал губы. Как-то Марина очень серьезно сказала нам троим: Степану, Мне и танюхе.

- Народ! Вы мои самые близкие здесь. Я вам доверяю как себе, надеюсь на вас. И точно знаю, уверена, – что бы ни случилось, выведете наш … корабль «Антропосарий» в плавание. У меня к вам одна просьба. Не касаться моих отношений с … Тимошей. Для вас он был Александр Николаевич, как и для меня был когда-то Сашей... Потом мы расстались. По причинам, о которых сейчас не говорю, мы вновь вместе. И теперь его звать – Тимофей Николаевич! Это мое единственное условие ему – и он его принял. А вас прошу, ни в мыслях, ни в чувствах, ни в делах не проявлять к Тимофею Николаевичу никаких негативных настроений и эмоций. Просто примите ситуацию как есть… Жизнь все поставит на свои места. Сейчас надо, что бы он был здесь. Так надо. Если вы это предложение примите, мне будет много легче… если нет – придется …

- Да ладно, вам, Марина Викторовна – это Степан не выдержал, 

- Принимаем ваше предложение … принять тимофея Николаевича в свою среду. Тем более, что он и мужик-то, неплохой… верно?


Степан обращался к нам.

- А что,


Танюха тоже поддержала, 

- Сколько он всяких придумок новых вносил, сколько дел всместе делалаи. Принимаем.


И смотрели на меня.

- Я поддерживаю. Тоже давно знаком. Раз просишь, значит – надо. А раз надо, то чего еще говорить. Так и будет. Принимаю.


Вот откуда у … Тимофея особое положение. 

Иван так вот шел, мысли у него так вот образовывались, а Николай Иванович говорил с Мариной. Иван слышал, но вскользь – думы его ему … нравились. Он, раньше, не особо думал – больше делал, или … созерцал. То, что окружало его: его горы, его лес, его дольмен, его горка-цветник. Жил один… И не то что бы он был … женоненавистником. Нет. Но все ждал свою половинку. Именно так, а не по-другому. Попробовал было по-другому то. Сошелся с женщиной, и все помог ей по хозяйству отладить. Лена, в Лазаревской жила, зав отделом работала… А потом, то – не угодил. То сделал не так… И категорически не хотела жить здесь, в горах, у дольмена… Расстались. Как-то, пару лет назад, Марина сказала ему, что зря он тратит время – ищет где-то на встречах там, или на улицах. Его женщина, ЕГО ЖЕНЩИНА! Живет давно рядом с ним, не видит он, не понимает. Ему как глаза открылись. Это ж дочка Карины! Наташа! И девочку у нее Иван любил и привечал, и саму Наташу понимал… ага, истина открылась, и что было с этой истиной делать-то? Наташа-то – молоденькая, ее мать ему в жены годилась… 

Но – Карина, разговор особый. Совершенно необыкновенная женщина… да, в начале знакомства = Карина боготворила Ал… тьфу!  Да Тимофея Николаевича же! И отзывчивый-то он! И трудолюбивый! И смекалистый! И умный-то! Да и бывают ли такие-то люди теперь то? Святой он, что ли?!  Марина все ее предупреждала,

- Не взлетай в своих помыслах высоко, Карина! Больно падать-то будет… он – обыкновенный…

- Этого быть не может! И советом всегда помогает, и делом! Времени своего не жалеет на других, на нашу семью…

- Карина! Все принимай, не возвеличивай. Не сотвори себе кумира…


Была, потом, у Тимофея с мужем Карины , хоть и бывшим, ссора; вроде были они пьяными… да, что уж – была безобразная драка. На глазах у Карины. Вот и все. Отношения тут же распались. И с Мариной Карина перестала общаться, перестала разговаривать… Марина уж потом и рассталась с ним, а все – отношения были низвергнуты. Карина всех детей переселила сюда, в горы. Продала со временем и участок. Хотела и квартиру продать, да не получилось 0 там внучка, Наташина дочка была прописана. Так и затормозилась эта идея с продажей квартиры…


Иван крякнул с досады – дались ему эти проблемы Карины! Вот уж, думать больше не о чем?!

3. НАМ ВЕСЕЛО ВМЕСТЕ…
ЛЮДМИЛА ЮРЬЕВНА.

… Мысли… Или это не мысли? 

Думы… Или это не думы?

Короче, в голове что-то происходило…

А, кстати, подумать-то, не мешало бы – столько событий. И такие насыщенные дни, что и опомнится не успеваю – уже утро следующего дня.

Маринка задала нам бешенный темп жизни! Неужели все, такие как я сильные? Вот зачем ей это надо? Ну, с утра бы пару часов – потом на море. Потом отдых. Потом – поработать, ладно – это важно. Вечером – опять бы на море… 

Люда усмехнулась – конечно, смешно! Ехала-то на семинар! А семинар, это ого-го: поездила в свое время…  Да, что там, сама организовывала. И понимала – мало того, что каждая минута дорога, так еще и время строительства определено – как закончат, могут люди заезжать. И что, тогда проводить семинар? Опять усмехнувшись, оглянулась – ленивый темп текущих мыслей в голове сбился – теперь пришла активность. Кто – где? А, сама забралась подальше… 

Полинка вроде и живет со мной в коттедже, но … любовь у нее! Чудеса и только! И – пути Господни неисповедимы: надо было уехать на семинар, что бы встретить тут своего «принца». А что – вот классическая любовь с первого взгляда. Юра, видимо, достойный человек, раз Марина его вот так – сразу – приняла на семинар. Или еще  проходит испытательный срок? Или – потому, что увидела возникшую между двумя людьми приязнь? Маринку разберешь… как же. Сколько раз она меня, супер - искушенную в людях и жизни, ставила в тупик? 

Так что Полинка ночевать-то хоть и приходит, но, полагаю, дело небольшого времени – им нужен будет отдельный коттедж! А зачем отдельный-то? В коттедже два этажа, я буду на втором – а они пусть устраиваются на первом. Ничем меня не стеснят. 

Люда загорелась этой идеей. А что откладывать?! Встала и пошла по берегу, выглядывая Полинку с Юрой. А все же – прекрасно! Вот, на берегу только свои, практически. Еще не сезон, отдыхающих и нет. Как-то – радостно! Море – это великолепно! Чуть голову повернул – горы! Это – прекрасно! И надо всем – необъятное небо и щедрое солнце!

Ага, вон они. С парой Оля - Иоганн. 

- Молодые люди, не помешаю?

- Да что вы! Присоединяйтесь к нам, тетя… Люда!


Оля и засмущалась и хитро улыбалась. Тетя! Кино – какая я тетя. 

- Да звала бы ты меня Олюшка Людой, хоть. 

- В узком кругу – все равно Марина Викторовна настаивает, что бы всех по именам – отчествам,


-добавила Полина.

- Ну да, ну да… Только меня без отчества звать,


Тут же определил свое отношение к этому Иоганн. 

- А то ... языку будет больно!

- Язык сломаешь! – это Оля.

- Ну да, язык сломаешь и будет больно!


Смеялись все, подошел еще и Геннадий Иванович; Люда ему повторила – посмеялся и он.

- Народ! У меня есть предложение…

- А ну-ка, что тут у вас смешного? – это спешил Василий Матвеевич.


А, была не была – при всех, так при всех:

- Вы ж видите, что нашлись две половинки: Полина и Юра! – Люда приобняла их и продолжила,

- Чего им скрываться, время тратить на приезды – разъезды. Сейчас вот … оформим ПОМОЛВКУ! И пусть живет на первом этаже в коттедже. А я, если не помешаю, останусь на втором…


Все загомонили, Василий Матвеевич вообще ни сном ни духом, а тут сразу – ПОМОЛВКА!

- И обмоем это дело … М О Р Е М!


И все подхватив под руки Полину и Юрия побежали к морю, смеясь и радуясь. Прыгали, плавали вокруг ребят, потом Люда организовала круг, подтянулись еще семинарские и так вот, хороводом, где вплавь, где бочком – Запели на мотив каравая

«Как на Полиной помолвке, испекли мы каравай!

Вот такой вышины! 

Вот такой нижины!

Вот такой ширины!

Вот такой ужины!

Каравай, каравай – кого хочешь выбирай…»


И разгоряченная, радостная, смущенная Полинка, выкрикнула

- Я люблю, конечно, всех, а вот … ЮРУ больше всех!


Они оказались в круге вдвоем, обнялись и поцеловались… как-то все расплылись в разные стороны…


Люда, довольная, вышла на берег и Геннадий Николаевич прилег рядом:

- Людмила Юрьевна, вы такая … необыкновенная!

- Это отчего е я необыкновенная?

- Открытая! Радостная! Не таитесь…

- А чего таится-то, Геннадий Иванович? Что уж и опыт жизненный не поможет нам отличить правду, настоящие отношения?

- Тогда… Посмотрите на меня. Я могу рассчитывать, что ваш опыт поможет вам увидеть во мне … достойного вас человека?


Люда внимательно всмотрелась в него. Ого! Вон как… Что-то она особо не замечала его в эти дни… Ну, моложе ее – это плюс. Высокий, тоже хорошо. Опять же – понимает природу… Вроде, интеллигентен… Люда замешкалась, и Геннадий Иванович сник,

- Как в лупу вы…

- А, извините, дорогой! Это я задумалась о своем. Я же…

- Нет, нет – ничего о себе компрометирующего! Для меня вы – свет на этом, странном для меня, семинаре. Я многого не понимаю. Поэтому помалкиваю… да тут все помалкивают…


И они расхохотались. Люда с этой помолвкой как-то очень свободно нарушила – прервала урок молчания… Никто даже и не вспомнил. Люда отсмеялась, положила руку Геннадию на плечо,

- Давайте, не будем спешить?

И, увидев, что лицо у него омрачилось, быстро продолжила,

- НЕ будем … сегодня объявлять и о нашей помолвке!

- Людочка! Значит… возможно?!

- Да, дорогой, да! Почему нет – вы достойный человек! И я смогу быть вас достойна...


И взявшись за руки, они побежали в море. МОРЕ! Все примет, все смоет. Подскажет – привяжет…


Они плыли плечо к плечу. Геннадий Иванович держал темп Люды. А Люда, не очень любившая плавать, забылась и плыла вперед, в новый мир…

- Людочка, давай-ка передохнем, милая… На спину ложись, раскинь руки в стороны и чуть шевели ногами и дыши носом…  А я буду ситуацию…  контролировать. Что бы на нас … кит не наткнулся!


Успокоил он ее. И вот Люда лежит, закрыв глаза, море ее баюкает, укачивает… И так спокойно ей. Защищено и спокойно. Редкое чувство защищенности от другого – все приходилось всегда самой. И теплая волна по отношению к этому человеку поднялась изнутри. Она шевельнула рукой – и тут же руки коснулась его рука и пожала,

- Все хорошо, отдыхай…


Люда, даже, забылась что ли.  Задремала, что ли – посреди морской глади? Опомнилась лишь, услышав голоса… И снова теплое пожатие руки

- Не волнуйся, это к нам приплыли ребята с берега. Перевернись, если хочешь и слегка шевели руками…


Люда перевернулась со спины, похлопала глазами – подплывала … лодка! - - Только алых парусов не хватает, 

- подумала она.

Геннадий уже был в лодке, помог залезть и ей. Она с облегчением вздохнула и, оглянувшись, округлила глаза – берег был далеко!

- Ты не пугайся, пожалуйста! Я очень хорошо плаваю, это первое. И, когда ты увлеклась, я просто понял – тебе это надо. А на обратную дорогу, вот – наш корабль!


Незнакомые ребята улыбались, выгребая к берегу.

Ну и ну, что-то происходит. Она, Людмила, потеряла контроль… Стоп! А может, пусть его, Бог с ним, с контролем – пусть остается здесь, в море! Сколько себя помнит, Люда всегда контролировала ситуацию. Просчитывала варианты. Искала оптимальные решения. Устраивала чьи-то судьбы. И – жила одна… С дочерью, вернее.  Под тридцать, дочери-то…


Люду стало трясти. Накинув ей на плечи какое-то полотно, Геннадий Иванович прижал ее к себе,

- Не волнуйся, милая! Не переживай – все хорошо!


Ребята переглянулись, который был постарше достал бутылку – водка. Нашел и стакан пластиковый, пошарил где-то нашел и второй. Налил им понемногу, подал в руки:

- За ваше здоровье! За ваше счастье!


Люда выпила. Чем-то заела, что-то говорил Геннадий… 

… По настоящему, так и не очнулась Люда – но понимала, что едут они в горы. Поселок… Потом приняла горячий душ и, завернувшись в простыню, легла у себя в комнате. Где-то понимала на краешке сознания, что хлопотала Полинка… 

Что еще могла увидеть Люда, проснувшись? Сидела рядом Маринка, что-то читала. Глянула, улыбнулась,

- Проснулась, красавица? Что это ты заспалась? Через полчаса – дела на огороде…

- Ох! – спохватилась Люда,

- И правда, что это я!

- Чувствуешь-то себя как?

 Марина вглядывалась в лицо подруги. Нет, не было там ни боли, ни болезни. Было какое-то непривычное посверкивание в глазах.

- Марин! Я влюбилась.

- А! Ну, это хорошо. Это хоть реальный человек?

- Совершенно реальный!


Смеялась Люда. Между тем встала, одеваясь, все время улыбалась, вспоминая… Смеялась и Марина, радуясь, что подруге хорошо, весело. А то напугали ее: позвонили, что люда чуть … не утонула. Заплыла далеко, благо рядом были наши ребята да лодку спасательную направили… 

- Кстати, ты влюбиться-то, когда успела, а? На лекции перед обедом, вроде, еще не была влюблена…


рассуждала вслух Марина,

- И во время обеда еще не влюблена, как будто, так-так… Влюбилась, когда … тонула!

- Точно, подруженька!


Люда обхватила Маринку и закружила ее по комнате,

- И не тонула я, вымыслы это. Вымыслы, помыслы… Я – уплыла, оставить там, в море мои страхи и комплексы. Я уплыла подальше, что бы никого они не коснулись. Я их оставила там – и вот она я, новая – бессташная, влюбленная … в жизнь!

- А! А то я не могу понять, где ж ты кого встретила, а в жизнь влюбиться – святое дело…

- Ну, в жизнь, оно, конечно… Только, жизнь-то, из людей… А кофе, болящим, случайно, в постель не подают?


Невинно спросила она, скорчив рожицу. Марина рассмеялась – так стало хорошо. Все хорошо!

- А как же – кофе подано, «садитесь … жрать, товарищи!» 


Они рассмеялись – крылатая фраза их любимого фильма всегда их смешила. Так, похахатывая, спустились по лестнице вниз. А там – застолье: Полина с Юрой, Геннадий Иванович, Юля. Они смотрели на Марину с Людой, округлив глаза: ждали унылых лиц, а тут сияющие дамы спустились.

- Да все в порядке, ребята,


сказала Марина. Усаживаясь за стол, окинула всех взглядом, внимательно вглядываясь в друзей. Так – так. Кое что тут происходит, явно.

- быстренько мне докладывайте, как говорят из первых рук, что у кого … новенького,


Заявила Марина, припивая кофе. Ей, конечно, кофейничек особый – без кофеина и стакан воды.


Встала Полинка. Поднялся Юра.

Хм, вот оно что.

- Марина Викторовна, у нас с Полиной сегодня – помолвка!


Юра тут же поцеловал засмущавшуюся Полину. Остальные захлопали в ладоши.

- Марина Викторовна, Людмила Юрьевна не против, если мы с Юрой будем жить тут вместе. Внизу мы, а она – останется наверху. Решение за Вами.

- Прекрасное решение! Утверждаю! Поздравляю, дорогие!


Марина поцеловала Полинку, пожала руку Юре. Заметила ,что как-то глянул на Люду Геннадий Иванович и та сжала губы, что бы не захохотать. Марина прищурила глаза,

- Так-так. А у вас что происходит?

 Спросила она, обращаясь к Люде и Геннадию.

- А у нас, Марина Викторовна, будет помолвка… позже!


Теперь все, вытаращив глаза смотрели на него. Переводя взгляд на Люду, которая невозмутимо пила кофе – ничего не могли уразуметь. Марина сидела, смакую последние глоточки кофе. Вот так, вот тебе плоды твоего эксклюзивного подбора людей на семинар. Так и должно быть! Девочки заслуживают счастья тогда, когда открыты миру. Когда занимаются любимым делом. Тогда и любовь не заставляет себя ждать. Загомонили, очнулись! 

- Так, народ, с вами все понятно. Рада! 


Расцеловав теперь Люду и Геннадия, она вышла из-за стола.

- Вечером – праздничный костер, где и объявите всем о своих помолвках! Мы с Юлей попробуем сдержаться, и не рассказывать раньше времени… Правда, Юленька?

 
Юля покивала головой. Девчонка была совсем сбита с толку. А где же всякие ухаживания, укромные уголки, вздохи – ахи, подарки, цветы… Фильмы, книги, рассказы подруг – это ведь так надо… А тут, сразу две пары – да видно, что у них праздничное настроение… 

ГЕННАДИЙ ИВАНОВИЧ.

Господи, как все быстро!


Господи, как Людмила беззащитна перед миром… Как все во мне перевернулось, когда она вот так безрассудно поплыла в море… Только и успел махнуть ребятам – спасателям, мол, за нами… Хорошо, что я с ними познакомился еще вчера, как знал… 

Господи, неужели, еще пять лет (или больше?) назад, встречаясь с Мариной Викторовной в Мелитополе, я мог думать о таком … исходе? И, НЕУЖНЛИ, все это – наша встреча! – было предопределено?

Господи, дай сил быть для нее защитником! Тогда – благословен семинар, который нас тут свел! Благословенна и Марина Викторовна, которая так вот собирает – отбирает слушателей! В день – две пары оформилось, по сути: Юра с Полиной и я с Людмилой. Чудеса! Однако… Я ведь здесь, гол, как сокол! На Украине есть у меня участок с травами, машина… Квартиру оставил жене. Собственно, особых сбережений и нет. Но, что я – совсем немощный?! Что я – женщину не прокормлю?!


Геннадий топтал тропинку от бивуака до коттеджа – туда и обратно. Улыбался! Отмахивался от подступающих прозаических вопросов. 

- Мы с ней еще не старые, вот что! Лет …ну, двадцать-то есть? 


Думалось ему, что теперь праздничное настроение будет постоянно. Улыбался и присматривался – кто из коттеджа когда появится? А когда туда прошла Марина Викторовна, немного даже напрягся – что там, осложнения? И пошел в дом – вот так и получилось, что сам все сказал, определенно. А Марина Викторовна тут же и уточнила – вечером и будет объявление о помолвке! Двух пар… И то, Людмиле нужна существенная помощь в формировании огорода – я там с ней и буду работать, с этим договорюсь. На сегодня сам туда и записался, думал буду присматриваться, ждать удобного момента… А этот момент сам пришел!


Марина с Юлей –ушли на базу… Остались две наших пары. И тут юра и заявляет,

- Людмила … Юрьевна! Вот вы так ловко нас с Полиной … сосватали! Определили на жительство. Чему мы и рады… Разрешите и мне вам заявит, что после вечернего обнародования помолвок, вам стоит с Геннадием Ивановичем занимать второй этаж и не тянуть время! По-моему это будет верно, а? ты как Геннадий?

- О! Я –то … Сплю и вижу…

- Ага, кого ты видишь, это можно догадаться! И в каком виде…


Юрий смешливо скосил глаза на дам, что это они притихли? Приобнял Полинку,

- Полинушка, да скажи ты этим новоиспеченным, что … НЕ СТРАШНО!


Полина засмеялась

- И правда! Не страшно, зато интересно! И так завораживающе прекрасно! Сколько времени-то уже упущено?!  Будем учиться! Будем работать! Будем наслаждаться жизнью на юге – раз уж мы нашли друг друга тут, так и строить станем жизнь прямо сейчас…  Кто знает…


что-то закручинилась Полинка.

- А ну-ка, моя новоявленная невеста, пойдем-ка я тебя … успокою,


Юра крепенько обнял Полинку и увел в комнату.


Генннадий с Людмилой остались вдвоем.

- Людочка! Не кручинься! Не опасайся…

- Да, ладно, Гена… Я рада! Просто – не люблю неожиданностей… Не любила, 


-поправилась она,

- Но, зато, хочу принимать все подарки от жизни, которые мне суждены. А ты – это не просто подарок, это ДАР!


Они стояли близко друг к другу, смотрели друг другу в глаза: глаза не могли обмануть, эти люди чувствовали симпатию обоюдную. Как не поцеловать такую прелесть! Гена обнял Людмилу, притянул к себе – она доверчиво прижалась, даже всхлипнула…

- Э-э… ты что это? От радости, что ли? 

- От радости, Гена…


… Тактично кашлянул Юра,

- Молодые! Не пора ли на работу? Выходного нам не объявили… Кто куда?


Оказалось, что И полинка, и Геннадий идут к Людмиле в огород. А сам Юра – на кухню… ог огорчился…

- Знал бы, записался на огород, что бы вместе быть! Ну, да ладно – я что-нибудь организую к вечернему костру, все-таки к кухне близко. Не провожаю вас – опаздываю…


И – нет его, скор Юрочка!

Люда встряхнулась,

- Ну что, работяги – идем, ждут нас горы и долы…


Обхватив одной рукой Полинку, другой Гену – она, запела:

Не сталевары мы, не плотники…

…

Молодожены – огородники,

И с огорода шлем привет!

Смеясь и притопывая, кое-как развернувшись втроем на дороже, припевая шли они к огороду. 


У Гены дух захватило – вот как?! Люда прекрасна! Не манерна и веселая. Поет песни! Переполняло его чувство – это что, счастье, что ли? И его так много во мне?! Не хотелось думать о возможных осложнениях и проблемах… ну их. Все равно, что-нибудь будет – так и справимся, двое же нас! Он немного пошевелил плечами, переместился в центр группировки и, похохатывая, увлек девчат по тропинке.


На огороде уже ждали их несколько человек. Люда, с ходу, раздала всем задания – видно было, что приготовилась с вечера: четко объяснила, кому что делать, где взять инструменты, сколько времени заниматься конкретным делом. Гена с удовольствием работал киркой… Да, кирка тут – вместо лопаты, иначе этот каменистый грунт не осилить. Они так «копали» втроем: Иоганн, он – Гена и Сергей. А камни выбирать, позднее будут, видимо, девчата. Камни пойдут на формирование дорожек. Это еще вчера выяснили. Из больших камне, которые ребята прямо сейчас таскали, формировался бордюр. Дно, между двумя стенками бордюра,  прокладывали специальными полотнами, пропускающими влагу. Затем – ветви от вырезанных кустов, ветки деревьев – это дренаж. Потом, сверху,  девчата утаптывали выдернутую траву. Затем  будет слой ила с речки… Панорама огородного участка еще не просматривалась, но Люда-то все уже представила. Ей важно было как можно быстрее подготовить бордюры для цветов и основания для гряд… Что бы успеть кое-что посеять. Это она еще вчера нам говорила. Интересно! Я вчера испытывал к ней сильнейшую симпатию, но даже мечтать не мог о том, что произошло! Или это помолвка Юры с Полинкой на берегу нас с ней заворожила? Или уже в море, увидев, как она упорно плывет вперед – я ВДРУГ увидел ее? Или мы так упорно стремились навстречу друг к другу, что когда встретились – все стало яснее ясного? Да, все вместе, однако… 


Оглянувшись, увидел Гена, что они хорошо продвинулись с «вскапыванием - вспахиванием» земли. И девчата стали уже в ведра собирать камни побольше, и отдельно камни более мелкие. Те, что побольше – в основу дорожек, те, что поменьше – сверху. И когда утопчутся, уплотнятся, будет удобно ходить между грядами… А, перекур! Сережа курит, что ж – передохнуть, воды выпить будет кстати. Поглядывал на Люду – он заметил, что она курит с Сергеем на пару. Ну, купит и курит, всяко бывает. Сейчас Люда озабоченно что-то высчитывала. Вот, поискала его глазами, улыбнулась, приглашающим жестом махнула, мол иди сюда. Гена подошел. Пытливо посмотрел на Люду,

- Люда, перекур…

- Я не курю, дорогой!


Смотрела Люда на него ясными глазами.

- У нас новая жизнь, правда? И в этой жизни я не курю… Или, если, только ты хочешь, что бы твоя … н – невеста покуривала?


Люда запнулась ,произнося непривычное слово, но смотрела на него внимательно.

- Люда, мое отношение к тебе не изменится от того, куришь ли ты, или еще что, понимаешь! Но я очень ценю твое решение! Это здорово! И готов тебе всячески помогать преодолеть…

- Да ладно, преодолевать будет нечего! Не ку-рю!


Выговорила Люда с удовольствием. Спохватилась, вытащила из кармана пачку сигарет, оглянулась – на краю горел костер, туда и отправилась. Кинула пачку за ненадобностью,

- Гена, а вот твои делянки с лекарственными травами, где будут закладываться? Вы уже с Мариной… Викторовной обсудили?

- Вообще-то, не очень точно. Були у нее первостепенные дела… но она говорила мне, приглашая, что и делянки с разными лечеьными травами надо заложить этой весной, и травы собрать. Все травяные чаи будут из выращенных трав… Я же читал календари Марии Тун и знаю, насколько важна и агротехника трав и применение самих чаев…

- так ты и семена привез?

- Конечно! Всех восьми трав.

- Почему восьми – семь же дней… 

- Люда, а восьмая трава-то? 

- … ?

- Ну, как же: ВАЛЕРИАНА! Катализатор для всех остальных. А для зерновых – особенно!

- Верно! Ну, давай, мы заложим пока одну гряду, сантиметров по 50 на каждую траву. Я просто не успеваю все посадить – например корневые: морковь, картофель, свеклу уже поздно. Только мучиться будут растения, а грядки запланировать надо.

- Прекрасно! Крапива! – Полагаю, проблем не будет, вон заросли видел. Смотри – хвощ. Там где тенек и сыро. Это найдем. Ну, лист дуба или вишни, это соберем с деревьев. Просто заранее присмотреть надо, где растут.  Ромашка лечебная – можно спокойно сеять. Одуванчик – это надо присмотреть, видел я цветки. Во время пересадим. Тысячелистник… С этим проблема. Он в этих местах себя не очень хорошо чувствует, но попытаться можно. Цветки бузины черной– только успевай собирать осенью!

- Что осталось? Посадим – валериану, ромашку и тысячелистник. И пересаживаем одуванчик. Остальное собираем, верно?

- Верно! Я все подготовлю и день присмотрю ближайший. Только ты напланируй так, что бы эти растения не перекрывали другим свет – они довольно высокие. 


Геннадий смотрел на Люду – как-то у них просто получается. Вот, обсуждают что-то после ТАКОГО СОБЫТИЯ! И Люда что-то почувствовала, что ли, сказала,

- Геночка! Ну, мы с тобой вот так входим в совместную жизнь, через совместную работу. Это и неплохо, правда? А наши особые отношения – их еще создать надо!


Шутливо толкнула его в плечо, когда он потянулся к ней.

- Ага! Прямо сейчас?! Вон, парни уже … мотыжат!


И то… Геннадий улыбнулся Людмиле, подмигнул – взял свою кирку и отправился к парням… Иван его спросил, усмехнувшись,

- Что, перекурили?

- Ага. Обсудили, где травы лечебные посадим.


Примолкли. За этой вспахивательной работой особо не поговоришь. Камни такие попадаются, что напрягаешься, что бы их выворотить. А то и вдвоем - втроем выкатываем.  Поговорить не поговоришь, а голова-то свободна! Думал Геннадий о Людмиле. Поглядывал в ее сторону. Как сделать так. Что бы жилось ей радостно? Что бы жилось НАМ РАДОСТНО! 


Время! Это мы уже сделали, запланированное сегодня Людой. Мало того, как-то в центре получилась довольно симпатичная горка из камней – валунов. Все потянулись туда, там Люда что-то оживленно говорила. Ну, все-таки, она самая … эффектная среди девчат! И еще, Люда знает, что делает. 

 - Геннадий Иванович! Вы нам нужны!


Крикнула Люда. Он и подошел, улыбаясь.

- И чем я тут могу быть полезен?

- Как раз смотрим, где заложить первую гряду целебных трав. Порлучается, можно и вот с этой стороны, и вот с этой стороны. Т.е., так как я кроме лука, не буду садит корневых овощей – заложим травы. Пока – можно выбирать. 


Геннадий прикинул – солнце вот так, и летом будет, значит выше, а осенью – с этой стороны. И, тогда, здесь будет больше света. Он поворачивался, разводил руками, даже пальцем грозил – Полинка прыснула. Смешно же! О Геннадий глянул на нее серьезно,

- Это ответственный шаг, Полина …э…

- Константиновна!

- Так вот, Полина Константиновна, это важно выбрать место, исходя из многих факторов, в том числе, учесть, где осенью, да – да!, будет больше света. И поэтому, предлагаю гряду вот эту.

- А почему…


Начала было Полина.

- А вот мне пообещали один из ближайших вечеров у коста, когда я и расскажу кое- что о травах. Расскажу, тогда, когда … нам говорить уже можно будет!

- Ага! То-то мы сегодня прямо молчим и молчим…


Все опять рассмеялись. Переглядываясь, отправились в центральный бивуак. А гена остался с Людой. Никто их не позвал – люди тактичные. 

- Люда…


Людмила смело смотрела в глаза Геннадию. И было в них, в глазах этих бездонных… обещание?

- Люда! Я хочу – жить с тобой! Быть с тобой всегда! Хочешь?!


Она остро глянула, в глазах бесенята,

- Сейчас?


Как в омут, что тут темнить:

- Да!

- Да!


И когда он обхватил ее, сокровище, она отдышавшись, сказала,

- А в душ-то мы успеваем сходить? 

- А в душ0то?


Геннадий немного растерялся, но, увидев, что она смеется,

- А в душ-то! Так, конечно! Это так … соблазнительно… увлекательно … сногосшибательно…


Увлекал он Люду в сторону душевых кабин – она, смеясь, выскользнула,

- А вот тут наши пути расходятся – тебе сюда, мне вот сюда!


И оставила его перед закрытой дверью. Он подергал на всякий случай, закрылась! Вот, чертовка! И кинулся, опомнившись, к соседней душевой комнатке. Остановился, хлопнув себя по лбу – бросился к рюкзачку с вещами. Заметался, замечтался…


… Вот, стоят они друг против друга, омытые, свежие, напряженные…

- Люда! Я тебя поведу… Вот, закрой глаза, доверься мне…


А Люда и доверилась. Ее так и не отпускало чувство покоя, уверенности, которая пришла к ней. Доверие к Геннадию возникло мгновенно, и стало путеводной нитью.…   Геннадий крепко держал Люду под руку и иногда уточнял, как лучше пройти… Люда так и не открыла глаза; пахло сеном, мятой… Значит такой запах у любви?!
ГАЛИНА ИВАНОВНА.


ГАЛИНА ИВАНОВНА РАБОТАЛА ВДОХНОВЕННО. Красиво, споро и аккуратно работала она – сегодня на коттедже. Готов второй коттедж и его сегодня будут сдавать. И принимать. Сдавать будут строители, принимать будут слушатели. Эту церемонию уже ввели в традицию – так было открытие м первого коттеджа. Только это как раз был заезд, и всех еще и не было; да и приезд сам по себе будоражил…


Галина Ивановна старалась, что бы не к чему было придраться. Впрочем, работало их тут довольно много: Ольга с Иоганном, Степан, Володя с Наташей, Сергей и Юра. Парни расставляли мебель под руководством Ольги, Степан выноси – приносил, а Наташа со мной приводила в порядок помещения. Это какая-то необыкновенная стройка! Мусора строительного, грязи после строителей, практически, нет! Вся зелень – вот она, за окном. Цветущие кустарники, деревья. Дорожки уже проложены. Отделка вся сделана качественно. Тут работают какие-то специально обученные бригады, говорили уже об этом. Только, все равно, трудно поверить, что так вот можно строить! И еще отметила Галина Ивановна, что всегда под рукой – все необходимое. Тряпки, ведра, чашки, всевозможные моющие – чистящие средства, губки… Один раз Иван юрьевич им объяснил, где и что надо брать и как, затем, туда же все возвращать. И никто ничего не проверяет! Все ли вернулось на место… И то, кому проверять? И, главное, кого проверять! Сегодня работают здесь вот они – слаженно и красиво: готовят дом к сдаче. Завтра на стройке могут быть другие слушатели и сдавать будут другой коттедж… Как мы сегодня все отнесем и оставим завтрашним участникам, так то они там и найдут в том виде, в котором им оставили…


Оля подбежала,

- Галина Ивановна! Умница-то Вы какая! Как тут все сверкает! Мы уже завершаем на втором этаже… И у Вас к завершению, вижу? Осталось минут тридцать… Еще в душ успеть и прибрать за собой надо,


Она чмокнула Галину Ивановну и подбежала к Наташе
- Наташенька!..


Галина Ивановна засмеялась, - вот какая, шустрая! Милая девочка… И тут же ее думки, вновь пришли к ней. Это хорошо, что Инна помогла ей, послушала ее – стало легче. Но – проблема и не решилась. Мало у нее своих трудностей, вот и Светланины трудности … приплыли. Неужели неправа она была, когда согласилась той помочь? Ну, как-то это получается, когда предлагаешь помощь, само по - себе… А вот, когда все эти неприятности всплыли, так что теперь делать? Устраниться? Так и не получается, так вот просто устраниться.

Телефонный звонок – она вздрогнула, суматошно стала искать глазами, где сумка. Там шарить по всем отделениям…

-Да! Это кто?

- Галочка, это я Света. Ты можешь говорить?

- Ой, света… Слушай, минут через двадцать перезвони, ОК:

- Ладно, ладно – перезвоню.


Ну вот, позвонила света. Чувствует, что я тут совсем запуталась с ее проблемами…

При этом Галина Ивановна собрала свои инструменты, отнесла их Степану. И пошла скорым шагом в душ, это к себе в домик. Домик нравился, пусть не новой постройки, но отремонтирован, видно, к сезону. А уж душ и туалет – это вне всяких сомнений, новые! Она тщательно натирала вехоткой с пенкой, как бы сдирая не только пот и пыль, но и неприятные мысли. Освеженная, села на скамейку. Тут и звонок ее настиг, благо, телефон заранее положила рядом.
- Але! Галя? Это я, Светлана. Ну как ты там?

- Да что, живу. Семинар идет. С утра до вечера заняты…

- Это хорошо. А я вот почему звоню… Нашел он меня. Знает мой телефон. И звонит раз по восемь.

- Вот беда! И кто же мог телефон дать? 

- Я думаю, может следователь? Потому что, как только он позвонил, я определила, что его номер и не ответила. Так сразу и позвонила эта женщина, следователь. Представилась. Звонила с городского, кстати. И просила, очень настойчиво, что бы я написала заявление на ведение дела по краже. Я сказала, что не хочу этого делать. Она опять настаивала… И вот как мне быть?

- Света! Ты для себя определи, что ты хочешь. И так и поступай. Откажись, тем более, что вот Тарас говорил, что у него было сообщение о прекращении дела…

- Да, да! Тарас мне его зачитывал. Там сообщается, что в связи с тем, что заявления о ведении дела не поступало, дело прекращено…

- Тем более!... А что если и это … уловки твоего сына?

- Да и я уж думаю. Так как дозвониться до нее не могу. А он звонит постоянно…

- Это понятно. Моего телефона нет. А ему же ЧТО-ТО делать надо. Слушай, а ты купи новую сим карту!

- Так и купила! Я тебе перезвоню с нового номера. Вот звоню, посоветоваться.

- Ну,,, ты же приняла уже решение…

- Конечно! Никаких связей! Достал он меня!

- Тем более. Меняй симку, и не сообщай никому. Ничего с этим делом не сделается. Если оно есть – спишут в архив, когда время выйдет… И живи себе спокойно…

- Да уж, спокойно… 

- Ну, ладно. Что-то я не хочу тебя во все втягивать… Только посоветоваться… Да, всего тебе хорошего! До свидания.

- До свидания! И тебе – удачи.


И поморщилась. Так это и будет на мне висеть. И номер уже уничтожила, так теперь Светка названивает, сообщает, что и как… Как это прекратить?

Глянула на часы – время ужина. Неторопливо отправилась туда, где накрыли столы. Оглянулась – а что это, Инна-то где? Задержалась, что ли на работе… А где она сегодня работала-то?

К тому собеседнику обращаюсь, кто … дочитал вот до этого момента:

Конечно, герои живут и развиваются события! Не огочайтесь, что эта часть, эта глава не написана- не напечатана… Можете продумать сами, что там и как… Можете прислать мне ваши предположения. И подождите – смогу-сделаю все вохможное. К, допустим, своему 59 дню рождения допишу эту главу. А именно – к 23 ноября. Одно время меня очень грела мысль, что это знак зодиака, неучтенный в «небесной концелярии» - ЗМЕЕНОСЕЦ! Я собрала о нем кое-какие высчказывания. Интересно! Было…

Подождем?!

На ужине все еще помалкивали – последний день молчания. Молчать Галине Ивановне нравилось. Улыбаешься всем. Со всеми в хороших отношениях. Никто не торопит. Никто не делает каких-то выводов, что вот надо так или не так… И  в голове какое-то новое чувство возникало – приглядываться к другим, что ли? НЕ прислушиваться к словам, кто что произносит. А именно – видеть, какой человек. Как вот ест кто… Например, вот сидит Василий Матвеевич напротив. Ест неторопливо. Но, положил сладкую булочку рядом. Взял из блюда и положил, оглянувшись… Это значит, как-то его обделяли, что ли? В сладком обделяли? Или ему доставался последний кусок, а то и не доставался… И он, поди, говорил, да ладно, я и не хочу… Василий Матвеевич нравился Галине Ивановне – основательный, немногословный… Ой! Что это – все немногословные! А я его отмечаю, как немногословный – смех! Она прыснула в кулак. И Василий Матвеевич поднял голову, вздернул брови, мол, что у вас? Она махнула рукой, покрутила возле головы. Мол, так, мысли… Он понимающе кивнул. Приложил руку к сердцу, наклонил голову. Ой, это что, он тоже мне симпатизирует, что ли? 


Чудеса чудесные творятся со мной! То с сыном всякие сложности с работой и переездом. То эта история с чужой квартирой. Теперь вот – сердечные дела на подходе… засмущалась Галина Ивановна – не молоденькая же. Уже на пенсии. И как это умудрилась Марина Владимировна меня пригласить? И на семинар. Я – сто лет не училась ничему, а тут – философия, педагогика… освою ли? За, собственно, и зачем? Ну, ухаживать за пожилыми людьми. 

Велика наука! Накормил – напоил. Одел – причесал. Ну, какое – никакое развлечение… Делов-то!  А развели – семинар для всех, кто хочет работать в пансионате. Выдадут сертификат! Ну и ну, на старости лет учиться. Да, ладно, можно и поучиться. На всем готовом. 

Да с хорошими людьми. Вон, Полина с Юрием с первого дня воркуют… Однако, как приятно, когда вокруг все организовано. Как курорт какой получился. И все эти лекции – а что, вот на курорте лекции послушать, милое дело… И занятия… Галина Ивановна головой покачала от переполняющих ее чувств – заниматься, уже будучи бабушкой танцами! И рукоделием – ну, еще туда сюда… 

Между тем, поела. Да и остальные, видимо наелись. Галина Ивановна по привычке поставила оценку поданной еде. Сама повар – всегда чувствовала приготовленные блюда. Оценивала. Неплохо. Но… не отлично!  Оглянулась, поискала глазами Валентину Петровну, женщину, которая им готовит. А! Ее отвозили в шесть. Она все приготовит и оставляет на молоденькую помощницу. Та и кормит, и убирает потом, и посуду моет. Ну, справедливо, на самом деле. Молодая приходит позже, и уходит позже. Эта девушка тянется слушать на лекции, да и на занятиях. Наверное повару-то не нравится, что та убегает постоянно… 

А вот Татьяна встала.

- Дорогие друзья! Сегодня открытие нового коттеджа! Поэтому – у нас это и будет групповая работа. Сейчас все отправляемся туда, к коттеджу. А потом – на костровом месте – костер! И вам заявят, те кто могут говорить, кое – что неожиданное… 


Раздались смешки. «Те, кто могут говорить!» Ну – ну… Сама-то Татьяна из говорящих. И она вроде организатора здесь. Шустрая девушка. 


На коттеджи пошли все вместе – такая толпа получилась. Правда, по тропке рассредоточились. Оказался рядом … друг сердечный! Хмыкнула. Василий Матвеевич шел, тоже улыбался. А что не улыбаться-то: накормили, напоили. Теперь – веселить будут! Нет – нет, поддерживал ее под локоток. Ну – ну… Посмотрим… А сама была довольная. Мало ей в жизни-то внимания оказывали. В основном она о ком-то заботилась, кому-то помогала…


Что ж – уже и пришли! Ленточка натянута перед входом. Строители стоят. Она окинула взглядом – семеро, кажется.  Татьяна суетится – то к одному подойдет, то второму что-то шепнет… То принесет что-то. Ответственная девочка. А, вот – Иван Юрьевич вышел из круга.

- Сдаем, понимаешь ли! Вот этот прекрасный коттедж завершен! Да это не коттедж, а …


Татьяна подсказала,

- Хоромы!


Он глянул на нее,

- Вот, Татьяна Владимировна подсказывает, хоромы. Может и так. Но вот ощущаю я это строение ДОМОМ! И именно с большой буквы! Там, где не только тепло и уютно. НО – где защищено. Где все помогает Жить! И строили этот Дом вот эти ребята!


Иван Юрьевич отодвинулся. Встал так, что бы всех, кто строил и отделывал было видно. Заговорил, видимо, их бригадир?

- Вот мы строили – строили и ПОСТРОИЛИ этот Дом! Работали – как песню пели! Как будто невидимые помощники помогали нам – все спорилось и ладилось. Мы еще возводили Дом, а другая бригада уже отделывать начала внутри. Электричество, вода, сантехника… все уже подсоединялось… Я и говорю – построили на одном дыхании!


Этот – бригадир? – он такой милый! Югослав, вроде. Вот, еще и другой – как бы его брат, что ли:

- Меня звать Цико. Я из Югославии. У нас дома хорошо. И там мы работали. Но вот тут работать – просто хорошо! И погода хорошая.  И бригада у нас – слаженная. Мы быстро работаем. И помощники – очень хорошие. Все нам прибрали помыли. И мы вот – хороший дом сдаем. Сейчас.


Уточнил он. Тут уж многие посмеивались. Цико оглядывался – довольный. Такую речь сказал. Никого не обидел? Всех упомянул? Все у него – хорошие!


Шагнула чуть вперед Марина Викторовна.

- И, верно, Цико – хороший дом! Спасибо генеральному директору фирмы «Юг градня» - Шабану. Сам контролирует строительство, да что контролирует – сам и строит с ребятами. Спасибо и всем мастерам своего дела, которые за несколько дней воздвигли и отделали этот хороший Дом! И вам, мои дорогие, спасибо! Все у нас так ладно получилось… 


И, знаете, пусть ТОТ, для кого этот Дом строили и ПОСТРОИЛИ, знает – уже готово для него место, где ОН будет счастлив! Пусть найдет этот человек возможность узнать о нашем пансионате, найдет нас, свяжется и приезжает. Встретят его с радостью! 


Марина Викторовна оглядела нас 

- И вот мы с Вами, опытные люди в жизни, специально проведем часть своего времени вместе, что бы понять тех, кто приедет сюда ЖИТЬ! Мы учимся, что бы создать для людей условия, где им будет … ХОРОШО!


Люди радостно засмеялись. Слово «хорошо» такое  смешливое.

А Василий Матвеевич даже обнял меня. Я и плечи расправила, ткнулась ему в плечо. Что говорить – 

ХОРОШО!

ВАСИЛИЙ МАТВЕЕВИЧ.

Как я оказался рядом с этой милой женщиной? Она такая смешливая – все усмехается. А то и смеется. И смех такой приятный. И – теплая она… 


Василий Матвеевич вздохнул. А как не вздохнуть? Приехал сюда. Уговорила его Маринка. Да, понятно, ей нужны свои люди рядом. Надежные. Да и не подведет он, что уж. И понимает, что по-другому мыслит Марина насчет стариков. И хочет всех в этом убедить. Что старики и не старики на самом деле, а мудрецы! Вот, загнула. Ну, может, кто и есть мудрец. А в основном-то, так … немощь да убогость… А она вот по-другому говорит. Ладно, пусть тешится. Есть деньги и тешится… Кто-то ей деньги дает. Да немало, раз такую стройку развернула.


Хмыкнул. Такая мысль пришла в голову.

- Я, поди, самый старый здесь! Может я и есть тот мудрец, которого она ищет? Старый-то, старый, а вот, поди ж – Галина Ивановна нравится. Тут, понятное дело, все хорошие.


Захихикал – слово «хорошие» сегодня, сейчас сто раз, поди, прозвучало. И что? Пусть. Так вот, почему и не поухаживать за … хорошей женщиной?! Опять же … ночи темные. Есть, поди, и укромные местечки. Хитро блеснул глазами и опустил голову, не заметил бы кто его мыслей-то.


Между тем, уже ножницами разрезали алую ленту, перекрывающую вход. Раздали кусочки и бригадирам, и Марине. Василий Матвеевич решил дело свое продвигать, поэтому подхватил Галину Ивановну под ручку и пошел, чуть не первый осматривать коттедж. Марина тоже шла под руку с Шабаном. Они – разулись перед крыльцом. Что ж, и мы так же сделаем, да, Галинушка? Это он мысленно обратился к своей напарнице, а сам уже снял обувь. Что и она сделала. По коттеджу разошлись: кто наверх пошел, кто в ванную комнату… Что тут – кухня? О! Он притянул к себе Галину Ивановну – и оттер ее в кухню. Там был, как это, шведский стол! Всякие бутербродики, выпечка… Конечно, после ужина и есть не хочется – но хозяев уважить… А кто хозяин-то? Чей это дом? Вот, то-то и оно. Дом мы Ему построили – отделали, а он еще и знать не знает. Ладно, за его здоровье! В руках у него был стакан с соком и тарелочка с парой бутербродиков. Он протянул свой стакан – они чокнулись. И Галина Ивановна все сделала так же, как и он. Поглядывая на него, она вышла из кухни…


Так, припивая сок, с тарелкой в руке, они поднялись на второй этаж. Там были две спальни! Красиво… Василий Матвеевич присел на кровать, оглянувшись. Тут – Татьяна,

- Все нормально, Василий Матвееквич? Все верно! Мы ведь готовим Дом для жителей – а надо все  проверить, верно? 


Она подмигнула Галине Ивановне, та зарделась.

Садись, Галинушка рядом – произнес он про себя. Мотнул ей головой и потянул за руку. Села рядышком, прижалась… Ого! Так вот какие дела – она не против! Развел руками – показал пальцем на рот…

- Галинушка! Ты мне нравишься очень! Ты – красивая, вот ты какая! И душа у тебя – должна быть красивой! И, наверное, ласковая… Знаешь, как я по ласке истасковался? А кто приласкает? Дети – своими семьями, своих детей ласкают. Их дети – своих детей, это уж внуков ласкают…  Жена у меня умерла, Галинушка. Но – не до ласки ей было. Трудяга! Все постоянно что-то делала, с кем-то нянчилась. Все равно, пока вместе были, не очень остро ощущалось, что совсем я один… А, как умерла – так что ж. Думал все – одиноким останусь. А тут ты… Такая…


Он смотрел на нее. Слова произносились в голове, в уме просто и ясно. Он поглаживал руку Галины Ивановны, а глаза говорили свое. Что … хочет он ее говорили его глаза…


И поняла Галина Ивановна. И … кивнула головой.

Да, батюшки! Возможно ли?! Он сжал ее руку и почувствовал ответное пожатие. Заулыбался, Василий Матвеевич. Украдкой оглянулся, и поцеловал засмущавшуюся женщину… Да не в щечку! В губы ее мягкие, податливые поцеловал, что бы уж все было определенно…


Вздрогнули – кто-то постучал в дверь. Дверь, оказывается, была закрыта! Василий Матвеевич встал, подошел к двери – открыл. Татьяна та же,

- Все нормально? Готова спальня? Отлично. А я за вами – на костер пригласить.


Татьяна ушла, прикрыв дверь тихо… Да и приходила ли она?

Что происходит с этими людьми?


Совершенно невероятно – СТРАСТЬ! Это…  то слово? Или – СПАСЕНИЕ? Может так? Или – ОТКРОВЕНИЕ? Или – ЖЕЛАНИЕ удержать то, что было утеряно – и НАШЛОСЬ?


Как бы там ни было – они целовались так … исступленно, что перехватывало дух. Так, что кровь приливала  волнами ко всем органам и превращала их в костер… Галина Ивановна пропускала между пальцев его волосы: густая, короткая стрижка седеющего человека… Голова … льва! А … лев-то совершенно был в таком порыве ВДОХНОВЕНИЯ, и ласки его так гармонично ссответствовали ее ощущениям, что Галина Ивановна все же прошептала

- Мы куда-то спешим?

- Нет, нет! Милая… Все – хорошо! Все – прекрасно!Не спешим… Но…


Оказалось, что одежда все же … мешает…

Оказалось, что ласки не только Василий Матвеевич приносит в дар, но и она смело вступила на тропу страсти…

- Ох!

- Так … не надо? Подскажи…


Шептала она

- Так! Так … надо! О, Господи! Сколько в тебе энергии!


… Преград в виде одежек уже не стало…

И два совершенных человека стояли, или, скорее, прижимались друг к другу, с полным доверием и самоотдачей…


Кто-то сможет описать процесс такой гармонии? Описать не … опошлив? Не берусь и я… 

… Им никто не помешал…

Быть ВМЕСТЕ! Сейчас и теперь…


И, через какое-то время… Или – через вечность… Или – сейчас и теперь… Галина потянула одеяло.

- Тебе холодно? Сейчас…


Он вытащил одеяло, на котором они … возлежали и укрыл ее, продрогшую. Прижал к себе. И, чуть позже,

- Галочка! Тут … есть где-нибудь какая-то холодная вода?

- Вода? Душ… Горячий душ…

- Нет. Нет! Не горячий!


И, догадавшись, что это должно быть другое

- Там, под водостоком емкость с водой дождевой…

- Прекрасно! То, что надо! А… м… полотенце или что-то…

- И это есть в шкафу. Я сейчас…

- Нет – нет, полежи. Я сам…


Встал Василий, обмотав бедра полотенцем, вышел…

Галина – нежилась, уютно завернувшись в одеяло… Думалось? Да нет – ни о чем не думалось… Она – нежилась.


Вошел Василий, весь в капельках воды.

- То, что надо! Это – здорово!


Она смотрела на него – сиял это человек!

- Ты есть – пить хочешь?

- Честно или красиво?

- Как хочешь.

- Да! Я хочу есть! Проголодался, понимаешь…

- Я сейчас.


Закрутившись во второе полотенце, она прошла, было, мимо…

Он поцеловал ее страстно

- Но, не обязательно…


Рассмеявшись, уклонилась от ласк и поспешила в душ…

Василий был уже полностью одет. Причесан, если сказать … образно. Мимоходом поцеловав, вышел из спальни.


Тщательно одевшись, глянув и в зеркало, Галина усмехнулась. Да! Глаза сияют. Щеки – алеют. Слепой не догадается… Да, что уж…

Спустилась в кухню. Там оставалось еще еды достаточно, что бы насытится двум…    любовникам?!

- Василий Матвеевич, а…

- А мы, что ли, опять на Вы?

- Нет. А как вот ты меня представишь? Теперь.

- В смысле?


Василий аккуратно вытер рот и руки салфеткой.

- Да не. Неважно.

- Ну почему неважно, что тебя смущает?

- Ну, мы вот идем на костер. Друзья видят нас вместе. И – как представишь ты меня?

- А что, есть варианты?


Он прищурился – интересно, как она себе это видит.

- Варианты? Самое банальное – так: это – моя … любовница!

- Хм… Как-то… не очень! Не согласна?

- Согласна, не очень. А как – «это моя подружка!» Я, вообще-то, похожа на … подружку?!

- Какие еще варианты? А, нет у тебя, Галочка, приличных случаю вариантов! Будем … изобретать?


Теперь хмыкнула Галина. Изобретать! Легко сказать… И почему все надо объяснять?! Все надо по полочкам разложить… И что это она в самом деле!

- Извини, Василий ... Матвеевич! Это я как-то … по бабски. Мне – хорошо!


Он прижал ее к себе.

- Все хорошо! Все будет хорошо!


И прищурился:

- Или ты спешишь?


Она засмеялась:

- Нет! Мы не спешим! Пойдем уж… к людям, а?

- Пойдем, пойдем.


Так они и прошествовали под ручку. Поздний вечер. А темнеет-то рано – так что, шли медленно, прижавшись друг к другу. 


Вот, уже и гомон голосов. Зарницы от костра. Галина остановилась:

- У нас последняя возможность поцеловаться… без лишних глаз и ушей.


Он страстно поцеловал ее:

- Все хорошо!


Усмехнулся про себя:

- Вот, женщины – все надо определить, расставить по полочкам… Или – или… Нам было хорошо! И что? … Было хорошо! Полагаю, и будет хорошо. А что, если найти слово – определение, станет лучше.  Поглядывая искоса на идущую рядом женщину – радовался: повезло! Пришла помощь! Там, где и не ждал…


А, все-таки, что ее волнует? Как она будет выглядеть перед другими? Нашла о чем волноваться. И все же, все же… 


Василий почувствовал, что так просто отмахнуться не может! Ну, не может и все! Женщина ПРИШЛА к нему. Доверилась безоговорочно! Да, что и говорить, безоглядно… Это, видимо, в ее возрасте не так просто…


Рассердился, было, но вновь глянув на идущую Галину, Галинку… Да что я! Сомневаюсь в чем? Ерунда – мы предназначены друг для друга! И если для этого надо было проехать тысячи километров – что ж, да здравствует семинар! И, уде вслух:

- Да здравствует семинар!


Галина засмеялась

- Потому что на … юге?


Подначила она.

- Ну да! И потому, что свел наши дорожки… Стой, галинка!


Она тревожно остановилась.

- Стой, а то не успею сказать тебе,


Чуть помедлил,

- Не успею предложить тебе – СТАНЬ МОЕЙ ЖЕНОЙ!

Галина радостно засмеялась:

- Так я уже и так… Только – вот и назвал. Это что – я тебе … жена?

- Жена! Или, пока, невеста?

- Ага. Еще про фату придумай…

- И придумаю! Всем пусть будет радостно…


И растерянно оглянулся. Вокруг улыбались люди. Ба – хлопают в ладоши! Что они слышали?


И, уже с вызовом:

- Так вот. Галина Ивановна – моя невеста!


Борис подначил:

- Или жена?


Василий почесал в голове:

- А как … положено?


Все, только что не рыдали от смеха. И Борис же,

- Кем положено – то? Вы что, решили жить семьей?


Василий оглянулся растерянно на Галину – они и поговорить-то об этом не успели. А она, знай себе, улыбается, хитрюга.

- Мы решили быть вместе!


Тут Марина вышла в круг, произнесла громко:

- И не вы одни! У нас сегодня костер для помолвки. Для помолвок, получается,


Поправилась она. И пригласишающим жесто обвела пространство. В круг вышли … Полина с Юрием. Вот это да! Василий обалденно уставился на ребят:

 - И вы… Вместе!

Вокруг ухахатывались слушатели. Однако, Марина вдруг, как по наитию, произнесла:

- Так. Кто еще выйдет в круг?


Ну… Наступила тишина, переглядывались между собой. Ситуация и так уже была скажем, неординарной. Шепоток вернул Василия на место – в центр пробирался … Геннадий с сияющей … Людмилой Юрьевной!

- Батюшки! А вы-то когда успели?


Поразился Степан. И Василий думал так же:

- Поразительно!  Исключительно невероятные события!


А Геннадий ответил:

 – Да, вот … только что!


Напряжение спало, хохотали все.

Татьяна Владимировна, сквозь смех, заявила:

- Предлагаю… остановить … прения! И остановиться … на выбранных кандидатах…


Сотрясался лес и горы от смеха. Она поправилась,

- На выбранных кандидатурах…


Хохотали еще пуще. У Ольги слезы выступили на глазах и ее Иоганн поддерживал. Кто-то побежал к столу. Появился поднос со стаканами морса. Татьяна Владимировна, чуть пригубив и успокоившись, продолжала:

- Предлагаю выпить…


Люди хохотали…

- Предлагаю испить…


Александр Николаевич с кривой гримасой,

- … Чашу до дна!


И Татьяна заявила:

- Перерыв … на пять минут!


И он же:

- Перерыв в прениях на пять минут!


Никто не слышал, кроме Василия, Как Настя бросила презрительно

- Паяц… 

Но, может, показалось? Ее уже увлекала в сторону другая дочь Марины – Валюха. Он нахмурил лоб? Что это было среди общего веселья?...

Василий Матвеевич обвел глазами поляну.

Немного поуспокоились, кое-как пристроились у костра. Костер горел и набирал мощь как бы сам по себе. Но, присмотревшись, можно было определить, что это Иоганн с Сергеем хлопочут… Татьяна с Ольгой тоже компанейски объединились. Марина Викторовна похлопала в ладоши – просит внимания, ясно.

- Народ!

Друзья мои!

Волею судеб…


Она приостановилась,

- Или провидения,


Вновь остановка,

- Или уж, совсем случайно…


Когда начались смешки, строго глянула, мол, не место. Это она умеет.

- У нас сегодня ПРАЗДНИК! И звать этот праздник – ПОМОЛВКА! Вот люди, решившиеся на этот шаг!


Марина подошла ближе

- Юра и Полина!


Соединила их руки

- Василий и Галина!


Соединила  и их руки вместе. Василий тут же пожал руку оробевшей Гале.

- Геннадий и Людмила!


Эти стояли уже крепко взявшись за руки.

- ПОМОЛВКА, значит пары ПРИЛЮДНО объявляют о своих намерениях…Обмениваются обручальными кольцами…


Ропот возник и, вновь, Марина глянула строго,

- Устраивают вечер.


Прервали редкие хлопки, она даже руками развела, мол, все ОЧЕНЬ СЕРЬЕЗНО,

- и считаются ЖЕНИХОМ и НЕВЕСТОЙ!


Зааплодировали все искренне. Слова вызывают в душе ощущение свежести, радости…

- По длительности помолвка может быть разной. Зависит от того, как считают жених и невеста. У кого-то долго, что бы узнать друг друга. А кто-то не считает нужным процесс узнавания затягивать – вся жизнь впереди! Как решат наши пары? Как эта традиция станет значимой среди близких по духу людей? В любом случае, мы благодарны Вам, дорогие наши … МОЛОДЫЕ 


Ее опять прервали хлопками. А как же – все молодые уж точно за сорок! Но Марину не собъешь:

- Мы благодарны Вам за доверие!


Помолчав и решившись, Марина добавила,

- Для Вас, видимо, эта помолвка станет,  для кого-то из вас,


Поправилась она

- Станет обрядом венчания. Что ж,


Обвела руками пространство,

- Мы Вам – свидетели! Свидетели Вашего шага – море! Горы! Леса и ущелья! Горная речка! Пламя костра! Стрекочущие и щебечущие малые наши спутники…


Как-то сразу стало тихо. И – верно! Стрекотали цикады. Щебетали какие-то ночные пичуги… Забилось сердце от предчувствия таинства…

- Живите дружно и с миром!


Аплодисменты разорвали возникшую было тишину. И, даже, были неуместны.


Марина и Степан подали парам по свече в объединенные руки и приглашающим жестом попросили зажечь от костра. Не больно-то и удобно! Хм, Геннадий с Людмилой как-то … перестроились, что ли. Он обнял ее за талию, а руки по другому… Э, верно – так удобнее! То же сделал и я, приобняв свою оробевшую половинку - Галинку. Полина с Юрой как бы ничего не видели и не слышали – так, неловко, и зажигали свечку…


А Татьяна с Ольгой уже раздали свечи всем присутствующим.

Процессия, иначе и не назовешь, сияющих огоньков направилась к озеру. Мы шли первыми, Людмила с Генной, Полина с Юрой – и следом, шаг в шаг, все с зажженными свечами… Да уж – вот так помолвка! Конечно,

 ЭТО ВЕНЧАНИЕ! 

ЧАСТЬ ВТОРАЯ: 
«НУЖНА НАМ ТОЛЬКО ДЕВОЧКА, ШАЛУНЬЯ И …   
                                                                                                                   МАЛУНЬЯ!…» 


… И заявила трехлетняя Сонечка:

-  А! Я шалунья! Ксаночка - … Малунья!

-  Ну, а кто – плутовка?

-  Плутовка? – На несколько секунд наморщила лобик,

- Так  - Мамочка! Мамочка – плутовка!


И так вот, походя, на годы, определила старшая внучка характер трех … героинь. Причем, ОЧЕНЬ ТОЧНО!  

Что такое – малунья? А вот, посмотреть на Оксаночку, побыть с ней, увидеть ее взгляд, и затаенный и … смущенный и понять можно-то – малунья! И – от слова «мала», она тогда и … всегда, меньше на год старшей внучки. И – малость … не обыкновенная…

Т А К Т 1. … Все незапланированные неприятности начинаются, как известно, с утра…

· Утро;

· День;

· Вечер.

«… Танюшка!

Этот «ТАКТ 1» был написан, практически, год назад. 

Прообраз героини – сама понимаешь – от меня не очень далеко. Хотя, сделай одолжение, не понимай ВСЕ буквально. Достаточно того, что я это писала год тому назад…

Радостно сознавать, что ТЕПЕРЬ вся глава 2 – завершена! Из трех тактов…

И она будет напечатана на сайте нашем, как только доберусь до быстродействующего интернета – не отправляет такого объема текст мой «Дружок» - компьютер!

И, если в Книге 1, Глава 1, часть 1 «Юность» посвящена, если это уместно, твоему сыну…

То!

В книге 2, глава 2, часть 2, пункт 1 «… Все незапланированные неприятности начинаются, как известно, с утра…» посвящается тебе, милая!»
· Утро;

«… Утро! Утро начинается с рассвета!

Здравствуй! Здравствуй необъятная страна…»


…Слова песенки вспыхивали вновь и вновь в голове… Как – жвачка, прости Господи! Танюша лежала, неспособная ни шевельнуться, ни двинуться… Активная по жизни, она редко испытывала такие, скажем, приступы необъяснимого обездвиживания. При том, что голова «крутила» две строчки с завидным упорством. 

Если голова на что-то способна, то она способна и к медитации! Усилием отодвинув ненавистные строчки, Танюша занялась дыханием. Это уже была привычная, освоенная медитация – дыхание  в ритме с образами. И Марина Викторовна предложила ее Татьяне не так давно. А на все мои попытки заняться дыхательными упражнениями, говорила, мол, не спеши. Упражнения, которые предлагают разные … авторы и системы, мало сказать - не полезны. Определенно – могут быть очень опасны! А я и не настаивала. И желание-то заниматься такими упражнениями с дыханием возникало лишь после того, как кто-то скажет. Или где-то прочту. Или в фильме что увижу…

И дала мне медитацию, которая как раз пришлась ВПОРУ! Танюшка внутренне поморщилась. Как же, было дело… Это так: я попросила у Марины Викторовны молитву по усопшим. Вот, несколько раз просила. И она тут мне эту молитву дала в тексте. Текст напечатан в книге. И попросила, что бы я больше ничего не смотрела, мол, пока не надо. Позднее. Я сделала ксерокс этого листа. Просмотрела книгу и еще кое-что отксерокопировала. Успокаивая, что это – на будущее… И, в том числе, и эту медитацию с дыханием. И стала пробовать. И ничего не получалось. И на Рождество она мне и предлагает эту медитацию. И объяснила так, что все понятно! Конечно, я призналась, что раньше уже скопировала и пробовала… Даже головой не покачала! Это она умеет разделять – твое дело, ты сама что-то делаешь… Становится стыдно. Потому что, ПРОСИЛА именно этого не делать…

То ли – протест какой-то внутри, то ли… как говорит Марина Викторовна, делать нечего.  
Снова – внутренне поежилась Таня.  И, опять, было от чего – в тот же месяц она вышла … торговать. Пивом. Накануне, все расписала, все плюсы и минусы. Отодвигая совет – просьбу, не выходи торговать, Таня! Ты этот путь прошла… А как сразу приносить в семью деньги? Дениса накололи с расчетом – пахал, пахал… Все продумала. Убедила себя. Вышла. Как вышла – так и … вошла. Пару недель хватило, что бы обвинили ее в недостаче. И - нет денег. И – обидно. И – стыдно. И, очень вовремя, очень, приехала от дочки Марина Викторовна! Буквально ночь Таня пострадала – и вот она поддержка.

Сказать, что коту под хвост эти две недели - нельзя. Общение! Вот чего мне не хватает. Люди заходили в этот пивбар приличные, как в клуб. Я с ними общалась. Беседовали на разные темы – меня это устраивало. И читала. Прочла все, что перед отъездом мне Марина моя Викторовна оставила.

Таня поворошкалась в постели (а, тело-то просыпается!). Получается, что мне необходимо время для чтения! Но, как бы за счет других! Т.е., все равно, время идет – деньги тикают, почитать – самое то… Да. Ежься не ежься, про себя все знаешь. Всегда. 

И вот, вытягивала она меня из этой ситуации – сама я не могла справиться. Беседы. На море вместе – и опять разговоры. Ну, муторно на душе! И накануне Нового года, приходит утром и говорит, что накладывает на меня епитимью! Понятно ли, что такое? Понятно. И вот что она мне заявила. На неделю – не общаться! В том смысле, ни к кому не ходить, никому не звонить. Ничего не носить. Это она, видимо, на то, что я наготовила восемь баночек варенья, заявив, что вот – такие поздравления с Новым годом приготовила для того-то и того-то… Приехали! Т.е., если кто сам придет или позвонит, то оно и ладно. Но – не моя инициатива. Ничего себе! Говорю я себе. Сразу в голове прокручивая варианты. Тут же заявила, что Новый год уже обговорен, с кем справлять… Пожимает плечами – решай сама.

Да как же так! Получается, что я не могу быть сама собой! Вот, придумала. А ведь неоднократно заявляла, что сила моя и прелесть в том, что вот такая я – общительная, коммуникабельная, чуткая… Нет, что-то в этот раз Марина… того, думала я. Как это – с маму поздравить? А сестру? А Саньку?! Ба! А т. Валю? Женьку! Бабу Асю… Я перечисляла в голове тех, кому планировала отнести баночки… А Марина Викторовна, между тем, говорила

- Помнишь, ты отнесла д. Толе баночку с вареньем? А он говорит, да не надо нам этого! А вы возьмите, пригодится – может кому подарите…

- Помню…

- Ты вот ставишь людей в зависимость. Сама того не осознавая. Надеюсь. Вроде все в тебе открыто… Однако, постоянно кому-то что-то несешь… ТО осенью инжир пристраивала… Потом с хурмой носилась. Теперь – вкуснющие булочки выпекаешь … тазиками и разносишь… 

- Так я с радостью это делаю!

- А я и не сомневаюсь. Только… Не ждешь ли ты в глубине себя ответного шага от этих людей? Что, когда надо – обратишься и не откажут?

- Не знаю. Не думаю я об этом… Почти и не думаю. Хотя, конечно, что-то такое есть…

- Таня! Это не хорошо и не плохо! Не напрягайся. Ты такая вот сейчас. И то, что я тебе предложила, епитьмью эту – воздержание, это ВОЗМОЖНОСТЬ!


И все равно я думала, как…да, как мне ухитриться обойти это предложение. На другое утро – пришла она с пряничками. Три пряничка – нам троим… Конечно, катя заканючила – еще хочет. Тут же Марина Викторовна МГНОВЕННО завела блины! Сделала это виртуозно!.. А позднее, показала мне мое утро.

Денис! Ты спишь? Чаю сделать? Или кофе?

Катюха! На тебе пряничек, Марина Викторовна испекла и вот горяченький принесла…


Чего, говорит, ты их дергаешь? Лежат себе, медитируют… У тебя же епитимья – ничего самой не активировать. Ни родных, ни меня… Живи и живи себе, чего неймется-то…


Я сказала ей, что напряглась было… А потом вот и подумала, что это же недолго, раз. И, может, что сдвинется…


Да. Так было. Тогда – сдвинулось. Да еще как!

Я… ну, как запнулась. Запнулась в своем беге. Как это – никуда не ходить? Как это – никого не приглашать? И – не напрашиваться на приглашение? А – вот так! Никого не приглашать, никуда не ходить и ни к кому не напрашиваться. Вначале, все валилось из рук. Ощущение – что вот, важное, и не сделала! Потом, как-то привыклось. Потом, вдруг, появилось время! Время для Дениса…

 У него – свои тараканы… Он тогда носился с русофобией, всеясветской грамотой! Прочитав одну лишь книгу! Абсурд… Просто, свой буддизм пережил, стал видеть мир, ВИДЕТЬ! А тут, подвернулась эта книга. И все – заклинило. В НАЧАЛЕ – была Русь! И все тебе… Хоте6л, было, ксерокс символов сделать и вывесить на видное место. Тут уж я воспротивилась – мол, если ты грезишь – бредишь, то приклей себе…, ну знаешь куда. И, тогда, мой Денис выдал – тогда убери все иконы! И приклей их себе, ну … туда же! Я, кое что, убрала… А когда говорила об этом с Мариной Викторовной, то она спросила:

- А почему не все?

- Ну, руки не дошли…

- Таня! Вот ты разберись сначала. Ты как относишься к церкви… Что для тебя иконы… Что для тебя молитва…

- Да, так вот и отношусь. Никак.

- Так тебе Денис и сказал об этом – если хочешь БЫТЬ, то будь уж принципиальной!

- Да я что – уберу. Хочу раздарить…

- Да что же это такое! Раздарить! Ты с ума сошла. Это ж иконы. Их дарить-то может человек, верящий в … церковь, скажем. Ты – воцерквленная?

- Ну, нет.

- Да, мы с тобой много об этом говорили. Что верить в Христа, не обязательно быть воцерквленным, т.е. принимать институт церкви с его … порядками. Так как же ты хочешь дарить?! Да разве ж это можно?! Отнеси в церковь – и оставь там. Не афишируя. Там определят иконы.

- Ну, что особенного, если я подарю, например… бабе Асе? Она старенькая, больная, не выходит…

- Таня, ты Таня… Ты же ей помогаешь по хозяйству… Ты хочешь стать ее посредником с церковью?

- Нет, не с церковью…

- Ну – ну. С Богом? Боишься так сказать? Сама не сильна?

- Да я кое-что ей говорю… Про смерть и послесмертие…

- Вот и говори кое-что…

Вот на другой день эта самая епитимья мне и прилетела…


А с Денисом и я пыталась говорить, разобраться. Марина Викторовна пробовала и сама говорить. Неприятно признавать – не слышит он. Продавливает какие-то фразы, штампы… Мол, философия, это ерунда. Вот – мировоззрение, это да! Мол, вы свою философию себе оставьте, забавляйтесь. А я имею собственное мировоззрение… Уж я его улещевала –

- Денис! Прочел одну книгу и поменял мировоззрение!

- Не поменял. Расширил. Русь была раньше всего. буддизм вытекает из настоящего знания…


Ну, и в этом духе… Причем, ничего не говоря четко. Откуда четкость-то…

Зато мне Марина Викторовна, по моей просьбе, рассказывала о сути развития. И почему я так не могу Денису? Да, скорее всего, потому, что он не слушает. Не слышит…


… Семь культурных эпох! Следующих одна за другой! Как … эстафетную палочку принимает роль ведущей культуры мира. 

Древне индийская! Так давно это было, что нет НИКАКИХ материальных свидетельств. То время, когда люди напрямую были связаны с духовным миром – и это было прекрасно! И вот народ, примерно где сегодняшняя Индия был подготовлен для принятия и взращивания КУЛЬТУРЫ МИРА! Там и Святые риши. Бхавадгита… Время истекло. Хотя развитие этого направления и продолжалось, но для развития Мира необходим был другой импульс. 

Древне персидская культурная эпоха! Водитель – заратустра воплощался неоднократно, что бы продлить импульс в человечество. Человек встал на Землю!  И, оставаясь инспирированным из духовного мира, стал вершит свою жизнь согласуя с законами земли. Вот, эти законы и провозглашал Заратустра. И, все еще, это время было так давно, что НИКАКИХ матеральных свидетельств сохраниться не могло.

Египетско – халдейско – сирийская эпоха культурная уже оставила некоторые свидетельства: пирамиды, развалины храмов, клинопись… И человек не только встал на землю, но и УВИДЕЛ! Стал измерять, вспахивать землю. Выращивать злаковые… Домашние животные сопутствовали развитию… НАУКА! Да, фараоны, первое время были наместниками Богов. По уму и возможностям превосходя просто человека. Затем же – по наследству передавая власть, убирая неугодных… Ну и целостность науки разбив на отдельные составляющие: химия, математика, природность… Как будто мир – не един… Так она, тогда, и завершилась эта эпоха… оставив имена водителей: Пифагор. Гермес…

Греко – римская культурная эпоха – ближайшая к нам. Духовность почти исчезла. Бог? Да, теперь Бог был во множестве лиц! Отвечая за отдельные … направления… Это, как наследие из предыдущей культурной эпохи… но, ТЕПЕРЬ, становится культом человеческое тело! И все к этому относящееся – риторика, физическое развитие, украшения… Состязания.  Разброд и излишества, как следствия. И, в некоторый момент, который и настал с необходимостью, сама Земля была настолько истощена происходящим, что практически лишилась своих сил жизни, эфирных сил. Она, Земля, не могла уже защитить человечество. И тогда! 

ПРИХОД ХРИСТА! Как необходимость! Как возможность для будущего. Эта исторически известно – да было! Библия – как свидетельство. И Его – РАСПЯТИЕ и ВОСКРЕСЕНИЕ! Как раскрытая страница книги бытия – такие вот возможности у каждого человека – воскресение после смерти! Все – раскрыта тайна тайн! Капли крови святой – возродили эфирное поле Земли. Ожила Земля, появилась возможность и у человечества… Потом – история ХРИСТИАНСТВА! Т.е., с этого момента стоит ВСЕХ людей считать христианами, независимо от их … увлечений в настоящий момент. А ведь за все время развития человечества каждая линия развития продолжалась, видоизменялась, насыщалась современными веяниями, сама распадалась на несколько ответвлений, переплеталась… И, к настоящему времени, мы имеем то, что имеем. МНОЖЕСТВО всяких духовных направлений и практик. Но – христиане все!

Современная культурная эпоха началась в 1423 году. Эпоха становления человеческого я. Когда материализм и технократия служили свою службу именно для этого! А теперь, в новую эру, в новое тысячелетие, современный человек не может просто верить на слово, человек хочет ЗНАТЬ! ЗНАТЬ ИСТИНУ! Поэтому за его душу, буквально, идет война среди тех, кто понимает, что происходит… АНТРОПОСОФИЯ пришла на смену другим мировоззрениям – как современная миссия человечества. СО времен Христа прослеживается, как поток, то выступающий и предъявляющий миру истину, то исчезающий с поверхности бытия, и несущийся внутри человечества… Это – мистерия Грааля! Это времена короля Артура! Затем, розенкрейцерство с вдохновителем Христианом Розенкрейцем. Уже ближе к нам – гетеанизм. Антропософия, как завершение, как плод подготовленного развитием человечества знания…


И далее, и далее…

Танюха чистила зубы, напевая,

И далее, и далее
И, вновь к вершинам бытия!

Все правильно, все правильно –

На –ни –на – ни- на…ня!

Она давно уже встала. Тело забыло, что собиралось лениться… Пританцовывая, подмурлыкивая, передвигаясь тихонько по комнатам,  она думала и вспоминала. Этот процесс ВСЕГДА помогал ей стать собой. Стоило только сделать первый шаг…


Так, где-то у меня записи… на- ни- на… И там ни- на- ня… Сколько-то лет примерно длятся культурная эпоха? Так. Вот! « 2150 лет!» Ну, прекрасно, прекрасно!.. И, что тут еще… А вот тут еще… про периоды развития и соответствия… А, интересно… стоп, а время? Ох! Время-то! И – это Оленька уже кричит

- Татьяна Владимировна! Вы едете?


Ох, как хочется сказать – нет! Надо разобраться же… Опять же – пропустить лекции – это … преступление!

- Оленька! Я уже бегу!


Мы подбежали к машине, я тут же громко:

- Все наши здесь? Все – едем…


Ребята засмеялись… Вот, то-то.

Хоть сегодня и закончен урок молчания – разговоров не особо много… Я и сама переживала подобное – жизнь в молчании становится насыщенной! Емкой! НЕ суетливой… И, уж потом, говорить по пустякам совсем невозможно…


Суета перед лекцией – радостная. Еще бы – тут ТРИ ПАРЫ! Родились, понимаешь мгновенно три семьи – не кот начхал… А они-то сияют!

- Ну, и чего вы сияете?!


У ребят отдельный ПРАЗНИЧНЫЙ СТОЛ!

- А ты спрашиваешь, как … незамужняя?


Ну, это Тимоша… Да, несладко ему … радоваться … Да, Бог с ним…

- Что уж, незамужняя… Так – интересно же, а как это … это самое! У других-то…


Смех – мне в награду! Я знаю свое дело…

- Ладно, ладно… передайте ответ … в письменном виде!


Хохочут, кто рядом – да, всем же интересно! Люди, скажем немолодые, а поди вот… МОЛОДЫЕ! По статусу… интересно. Подумаю… А что-то дети Марины-то… Где это они? Я еще в машине учуялф что-то… А, вот – Оля:

- Оленька! Помощь нужна?

- нет, тетя таня, справляюсь.


Это понятно, они с Иоганном – организаторы пространства. А вот…где тут Настя… Передвигаясь, с кем-то переминувшись, с кем-то приобнявшись, ьанюша как будто скользила по глади воды, так плвно и ловко получалось у нее передвижение. Зацепила краем глаза движение за срубом… так, что там? Присела, прислушалась… Да, Настюха ворчит:

- Мама – фокусница! Умудрилась в три дня не только перезнакомить, но и переженить! Смех и грех! Как в кино…

- И не бывает такого кино… Настя! Что тебя волнует?

- Как-то нереально.

- А что, из происходящего у нашей мамы, называется реальным? Ты хоть себе даешь отчет – что она так вот и живет в таких нереальных условиях…

- Ну, отчет я отдаю. Даже, думала, и привыкла кое к чему… Не буду вдаваться в детали, а то сорвусь…


О чем это она? Танюха нахмурилась,

- Настя! Охолонь! Посмотрим, что будет у этих м-м… молодых! Нам-то с тобой что – а им – радость! Новизна!

- Да я понимаю, но ТРИ ПАРЫ!

- А почему нет?

Ну, кто-то созрел бы через месяц, кто-то через полгода, а кто-то и прошел бы мимо, тебе так лучше?

- Да мне-то что… Может, и правда, нет у них времени на раскачку и … романтику? А этот…

- Настя! Оставь! Пусть будет так, как мама делает. Это – ее дело. Можешь помочь?

- Как я в этом помогу?

- Тогда… ну, наблюдай со стороны. Через какое-то время все разрешится к лучшему. Не … не гони лошадей! Он ей зачем-то нужен, так думаю.

- Да и мне так кажется…

- Ну, и все. Пусть себе. Пусть – тешится, что он тут что-то значит…

- Валюха! Ты сама – жесткая…

- А то. Только – жду. Терплю. Стараюсь маме не навредить… И ты – постарайся, ОК?

- ОК. Ну, пойдем уж.


Танюшка тут же вылетела на них:

- Ой! Девчата! Инну не видели?

- Нет, Инну мы не видели,


Настя недоверчиво глянула на Татьяну, 

- А у вас тут .. что?

- Ничего, … тетя Таня – чай пьем. Да и допили уже. Идем на лекцию, пора.


Валя потянула Настю за рукав,

- Пойдем, места займем.

- Не волнуйся – это Юра займет. Сегодня Сергей едет с детьми на море, а он с нами.

- Ну, Юра – займет, что уж…


Рассмеялись. Отпустило напряжение.

Зато Танюха присела на пенек. Она не скрывала перед собой – завидовала тому, что дети у Марины Викторовны – парами! Заботятся друг о друге и обо всех. Из семьи. Да, что из семьи – такие они – заботливые! Ей вот никто место не займет… Денис… Вот, упертый! Ладно, потом подумаю. И усмехнулась – она сегодня утром знай откладывает на потом – подумаю потом, подумаю потом, подумаю потом… Но…

- Тетя Таня! Опять я за Вами! На лекцию,


Оля взяла ее за руку и потянула за собой. Да – все уже сидели в горнице. Иоганн махал им (ИМ!) рукой – рядом было два места…

- Как удачно – вот мы и начнем!


Инна вышла вперед, нарядная, оживленная:

- Прошу встать. Доброе утро! Настя – прошу…


Вышла Настя – преображенная. Одухотворенная!

Запела – произнесла:

- А-а-а…


Руки к небу – А-а-а…

- О-о-о…


Руки собирающим жестом округлила перед собой – О-о-о…

- И-и-и…


Мы повторяли за ней жесты – пение: теперь правая рука вверх, левая вниз, как поперечина в букве И-и-и… Они с Инной делали, ну – синхронно! Прекрасно! Ну и мы делали с ними. Так здорово! И так – несколько раз. Инна тут кивнула Насте, Настя кивнула  (кому?) - Юре. Юра – вышел, встал рядом. Инна что-то им сказала – перешел Юра, встал между девушками. Инна жестами показала, что нас три группы. С первой группой – она, со второй – Юра, с третьей – Настя. Танюшка примечала эту СЛАЖЕННОСТЬ! Заметила и движение: Оля переместилась в первую группу, так-так…  А Степан вот двигается, куда это он – ага – в третью. И кто у нас? Сразу все сообразила – это они укрепляют … массовку! Молодцы!


Инна показала группам их звуки. Первой – да-да-да… второй: До-до-до… Третьей: ди-ди-ди… Подирижировала нами. Пели более менее слаженно: Да-да-да….; До-до-до…; Ди-ди-ди… А потом – началось! Как-то так дирижировала Инна, что получилось многоголосие, и каждая группа держала свою партию; и пели и пели, и становилось все слаженнее, и в какой-то момент слились все звуки в единый возглас!


И вышли Ольга и Иоганном. Иоганн прочитал текст изречения на немецком языке. Понятно, это «Календарь души» Штайнера. Вчера уже читали.

·       Ins AuSre des Sinnesalls…

Оля взяла у него тест и прочла на русском,

Во внешний изливаясь мир

Теряет мысль самобытье свое,

И снова мир духовный

Приемлет человека,

Который в нем зачаток,

Но свой душевный плод

В себе находит.

Обвела глазами всех Оля и, вдруг, передала брошюру мне!

И я прочла еще раз… Внутри, внутри просто какое-то озарение! Чувство восторга ли, восхищения… Я, сияющая (или мне так казалось?) обвела всех глазами. Так и многие, скорее всего, испытывали то же. Казалось, что зал сияет светом… Мы немного замешкались. Вышла Марина Викторовна, кивком поблагодарила. Взяла брошюру из моих рук:

- Что ж, на сегодня у нас ДЕВИЗ ДНЯ:

«…Но свой душевный плод

В себе находит.…»

Прошу вас, можете закрыть глаза, и побудьте с минутку этим … изречением! У кого-то есть опыт медитации, отлично. Но и для других – станьте этими строчками, будьте ими!


Да, сила внушения у нее великая! Уж сколько я пытаюсь заниматься с «Календарем души», а когда вот так Марина настраивает – Духовный мир - ПРИЕМЛЕТ!

Надо же – «… в себе находит!» Создать зачаток, что бы был плод! Т.е., все же, что-то надо посеять – и думать при этом о будущем … плоде!

- Продолжим же. Мы с Вами на предыдущих встречах говорили об особых ПОДГОТГВИТЕЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ развития человека для постижения им своего значения. И что это было?


Мы упоминули о том, что средства для постижения мира человек может найти только в своей душе. И первое, на чем нам стоило сделать остановку – это ПУТЬ ПОЧИТАНИЯ, необходимый для развития души. Путь благоговения перед истиной и познанием. И предложение  - воспитывать в себе способность к благоговейному настрою. Искать, то , что достойно его восхищения в своем окружении. Зная о том, сколько в нас таится отрицательных, порицающих суждений о мире и жизни и НАПОЛНЯЯ взамен наше сознание только теми мыслями, которые вызывают в нас почитание, удивление перед миром и жизнью, мы стремительно движемся в своем развитии. Душа наша становится сильной, здоровой, если мы открываем ей потоки благоговения, почитание. Это для души – как здоровая атмосфера для тела. Так.


Следующее, что нас интересовало – это другое условие: развитие подвижной внутренней жизни. Богатая внутренняя жизнь САМА СООБЩАЕТ человеку направление движения во внешнем мире. Это могут стать особые моменты тишины и одиночества… Мы говорили об опасном подводном камне – когда человек, испытавший наслаждение от такого познания мира, вместо того, что бы двигаться далее, старается снова и снова испытать наслаждение…. Это – искушение! Нет, только не это! Мы решили рассматриватьвпечатление, доставляющее ему удовольствие только как СРеДСТВО ОБЛАГОРОДИТЬ СЕБЯ ДЛЯ МИРА! Удовольствие для нас – вестник о том, что мир принял нас. И мы тут ж «спешим дальше!» К работе. Мы станем учиться не для того, что бы накапливать изученное как сокровище своего знания, а для того, ЧТО БЫ ОТДАТЬ СВОЕ ЗНАНИЕ НА СЛУЖЕНИЕ ВСЕМУ МИРУ! И записали  мы такое изречение из книги Рудольфа Штайнера «Как достигнуть познания высших миров»:

«Каждая идея, которая не становится для тебя идеалом,

убивает в твоей душе некую силу;

Но каждая идея, ставшая идеалом, создает в тебе жизненные силы».


Затем мы усвоили два основных правила ВНУТРЕННЕГО ПОКОЯ:

· 
 Создавай в своей внутренней жизни мгновения внутреннего покоя, отличая существенное от несущественного.

·  Медитация, это ПУТЬ, приводящий человека к познанию, к созерцанию вечного, неразрушимого ядра своего существа.

Сегодня мы продолжаем эту тему - внутренний покой.

Покой и уверенность, которые в Вас возникают, оказывают воздействие на ваше Я. На все существо человека. Самое вожное, что человек начинает сам определять, КАК ДОЛЖНЫ НА НЕГО ВЛЯИТЬ впечатления внешнего мира! Какое-то слово коробило раньше его, теперь этого нет: он знает, что это его желание, что бы повлияло на него или не повлияло это слово… Или, какой-то человек – ну, нетерпелив. Суетлив. В минуты своего покоя он настолько стал уверенным в себе, проникся уверенностью в бесцельности всякого нетерпения, что теперь, как только такая волна нетерпения захватывает его существо, он успевает … остановиться. Пережитое чувство бесцельности нетерпения приходит к нему раньше, чем само нетерпение подталкивает его к пустой деятельности…

… Таня – покраснела. Это Марина Викторовна говорит для нее! Это уж точно! Сколько уже бьется Марина с этим нетерпением в Татьяне, и сама Таня уж что только не делала – ан, воз и ныне там. Другое дело, что – да! Таня стала все быстрее спохватываться и … гасить в себе эту волну ложной активности. Стыд какой-то! А еще другим помощь предлагаю… Хотя, раньше-то и вообще остановиться не могла! Значит, прогресс есть? И то хорошо… Таня успокоено вздохнула и тут де снова устыдилась – из-за своих отвлеченных дум пропускает то, что ей важно. И мельком оглядела – как то слушает. Ну, в основном – внимание. Так – Тимоша… ну, это ясно. Вообще, ему семинар, как … Только что мух не считает. Ну, парочки… так, и это понятно! Что там – первая брачная ночь! Опять же, как-то у марины все легко получается! Права Настя! Так не бывает! Ну, да, ну да – не бывает. Нигде. Только у нас – ведь в день три пары повенчали! А знакомы-то все…Ба! Да всего ТРИ ДНЯ! Нет, это мистика! Или – СУДЬБА! Только, так – не бывает! А как красиво-то вчера было! Наша процессия… нет, как сказать-то? Ну, шествие наше в темноте, как ожерелье огоньков! Растянулось шествие такой сияющей нитью по тропинке к озеру. Быть справедливой, Тимоша у озера сделал уже все, что необходимо и уверенно вел за собой всех… Замыкал Степан, ну что-что а службу охраны, службу поддержки Марина организовала … будьте – нате! Это у нее в обсуждении ВСЕГДА на первом месте… Сама я пробежала к озеру раньше, поэтому и видно так было хорошо. Да еще и снимки сделала. Я, гласно – негласно, стала летописцем семинара. Посмотрим, как потом с этим разобраться… Со мной Оля и Иоганн. Такие приятные молодые люди! Ну что, большие свечи по берегу озера расставил уже Тимоша. Мы проверили, что и как. Я вытащила из сумки принесенные … атрибуты. В том числе, инструменты. Нам еще и музыкальное оформление на подходе создавать! Благо, и Оля, и Иоганн от этого … не падают в обморок: надо, значит создадим. Что тут? Лютня, колокольцы, и цимбалы. Ладно… Теперь – подарки. Это такие инструменты … ветра, которые сделаны из разной длинны трубок. Перед дверью вывесить… Мне самой они очень нравятся! За ними и ездила я вчера в срочном порядке! Так как один-то инструмент уже был припасен заранее. А тут еще пара наметилась… так я-то, УМНИЦА, купила … пять!!! Кстати… коттеджа готовых два. Еще через два дня будем сдавать третий. А куда еще-то одну пару… Этим занимался, опять же, Тимоша. И провели мы потом всех друг за другом, оставляя каждую пару у своего коттеджа. И смогли они сразу свой подарок привесить на специальные крючки. (Которые тоже продумала Марина! И кого-то послала сделать заранее).  Да, заранее же, в каждом жилище накрыли стол – легкие закуски, сок. Цветы! А что? Когда мужикам было создавать условия в таком стремительном знакомстве?! Ну – третьим жилищем оказался как раз коттедж, который и будет сдаваться через два дня! Там быстро приготовили комнату… Я вообще не понимаю, что и как происходит! Как по мановению волшебной палочки! А так и есть…


Таня … очнулась от легкого прикосновения к своему плечу – Марина Викторовна! 

- Так вот, продолжаем тему… 

И она вопросительно глянула на меня? Я смущенно покивала головой, извиняясь. Она провела рукой по спине – я выправилась, распрямила плечи. Чуть-чуть похлопала Марина по плечам мне, мол, не надо грезить! Живи сейчас… 

- Мы с Вами говорили сейчас о том, что благодаря всем нашим ОСОБЫМ хлопотам, в нас развивается наш ВЫСШИЙ ЧЕЛОВЕК!


И тут, Марина Викторовна, хитро улыбнувшись, говорит:

- Ольга Павловна! Прошу вас, подойдите ко мне.


Оля тут же подошла к столу. Радуется. Наверное, тому, что может быть полезна. Такое настроение у всех – ХОЧЕТСЯ БЫТЬ ПОЛЕЗНЫМ! Да, собственно, такое настроение и культивируется, что уж… А Марина Викторовна заявляет:

- Вот, это Оля! Дочка! Еще студентка. Еще спортсменка. Еще


Тут уж все хором – КРАСАВИЦА!

- А! И вы знаете все про нее? Да, вот – это Оля. А сейчас…


Она пододвинула стул, помогла Ольге залезть на стул. Та это сделала с охотой и без особого удивления. Надо, так надо.

- Вот. Это – Ольга … Павловна!


Мы присмирели. Что-то нам готовится… Я прищурила глаза – что?

- Ольга Павловна – это организатор. Это – педагог! Это – СОЦИАЛЬНЫЙ ПЕДАГОГ! Вот она. 


И, подталкивает Ольгу … лезть на стол. Кто-то из мужиков хмыкнул, мол, сейчас раздевать станет… Ему тут же шикнули.

- А вот это – Высшее Я! Духа, который воплощен на земле в виде Ольги в быту, Ольги Павловны – среди единомышленников.


Все потрясенно молчали. Или это уж я – потрясена? Оглядываюсь – да нет, у многих на лицах и удивление, и недоверие. Какие тут ухмылки – понять бы!

- А теперь, я прошу вас что-то спросить, или что-то сказать  вот этому ее ВЫСШЕМУ Я.


Я открыла, было, рот и … закрыла. Инте-е-е- ресно… Глянула искоса –а, не только так у меня, как у рыбы выброшенной на берег – рот разевается, а звуков нет! Это какой же вопрос задать Высшему Я? Или, что сказать-то этому высшему я?. Задача… Оглядываюсь – кто придумает? Молчат. Морщат сосредоточенно лоб… Встал Степан. Я с облегчением вздохнула. Такой же вздох пронесся – как волна какая-то. А Степан-то… не спешит. Так, что-то…

- Э-э-э… И замолчал. Захихикали, вот так спросил!

- Ну ладно! Дорогая…М-м-м… Дорогой Дух! Как там, в Мирах Благословенных? 


И смотрит на Олю. Теперь, все смотрят на Олю же. Теперь она, как рыба… Молчит, глаза таращит. И я ее понимаю – это как отвечать-то? Опомнилась, улыбнулась,

- Так вот, дух, братец – дух, там, в Мирах Благословенных – Х О Р О Ш О!!!

Подскочил Тимофей,

- Тогда тут что ты делаешь?!


Я поморщилась, глянула – Марина Викторовна смотрит на Тимофея, кивая головой.

- А тут, я…


Оля немного замялась, глянула на мать, расправила плечи,

- А тут я, братец – Дух, что бы встретиться с Вами и помочь вот… Высшему Духу Марины Викторовны открыть антропосоарий! Все,


Она соскочила со стола, благо, рядом уже стоял Иоганн с Юрой и подхватили ее. Все мы – аплодировали! Вот это испытание Марина Викторовна устроила! Только кому? А. Ладно, проехали. Вижу, Марина Викторовна подошла к Ольге, тронула ее за плечо, и та шепчет -

- Все нормально, мама. Продолжай!


Вот, умничка, девочка! Здорово, что у Марины, есть на кого положиться! Вот, хоть Оля! Или – Степан. Или – Иван! Ну, и на меня… Таня призадумалась. А точно?! Ведь… Но, спохватилась, быстро черкнула в тетрадке на последней странице «Может ли М.В. на меня положиться?»

- Вот мы с Вами, ТЕПЕРЬ, можем говорить о том, что «Высший человек» в человеке все время находится в развитии. И только покой, о чем мы говорили, и уверенность дают ему возможность такого развития. Если сам человек не владеет такими свойствами, то внешняя жизнь подступает со своими ситуациями и владеет человеком. Тут уж Высшему Я не до развития – справиться бы … бытовому я с тем, что подступает.


Замолчала. Ну и ну! Ну, это ж невозможно! И вслух,

- Но это ж невозможно!


Марина взглянула благосклонно,

- Ты права. Да, это невозможно. Если … не создавать себе такие минуты покоя и не создавать в себе настроение уверенности, которое идет от знания. И, когда-то, превратится такое состояние не в минуты, а в проживание! В жизнь! Чем мы с вами ми занимаемся… Спасибо, Татьяна Владимировна.


И вот еще, что для меня важно, можно говорить все! Не надо опасаться, что что-то не в строку – все у Марины в строку!

- И вот, если получается, что не сам человек владеет своей жизнью, а внешняя жизнь владеет им, то … такой человек подобен растению, обреченному развиваться в расщелине скалы. Оно чахнет до тех пор, пока ему не создадут простора. Но внутреннему человеку никакие внешние силы не могут создать простора. Это может сделать только ВНУТРЕННИЙ ПОКОЙ, устанавливаемый им в своей душе. Внешние обстоятельства могут изменить только его внешнее жизненное положение; пробудить в нем духовного человека они не могут никогда. В себе самом должен человек родить нового, ВЫСШЕГО ЧЕЛОВЕКА.


Это Высший человек становится тогда внутренним повелителем, который уверенной рукой НАПРАВЛЯЕТ ЖИЗНЕННЫЕ УСЛОВИЯ ВНЕШНЕГО ЧЕЛОВЕКА.

Пока одерживает верх и руководит внешний человек, этот «внутренний» остается его рабом и не может поэтому развернуть своих сил. Если не от меня самого, а от чего-либо другого зависит, раздражаюсь я или нет, то я не господин сам себе, или, лучше сказать, я еще не нашел «повелителя в себе2. Я должен развить в себе способность допускать до себя впечатления внешнего мира только мной самим определенным образом; только тогда смогу я статьчеловеком. УЧЕНИКОМ на пути познания высших миров! Учеником – ТАЙНОВЕДЕНИЯ! Где «тайноведение», как и природоведение, т.е. наука о тайнах мира. Наука, которую пока еще я не постиг, но готов постигать!


И только в той мере, в какой ученик серьезно ищет этой силы, может он прийти к цели. Дело не в том, как далеко кто-то из Вас успеет уйти за какое-нибудь определенное время, нг только в том, что бы вы СЕРЬЕЗНО ИСКАЛИ.  


ЧЕМ БОЛЬШЕ ТРЕБУЕТСЯ СИЛА ДЛЯ СОЗДАНИЯ МОМЕНТОВ ВНУТРЕННЕГО ПОКОЯ, ТЕМ ЗНАЧИТЕЛЬНЕЕ И ДОСТИЖЕНИЕ. 


Все зависит от того, чтобы со всей энергией, с внутренней правдивостью и полной искреннестью суметь предстать перед самим собой, со всеми своими действиями и поступками, как СОВЕРШЕННО ПОСТОРОННИЙ.


Рождение и становление ВЫСШЕГО Я – одна стороны деятельности. Необходимо не просто видеть себя со стороны. Но, ВИДЕТЬ СЕБЯ, как человека в мире, не имеющего больше ничего общего с  его собственным особым положением. Так, впервые, переносите Вы центр своего существа ВНУТРЬ СЕБЯ,  Вы прислушиваетесь к звучащему в  себе, говорящему к Вам в мгновения покоя; так вступаете вы в общение с Высшим миром, с Духовным Миром. С Миром звезд и гармонии!


Спокойная внутренняя созерцательность становится естественной Вашей жизненной потребностью.  Вы должны научиться любить то, что притекает к Вам от вашего Высшего Я…

Из тишины Вам начинает звучать … речь. Раньше вы слышали только через уши. Теперь у вас добавляется слышание … сердцем. Вам открывается внутренняя речь – внутреннее слово. Переживая в первый раз такое состояние вы испытаете блаженство! На весь ваш внешний мир проливается внутренний свет. И для вас начинается настоящая жизнь! Поток Божественного, дарующего блаженство мира открывается Вам  и изливается на Вас…


Я сидела, как зачарованная. И чувствовала, что и мои друзья очарованы открывающимися перспективами. Со словами «изливается на Вас» … произошло еще одно потрясение! Вдруг пролились капли воды… Дождя?! В помещении?!  Какое-то благоухание и капли… Мы растерянно и потрясенно оглядывались. 

- Что это? Да, точно говорю, есть запах!


Марина Владимировна стояла и улыбалась:

- Перерыв на 15 минут, дорогие! Не растеряйте ощущение … благодати!


Она пошла к двери. Отстранив рукой тех, кто хотел с ней поговорить, мол, сами – сами… Я все еще искала источник , откуда взялась вода?

- Ну, откуда взялась вода?


Это уж спросила я Настю. Та пожала плечами,

- Ты что, маму не знаешь? Что-то сделала… Что бы уж запомнить навечно! 

- А запах-то, запах… Ну, розами ведь, да?

- Ага. Мне тоже так кажется. Приятно, верно? Да бросьте вы, Татьяна Владимировна! Не берите в голову – отчего да почему… наслаждайтесь. Мама же попросила – сохранить благоговение, так и сохраняйте.


Настя ласково прикоснулась ко мне, кивнула головой и отошла куда-то… И то, что мне… А ведь это было прекрасное чувство и ощущение, что во мне поселяется, или расправляет крылья, какое-то прекрасное светлое существо! Я тогда даже пошевелила плечами и от этого существа и запах – прекрасный, запах роз! Верно, верно! И ощущение свежести, прохлады… И, какие-то мгновения, не думала я ни о чем бытовом… Да, ни о чем видно не думала. А плыла за словами Марины… Прекрасно! Смогу ли побыть еще в этом? Смогу ли воссоздать то, что чуть не потеряла, задавая вопросы? 


Таня закрыла глаза и произносила внутри себя Тишина… Шум повседневности умолк… Какая-то музыка…
Наверное, 15 минут прошли… А музыка-то и так звучала. На самом деле. Приятные звуки лютни и колокольцев… Ох, хорошо!


На фоне музыки слова марины Викторовны звучали особенно проникновенно,

- Речь, что начинает звучать вам из тишины – это говрят с Вами духовные существа… вы слали СЛЫШАТЬ! Через них с Вами говорит сама жизнь… Блаженство, которое вы испытали, поселилось в Вас через запах, через капли влаги, через музыку… Пока так .но когда-то все это будет сопровождать вас в ваших поисках.


Собственно, то, что вы испытали называется МЕДИТАЦИЕЙ! Никакой мистики не было. В транс Вы не впадали и особых поз не принимали. Не меняли специально дыхания… Медитация – это созерцательное размышление. Медитация – средство, ведущее к духовному познанию мира. Вы всегда отличите настоящую медитацию от чего-то, предлагаемое Вам… Вы – всегда в сознании. Не расплываетесь в чувствах. У Вас нет неопределенных ощущений. Ясно, четко и определенно предстают Ваши мысли.  Очень хорошо, на первом этапе, проникаться какими-то , проверенными временем высказываниями, которыми пользовались исполненные духа люди, идущие по пути своего развития. Большинство писаний, таких изречений и возникали во время таких медитаций.  Мудрецы человечества сами передали миру такие изречения – Дух возвестил миру эти изречения.


Медитация великое средство в достижении Духовного мира! Благодаря такой ПРАВИЛЬНОЙ МЕДИТАЦИИ, Вы чувствуете себя обновленным! Вы создаете себе совершенно иные представления о действительности. Вещи получают для Вас новое значение. И, что ОЧЕНЬ ВАЖНО – Вы не отчуждаетесь от мира! НЕ уходите от своих повседневных дел и обязанностей. Отнюдь! И верно – ТЕПЕРЬ Вы понимаете, что малейшее ваше действие, малейшее переживание, встречающееся Вам на пути, стоит в связи с великими Мировыми Существами и Мировыми событиями.  Когда все это для Вас проясниться, вы будете исполнять свою деятельность с новой и более полной силой. Так как теперь вы знаете, все, что с вами происходит, все, что вы знаете, все, что вы терпите, совершается ради вашего прозрения и ради Великого, Духовного, Мирового Целого. 


СИЛА ДЛЯ ЖИЗНИ ВЛИВАЕТСЯ В ВАС ЧЕРЕЗ МЕДИТАЦИЮ!

Дорогие мои! Сконцентрируйтесь. Удерживайте свое внимание на том, что я говорю. Это – важно для нас.


Сила жизни, которая вливается в Вас с вашим развитием в духе через медитацию, предоставляет вам возможность уверенно идти по жизни. Что бы не приносила ему жизнь, Вы сможете и продолжаете твердо идти вперед. Прежде Вы не знали, почему работаете, почему страдаете, почему у Вас такие-то неприятности – теперь вы ЗНАЕТЕ! Для кого-то важно на первом этапе, что бы рядом был человек, который мог бы ему помочь… И в нашей команде, Вы можете обратиться к своим педагогам, которые ведут у вас практические курсы – эти девчата и ребята идут таким же путем. Моет, начали чуть раньше. И у них более опытные наставники… Они уже по собственному опыту знают, как сделать все наилучшим образом. Не стесняйтесь спросить совет. Поистине, своей свободы при этом Вы не утратите. То, что иначе было бы блужданием наугад, становится при таком сотрудничестве дорогой, уверенно направленной к цели.  Осознавайте, что Вы ищете только совета, а не не превосходящей вас силы… Люди, сидящие рядом с Вами и идущие по пути познания, всегда окажутся и наиболее скромными, и для них нет ничего более чуждого, что называется вожделением власти…


И еще немного.

Для Вас, стремящихся к истинному Духопознанию через медитацию и свою жизнь, важно приходящее понимание: то, что пребывает во мне не ограничено рождением и смертью. Таким образом, медитация,- это путь, приводящий человека к познанию, к созерцанию вечного, неразрушимого ядра своего существа. Да и путь постижения этого – только посредством медитации.  Мы станем позднее говорить о вечности этого сущностного ядра человека, о его перевоплощении.  Вы можете спросить, почему человек ничего не знает о своих переживаниях, которые лежат по ту сторону смерти? НО вопрос следует ставить иначе: КАКИМ ОБРАЗОМ ДОСТИЧЬ ЭТОГО ЗНАНИЯ! Да. Путь открывается в правильной медитации. Благодаря ей и оживает воспоминение о переживаниях, лежащих по ту сторону рождения и смерти. 


Каждый может приобрести это знание!

В каждом заложены способности, позволяющие самому познать, самому увидеть то, чему учит духовная наука. Антропософия.

Надо только выбрать верные средства. Воспринимать звук и цвет может только существо, имеющее уши и глаза. Но и глаз ничего не может воспринять, если нет света! Света, который делает вещи зримыми. 

В духовной науке ДАНЫ СРЕДСТВА, чтобы  развить духовные уши и очи и возжечь духовный свет. Эти средства духовного обучения можно разделить на следующие три ступени:

1. Подготовление. Оно развивает духовные органы чувств: слух и зрение;

2. Просветление. Оно возжигает духовный свет;

3. Посвящение. Оно открывает общение с Высшими существами Духа.


Марина Викторовна написала печатными буквами на доске эти три слова: подготовление, просветление, посвящение. И – замолчала. Молчали и мы. А, так как молчать она могла … долго, то стали нетерпеливые души (в том числе и я) ерзать, что-то складывать, собирать. Оборачиваться… все – пространство сузилось до размеров комнаты! А ведь было ощущение, что открытое пространство мира – и в нем я! Мы все! 


Ладно! Сейчас кофе-пауза. И кофе выпью. Танюша двинулась к кофейному столику, попутно улыбаясь, перебрасываясь словечком со слушателями. Кофейный столик стоял немного в сторонке и для любителей было кофе и растворимое, и для варки в турке. Тут же все и приспособлено. Марина делала себе кофе в турочке. Для нее было отдельное – без кофеина – ей Оля привозила из Германии. И еще стояла турочка.

- А это кому?

- Тимоше делаю. Ты тоже будешь варить? Я сейчас…


Она уже себе вылила в маленькую чашечку. Налила и бокал воды из графина. А уж в графине-то – явно, ЖИВАЯ ВОДА! Попутно следила за второй туркой. Вот – готово! Огляделась в поисках Тимофея. Окликнула,

- Тимофей Николаевич! Я вам кофе сделала.


Тот стоял с Иваном – вместе и подошли. Тимофею она протянула чашку с кофе, а Иван делал себе растворимое. Так мы и оказались вчетвером за небольшим столиком. Я так ценила такие минуты … единения. 

- Марина Викторовна! Как я вам благодарна за чувства, которые смогла испытать во время лекции!

- Спасибо, Танюша. Мне тоже кажется, что получилось неплохо. Как-то смогли многие настроиться. Что-то и получилось…


Иван, извинившись, продолжил разговор с Тимофеем. Говорили о каких-то людях, которые приехали посмотреть дольмены. Вышли, по старым связям, на Ивана. Он им пообещал как раз сегодня показать. Я тут же вклинилась,

- Иван! Вот это здорово! Я помню, как ты нас с Денисом водил – это незабываемо! А вот слушателям мы такую возможность когда предоставим?


Говорила я Ивану, а он посмотрел на Марину. Я тут же обернулась к ней,

- Марина Викторовна? Мы когда сможем… или – мы, вообще, будем дольмены показывать слушателям?

- Танюша! Мы – не будем… 


Я удивленно посмотрела на нее. 

- Люди вон откуда приезжают…

- Если кто захочет посмотреть, побыть возле дольменов – попросят Ивана, он, надо полагать, не откажет.


И тут же, увидев мое движение,

- Но! Организовывать это событие не надо! Договорились?! Танюша! У нас очень сложная работа, много надо сделать. А еще больше пережить и перечувствовать… Еще дополнительные ситуации – перебор… Дольмены – это сила… Но… Короче, не в рамках семинара. Ясно?

- Я-я-сно…


Что меня всегда … заносит? Что-то организовать, всех в кучку собрать… Так и не отучусь. Всегда сама на этих своих деятельных движениях попадаюсь… И, опять же, вот почему лишать людей такого сильного воздействия, как дольмены? Ну, вот, опять…

Тьфу, Прости Господи. Кофе выпила. После такой встрясочки от Марины отошла от них с кружкой кофе. Стою – глаза «рыскают»: где кто? Где – что? Группками, кучками… Молодожены кучкуются – пучкуются… Может, и сегодня им что-то сделать праздничное во время костра? Может… Оглянулась на Марину… Вздохнула. Нет, не разрешит. Костры – это возможность неформального общения, она объясняла нам – это очень важно. Может открыться тот, кто иначе не решится. Тем более, что сегодня первый «говорящий» костер! Наверняка и петь будем, вон, певцов-то сколько… а разговор… И, вообще, кто сегодня на костре-то ведущий. Или – отвечающий? А! Так, я же и отвечающая! Вот, балда… Ну, время есть кое-что организовать успею… Опять на лекцию. Не знаю, как у кого, а у меня эти утренние две лекции такой создают … НАПОР в голове, что это, как … затор на реке! Красивый образ. Дай-ка я запишу это состояние. И, потом, когда будет мое времечко, с Мариной-то и поговорю о своем заторе…


Оля уж мне машет рукой. Я уж и иду… села снова рядом с ними, с Олей и Иоганном. Уютно мне с ними. Иоганн такой милый, услужливый. Улыбчивый. Вообще, у нас довольно много мужчин! Вот, в парах детей, их трое – Юра, Сергей и Иоганн. Ну, Тимофей. Теперь, у молодоженов: Геннадий Иванович, Юра, опять же, Василий Матвеевич. И наши киты: Иван и Степан. Кто еще? Оглядела комнату –да, Володимир! Самый юный из парней! Это, получилось, ДЕСЯТЬ! Таня пробежалась глазами по залу – женщин – ДЕСЯТЬ! Марина так и предполагала… По сути, без пары только я?! Неприятно удивлена была Таня. Из женщин, она и Инна – не имели здесь своих мужчин. Опять же, Инна – приехала из Омска, там муж с детьми. Так, и у парней Иван и Степан здесь без жен. Ну, Степан свою Танюшку вызовет, как дом поострит. А, Иван-то, Иван! Вот тоже прекрасная история у него случилась, буквально… недавно…


Оля там, возле стола, что-то суетится… Подняла руку,

- Друзья! Сейчас будет лекция по социальной педагогике. Потом у нас музыка. Потом – свободные время… для самосозерцания (заглянула, таки, в записку!) Потом – обед, и едем на море. Если кто-то меняет свой ритм, предупредите меня, ОК?


Я тут же:

- В смысле?

 
Оля, говорила, поглядывая на молодоженов,

- В смысле, если у Вас, Татьяна Владимировна, планы на … самосозерцание продляться до обеда, вместо обеда и вместо моря – то вот об этом и предупредите! Что бы можно было не накрывать для Вас, и не организовывать машину… Я понятно, да?!

- Понятно, понятно!


А тут, уже и Марина Викторовна улыбаясь, ВОЗНИКЛА. Да уж, конечно, рада она за своих детей! Вот, и улыбается всегда…


Марина оглядела всех. Вот так прямо – по очереди, каждого. Доброжелательно. Как это у нее получается – когда смотрит на кого-то, то так и … светится именно для него! И на меня смотрела, мне тепло стало и уютно… Я готова слушать ее. Готова к работе.

- СОЦИАЛЬНАЯ ПЕДАГОГИКА,

Лекция за номером 4.

Начнем с упражнения на концентрацию. Возьмите в руку что-то, совершенно несущественное. Может, у Вас в кармане есть какой-то небольшой камушек… Сосредоточьте свое внимание на этом … несущественном. И, в течение 4 минут, старайтесь думать…  ДУМАЙТЕ ТОЛЬКО ОБ ЭТОМ ПРЕДМЕТЕ. Пожалуйста.


Она и сама взяла в руки камушек и стала смотреть на него. Незаметно(!) я поглядела вправо, лево – все что-то разглядывают. У меня тоже есть свой камушек – вот и смотрю на него. Очень, надо сказать, симпатичный камушек у меня! Продолговатый, небольшой. Очень ему … уютно на моей ладони. Да, руки я запустила – огрубели мои руки. И ногти… Эх! Сколько ни пытаюсь что-то делать постоянно, систематически, да хоть ухаживать за руками и ногами, хватает на несколько дней… Уж это-то дело, особое внимание для рук и ног, Марина мне, ну ВНУШИЛА, можно сказать! Как вспоминаю – начинаю… Это откровение о «тайне» рук и ног меня, конечно, поразило сразу! И приняла-то ТОЛЬКО, сначала, из уважения к Марине. Как-то, кстати, она умудряется сама-то это все делать?! Ведь и у нее трещинки были на пятках… Поморщившись, словно сказала это вслух, Таня заерзала от неуютства – неприятно Тане корить себя и уличать в чем-то. Но, еще более неприятно ловить себя на таких обличающих мыслях о ком-то. А особенно о Марине… Хотя нашла Таня «особую формулу» поведения – говорить все вслух. Смотришь, кто-то чем-то и поможет! Ах, ты! Время-то! Опять прохлопала концентрацию! Да, ладно. Дома повторю… А, Марина привлекает внимание:

- Что-то сегодня происходит у нас… Есть такое ощущение?


Утвердительный ропот.

- Да, значит верно. И концентрация не помогла особо. Сделаем вот что. Сейчас будем рисовать.


Зашевелились облегченно. Да, что уж. После такой, ТАКОЙ, крутой утренней лекции, еще одно погружение – это уж слишком! Марина подозвала к себе Олю. Подошел и Иоганн. Вот, необыкновенное чувство такта у парня! Стоит – и готов помочь, и, вроде, в сторонке. Кивком пригласила его Марина. И, тут, же – Оля разносит листы бумаги, формат альбомный, а Иоганн с улыбкой располагающей – чашки с мелками:

- Прошу Вас… Спасибо!


Милый человек… Марина же уже поясняет, что нам делать. Интересно, что-то новое. Я уж думала, мы все основное на мини семинаре сделали, ан нет…

- Сейчас рисуете то, что Вас волнует. Или то, что у Вас болит. Или то, что Вам … неприятно. Активно и сосредоточенно делайте это, погружаясь в то состояние, которое рисуете…


Тимофей с места,

- А, если у меня все хорошо?

- Тогда рисуй чье-то состояние напряжение, переживания, болезни. Кому хочешь помочь… Еще вопросы есть?

- Сколько времени рисовать?

- Пять минут. Приступайте. Да, не пытайтесь рисовать рисунок! Передавайте свое состояние цветом и … напряжением на рисунке.


Все … ринулись рисовать. Я взяла в руки красный мелок. И рука застыла в жесте – а что собственно я буду рисовать? Что у меня внутри? Неуютство – есть. Суетливость моя меня волнует… Буду рисовать … суетливость! Мелки только мелькали у меня в руках! Лист из белого поля превратился в некое подобие хаотического … великолепия! Интересно! Так это состояние еще и красиво! Успела подумать я. А Марина уже продолжала:

- Пять минут прошло. Те, кто закончил – продолжают. Остальные заканчивают и … продолжают. Задание такое: УСИЛЬТЕ это состояние! То, что вы рисовали. Если это была боль – пусть будет сильная боль! Если это было состояние души, например, тревога – то пусть это станет очень сильной тревогой! Переживание превратится в сильнейшее переживание… Еще – три минуты рисуем…


Ничего себе, говорю я себе…  Рука уже отчаянно давит на мелок, усиливая краски и перепутывая их… И – никакой уже красоты я не вижу… Страсть какая-то! И – неуютство… Марина проскальзывает в мою голову голосом:

- Три минуты прошли, кто нарисовал усиленное состояние, делают следующее… остальные … подтягиваются и, так же, продолжают вместе со всеми. Теперь, ВНИМАНИЕ! 


Марина голосом сделала ударение на слове внимание. И продолжила,

- Внимание. Перед Вами то, что вы нарисовали на листе бумаги. Усиленное состояние. Теперь…


Она, явно тянула время, что бы уж все услышали,

- Теперь, усильте свое состояние в … сто раз! Если это была очень сильная боль – то теперь это самая сильная боль! Просто – неземная боль… Если, это было сильнейшее переживание, то вы передаете с помощью цвета – переживание чрезмерное. Если это была сильнейшая скорбь – теперь это ну, мировая скорбь. Приступайте. У Вас – 2 минуты.


Таня, как оглохла. Ничего себе задание! В сто раз увеличить суетливость из уже нарисовано сильнейшей суеты! И что же это получится? Рука же выбирала черный мелок и наносила хаотические линии, штрихи… Закрашивалось все судорожно… 


И, снова, голос Марины ворвался в мир внутри меня,

- Завершайте. Две минуты истекли. Посмотрите на свой рисунок. Добавьте, если почувствуете, еще какие-то штрихи.


И, подождав немного, четко произнесла:

- Все. Отложите мелки. Все – отложите мелки в сторону.


Она оглядывала нас. Оглядывала и я ребят. Да – потрясенные сидели слушатели семинара – необычной силы эмоции пережили все, видимо. Все, мелки отложили все. И Марина, сама напряженно стоявшая у доски, произнесла. Тихо, проникновенно сказала нам Марина,

- Возьмите свои … творения двумя руками,


Дождалась, когда это сделали все,

- Переверните свои листки так, что бы сверху оказалась ЧИСТАЯ СТОРОНА! Положите аккуратно на планшет. Так. Слушайте задание. Рисуете сейчас вот что. ПРОТИВОПОЛОЖНОЕ ЧУВСТВО или СОСТОЯНИЕ! Кто рисовал болезнь – рисуйте – ЦВЕТОМ! – здоровье! У кого был гнев – рисуйте любовь. Кто рисовал переживание – рисуйте гармоничное состояние и так далее. Пожалуйста, приступайте. У Вас – Пять минут…


Ничего себе! Как это возможно – сразу? Однако рука уже тянулась к мелку…  И, помедлив, я выбрала зеленый цвет. И, опять же, помедлив, стала осторожно прикасаться к листу, выискивая места, соответствующие … несуетливости. Это что – внутренний покой! Покой… Какое чудесное состояние! Как хорошо! На листке передо мной сияло … уютное пространство… Полянка не полянка, но какое-то укромное местечко… Чуть – чуть красного… Как … земляника! И добавить желтого – это свет! Да – светло и радостно…


А, Марина начинает говорить. Ну, подожди, шепчу я…

- Пять минут мы рисуем уже. Завершаем. Кто уже закончил свой рисунок, переходят к следующему этапу. Остальные … спокойно завершают. Задание теперь – усилить то, что вы рисовали. Если это было здоровье – то теперь, это супер – здоровье. Если вы рисовали любовь, то теперь перед вами на листке проявится сплошная любовь. Если это был … покой, так пусть это будет настоящее успокоение… Три минуты у нас на рисунок. Продолжайте, пожалуйста.


Я вздрогнула, Марина что, услышала мой рисунок? ПОКОЙ! Как же это усилить покой в супер-покой. Ну, вот если только голубым немного?.. 


Губы мои улыбаются – я это уловила, и сидела, радуясь, непонятно чему. Оглянулась – хм. Все рисуют, что ли, как и я  - у многих улыбка! А вот у Тимофея растерянность, так ли? Людмила Юрьевна что – то нахмурена… А, опять Марина,

- Время – три минуты – закончилось. Перед вами то, что вы уже нарисовали. И еще один этап. Усильте то состояние,  что у Вас на рисунке в … сто раз! Вселенская любовь! Вселенский покой! Абсолютное, вселенское здоровье! Две минуты у Вас – пожалуйста, приступайте… Не спешите, времени достаточно…


Ага. Ценное указание! Две минуты – достаточное время…  Что же еще тут можно добавить? Рука уже взяла, было, голубой мелок. Нет… Отложила. Желтый – покрутила я мелок… Нет. Так что же сюда добавить?! Вот, только если чуть – чуть здесь оранжевым. Оттенить. И вот тут… Я поглядывала на листок… Да тут все … ПРЕКРАСНО! Ни добавить – не отбавить…


А Марина уже … покашливает.

- Время – две минуты заканчивается. Завершайте и вы… Ваши рисунки перед Вами. Вглядывайтесь в них… Возможно, какой-то штрих… Или чуть – чуть добавить какого-то цвета… Ну, буквально, поставить точку. То, сделайте это…


Ее голос звучал, как … ручеек. Марина еще что-то успокоено говорила. Я же всматривалась в свой рисунок, и такое упокоение было у меня в душе! Что я, чуть не взмолилась, мол, Марина! Подожди, не спеши! А она, между тем,

- Вы смотрите, всматриваетесь в свой рисунок… Становитесь тем состоянием, которое вы видите, которое Вы чувствуете, которое перед Вами – и это и есть вы сами! Становитесь Любовью! Здоровьем! Покоем! Светом! Приятием!


Ах, хорошо-то как! ХОРОШО! И, вроде, глаза лучше видят? Или что? И, какие-то тихие шорохи слышу я – или это внушение? Сердце бьется ровно и … наполнено. Губы, по-прежнему, растянуты в улыбку. Даже устали. Я рукой потерла губы, как бы стирая улыбку – разминая затекшие мускулы, непривычные к такому статичному состоянию: улыбаться постоянно…


А Марина уже говорила,

- Возьмите свои листки в руки. Я положила возле каждого два шарика липучки. Разделите их и с другой, обратной стороны. НЕ ЗАГЛЯДЫВАЯ! Приклейте комочки липучки  по углам рисунка… Теперь принесите рисунок вот сюда, где я стою и располагайте на стене. Аккуратно прикрепляйте к планшету…


Отошла. Села возле стола, улыбчиво глядя на нас… А мы уже потянулись, приклеивая листы на планшет… Я – первая! А… Куда же приклеить? Столько места! Чуть подожду… А, вот Юра приклеил, в сторонке. И я тут свой рисунок приловчу, рядком. Отошла в сторонку и осталась стоять, посматривая кто – что нарисовал. Ну и ну! Это что, одних художников Марина вызвала на семинар? Вижу, приклеивают, отодвигаются, но не уходят – всем интересно. И у многих на лицах удивление. Поражены, как и я? Вот, все наклеили, однако… Кто там сидит? Второй Юра? Идет, вклеил свой рисунок. Так, теперь можно охватить все рисунки взглядом… Господи! Невероятно! Как будто мы рисовали одну картину и только теперь сложили, как, мозаику. А радостно-то! Кто-то засмеялся от переполнявших чувств, наверное. И вот – радостно смеялись мы – какая РАДОСТНАЯ картина была перед нами! Мы переглядывались… Оля прижалась к Иоганну и он поглаживал ее… Про пары и говорить нечего – подбадривали друг друга. Степан стоял рядом, тронул меня за плечо. Глаза смеются, протянул руку – пожать… Смешной! Я его обхватила –

- Степа! Хорошо-то как!

- Хорошо, Танюшка! Хочется что-то сделать прекрасное!


Его услышали, одобрительные возгласы поддержали такое настроение. И он сказал,

- Марина Викторовна! Ну, давайте, что-то сделаем прекрасное – такое настроение грех оставить просто так!

- Давайте сделаем! Что просится сделать?


А тут Иван заявляет,

- Дрова колоть или …

- Нет, или … НЕ БУДЕМ! Лучше дрова, дрова!


Смеялись до слез! Всем ясно, КОГДА мужикам надо хвататься за топор! Колоть дрова! Это ж в каком фильме? «Судьба» Бондарчука (?), кажется…

Потянулись на подворье. Там уж мужики махали топорами. А мы таскали дрова и складывали в поленницу. Смеялись, подшучивали… Веселились, короче… Потом, как-то естественно, перетекли к столу. Пауза была кстати. Вода живая – прозрачная, как слеза в хрустальных кувшинах… так кстати! А кто-то отправился к нашему водопаду, что бы прямо там подставить ладони струйкам… Веселились, короче. Оля, как ветерок, пробежалась: 

- На лекцию. Идем на лекцию…

Идем, так идем. Так. Что тут у нас? А тут у нас… ба! Это мы линию жизни, что ли … осваивали? Так, это линия жизни… Так, а это вот задание… Придумать рассказ! Черт! Ладно, на ходу сориентируюсь. Тем более, что и времени-то осталось немного до конца лекции…

Марина уже была готова начать – всматривалась в нас, мол, а вы-то готовы…

- Друзья! Нам стоит кое-что вспомнить. Вот – линия жизни человека.


Она показала на доску, где прикреплен был тот самый лист, где мы обозначали вехи жизни, которые нам важны…

- На этой линии жизни мы с Вами обозначили вехи наших с Вами интересов, т.е. какой возраст наиболее важен. Получилось… Ну, вот то и получилось. Надеюсь, дома вы поработали со своими записями и добавили на своих линиях жизни необходимые Вам точки возрастов. Интересно посмотреть… Кто сможет, покажите мне, пожалуйста.


И отправилась по проходу! Здесь все нормально – я сразу все точки расставила, и теперь гордо открыла тетрадь… Она всматривалась в наши записи, что-то спрашивала, что-то уточняла… Ну, кому как, а мне линия жизни – это «хлеб насущный!» Очень я люблю разбираться – кто где, да что грядет, да отчего зависит… Посмотрела и у меня… Да, я там именно возраст старости и обозначила множеством точек. Знай наших!

- Танюша, что это ты так рясно в возрасте … мудрости? 

- Так, это ж… Это и по теме! И – наши все знакомые там…


Она кивала, мол, ну да, ну да… Как-то странно кивала, будто сомневалась, что ли. Я всмотрелась в свои записи… А что? Мы с ней сколько времени этому возрасту посвятили. Она ж меня сама … натаскивала! Что ей тут не нравится? Интересно…

- Спасибо тем, кто … отважился показать свои записи. Значит – доверяете мне!

Вот, Марина вся в этом! Скажет так, что мы еще и молодцы, что показали ей записи. А кто не показал, так и не предполагается, что они не сделали задание. Не показали вот… Да. Так она меня и вела всю жизнь, как-то так поворачивая события, что я еще и … ничего!

- Ну что, дорогие мои, мы вчера достаточно времени посвятили тому, что бы разобраться, что происходит с человеком, вот, вообще, с ЧЕЛОВЕКОМ, в возрасте с рождения и до семи, т.е. до выпадения зубок молочных… Это – ДЕТСТВО! И усвоили, что вот ТЕПЕРЬ ему, ЧЕЛОВЕКУ, надо идти в школу! Учиться со сверстниками умению общежития. И возраст с 7, примерно, до 14 лет – это ОТРОЧЕСТВО! И в этом возрасте авторитет взрослого помогает найти дорогу в мире социума… Основное в этом возрасте, мы это поняли – преподавание чего-либо через ИСКУССТВО! Искусство – это необходимая среда для развития. И, затем, с 14 лет – ЮНОСТЬ, которая длиться тоже семь лет. Этот период завершается, условно, в 21 год. Мы можем говорить о человеческой зрелости! Но, это так же как с рождением – вот, ребенок родился! Да – далее путь становления. Так и тут, говорить ТЕПЕРЬ можно о зрелости, но – впереди – аж три семилетия, что бы эта зрелость смогла состояться.


Неплохо мы разбираемся в возрасте с 21 года до 42 лет, в тех трех семилетиях, которые и составляют основу зрелости земной. И в этом же промежутке, частично  вы сами… И, вспоминаем, что у нас в эти семилетия? Это время для развития ДУШИ! Причем,  с 21 до 28 развитие преимущественно души ощущающей, с 28 до 35 лет – развивается душа рассудочная или характера, и с 35 до 42 лет мы говорим о развитии души сознательной…Это земное становление человека очень важно. В это время человек достигает социальной зрелости, к которой и стремился, впрочем. Развитие души, преимущественно, происходит через испытания, искушения, страдания и , так же, через откровения, открытия и стремление человека. Мы, вчера, смогли – не полностью – проследить путь развития ДУШИ.

 
И, как раз, подошли к возрасту МУДРОСТИ, т.е. возрасту с 42 лет и до 63 лет. Так же, как и предыдущие семилетия – это только возможность развертывания мудрости в теле человека… Все зависит от самого человека, от его отношения к жизни, от его моральных устоев и способности к движению…

Три семилетия здесь составят сегодня основу нашего рассмотрения: с 42 до 49 лет – развитие в нас САМО – ДУХА. С 49 лет до 56 лет – становление в человеке – ЖИЗНЕ – ДУХА.  И с 56 до 63 рассматриваем мы период, когда есть, есть предпосылки для развития и формирования ДУХО – ЧЕЛОВЕКА! Перспективы наипрекрасные! Для каждого есть и возможность и средства к воплощению.  Начнем же.


Сидим. Марина молчит. Сидим, оглядываемся – молчит! Да, у нее такое бывает – ступор. Когда надо сказать много, и не знает она, как это в нас вместить, и как сказать, что бы всем было возможно понять. Тут и такие … продвинутые, как ее детки, и Инна. Кто еще? И совсем не из этой оперы – хоть Василий Матвеевич, или Геннадий Иванович. Или Галина Ивановна. Да и Юра… второй. И Наталья с Владимиром. Э… Сложная ситуация, однако! Как слышала:

- Друзья! Однако, у меня … сложная ситуация… Я готовилась дать материал по минимуму, а тут ВДРУГ осознала, что не имею права – наоборот, надо Вам предложить максимально из того, что я могу. Вы не только разберетесь, но и опередите и меня и многих, кто пытается открыть эту ТАЙНУ СТАРОСТИ!


В чем же она?

Итак, мы с Вами сегодня смотрим на возраст от 42 лет до 63 лет.


Марина еще раз делает рисунок, как бы увеличивая то, что мы уже рисовали. 

- Вот так – три эпохи по семь лет. И, поочередно, вы понимаете – это условное деление, мы в этом возрасте вступаем в развитие через САМО – ДУХ, ЖИЗНЕ – ДУХ И ДУХО – ЧЕЛОВЕКА. Само по себе, это наше путешествие с таким вот направление на наши Высшие члены – это МИСТЕРИЯ! Мистерия, издревне означала – чрезвычайное событие по важности, недоступное простому смертному… А мы вот с Вами так и идем – по нашей линии жизни, СКВОЗЬ! Или – наполняясь? Кто знает, может эти слова – понятия (делает жест рукой, где они написаны)  для кого-то ничего не обозначают… Могла бы я сказать и по-другому: АТМА, БУДХИ и МАНАС… Тогда, кто-то опять не услышал для себя ценного. Можно сказать, что к имеющимся у нас и … активированным в этой жизни членам человеческого существа, при ДУХОВНОМ РАЗВИТИИ, открываются ли, созревают ли или … активируются, еще три высших члена, которые становятся важными в выборе пути, поступков, мироощущения… Так? Да, скорее всего так.


Прошу Вас быть максимально сосредоточенными, потому что, полагаю, я должна сказать так, как чувствую…


Человек, с рождения, проживает всем своим развитием все, что уже прожило человечество! И это происходит с рождения до 21 года! Это само по себе – необыкновенно. Еще более необыкновенно следующее – человек проживает с 42 до 62 лет в своем развитии то, что еще будет проживать Земля, как планета! И что предстоит пережить людям, как жителям этой планеты! И еще , более того, человек в эти вот благословенные годы проживает так же и свою личную, будущую, инкарнацию! Да, именно это является ТАЙНОЙ! Той самой тайной, за разглашение которой и карали ранее… Да и сейчас всячески … оттягивают нас от такого знания о своей жизни через мир денег, удобств и условностей. С помощью законов и заповедей, через всевозможные сенсации , парнографию, страстики  - ужастики… Лишь бы человек не захотел быть мудрвм, да и не узнал бы о мудрости своей!


Сделаем так – запишем, зарисуем кое – что, а там разберемся… А там, надеюсь, у вас возникнет желание познать и ТОГДА ЗНАНИЯ станут нашим ВОДИТЕЛЕМ ПУТИ в стране ТАЙН МУДРОСТИ…


Ну, а потом она рисовала то, что когда-то (это ж сколько с декабря-то прошло времени? Да полгода еще не прошло…) открылось мне, как нечто невообразимо прекрасное! Дуга первая показывала развитие человечества через культурные эпохи нынешнего периода развития, а именно:

- древне индийская культура,

- древне – персидская культура, 

- египетско – ассирийско – халдейская культура,

- греко – римская, 

- СОВРЕМЕННАЯ и еще две культуры, затем…


Следующая дуга – это были периоды развития на Земле в этой ее инкарнации, т.е.:

-Полярный, 

- Лемурийский,

- Гиперборейский,

- Атлантический,

- Современный и еще два периода, после этого, в котором мы живем свои культурные эпохи.


И следующая дуга раскрывала инкарнацию нашей Планеты Земля от времен… откровения, скажем:

- Древний Сатурн,

- Древнее Солнце,

- Древняя Луна, 

- ЗЕМЛЯ – нынешняя инкарнация,

- Юпитер,

- Венера,

- Вулкан… (те инкарнации, которые еще будут)


И выстроилось все это на доске в такую схему на линии жизни:

АНГЕЛ, как водитель                         АРХАНГЕЛЫ                                          Архаи

духовный

	Юпитер, следущая инкарнация Земли
	Венера
	Вулкан

	Современный, текущий,  период развития
	***
	***

	СОВРЕМЕННАЯ культурная эпоха
	***
	***

	САМО – ДУХ или 

МАНАС
	ЖИЗНЕ – ДУХ или 

БУДХИ
	ДУХО – ЧЕЛОВЕК или 

АТМА

	ИММАГИНАЦИЯ
	ИНСПИРАЦИЯ
	ИНТУИЦИЯ

	МЫШЛЕНИЕ как качество души
	ЧУВСТВА как качество души
	ВОЛЯ    как качество души

	42                                        49                                           56                                         63

	    М        У        Д        Р        О        С         Т         Ь


Когда Марина Викторовна все, что говорила, свела в единую таблицу, то обернулась к нам… Мне показалось – измученная, и сказала:

- Вот. Я сделала зримым то, что считалось тайным когда-то… И то, о чем поведал человеку и миру Рудольф Штайнер. И, естественно, на эту тему он читал  лекции и писал книги. И кого что заинтересует, все это можно прочесть… Я же предлагаю двигаться неторопливо от понятия к понятию и охватывать нашим сознанием величие человека, живущего в таком  возрастном периоде…


Совершенно не стоит спешить постичь то, о чем я только что пыталась Вам рассказать мгновенно! Поэтому … возникшие вопросы по этой теме прошу записать. Тщательно записать все вопросы, и мы станем отвечать на Ваши вопросы…


Чем она недовольна?! Тем, что пришлось вот так все … скомкать в одну кучу? По мне, так лучше не придумаешь! Теперь, только ленивый, не увидит, что старость – это не нищие духом, а ВЕЛИКИЕ ДУХОМ ЛЮДИ!!! И то, что… Да, что это я!

- Марина Викторовна, можно?

- Можно, Таня.

- Так вот что я хочу сказать. Я вижу, что Вы, Марина Викторовна, измучались за время этой лекции. Я немного знаю Вас… И, по-моему, это из-за того, что Вы вот так, сразу много нового, необыкновенного материала нам преподнесли. А, по-моему, опять же, лучше не придумаешь! Теперь, только ленивый не увидит, что старость, это не нищие духом, а ВЕЛИКИЕ ДУХОМ ЛЮДИ! И то, что не всем понятно, что стоит за этими словами – понятиями, так ОПЯТЬ ЖЕ - ХОРОШО! У нас теперь есть стремление! По сути, Вы сейчас обрисовали всю структуру семинара! Потому это важно, что за семинар мы должны поменять свое отношение к старости! Мы должны стать психологами, что бы тем старикам, которые приедут к нам быть максимально полезными. И, естественно, мы не сможем им, старикам нашим, МУДРЕЦАМ нашим (поправилась Таня, заметив, что Марина поморщилась) сказать то, что узнаем сами. Но! Оттого, что мы верим и знаем о величии Духа – им … мудрецам и будет лучше… Это, как с детьми – мы создаем для детей самые благоприятные условия, не объясняя, что и зачем. Они и не поймут, и не надо этого. Но, нам, к тому времени, когда ребенок родится,  НАДО ЗНАТЬ, КАК создать условия для ребенка! Так и теперь, к тому времени, когда приедут наши жители, мы с Вашей помощью, все и усвоим! Вот.


Все тихо. Таня испуганно огляделась… И, вдруг, захлопал … Иоганн и его поддержали! И Марина – тоже хлопала в ладоши. По-моему, ей стало лучше! Слава Богу! Ну как выносить такое напряжение? Постоянное напряжение от ответственности за все…


Ко мне подошли наши: кто пожимал руку, кто обнимал… 

- Вот, не знала, не гадала – в … героини и попала!

- Да уж, Татьяна, ты просто нас … поразила!


Это Степан рядом. Я мимолетно прижалась к нему и шепнула:

- Степа, меня … ноги не держат, сейчас, наверное, … упаду. Помоги.


Степан тут же подхватил меня, батюшки!, на руки и понес на улицу. Унес за дом, к водопаду нашему, усадил. Принес лоханку с водой, умыл лицо и ноги сполоснул. Стало лучше – что это я?

- Слушай, ты меня спас! Ничего не пойму – что так… Вроде я говорила то, что думаю…

- Танюха! Это от того, что все так были напряжены, все с этой напряженностью сидели, смотрели на тебя…  Ты всем помогла – вот и результат, обессилила. Надо как-то учиться не цеплять на себя чужие эмоции, как думаешь?

- Да я, вроде, уже и умела – а вот, видишь…

- Сиди пока – я тебе чего-нибудь горяченького принесу, да?

- Да, принеси мне чего-нибудь…


Тут подошла Юля, она была на лекции, я видела:

- Татьяна Владимировна! А… вот вы понимаете, что Марина Викторовна говорила?


И смотрит выжидательно.

- Понимаю, Юля. Она мне уже это пару раз втолковывала – кое-что понятно, кое-что еще надо понять. А кое-что, ПРОСТО приняла так, как она говорит. Ну, не хватает ума, так что теперь?!


Юля облегченно засмеялась.

- А! Татьяна Владимировна, вы мне что-нибудь расскажете? Как-нибудь поможете?

- Ага! Что-нибудь и как-нибудь … непременно!


Мы посмеялись, а тут и Степан с чаем и пряниками нарисовался. Меня уже отпустила эта слабость, мне уже было хорошо. И не только потому, что я так вот – ВЫСТУПИЛА, а е Да, что там -  что Степа ухаживал, и еще – что Юля попросила помочь… Вот что мне важно, что бы обо мне заботились и я была нужна!


Ну вот. Определенность есть. Ничего нового, по сути. Все эти годы именно это – невостребованность моя, – первое, и то, что обо мне не заботятся по настоящему – второе, это меня всегда напрягало и … выбивало из колеи. И спасало только то, что Марина Викторовна, как-то, в таком же вот случае, донесла до меня:

1. Обо мне ВСЕГДА заботятся! Да, это именно Божественная Сущность, которая, действительно, ИСКРЕННЕ заботится обо мне, в данном случае! Независимо от чего! Причем заботится-то по настоящему! Без … соплей. А так, как надо в жизни. Поэтому, это и не воспринимается как забота, иногда… И, конкретно, Мое Высшее я, мой АНГЕЛ-хранитель, денно и особенно нощно, печется обо мне. И … подставляя подушку, когда падаю… И людей приводит навстречу – что бы выручили… И знания помогает усвоить через …через ОГОНЬ, ВОДУ и МЕДНЫЕ ТРУБЫ! Он – такой, АНГЕЛ мой!

2. Востребованность… Тут уж мой путь тернист. Я или, как бы, ищу себе … хомут на шею. Или – навязываюсь. Надо уметь называть вещи своими именами, так и учит меня постоянно Марина-то. Похвастаться нечем. И путь мне Марина постоянно помогала простроить… Как мы с ней увлеченно промысливали эти годы с 42 до 63 именно для меня! Сказка и песня! Там такие открылись глубины и возможности! И так интересно! И, главное, она сказала, что я, ПРЕЖДЕ ВСЕГО, востребована своей душой! Т.е., тот кому Я нужна – вот, всегда, э… под рукой! Можно сказать… Или – под одеждой, если угодно. Ну, вот… все мне понятно. Двигаюсь. Как умею, так и иду! На самом деле! И скрывать нечего, когда все это высоко – духовное находит воплощение сейчас и теперь, очень приятно!

           Таня сидела и грезила. Припивала чай из травки. Если сегодня суббота, то из цветков бузины черной, попутно она отметила и это.


Степан устроился со своим бокалом чуть поодаль, поглядывая изредка и не мешая. А вон и Ольга выглядывает и делает знаки Степану – мол, пора и кивает на меня. Степа идет ко мне, поймав мой взгляд:

- Танюха! Тебя на музыку отнести?


И я смеюсь и волнуюсь,

- Отнеси, Степа! Отнеси меня на музыку!

И он легко подхватывает меня, и я … плыву, счастливая и освеженная…

· ДЕНЬ;

«… Ну-ка солнце ярче брызни,

Золотыми лучами согревай!

Эй, товарищ, больше жизни,

Не зевай, не отлынивай, шагай…»


Песенки я притягиваю к себе! Они в голове возникают… как мыльные пузыри! Но слова – хороши! Где можно использовать?


Я нежилась под солнцем… Все мы после обеда приехали на море… все, кто приехал на море, так скорее… В основном, это люди, которые сюда прибыли издалека. А так-то, у каждого из организаторов хлопот – достаточно. Но, один из нас – организаторов, т.е. из пятерки основателей, должен ВСЕГДА быть со слушателями! По крайней мере – на первых порах. Пока не адаптируются. И все знают, что обращаться по любому вопросу надо или ко мне, или к Степану, или к Ивану, или к Тимофею. Марину стараемся беречь… И, между нами, есть приоритетные направления6 если касается организации чего-то, то и Степан, да любой – посоветуется со мной. Не переадресует обратившегося к нему ко мне, а именно со мной посоветуется и его просьбу – пожелание постарается удовлетворить! Это ПРАВИЛЬНО! Чего людей гонять? Если что, касающееся строительства – это мы к Ивану поспешим. Если по снабжению – значит Тимофей. Тут он – АС! А всякие психологически ориентированные вопросы станем решать со Степаном, уж просто потому, что он – ДОБРЫЙ! И людей любит! И найдет самый приемлемый вариант решения. Ага. Получилось, что мы … не такие! Да вот – такие, да не такие… И по финансам… Понятно – к Марине. Но, можно, по каким-то вопросам и со Степаном. Он у Марины – правая рука! Ага. А мы тогда какие по … сторонности?! Это ж, она – как … Будда! Много – рук – помощь всеохватная, т.е. все основные стороны жизни. А уж Марина – ДЕРЖИТ АУРУ! Или – ПОЛЕ ЛЮБВИ! Или – является инициатором – основателем!

Т.е., мы все пятеро – как КРИСТАЛЛ многогранный. И ЦЕЛОСТНОСТЬ и … РАЗНОСТОРОННОСТЬ…


Танюшке нравилось думать!

Она задремала…  И, вдруг,  слух обострился – кто-то… Да это Галина Ивановна! – разговаривала по телефону. Она отошла в сторонку, а тут я сплю. А я не сплю. И вот и слушаю, теперь. И – интересно! Ну, неловко показывать, что слышу… И слышала, или думала, что слышу – голоса двух разговаривающих. Бывает ли такое?

- … Але! Галя? Это я, Светлана. Ну как ты там?

- Да что, живу. Семинар идет. С утра до вечера заняты…

- Это хорошо. А я вот почему звоню… Нашел он меня. Знает мой телефон. И звонит раз по восемь в день.

- Вот беда! И кто же мог телефон дать? 

- Я думаю, может следователь? Потому что, как только он позвонил, я определила, что его номер и не ответила. Так сразу и позвонила эта женщина, следователь. Представилась. Звонила с городского, кстати. И просила, очень настойчиво, что бы я написала заявление на ведение дела по краже. Я сказала, что не хочу этого делать. Она опять настаивала… И вот как мне быть?

- Света! Ты для себя определи, что ты хочешь. И так и поступай. Откажись, тем более, что вот Тарас говорил, что у него было сообщение о прекращении дела…

- Да, да! Тарас мне его зачитывал. Там сообщается, что в связи с тем, что заявления о ведении дела не поступало, дело прекращено…

- Тем более!.. А что если и это … уловки твоего сына?

- Да и я уж думаю. Так как дозвониться до нее не могу. А он звонит постоянно…

- Это понятно. Моего телефона нет. А ему же ЧТО-ТО делать надо. Слушай, а ты купи новую сим карту!

- Так и купила! Я тебе перезвоню с нового номера. Вот звоню, посоветоваться.

- Ну… ты же приняла уже решение…

- Конечно! Никаких связей! Достал он меня!

- Тем более. Меняй симку, и не сообщай никому. Ничего с этим делом не сделается. Если оно есть – спишут в архив, когда время выйдет… И живи себе спокойно…

- Да уж, спокойно… ну, ладно. Что-то я не хочу тебя во все втягивать… Только посоветоваться… Да, всего тебе хорошего! До свидания.

- До свидания! И тебе – удачи.

Я открыла глаза. Галина Ивановна сидела как потерянная с трубкой в руках. Я ободряюще ей улыбнулась, поднялась на руку оперевшись,

- Галина Ивановна! Милая Вы моя! Как Вам… достается! Это ничего, что я слышала Ваш разговор? Так получилось – я спала, и проснулась, когда Вы уже стали разговаривать, а Вы были увлечены… Правда, ничего, особо, не поняла…

- Да, ладно, Татьяна Владимировна… Что уж… Все это есть – и … тяжело мне.


И поморщилась,

- Так это и будет на мне висеть. И номер тот сотовый(из-за него все и происходит) я уже уничтожила, так теперь Светка названивает, сообщает, что и как… Из лучших соображений, понятно… Как это прекратить? Как … отбиться от этой ненужной мне волны? У меня СЕЙЧАС другие хлопоты…


Голос ее потеплел. Я потянулась к ней, погладила,

- Василий Матвеевич?!

- Ну, да. Мне так легко с ним. Нам так хорошо вместе!


Она разрумянилась. Она так была хороша! Я улыбалась ей,

- Галина Ивановна! Так все закончится по этому … особому вопросу. Если вы не против, мы еще поговорим с Вами. А сейчас-то, радуйтесь, что в Вашей личной жизни ТАКИЕ вот приятные события! Изменения!

- Так я и радуюсь! Пойдете купаться?

- А и пойду!


Мы с ней прямо побежали к морю…

… Ах!


… Ух!



… Ох!

Море, это нескончаемый источник моего счастья! Вот все не так, все плохо – иду к морю! Лето ли, зима ли весна, осень ли – к нему, к морю! Мы с Мариной в этом очень близки – и она тянется к морю! Но, мне надо еще говорить о своих ощущениях!

- Как здорово-то, Галина Ивановна! А вода какая, ласковая и приятная…

- Да! Именно – ласковая! Нежная! Может быть и не создавать всяких проблем – прийти к морю и увидеть, вот так – ВЕЛИЧАВО и ДОСТОЙНО!


Она широко и размеренно взмахивала руками и плыла. Я успевала, но руки мои мелькали быстро и резко… Вспомнив, как Марина учила меня не вести бесед хоть в море, я кивнула ей и чуть в сторону стала плыть… Однако, не вести бесед = это одно. Но вот – не думать свои думы… Нет, это не получается. Пока. Теперь я дума об этой милой женщине. О том, что они с Василием Матвеевичем нашли друг друга. И потом, как помочь ей разрешить ее проблему с приятельницей… Любую проблему можно разрешить! Вот в этом я абсолютно уверена! Как уверена я и в своих силах. Если она мне позволит… Как там говорится-то «чужую беду руками разведу…» - так и есть! Никогда не пасовала ни перед какой проблемой!  А то, получается, всем нам на семинаре – ХОРОШО! Все для нас приготовлено – обустроено… Но – приехали-то мы не из пустоты. Свои жизненные обстоятельства у каждого из нас. И, если их не принимать во внимание, то … Грош цена нашей науке! Если мы не можем помочь тому, кто рядом! Опять же, что является … помощью. Вот, то-то и оно… Это Марина в меня вбила не вбила, но ВНУШИЛА, что помощь помощи – рознь! Человеку надо прожить свое испытание САМОМУ, а тут ему помогают. И что – прожить не прожил. Значит, жил – зря. По нашей…, моей вине. Так вот и получается. Конечно, за годы, проведенные рядом с Мариной, я стала и наблюдательной, и более сдержанной в своих проявлениях … активности. И, тем не менее, осталась прежней! Как только кому-то плохо – кидаюсь на помощь!


Уже и наплавалась Танюшка. Уже и выходила, отряхиваясь, как щеночек от воды. Уже и солнце охватило все ее тело, освеженное в воде… Восторг, привычное чувство после моря, охватил все ее существо! Хотелось что-то делать. Куда-то двигаться. Оглядела берег. По-прежнему, берег пустынен – нет еще наплыва отдыхающих. Только свои. Кто группками, кто и отдельно – устроились на камнях, или на песчаной полоске берега. Таня выискивала, куда… куда ей двинуться. Где она необходима… И, осознав это, тут же опустила злаза и побрела по берегу… Стыдно! Сколько она работает над собой! Ну, надо же! И снова этот безудержный порыв – ввязаться в какой-то разговор. Начать что-то организовывать… Права, ой права Марина, говоря: «Тебе что, делать нечего?» 

         Так. Стоп. Казнить и винить себя – опять неверно! Что бы предпринять? О чем надо подумать? Она шла и шла. Глаза привычно выискивали что-нибудь интересное на берегу: камешек ли, ракушку или прутик, обработанный водой… Вот, зимой они семьей делали такие поделки из собранных, подаренных морем вещичек. Это было интересно. Денис, тоже, с удовольствием участвовал в этих творческих делах. Стоит на видном месте денежное дерево: из веточек, обточенных морем и на этих веточках серебряные монетки… Та же Марина, оценила наше совместное творчество. Хотя выспрашивала меня, мол, зачем монетки-то?! Получившаяся композиция и так хороша! Монетки… Так вот – то, что тогда беспокоило семью – безденежье. Вот и «вырастили» такое дерево. Она говорит – вырастили дерево из … «страны дураков?» Да… мы, все равно, эту композицию сделали. Стоит. 

Денис… 


Таня тяжело вздохнула… Не смог он прийти к нашему делу в открытой позиции… Его увлечение одной теорией (много лет) – привило ему такой отстраненный взгляд на жизнь. Ну, ладно. Потом, как в омут погрузился в другую теорию… Став нетерпимым к любому другому мнению… 


Мы с Мариной Викторовной много разговаривали на эту тему. Вот, например, как мне, лично мне быть, если я ЗНАЮ, что он занимается не тем? На что мне, Марина отвечала вполне серьезно, что так же может сказать и Денис, мол, вот Таня занимается всякой дурью… Другое дело, говорила при этом Марина, да и я сама уж так считаю, что в мире нет другого мировоззрения, которое на практике бы подтверждала духовно – научные наблюдения и выводы. Ну, ведь это точно! И педагогика – вальдорфская педагогика, которая любому взрослому дает и методики по воспитанияю, и возможность ПОНИМАЯ относиться к ребенку, как к человеку, а не как к своей личной вещи… Антропософская медицина! Это, вообще, революционные методики не только для врачей, но и для любого … грамотного человека. По крайней мере, при любой хвори МОЖНО посмотреть книгу , например, виктора Ботта «Антропософская медицина», и найти необходимые сведения о причинах болезни и путях оздоровления. Другое дело, что и само понятие болезни в антропософии другое… А уж про «Сельскохозяйственный курс» Рудольфа Штайнера и говрить нечего – основание для нового направления в работе с землей ли, с растениями, с пчелами… бидинамическое сельское хозяйство! Да – искусство! Да – лечебно – педагогическое направление, которое придает всем людям, имеющим особые нужды, особый статус и видное место в развитии, явно указывая на то, что духовное начало у них – ЗДОРОВОЕ! А социальные импульсы, о том, что социальный организм, в пододие к телесному – трехчлененн. А именно – экономическая, хозяйственная сторона, политическая, межчеловеческая сторона и духовная, культурная область развития. С одной стороны – совершенно отдельные области, развивающиеся по своим законам. С другой стороны – единый социальный организм, поддерживающий и дополняющий в своем единстве все аспекты… Да что говорить! Все это во мне уже укоренилось. И говорю об этом неоднократно любому, кто готов слушать… На что Денис, совершенно безосновательно, заявляет,

- И что? Все равно, в основе древне - русские порядки! Именно Русь – начало начал… Все в этом…

- Хорошо. Вот ты так говоришь. Приведи примеры…

- Их и приводить не надо! Все, что хорошо – это от Руси!


Ну, вот так примерно… Обидно мне. Эта его самость плещет через край и не дает ему возможности присоединиться к нам. О семинаре даже слышать не хочет.

- Что я там узнаю такого, что мне неизвестно?

- Да все тебе неизвестно! Ничего ты не знаешь! ( этого и так я не говорю вслух, но «кричу» в уме) тебе дается ШАНС, Денис…

- А мне и без вашего «шанса» неплохо. Дурью маетесь… Благо, деньги текут рекой…


Вот, что его задевает и злит. То, что на проект наш нашелся спонсор.  И все, буквально ВСЕ, оплачивает. 

- Так это же хорошо, дорогой! Ты ведь знаешь, как и сколько мы мечтали о таком пансионате.

- Да обычная гостиница! В отдельных коттеджах? И что? А хотят ли жить ваши старики в отдельных-то коттеджах? А, вот, то-то… Какую-то химеру делаете…

Мне бы такие деньжищи, вот я бы и развернулся…


И всегда Марина очень внимательно выслушивает, если говорит Денис что-то при ней. Незаметно меняет тему на то, что его не заводит… А мне говорит:

- Таня! Не дави на него. Он развивается в своем темпе. У меня тоже есть огорчение – моя сестра из-за своих каких-то … скажем особенностей, не может быть с нами! Она – умничка. А вот…


Да. Марина из-за этого расстраивается. Но – это так. С НАМИ – могут ТЕПЕРЬ быть те и только те люди, которые принимают идею, что В ОСНОВУ антропосоария положено духовное знание о сути человека! И именно – антропософской духовной наукой ЭТО ЗНАНИЕ нам и открыто.


И несколько раз Марина приводила мне такой образ,

- Представь только. У животных есть виды. Например, вид – львы. Или вид – кролики. Скажи кА, может ли вид «лев» научить чему-то вид «кролик?» Понятно – нет. У нас, людей КАЖДЫЙ ЧЕЛОВЕК – это ВИД! Вид – ДЕНИС, Вид – ТАНЯ. Вид – МАРИНА. Вид – КАТЯ… И так далее. Чему один вид, например, ТАНЯ, скажем «кролик» может научить другой вид, Денис, скажем, вид «лев?» Н и ч е м у? Ничему не может! Что ты постоянно к нему цепляешься? Раз существуют в природе лев и кролик, так и вы можете существовать, Денис и Таня… И еще лучше! Потому что вы – люди! Вершина развития в мире! И вы можете ПОМОГАТЬ друг другу в развитии. Просто тем, что существуете рядом и принимаете друг друга такими, какие есть. Это так важно. Ты – умница, что стараешься…


Марина вообще всячески меня превозносит в моем развитии, движении… Стоит мне где-то чуть-чуть продвинуться, для нее это как … личный праздник! Мне так приятно, конечно. Однако, что-то не так уж и быстро я двигаюсь…


Вот и получается. Мы – команда – все вместе. И на праздниках, хоть вот венчание, и на работе – строительстве или огород. На групповой работе… На лекциях…


И тут же моя мысль «скакнула» - групповая работа! Это как раз место где мы станем продолжать данный нам отрывок рассказа… А у меня, по – прежнему, ничего не думается! Вот ведь!


При всем при том, я нежилась под солнышком. И, кстати, припекало! Как там наши новички? Ушли ли под навес? Ну да, ну да… как же. Вот и пришлось мне вставать и подгонять тех, кто считал, что уж вот он-то и не сгорит! Это извечное заблуждение приезжающих отдыхать. Особенно из Сибири – желание собрать все солнце, которое им непривычно щедрым потоком изливается…  Прошлась по пляжу и всех отправила под навес. По договоренности, там нам приготовили лежаки… Там же и кулер с водой организован. Воду мы заказываем, ее и привозят. Вот, и в этом – нет проблем! Что бы не бегать и не брать всякие крашенные воды и лимонады, привозим воду.  А кулер ставим к администратору. Что уж – постоянные и, небедные – что важно, клиенты! Хотела, было, я организовать ставить кулер к Диме… Но… Марина сказала, что я так и не разобралась с ним по нашему конфликту, поэтому – вот другой вариант. Вообще, у нее есть свои правила – обращаться с вопросами, или предложениями, к ПЕРВОМУ руководителю! Мне это было и непонятно, да и неловко, что ли. Однако, заметила со временем, что это важно…

С Димой и его женой знакома давно. С приезда в Сочи. Когда ВМЕСТЕ в первый же год работали на берегу. Дима. Да, а той осенью и был неприятный инцидент. И не так давно. Благо, я сама, ну почти, смогла выбраться достойно… Да…


И, опять же, Марина помогла. Суть – Дима пригласил меня работать у него – а так как денег нет, то и пошла работать! Хотя, Марина Викторовна перед отъездом объясняла, и просила – НЕ ХОДИТЬ! Пошла, найдя кучу аргументов за… Через две недели и сделали эту ревизию. Обнаружилась, соответственно, недостача, равная моему заработку и я ушла. В этот день, молила я Мир, кто-нибудь, помогите мне разобраться! Хоп! Звонит Марина – я вот … подъезжаю к Лазаревской! 

- Марина Викторовна! Я Вас встречу!


Это как? Случайность? Встретила я ее. Посадила – усадила на автобус, позвонила Денису, что бы встретил ее в Терновом, помог донести вещи… И, СО СПОКОЙНОЙ ДУШОЙ, пошла я завершать свой влет – вылет в торговлю… В тот момент Марина НЕ РАЗРЕШИЛА мне говорить о своей проблеме. Да, ей Денис по дороге накоротко рассказал. И потом уже мы все разобрали… Это не надо было делать. Я сделала. Еще и оправдывала себя: зато – ОБЩЕНИЕ! Зато – читала много! Зато – отдохнула от домашних хлопот постоянных… Смех. Теперь-то, по прошествии ... полугода, что уж – Слава Богу! – хватило ума разойтись без скандала. И я не обеднела. И они – не обогатились. Да… Там, накануне Рождества 2010 года, меня серьезно … потряхивало. Да так, что Марина не выдержала и, как-то, а именно накануне нового года, пришла и сказала, что она, мол, накладывает на меня … епитимью! Вот так то и было…


При всем при том, Танюшка со стаканчиком воды прохаживалась под навесом, кому улыбаясь, кого устраивая получше… Никто не мешал ей думать… То ли на лице все это отражалось – ее думы, то ли просто люди заняты были своими делами – никто не мешал…


… Таня, было, присела на лежак – так нет! Привязалась … муха: она атаковала меня, летала вокруг… Это ж надо – люди кругом, а она выбрала меня: и летает, и жужжит, и пытается присесть на меня… Кыш, негодная!


Так же, как муху, Таня отгоняла от себя мысли, которые возникали у нее сейчас… как она, Таня обидела Марину… Кыш, негодная! Я не хочу об этом думать! Кыш! Хлоп! Ай – больно! Не буду я думать о том случае! Да, кыш, кыш! 
Решила перейти на другое место. Муха! Кыш… Стоп. Мысль… муха…


Ладно. Буду думать именно о том случае! Кыш…

Собственно… Это, как какой-то … чиряк прорвался! А на кого? На мужа… Ну, нет – этот путь прошла. На Катю… Нет. Тут, стараюсь себя контролировать. А, все равно, нарыв. Конечно, все закручено на том было ,что Денис не мог найти работу… Или, скорее, на том, что он – не работал. Строить дома не мог – не было материала. Это он – ХОТЕЛ ДЕЛАТЬ! Материала не было, т.к.  не на что было купить… Денег – не было. Ему не выплатили на его последней работе! Из-за этого и был стопор. Мол, я работал! Мне не заплатили! Все – хватит… Долги росли: за электричество за школу, за то, что Аня ходила на пение и коней; в магазине был долг за продукты, которые брали… в кредит. Не знаю как у Дениса, на меня это давило страшно! И уж как меня Марина уговаривала – ПОТЕРПИ! ПЕРЕТЕРПИ! Все решится. Мир откроется – поможет. Ну, да – так и было. И она сама долг нам отдала – из своей мизерной пенсии! И т. Валя что-то там заказала сделать – и деньги дала, хоть Денис не хотел их брать, а выхода не было. Потом с предыдущей работы раз – два небольшие подачки давали… Потом мама прислал в посылке… Так и перебивались. Но – для меня это было невозможно! Я знала, что ЕСЛИ НАДО, всегда можно найти работу! Значит, ему – мужу, НЕ НАДО?! Значит так… И, вот тогда-то, и стал он прискребываться, что, мол, вот – пишу! Вот – стихи печатаю. Вот – читаю. Вот – гуляю… Только что не говорил последнего предложения – типа, могла бы работать и деньги зарабатывать… И, получается, внешне я старалась, делала вид – что все хорошо. Даже – отлично! А внутри бушевал все сжигающий пожар: где взять денег? Марина со мной… как …ну, не знаю. Я ее грузила, конечно. Вот, так например, она работала со мной, когда я назвала то, что меня волнует: 

- Мне надо, что бы были деньги оплатить то и другое. Она говорит 

– Зачем?

- Когда заплатим, станет легче…

- Станет легче… И что? Зачем тебе облегчение?

- Что бы жить полной жизнью!

- … Зачем, Таня? Зачем полной жизнью жить?

- Ну, как… Достигать своей цели жизни!

- Зачем…


И так она меня долбала… Пока не пришли к какому-то странному результату: ЧТОБЫ БЫТЬ УВЕРЕННОЙ! Получилось, что бы жить, мне надо быть уверенной! У В Е Р Е Н Н О С Т Ь!!! Я, потом, дома с этим и так и эдак… Все равно, возвращаюсь к тому, что Денис ДОЛЖЕН зарабатывать деньги…

Хотя, Марина четко внушила, что проблема моя не в деньгах, т.е. не в их отсутствии, а в отсутствии уверенности в себе.


Ладно. Я и согласна с этим. А деньги-то где брать?

Вот, тогда и назвал Денис, что то, чем мы с Мариной занимаемся и всю антропософию, что это  хрень из хреней! Если это не приносит денег, получается. Да, я не перевела стрелку на него. Потому, что на  самом деле он говорил о себе!


И вот тогда… И вот прибежала я к Марине. Понятно, она сразу просекла – что у меня … горит. Просила … утишиться. Перейти к отвлеченным темам. Ну, не на ту напала – я знала, зачем шла, и все равно, все ей и выговорила… Уже с криком, под конец… О том, что они меня … раздирают: она со свой антропософией (прости Господи!) и Денис от безденежья и безделия  ставший циником… Выскочила от Марины, только что не хлопнув дверью, в слезах. Пылающая. Сделала, что хотела – облегчения не получив… Металась – то к речке, там умылась. То пошла к водопаду – не дошла. Села на валун, слушаю журчание струй. А в голове – что делать, что делать…


… Танюха пригорюнилась. Даже вспоминать было тягостно… Кстати – муха – куда-то к кому-то другому улетела. И то ладно… Из той ситуации я … выкрутилась. В прямом смысле этого слова… бегала к Марине Викторовне по малейшему поводу: то яйца принесла, то растеньица принесла, то суп принесла… И все это надо было делать так, что бы еще и Денис не видел – не знал… Для меня это – без проблем… Только и Марина видела, что происходит. И, ну как бы это сказать, «дальше порога» не пускала. Т.е. – и в свое пространство, и в пространство участка… А что-то тогда она делала: да, обшивала пластиком душ. И в домиках прибивала вешалки. И завершала благоустройство веранды… Мне так хотелось, хоть глазком…

- Будет Таня. Я непременно покажу тебе все. Потом…


Потом! Ясное дело! Все – потом! Все, как всегда утряслось – успокоилось. Там, как раз, и банька подоспела! Она смогла расслабиться. Я так рада, что мы могли ей предоставлять возможность париться в баньке! И что поразительно – она ж на Новый год подарила нам с Денисом по … прекрасному дубовому венику! Как она могла … предугадать?! Да, она могла…


В тот день, день баньки,  Марина и вывела Дениса на разговор. Лежали мы расслабленные, упокоенные. Зашел разговор о том, кто что читает.

- Денис! Я тебе дарила рукопись Валентина Томберга «Ветхий завет»… Удалось ли прочесть.

- Конечно! Без труда.

- Ты можешь сказать что-то по поводу того, что прочел?

- А что говорить. Ничего нового для меня. Я и так все знаю. То да се… Философия…

- Стоп, стоп! Притормози говорить … общие слова. Это серьезное духовно – научное исследование! И пишет человек о пережитом. И есть возможность не только познания, но и … прозрения! Одни его откровения о Троице. О триедином Боге…

- Это я пропускал. Меня Христос не интересует… Ни в каких ипостасях…


Марина замолчала, закусив губу.  И я поняла – Денис не читал. Он просто бегло посмотрел… Я покраснела. 

- Денис! Чего ты… С тобой как с человеком…

- Да ну вас, уперлись в какую-то теорию и не видите очевидного. Что у Руси СВОИ, понимаете СВОИ Боги! Свои задачи! Своя история! Все остальное – чушь и мура.


Денис приподнялся и снова прилег. Недовольный. Еще бы – он бросал курить. Сейчас бы выскочил, покурил, может какая – никакая мысль бы пришла в голову. Вообще, он тогда уже держался две недели – это много. Сколько раз пытался – не получалось. И меня Марина поставила перед фактом, что и у меня зависимость! И вот Денис – смог, а я – нет… Что, мол, тогда я его осуждаю… А Марина-то! Прищурилась и … выдала!

- Да. Российская история – Великая история! И Русь – это надежда всего мира на будущее! Есть такая былина, которую … адаптировал Сергей Прокофьев о русских богатырях, которые спят в глубине гор, до поры до времени… И вот, когда это время придет, появятся на свет Божий те богатыри на своих могучих конях и НИКТО и НИЧТО не смогут противостоять ДОБРУ!


Денис тоже глаза прищурил – это ему нравилось!

- Ну – ну… Интересно.

- Понятное дело – что бы время настало, надо, что бы люди были готовы жить вместе с теми богатырями в одном пространстве.

- По сути, быть уже … богатырями?


Это я не выдержала. Марина ласково улыбнулась,

- Ты права, Танюшка. Вот, каждый к этому и стремиться. Своим путем – дорожкой. 


Она внимательно всмотрелась в Дениса.

- Вот ты выбрал, ТЕПЕРЬ, путь, который предрешил людям Сварог… 

- О! Ты, викторовна,  увлекаешься настоящим мировоззрением?

- Сварог – князь небесный… Сын его – Дажьбог, князь – Солнце, князь земной… Что ж - Сварог воспринимает собирательный образ всех твоих мыслей.  Имеет значение все, о чем ты думаешь, о чем мечтаешь, на кого злишься - такой купол небесный будет крепко ковать над тобой СВАРОГ - божество не эмоциональное, не жалостливое.
А так как Сварог, по мифам,  сотворитель двенадцати сфер мироздания, то на 12 лет простирается то, что ты сейчас себе … сотворяешь. О чем мыслишь – получишь! Что получишь – то и проживешь! Что проживешь – то и прочувствуешь! Что прочувствуешь – то и создашь для дальнейшего…


Денис, ну – только что глаза не вытаращил… А Марина, мило так продолжала, 

- Сварог – это дух.  Ему естественны – ментальная чистота и кармические возможности. Значит? И Дух человека должен быть чистым, иначе, не сможет Сварог донести до нас ВЕДУ, ту мудрость, которую боги посылают нам, что бы мы могли выбрать правильный путь и идти по нему… Кстати, ты-то сам праздновал … праздник Рода? Я знаю, что ты праздновал Новый год, что хорошо отнесся к Рождеству…


Потрясенный Денис молчал крепко…


Я тоже молчала. Что это происходит, думала я? Как так Марина это делает? И я поняла, что Денис … должен разозлится. Знаю я его – когда он несостоятелен, вместо того, что бы задуматься , или уйти в тень – он злится… И что это будет?


Тогда я увела Марину опять в баньку. Это уже мы завершали … процесс очищения банькой. Последний заход. И после этого она так и ушла домой, так как на подходе была «вторая партия» парильщиков – ребята, которые нам и предоставили эту возможность – париться. С ними – была «другая пьянка» - другие разговоры. Пивцо – сальцо… Их, мужские – разговоры…

- Таня! Да что с тобой?!


Оля тормошила меня. Я и сама удивилась, обычно я всегда … в сознании, о чем бы не думала.

- Время ехать … на базу! Ты как? В порядке?

- Да в порядке я Оленька, в порядке! Просто день у меня такой – памятливый… 

- В смысле?

- В смысле, вспоминается то, что … вспоминается!

- Ну, пока собираемся – окунешься?

- Нет. Я так хорошо накупалась. Все. Спасибо – я в сознании!


Я удивлялась. Что это происходит? Так интересно! Как прожектором высвечиваются, кстати, не такие уж и далекие события. Хорошо, что я выбрала сегодня работать на огороде! Там работа такая, что можно думать… Так мне этот процесс воспоминания … мил! Еще утром, когда был уточнен план на день и Людмила Юрьевна обратилась с просьбой, что КТО ХОЧЕТ, может сегодня еще поработать – ПООБЩАТЬСЯ с ЗЕМЛЕЙ! И она всем будет рада! Понятно, сегодня суббота – официально нет вечером рабочего импульса… официального. Но вот – я и вызвалась. Да, не хочу домой! Ну и что?...

… Едем, идем…


… Я тогда еще в баньке начала было выспрашивать Марину, когда это славянский новый год… Мне так интересно! А Марина … 

- Таня! Ну что ты, право? Зачем СЕЙЧАС это?

- Интересно так, Марина!

- Интересно… Похвально. А мне, сейчас, это не надо говорить… Помолчим?


Да уж. С Мариной так – если говорить не хочет, то и не разговоришь ее. Я-то всегда была уверена, что могу кого угодно разговорить! Святая вера! Марина не поддавалась… Т.е., я вдруг думала – вот, разговорила… Вот, она мне рассказала то и это… А, потом, оказывалось, что это Марина то и это хотела мне рассказать! Ну… Я … кое-что … несла дальше. Да, что – сплетничала! Тогда, В ТО же время, эта моя черта встала передо мной … как лист перед травой! И что делать? Понимала, что плохо. А как тогда разговорить человека? Надо же ему что-то сказать… такое, на затравку. И он – человек, что-то скажет… А получалось, что я задавала настрой сплетничанья и люди со мной сплетничали! Ну, и мне … нравилось! Знать о других: как живут – могут… Думала, что и ничего нет в этом плохого… Марина ставила меня перед фактом – плохо!


Да. Тогда еще раз вернулась она к черному, угольному кресту. К моему выбору этот крест … тащить. Да! Так и было. От одиночества душевного – к гордыне. От гордыне – к зависимости. От зависимости к лицемерию… От лицемерия  до предательства – шаг… И все к изначалу – к одиночеству…  Я тогда убежала от Марины в слезах и от того, что все это мне было неприятно. Но и потому, что знала – она, Марина, прощает все. Все, кроме предательства. А мне это надо? Я здесь – ради нее; и все для меня – это через Марину…


А про Дажьбога, про Сварога я, конечно, вычитала. Через интернет и не то можно узнать! И новый год справляют с 27 на 28 декабря. И, потом, 12 священных ночей, как возможность предвидения наступающего года… Так и мы о том же! Эти расхождения в несколько дней… Просто преследуют меня. Как к этому относиться? Ну и справляли бы с 24 на 25! И все бы тогда было ПРАВИЛЬНО! И пусть назывался бы Бог-Отец – Сварогом, Бог-Сын – Дажьбогом, Дух Святой – Родом… Почему нет?! В разных культурах – разные названия одному и тому же Божеству и это не мешает людям в развитии!..

· Вечер.

Ничто не помешало моим вос-поминаниям…

Приехали. Полдничали. Отправились на работу. У меня, как и у всех «с нижнего» была одежда переодеться. Как-то события дня текли мимо меня. Оставаясь воспринимающей внешний ритм, я присутствовала в себе самой. Мой внутренний мир с некоторого времени для меня – не слова. А действительность…


У Людмилы Юрьевны уже такой прогресс! За несколько дней, практически, вся земля очищена от камней. Сформированы гряды. Понятно, их пять – севооборот для меня уже не просто слова. Все у нее приготовлено – необходимые инструменты, подсобные средства. И, план на день, согласно которому нас, довольно много, к ней и направились. Тут же она на участке нас поприветствовала:

- Друзья! Я счастлива, что мы сможем сегодня здесь пообщаться! К завершению нашего общения я … приготовила сюрприз! А пока, вот такой расклад. Мужчины – наша гордость и надежда – общаются с камнями – каменьями драгоценными земли! И сегодня для них не столько важно – вытащить и оттащить камни, сколько необходимо заняться … ДИЗАЙНОМ! Поэтому…, поэтому из женщин к ним командируется … Полина!


Пока Ляда говорила, парни как-то отсоединились ото всей группы, обособились… И Полина - … порхнула к ним, сияя. Ага – Юрий там тоже … наличествовал! Воссоединились!


А Людмила продолжала:

- Девчата! Мы с вами – прорицатели – заклинатели сегодня!  Сегодня – первая посадка тех растений, которые дают нам благодарственно – КОРЕНЬ! Вот эта гряда – готова. Вот эти семена – из Иркутска – получены. Недостающие – привезла из Томска… мы с вами все посадим понемногу, но – обязательно станем наблюдать., все ли мы сделали правильно! Что мы высаживаем? Морковь!


Да так она произнесла, что мы захлопали.

- Вы правы – это корень корней! Свекла! Лук!


Бурные аплодисменты.

- Сельдерей! Хрен!


Некоторые удивлялись – непривычные овощи для корней. А она продолжала:

- Редис! Репка! – это мы в тенистом месте посеем – поздновато уже. Говорят, вообще, такие овощи тут не растут – а Марина высаживала и получала урожай, так и мы сделаем!


Кто-то не выдержал,

- А картошку?


Картошку тут высаживают 25 … февраля! Теперь поздно… Правда,  я отвела небольшую делянку. Отдельно. Успеем и картофель высадим…


Практически все имели опыт работы с семенами. Гряда для корневых была довольна длинная – Люда расставила нас, объяснив, что к чему… И ладно, мне досталась морковка. Мы с Людой уточнили глубину рядков, да как высаживать семена, я и начала… А думы мои, как приоткрыли … занавесочку – мол, можно ли? Еще бы!


… После баньки, в воскресение, спят мои – мне не спится. Я не знаю – как мне быть. Не знаю, как мне жить! По времени – уже и пол-седьмого утра. Ну, Марина, всяко не спит. У нее, как-то резко, после нового года сдвинулось время. Изменился ритм. Стала жить по … томскому времени. Просыпаться в 3 – 4 утра. И засыпать в 7 – 8 вечера. Пойду! Ба! Выглянула из окна – а свечечка на калитке горит! Она ждет меня! Ура… (с этой свечечкой я уже путешествовала к ней, когда она в начале года, по моей просьбе, проводила для меня встречи…)


Так, со свечечкой в руке и пришла – ее калитка уже открыта. Горит свеча и над столом на улице. И свеча же на веранде; они так – в фонариках у нее приделаны над столами. Как маячки. Как светлячки… Стучусь,

- Марина Викторовна! Можно!

- Входи Танюша!


На столе у нее тоже свечечка, и музыка. Это Верочка поет, знаю. И высвечено фото – морской прибой – на экране монитора… Я села, и чувствую, как в горле … неуютно. Какие-то слова вырываются – сдержалась. Можно обойтись. Можно не говорить этого… Послушали эту песенку, про море Черное… Как она подгадывает поставить, что бы именно эта песня была?


И Марина делает знак, какая-то новая мелодия, приятная… Марина делает телом движения вдох – выдох (и это мы уже делали), я прилавчиваюсь – мы покачиваемся, возникает ритм – СОЗВУЧИЕ! Она поднимает – ВОЗНОСИТ! – руки и поет «А - А - А», несколько раз. Потом – охватывающим жестом – ОБЪЕДИНЕНИЕ – «О – О – О!» И, следующий звук – ЗАКРЫТИЕ! – «Е – Е – Е!» Так немного, а сердце как трепещет! А Марина уже сложила руки на груди – УСПОКОЕНИЕ! Да, это мы делали с ней в те дни, но и сейчас волнительно – эвритмия. Такую силу – просто звуки! Эвритмией еще летом меня покорил Костя – занимался с Катей и ее подружкой. Меня научил и я эти занятия проводила потом сама с Катюхой. Той … нравилось. Потом Настя – дочь Маринина, прислала фото, где они с Костей в эвритмическом танце. Это – прекрасно! Неожиданно и я с восхищением каждый раз рассматривала эти фото. И вот – Марина со мной поет звуки!


Мы успокоились, сели. Мои вопросы теснят мое горло. Откашливаюсь – а Марина предостерегающе поднимает руку. Читает изречение из «Календаря Души» Рудольфа Штайнера. Читает по-немецки, передает мне – я тоже читаю по-немецки. Странно, но у меня получается и неплохо. Потом читаем по-русски, она, затем я… Надо отметить, я тогда точно уловила то, что ушли мои невысказанные вопросы в сторонку. Горло саднить перестало… Ну, и Марина тогда мне … выдала! Нет! Она ни слова не сказала о прошедших моих … вывертах. Ни о Денисовом наскоке. Марина говорила о таких вещах … высоких, что эти приземистые сами по себе уже отошли…


Марина, тогда, напомнила мне об … Ангеле! Моем Высшем Я! Ангеле, который является моим ВОДИТЕЛЕМ по жизни.


И вот, когда мне открылась истинная проблема … лжи! Я это вычислила раньше и сказала Марине, что меня волнует, что я … лгу. И прежде всего, самой себе… Эх! Нет еще во мне уверенности в знаниях, однако, тогда я кое-что поняла.


Есть Ангелы. И есть люциферические Ангелы. Неправильные. Т.е., в духовном-то мире они существуют и их существование оправдано. Но, когда эти люциферические Ангелы начинают  свою неоправданную для человечества деятельность, то и рождается ложь. Значит, как там? – есть СВЕТ! Духовное его сияние осияет все. Что бы этот свет стал видимым физически – вот эти самые люциферические Ангелы и стараются! Они думают, что это на благо человеку! Только получается сточностью до наоборот! То, что на благо в духовном мире – здесь на земле имеет свою противоположность – это ложь! Чтобы этот духовный свет попал на Землю, эти, неправильные для нашего развития Ангелы, создают в духовном мире … ТЕНЬ!  И возникает физический свет! Вроде как Свет возник. Только в духовном мире появилась – ТЕНЬ, и в эту тень, темноту получили доступ ариманические существа. А уж они, эти ариманические Ангелы несут нам и боль, и смерть… Ну, так сложно! На грани понимания – и все же я смогла понять! Что, если говорить овине (если говорить!), то вина моя в том, что я… Нет, не мало занимаюсь своим совершенствованием, как я полагала. Нет, я не верю… Вот и получается – ложь… Т.е. плодами, которыми одаривает меня духовный мир, я пользуюсь сполна! Но вера моя такая… осторожная. На всякий случай … надо иметь … заначку! Ага! И это выражается в том, что понимая, что Бога просить нет никаких оснований, все же молю и прошу… И поверить до конца, что вот такая моя судьба … безденежная – это моя судьба… Ну, а если еще и … свечку с молитвой поставлю? Не помешает ведь… Вот в чем оказалась проблема…


Так Марина Викторовна рассказывала мне. Так я совсем отчаялась, что это я общаюсь с люциферическими и ариманическими Ангелами… И своему – не даю возможности… Ну, как быть то!


… Руки быстро делали свое дело… Вытягивали корешки, выглянувшиеся после дождя. Бороздки протягивали по планке. И, ПО_ОДНОМУ семечку!, семена моркови укладывали в эти бороздки. Часть семян я держала во рту. Затем грела в ладонях, обращаясь лицом к заходящему солнцу… И руки мои внимательно и аккуратно укладывали эти семена в землю…


… Сердце мое воспринимало это действо с радостью! Я верила, что так семенам лучше, удобнее. Что моя уверенность переходит с ними в земельку… Постепенно это состояние вытеснило мои сварливые мысли… Я заметила, что все сосредоточенно работают. Девчата, рядом со мной, высаживают семена. Парни – под руководством Полины таскают (ощущение – взад-вперед!) валуны огроменные. Да, вроде как что-то там получается… интересное. Люда – то там, то здесь. Но, и выхватила я глазом – боковым ли зрением, что походя, прижмется к своему … суженному. Ласково погладит его. А тот и счастлив! Вот ведь – счастливые! 

И Полинка с Юрием – сияют. Нет тут Василия Матвеевича с Галиной Ивановной. Так по ним и так было видно – счастливы! Да еще Галина Ивановна поговорила со мной… Тоже еще та история… всем свое дается для переживания. Ну, а уж счастье-то – как награда! Тогда, можно и так сказать, что за переживание Галины Ивановны и ее участие в судьбе подруги, ей и привалило счастье! Да, знаю, есть и ропоток и удивление по поводу того, что ВОТ ТАК СРАЗУ, три пары сошлись. Эдак люди ищут друг друга годами, жизнь ждут свою родную душу… А тут – раз! И в дамках! Так, видимо, такая у нас тут аура и так подобрались люди, что и половинки притянулись сюда – нигде более они не могли пересечься: живут в разных регионах. Опять же, возраст – не поездишь за синей птицей… Так вот и притянулись Души в ТО МЕСТО, где единственно возможно встретиться. А, уж то, что таких пары оказалось ТРИ – это говорит лишь о том, что дело наше – ПРАВОЕ! И, полагаю, все еще и не окончено в плане МЕСТА ВСТРЕЧИ для родственных душ. Ох, не все пары еще соединились… А у нас еще пансионат откроется! Вот уж старички, которые на самом деле таковыми не являются – разгуляются на славу! Если взять наш случай попадания в яблочко – то, можно с достоверностью предполагать, что ТАК и далее будет. МЕСТО ВСТРЕЧ! А что, это что-то… Стоит поместить на сайт, что наш антропосоарий – МЕСТО ВСТРЕЧ! Чудненько. Надо записать… Таня привыкла всегда с собой брать записную тетрадку. Этих тетрадок у нее уже достаточно… Записывает и мысли, которые возникают. Марина учила, что мысли инкарнируются! И, иногда, в группе НЕВАЖНО, к кому конкретно мысли придут. Важно то, что человек ЭТОТ открыт СЕЙЧАС мыслям. А, вообще-то, эти мысли на пользу всей группе… 

Собственно, почти половину своей деляны Таня уже засадила семенами моркови. Разогнувшись, увидела, что и другие … готовы к перерыву. И тут же Люда заявила громко:

- Народ! Перерыв! Отдых! Перекур!

Она хихикнула. Потому, что тут, кроме нее, никто и не курил. В этой группе не было никого из детей Марины – посвящали семьям свободное время. Да, они посвящали время детям. Друг другу! А я вот – тут. Хотя – и у меня семья. Домой не тянет: Денис … капризничает! Ревнует, по-черному, меня к семинару. К тому делу, которое грядет. Его ерничанье мне все нервы выматывает! Молчать – не может. Спасибо, мама вызвалась приехать. Опять же он недоволен. Так как ТОГДА ему не отвертеться, почему он не хочет работать… Так, вроде, как с Катюхой сидит… При деле. Ох, какая беда, что он не с нами! Это ж ему дорога закрыта и в пансионат! Марина, в этом плане – кремень. Только тот, кто пройдет семинар – только тот и будет работать в антропосоарии. И все. Все ясно. И ведь смогла своих детей и … зятей! – убедить! А там все такие … продвинутые! Да и понятно, каждому нашла дело. Девки все … зарабатывают! И – Юра – тоже. Что важно, т.к. старший зять у нее, несколько, честолюбив. По-моему. Не перенес бы, что Настя вот зарабатывает – и неплохо. Как же – специалист! Да, в плане у него – ЛЕЧЕБНАЯ ЭВРИТМИЯ! Это же для нас, для взрослых! Интересно, с кем это он начнет работать, как лечебный эвритмист? Да, по сути, он и так участвует в жизни семинара активно – по крайней мере, в части музыки, как аккомпаниатор Насти. И на пении. То, в чем и силен… Да. И Сергей Валюхин будет при деле – у него запланирован курс «ПРОГРАМИРОВАНИЕ», необходим нам курс, что и говорить! У Иоганна – НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК, понятное дело. И ОНИ, НА ПАРУ С Ольгой – координаторы. Что и прекрасно получается. Интересно, Марина им ставку координатора платит или две?

… Собственно, из близких… одна я не при деле. И Тимофей. Так Марина решила, что бы мы погружались в то, что происходит. Были в серединке, как она сказала. Хотя Тимофей на строительстве получает ставку, как снабженец. Он числится е заместителем. А, по сути, заместителем является Степан. Не точно я знаю, как там и что она распределила. Но, Иван, Тимофей и Степан отвечают за строительство и оснащение пансионата. Причем, в свободное от семинара время! Это парадокс! Как-то получилось, что семинар – главнее. Да, так и есть…

… И вот. Мы сидим без денег дома. Денис отлично всю ситуацию просек – что все ее – получают за работу. Одна я – только БЕСПЛАТНЫЙ СЕМИНАР! Хотя – это очень много: и питание, и проезд, и учеба. Это его бесит. И об этом он и говорит со мной. Да, тут моя вина. Я ему все и разложила – кто и как на семинаре. И тут же вопрос,

- А ты?

- Я – слушатель!

- Это ты за все годы еще не наслушалась … Викторовны?

- Тут – другое. Эти знания для группы. И, самое главное – как реагирует вся группа. И как создаются мнения, и как обсуждаются острые вопросы. Мы готовимся работать!

- И с какого числа, конкретно, ты будешь работать? Это мне важно знать, что бы … я мог уехать в Находку!


Вот. Этим Денис постоянно меня … шантажирует. Уездом в Находку. Вот, мол, там ему будет хорошо и там он будет зарабатывать… А вот тут он не работает … потому-то и потому…

- Работать начнем после того, как завершится семинар…

- Ну-ну, и когда же это?

- Семинар – три месяца. Май, июнь и июль. Потом, август – сентябрь… каникулы.

- Интересно. От чего это вы там так устаете?

- Денис, ты хочешь ерничать? Хочешь поговорить, так и слушай…

- Ладно. Давай. Слушаю. Что там дальше, после каникул.

- Во время каникул доводится до ума, достраивается,  сам антропосоарий. Содержится огород, сад. Благоустраивается пространство вокруг коттеджей, озера. Закладывается пасека. Механический парк оснащается. И другие службы… Работает группа … тех, кто необходим для этих дел.

- Не ты, как понимаю?

- Правильно понимаешь. У меня, как раз – каникулы. Побыть с семьей.

- Так ты-то, КОГДА?


Он меня достал! Меня и саму посещали кое-какие сомнения… И он: тут как тут…

- Я выхожу с 1 октября. И отвечаю за набор жителей. Полностью это дело мое! И готовлю программу культурного развития в пансионате…

- Что это ты примолкла? 

- И, в то же время, я еду, ДОЛЖНА ЕХАТЬ!,  на стажировку в Германию. В пансионат для пожилых. Куда так и не смогла выбраться за это время.


Денис присвистнул. Да, это ему было неизвестно. Но и для меня эта поездка еще проблематична. Причина та же – долг, долг Дениса – на мне… Не выпустят меня за границу без покрытия ТОГО ДОЛГА… Долг из той жизни… Это теперь я понимаю, кармический долг. И, это теперь, задним умом я сильна, что ТОТ ЗАЙМ на меня - был неверен. И за этот неверный поступок я и отдуваюсь… Я пригорюнилась… Денис – просек…

- Да не отчаивайся, Танюха! Сколько у меня времени до твоей поездки?

- Да, что тут считать месяцы: три – четыре - пять…

- Да сделаю я его, этот долг! Что ты, право слово…


И тогда я заплакала. Потому, что судьба такая у меня … несладкая. Потому, что дело моей жизни не стало интересным моему мужу. Не то что не стало, а как-то … однобоко. Я горько плакала. Денис утешал меня. Давал обещания… В конце концов, взял меня на руки, стал уговаривать, ласково поглаживать… все закончилось, как и всегда – бурными ласками и страстными объятиями… 


… Не то, что уж я совсем успокоилась… Но…

… Но, сколько думано и передумано… Денис – муж. Отец – детей. И идет своим путем. Мы многое (ох, многое!) пережили ВМЕСТЕ! Так теперь, когда у него период осмысления, перехода из одного качества в другое, что ж – это может послужить поводом к разрыву? Нет и нет! Боролась и буду бороться за его душу! Не отступлюсь. И – не отрину. Другое дело, что не хватает у самой понимания происходящего… зато есть уверенность – пройду! Вынесу все! И стану и богаче и … мудрее. Надеюсь…


И чай выпила травяной. Бузина черная. Это ж Марина всех «подсадила» на каши и на травяные чаи! И так прекрасно организму-то! Сегодня – цветки бузины черной. И – без сладостей. Тоже надо было привыкнуть – или сухо-фрукты. Или – мед… Привыкли. 


Таня улыбнулась, вспомнив, что билась – билась и добилась-таки, научившись делать вяленную хурму! Благо, в тот год у Марины все деревья хурмы плодоносили. И решили все пересушить. А что не успеем – заморозить. Тогда ей пришлось уехать помогать Вале с ребенком. Она увезла все, что успели насушить. И после ее отъезда я пробовала и так и эдак. И НАШЛА тот вариант, когда и вяленная, и не портится хурма. И нашла место для хранения. Вот, и ели мы эту вяленую хурму семьей с удовольствием! И Марина благодарила. За то, что я не отступилась! Она такая – понимает, что хурма – не главное. Главное – мое усердие, скажем так. А уж, вернувшись из Питера, Марина нашла через интернет материал о хурме! Это что-то! Оказалось, что и не фрукт это, а ЯГОДА!!! 


Текст о качествах хурмы как на дисплее всплыл в памяти:

« … Оранжевый цвет мякоти хурмы свидетельствует о наличии большого количества бета-каротина, который укрепляет зрение и препятствует преждевременному старению, и препятствует возникновению заболеваний легких.
Помимо бета-каротина плоды хурмы содержат довольно много витамина С, витамина РР - борется с усталостью, депрессией, а также отвечает за здоровье кожи и волос, магния, необходимого для хорошей работы сердца, железа, калия и йода.

Главное богатство хурмы - растительные сахара, которые полезны при заболеваниях сердечнососудистой системы. Также хурма обладает легким мочегонным действием, поэтому ее рекомендуют включать в рацион при гипертонии. Три-четыре хурмы в день помогают нормализовать давление без применения лекарственных средств.

В народной медицине хурму используют при болезнях желудка, особенно при расстройствах. Она обладает вяжущим и бактерицидным действием - спелые плоды хурмы можно прикладывать к ожогам и ранам для быстрого заживления. В ее листьях содержатся почти все микроэлементы и витамины, поэтому чай из них служит лечебным средством при анемии.

Сладкие плоды хурмы утоляют голод, но при этом содержат немного калорий, поэтому диетологи рекомендуют включать ее в рацион тем, кто хочет справиться с лишними килограммами…»


Я себя еще больше зауважала!

В этом году надо, снова,  сделать максимальное количество вяленной хурмы…

Да, это можно гарантировать на две семьи – мою и Маринину. Ее хурма, моя работа по переработке. Знаю, справедливо. Хотя, Марина, по сути, и не участвует в процессе. Но – хурма у нее. И участок с такими деревьями достался ей, а не мне. Тут – нет проблем… 


Что-то зудело в голове, просилось на выход… Ну, ну – не растекаться. 

Хурма… вяленная хурма. Вкусная вяленная хурма… Полезная сладкая вяленная хурма… Диетический продукт! 

Да! 

«…препятствует преждевременному старению…»


Это ж надо нашим старцам! Так – так… Это ж сколько надо хурмы пересушить? Вот, Марининого сада хватает для наших двух семей. Это … килограмм, ну, скажем … 300! (не хило!) Значит, для 12 человек в антропосоарии надо…150 х 12 = 1800 килограмм?! 


Татьяна ужаснулась! Полторы тонны хурмы пересушить!


Она с удвоенной энергией стала семена высаживать.  

Так. Подумаю о чем-то другом. Что-то нереальное пришло мне в голову… Ну, о чем я сегодня еще не думала?  Завершается ЭТА неделя – первая неделя  семинара. Завтра начнется еще одна неделя и утром новое изречение. Которое, впрочем, озвучила Ольга два дня назад. Сделав это умышленно или нечаянно, она поселила какие-то импульсы будущего в наши сердца. А изречение грядет … славное! С большими потенциями к развитию грядет изречение. 


Сверять свое настроение с изречениями «Календаря души» тоже приучала меня Марина. И, оказалось, это довольно приятно – такой ПОЗИТИВНЫЙ, ориентированный на МИРОВОЙ ПОРЯДОК настрой!


Как, ну как получалось у … Доктора охватить всевозможные стороны бытия?! Везде принес он такие импульсы, что ТЕПЕРЬ – только пользуйся. Даже, если сам не можешь идти путем познания… Однако, не получается. А получается так. Если человек нашел для себя принятую им ПРАВИЛЬНУЮ волну в практической инициативе, будь то педагогика, медицина, сельское хозяйство или … другое… То – ТОГДА – следующим шагом и НЕПРЕМЕННО вставал вопрос, а что лежит в основании этого превосходного направления? А в основе лежит – АНТРОПОСОФИЯ. И все… Или – или… тут уже, даже, не дело выбора пути. А, скорее, социальный аспект брал вожжи в свои руки. Или общество (семья, окружение, друзья…) не одобряло, в лучшем случае, увлечения новым мировоззрением. Или – внутренние духи заблуждений всячески оттягивали с выбранного пути. Или, уж совсем!, религия становилась грудью на защиту своих позиций! Вплоть до отвержения «заблудшего»… Страсти! 


Хватило мне энергии. Хватило мне упорства. Хватило сил на меня у Марины – мучиться с моими вечными компромиссами… Все мне хотелось, что бы … и волки были сыты, и овцы были целы… 


… А, ведь, когда я впрямую спросила Марину, где  мне почитать про Ангелов. Про – ложь, которая возникает во мне благодаря тому, что я подпадаю под действие люциферических Ангелов? Конкретный вопрос, который Марина сначала проигнорировала, как бы. Потом, когда я настаивала, что бы она дала мне литературы, она вздохнула и сказала:

- Таня. У тебя есть это … произведение. Это … Валентин Томберг «Ветхий Завет»… 


Черт! Прости, Господи! Так вот – и села в лужу… Да, она дала нам с Денисом на диске это произведение. Она нам ПОДАРИЛА! Просила читать… А далее – (тяжело приходится вздыхать)Денис – только просмотрел, не желая читать ничего связанного с Христом… И мне было стыдно… А сама? Я … не удосужилась. Вообще не читала. Хотя, несколько раз, хотела начать… Но, как-то и что-то отвлекало… Вот и приехали. Тебе подарили – ты не сочла нужным даже просмотреть, осуждая мужа…


Конечно. Тогда. Я тут же начала читать. Боже мой! Это ж что было! Я краснела и бледнела… Потому что черным по белому написано ВСЕ, ЧТО МЕНЯ ВОЛНОВАЛО! И Марина, зная меня, подарила мне именно это… Прочла … запоем. Два дня! Отходила от компьютера только чуток передохнуть. И ночью спала с мыслью - встать пораньше и читать… Как это было важно! Я ПОНЯЛА, что означает ЖЕРТВА! Что жертвенность, это нормальное состояние! Для человека, как ищущего Путь в высший мир. Так как – это состояние жертвенности НОРМАЛЬНО в духовном мире, для духовных существ! Особенно ближайших к нам иерархий… Как я могла не читать сразу?! Я избежала бы того, неприятного момента, когда усомнилась… когда упрекнула Марину .ч то она меня не понимает… Тогда, кто меня понимает, если не она? Да, Марина не сюсюкает со мной. Она – ПОСТО РЯДОМ! И я ЗНАЮ это…


Ах, Боже мой! Я не успевала делать записи!

НО – главное для себя я нашла:

Переживание Святого духа связано с ощущением РАДОСТИ!

Переживание Сына можно считать духовной Совестью, готовностью к действию.

Переживание Отца – это переживание … смерти. И, соответственно – ВОСКРЕСЕНИЯ!

И вот что прочла – Спасибо, Господи –

Только переживание Отца вызывает слезы потрясенного раскаяния… Может быть и мои слезы тогда были поэтому? Тогда, хоть не так обидно…

И, если бы я отступилась бы с пути духовного развития, изменила бы избранному пути, предала бы … антропософию, то …подпала бы одной из трех опасностей духовной жизни: духовному эгоизму, материализму или фатализму

ОЙ!!! 

Я запомнила наизусть кое – что: 

В священном месте действует один строгий закон. Освященное место мстит людям, которые изменяют своему духу. Ибо уже спустя короткое время догматизм, вызванный к жизни в месте, избранном для духовной жизни, ведет к астральной порче, а допущенный там дух компромисса - к ударам судьбы, которые делают невозможным дальнейшие действия этих людей на этом месте. Освященное место уничтожает и изгоняет все недостойное его. 

Считать то, где мы сейчас обитаем и строим антропосоарий – священным местом есть большие основания. Здесь – дольменград! Т.е., места, когда много – много лет назад, на заре культурных эпох происходили мистерии духовного плана.


И то, такое освященное место изгоняет все, недостойное его… Вот и есть моя печаль… Денис… Санька мой… Да и Маринин … Тимофей… Да, был изгнан! Только стараниями Марины – ну, святая душа – остается … при хлебе. Ладно. Она сказала – это не обсуждается. Значит, и не осуждается…


Ну, то Марина. Она – сильная. Сильная духом! Она так может. Могу ли я держать пространство так, что бы оно не выталкивало Дениса? Удерживать его отторжение? Надо понять, мне понять, зачем это надо. И второе понять – имею ли я право на это. Помимо его воли. Ну, «его воли» - это еще проблематично. Его ли воли, воля ли ариманических существ. Уж, скорее так… А – мне надо удерживать его здесь… Потому. Что ТУТ есть возможность постижения АНТРОПОСОФИИ! А, иначе, нигде просто так ему это не дастся. Очень уж Денис подвержен этим самым духам заблуждений…


Это мое откровение из той работы Томберга, про суть ариманических и люциферических существ. 

Или, даже, СНАЧАЛА, прозрение о том, ЧТО есть ТРОИЦА! Я знала, что это Бог-отец, бог-Сын и дух святой. Ну, и знала. И что? А тут – открылось!

… Если лишить человеческое тело света, воздуха и питания, оно погибнет; если лишить человеческую душу космического мышления, чувствования и воления, она засохнет как срезанная ветвь. Ибо как нервная система нуждается в свете, ритмическая система в воздухе, а система обмена веществ - в питании, так мышление, чувствование и воление нуждаются в свете Духа, любви Сына и силе Отца…


Господи! Да как же это раньше-то я не знала! Вот ведь – это НЕОБХОДИМО! Для развития!


Одновременно с исследованиеь Ветхого завета, Валентин … Томберг пишет о нашей душе. Я, по крайней мере, так понимала. И если не доходили до меня взаимосвязи тех … людей: Авраама, Исаака и Иакова, то уж, то, что было предпосылками – я ЧИТАЛА! И – прозревала.

… Ибо Ветхий Завет - это книга мысли Отца, Новый Завет - жертвы Сына, а Апокалипсис - книга будущей победы Духа. 


Что тут сказать… Вот оно – написано пером… И я это увидела… Понятное дело, особо меня заинтересовал, ТОГДА, Апокалипсис. Потому, что к тому моменту – вообще ничего путнего не знала… И, специально ли для меня?

… В будущем - и именно на европейском Востоке - снова проявится эта способность. Евгенический оккультизм распространится в такой форме, что будет все больше людей, которые будут воспринимать в процессе рождения не только его нижние, но также и его сверхчувственные ступени. Будут не только знать, что родится человек, но также и для чего он родится. Смогут слышать миссию, внутреннее слово нисходящей души. И снова станут искать имя, которое отвечает этому слову. Это будет познанием кармы… 


Это ж про Россию! Это мы – европейский Восток! Ну КАК Денис не учитал этого? Как он … не читал… Я даже с опаской подумала, а уж не последователь ли он … фарисеев, которые хотели или изъять эти знания, или – извратить их, или уж … как бы заморозить… За ОБНАРОДОВАНИЕ и Христа распяли! За обнародование ТЕПЕРЬ и АНТРОПОСОФИЯ подвергается гонениям и извращениям тех, кто не читал! Это самое … страшное –то, что изгоняют настоящую духовную науку те, кто ничего не знают… Фарисеи…


Ну, естественно, про люциферического Ангела и ариманического двойника читала я большим вниманием. Как же – Марина меня уже просветила… Да, хвастаться нечем было… Чуть было… не овладели они моей душой! Просто «Фауст» Гете! Надо бы, кстати, перечитать. В плане тех знаний, которые подступили и трепещут в моей душе…

… Если люциферический Ангел заслоняет свет иерархий, то ариманический двойник распространяет активную тьму, которая погашает сознание духовного в объективной действительности и распространяет в окружающем физическом объективном мире ложь. В результате субъективная неправда, вызванная люциферическим Ангелом, становится объективной ложью благодаря ариманическому двойнику… 

И о Троице – особо… Таня судорожно листала свои записи – понятно, с собой. Да:

 … Сфера  Святого Духа есть сфера деятельности третьей иерархии: Ангелы, Архангелы и Архаи действуют, исходя из этой сферы, как представители Духа, Сына и Отца внутри сферы Святого Духа.

Таня  закончила свои посадки и стояла в сторонке, увлеченная происходящими в ней процессами откровения! 

- О, да-да! Тут про Ангелов, Архангелов! Понятие, введение понятия – КРЕСТА! Так вот, извечный путь Ангела был по вертикали: от духовного мира к земле и назад… Пока не вмешались силы зла и не нарушили миропорядок. И, тогда, ЖЕРТВА АХАНГЕЛА, который внес в этот временной порядок – пространственный импульс горизонтали! Горизонталь – это действие Архангелов на воссоединении народов, преодолевая границы и языковые барьеры… И, тогда, у Ангелов появилась СВОБОДА!!! Как – величественно! Но и – крест, который, в отражении на Земле, послужил местом прозрения и жертвы на Галгофе…


И, с тех пор, у каждого из людей СВОЙ КРЕСТ! Крест возможностей…

Это для меня было очень важно понять. Как-то получалось до этого, мол, неси свой крест и не ропщи… Ан нет – это ВОЗМОЖНОСТЬ!!!

Да–да, еще и это! Что Христос также ненационален, как и … ветер! Такой образ! Он у меня – этот образ, в сердце. Стоит только усилиться ветру – внутри поднимается РАДОСТЬ! Это то, что объединяет!!!


Танюшку тормошили – мол, пойдем… 

- Чуть – чуть… Еще чуть – чуть…


Но – все. Мысль ускользнула. А там про дыхание, как процесс объединения… это так сложно было понять…

- Татьяна Владимировна!


Люда подошла,

- Вы можете прерваться? Или мы еще немного подождем… Попоем…


И то, человек же что-то готовил…

- Все – все! Я с вами!


…

- Знаете, друзья... 

А счастье, по-моему, просто, 

Бывает разного роста:

От кочки и до Казбека…

В зависимости от человека!


Вот такие стихи сказал такой поэт, который очень хотел, что бы всем было хорошо. И мы, приглашая вас, очень на это надеемся – что Вам будет хорошо и на нашей поляне. И в … нашем доме. Не вечно нам жить в гостях у Марины Викторовны…


Гена еще что-то говорил, а я смотрела на Марину. Она сидела, поджав ноги. Улыбалась, отщипывала по ягодке с виноградной лозы. Наверное, Марина сейчас отдыхала.


Ну, и начался пир горой! Винцо было за столом, кстати. И почти все пригубили… И, как-то, оказалось, что и Степан с Иваном тут!  Хотя, вроде, они и не работали с нами… И появилась Оля с Иоганном с гитарой. И стали мы петь песни! И первую спели из «Бременских музыкантов» про небо голубое, и другую, про разбойников…

И пели потом песни, видимо те песни, которые были из юности наших старших друзей… И песни эти были созвучны с окружающим нас пространством… И уже были сумерки. И уже затеплился огонек костра…


И уже подходили другие слушатели… 

И сидели мы у костерка и пели песни…

И душа моя расправлялась и окрылялась.

И говорила я себе – все, ВСЕ!, будет отлично! Надо просто терпеливо ждать. С радостью ждать того, что грядет, наслаждаясь при этом тем, что происходит…


… Как-то возникла пауза. И гитара молчала, и песни, закончились, что ли? И тут меня осенило – сегодня же не будет групповой работы официальной.

- Ребята! 

Спохватилась я,

- Марина Викторовна! Можно я расскажу продолжение того, что надо было продумать о старике?

- Почему нет, можно. Давайте, я напомню начало…


Марина с удовольствием прочла отрывок. Она что, готова была его прочесть, раз текст с собой? Ну, мистика! Как она могла знать, что вот и соберемся все, и я тут решусь выступить. А мне – это было надо!

«Остался последний день, а теперь – последние часы.  Я – старик, одинокий, никем не любимый, больной, вредный и уставший от жизни. Я готов к встрече с миром иным – хуже, чем здесь, там не будет.

Мне принадлежат и высотное здание из стекла и бетона, в котором сижу, и девяносто семь процентов компании, которая размещена в нем, там, внизу, подо мной, и земля вокруг, по пол мили в трех направлениях. А еще две тысячи человек, работающих здесь, плюс двадцать тысяч, занятых в других местах. Мне принадлежит трубопровод, проложенный под землей, по которому газ доставляется в здание от техасского месторождения, и линия электропередачи, которая снабжает дом электроэнергией. Я арендую спутник, летающий на невиданной высоте, через который я некогда рассылал приказы своей империи, расползшейся по всему миру. Мое состояние перевалило за одиннадцать миллиардов долларов. У меня есть серебро в Неваде, медь в Монтане, кофе в Кении, уголь в Анголе, каучук в Малайзии, природный газ в Техасе, сырая нефть в Индонезии и сталь в Китае. Моя компания владеет другими компаниями, производящими электричество, компьютеры, возводящими платины, издающими книги в мягких обложках, транслирующими теле- и радиосигналы через мой спутник. Мои дочерние компании находятся в большем количестве стран, чем я могу перечислить, полагаясь на память.

Когда-то у меня были все соответствующие моему положению игрушки: яхты, самолеты, блондинки, дома в Европе, фермы в Аргентине, острова в Тихом океане, первоклассные автомобили, даже хоккейная команда. Но я вышел из того возраста, когда играют в игрушки.

Деньги – ширма, за которой прячется мое горе…»


Марина замолчала. Немного помолчала  я, затем, стараясь попасть в ритм начала неспешно:

- Но я вышел из того возраста, когда играют в игрушки…

Что осталось мне, старому и больному? 

А ведь я помню, воспоминания предлагают мне именно этот момент жизни, великое мое увлечение женщиной. И встреча наша, и отношения наши продолжались так долго, как только могли мы себе доставить удовольствие. Десять лет. Потом все исчезло… Но она научила меня в нерадостные дни вспоминать о радости! Вот, сейчас, я и вспоминал о нашей романтической встрече. Мы просто заговорили о важном. С полуслова. Без всяких дополнительных вступлений. И ей и мне было ясно, что между нами гармония. О! Как красиво я старался обставить наши встречи! Она же мало внимания обращала на внешние знаки внимания – ее больше привлекали наши разговоры, общение. Ей нравилось, когда мы где-то бывали вместе… при ней, я не был на людях таким … заносчивым. Моя заносчивость – это мое ограждение от … нахребетников. Но при ней – я был прост. Не надо было ни от кого закрываться, когда она со мной. Как-то исчезали и подлизы и прихлебатели. В тень исчезали. Оставляя нам счастье общения. С ней я понял, что секс не самое главное в связи с женщиной! И секс был. И прекрасно было получать и отдавать… НО, то, что было кроме того – это для меня важнее. С ней не надо было играть в страсть там; в восторг; в опьяняющее утомление… Все стало простым… Я предлагал ей то, что мне приносили деньги… Она отдавала мне то, что стало ее жизнью – сердечную привязанность… При всем при том, мы – расставались. И встречались по первому зову другого. Где угодно. Там, где было ей удобно. Мне, казалось, что ей все равно, где встречаться: в хижине ли – во дворце ли, на берегу Тихого океана (и это было!) или на камушках возле горной речки. На модном курорте – или в забытой богом избушке. Летом ли, зимой ли… Почему мы не поженились:? Странно… Точно не помню, но, по-моему, мы даже не говорили об этом! У нее своя жизнь со своими обязательствами, к которым она относилась весьма ответственно. У меня – свои хлопоты управления и присутствия. Странно и то, что нас не обременяли семьи, в смысле – узы… Все, кто рожден, уже выросли. Выросли и те, кто рожден от тех кто рожден… Хм… Десять лет! В 69 - мне было (так кажется), мы встретились… Через десять лет перестали встречаться… И вот, старый, больной, разочарованный я вспоминаю эти годы. Мне становится хорошо! Это то, что стоит вспоминать… Готовятся к моему 80 летнему юбилею… Бог с ними… Я им не предоставлю такого наслаждения – покутить недельку на Богамах! Ну, уж нет… Просто, теперь мне спокойно, с улыбкой уйду… Пусть их. Я знаю, это она мне рассказывала, что ПОТОМ, за гранью, все только и начинается. Она ВНУШИЛА мне все это так, что действительно – не страшно… пусть их…

Он сидел и улыбался…


Таня замолчала. Примолкли и все у костра. Таня внимательно посмотрела, как Марина-то отреагировала. Та молчала, задумчивая… Понятно, понятно… Я же, кое – что… не совсем и придумала…Хитро посмотрела она на меня:

- Танюшка! Ты у нас начала таким рассказом, что просто радостно. Однако… Возможно, ты не все учла. Какие там были последние-то строки?

«… Деньги – ширма, за которой прячется мое горе…»

- У меня есть еще вариант! Если готовы слушать…


Танюшка посмотрела – все слушали. Кивали головой, мол, да-да, готовы слушать… Марина, тоже, кивнула.

- Деньги – ширма, за которой прячется мое горе…

Я – никому не нужен…

Тем не менее, страдать долго – не в моем характере. Да, старческая слабость делала свое дело. Я – был очень слаб. Наверное, я умру. Врачи – темнят… Говорят туманно на возможное усиление иммунитета… И, все же, активность – это то, что всегда отличало меня от других! Поэтому я выходил из любых напастей с большим потенциалом…

Руки – тряслись… Слышал я, донесли – что не делаешь за деньги-то, болезнь Паркинсона подступает… Сколько у меня времени? Кого бы я хотел сейчас видеть рядом? Прибегут по первому зову. Деньги…

Достал телефон и позвонил. Сын? Приезжай… И рука с трубкой устало опустилась… Да, что там – сын! У меня есть дети… А это – сын! Говорят, неудачник. Не в меня пошел. Деньги к нему «не липнут»…. Что ж – в эти часы отчаяния я позвал его.  Нет, его я не привечал особо… Чем-то он там занимался… Уважать его было не за что… Так мне казалось… Скорее всего, я дремал, от слабости… Он тронул меня за руку…

- Отец…

- А. Сын. Рад тебя видеть. Я слаб и стар. Вот, умираю. При всем при том, что я имею – жизнь моя горька в старости. Позвал тебя… зачем? Сам не знаю…


Он похлопал меня по руке. Погладил. Было приятно – простой жест участия вызвал слезы…

- Ну-ну, отец. Ты … того, не раскисай. Давай я помогу тебе кое-что вспомнить… Помнишь, как жили мы еще в начале твоей блестящей карьеры в квартире. И там была служанка…

- А… Это. Так давно…

- Да. Давно. У тебя с ней был роман. Может, для тебя, и мимолетный. Тебе и некогда было особо… А для нее – это осталось на всю жизнь главным событием! Она родила тебе девчонку! Мать выгнала ее, понятно. И ты обеспечил ее жизнь. Ты оплатил, позднее, и обучение девушке. Пусть, ты не привечал при себе свою … дочь, но денежная забота – это тот знак заботы, который ты мог сделать. Женщина та – благодарна тебе! И предает тебе спасибо! И – девушка та выросла, у нее  своя семья – она счастлива. Твои деньги поддержали ее стремление учиться на врача – и теперь это известный врач, мать двоих детей. Она счастлива. И благодарит тебя!

- Ну – ну… Благодарность… Что ж…

- А та соседка по дому? Которая попала в аварию? И ты участвовал в ее судьбе? Она потеряла близких, осталась инвалидом. Ты оплачивал лечение, психотерапевтов. Женщина нашла свой путь – она художник. И неплохой художник! Вот, я принес тебе картину! Это она дарит тебе! Ее благодарность в этой картине! 


Сын поставил передо мной небольшое полотно. Вроде и невзрачное. Но, приглядевшись, я увидел там и океан… И парусник… что-то всколыхнулось в сердце…

- Да… Это было для той женщины… Очень давно было… Хорошо, что она выровнялась.

- Она успешна! Она передает тебе благодарность! А вспомни уж и садовника… Его сын погибал от зависимости. Никому он был не нужен. Горе садовника тоже никого не интересовало. А ты – помог. И пролечить, и реабилитировать парня. Мало того, услать со всей семьей в другое место, что бы не было возможности дружкам подсадить на наркотики его снова… Все выровнялось и в той семье. Они благодарны тебе!

- Так. Не помню… Что-то, возможно, и было… Хорошо, что есть там благодарность, верно?

- Верно! Да сколько случаев благодарности для людей ты создавал … походя! Если бы ты был такой бессердечный – не было бы людей, которые бы благодарили тебя…

Он помолчал…

- А мать ТЫ ОСТАВИЛ…Что ж, когда высоко взлетел – мы стали … не соответствовать… Но! Ведь как все хорошо, да просто ОТЛИЧНО, сложилось! Ты-то мать …Ну, не любил. А она встретила человека, с которым ТЕПЕРЬ счастлива! Понимаешь? Там двое детей, все хорошо… Она тоже БЛАГОДАРНА тебе!

- Ну-ну… Благодарна…

- А как же. Ты нас обеспечил! Мы стали свободными и независимыми от обстоятельств. Мама стала вращаться в других кругах, где и смогла найти свою судьбу.

- Да. Давно это было…

Все было давно…

- Слушай сюда, отец. Тебе столько людей благодарно! За свою жизнь ты испытал многое и, если, есть люди, которые тебе благодарны – уходи со спокойной совестью… Вот. Закрой глаза – вздохни облегченно и уходи…


Он так и сделал. Закрыл глаза. Облегченно улыбнулся. Улыбка разгладила его лицо – ушла трагическая маска. Вздохнул тихонечко и … ушел…


.. Все сидели тихо. Молчала я, но изнутри рвались слова… Чего я хотела? Продолжения? Я хотела – еще одного варианта! И там бы, этим человеком выступала бы я сама! Да, но не придумался у меня такой вариант… Не могла себе представить я такую вот жизнь свою. С богатством и «у разбитого корыта»… 


Марина встала, разминаясь. Но – молчала, хотя многие вопросительно глядели на нее. И тут, Степан заговорил,

- Ну что, Танюха. Начало сделала. Так я продолжу…


Лихо! Я покрутилась, устраиваясь поуютнее.

- Наши хозяева – не против?

 Глядь, а хозяев и нет. Лихо!

- Значит, не против…


Он подбросил пару полешек в огонь. Пламя взметнулось, осветило его лицо…Такое – значительное, торжественное…

- Ну, что сказать… Меня почти все знают. Кто-то знает, что я так… пишу кое-что, иногда… Экономист по образованию и … анархист по … призванию. Так эта, предложенная Мариной Викторовной, тема для рассказа, скажем – странная какая-то. Для меня. И все же – думал, не скрою. Пытался понять, что могло, полагаю,  90 летнего старца, привести к такому результату жизни…

Начну, пожалуй.

… Старец сидел, погруженный в дрему…

Рядом сидел его друг, тоже старый. Наблюдая за седым, подтянутым, стройным человеком. Как-то получилось, что пора им уходить… Зажились. В юности многое вершили они вместе… Потом – пути разошлись… А, с год назад – позвал он меня. Я – прилетел. И сказал мне мой друг:

- Знаешь, многое было… Сколько будет – неизвестно. Предлагаю эти годы , которые грядут … коротать вместе. А что? Будем ходить друг к другу в гости. Вспоминать. Может и еще что-то совершим, памятное…


Я и без него знал, что … зажился. Все, ну, в буквальном смысле, ВСЕ – уже сделано. Ну, что еще-то можно придумать? Я никому из своих близких не был интересен. Скорее всего, и у него так. А он, при том, – продолжал,

- Меня не страшит болезнь. Что это – болезнь? Так – мелочь, на которую и напрягаться не стоит. Есть врачи. Клиники… Свое дело сделают. У меня специальная клиника, которая имеет особую тему – мое здоровье… Пекутся. Там – Особый диагностический отдел, один из лучших. Они ГОТОВЫ в любой момент помочь… Мне – это не важно, скажем…

Знаешь, меня не страшит смерть… Ну что такое – смерть? Переход из одного состояния в другое… И только. И, неизвестно, кстати – где, скажем, лучше… Подразумеваю, что, как раз, в другом состоянии… Т.е., после смерти…

Мне не обидно, что мой совет не нужен… Дела мои настолько успешны и стабильны, люди так вышколены за годы и годы, что все делают сами. Кстати, и старятся, и готовят себе смену…


Когда он замолчал, то я решился.

- Что ж, давай как-то устроим. Возможно, нам будет неплохо. Общее есть.


Я усмехнулся,

- Хотя бы, наши преклонные годы… Не говоря уж о части жизни, которую совместно прожили…


Надо сказать, неплохо он все организовал. Два приличных коттеджа, со всякими прибамбасами, вышколенные слуги… Мы ходили друг к другу в гости, организуя свою жизнь каждый в своем ритме.

Так шло время… Какие-то дела, какие-то встречи, даже поездки – все в прошлом… Что СЕЙЧАС гложет моего друга?


Степан замолчал, постукивая полешками… Я прислушалась… какой-то ритм услышала. Взяла пару камешков, стала вторить, приловчилась: что бы не нарушить, но и … зазвучать… Стали звуки вливаться – кто камешками погромыхивал, кто палочками постукивал… Какая-то мелодия звучала. Мне мыслилось, мелодия в унисон нашим сердцам… И тут Инна запела! Такая длящаяся нота, как ночная птица, что ли… Подхватили пение и Ольга, Иоганн… еще кто-то…


Так – помузицировали. Постепенно остались только постукивания полешек… Степан прислушался (к себе?) и заговорил:

- Вот, позвал к себе. Для важного разговора. Сидит – старец, да и только! Ему бы вещать! Окруженному сонмом учеников… Что бы слушали, открыв рот… ловили бы каждое слово… И рассказал он мне о том, как и что он испытал в этой жизни…

… «Остался последний день, а теперь – последние часы.  Я – старик, одинокий, никем не любимый, больной, вредный и уставший от жизни. Я готов к встрече с миром иным – хуже, чем здесь, там не будет.

Мне принадлежат и высотное здание из стекла и бетона, в котором сижу, и девяносто семь процентов компании, которая размещена в нем, там, внизу, подо мной, и земля вокруг, по пол мили в трех направлениях. А еще две тысячи человек, работающих здесь, плюс двадцать тысяч, занятых в других местах. Мне принадлежит трубопровод, проложенный под землей, по которому газ доставляется в здание от техасского месторождения, и линия электропередачи, которая снабжает дом электроэнергией. Я арендую спутник, летающий на невиданной высоте, через который я некогда рассылал приказы своей империи, расползшейся по всему миру. Мое состояние перевалило за одиннадцать миллиардов долларов. У меня есть серебро в Неваде, медь в Монтане, кофе в Кении, уголь в Анголе, каучук в Малайзии, природный газ в Техасе, сырая нефть в Индонезии и сталь в Китае. Моя компания владеет другими компаниями, производящими электричество, компьютеры, возводящими платины, издающими книги в мягких обложках, транслирующими теле- и радиосигналы через мой спутник. Мои дочерние компании находятся в большем количестве стран, чем я могу перечислить, полагаясь на память.

Когда-то у меня были все соответствующие моему положению игрушки: яхты, самолеты, блондинки, дома в Европе, фермы в Аргентине, острова в Тихом океане, первоклассные автомобили, даже хоккейная команда. Но я вышел из того возраста, когда играют в игрушки.

Деньги – ширма, за которой прячется мое горе…»

Что-то, вроде, говорил Степан. Таня, прислушиваясь, а, скорее, делая вид, что прислушивается, сама думала:

- Этот старик-то… Какое вот у него может быть горе? Итак, сразу – все, что касается денег, ценностей … материальных, отметаем: проблемы не здесь… да! Еще и не проблемы, а горе! Горе. Вот, что это такое – горе? Допустим, для меня…


Прорывались и рассуждения Степана:

 - … Болезнь? Ну, нет…  Как говаривает нам  Марина Викторовна, «болезнь – это состояние», но я и сам не считаю болезнь горем, по крайней мере. В семье всякое было – надо справляться, жить с тем, что пришло…

Смерть? Ну, смерть… Опять же, как говаривала Марина Викторовна, «смерть, это рождение в духовном мире!» Так это даже и не горе, а радость получается!

Горе, горе? Ну, если предают… Так, теперь и к этому по-другому отношусь  - другие люди, по-другому мыслят…


Таня встрепенулась:

-  Вот и вопрос предательства. Какое предательство? Кого предали?  Так. Стоп. Для меня тоже – это, и это! – не горе. А для того старика? Может быть горем ситуация, когда его предали? Ну… Возможно. Лучший друг… Жена? Мол, что ему (ей) еще-то надо? Все им дал, а они… Возможно, но как-то … хлипко. Если уж он ВЛАДЕЛЕЦ всего, то и характер должен быть соответствующим. Чего ему страдать. С другой стороны – состарился, и рядом нет близкого человека. Нет, все же, горе для него, если близкие люди – бросили. Отступились. Кстати. А почему ЭТО произошло?


И Степан вторил ей:

- Почему  у него, старца – горе? Что может быть для него горем?


И признался:

- Не понимаю. И дольше ничего не могу … сочинить.  


Он оглядел нас, притухший костер. Тут же, подбросил полешки,

- Если кто отважится решить этот вопрос – пожалуйста.


И наклонился к Марине Викторовне:

- Марина Викторовна? Что теперь?


Она усмехнулась,

- Хитер, Степан. Предлагаю отложить вопрос Степана до завтра. На групповую работу. Предлагаю поблагодарить наших хозяев,


Поклонилась Людмиле и Геннадию,

- Да и оставить их у костра… Самим же тихо разойтись. Конспиративно!


Все к такому предложению отнеслись благосклонно. И – рассосались в пространство. Как и не было никого. И уже мы с Мариной шли по тропке вдвоем. Молчали. Что спросить? Что сказать? – металось у меня в голове. Я крепко споткнулась. Марина удержала меня,

- Танюша! Не … отвлекайся. Все вовремя. Все – хорошо, не суетись, милая. 

Она обняла меня. И я прижалась к  ней – хотелось плакать, хотелось смеяться… 

- Если не можешь молчать, говори…

 Но – молчи. Не теряй того, что нашла…


Я молчала. Стало спокойнее. Стала слышать шорохи, ночные звуки. Всякая живность звучала…

ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ: «КУПИТЕ ЛУК,  ЗЕЛЕНЫЙ ЛУК…»                                  
ТАКТ 1. … Ему было хорошо и грустно…

· Радость;

· Легкость;

· Красота.

Такт 2.  … Плохо, когда человек не делает чего-то такого, чем может гордиться…

· Гордыня;

· Ложь;

· Зависимость.

Т А К Т 1: … Ему было хорошо и грустно…

· Радость;

… Костер пощелкивал, потрескивал; раздвигал пространство до узкого освещенного круга. Но темнота вокруг была теплой и влажной. Сидеть у костра ему было уютно… Только странно, что вот – никто и не пришел. Особо не удивлялся – вечер для всех свободный, однако… куда они все могли попрятаться? По домикам, что ли? Вглядываясь в темноту, пытался представить, что вокруг происходит. При всем при том – чувствовал себя не напряженно. Да. Напряжение становится его обычным состоянием. Резко пошевелил угли – сноп искр прорезал пространство… И, вновь, успокоился. Усмехнулся – вспомнив свой принцип не принцип, так девиз жизни – ловить кайф, где бы то ни было. И это ему помогало переживать то, что подступало. Мало того, находить в том радость! Ему было плохо, когда пересиливал себя и что-то делал вопреки своим внутренним позывам… Он догадывался, что его внутреннее, его внутренний мир – несовершенен, да и с Мариной, читая книги, или проговаривая разные идеи – понимал, да – несовершенен. Однако, и так было неплохо. Даже хорошо! Морщился, когда она подступала к нему: «Подумай!» Иногда, в сердцах, бросал,

- Думать, это по твоей части… Я вот – сделать могу!


И делал что-нибудь. Радовался тому, что получалось. Как-то несколько недель делал печку! Приспособил для печки все, что смог найти в округе. Сам нашел какую-то глину, и месил с соломой. Обмазывал, делал дымоход… И не было предела его радости, когда смог затопить первый раз! Дым, правда, валил из всех возможных щелей и щелочек. Тут же заделывал и замазывал… И вновь что-то конструировал и реконструировал. И снова затопи, радовался! Ну и дым, конечно… так и делал, и переделывал – и ПРОЦЕСС этот приносил столько радости, ощущений новых, и стимулировал новые приспособления… вот и делал печку. Появились такие уступы - «лапы!» Вдруг понял – это ЛЕВ! И стал, про себя, звать эту печку – Лев, левушка. Ласково оглаживая, заделывая образующиеся трещинки. Раз или два, удалось, заделав трещины в глине, протопить и лежать на полатях, плавясь от жары… Был счастлив! Марина же хмурилась. Нет, вначале, принимала активное участие, и тоже радовалась. Но, потом, когда стало холодно, а печка все не могла согревать… 

- Вот, ЗАЧЕМ, ты делаешь эту печку?


Наконец не выдержала.

- Вот ЗАТЕМ, что интересно!

- А может, лучше сделать ее для того, что бы было тепло?

- И для этого, тоже. 


Я упирался –

- Но, делаю для интереса!


Пришлось все же принести от соседки буржуйку, установить и топить, согревая комнату… И лев мой отдыхал. И как-то еще я его затопил, да разогревшаяся труба спалили матрас… так и закончился этот процесс … А все же радостно было делать! И почти получилось!

Марина, надо признать, и не заговаривала больше об этой печке. Собирала щепки на растопку буржуйки, я в лесу собирал и перетаскивал валежник. Потом рубил. Вот ведь – и это мне нравилось! Ну что, если мне ВСЕ нравится! Складывал получившиеся полешки в поленницу. Ну, не поленницу, такую горку… Соседке помог по дому, она дала несколько ведер угля. И эта печурка приносила нам тепло и радость! Лежать на полатях было жарко… Правда выстужало довольно быстро. Приходилось как-то все это уравнивать… Но – не это главное! Тепло было? Было! Даже баньку умудрялись устраивать! И разомлевшие, лежали в тепле – пили чай… Читали… Мечтали. Вот об этом антропосарии и мечтали! Конечно, я не верил ни на одну минуту, что он будет. Но почему не помечтать? Не поддержать Марину? Уж она-то СВЯТО верила – будет! Да и название – антропосарий мне пришло в голову! Понятно, как-то так… Антропософия… Ну и прикидывал – «дендрарий», «розарий», «колумбарий»… Или нет такого понятия? А там и про ариев мы читали, как о расе особых людей. Особо развитых, обладающих внечеловечискими свойствами. Тут уж – яснее ясного – АТРОПОСАРИЙ! Марина, ясно, ухватилась – да, именно так! Первый-то вариант был просто как пансионат для людей возраста мудрости… Да посоветовали нам не употреблять слово – пансионат. Затерто до нельзя… Вот, тогда и искали достойное название. И нашли! Радовались! Что есть у Марины – умеет радоваться! Умеет поддержать. Я, конечно, с ней – расправил плечи. Это не отнимешь – умеет. Все мне было по плечу! Ехать на Украину? Да без проблем? Денег нет? – достанем! И так было радостно, когда и правда, деньги как-то сами по себе притекли… И уехали мы на Украину… Да, в нуль… И все, что там происходило – это было радостно. Мне было радостно! Да и Марине, по-моему. Все вместе – и землю вскапывали, и посадки делали, и пололи… И первые редиски уплетали за столом на улице уж в апреле…


… Шевелил костер… Вспоминал… Было как-то непонятно, вроде и радостные моменты вспоминал, отодвигая то, что напрягало. И было, было… да, пусть! Мало ли – все и у всех, то полоса светлая, то полоса темная… Марина просила меня избегать штампов, а что, если так и есть!? И от меня зависит, в какой полосе – сколько быть! Вот! И уезжал – на … «заработки». И там – все по-новому, новые встречи, новые обстоятельства. И всегда мне везло! И сыт, и угол находился как по волшебству… Денег, правда, не зарабатывал – но жил сам… Привозил Марине какие-нибудь подарки и она радовалась! Радовалась, что приехал! Что привез подарки… Мне всегда хотелось что-то такое ей подарить особое. Но – как получалось, что в руки приходило, то и дарил. Тому и рады были… Вот, как-то и жили. Радостно!


И считаю я, что если я хочу быть в «белой полосе», то не только мое право! Но и возможность! Жить! Так вот приучился уходить из темных полос… И не слушал я, как Марина мне втолковывала, что это бегство от жизни! Пусть! Это она так считает! А я иду в свои светлые полосы… Хотя… Как-то странно. Иногда, то от чего ухожу – подстерегает ибьет. И пребольно. Но – когда это было! Теперь – не будет! Оно, конечно – Марина… что-то не успокаивается она. Не может простить… верно. Но – живем же! И мне надо быть настороже – что бы при ней не прорывались мои, ну мои… амбиции не амбиции, но какие-то стороны, которые ее не устраивают во мне. Мне-то что, и так смогу, и эдак. А у Марины – свои принципы. Что-то она может простить, пережить, перенести, а что-то не может… Вот и надо ее щадить… Не может, так не может. Что тут делать… 


Так продержусь с годик. А там – видно будет. Он улыбнулся тому, что так хорошо придумал: Марину щадить, а самому – сдерживаться. И все будет нормалек, Саня! Прорвемся! И порадовался тому, что уже не корябает то, что Марина так вот, «окрестила» его новым именем. И не новое оно, имя-то, на самом деле. Тимоша – так и звали с раннего детства и в школе. Потому, что и мать так хотела, и фамилия была – Тимофеев. Что-то у них тогда с отцом по поводу того, как меня звать – величать будет, не срасталось. А мне что – Тимоша, так Тимоша! Привычно. Молодо себя чувствую, между прочим! Не особо меня и заботит, что Марина-то старше на несколько лет… И тем не менее, иногда корябнет… Но, эту тему не поднимаю. Это уж не кстати… Странно, но, по-моему, Марина себя тоже ощущает все моложе и моложе! И выглядит соответственно. Ей-то с чего? Одевается правда – как . Бог на душу положит: что откуда прилетит, то и наденет. Да ладно – удобно, пусть себе. Иногда, правда, сравню ее с кем-то, ну… 


Вздрогнул от прикосновения, резко обернулся – перед ним, улыбаясь, стояла Марина.

- Марина! Я уж и ждать отчаялся. Ты задержалась…


Приобнял ее, прижался к ногам.

- Мариша! Освободилась? Пойдем домой?


Вопросительно взглянул,

- Или посидим немного?

- Посидим, Тимоша. Помолчим, хорошо?


Полу утвердительно, но… Помолчим, так помолчим. Поглядывая на Марину, снова разворошил и наполнил полешками костер. Устает она. И ничего не сделаешь – так получается, что многое на ней завязано. Сама все регулирует. Да и то – дело всей жизни! Как запустит этот проект, так он и пойдет. Она мне неоднократно говорила – что от того, как пройдет семинар зависит ВСЕ! Поэтому скриплю зубами, терплю, но делаю так, как надо. Как надо ей, Марине. Она знает. Я – нет. Она понимает, что к чему, я – нет. Она – ведущая, я – ведомый. Крякнул Тимофей с досады: она ведущая. Могла бы часть хлопот, например, денежных на меня переложить! Нет, сама. Вот и устает … как цуцик. И надо помогать. Такую мать!


Тимоша обнимал Марину, поглаживал ее волосы, мурлыкал пришедшую на ум мелодию и чувствовал, как расслабляются напряженные руки, шея. Стал слегка массировать шею, плечи… Ему было хорошо и … грустно.

… РАДОСТЬ переполняла Танюшку! Она стремилась домой, к Денису! Ей казалось, что вот как раз сегодня все встанет на свои места, все утрясется, успокоится. Все недоразумения разъяснятся и Денис, ее мужик, станет самим собой: сильным, уверенным, надежным. Марина отправила ее на машине, а сама пошла к костру – сегодня костровым как раз Тимофей. И, хоть, все были у Люды с Геной, он костер развел. Так должно быть. Пусть у них все будет хорошо! – в порыве радостного ожидания, Танюшка была щедра и желала Марине того же, что и сама предчувствовала.


Радость переполняла стого самого момента, когда Марина, при прощании, дала ей в руки листок:

- Танюшка, прочти. Я так рада за тебя!


И Танюша развернула листок и быстро прочла, пока Артем готовил машину.

« …Для меня лично единственным ярким проявлением пока является Саня Миг.  И это отличный пример для наблюдения.

Мы с ним теперь часто общаемся. И он зачастую является инициатором встреч. Ездим вместе на горные лыжи,

наконец позволил ему проехать на моей машине. Довольный такой и гордый был:)))  Приготовил нам как-то с Иринкой вкуснейший борщ.

Классный парень с большим потенциалом, но абсолютно дезориентированный в жизни. Таким мне он кажется…»


Батюшки! Что же это? Марина уже исчезла, Танюшка снова и снова вчитывалась в добрые строчки о сыне – РАДОСТНО! Кто написал – сомнений не было – конечно, Ромка! Вот это и была Танина скрытая мечта, что бы у сына появился друг, которого он и уважать бы смог, и к советам прислушаться, и общие интересы были бы… Вот так – просто ждать!


… Артем довез быстро – дорогу знал отлично, хоть тебе ночью, хоть тебе днем. Таня соскочила с высокого сиденья, помахала рукой, нашарила в сумке фонарик – по камушкам хоть и прыгала как козочка, да подсветить неплохо будет. А с того берега ей мигал, и посылал некие знаки, и прыгал по камням, освещая путь – свет фонаря. Здорово! Здорово, здорово – Денис встречает! А он уже шел навстречу и кричал 

- Жди меня!

- Жду, жду, дорогой…


Предусмотрительно убрала свой фонарик, который и включить не успела. И стояла, наблюдая, как приближаются … свет от фонаря и Денис, который угадывался только. Огни болотные – мелькнуло, образ потустороннего из «Сказки о Змее и Лилии». Надо подумать об этом, надо разобраться…

- Ну, как ты?

- Все в порядке! Задержалась – был костер. Я рассказывала свои варианты продолжения рассказа о старике. Богатейшем и несчастливейшем.

- Ну! Не-счастливейшем, язык сломать можно. Словцо у тебя. И как же это – богатейший и вот…

- Так вот, гадаем, что стоит за этим. Почему несчастлив. Денис, дома как? Дома – нормалек! Катюха спит уже – не дождалась тебя. 

- Мама звонила?

- Звонила, выехала, приедет в понедельник.

- Здорово!

- Конечно прекрасно – я уже все продумал, Танюха! Позвонил сегодня туда-сюда, есть варианты все нам устроить! Танюха, все будет отлично, милая…


Танюшка радовалась – не часто ей приходилось радоваться за Дениса в последнее время. И сдерживала свою радость, что бы не спугнуть. И у дениса был костерок! Прекрасно – и ночь, и костерок. Пока темнота скрывала участок, и горы, и лес… Под утро – луна все высветит – полнолуние, ночи белые… 

- Танюха, ты чего-нибудь … хочешь?

- А как же! Непременно! Сейчас! И – много!


Она смеялась. Смеялся и Денис…  Они ценили моменты близости, когда вот так – вместе; ничто не мешало и желание переполняло, став результатом ожидания, предвкушения. Старались максимально учесть настроение и состояние друг друга… И ночь, и где-то скрытая луна, и звезды, рассыпавшиеся по обе стороны от млечного пути, и потрескивающий костер – все принимали их в свой братство наполненности, сияния, насыщенности… А шорохи лесные, голоса ночные сопровождали своим вечным оркестром эти откровения. Ночь была – для двоих… 


… Денис поглядывал на свернувшуюся уютно у него на руке жену – луна высвечивала ее бронзовый отсвет тела, он заботливо укрыл – горный сквознячок выхолодил воздух… Сам лежал, расслабленный и наполненный! Он как-то ВДРУГ ощутил, что вот эти две … женщины: жена, вот под боком, и спящая в доме дочь – это то, что есть у него ценного. О чем хочется заботиться, холить и лелеять, как говаривает … кое-кто. Радовать! Тогда жизнь имеет смысл!

И было ему хорошо и грустно. Затянувшееся подростковое детство истончилось и закончилось – мужчина родился!


… И ему было хорошо и … грустно!

Геннадий. Смотрел в звездное небо. Угадывал восход луны, которая высветит жизнь… автоматически глаза выискивали знакомые созвездия. Все они были расположены по одну сторону от Млечного пути, если можно так сказать…  Вот – Млечный Путь. Кроме Ориона – вот он, величественный Орион, и, тогда где-то с другой стороны, ниже по небосклону, - да! Большая Медведица! Ну, тогда, вот и Малая Медведица. Видел Геннадий на небе не отдельные светящиеся точки, а образы животных – медведицы и медвежонка, которые рисуют в атласах… И это было приятно – его небо было заселенным конкретными образами и было … живым! Ясное дело, если определил Большую и Малую медведей, то между ними извивается Дракон! Должен извиваться, вытянув голову свою почти до Лиры! Альфа Лиры – звезда, и довольно яркая – Вега! По этой звезде о находит Геннадий И саму Лиру, да иголову дракона … уточняет. Вот, мигает мне… Глаза перескочили назад, к Ориону – чуть выше пояса, альфа Ориона – очень яркая звезда – Бетельгейзе. Наискосок от пояса Ориона – его же звезда бета – называлась Ригель. Ригель – тигель, ригель - … Глаза снова нашли Полярную звезду в Малой Медведице и два знакомых созвездия – Кассиопея и Цефей. Запоминал их с детства так – продолжение воображаемой прямой от боковины Большого ковша через Полярную упиралось в Цефея, справа была Кассиопея. Вот они и сейчас там… Все устойчиво и незыблемо… в небе…


Гена улыбался – ему было радостно! Радость, вообще, переполняла его – если уж быть точным. А Гена старался точно определять свое состояние. И радость его лежала прямо вот рядом! Людочка! Людмилка, милая, желанная… как они смогли найти друг друга – одному Богу известно, это так. Но – нашлись! Не потерялись! И – не растерялись от вспыхнувшего чувства. И не затопили их чувство условности, всякие «рюшечки - оброчки». Так определял Гена разного рода обязательные слова, действия. В данном случае – долгое ухаживание, подношение букетов, стояния – вздыхания, восторгания – изливания… Да, собственно, и времени на это не было! И в прямом смысле – загружены-то по некуда на этом семинаре. И, в другом смысле – лет-то им, не, скажем не по восемнадцать… далеко нет. Вот и грустно было Геннадию от того, что столько времени упущено. Сколько же им осталось? С другой стороны – хорошо-то как! Вот тут, под этим звездным небом – венчаны! Вначале, немного опешил он, наоборот, от того, что так вот пришлось все обнародовать! Но, теперь, был рад этому. Все знали, что эта женщина – его. И нет необходимости скрывать те отношения, которые уже есть. И самим скрываться от них… Благо, и Люда смотрела на все происходящее с юмором и даже, отстраненностью. И, когда все вот так – быстро произошло, только философски хмыкала,

- То ли еще будет.


Обнадеживающе, однако! А она поясняла,

- С Мариной так – или сейчас, или никак. Или есть – или нет. Или любит – или не любит. Если любит, то насовсем. Если насовсем, то ждать – это неправильно! Сама всегда так жила. И я – возле нее научилась, ну – учусь, так принимать жизнь. Радоваться тому, что жизнь дает! Сейчас и теперь.


И, помолчав, добавляла

- Но она проявила чудеса изобретательности, что бы меня сюда выковырять. С моего участка! Где каждая травинка, каждая тропинка…


Люда усмехалась…  Что там в ее голове?

А перед глазами, по-прежнему простиралось летящее, уносящееся вглубь небо. И звезды поддерживали величественность происходящего. Наша жизнь – как жизнь звезд!


Я, аж задохнулся от такого сравнения. Не приходило в голову раньше-то. И легко дыша, пытался не спугнуть то, что во мне происходило:

- Если так, если наша жизнь, как жизнь звезд…

Я стал рассказывать тихо, проникновенно:

-  Далеко-далеко на южном конце Земли находилась цветущая страна, которой управляли царь Цефей и его супруга царица Кассиопея. У них была единственная дочь Андромеда. Росла она, окруженная любовью и заботой родителей, и выросла красивой девушкой - самой красивой среди всех красавиц. Царица Кассиопея гордилась красотой своей дочери и хвалилась повсюду, что Андромеда более красива, чем морские нимфы - нереиды, которые в морских глубинах пряли руно на золотых прялках.
   Обиженные царицей Кассиопеей нереиды, обливаясь слезами, пожаловались властителю морей и морских глубин богу Посейдону. Нахмурился Посейдон и, разгневавшись, наслал на Эфиопию невиданное бедствие. Каждый день, как только Гелиос пролетал на своей золотой колеснице по небесным просторам, из бурного моря появлялось ужасное чудовище - Кит. Из его огромной пасти и страшных глаз вылетали клубы пламени, а из ушей - черные облака дыма, после чего наступал зловещий мрак. И так каждый день он буйствовал у берегов цветущей страны. Где бы он ни проходил, все сгорало и превращалось в пепел от бушующего пламени, которое он извергал во все стороны. Над страной нависла опасность превратиться в выжженную мертвую пустыню. Птицы уже не щебетали, по полям не паслись стада. Страх и ужас охватили жителей, отовсюду слышались только плач и рыдания. Никто не мог спасти страну от ужасного бедствия, которое на нее обрушилось.
   Отчаявшись, царь Цефей спросил у оракула, как можно спасти страну от такой беды. И ответил ему оракул: "Кит перестанет сжигать твою страну только тогда, когда ты отдашь ему на съедение свою единственную дочь Андромеду. Такова воля богов!"
   Задыхаясь от слез и горя, Цефей поведал Кассиопее, какова воля богов. Разрыдалась Кассиопея и ничего не могла сказать ему в ответ. Долго плакали они оба, но, видя, как безжалостное чудовище испепеляет огнем страну и превращает ее в пустыню, губит людей, решили не противиться воле богов. И однажды утром, еще до того, как розовоперстая Эос открыла врата, чтобы появился Гелиос на своей золотой колеснице, Цефей и Кассиопея отвели Андромеду на скалистый морской берег. Заковали они ее в цепи, приковали к скале и там оставили ее, рыдающую от горя. Ушли, рыдая сами с этого места… Только лучи Гелиоса нежно касались прекрасного лица Андромеды.
   Вдруг море страшно разволновалось. Огромные волны с грохотом разбивались о прибрежные скалы... Из морских глубин появился чудовищный Кит. Широко раскрыл он свою пасть, и яростные языки пламени вырвались оттуда. А длинный хвост, покрытый крепкой черной чешуей, взвихривал и без того бурные волны.
   Увидел Кит Андромеду на скале и еще шире открыл пасть с острыми, как мечи, зубами. Из глаз вылетали кровавые молнии. Кит устремился к девушке. Андромеда в ужасе закричала... Еще миг, и чудовище ее уничтожит... Но тут с высот небес в крылатых сандалиях помчался на помощь девушке Персей, который увидел приближающееся к скале чудовище и услышал крики прикованной к скале девушки. Стрелой понесся Персей навстречу чудовищу и пронзил его мечом, но Кит только еще больше разъярился и извергнул еще более страшный огонь из своей пасти, такой, что пламя уже почти достигало ног несчастной Андромеды. Персею нельзя было терять времени, и он вытащил из волшебного мешка голову Медузы Горгоны. Сам он при этом отвернул голову, чтобы случайно не встретиться с ней взглядом, и направил глаза Медузы на чудовище. Вмиг Кит превратился в скалистый огромный остров посреди бурного моря. Засунул тогда Персей голову Медузы обратно в мешок, разбил цепи, сковывавшие Андромеду, и спросил ее, кто она и почему была прикована к скале.
   Еще не опомнившись от пережитого ужаса, обливаясь слезами, Андромеда рассказала Персею о своей злосчастной участи. Он проводил ее во дворец отца. Слезы радости хлынули из глаз Цефея и Кассиопеи, когда они увидели свою прекрасную дочь живой. Восхищенные подвигом Персея, они отдали Андромеду ему в жены.

Во дворце царя Цефея устроили невиданное свадебное торжество. Факелы Эроса и Гименея освещали огромные залы золотистым светом. Повсюду разносились опьяняющие запахи цветов и зелени, а нежные звуки дивных песен, лир и кифар разносились далеко от дворца. Обнимая прекрасную, как богиня, Андромеду, Персей рассказывал гостям о своих подвигах. Ликовали Цефей и Кассиопея от счастья, ниспосланного им богами, которые послали великого героя, спасшего их дочь и избавившего всех людей от обрушившихся на них беды. Царь Цефей подарил Персею сказочный дворец и половину прекрасной цветущей страны…


Гена видел, что Люда внимательно всматривается в звездное небо,

- Гена, так много звезд! Я, пожалуй, кроме Большой и Малой Медведиц и не могу ничего различить…

- Так я тебе помогу! Полярную Звезду знаешь как находить?

- Да, как раз это я знаю – семь расстояний от бокового ковша Большой.

- Хорошо. Теперь еще продли эту воображаемую линию – на два расстояния – там небольшая звездочка, это как бы верх треугольника, который расположен на четырехугольник – Цефей. Прекрасный мужчина… Царь цветущей страны…


Гена давал время разобраться в мерцающих звездах.

- И понятно, рядом с ним – Касиопея. Она видится нам буквой М, сейчас лежащей на боку, впрочем. Самое красивое созвездие! Царица неба!

- Гена! Я нашла Кассиопею! Прекрасное созвездие!

- Ну, Цефей рядом…

- А где – Персей, Кит, Андромеда… Андромеда – из фантастических романов знаю я это имя.

- Ну да, Ефремов писал роман «Туманность Андромеды» - я зачитывался … подростком. Андромеда. Это созвездие состоит из множества звезд, но невооруженных взглядом их и не разглядишь. Находится сразу за созвездиями Цефея и Кассиопеи. Ну, продли эту воображаемую прямую еще на семь расстояний – мер… Вот там – Андромеда… Три самых ярких звезды этого созвездия находятся сразу над Кассиопеей и образуют такую красивую дугу… А на старинных справочниках, это созвездие, учитывая и невидимые нам звезды, рисуется как дева, раскинувшая руки. В ожидании своего Персея…

- И где это созвездие?

- И это созвездие недалеко. Сбоку от Кассиопеи и Андромеды – созвездие Персея. Созвездие ПЕРСЕЯ почти целиком находится в Млечном Пути и очень хорошо видно на молочно-белом фоне. Видимые звезды образуют как бы параллелограмм, а на самом деле – звезд входит в созвездие почти сто! И в древности рисовали мифического героя Персея - сильный мужчина, высоко поднявший правую руку, в которой держит большой острый меч. Левой рукой он придерживает у бедра сумку, в которой находится ужасная голова Медузы Горгоны…

- Знаешь, такое ощущение – будто что-то угадываю, что-то вижу… Но – непривычно, мерцают звезды…

- Это неплохо, что угадываешь! Это теперь – ТВОЕ НЕБО! 

- НАШЕ НЕБО, Гена! Ты мой путеводитель! По звездному небу. В легенде есть еще Кит…

- Давай оставим созвездие Кита в морских пучинах! Это одно из самых обширных созвездий. Впрочем, мы и видеть-то можем это созвездие только зимой и то малую часть – оно расположено ближе к экватору. Есть и там интересные звезды…


Гена обнял свою суженную, прижал к себе,

- милая моя! Я так рад, что мы вместе! Что ты вот лежишь, слушаешь меня, восторгаешься звездным куполом над нами. Ты такая необыкновенная! Такая – совсем совершенная и, в то же время – дитя… Улыбнулось мне счастье, Людонька!

- Гена – родной! Нам улыбнулось счастье! Встретиться на юге, на берегу моря, среди гор, под звездным небом – мечтает каждая девчонка! И не зря – вот как это бывает! Давай попробуем принять друг друга с нашими «заплечными мешками?»


Гена, отстранившись, вглядывался в лицо женщины – оно,едва видимое, между тем - мерцало, светилось…

- У меня предложение! Давай мы наши «заплечные мешки» вот – снимем и оставим! Пойдем в нашу с тобой жизнь без груза прожитых лет, согласна ли?!

- Что ж,


Подумав, тихо произнесла Люда.

- Гена! Мне будет нелегко,


призналась она. 

- Я привязана к своей жизни. К своей квартире. К своему участку. К своему ребенку. К своей родне. К своим друзьям. К своему городу... Это мои корни.


Засмеялась,

- Что, скис?! Что «вырвать» мне не удастся корни эти? Ты еще не знаешь – я сильная! Я просто стану … ПТИЦЕЙ, и улечу с этого дерева! А ты – моя вторая половина, вторая птица – уже поджидаешь меня!

- Ах, ты моя голубушка! Я тебе помогу,


тут же с энтузиазмом воскликнул Гена,

- Я помогу тебе лететь! И вдвоем нам станет светить это южное солнце.


И так строили они, эта пара юных душ планы совместной жизни. Радовались, что выпало им такое счастье. Радость переполняла их сердца. Спать было невозможно. И что-то надо было предпринять необыкновенное – на ощупь нашли тропку, и пошли, ведомые своими Ангелами - Хранителями…

· Легкость.

… С легкостью необыкновенной поднялась она над полом… 

- Это так просто…


Сказала буднично, не воскликнула. Проплыла мимо, не делая никаких усилий.

- Можно повыше…

Взглянула – еще выше был потолок.

- Стоит выйти из дома, а то потолок мешает.


Вышла – выплыла через дверной проем, веранду на улицу. И какой-то невыразимый танец выделывала в воздухе. Повыше, пониже… И крутанулась вокруг себя. Видно было, как от ветерка шевелились листья.

- Очень просто. Так легко! Давай, я тебе помогу.


И хоть и ощутила страх в другом, все же подхватила подмышки, пытаясь приподнять над травой… И приподняла! Невысоко, правда. И тяжесть прижимала к земле, и не давала дышать… И в глазах стало темнеть,

- ну, что же ты?!


С досадой и огорчением, 

- Это так легко…


Все обрушилось. П Р О С Н У Л А С Ь,

- Эх! Как же я так, не могла полетать,


Огорчилась Марина – в который раз снится сон, как она может летать, хочет летать, летает. Это легко и просто – летать. Она чувствует эту необыкновенную легкость, эта легкость переполняет ее – и она летит. Но так бывает очень редко. А чаще, обязательно есть кто-то рядом, кому предлагает она полетать; кого подхватывает под руки и тянет вверх, сразу сама становится тяжелой, неуклюжей и скованной… И, начавшийся полет бесславно завершается. Просыпается с огорчением – могла бы! Отмечает, что проснувшись, испытывает ощущение, имя которому – огорчение. Отмечает про себя и начинает работать над тем, что бы уж в течение дня это состояние особо ее не тревожило. Не мешало.


А денек задается серенький – утро раннее, дождик моросит. Что ж, как раз нужен отдых от моря. Как раз будет время и почитать – полежать моим коллегам. И побыть друг с другом. И побыть одному. Что можно предложить тем, кому необходимы зрелища? Позвоню позже девчатам, рано еще для звонков… Марина сразу отметила в дневнике, что надо позвонить в ДК и кинотеатр, а также знакомой из администрации.  Что есть и где есть интересного в пансионатах. Кстати, работает ли дельфинарий? И тут же отметила, что надо доделать страничку «Досуг» на сайте антропосария. Где заносятся все изменения в культурных и праздничных мероприятиях. И пусть … ответственные знакомые сами и вносят изменения! А чем можно их заинтересовать? А тем можно их заинтересовать, что привлечение людей – это и есть их интерес. Ну, само собой – благодарить я умею. И уже на излете – что такие вещи надо бы контролировать Танюшке. Но – пусть идет ее волна обучения без ответственности за дело. И решает то, что в самой себе. И в семье. Хотя… Ну, посмотрим.


Легко поднялась с постели – Тимоша сразу отреагировал:

- Встаешь? Полежи еще.

- Я встану – ты полежи. Потом кофе вместе будем пить.


Он заснул. Всегда засыпал легко. Легко, впрочем, и пробуждался. И снова засыпал. Марина тяжело вздохнула. Она отдавала отчет тому, что происходило в ее личной жизни. Но, так же, она понимала, что «не стоит рубить сплеча». Пусть все истечет. Их отношения с Тимошей напрягали и детей ее, и друзей. И сама она тяготилась тем, что нет близости, которая была когда-то. Но – на разрыв не шла. И Тимофей старался уступать – и он не готов к разрыву. Усмехнулась,

- Как незрелые фрукты. Вот – созреем!


Поежилась – утром еще прохладно. Да и сырость. Включила нагреватель. Разжевала, приготовленные с вечера две пилюли «Гепатодорона», запив настоем крапивы. Печень поддерживала по-разному. В том числе и этими пилюлями фирмы «Веледа». Кстати, содержат-то они, пилюли в себе листья винограда и земляники.

- Кстати, кстати…


Марина уже включила ноутбук. Утром она слушала музыку, делала записи прошедшего дня, готовилась к дню наступающему. Пока – песни Тани Зориной. Тихонечко. И свои умывки – помывки. Это – душ! Прически – расчески. Это – коса-корона. Уже пора перплести, или еще потерпит? Потерпит. Очень удобно! Заплела раз в несколько дней – и забыла…. Чаек-с заварить. Это , что тут у нас? Ну – Гринфилд с бергамотом, что уж. Так, сливки. Так – медок. Так – бутербродик…. Уф…

Свеча на столике на небольшой верандочке приглашала – Марина и зажгла фитилек. И уютненько устроилась выпить свою первую чашку чая. Что бы не суетится утром, она готовила с вечера необходимое ей утром. Ноутбук с милыми песенками пристроила тут же. Танюшка Зорина проникновенно пела: 

«…Плывут немые облака, светла дорога.

По ней, призрачна и легка, скользит пирога.

Плывет пирога над землей в лучах рассвета

И мальчик спит в пироге той, похож на лето…»


Марина слушала, пила чай, прикусывала бутерброд – а мысль уже работала. Это ж – именно то, что мне необходимо для групповой работы! Ах, Танюшка-сибирячка! Светлая ты душа – подарила ты мне этот диск, как часто твои песни – в строку! Мысль о Тане Зориной всегда вызывала и улыбку и доброе чувство. С юности. Клуб самодеятельной песни… У меня у самой не было особого расположения к вечерним кострам, песням под гитару… А тот круг ребят и девчат, которых ТОГДА поддерживала в силу своей … должности, так и сохранился на многие годы. На тридцать лет! И когда говорила Танюшке, удобно расположившись в кресле у нее дома, слушая песни, что, мол, давайте, на юг перебирайтесь. Она однозначно, даже не рассматривая возможностей, ответила, что, мол, нет. Тут друзья! Тут – вот тот особый дух, который взрастили за эти годы, что были вместе. Наша тайга, наши озера, наши костры… Там, на юге что-то и возможно, возможно! Но – не это. И жертвовать своим… сердцем – нет! Невозможно!


Решительно остановила и мысли, которые уж выстроились в ряд (!) – только дай волю… И песни…

 … Тут же нашла папку, где собраны разные записи по целительству, курсором отметила и прочла то, что заинтересовало и хотела вспомнить:

«…Hepatodoron. Hepatodoron состоит из смеси листьев земляники и винограда. Лесная земляника растет во влажном тепле подлеска, напоминающем тропики, и несет процесс образования сахара, выражающийся в формировании плодов, усыпанных семенами. В винограде мы также находим интенсивный процесс образования сахара, но он протекает под ярким солнцем и заканчивается образованием виноградной кисти, каждая ягода которой включает в себя несколько семян. Впрочем, используются не плоды, а листья этих растений, в которых процесс образования сахара происходит наиболее интенсивно. Эти два растения, хотя и характеризуются общим процессом сахарообразовния, однако, носят полярный характер, что превращает Hepatodoron в лекарство, влияющее не на одну изолированную функцию, а на комплекс функций. Это лекарство, поддерживающее равновесие между различными формами деятельности печени, мы можем назначать его при любой патологии печени, но оно особенно эффективно при заболеваниях, связанных с нарушением циркуляции и метаболизма воды. Такие симптомы, как жажда, желание сладкого — главные симптомы для назначения этого препарата. Лучше всего принимать его перед едой три раза в день по 1—2 таблетки…»

Отлично помню, что посылала отрывок «Печень» из книги «Антропософская медицина» Виктора Ботта - Насте. Это было тогда, когда при случайной проверке на УЗИ у нее обнаружили в печени, в желчном пузыре … камень! И пребольшой. Тогда ей НАДО было пить как раз не гепатодорон, а холеодорон. У него и состав другой: чистотел и куркума. Для желчного пузыря. А вот я-то с повышенным, и склонным к повышению, холестерином в крови стала пить гепатодорон, т.е. листья винограда и земляники. Зимой – в таблетках. А летом уже брали лист с лозы виноградной и листик земляники – вот и для всех целебный чай… С тех пор уровень холестерина не определяла, рассудив – что ежели помогли настои и пилюли, то отлично! Ежели нет – то не стоит особо беспокоиться и покупать дорогущие лекарства, которые неизвестно что.

«…Choleodoron. Choleodoron состоит из Chelidonium majus (чистотел) и Curcuma. Чистотел, называемый еще большим чистотелом, или бородавочником, растет возле старых стен, на каменистых пустырях. Его лапчатая нежная листва контрастирует с суровостью окружения, где он произрастает. Его желтый сок напоминает желчь. Куркума — это тропическое растение, ее корневище входит в состав пряных приправ, употребление которых активизирует элемент «тепла». Особенности двух составных частей Choleodoron превращают его в медикамент, специфичный для заболеваний желчного пузыря, особенно при камнеобразовании. Мы назначаем его преимущественно после еды по 10 капель на 0,5 стакана теплой воды. Очень важно употреблять его длительно, не менее 3 лет подряд, делая время от времени перерывы на две недели. Особенно быстро он помогает при острых желчнокаменных заболеваниях чаще у блондинов и блондинок, склонных к выраженным печеночным коликам. Больным брюнетам меланхолического типа он помогает медленнее. Вылечив более 500 пациентов, страдающих желчнокаменной болезнью, и ни разу не прибегнув при этом к хирургическому вмешательству, думаю, что имею право подтвердить не только эффективность рекомендуемого препарата, но и эффективность метода, который позволил его открыть…»

.. Собственно мое пристрастие, например, к книге Виктора Ботта можно сравнить с пиететом Валюшки к книге Гебель и Глеклер «Ребенок»! Вот уж, действительно, настольная книга!


Глазами уже просмотрела весь текст о печени и посокрушалась – как много того, что я не включила в программу семинара. И все необходимо! Потому что – нет сомнений – все приехавшие имеют к такому возрасту какие-нибудь дисфункции печени. Как же мне это провести в жизнь? Обследование печени? Или – поговорить с каждым и , что?, назначит так вот пропить курс холеодорона или гепатодорона?! Да меня Валюха … заклюет! И – настя ей поможет… Мол, такие вещи должен делать профессионал! А я и не против – а где взять антропософского врача, это первое. И второе, в свое время, еще в Томске, слушая представителя фирмы Веледа – услышала, и на все остальное время оставила в себе этислова о том, что такие препараты, как холеодорон, гепатодорон, кардиодорон… - можно принимать, не опасаясь навредить организму. Исходя из того, что уже знаешь о нем. Собственно, именно эти три препарата я периодически и пропиваю. Или сама вот летом собираю листья винограда и земляники… Ну, надо это взять на заметку… И, тут же, отметила себе в дневничке.


И что у нас тут… Утром – учительская коллегия. Занятия сдвигаются на полчаса. Так решила я после м-м-м, демографического взрыва! А как по-другому определить такое воссоединение трех пар? Конечно, сместились кое-какие события. Пострадала групповая работа… Но! Возникло и другое – решение вопросов, возникающих из жизни. И мы справились с ними легко. И то – столько приехало разных людей! Разных кармических взаимосвязей… А сколько возможностей?!


Марина быстро пробежала клавишами по необходимым страницам. Ничего, пока, ПОКА!, не предвидится неожиданного. Тема первая – продолжается. Здесь все нормально. И усмехнулась – что уж тут может быть ненормального, когда эти лекции читает строго по книге Доктора. Вторая тема – социальная педагогика. Вздохнула. Да, тут она рискнула. Посмотрим, оправдан ли риск. Причем, приходится наполнять новыми элементами, в  согласии с тем, что происходит. Вот сегодня ОБЯЗАТЕЛЬНО, надо поговорить о … радости. Такой небольшой прохладный душик. А то мои слушатели… да. Значит, завтра – о легкости будем говорить, а затем о красоте. Ох! О красоте-то говорить – себе вредить! Усмехнулась пришедшей рифмованной строчке. И, тем не менее – это так. Марина эту тему красоты носит в сбе, как уже до этого, носит тему … любви. И то, что получается, в результате такого «вынашивания» не совсем удовлетворяет, скажем, собеседников. Или – совсем не устраивает людей то, что рождается у меня в голове по-поводу одной … темы. И по-поводу второй. Частично обговорила – обнародовала на Танюшке. Как-то вызвало в ней это сильное удивление и напряжение. Больше не возвращались… Ну и все. Сегодня больше – ничего! А, так как дождик, - и если дождик этот разойдется, то и на море не поедут слушатели.


Посмотрела на часы – нет, звонить еще рано.

Так, что у меня на очереди. Нет, не первой… Но как-то получилась возможность поработать. На перспективу. Интернет – связь есть по утрам. И на очереди – найти данные о профессии литературного агента. Это ж я обещала сделать Татьяне! Что бы она хоть частично представляла, что это такое. На самом деле. А не так, не просто тяп и ляп… 

Танюшка давно поговаривала о том, что надо бы те книги, что я уже написала, издавать. Хорошо. Особенно «Место старой груши». Хорошо. Ну хоть сделать один экземпляр, что бы посмотреть – как и что получается. Хорошо. Хорошо-то хорошо, но я сиднем сидела несколько дней, … переделывая книгу. В прямом смысле. Потому, что пришлось убрать все приложения. Чуть не полкниги! Потому, что пришлось вновь редактировать. И моему удивлению нет предела! Сколько бы я не возвращалась к текстам – столько приходилось править и подправлять! Нет, не сам текст. А все опечатки, запятые и прочие вещички. Ну, и разбить на некоторые логические кусочки, что бы получились тетрадки, которые потом можно сшить. А потом еще тетрадки эти перевести в вид для печатания брошюры. И снова что-то редактировать, потому, что это из формата А-4 перевести в формат А-5. А, значит, что-то сдвигается, например, заголовки. Таблицы могут оказаться на двух страницах. Или, вообще, не вписываются в страницу. И прочая и прочая… И тогда удалось напечатать три тетради из восьми. И – кончилась у Танюшки бумага. И я уехала по своим делам в Питер. И там, по ее же просьбе, просила Сергея узнать, что почем – насчет издать книгу… И там  опять редакторская работа… Договорились, что одну книгу сделаем. Вообще – было интересно. Сережа сидел со мной, что-то пытался мне втолковать по тексту, по отступам… Что-то делать начинал. Благо, сидели мы вместе! Я, увидев, во что превращается такая работа – а именно ВРЕМЯ! А именно – не тот шрифт, что я предполагала, не те абзацы и прочее… И я заявила, что не надо ничего менять. Я сама в своей программе подготовлю, а его прошу ТОЛЬКО напечатать! Мы с ним никак не могли друг друга понять. Он мне – не профессионально все это. Я ему – так надо, так лучше, более читабельно. И уж совсем банальное – я так хочу! Параллельно я сделала все рисунки и схемы, Сергей отсканировал. И еще Сонечка, увидев что чем-то мы целый выходной занимаемся, спросила, а чем она могла бы помочь. Чудеса! Ну чем дитя 4,5 года может помочь. И тут я увидела внимательный Варин взгляд, и собралась внутри и попросила ее нарисовать ОБЛОЖКУ! А что такое, бабуля, обложка? Это первая, лицевая сторона книги. Короче, как-то объяснила. И сидела наша Сонечка усердно рисуя. Получилось ярко. А так как я по-прежнему была занята, тут же предложила – Я еще одну нарисую! Так вот у нашего сочинения образовались две обложки. Потом я внеславсе, что отсканировал мне Сергей в книгу. На один рисунок поместила текст. Отпечатал Сергей мне пять получившихся тетрадок. Я их прошила. Потом собрала блок из этих тетрадок. Потом переплела. И, вечером, показываю Сереже. Ба! Переплела – вверх ногами! Напечатал он еще раз обложки цветные. Я их приклеила поверх тех. Приклеила ленточку – закладку. Получилась первая книга! Это – для Вари! Заодно, Сережа узнал в издательствах, по просьбе Танюшки, что стоить одна книга будет от 50 до 75 руб. Вот, с этим я и приехала. Рассказала ей. Она тут же посчитала, сколько надо денег, что бы сделать сигнальные 50 экземпляров. И прикинула, когда эти деньги будут. Прошло некоторое время, она вернулась к этому разговору – выпуск книг. Показала я ей две книги, которые по несколько экземпляров есть: у меня, детей, подруги… Снова она загорелась – выпускать. И вот тут я поняла, что надо сделать. Мы посидели с ней с часок и прошли некоторый путь, который назвали -  «СУДЬБА КНИГИ». И технически, учитывая то, что сделано. И – экономически. Как вернуть вложенные деньги и сколько, на первых порах заработать. Таня только покряхтывала, увидев во что превращается ее наивное желание – стать моим лит- агентом. И компьютер надо! И телефон – надо! И то и это… выбрала, с чего начать на несколько месяцев. И тогда я ей и заявила, что начать надо хотя бы с того, что посмотреть в интернете, что это за профессия такая – литературный агент! Что и пообещала ей сделать. Вот и делаю. Все уже нашла, пока вспоминала. Так, пропустим литагента англоязычных стран… И вот это и посмотрим:

« Знакомьтесь, литературный агент
В восприятии нашего современника литературный процесс трактуется также просто, как и сто лет назад: "писатель пописывает, издатель издает, читатель почитывает". А что же делает литературный агент? "Перспектива" приподымает завесу таинственности над этой профессией сегодня, во всемирный День защиты авторского права. 
Свой среди издателей, свой среди писателей 
            В постсоветской России появилось много новых профессий, упоминание о которых советский человек мог в лучшем случае встретить в произведениях зарубежных авторов, в худшем – не знать об их существовании вовсе. 
          Одной из них является профессия литературного агента, деятельность которого заключается в посредничестве. Он сводит между собой две крайне нуждающиеся друг в друге стороны – писателей и издателей. Первым, после того как они поставили жирную точку, тут же хочется увидеть свое произведение напечатанным, вторым – избавить себя от огромного количества графоманов, тоннами присылающих свои рукописи в издательства. 
        Именно такую задачу – говорить на одном языке с писателями и издателями – поставило перед собой первое литературное агентство, основанное в 1875 году в Лондоне Александром П.Уоттом. Начинание было настолько успешным, что похожие агентства как грибы после дождя стали расти в городах Европы и Америки. 
         На Западе институт литературных агентов стал настолько популярным, что, например, сегодняшние американские авторы считают оскорбительным общаться с издателями напрямую. Для этого у каждого из них есть свой представитель. Однако в разных странах имеются свои особенности. Например, в Англии принято иметь дело с агентами, напрямую представляющими интересы авторов. Во Франции же, по словам Анастасии Лестер, агента, представляющего в России интересы французских писателей, авторы доверяют представление своих интересов и прав на свои произведения не агенту, а своему издателю. Именно он, имея в подчинении отдел прав и переводов, занимается продвижением автора и его произведений по всему миру. 
        Российским авторам подобные капризы до недавних времен и не снились. Они сами обзванивали издательства, высылали свои рукописи редакторам и терзали последних многочисленными вопросами. Сегодня профессия литературного агента уже не входит в список экзотических. Но несмотря на утверждение некоторых экспертов о том, что через руки литагентов проходит уже около 85% бестселлеров, говорить о становлении, а тем более о расцвете этого института в России пока рановато. 

Не продается вдохновенье, но можно рукопись продать"? 

               Всех литературных агентов условно можно разделить на две категории: первичных и субагентов. Первые принимают на себя основную атаку – они работают с массовым потоком рукописей, отбирая среди них "бриллианты" и продавая их издателям. Субагенты работают с уже опубликованными книгами и ориентированы в основном на иностранных авторов. Их задача – найти среди них перспективного и подобрать для него местное издательство. Таким образом, основная задача субагента заключается в содействии зарубежным партнерам в заключении контракта и обеспечении ситуации, при которой их права не будут нарушены. А издателям-соотечественникам субагент облегчает процесс приобретения прав. 
         Функции первичных агентов у нас в стране сейчас чаще выполняют издательства, отбирая то, что достойно быть напечатанным или проданным с наценкой другому издательству. Зарабатывают они при этом либо на разнице между ценой покупки и ценой продажи, либо на доле от реализации напечатанного произведения. 
           Гонорар литагента, а не издательства, выполняющего его функции, напрямую зависит от того, за сколько он сможет продать издателю рукопись, и составляет от 10 до 20% от авторского гонорара (в среднем – 15%, при продаже прав на перевод – 20%). Поэтому в интересах агента значительно увеличить "итоговую сумму". 
           Российские литагенты занимаются в основном субагентской деятельностью. Ведь гораздо проще продать состоявшегося заморского автора, уже получившего международное признание. Первичных же агентов немного: ведь мало найти талантливого начинающего автора – его еще нужно раскрутить. Другое дело – авторы с именем. Именно они все чаще и чаще прибегают к услугам литературных агентов, освобождая себя от непосильной ноши коммерческой стороны вопроса. Как отмечает Людмила Улицкая: "С тех пор как я переложила на литагента свои заботы по общению с издательствами, я испытала огромное облегчение". 
            Вот и работают литагенты либо с писателями, пользующимися спросом (права на произведения которых, кстати, можно продать для экранизации или за рубеж), либо с популярными жанрами. Последними сегодня являются детективы, фантастика и любовные романы. Говоря словами Александра Корженевского, агента, представлявшего интересы многих знаменитых фантастов (Роберта Шекли, Станислава Лем, Гарри Гаррисон, Сергея Лукьяненко и проч.), все издатели любят бестселлеры. 
            Главный вопрос, который задает себе литагент, берясь за то или иное произведение: не его литературные достоинства, а будет ли оно интересно хоть какому-то издательству. Здесь даже опытному литературному агенту нелегко предсказать грядущий успех. Спрогнозировать бестселлер проще, когда имеешь дело с тем автором, у которого уже открыт им счет, а имея дело с начинающими, попасть в десятку практически невозможно. Случай с "Гарри Поттером" Д.Роулинг скорее исключение, чем правило. Поэтому единственно разумным решением для литературного агента стала "игра по-маленькому": работая с большим количеством авторов, он зарабатывает лишь на одном из них, а на остальных же, бывает, с трудом покрывает расходы. 
Правила игры: 
          Одними из наиболее сложных в работе литагента являются вопросы юридического характера. Зачастую лучшие литературные агенты получаются из тех, у кого уже имеется диплом юриста. 
          "Библией" любого литагента является законодательство об авторском праве (Закон об авторском праве и смежных правах, Бернская конвенция и т.д.). Ведь главная задача литагента – грамотно составить договор между издателем и писателем, учитывая все подводные камни, а потом тщательно следить за его исполнением. При этом доверенное лицо автора имеет право в любой момент затребовать у издательства отчеты о продажах и даже проверить бухгалтерскую статистику. Если будут найдены какие-то несоответствия, предпринять меры – вплоть до судебных. 
              Впрочем, хороший агент постарается не доводить дело до суда, договариваясь полюбовно. Как ни странно, судебные разбирательства не играют на руку автору: не в его интересах приобрести репутацию скандалиста в издательском мире. 
               Анастасия Лестер отмечает, что агент должен знать назубок все правила "игры", поскольку обсуждение условий будущего издания и составление контракта входят в обязанности агента, равно как и последующий контроль за проплатой прав, соблюдением графика публикаций, отчетами по продажам и т.д. Таким образом, литагент несет ответственность перед праводержателями за жизнь книги после ее перевода на русский язык и выхода в свет. 
   И жнец, и чтец, и на дуде игрец 
           Получить специальное образование литературного агента в России невозможно. Впрочем, если было бы можно, то какой профиль оно бы тогда имело? Ведь литературное образование для профессионала в этой области не просто не обязательно, а зачастую вредно. Литагент должен быть отрешен от художественного аспекта текста, чтобы сосредоточиться на его экономическом аспекте. Иначе и быть не может – ведь он не критик, а бизнесмен. Перед ним не литературное произведение, а товар, который нужно продать. Важно уметь чувствовать конъюнктуру рынка, ведь успех книги во многом зависит именно от этого. 
           По мнению Юлии Гумен и Натальи Смирновой, агентов, представляющих права Людмилы Петрушевской, Алексея Иванова, Макса Фрая и др. известных авторов, агент должен добиваться того, чтобы автор занимался лишь творческой деятельностью. Литагент же должен взять на себя все вопросы, так или иначе связанные с коммерческой стороной дела. 
           Говоря о личных качествах литературного агента, необходимо отметить, что он должен быть коммуникабельным, пунктуальным, быстро и четко работать, а главное, слушать и уметь анализировать сказанное другими. 
           Литературный агент должен быть дипломатом. Ему приходится по много раз встречаться с разными издателями, обсуждать детали предстоящей сделки, терпеливо ждать ответа, не забывая при этом, периодически корректно напоминать о себе. 
           Навряд ли, всему этому можно было бы научиться за пять лет обучения в вузе. Здесь помогут лишь ежедневные и многократные тренировки. И если вас это не пугает, то можно начинать прямо сейчас. Сегодня в Интернете существует огромное количество сайтов, где авторы выкладывают свои творения.      Попробуйте продать хотя бы одно из них и… сами все поймете!» 

Отлично! Уже прочла, сделала более компактным. Выделила кое-что сразу же. Сделаю отдельный сайт – вот и прекрасно! Вот, и подумать придется девочке нашей – каково это … лезть в воду не зная броду! И полезет ли теперь… 

А сразу видна суть Тани, ее характер: «И жнец, и чтец, и на дуде игрец!» Это по ней!

Потому, что все получалось ЛЕГКО, с первого раза, я заключила – что делаю ВОВРЕМЯ то, что станет необходимо. Может и не Танюше, впрочем… И так бывало – что-то делаешь… увлеченно, с азартом. Для кого-то… А получается, что самому это оказалось необходимо! Или – кому-то другому и срочно… Дело сделано. 

Ну, по поводу почты – письма есть. Но – времени читать уже нет… да и Тимоша встал.

- Тимоша! Ты как?

- Все нормально! А ты с утреца – работаешь?

- Да. Так – немного, что бы настроиться.  Ну, кофе здесь станем пить, или наверх пойдем:

- А ты как?

- Надо наверх. Если не против. Сегодня с утра будет учительская коллегия. Занятия на полчаса сдвинуться. А до коллегии – пообщаемся. Как?

- А что – как? Как сказала, так и сделаем.


Я различила скрытую напряженность. Ну, уж терпи дорогой. Дело – есть дело. 

Сама дорога в «Центр» занимала времени немного, но была в гору. Поэтому шли медленно. Было сыро. Моросило. Но и ветерок прохладный, сырой ласково овевал лицо – приятно.

Сегодня мне непременно на лекции надо разобраться с понятием «радость!» Непременно! Вот ведь как устроено – человек говорящий, человек мыслящий, такой человек не может дать определения своим ощущениям! На вопрос, 

- Что вы чувствуете? Происходит такая … остановка. 

- Что чувствую? Ну, мне хорошо! 

- Ладно. А что включает это понятие – хорошо? Что вы ощущаете?

          Прислушивается к себе:

- Вот, то и ощущаю, что мне хорошо! 

Тогда подступаю к нему по-другому: 

- Значит вам радостно? 

- О, это точно! Я чувствую – радость!


Собственно, можно и так. Чувство жизни присуще каждому из нас. В чувстве жизни отражается общее состояние нашего тела. НО, само тело зависит от состояния жизненного, эфирного тела! А то, в свою очередь, от душевного состояния. Что говорить о следующем – о том, что состояние астрального тела зависит от нашего Я. От нашего ЭГО… Значит и чувство жизни, у взрослого, напрямую связано с состоянием нашего тела Я. А так как большинству людей здесь за 40 лет, то мне важно не только обратить внимание на такой факт. Факт он и останется фактом! А промыслить методики, по которым и стало бы наше тело Я – бодрственным! А не подчинялось бы влиянием грезящего астрального тела… не выдавая желательное за действительное. 


Ну, вот и тема о 12 чувствах, конечно, запланирована! Однако, не в  виде сообщения, а вот – в виде переживания. Тренингов, если уж говорить ясно. Благодарю Бога, что дает мне возможность с лету, что называется, проводить те или иные формы пробуждения Я.


Марина шла и по ходу, в такт шагам, такую ритмическую считалку проговаривала:

 Осязания чувство!

Равновесия, движения, жизни!

Чувство зрения,

Обоняния, вкуса, тепла!

Чувство слуха,

Чувство слова, мышления и

Чувство я!


Сначала появляются внутренние чувства (осязания, равновесия, движения, жизни).


Потом появляются внешние чувства (зрения, обоняния, вкуса, тепла).


И, следом, - чувства другого человека (слуха, слова, мышления и Я),

И могли бы родители ЗНАТЬ хотя бы это! Так стали бы предъявлять претензии своему малышу, мол, ты что – не слышишь? А каким образом он может слышать?! Ежели, само по себе «чувство слуха» где-то к 14 годам развиваться станет. Ну, не абсурдно ли? Взять в раннем детстве – «Осязания чувство!

Равновесия, движения, жизни!» Вот в таком порядке, т.е. ОСЯЗАНИЕ! И палец в ротик, и любая вещичка. И, позднее, ручки цепляют все, вот все, что ни попадя! Так, осязание же развивается! Весь его организм – орган осязания! Вот эти первые четыре чувства – это мы можем предоставить возможность активно исследовать мир! Эти чувства, по преимуществу, чувства воли! 

Затем появляются, условно, в представленном порядке: «Чувство зрения, обоняния, вкуса, тепла!» В развитии этих чувств человек переживает восприятия внешнего мира. И если первые четыре несли волевую направленность, то эти четыре чувства несут и являются чувственными, душевными органами! Которые направлены изнутри вовне. И никак, ну абсолютно невозможно спросит малыша – что ты чувствуешь! Каким образом, если эти возможности будут только развиваться!

И следующие четыре чувства: Чувство слуха, чувство слова, мышления и

чувство я!  Это познающие восприятия. Поэтому и развитие мышления даже в школе в начальных классах – абсурдно! Т.к. еще не сформировались органы, нет еще возможностей для самого акта мышления как такового. И все это псевдо – интеллектуальное развитие только натаскивание и манипуляция…


Естественно, не все так резко! И развитие чувства Я начинается с рождения и проходит свои этапы, но говорить о его становлении следует лишь… после окончания школы! Поэтому, уже  привычно видеть удивление при обращении к слушателям, когда говоришь – не спрашивайте вы ребенка, и не спрашивайте ученика ранних классов школы – как ты думаешь? Это просто невозможно в раннем детстве – думать! Подражать думанию – это да! А в школе и того проще – я думаю (и далее, как учитель сказал, или в газете прочитал, или подслушал в трамвае…) Это ли мышление?


Марина размеренно шла. Не ведая, что в голове у нее проходят мысли, слова складываются в понятия, как на лекции! Она произносила лекцию! Лекцию в пространство! И, в принципе, знала об этом … вообще. И еще знала, что где-то настанет момент, кто-то «словит» пущенный сигнал и спросит – спросит! – что же это такое: 12 чувств…


И – пришли уже!

- Валентина Ивановна! Здравствуйте!

- Здравствуйте, здравствуйте… Раненько.

- да, мы тут пристроимся – кофе будем пить. Вам не помешаем?

- А что мне-то помешаете. Я свое дело знаю. Делайте и вы свое.


Устроились за отдельным столиком. Тимоша предложил принести все необходимое – и хорошо. Сама сидела, прикрыв глаза – слушала. Пичуги чирикали что-то свое, утреннее. Позвякивала в отдалении т. Валя. По привычке другой раз так и называла ее. Она справлялась с той частью работы, за которкю взялась. Справлялась неплохо. Так еще и немного времени прошло – и недели нет, как начался семинар – а столько всего произошло! Марина продолжала думать о лекциях, но как-то в общем плане. Поняла – все. Ее время истекло. Теперь, вот сейчас, она … принадлежит Тимоше. Вот так! Открыла глаза – Тимоша стол уже сервировал – все на месте. Идет с двумя турочками.

- Тебе из какой –


Хитро щуриться.

- Из той, в которой… По твоему выбору!


Бодро завершила я. И он, усмехаясь тому, как я вывернулась – аккуратно налил мне в чашечку. Стакан воды принес заранее. Себе налил в большую кружку, ему так нравилось – я пододвинула к нему сахарницу. Сливки. Мне это не потребуется. Сделала ему «сэндвич» - разрезала булочку пополам, намазала маслом обе половинки, положила сыр, «закрыла» булочку. Уложив ее на блюдце, которое предварительно накрыла салфеткой, тоже пододвинула в его сторону. Тимоша кофе пил, как чай. Из большой кружки, вприкуску с хорошим бутербродом… Я пила небольшими глоточками кофе, запивая, наоборот, большими глотками воды… Сладкое – шоколад. Посматривали друг на друга, улыбались… Я управилась быстрее,

- Ну, Тимофей Николаевич, какие у тебя есть намерения на сегодняшнее утро?

- Намерения мои всегда одинаковые! – хохотнул.

- Ага. С этим ясно. И что еще?

- А еще хочу … как всегда!

- Тимоша!

- Так я и говорю, хочу доложить, что все по плану. Нет перебоев. Все Договора действуют. Небольшие накладки решаю оперативно. Мебель завозится и собирается согласно … поступлению коттеджей! Оснащение технической зоны тоже не вызывает вопросов. Ну, месяц начался. По предыдущему я отчитался. Там все ОК?

- Да, все у тебя получается отлично! Понимаешь ли ты как это здорово, что такая большая ниша, как снабжение – работает четко?!


Я действительно была рада, что у него получается хорошо.

- Марина. Я мог бы… массаж делать тем, кто приехал. В принципе, время как-то можно выкроить…


Я смотрела, он действительно хотел бы заниматься массажом.

- Сомневаюсь я Тимоша… Да не в тебе, Господи! Время-то у меня очень плотно. Я потом буду немного разгружать. Но – надо привыкнуть к ритму. Несколько недель. Ну, хорошо. Давай подумаем – кому и когда что надо предложить. 


Он загорячился,

- Ты же знаешь, массаж он всем показан. Особенно при такой загрузке. Это первые дни – эйфория. Маринка! Прежде всего, надо делать тебе!

- Хорошо, хорошо…

- Ты же чувствуешь, что ты перегружена. Организм это показывает. И коррелят…

- Тимоша!


Марина предостерегала… Как только они расстались… пять лет назад, Марина никогда не принимала от него помощи … целителя. И коррелят, который помогал в трудные годы – не могла носить…

- Так. Все. Ну, посмотри сама, кто у нас на пределе.

- Слушай, молодоженов пока не будем трогать, так.


Он кивнул – что уж – им не до массажа.

- Так. Дети мои – и молоды. И…

- Не допустят!


Как выкинул из себя – выкрикнул. Марина невозмутимо,

- Так. Значит, ты можешь помочь – Инне! Вот и договорись с ней, когда это будет происходить… И где… Возможно, там, где она живет, что бы могла полежать, верно?

- Да ладно, справлюсь с такими-то вопросами.


Он, не столько обиженно, сколько удивленно понял, что вот и готов оказать помощь, а не все могут, не все хотят… Танюха – там Денис делает массаж. О! Денис – у него и иголки в арсенале. И – аппарат. Дурак! Марина не допустит его, пока семинар не пройдет. Чего ерепенится. Где тут еще работать? Ну, мне же лучше – конкурент. Еще предложу тете Вале. Ей-то, всяко, надо. И возраст, да и нагрузка, как-никак, а достаточная. Мужики – Степан и Иван – не примут от него, это ясно, как и с детьми ее. Да и в силе еще… Да…

- Ну, ладно, Марина. Начну, а там видно будет. Мне же надо форму поддерживать. Я ведь буду в пансионате делать?

- Естественно. Ты и будешь делать! И кедровая бочка за тобой. Кстати, как у нас с кедровой бочкой?


Тимоша незаметно вздохнул – усекла Маринка.

- Пока никак. 

- Нет! Так не пойдет! Это ж было запланировано на тот месяц! Вот и успели бы апробировать. Тут-то не было бы отбою – всем захотелось бы принять такую процедуру. Ну, в чем вопрос?

- Не знаю. Не отвечают на запрос. А оплачивать без подтвержденного Договора – не думаю, что верно.

- Это так. Ну, где у нас эта бочка-то? В Питере?

- Да. Ну что, ехать, что ли.

- Скорее всего. Созвонись. Уточни поконкретнее, координаты, место проживания. И – в командировку. Но… так, что бы пропустить семинар по минимуму, ОК?

- Понятно! Да, если я поеду – то я привезу и бочку, и подробные инструкции. Мне тут будет нужен … соратник. Одному несподручно.

- Ясно. Полагаю, кто у нас в банных делах спец? Степан – вот его и возьмешь в пару… (Марина ободряюще улыбнулась, знала, что Тимофей не любил такой ее тон – четкий, однозначный). Давай, готовь командировку. Мне – пора.


Марина поцеловала, и – упорхнула… дела у нее. Привыкай, привыкай дорогой. Тем более, что надо просчитать, просмотреть еще раз проспекты. Да  и со Степаном переговорить…


Дождик моросил. Под навесом сидели – не ощущался дождик-то. Теперь Марина перебежала в дом – там уже собрались педагоги. Кто с кружкой кофе, кто с чаем. Кто записи просматривал… А Тимофей остался. Не снизошли – не преподаватель. Оля ее – фу, педагог… Хотелось курить! Тимофей подошел к шкафчику герметичному – знал, там сигареты – для тех, кто курит. Закурил…


А Марина начала встречу:

- Всем – доброе утро! Начнем, дорогие мои коллеги. 

Уселись в круг. Неплохо. Настя с Юрой. Валя с Сергеем. Оля с Иоганном. Сердце радовалось: вот они, дети. На лице была улыбка. Оглядывала всех по очереди. Валюха тут же расправила плечи. С рождением детей в ней появилась склонность к сутулости. Настя, держалась – как стержень… Олюшка была – раскована… Так. И Люда. И Инна. 

- Все здесь! Так радостно! Чуете – нас девять! Итак – наша первая совместная коллегия. До этого были у нас совещательные взаимодействия через интернет и телефон. Теперь – вот мы и здесь, по воле строящегося антропосоария! И мы уже: среда, четверг, пятница, суббота – прожили вместе 4 дня! Есть о чем поговорить?


Люди как-то растерянно переглянулись – четыре дня! Марина засмеялась,

- Удивляетесь, что семинар только 4 дня? Я сама сегодня утром считала… и не могла сосчитать… 


Засмеялись все.

- Предлагаю каждому высказаться просто по ощущениям. Говорить – 2 минуты. Это достаточно. Все остальные – СЛУШАЙТЕ!!! Не отвлекайтесь. Достаньте свои тетради по учительской коллегии… Вернее…


Марина повернулась к Ольге, та тут же встрепенулась.

- Сейчас всем раздам прекрасные альбомчики для учительской коллегии. И по две ручки разного цвета.


Она споро это сделала. И тетрадки были подобраны со вкусом, и ручки крепились прямо к тетрадкам… Молодец!

- Отлично. Пишите на первом листе. УЧИТЕЛЬСКАЯ КОЛЛЕГИЯ. Ниже – Семинар по подготовке к деятельности в антропосоарии. Еще ниже - С 4 МАЯ ПО 4 АВГУСТА 2011 ГОДА. Еще ниже – свое имя и фамилию.


Засмеялась,

- Не ропщите – все так получается хорошо. Откройте первую страницу. Запишите сегодняшнюю дату. Время. У нас – 45 минут! Не стоит записывать, кто за кем выступает, а вот записывать возникающие мысли, или предложения, которые тут рождаются – непременно записывайте! Что бы потом, когда все по кругу выскажутся, еще внести свои размышления, предложения. А потом – это и контролировать станем! 


Снова радостно улыбалась Марина! Все ей было в радость – все присутствующие – дети, зятья, друзья. И все получалось легко! Значит – верно все, верно! И – общее дело… Раскрыла свой блокнот и быстро подписала все сама. Давая время, тем самым, остальным сосредоточиться.

- Значит, главное – СЛУШАТЬ ДРУГОГО! Начнем?!


Надо признать, что Марина немного подготовила каждого к этой первой коллегии. Переговорив. Где было удобно, что бы уж не было организационных вопросов. И о том, как и что сообщать на  коллегии.


Начала Инна, хорошо!

- Ощущение двоякое. С одной стороны – ну что особенного: организовать и провести семинар для 20 человек! Когда многие – знакомы и с вальдорфской педагогикой, и с антропософией… С другой стороны – я совершенно покорена тем, что у нас что-то получается! А получается, это точно. Слушатели – все благодарные люди. Сами прибыли, сами приняли решение посвятить себя старости. Уходу за стариками. Еще, то, что совершенно покоряет – это уровень организации! Для таких семинаров несколько возвышенное, настроенное состояние – это норма. Но не всегда норма, что бы организационные вопросы были решены так качественно…


Увидев, что Марина хмурится, тут же оправдательно произнесла,

- Извините. По делу семинара. Я веду два курса: «Музыка – пение» и «Рукотворчество». Удовлетворена! Получается. Сама слушаю лекции и участвую в других курсах. Удивлена тому, что столько нового! По нашим слушателям. Пока все в развитии – первые дни. Мы… я присматриваюсь к ним. Они – ко мне…


Подмигнула Валюхе. Они с ней хорошо друг друга понимали, общались много ранее…

- Поняла, что готовится необходимо к каждому занятию, учитывая те занятия, которые уже произошли! И, главное, импровизировать, в зависимости от обстоятельств и состояния слушателей. И нас в том числе!


Заулыбались – задала хороший деловой тон.

- Я сказала. Спасибо.


Марина тут же ввернула,

- Это лишнее. Достаточно завершить словом – «все». ОК? 

Перевела глаза на Юру, который сидел рядом,

- Предлагаю – не вставать.  Внимание. Слушаем.


Юра пошевелил плечами, потер руки…

- Так.


Пригладил волосы. Постучал по коленке своим альбомчиком. Переложил ручки…

- Рассиживаться нечего! У меня такое ощущение, что тут какие-то особые условия и приехали сюда … золотники не золотники… Но – САМОРОДКИ! И, если уж получается в чем-то их учить, то со всей возможной скромностью и почтением. У меня ощущение, что дорога каждая минута! Я стараюсь быть полезным вообще – чей бы курс не проходил.


Снова все с удовольствием зашевелились. То, что он говорил – так и было. Это ощущалось.

- Мой курс «Лечебная эвритмия». Все мы знаем, или догадываемся о силе этого направления в современном мире разобщения… Он начнется для слушателей через пару недель, когда Настя подготовит мне … почву.


Настя хмыкнула – однако!

- Ну да. И потом, если кому-то понадобиться моя помощь из слушателей, я буду вести индивидуальные занятия.


Он вздохнул, понимая, что заниматься со взрослыми очень непросто и сказал вслух,

- Понимаю, что заниматься со взрослыми непросто… буду … учиться. И предлагаю – для педагогов… И мне, для раскачки – в эти две недели проводить занятия через день. Минут по 20. Нас 9 человек. Мы привезли с собой особые тапочки. Привезли медные стержни – с чего можем и начать. Прошу выделить время! Все.


Как выдохнул. Посмотрел на Настю, она рядом сидела. Та наклонила голову.

- Моей душе покоя нет… То, что я оставляю дома двух малышей, всегда присутствует во мне, когда я на занятиях. Понимаю, что они в надежных руках… Кстати, как можно сделать так, что бы и Нина… Нина Ивановна присутствовала на коллегии?  Мой курс – «Эвритмия». Я знаю все сильные стороны этого искусства! И стараюсь из того, что тут есть проводить максимально приближенно к желаемому. Пока – из одного занятия много наблюдений не сделаешь, нет оснований для того, что бы что-то тут проговорить. Слушатели – разной подготовки. Рада. Что в основном принимают. Конечно, и Василию Матвеевичу, и Галине Ивановне. Юрию  Денисовичу. Да, в основном им – сложно принять эвритмию серьезно. Прошу помощи. Все.


Марина внимательно поглядела на старшую дочь. Все ли она сказала? Но пометки себе уже сделала. И пометку о том, что никто не говорит две минуты. Очень лаконичны. Сегодня не буду на этом останавливать внимания. Но в другой раз - непременно. Говорить, вслух ли, молчать ли – 2 минуты. Условие… пока она молчала, записывая. Молчали и все. Как только подняла голову – заговорила Люда.

- У меня очень сильное ощущение, что мы приехали сюда – и это СУДЬБА! Может быть, я не могу до конца осознать происходящего…


Замялась. Народ сочувственно закивал, заулыбались. Люда приободрилась.

- Я и предположить не могла, что найду здесь своего суженного! Это никак в худшую сторону не повлияет на мою работу! Скорее – наоборот. Тем более, что и Гене могло бы быть здесь место. Т.е. среди нас, преподавателей. Он не только травник, но и увлекается астрономией. И знания нам по астрономии – не помешали бы. Практические знания. Предлагаю, предложить…


Смутилась, поправилась…

- Если это оправдано, включить сколько-то часов, например, астрономии -  в программу семинара. Он предоставит свой план. У меня, пока были занятия со слушателями практические – в огороде. Я довольна тем, что все работают с большим подъемом! Пока не могу сказать о том, что кому-то необходима помощь… Сегодня мое теоретическое выступление. Курс называется «Садоводство». Постараюсь сделать его полезным и занимательным. Что бы это было людям интересно. Но – волнуюсь. Хотела начать с «Посевного календаря» Мари Тун. Заранее извиняюсь, если кто-то сам уже со всем этим знаком… Все.


Тут же заговорила Валюшка,

- Получилось интересно. Есть поговорка «Лучше синица в руках, чем журавль в небе». Так вот – нам выпал этот самый шанс «журавля в небе!» От нас и зависит, как этим распорядится. Пока ситуация такая, что я только – только успела … оглядеться. Чуть – чуть ухватить ритм, который предложен. Надо отдавать отчет, что у всех слушателей это происходит еще насыщеннее – и называется – адаптация. Я считаю, что программа не просто насыщенна, а … перенасыщена! Надо учесть то, что с приезжими происходит вот эта самая адаптация и несколько разгрузить… За счет чего? Это вопрос. Предлагаю до конца дня всем подумать. И подумать так, что бы на ближайшие две недели освободить, как минимум два часа. Далее. Курс, который я подготовила, называется «История России». Одно занятие… Не успела особо и … испугаться.


Засмеялись, и этим снялось напряжение от Валиного предложения. Вот… кулема! Ничего не сказала. Скорее всего, ей это только что в голову пришло…

- Но, есть наметки, сократить сам курс, с тем, что бы выделить и на международное положение. К нам в антропосоарий заедут люди умные… И научиться разбираться в международной ситуации необходимо. Обращусь за помощью к своему наставнику, по электронке. И еще. Я считаю, нас спасло, вернее не нас, а Галину Ивановну с Василием Матвеевичем, что они вот так, скоропалительно повенчались. Теперь, вдвоем, им будет полегче принимать все новое, что им предлагает жизнь… все.


Так, девочка. Хорошо. Марина записала и здесь необходимое. Рядом был Сергей. Пришлось его подшевелить,

- Сергей?

- А что? У меня занятий пока нет, позднее. «Программирование» - это, конечно, название многообещающее. Не могу обещать, что за те часы, что мне предложены по плану что-то успею сделать. Но – постараюсь. Обстановка. Которая здесь создана – мне нравится. Надеюсь, это же испытывают и все слушатели. Я как-то особо никого не выделял… Мы с Юрой, все-таки, пропускаем через день кое-какие курсы – поездки на море с детьми. Сопровождение. Хочу несколько слов сказать об этом. Детям нашим – хорошо! Нина – отличный воспитатель! И то, что ребятишки разновозрастные, то же на пользу. Она так умело всех их организует, что всем и весело, и все – при деле. Надо сказать, что я сам был настроен писсимистично по отношению к самому пансионату. Да. Но, увидел то, что уже сделано, поразился! Значит все происходит и все надежно. Предлагаю специально проговорить о пансионате. Возможно, со слушателями. А то, получается, учимся, вроде, и знаем для чего, но … мотивация, по-моему, не совсем четкая! Из окружающих меня людей, пока, никакого особого напряжения не заметил. Если не считать молодоженов… все.

- Молодожены, это здорово!


Это сразу вступил Иоганн.

- Это, я считаю, наши группы риска. Там и Василий Матвеевич с Галиной Ивановной. У Гены – тоже, по-моему, есть, или было, непонимание. И Юра.


Сейчас промолчу, но потом попрошу называть по именам отчествам. Арина с удовольствием глядела на третьего зятя. Он же и носитель новой культуры. Новой – для россиян. Лучше сказать – другой…  Прислушалась, зря отвлекаюсь…

- Мне кажется, очень важно, что нас окружает такой прекрасный … ландшафт.


Глянул на Ольгу – та кивнула, успокоился.

- И всякие соблазны – далеко. А море – близко! Когда на машине. А так – тоже далеко!


Засмеялись – прав Иоганн.

- Мне надо будет учить вас немецкому языку. Ну, как-то это получится. Говорить мы будем. Это, тоже, не сейчас. А потом. Я помогаю Ольге в делах – мне нравится. Мне тут очень нравится!


Так как все ждали, посмотрел на Ольгу, та подсказала «Алес!» Он и произнес

- Алес!


Смеялись облегченно, с удовольствием. Легко шла коллегия… Так, осталась Оля. Она, было, ринулась встать, я ее придержала. 

- Можно было бы считать происходящее здесь сном! Нет же – самая настоящая действительность. Я так стремилась быть полезной … Марине Викторовне… И вот оно дело, где все, кто рядом – ее близкие. И есть основания думать, что дело это, нашими усилиями будет … проспонсировано! Курс у меня «Социология» и тоже, бенифис … будет позже. И это хорошо. Мне необходимо время, что бы узнать, какие у нас слушатели, что бы откорректировать свой курс, согласно их состояниям, скажем так. А вторая часть моего тут нахождения – это организационные вопросы. В решении которых, мне помогает  Иоганн. Да и все помогают. Какая - то тотальная взаимопомощь! По слушателям. Я заметила, что помощь нужна Татьяне Миг. Татьяне Владимировне. Что-то у нее в семье… И помощь нужна ма… Марине Викторовне! 


Оля подняла руку, остановив вскинувшую голову Марину.

- Это надо отлично понимать и, СРОЧНО!,  все дела семинара взять нам на себя, оставив ей только лекции. Это уж никто пока не может. И, к сожалению, групповую работу, тоже, так пока никто не сможет так организовать. И все. На стройке у нее сильные помощники. Предлагаю подумать, как ей помочь. Т.е., где ей быть и что ей делать в оставшееся время! Вот так. Все.


Ну, только что не зааплодировали моей девчушке. Марина вздохнула тяжело. Не сдерживаясь…

- Итак, у меня два курса и групповая работа. «Антропософия» - этот курс рассчитан до конца семинара. Но будет … не ежедневно. Позднее. «Социальная педагогика» - такая же ситуация. За эти дни – это вводные, ознакомительные лекции. Что бы и познакомить друг с другом слушателей и преподавателей, и мне найти необходимый ритм преподавания. Я по-прежнему считаю, что ритм каждого курса и всего семинара – принципиально важен! Буду думать об этом. Групповая работа – не менее ценная форма обучения, чем лекции или практика. На групповой работе выясняются особые «точки зрения», замечаются напряжения, в непринужденной форме решаются серьезные противоречия души. Д и, наконец, где-то нашим слушателям сейчас и коллегам в будущем – самим-то надо поговорить! Проявить себя… Так что, я полагаю, у групповой работы очень большие … потенции. Ага, хихикайте…


Среагировала Марина, услышав смешки парней. И сдержала себя, собираясь спросить иронично, мол, у кого-то есть проблемы?

- По слушателям. Судьба сделала нам подарок в виде собрания в одно место людей, предназначенных друг другу. Поэтому, развертывание совместной жизни плавно продолжается … без конфликта, который и должен был созреть к 3 – 4 дню… Теперь пару недель станем работать – внимательно и открыто, эта приподнятая атмосфера дала нам серьезную фору! Меня привлекает брат и сестра: Наташа и Владимир. Закрытое пространство. Особенно Владимир. Но это – воспитание такое – скрытность. И, тем не менее, прошу обратить внимание. И, самая юная у нас, Юля. Она приходит – очень часто, на занятия. Чем вызывает недовольство Валентины Ивановны. Это – важно. И ее периодичность присутствия и отсутствия – ей не на пользу. И – другим некий… (замялась – какое слово подойдет…) Ну, как шипичка. Зоноза. Значит – это тоже вопрос.

И вопрос по ритму занятий. Ритм сместили так, что бы тем, кому необходимо, в основном – приезжим, было удобно побыть подольше на море.…  Погода к нам - благорасположена. Особой жары не было. Тем не менее, (Марина достала «Посевной календарь Марии Тун») 10 мая  Марс переходит в тепловой регион, следом 15 в тепловой регион переходят еще две планеты – Меркурий и Венера. Юпитер их догонит в конце месяца. Значит – жара нас настигнет во второй половине мая и особенно, в июне. Что это для семинара? Это значит, находиться на море с 12 до 15 ОПАСНО! А в июне – с 11 до16… Это мы учтем, составляя расписание, естественно. 

Марина помолчала. С удовольствием улыбнулась, увидев, что записывают. Прикинула. Кое-что еще не сказала. Не все в кучу! Остановись – прикрикнула себе сама.

- Все.

Теперь было тихо. Кто-то еще записывал – дописывал. Кто-то крутил ручку или кончик шарфа, крутил что-то в руках. Постукивал легонько ручкой о колено… Значит, – сомнения в дальнейших действиях. А вот – Валя стиснула руки: сдерживает себя. У кого еще «замки?» Люда. Игорь.  Пока – нормально. Не все сразу… Оля встрепенулась:

- Так, коллеги. Теперь нам надо, как и было оговорено, просмотрев свои записи, сказать то, что … НАДО сказать еще, после выслушанных сообщений. Начала Настя:

- У меня ощущение, пока только ощущение, что все, что происходит, что было сказано – как бы сторона, одна сторона медали! Есть что-то сокрытое, о чем мы не сказали… И это сокрытое немаловажно … для жизни. Как с этим быть? Пусть мы – преподаватели. Но слушатели – менее сильны в таких переживаниях раздвоенности. Что можно сделать?

Тут же, Юра:

- Ритм ритмом – это, несомненно, важно. Но стоит,…по-моему, надо сделать так. Не только тем слушателям, которые оговорены, но и остальным, ну, как сказать? «выделить» наставника! Из нас. Что бы просто помогать в этих сложных условиях.


Все молчали – сказанное было важным. Марина оглядела всех – сосредоточены. Хорошо.


- Есть ли кому что еще дополнить? Для первого раза – я тоже считаю – достаточно. Теперь – процедура такова – выделяем самые важные вопросы. Определяем сроки выполнения и кто, конкретно, будет отслеживать эти сроки по каждому вопросу отдельно. Понятно ли?


Закивали. 

- Хорошо. А … общий контроль осуществит Оля. Так предлагаю.


Зашевелилась Валюха:

- Значит что у нас. По слушателям. По наставничеству. Предлагаю обговорить в частном порядке. И берусь это сделать… До вечера.


Оля записала и уточнила,

- А по перечисленным выше особым слушателям? 

И заспешила,

- Предлагаю внести предложения по всем. Перечисляю:

Марина Викторовна.
Василий Матвеевич, 

Галина Ивановна,

Геннадий Иванович,

Юрий Денисович. Да еще:

Татьяна Владимировна.

Наташа и Владимир.

Юля.


И засмеялась,

- Вам не кажется, что это предложение пересекается с предыдущим – по наставничеству? Тогда предлагаю предложения по особому подходу к слушателям, так же принимать Валентине … Павловне. А по Марине Викторовне – вносить предложения мне. Срок (чуть задержалась) – до обеда!


Марина чуть выдвинулась вперед и возникший шумок утих,

- По расписанию вопросы беру на себя. А именно, напомните, если что не скажу,

Облегчить курс на первые две недели для адаптации;

Учесть возрастающую активность солнца;

Найти возможности для введения спецкурсов, например, астрономии, международное положение;


Предложения вносите до … 16 часов. Срок выполнения задания – вечер. К утру расписание на две недели будет готово…


Оля быстро записывала.


Настя тоже выдвинулась немного и в тишину сказала,

- Про Нину Ивановну не забыть. (Помолчав, продолжила,) 

- Полагаю, этот вопрос будет у меня. В течение трех дней я его, посоветовавшись с коллегами, смогу прояснить.


Марина сдержала смех – обтекаемо! Вывернулась, что бы не сказать слова – беру ответственность. И тут же выдвинулся вперед Костя,

- Время на индивидуальную лечебную эвритмию. Индивидуальные занятия со слушателями. Занятия групповые для преподавателей. Это я сделаю дня за два, за три. 


Покосился на Ольгу, которая застучала ручкой о столешницу,

- За три дня. Согласовывая с Валентиной Павловной.


Вот кому легко всех называть по именам - отчествам – культура воспитания. И ему это – просто. А Оля уже приподняла руку – ладонь впред – жест внимания.

- Юрий Константинович! Марина Викторовна расписание сегодня к вечеру должна сделать. Как будете согласовывать?


Костя потер подбородок.

- Хорошо. Принципиальные вопросы по времени согласую с Мариной Викторовной до вечера. А индивидуальные  с Валентиной Павловной… Хм. Опять – до вечера!


Все откровенно смеялись.

- Ладно. Все сделаю к вечеру.


Так, посмеиваясь, все уже задвигались. Марина встала.

- Друзья! У нас была первая учительская коллегия. Если не будет особой необходимости, вопросы возникающие решать в рабочем порядке…


Оля прервала,

- Со мной! Решать в рабочем порядке со мной. Организационные вопросы,

добавила она, смутившись.


Марина нахмурилась, но поглядев на вдохновленное лицо дочери, пожала плечами,

- Решать с Ольгой Павловной, ОК. И следующая учительская коллегия через две недели. В воскресение. Поздравляю вас! Мы закончили все за полчаса – у вас есть время – спокойно позавтракать…

· Красота.

Es spricht zum Weltenall,

Sich woll vergessend

Und seines urstands eingedenkt?

Des Menschen waschend Ich:

In dir? Befreiend mich

Aus meiner Eigenheiten Fessel

Ergrunde ich mein echtes Wesen/

Иоганн спокойно, почти не заглядывая в записи, произносил строчки. Даже произнесенные на немецком языке, они звучали вдохновенно! Лицо у Иоганна, также, было светлое и праздничное.


А уж как эти же строчки, услышанные на другом, непривычном слуху, языке – вошли прямо в сердце!

Вселенной говорит

В самозабвеньи

И, помня свой первоисток

«Я», бодрствуя во мне:

В тебе, освободясь

От себялюбья, постигну

Свою я подлинную сущность.

Ну, только глухой, останется равнодушным! Молчали, пораженные… Не шевелились, не переговаривались, казалось, и не думали не о чем, только об этих невероятных перспективах развития духа… 


Да понимают ли, что это именно о развитии духа речь идет?! А, собственно, не важно – понимают или нет. Понимание, иногда, препятствует именно духовному развитию… Читали это стишие еще, и еще… Что ж – это важно. Вот такое проникновение в глубины Вселенной. Марина и сама, привычно, отдавалась всем своим существом пространству духа. И, уж когда совсем пауза стала , как бы … звенеть, произнесла:

- Мы настраиваем свою душу на участие в сегодняшнем дне. Предлагаю еще небольшое усилие, уточняющее усилие для дня насущного. Это погрузить в себя и удерживать первую строчку изречения:

Вселенной говорит

В самозабвеньи…

Дорогие мои, вот так, от строчки к строчке, мы с вами пройдем настраивающие процессы в течении недели. И в субботу – будем воспроизводить в себе все изречение в его целостности. Это один из возможных путей такой деятельности с этими изречениями Доктора. Есть, впрочем, и другие. Еще несколько минут. Кое-кто сознательно воспринимает то, что неделя начинается с воскресения. Некоторые понимают и те знания, которые предложены нам духовной наукой. День начинается … накануне, а именно в 18 часов вечера. Т.е., сегодняшний день начался вчера с 18 часов. Поэтому, естественно, важно как вы провели вечер, что бы благополучно уйти в ночь, прожить там часть наступившего дня и выйти в бодрствование настроенным!

Есть смысл упомянуть и о том, что месяц начинается с 21 числа предыдущего месяца. Т.е., то время, которые предлагают нам гороскопы… И год, в разных народах имеет разное начало. Предлагаю, на досуге, подумать о том, что год и заканчивается и начинается в сентябре… 

Одно то, что мы живем по общепринятому календарю, не означает, что это и верный календарь развития человека. Когда-то, давно, народы майя жили совсем по другим исчислениям и были очень развиты, как говорят…

Ну, а прибавки и отбавки (Марина усмехнулась своему слово - новообразованию) к времени дня часа вперед, часа назад, несут, мягко говоря, лишь сумятицу. В одном местечке Красноярского края, село Солган, не переводят время ни на летнее, ни на зимнее. Живут по часам природным. Встают с солнышком и заканчивают свои дневные дела с заходом Солнца. И коровы дают больше молока! И куры несутся лучше. И дети спят спокойнее. Это только видимые, доступные наблюдению моменты… 


Итак, устраивайтесь поудобнее. Пролистайте свои записи лекций по антропософии… Если есть, подготовьте вопросы.


Сама кивнула Ольге, мол, выйдем.

- Что, мама?

- Оля, я сейчас буду звонить в три места. Если получится познакомлю тебя. Это люди, мои хорошие знакомые, которые помогут узнать, что сегодня и (немного подумала), и завтра, может быть интересного для наших слушателей в Лазаревской и окрестностях. Потом, этими вопросами будешь заниматься ты. Поэтому, если не возражаешь, сделаем звонки сразу с твоего телефона, ОК?


Оля удивленно хмыкнула и протянула свой телефон.

- Ангелина Александровна! Здравствуйте, дорогая. Это Марина Викторовна! Спасибо, что признали. Вы всегда очень внимательны. У меня к вам просьба. Не могли бы сказать о мероприятиях, которые наиболее интересныЮ сегодня. И завтра. Отлично! Тогда я представляю Вам свою дочь – Ольгу! Девочке 24 года, но она отличный организатор. Кем и является на наших курсах. О! Непременно расскажу. Заскочу к вам, как же. И … к чаю что-нибудь за мной… Вот, ей и передаю трубку.


Оля округлила глаза, но трубку взяла,

- Здравствуйте, Ангелина Александровна! Да, студентка. Да, готова записывать…


А Марина, довольная, отправилась к слушателям,

- Итак, есть ли вопросы по существу? Если нет, мы можем приступить к лекции…


Вопрос был задан в такой форме, что вопросы, даже если и были готовы задаться, придержались…

- Мы с вами завершили вчера лекцию тем, что определили три совершенно явных ступени духовного развития. И это? (чуть помедлив, тут же сама и сказала) Да, это 1) подготовление, 2) просветление, 3) посвящение. И, конечно, любая ступень может иметь свой период в развитии, и не обязательно, что бы они строго следовали одна за другой… теме не менее, начинать необходимо с подготовления, прежде чем может начаться просветление. И .опять же, какое-то время длиться просветление, прежде чем наступает посвящение. Мы с вами остановимся на каждой ступени духовного развития – последовательно.


Марина внимательно оглядела слушателей. Вздохнув незаметно, поняла – задача у нее сложная. Не все готовы принять эти знания в том виде, в котором они предстают через нее. А как быть?

- ПОДГОТОВЛЕНИЕ.

Подготовление состоит в совершенно определенном воспитании жизни чувств и мыслей. Благодаря подготовлению в нас просыпаются органы, духовные органы, которые без такой подготовки не разбужены. И, как физические органы помогают нашему телу в жизни, так и духовные органы становятся водителями нашей жизни.


Увидев напряжение на лицах, произнесла,

- Все просто! Все нам доступно!  Это наш внутренний мир и в наших силах помочь раскрыться органам духовным. В дополнение к уже существующим.


С чего начнем? С самого доступного в мире природы. Вот из зерна, семени  разворачивается жизнь растения: пояля.тся корешки, разворачивается первая пара листьев. Корешки разветвляются, углубляются в землю. Листики распремляются, тянутся к свету, выпуская новые и новые листья и побеги. Корни – все глубже, распространеннее. Листья – все активней, выше поднимая ту часть, которая станет цветком. В зависимости от растения, а их неисчислимое множество, наше занятие имеет множество оттенков и вариантов. И мы доводим свое представление до полного развертывания роста растения, раскрытия цветка и созревания плода. Не так сложно, верно?


Попробуйте в пару минут взрастить свое растение! Можете, на начало, закрыть глаза, что бы не отвлекаться. Если, все же, отвлекаетесь мыслями на что-то иное, то все же старайтесь вернуться к своему растению, внеся туда, в его стебль, как волокно и мысль свою. Приступайте, пожалуйста. 


Да и сама стала проделывать это упражнение. У нее был привычный образ – подсолнух. Довольно скоро и корешки стали таким тугим пучком, и сформировался прекрасный большой подсолнух, полный семян…

- И вот вы взрастили свое растение. Правда – прекрасно получилось? Ч то ж, следуем за природой, нашим вдохновителем, дальше. Теперь, вторая часть нашего усилия – это увядание, умирание растения. И вам непременно надо это сделать с таким же … удовольствием, как вы и взращивали свое семя! Вот ваши семена, или созревший плод – отпадают, вот происходит постепенное увядание и отмирание листьев: они падают на землю, покрывая уже упавшие семена…. Вот и стебель становится вялым и сухими оказывается на земле и начинается процесс разложения, который захватывает все растение…


Предлагаю и вам проделать этот процесс увядания для вашего растения. Делайте это неторопливо, внимательно исследуя, что происходит с каждой составляющей растения. Внимательно всматривайтесь в то, что происходит. Не спешите.  Пожалуйста, приступайте.


Т.к., Марина свое растение – подсолнух, уже провела процессом увядания и отмирания, то теперь  старалась незаметно наблюдать за слушателями. Конечно, Тимоша «отстрелялся» в момент. Что ему – увядание! Юля, которая пришла на лекцию, видимо тоже «похоронила» свое растение быстро. Но, оглядевшись – все сосредоточены, начала, скорее всего, еще раз, более неторопливо. Владимир морщится – не хочет выполнять задание. Умирание! Вот еще… ладно…

- Так вот мы с вами НАЧАЛИ! Начали подготовление. И если делать такое занятие целенаправленно, для развития духовных органов – то это и произойдет! У вас, несомненно, есть опыт. Когда нам необходимо развить или поддержать в форме какие-то физические органы, мы просто делаем и делаем физические упражнения. И тот, кто более целеустремлен … становится … ОЛИМПИЙСКИМ ЧИМПИОНОМ! Т.е. наиболее усердно применил свои возможности для развития. И это – ДОСТИЖЕНИЕ! Так и в нашем случае. Кто сможет ежедневно, а то и несколько раз в день проделывать такое упражнение, тот и сможет пройти первую ступень в своем развитии духовных органов.


Небольшое движение подтвердило опасения Марины втом, что люди ждут чего-то необъяснимого, странного… Значит, что более понятно,

- С сегодняшнего утра прошу вас возвращаться к этому занятию, упражнению, если хотите «Рождение - умирание».


И, помолчав, добавила,

- Потом, в нашем уходе за людьми возраста мудрости, станет нам это упражнение серьезным подспорьем. И каждый из вас будет помогать постичь это состояние покоя и надежды, которое приходит во время упражнения нашим жителям. 


Так вот вдохновив слушателей, продолжила:

- Надо нам кое что определить для себя, что бы можно было более качественно говорить о развитии на шей души. И – на одном языке. Мы с вами знакомимся с основными положениями духовной науки. И делая это, учитываем, что человек – это не только физическое тело. И, даже, не столько физическое тело!

Вот перед нами – камень. Минерал. Этот минерал имеет свою структуру, и он подвержен законам физического тела. Распад, нагревание, сгорание и т.д. Этот минерал можно измерить, определить вес, температуру…

А вот – растение,


Марина, как фокусница – то вытащила какой-то булыжник, теперь у нее в руках было растение.

- Растение – тоже физическое тело имеет. Несомненно! Однако, есть и еще что-то. Это – жизнь! Растение явно живое! И как у живого – имеются свои функции: роста, размножения, соко- движения, питания, выделения… Это все ДОПОЛНИТЕЛЬНО к физическому телу. В  антропософии это жизненное тело называется – эфирным телом. И название связано с тем, что для измерения это эфирное тело – невидимо. НО – существует! Существует – ЖИЗНЬ! Которая делает само растение – живым, в отличии от минерала.

Теперь, следующая ступень – животное. Кроме физического тела, да есть – есть физическое тело-то! И есть и тело эфирное! Т.к. животное, также, несомненно – живое. Но, не как растение? Верно. Любое животное обладает еще чем-то.  И, если представите перед своим мысленным взором какое-то знакомое домашнее животное, то наверняка предстанут перед вами и привычки и особые свойства этого животного. Какие есть наблюдения, что, кроме жизни вы увидели у животного?


Неожиданно засуетились. Марина поняла, что они как-то … ждали сигнала к действию. Что это уже существует – ожидание сигнала. 

- Прошу вас назвать те стороны животного, которые не относятся к миру ни растений ни животных.

- Забота о потомстве!


Преданность!



Инстинкт.




Возможность обучения.





Любовь к хозяину!






Верность.







Терпеливость.

- Конечно, я понимаю, что не все и не все сказали. Явно, есть у вас опыт общения с животными. Что бы не было у вас разочарования, а ближайшие перерывы рассказывайте друг другу о животных, которых удалось вам наблюдать. И начните сейчас же (снова про себя вздохнула .увидев, с каким облегчением все вспоминали о животных…). И что бы нам особо не перемешиваться, вот, начнем с этой стороны. Сгруппируйтесь по три человека. Времени ВСЕГО – пять минут. Т.е, каждому по минутке. И на вывод еще время. 


Зашебуршали стульями, заговорили…

Марина закусила губу. Ну как двигаться дальше? Т.е. сегодня-то она, понятное дело, с этим … приемом, внимание удержит, а вот как далее? Все время придумывать такие вот «завлекалочки?» Или же отступить от книги «Как достигнуть познания высших миров» и идти так: «понемногу обо всем?» Но как хотелось провести всех слушателей через эту возможность! Как самим достигнуть познания высших миров!

То, что в группе были СПЕЦЫ, ее не смущало. Она сама, вновь и вновь, поражалась тому, как воздействует антропософия на сознание. Ей было – не скучно. А, чаще, как будто впервые прикасается к этому неиссякаемому источнику силы. Духовной силы! У меня не иссякает стремление ко все большей ясности и отчетливости в понимании мира. Одну важнейшую деталь мне хочется довести до сознания каждого – что в современных условиях духовной жизни для человека, ищущего духовный путь, более важным является совершенно непосредственное отношение к объективному духовному миру, чем к личности учителя. В духовном обучении учитель занимает место такого же помощника на пути развития, какое занимает наставник в любой другой области знания. Для меня такая постановка вопроса принципиально важна. Поэтому и использую разные методики, что бы определить значимость каждого из присутствующих…


Оглядела раскркасневшихся слушателей. Что говорить, тема – разговор о любимых животных, куда как завлекательна. Так или иначе, из трех у двух такой опыт общения должен быть. Марина похлопала в ладоши, привлекая к себе внимание. 

- Друзья! Вы так увлечены! Поэтому, когда через минуту, окончится время на основной разговор, можете использовать и 15 минутный перерыв! А те выводы по душевным качествам разных животных, которые у вас в малых группах появились – прошу записать вот тут, на доске. Пожалуйста, продолжайте. Через минуту – перерыв на 15 минут. Собрала свои записи, книгу доктора в аккуратную стопочку, направилась к выходу. Перехватила Олин взгляд и кивнула ей, мол, можешь со мной? Та согласно покивала головой.

- Ну, мама, так интересно!


Начала с места Оля.

- Стоп, стоп, доча. Нам надо успеть сделать звонки. Ты уже поняла, что к концу второй лекции должно быть готово расписание культурной программы на два дня?  Причем, вариативное! Мало того, так, что бы можно было уезжать и приезжать из Лазаревской. В твоем распоряжении уазик Артема. Можно просить Володю – не забыть оплачивать бензин. И машина есть у Юры – тоже оплачивать бензин. Составляя акты.


Оля только удивлялась, спеша за Мариной. Так все оперативно. Однако, тетрадь для записей была в руках. Она тут же делала пометки. Марина взяла стакан, и пошла к водопадику. Там стакан наполнила, залюбовавшись, попутно, струйками, вспенивающимися при падении… Оля проделала то же самое. Дождик моросил, поэтому устроились со своей живой водицей под дополнительным навесом.

- Оля! Сегодня вторая половина дня полностью свободна. Завтра, скорее всего, будет всего две лекции. Что бы те, кто желают, могли попасть на митинг. Даже, скорее одна… если найдутся желающие участвовать в митинге. Во сколько он начинается? Просмотрев записи, которые записала после разговора с Ангелиной Александровной, сказала,

- В 11 – поэтому, успеем и 2 лекции. Это хорошо! И не забудь про сухой паек объявить, если кто-то уходит и не будет присутствовать на обеде. И Валентину Ивановну предупредишь, что бы она успела все приготовить. Т.е. определиться все должны сегодня. Что бы артем с утра привез продукты для сухого пайка…

Значит, смотри. Что мы успели?

1. Позвонить в администрацию. Это – Ангелине александровна. Что еще.

2. Кинотеатр «Восход». Вот тебе телефон, познакомься с девушками. И Расписание показов фильмов на сегодня и завтра. Когда бесплатно – отметь особо.

3. Дом культуры народов. Вот телефон. Так же представься и запиши, что у них на сегодня – завтра.

4. Еще надо узнать, что сегодня или завтра есть в пансионатах и гостиницах. Для этого… Сейчас я свяжусь с человеком, и тебя представлю.

5. И узнай, работает ли дельфинарий! Во сколько представления и сколько стоит билет.

Пока Оля что-то писала, Марина уже набрала номер телефона – нетерпеливо постукивая концом ручки по блокноту. Чем и выдала для Оли свое напряжение. Оля погладила мать по плечу, та улыбнулась, кивнув головой, что все нормально.

- Николай Иванович! Это Маргарита Викторовна, здравствуйте. Извините, пожалуйста, что в выходной звоню… Не рано ли я?... Да, спасибо, семинар начался… Да, можно сказать, успешно… Только я, нетепеливая, перегрузила немного слушателей программой! Ага, теперь хочу разгрузить! Предоставив им два дня …более свободных. А просьба моя вот в чем – можете сказать, что интересного у нас в пансионатах и гостиницах? Ну, в Лазаревском районе, скажем… Одну минуточку. Я хочу вам представить Ольгу, прошу Вас ей продиктовать все необходимое. Она у нас занимаетсЯ организационными вопросами. Нет (смеясь), отчество не обязательно! Это юная девушка… И моя дочь. 


Смеясь, Марина передала трубку Оле, и та тут же зачастила:

- Здравствуйте, Николай Иванович! Меня звать Оля, я мамина дочь и отвечаю за организацию досуга… 

Засмеялась и она тому, что сказал ей собеседник. И тут же стала записывать… Марина удовлетворенно наклонила голову, этот вопрос решен. Почти решен. Она дождалась, когда Оля завершит разговор. И попросила,

- Оля! Пожалуйста, обратись к Сергею за помощью.


Та вопросительно подняла брови.

-Надо сделать страничку дополнительную в нашем сайте. Назвать ее «досуг» или как-то по-другому. Какая цель создания этой странички? Что бы любой человек, не только слушатель, мог посмотреть и выбрать для себя какое-то мероприятие. Тогда, когда ему удобно. И, второе, немаловажно, организовать тех людей, с которыми я тебя познакомила и ты познакомишься сама, что бы они, например, раз в неделю вносили новые данные на эту страничку и убирали устаревшие. Или корректировали их. Ты эту мысль поняла?

- Поняла, чего ж не понять.

Хмыкнула тут же Оля, остановив себя. Она хотела сказать, что это не малая работа… И тут же остановилась, так они и хотели разгрузить саму Марину. Вот и начало.

- Мам, я все сделаю. Ты походи, что ли – мне еще три звонка, ОК?

- И последнее. Оля! Благодарность людям – это великий движетель! Я прошу тебя поблагодарить всех, с кем сегодня общалась. И, при случае, сделать им маленькие подарочки. Например, коробку хорошего чая и конфеты. (подумав мгновение) в хорошем пакете. Представительские деньги возьми в подотчет. НА подарки, на оплату телефонных разговоров, бензин и прочее. Прилагать при отчете надо чеки или акты. Вот и вся премудрость!


Оля кивала, сделав пометки в блокноте, и уже говорила с человеком из кинотеатра.… Марина отправилась в зал лекционный, так она именовала комнату, где лекции проходили. Попутно поставила стакан на стол, кивая по пути тому или другому. Но, не приглашая к разговору. Поймала взгляд Танюши – та готова была подойти; едва качнула ей головой. Никак не может она справится с желанием рассказать то, что у нее происходит! Многие годы рядом, и что только я не предпринимала – не может… Присела напротив доски, ноги-то устали, оказывается. Да. Сколько записей! Эти животные – просто очень симпатичные существа!..

- Эти животные, ну – ОЧЕНЬ СИМПАТИЧНЫЕ СУЩЕСТВА! Вам не кажется? Что только они чувствуют: и радость, и боль. И сострадание, и внимание… Да, впрочем, сами видите. Естественно, этого не чувствуют растения!


Увидев, как колыхнулся Геннадий, тут же оговорилась,

- Мы не берем особых случаев, ОК? И, конечно, ничего подобного (обвела рукой записи), нет у минералов.  И все это качества души, дорогие мои! И в той духовной науке, которую я имею честь представлять, такие качества объединены в имя – астральное тело! Т.е., можно смело заявить, что животные обладают телом физическим, телом эфирным и телом астральным. Слово – астральное имеет свое значение. «Астрал» - звезда, звездный.… Показывая отношение между силами душевных переживаний и миром звезд…

Итак, мы уже имеем с вами три сообщества, которые представлены на земле: мир минералов, мир растений и мир животных. Что ж – сделаем еще шаг. Мир человека! Понятно, что обладает человек физическим телом. Кто не верит – ущипните себя за руку! И вы поймете, что кроме физического обладает человек и телом эфирным. Ну и не мене , чем животные, есть у него и качества, которые называем мы теперь астральным телом. Но – человек уж никак неживотное! Его «Я», его самость. Его ЭГО – по разному можно обозначит то, что присуще человеку…., но у животных нет. И вот это «тело Я» существенно отличает человека от всего другого мира. В том числе и потому, что облагораживает то, что называют животным началом или инстинктами…


Приостановилась Марина. И стала рисовать схему, предоставляя время уяснить слушателям все соотношения.

	Мир человека
	ФТ
	ЭТ
	АТ
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	Мир животных
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	ЭТ
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	Мир растений
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	ФТ
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	сверхчувственный мир

	
	наука с приборами
	научно-духовный подход к познанию мира

	
	А Н Т Р О П О С О Ф И Я


Как всегда, сама увлеклась. И схема получилась отменная! Отошла, приглядываясь. Да, все получилось.

- Что же это у нас получилось?


Марина оглядела сидевших перед ней людей.

- А получился у нас … перевернутый треугольник! Самая, ну… тяжелая часть оказалась и самой верхней. И это, оказалось, и есть человек.


Марина поощрительно улыбнулась Юрию. Он не выступал публично. Что бы различать с зятем, буду его называть Юрием, мелькнуло в сознании.

- Та, значит. Вот что важно, оказывается!


Воскликнул Юрий!

- Важно, с какой стороны мы смотрим. Если смотреть с противоположной стороны, то тогда эта … конструкция достаточно устойчива. И очень гармонична. И еще я увидел, что для устойчивости всего этого … мира необходимо особое к нему отношение, которое и называется АНТРОПОСОФИЕЙ…


Юрий, однако, и сам не ожидал такого вывода. И получилось красиво! Он со стороны слушателей увидел и сказал главное! Тут же отметила, что схему надо рисовать немного по-другому. Что бы записи были сверху…

- Что ж, молодой человек, остается только поблагодарить вас за такой прекрасный вывод! Потому, что и добавить нечего. И нам остается только принять сей вывод, потому что ВЫБОР мы сделали раньше. Тогда, когда приехали на этот семинар заниматься именно антропософией. Как бы я вам эти занятия не представляла.


И что же это? Антропософия – это духовно – научное познание мира и человека. Т.е. – духовно научный подход к познанию. Есть материалистический подход, который охватывает лишь малую часть существующего мира. И есть духовно – научный, который включает в себя и материалистический взгляд на вещи и распространяет определенные методы на весь мир.

Это положение вам следует поселить в свое сердце. И тогда, то что видят глаза, слышат ваши уши, то, что вы чувствуете, обоняете и ощущаете – не станет для вас границей ощущений, а станет лишь началом действия вашей мысли. Затем ваших чувств и воли.

Исчезнет суетливость, которая наполняет современную жизнь, что бы заполнить пустоту. Со временем, отслоятся и отпадут разного рода зависимости и пристрастия, которые мешали вам дышать полноценно, сковывали вас. К тому же, принятие жизни цельным потоком, а не отдельным ручейком дает вам шанс увидеть больше! И сделать ГЛВНОЕ ДЕЛО жизни.


Марина вдохновенно продолжала говорить. Теперь она говорила о трех состояниях сознания: бодрствовании, сне со сновидениями и глубоком сне без сновидений. Тимофей исподволь наблюдал за ней – она прекрасна! Богиня! Так, впрочем, и говорил он ей. А она только посмеивалась. Тем не мене, находится рядом, порой, было просто невозможно.  Тимофей думал об этом часто,

- как быть таким, святым, что ли? Не ступить в сторону; ни выпить лишнего; не сказать не того… это большое напряжение. Марина как-то умудрялась, при всем своем величии, оставаться самой собой. Ему же, все чаще приходилось СООТВЕТСТВОВАТЬ… И, хоть она и убеждала его, что надо просто жить, что у него прекрасные возможности и задатки к их развитию… Все же, перед … тем расставанием уже было невмоготу. Соответствовать не мог. И, возможно, это были лишь его чувства, но он бесился от такой раздвоенности. А Марина – всему находила объяснения. Из раза в раз  рассматривала возникающие недоразумения с … духовной точки зрения. И все становилось ясно и понятно, прозрачно, как она и говорила. Тем не менее – разрыв стал следствием того, что Тимофей понимал, что ему не дотянуться… А быть вторым, понимать себя вторым… Нет! Однако, свой уход хотел обставить, ну, поприличнее, что ли. Так Марина и там все поняла и вычислила. Расставила точки над «и»… Мало того, не оставила шанса к отступлению… Расстались. Конечно, он умело скрывал свою тоску. Он был щедрым и представлялся мудрым. ОН умел обаять и предстать перед другими в самом лучшем свете. Но, жило внем – что никто и никогда не сможет так понимать его, как Марина. И ему же открывать, распахивать жизнь…


Делая вид, что пишет, Тимофей только головой потряхивал, отгоняя от себя воспоминания. Марина говорила о снах,

- Тот, кто занимается духовно – научным постижением мира, становится более внимательным и к сновидениям. И его сновидения меняются. Его сновидения утрачивают бессмысленный, бессвязный и беспорядочный характер и все больше образуют некий мир, проникнутый значимостью и связанностью. И этот, открывающийся человеку мир, не только несет в себе новые факты в мир бодрствования, но и не уступает но своей внутреннее достоверности внешней чувственной действительности. В снах открываются человеку факты, представляющие высшую действительность! 


В чувственном мире  повсюду сокрыты загадки и тайны. В не, действительно, обнаруживаются проявления некоторых высших фактов. Однако, человек, ограниченный одним лишь чувственным восприятием, материалистическим подходом в познании, не может увидеть истинную причину явлений. Тому же ,кто открывает для себя полную картину мира, начинает свой путь ученичества, частично, в снах, открываются причины необъяснимых явлений… И только, пройдя свой путь духовно – научного познания мира, человек достигнет такого состояния, что и в бодрствовании он будет видеть основы явлений, и причины поступков…


Вот так вот у нее все и укладывается в слова: ровненько, аккуратно, возвышенно. Как не залюбоваться! И самому становится радостнее, надежнее – так можно жить, как Марина описывает путь… Но, мне – невозможно. И Тимофей снова понимал, что эти вершины и достижения не для него. Он хотел быть таким, какой есть! И видел в этом свою правду. И чувствовал в этом – кайф. Слово, которое Марина, уж всяко, не принимала. Он оглянулся – сидели «светом озаренные» парни и девчата. Тимофей же окончательно выключился из лекции. Лучше подумать о предстоящей командировке по-поводу кедровой бочки. Перелистал свои записи. Вот и о кедровой бочке:

Кедровая бочка входит в список наиболее востребованных процедур многих оздоровительных центров. Высокая температура, которая поддерживается внутри фитобочки, а также насыщенный лечебными травяными сборами пар, действуют на организм пациента со всех сторон, тем самым, осуществляя многопрофильную очистку организма от шлаков.

Кедровая фитобочка благодаря своим оздоровительным свойствам поможет в лечении и профилактике многих болезней.

Фитобочка это уникальный природный метод оздоровления, основанный на целебном воздействии кедра и пара на организм. Фитобочка защитит Вас от многих болезней, снимет усталость и наполнит жизненной энергией!

Регулярное парение в фитобочке повышает иммунитет и способствует оздоровлению организма. Кедровая бочка позволяет поддерживать хороший мышечный тонус, избавляет от спазмов и болей в мышцах, нормализует обмен веществ, оздоравливает нервную, сердечно-сосудистую и многие другие системы организма.

В кедровой бочке тело человека окутывается парами целебных трав и эфирных масел, расширяются кровеносные сосуды и увеличивается потоотделение. Вместе с потом из тела выходят токсины и шлаки, а организм насыщается полезными веществами.

Прогревание в фитобочке позволяет максимально раскрыть и очистить поры кожи, впитав в себя все полезные свойства фитосборов. Даже однократная процедура заметно омолаживает кожу, делая ее гладкой и упругой. Кедровая бочка отлично сочетается с купанием в купели из кедра.

Кедровая бочка способствует быстрому снижению веса и избавлению от целлюлита – 15 минут в фитобочке заменяют 5-километровую пробежку! Глубокое разогревание тканей разрушает жировые отложения и выводит их вместе с потом из организма.

В фитобочке голова остается снаружи, поэтому париться в ней могут даже те, кто плохо переносит высокие температуры в обычной сауне или бане. Благодаря минимальной нагрузке на легкие и сердце кедровой бочкой может пользоваться каждый — ребенок, взрослый или пожилой человек.

Кедровая бочка очень проста в использовании, а процедуры в фитобочке занимают минимум времени: 5-7 минут для нагревания воды и 15 минут на само парение. После процедуры Вы еще долго будете чувствовать бодрость и легкость во всем теле!
Кедровая бочка это отличная мини сауна для дома, квартиры или салона красоты. Фитобочка выделяет фитонциды, которые оздоравливают микроклимат помещения, уничтожают болезнетворные микроорганизмы и придают воздуху целебные, оздоравливающие свойства.

Фитобочка занимает минимум места и не оказывает вредного воздействия на стены, пол и потолок. Кедровая бочка работает от обычной розетки и не требует подключения к водопроводу и канализации, что позволяет располагать ее в любых помещениях, будь то квартира, коттедж, салон красоты, гостиница, офис или тренажерный зал.

Фитобочка является незаменимым лечебным средством при заболеваниях сердечно-сосудистой системы. Процедура кедровой бочки снижает уровень холестерина, а также является профилактическим средством, восстанавливая нормальное кровообращение всех систем внутренних органов и нормализуя кровеносное давление. Многие люди страдают от последствий варикозного расширения вен, которые можно значительно снизить благодаря кедровой бочке.

Одним из главных свойств кедровой фитобочки является то, что она выводит из организма всевозможные шлаки и прочие вредоносные вещества, таким образом, снижая нагрузку на почки. Именно это является залогом здоровых почек на долгие годы.

Немаловажным фактором здорового организма является душевное спокойствие. Кедровая фитобочка влияет на функционирование нервной системы, успокаивая и уравновешивая человека. В частности, процедура значительно уменьшает бессонницу, а также снижает последствия стрессов, помогает преодолеть хроническую усталость.

При использовании кедровой бочки значительно улучшается работоспособность иммунной системы, т.к. повышается сопротивляемость организма к факторам окружающей среды. Приходит в норму обмен веществ, а из клеток организма выводятся токсичные вещества. Кедровая фитобочка является одним из лучших средств профилактики заболеваний гриппа и ОРВИ.

Благодаря термопроцессам кедровой фитобочки происходит уменьшение мышечной боли и боли в суставах, увеличивая эластичность мышечной системы и подвижность суставов. Кроме этого, следующий за процедурой массаж с применением лечебных масел и бальзамов, способствует устранению радикулита, ревматизма.

Кедровая бочка исключительно хорошо справляется с инфекционными и вирусными заболеваниями, что снижает риск простудных заболеваний.

Не стоит забывать и о том, что кедровая бочка также имеет и косметическое предназначение. При регулярном и правильном использовании данной процедуры можно добиться серьезных результатов в похудении. За одно посещение можно сжечь до 500 грамм жировых отложений, что не всегда удается сделать с помощью физических нагрузок или изнуряющих диет.

Продолжая тему косметического действия фитобочки, следует сказать, что она является мощным средством против целлюлита. Во время процедуры происходит очищение пор, из-за чего и происходит разжижение подкожного жира.

Кроме того, процедуры в кедровой фитобочке снижают последствия всевозможных отравлений, восстанавливают функции дыхательных путей, способствуют повышению уровня потенции, предотвращают серьезные последствия и излечивают полностью некоторые кожные заболевания.

Вот это красиво! Кедровая бочка! Да и сам бы сделал, было бы из чего. Дед научил, как гнуть дуги, доски… Так когда? Да и условия надо особые. Хм. Где-то, кстати, это возможно найти, а именно – навоз. Тогда подготовленную доску, стянутую до необходимого размера дуги поместить в навозную кучу и она там полежит, слои древесные где-то расправятся, где-то сожмутся до необходимого размера. Потом достать, промыть и высушить в тени. Вот и все! Дед, покойник, многому меня учил. Говаривал, мол, смотри, Тимоха. Тайны мастерства тебе открываю. Время другое, дед! Никому это мастерство не нужно. Мое мастерство – в моей голове: как сумею приспособиться в жизни, так и буду жить. Так, с бочкой. Это я привезу, ясно. Сколько мне надо денег? Это от 15 тысяч до 27,5 тысяч рублей. Ясно, побольше… Еще необходимы ароматические масла. Травы. Там же в комплекте все куплю. Полотенца, салфетки. Все есть в комплекте. Даже надо несколько дополнительных комплектов к бочке купить…


Это так. А вот это… мне пригодится при разговоре с Мариной…

Тимофей увлекся, выделяя вопросы, которые необходимо решить. И подсчитывая деньги, которые надо запросить. Деньги , под конкретные дела исправно поставлялись. И на представительские – отпускались. Но и отчетность требовалась до копейки. Хотя, естественно(Ха!), были и возможности в рамках … допустимого... Что  ему особо нравилось. Нравилось всегда иметь в руках деньги! Тратил экономно, особо не увлекался в … перерасходе, поэтому выделяли исправно. Отчитываться тоже умел.


Похоже, лекция закончилась. ОН аккуратно прикрыл тетрадь, украдкой оглянувшись. Да – все собирались. Ну и он. Смело посмотрел на Марину. Она кивнула головой. Впрочем, слегка усмехнувшись…. Неужели поняла, что не слушал? Черт… Да, ладно.  И тут же ринулся к ней,

- Мариночка! Минутка для меня есть?


Кое-кто, видимо, тоже жаждал этой минутки. Например, вот Ольга стоит с тетрадкой… И Татьяна тут как тут. И кто там еще… Ожидают…

- Да, конечно. Оля, чуть позже. Танюша – после второй лекции. Юра… м… сам, дорогой.


И, уже увлекла меня.

- Тимоша, я буду кофе делать, ладно? Сделаю тебе и себе. А ты говори о том, что важно.


Марина ловко приготовила два джезвея. Достала две баночки кофе… Делала она мастерски кофе! Себе – кофе без кофеина, по-бедуински. Это значит – с кардамоном. Так она еще добавляла и имбирь, и корицу, и … еще что-то. Заливала холодной водой и на самом маленьком огне доводила до кипения. Вот так – доводила. Мне - воды на кружку и с сахаром. Пока она там колдовала, я зачастил:

- Вот какие вопросы я решаю, что бы купить кедровую бочку:

· Чем так хороша кедровая бочка и может ли она  помочь бизнесу? За что Вы полюбите фитобочку, установив ее в пансинате? 

· Какой реальный срок службы и окупаемости фитобочки? использую статистические данные более сотни клиентов…

· На что обращаю внимание при выборе кедровой бочки в первую очередь (что бы не допустить ошибки); 

· Как избежать чудовищной халтуры при выборе парогенератора (для этого узнал, с кем из производителей у клиентов были серьезные проблемы); 

· Что бы сэкономить, узнал как разводят потребителя при помощи колотых кедровых бочек (обещая 100 лет службы всего за 50 тысяч рублей); 

· Чем опасно и как вычислить кустарное производство и избежать покупки там изделия; 

· Насколько реально собрать фитобочку без использования клея и шурупов (или это очередной рекламный ход?); 

· Какой толщины должны быть стенки для домашнего и коммерческого использования фитобочки? 

И другие, не менее животрепещущие вопросы! Вот. Продолжать? 

Я немного блефовал, потому что других вопросов не было. Да и эти взял, ну – немного перефразировав из руководства «Вся правда о фитобочках…»


Марина с уважением глядела на меня: 

- Да, серьезно готовишься… ты эти все вопросы напечатай, я еще разпрочту.

- это зачем тебе?


Было вскинулся я,

- Не кипятись! … А то … Эй! А то кофе убежит!


Она ловко перелила кофе в, приготовленные заранее, чашечку и кружку. Я помог – и мы пошли к столику. Марина продолжала,

- тимоша! Если что-то мне интересно – это интересно, ведь правда? Сделай как я прошу – это и тебе важно, что бы все вопросы были перед глазами…


И, так невинно,

- Они же где-то уже напечатаны?


Я смутился, но заявил резко,

- Да! И что? Кирилл Шнуров, руководитель компании «Бочка здоровья», эксперт по фитобочкам и продукции из кедра. Специально написал руководство «Вся правда о фитобочках: секреты, которые Вам никогда не расскажет производитель».

- И ничего. Это отлично, что запрашиваешь материал от экспертов. Что ты так напрягся? Готовь смету. Определяй время. Через … Наташу заказывай билеты. Заказывай гостиницу. Получай деньги и отправляйся за такой чудесной кедровой бочкой!


Марина вздохнула, углядев, что где-то недалеко маячила Ольга, ожидая, когда ее позовут.

- Тимоша! У Оли было ответственное задание. Видимо, ей срочно надо что-то сказать. Я отойду? 


Она тут же ухватила свой стакан с живой водой…

- Что уж ты – мне проще. Отдыхай… хоть так.


Я понимал, что несправедлив – сам навалился на нее в перерыв с этой бочкой. Взял свою кружку – кивнул Ольге, мол, прошу – и пошел за стол. Там и булочки мне придутся кстати. Валя-то мастерица булочки печь!

Т А К Т 2: … Плохо, когда человек не делает чего-то такого, чем может гордиться…

· Гордыня;

Тимофей с удовольствием присоединился к столу. А что, все прекрасно. Он – добился своего: Марина увидела, что он проделал-таки работу по приобретению кедровой бочки. Деньги по требованию – выдадут. И, да хоть завтра… нет, во вторник – в Питер. Питер – город для него загадочный. Так получилось, что не был там Тимоша. Поэтому – цель поездки была шире, чем просто приобретение фито – бочки. Узнать город. Он чувствовал себя умным и … опытным. Ему казалось, что и выше стал. Плечи, интуитивно расправил. Улыбался всем. Подошел Иван:

- Что Тимофей? Именинник, что ли?

- Какое там. В командировку собираюсь. В Питер.


Иван уважительно качнул головой. А Тимофей продолжил – 

 - За кедровой бочкой.


Потом махнул рукой Степану. Тот подошел,

- Степа, еду в Питер на днях, за кедровой бочкой.

- Хорошее дело! А то и банька еще не готова.

- Ну, кедровая-то бочка, скорее, лечебного (поправился) целебного действия.


Тот согласно кивнул,

- Оно, конечно.


Они втроем стали заинтересованно обсуждать достоинства кедровой бочки. Тимофей авторитетно выложил все, что только что просмотрел в записях и проговорил Марине. Друзья слушали – интересно! И тут Степан заявил,

- Тебе какая помощь нужна?

- Помощь? ( Тимофей поперхнулся) А какая помощь – все понятно. Сам все сделаю.

- Ну, прекрасно. Тогда давайте-ка, мужики, прикинем, как Марину разгрузить. Оля подходила, совет нужен. На учительской коллегии об этом говорили.


Иван согласно кивнул. Тимофей пожал плечами,

- И как ты себе представляешь ее разгрузить?

- Вот и подумаем вместе. 

- Если загнется – нам без нее - каюк!


Это Тимофей сказал, как крикнул. И это так он и считал. Оглянулся испуганно, как-то громко прозвучало… Тут Василий Матвеевич подошел,

- И кому тут каюк?


Заинтересованно спросил.

- Так Марине Викторовне. Если все будет держать в своих руках и никому не передоверит.


Тимофей говорил уверенно. Степан качал головой. Иван пригладил свой ежик волос, коротких и седеющих…

- Ты как-то говоришь… У нее есть надежные люди, да хоть мы. (Он окинул всех глазами). Получается, что каждый из нас свою работу делает самостоятельно. Почему она так за все переживает?


Василий Матвеевич вступился,

- Да, вы молодцы, парни. И она на вас рассчитывает. А времени отдохнуть нет по двум причинам…


На него с удивлением уставились, он как бы и не в команде,

- Во-первых, все идут к ней за советом, или поговорить, или поплакаться, или … порадоваться. Все – ее личные знакомые! И тут, что поделаешь… А во-вторых, ей ведь, ну, не с кем отдыхать!


Степан только ахнул- 

- Круто! А что, мы все или на лекциях, или на работе, или по другим каким делам… А она…

- Вот то-то и оно…  Так что – установим очередь? (И тут же уточнил) Кто ее – отдыхает. 


И смутился. И то и другое как-то сомнительно прозвучало. Да еще Тимофей этот… А тот аж зубами заскрипел. Показалось, что камушек в его огород. 

- Вы ее … мало знаете. По-моему, Марине отдых, как таковой, не нужен. Ей нужно, что бы она была необходима. Это есть. И в избытке, скажем! 

- Ну, скажем всем, аккуратно скажем, что бы не беспокоили ее какое-то время разными личными проблемами,


Это Иван сказал свое слово. Василий Матвеевич поддавливал,

- А второй вопрос? Что не с кем отдыхать, то есть?


Тимофей развел руками. Он внутренне ежился – по идее, ей бы с ним отдыхать… И так было когда-то. И он мог ей сделать праздник. Из ничего, причем. Просто – праздник. Теперь Марина не … Чего? Не принимает праздников? Ну, так… Не хочет праздников от меня? Скорее так… Вообще, она меня … не хочет. Горько признался себе Тимофей. Вздохнув, все же гордо выпрямился:

- Я постараюсь ее развлекать! Все же живем вместе…


И осекся, увидев у Степана усмешку. Которую тот ловко скрыл, нагнувшись.

- Пока я буду в командировке – развлекайте сами!


Выкрикнул Тимофей и пошел в сторону,

- Ну их! Мелят, о чем не знают.


Но, вернулся:

- Ей внимание ее детей необходимо, вот это ее радует. Имейте это в виду. 


И уж тогда ушел совсем. Василий Матвеевич только головой покачал:

- Он обиделся, что ли? Что-то не так между ними?


На что Степан ответил,

- Да, Василий Матвеевич. Там, у них, что-то не так. Но это мы решить не сможем. Марина предупредила, что бы не вмешивались. Остальное – в наших силах. Я поговорю с девчатами. Передам наше решение Ольге. И вы… Иван, давай так прямо, и начнем. С сегодняшнего дня. Заботься сегодня о Марине.


Иван качнул головой, мол, согласен. Степан продолжил:

- Я – завтра. Завтра – 9 мая! Ха – Праздник же! Василий Матвеевич, Вы – послезавтра. Потом … посмотрим. Тимофей вернется, прикинем, справится или нет. И мы – справимся или нет.


Хитро посмотрев на Василия Матвеевича, не выдержал, подколол,

- Вам не помешает? Ну, ухаживать за Мариной Викторовной? Ваш статус – молодожена?!

- Не помешает, не помешает. Как … неоперившиеся юнцы, вы братцы. Тут серьезный вопрос, а вам все хихоньки - хаханьки…


Как ветерок, неслась Оленька:

- Парни, вы че? … На троих … соображаете?! А лекция!


Те спохватились, заспешили. 

- Оля, мы по Марине решили кое-что…

- Ладно, ладно, Степан. Хорошо. Чуть позже, ОК? Пойдем?


И вот уже все сидели. Уже и притихли. А, собственно, Марина Викторовна где? И прислушались: какое-то постукивание? И тут же Марина Викторовна, громко и отчетливо:

- Туда, где светят ярко звезды…


Сделала шаг, и дальше:

- Туда, куда лететь не поздно…


Так, делая по шагу, приблизилась к окну:

- Туда, где не бывали люди

Туда, где говорят о чуде

Туда лететь хочу я птицей

Туда, где сказка может сбыться

Туда, где может встречу счастье

Оно прогонит все ненастья.

Туда, где радуга сияет

Туда, где зло людское тает

Туда, где есть сундук надежды

Туда, где радость неизбежна

Туда, куда летят желанья

Туда, где яркое сиянье

Туда, где злобу всю забудешь

И это место ты полюбишь…


И замолчала. Казалось, будет молчать вечно! А внутри как-то все расправилось. И не только у Василия Матвеевича, видимо такое же ощущение было у многих… -  Да, начала бы уж говорить! А она и начала! И без остановки говорила 30 минут! Только записывать успевали! А говорила-то о детстве. Казалось, все уж давным–давно из этого детства вышли. Ан нет – у кого дети подрастают, у кого уж и внуки появились. Марина Викторовна как песню пела! Все со  всем … увязала: и возраст с развитием физического тела, и эфирного тела, и астрального тела; и влияние темперамента взрослого человека на  состояние ребенка; и разница в подходе к ребенку в разном возрасте. С рождения до лет семи – взрослый, как ПРИМЕР, и ребенок – это само ПОДРАЖАНИЕ! С лет семи до лет четырнадцати – взрослый, это АВТОРИТЕТ, и ребенок предпочитает, УВАЖАТЬ его, ПОЧИТАТЬ, БЛАГОГОВЕТЬ кем-то… А с 14 лет, примерно, до 20 – 21 года взрослый – это НАСТАВНИК, СОБЕСЕДНИК. Сам же ребенок (Ба! Какой уж это ребенок!) относится к миру С ЛЮБОВЬЮ…  Сомнительно, конечно, про любовь то есть. Что-то не видел я в подростках такой особой любви…  

- Сделаем небольшой перерыв. И – продолжим.


И Марина Викторовна вышла из комнаты. Сидеть было уютно, народ начал неторопливо двигаться. Или расплескать опасался тот импульс, который получил? Возможно. По крайней мере, сам я никуда не собирался… 


Минутки перерыва пролетели, и снова все сидят. Ну, Марина Викторовна?! А она уже стоит в дверях… Что это? Переоделась?! Прическу изменила?! Тихо прикрыла дверь, и там же начала проникновенно читать, из памяти, изредка сверяясь с текстом:

- …Земля от света повернет во тьму,

И ветер северный сменяется на южный.

Я ничего с собою не возьму,

И потому мне ничего не нужно.

Что было прежде, будет и потом.

Что было сотворенным, сотворится.

Сегодня смех, веселья полон дом,

А завтра всплачет тот, кто веселится.

Моря из рек, текут потоки вод,

Чтоб облаками возвратиться в реки.

Проходит род и вновь приходит род,

И только Ты господствуешь вовеки.

Заходит солнце и взойдет опять,

Чтоб воссиять по- новому над тьмою.

Мне ничего не страшно потерять,

Будь только ты, Царю Царей со мною.

Всему под небесами свой черед.

Своя пора и время каждой вещи.

Блажен, кто эту истину поймет,

Но преблаженнее - обретший вечность.

Людская память - вешняя вода,

Она умрет, как город осажденный.

Безумию под солнцем нет конца,

И мир на Бога возвеличил слово.

Восстала тварь на своего Творца,

И это тоже на земле не ново.

Нечестию живущих нет границ,

И люди жить и умирать устали.

О, семя любодеев и блудниц,

Когда б вы знали, на Кого восстали!

Не возноситесь, Судия воздаст.

И это будет бедствием из бедствий.

Святы твои слова, Екклесиаст:

“ Все, что без Бога - суета суетствий”,

Но верю я, что Истина сама

Вовек восторжествует над землею.

И будет свет, и посрамиться тьма,

И сокрушится всяк, творящий злое.

                   ...И  б у д е т   С в е т  !...          
- Ну и Марина Викторовна!


И снова зал … притих. И снова она начала говорить – и без остановки, на одном дыхании. Теперь ее интересовал возраст с 40 до 60! И мы, вместе с ней, рассматривали … самих себя! Потому, что практически все, кто присутствовал – были из этого возраста. И четко произнося предложения, без особого эмоционального напряжения, Марина Викторовна рассказывала нам про нас… Это не умещалось ни в какие рамки! Это было ни на что не похоже! Это были не мы! Это был не я?! Или, все же именно я это и был… Что-то уловил, что-то забрезжило… И, снова, звучали слова – Вера, Любовь, Надежда… И мы, вновь переживали то, что она говорила до перерыва, ну… как бы в обратном порядке!  Уловить связь возрастов было непросто, но то, что связь была – стало ясно всем. И тогда, когда уже и сил не осталось понимать – она остановилась. И замолчала. Напрочь. И не выдержала Татьяна:

- Марина Викторовна (просительно), пожалуйста – схему…


И Марина Викторовна, повернувшись к доске, стала рисовать, сопровождая рождавшиеся схемы небольшими пояснениями.
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Теперь стало понятнее…


Впрочем, вроде еще не все рисунки на сегодня.

                САМОДУХ                                    ЖИЗНЕДУХ                        ДУХОЧЕЛОВЕК

_____х_____________________1_____________________1______________________х__

           42                                            49                                            56                                             63      

              ИММАГИНАЦИЯ                        ИНСПИРАЦИЯ                   ИНТУИЦИЯ

М-да… Если схемы были доступны и следовали по логике рассказа, то этот рисунок… Совершенно непроизносимые … моим мозгом, языком ли, слова…


Василий Матвеевич растерянно посмотрел на Люду – та поджала губы. Ага, и она чем-то… И ее что-то не устраивает… И тут же вскинула руку,

- Марина Викторовна! По трем схемам, по крайней мере, понятно. Хотя, конечно – надо еще разбираться. А по этому рисунку… Все шесть слов – и все непонятны!

- Спасибо, Людмила Юрьевна. Эти слова я уже писала вам вчера… Значит, намек был. Друзья мои, понять, почувствовать величие и предназначение возраста мудрости мы сможем! Позднее – все станет на свои места. Вряд ли стоит особо торопиться. И еще одно – то, что я вам предлагаю словесно, вы все уже ЗНАЕТЕ! Если вы здесь – то вы здесь затем, что бы УПОРЯДОЧИТЬ свои знания. Иначе – невозможно. И для того что бы ваши знания упорядочить, наполнить - я и предназначена…


Итак, иммагинация, инспирация и интуиция. Конечно, это другие … качества, чем привычные нам: слух, зрение и ощущения. Но! Это тоже: СЛУХ! ЗРЕНИЕ! ОЩУЩЕНИЕ! Эти, развивающиеся новые органы, новые качества дают нам ориентацию в духовном мире, как и известные нам органы дают нам ориентацию в физическом мире. 

Развиваясь до иммагинации – мы начинаем СЛЫШАТЬ в мире Духов! Музыка сфер открывается нам в ее величии… И рождаются в физическом мире прекрасные музыкальные произведения. Говорят тогда «неземная музыка»… 

Развиваясь до состояния инспирации – мы видим духовный мир: населяющих тот мир существ. Наши очи видят то, откуда исходят свет, жизнь, любовь. И в музеях собраны картины великих мастеров. И кажется, что кистью водила не физическая рука, но руки … Ангелов!

И в состоянии интуиции мы находимся, можно сказать, внутри духовного мира, духовных сущностей. Это не похоже на ощущения прикосновения, ощущения другого человека… Это ВЗАИМНОСТЬ! Слияние! Наполненность. В физической жизни редко встречаются такой мощи переживания… Но, иногда, поэты или писатели, выхватывают из жизни эти моменты и описывают их…


Не успели мы очнуться, а Марина Викторовна уже шла к двери и, вновь, читала стихи:

…Туда, где светят ярко звезды

Туда, куда лететь не поздно

Туда, где не бывали люди

Туда, где говорят о чуде

Туда лететь хочу я птицей…

И, не успела Марина Викторовна закрыть дверь, Степан встал: Он видел, что люди еще переживают лекцию, а что делать? Надо сказать, то что они решили:

- Друзья. Я несколько слов. Мы здесь по приглашению Марины Викторовны. Куму-то, она – родной человек, кто-то ее друзья или знакомые. Марина Викторовна ОЧЕНЬ ПЕРЕГРУЖЕНА. Той ответственностью, которую она взяла на себя. И не только. На учительской коллегии решили, что необходимо как-то так устроить ее жизнь, что бы ей было немного полегче. Мы… тут посовещались и решили вот что предложить.

1. Не обращаться, по-возможности, к ней со своими личными … проблемами!

2. Ценить ее … одиночество. Не подбегать, увидев ее одну.

3. Ну, подумайте и вы, что еще можно сделать.


Мы, как группа инициаторов, максимально разгрузим ее заботы по строительству, организации и выполнению ритма семинара… Ну, вот и все. Извините.


И он тоже пошел к выходу. Галина Ивановна вскинула руку,

- Дорогой! Постой-ка. А вот, у меня по лекции возник вопрос. И что мне теперь – я же спать не смогу…


Тут встала Оля.

- Спасибо, Галина Ивановна! И по рассуждениям, которые рождаются после лекций тоже надо что-то решить.  По сегодняшней лекции. Галина Ивановна, вопросы можно записать и решить на лекции завтра – один путь. Или… У нас есть специалисты, которые смогут поговорить с вами. Что бы не ждать до завтра. У вас вопрос-то по детству или мудрости?

- А вопрос у меня … о возрасте до семи лет.


Тут встала Валюшка,

- На вопросы по раннему детству поговорить с вами могу я.


А Оля продолжила,

- Раннее детство – вопросы к Варваре Павловне, школьное детство…  (Косанула глазами на Настю. Та, хоть и подняла брови – кивнула.) Школьное детство – обращайтесь к Анастасии Павловне. Проблемы, т.е. особенности,  в развитии – вопросы адресуйте к Юрию Константиновичу. По подросткам, отчасти, могу быть полезна я… Теперь предлагаю отдохнуть и … приготовиться к следующей лекции «Садоводство». В завершение которой, я вам смогу предложить план (тут же поправилась), возможный план проведения второй половины сегодняшнего дня и завтрашнего дня…


Так же быстро отошла от стола и направилась к выходу. За ней потянулись остальные…


Танюха моргала глазами, часто - часто… Ей было обидно! Такие важные вопросы – и она в стороне. Марина обещала с ней поговорить! Теперь, получается, о том, о чем хотела Таня с ней поговорить – нельзя поговорить! Потому, что это как раз личное… Личный вопрос. Его не переадресуешь ни к одной из ее девчат… То же… Специалисты по всем вопросам! Хоть и так, ей-то можно было найти какое-то назначение! Вот, и организационные вопросы, Ольга полностью на себя переключила. Это уж … Я и в Лазаревской ориентируюсь. И знакомые есть! Да и проще мне все организовывать! Черт знает что! Танюшка не могла уже себя сдерживать. Быстро вышла, опустив голову. Шла, как будто старалась «не расплескать» свою обиду…


Не понимала девочка, что так щадят ее! Давая возможность самой разобраться с тем, что подступило к ней. Как личные проблемы. Как профессиональные проблемы. 


А, пока, шла Танюха, сдерживая вскипающие слезы. Сдерживая рвущиеся слова упрека… Куда? К озеру.


И никто не кинулся за ней… Если ценить одиночество для Марины Викторовны, то, значит, и одиночество любого из нас – дар?!


Конечно, видели – что пошла одна. Оля переглянулась с Валюхой,

- Что с тетей Таней?


Оля уже налила себе чай. Обращалась к Валюшке, та как-то больше была в курсе.

- Ревность, наверное. А, скорее – гордыня… Почему не она? Почему ее обошли, когда все организовывали… Не бери в голову. Ей тоже мудреть надо…


И засмеялась пришедшей рифме,

- Мудреть, что бы … не мудрить!


Оля поддержала тон:

- Не мудрить, не мудрить

  Время общее ценить…

- Да и нет не говорить

  Черно с белым не носить… Подхватила Валюшка.

- Не смеяться, не улыбаться!

  Губки бантиком не делать! – скандировала Оля.
И тут же:

  Вы поедете на бал?

- В смысле, на лекцию? – уточнила Валя. И хохотали, и было смеяться радостно.



… У Людмилы настроение было приподнятое. Как, впрочем, всегда, когда приходилось выступать перед людьми.

- Здравствуй, человек!
    Какие бы причины не привели нас к прямому общению с землей, наверняка, через какое-то время появляется желание сделать нечто стоящее, дающее глубокое удовлетворение от сотрудничества с живыми силами природы и огромную радость от возможности дарить теплоту и любовь всему живущему и растущему на земле.

Всякий человек, любящий землю, трудолюбивый и наблюдательный способен опытным путем познать секреты плодородия.  Земля не жалует только равнодушных.  Но стоит ли заново каждому “изобретать колесо”, если и опыт обобщен, и маленькие хитрости подмечены, и узелки на память завязаны, и справочники на любой вкус написаны.  Только учись, да не ленись! И получишь желаемое в достатке. Да не так-то всё просто.  

     Развивается наука, меняется климат, происходит смена ценностей, и становится не важным подсчитывать количество овощей и фруктов, собранных с квадратного метра, а важнее вырастить меньше, но чистых и питательных.  Сразу же возникает масса других вопросов, например, как восстановить почву, сделать ее живой, каким образом надежно защищать растения, не применяя ядохимикатов, где взять новые знания.  

     Как профессиональный биолог и садовод с 20-ти летним стажем, я отдаю предпочтение биодинамическому методу ведения хозяйства.  Это такой способ обработки земли и ведения хозяйства,  который исключает всякое применение химических средств, в том числе и химических удобрений.  Одним из основных принципов этого метода является признание почвы и растения живым организмом.  Изучение законов жизни этого организма и следование им, делает возможным создание гармонического союза между человеком и возделываемым им участком земли.  

      Биодинамическое земледелие не стремится к получению максимальной выгоды, но уделяет особое внимание качеству, питательной ценности, вкусу и аромату плодов.

Выращивание сбалансированного растения -
 так сформулирована задача..

        Имеется в виду сбалансированность между почвенными, атмосферными, человеческими,  космическими факторами, а также факторами внутренней жизни растения, внутренними ритмами его развития

      “Спелые” органические удобрения и биодинамические препараты - основные средства выращивания сбалансированного растения.  Вода и минеральное питание это почвенные факторы, поддерживающие вегетативный рост и увеличивающие массу.  Переудобренные овощи часто имеют слабый аромат, водянистую рыхлую структуру, быстро портятся.  Свет и тепло - космические факторы, создающие определенные качества (вкус, аромат), стимулирующие рост растения.  Существуют и другие прямые и космические влияния, которые нельзя не принимать в расчет.  Например, лунные и солнечные ритмы, на которые растения живо реагируют.  Сейчас нередко уже пользуются лунным календарем, где даны рекомендации по срокам посадки, выращивания, уборки и хранения. Но важно учитывать и путь солнца и влияние планет… Не менее важен подбор размещения и чередования культур на садовом участке.  В число рекомендуемых видов входят не только культурные растения, но и травы, которые чаще всего называют сорняками.  Травы  являются необходимой частью сообщества.  Они привлекают полезных насекомых, многие хороши, как растения - спутники, отпугивающие вредителей.  

              Биодинамический сад прежде всего обслуживает потребности семьи.  Большое удовольствие также проводить в нём свободное время. Ваш сад как бы предлагает вам книгу, которую можно изучать бесконечно. Он дает вам возможность сохранить представление о том, что такое натуральные качества овощей, обладающих высокой питательной ценностью, которую могут создать земля и солнце. Конечно, достичь цели - создать сад как единый организм трудно и в большинстве случаев, невозможно. Но это не мешает нам приблизиться к ней как можно ближе...


Люда оторвалась от своих записей и оглядела присутствующих. Все смотрели на нее. Смотрели доброжелательно. Что ж – продолжим. Вглядевшись в записи, сказала:

- Дорогие мои! Я когда готовлюсь к выступлению, то рассматриваю много разных вариантов, собираю воедино все, что может пригодиться. Поэтому просто пишу свои сообщения текстом и выверяю по времени. Надеюсь, это вам не особенно мешает?


Мило улыбнувшись, поймав ответные улыбки Степана и Татьяны, продолжила:

-    ЗЕМЛЯ - КОРМИЛИЦА.

               Повышение плодородия почвы с помощью органических удобрений - одно из важнейших условий. Оно повышается за счет стимуляции жизни почвы, т. е. живущих в ней микроорганизмов, насекомых и животных, которые переводят органическое вещество в доступную для растений форму. 

      Подготовка почвы к посеву.

***-Проводим оценку качества почвы участка, выясняя положительные стороны и недостатки, намечаем мероприятия по повышению плодородия земли. Идеал, к которому стремится биодинамический садовод - это почва, содержащая нужное количество глины, песка, органического вещества с высоким процентом гумуса.

***- Отдельные свойства почвы легко определить по типу растущих на ней сорняков. Например:

- Наличие подорожника, хвоща, щавеля, мокрицы свидетельствуют о том, что почва очень кислая. В ней отсутствует кальций. Такую почву необходимо известковать. Известкование не только снижает кислотность почвы, но и улучшает ее структуру. Почва становится комковатой. В качестве известковых удобрений применяйте известняк, гашеную известь, мел, растительную золу. Все эти вещества вносите осенью.

- Супесчаник или суглинок. Существует народный способ их определения: влажная земля зажимается в кулак, и, если после разжимания пальцев, ком остался целым - это суглинок. И если рассыпается - супесчаник. Их структуру можно улучшить добавлением в них рыхлящих элементов и органических удобрений ( торф, навоз, компост, песок, древесная зола- 

полведра на кв. метр).

   Позднее, когда в распоряжении садовода будет достаточное количество компоста, можно не беспокоиться о кислотности почвы.

Способы облагораживания почв:                                      

Здесь, по-моему, почвы с малым содержанием перегноя, требующие обязательного использования органических удобрений и известкования. Действие известкования 6- 10 лет, норма 1,5 кг на 10 кв. метров.

    1. Внесение органических удобрений, извести по всей

поверхности с последующей заделкой на глубину 15- 20 см.

            2. Локальное внесение удобрений ( в лунку) 

            3. Внесение высоких доз компостов.   

       *** - Приготовление компостов:

    Компостная куча - это копилка урожая, где должен существовать баланс между неорганическими минералами, песком, глиной , известью и другими элементами. Органические же удобрения обеспечивают питанием растущую и ползающую жизнь в почве: бактерии, грибы, дождевые черви. 

    Под “копилку”( компостную кучу) отводится в саду затененное место. Вначале снимается верхний слой почвы и утрамбовывается площадка, на которую послойно укладывают:  торф (10- 20 см), известь (0,5 - 2 кг), песок (5 см, суперфосфат, калий- магнезия( горсть), свежий навоз (15- 20 ), сорная трава, кухонные отходы, листва, мусор(30 см). Этот слой обильно поливает. В компостной куче таких слоев делают три - четыре. Кучу закрывают темным материалом, перемешивают через 2-3 недели. Вместо торфа можно применять куриный помет на опилочно - торфяной основе.

     Готовый компост вносят на грядки по 10 см.

***- Зеленые удобрения.

    Вместо навоза можно использовать зеленые удобрения. Это специально выращенные растения, которые закапывают в почву, для обогащения ее органическими веществами. В качестве такого удобрения могут быть использованы бобовые растения, обогащающие почву азотом.   Место после уборки 5 ранних  овощей( до конца июля) можно засеять смесью бобовых и зерновых( рожь). Скосить поздней осенью, перекопать. А весной сажать ранние овощи.

***- Высаживание в междурядьях деревьев и кустарников покровных культур ( в июле) Например, люпин. Они забирают влагу и азот, ускоряет вступление деревьев в стадию покоя, а это повышает и морозостойкость. Структура почвы улучшается.  

* Меняя цвет поверхности почвы, можно повысить урожайность растений на 20-25% (покрывая почву крашеной соломой).  Например, томаты - красный фон, картофель - белый,                  перец сладкий  - белый.

* Урожай картофеля увеличится на 15-20%, если оторвать цветки картофеля, примерно, половину, а осенью клубни получаются крупные и ровные.

* Чтобы клубника давала большой урожай надо поливать её раствором из хлебных крошек (в ведре замачиваем на неделю сухари, после чего раствор слить).

* Томаты хорошо растут 6-7 лет на компосте из собственных листьев, стеблей и корней.

* Яичная скорлупа - отличное удобрение.  Вносить её лучше размолотую в тонкий порошок, тогда действие ускоряется .  Особенно любит эту добавку морковь, огурцы, репа, капуста.

* В период вегетации важно подкормить растение биостимулятором - гуматом, который способствует более правильному и быстрому развитию растения.

*   Только древесная зола для всех растений и хлеб и лакомство!

*  В извести особенно нуждаются облепиха, вишня, слива, черешня. 

*   Интересно оживить цветочную клумбу овощами. Вокруг деревьев можно посадить кругами многолетние травы, щавель, цикорий, салат, редис, петрушку. Цветы и овощи создают эффект неожиданности. И для хозяйки удобно иметь в двух шагах все необходимое для кухни и чая. Кроме того, это хорошая защита плодовых деревьев и кустарников.
*   Из чесночных стрелок готовится прекрасная приправа:

 Чесночные стрелки собираются, моются, шинкуются, солятся 

1х 1 , укладываются в банки, закрываются полиэтиленовыми крышками, хранятся в холодном месте.

СЕВООБОРОТ - ПУТЬ К ИЗОБИЛИЮ.

          Под огород лучше всего отдать наиболее освещенные участки земли.  Известно, что выращивание одной и той же культуры на одном месте приводит к истощению почвы.  Кроме того в почве накапливаются вредители.  При ежегодном составлении плана - карты  засева участка не забудьте учесть следующее: требование растений к почвам, к типам почв, их плодородию, совместимость растений, индивидуальные особенности.  

Требования растений к типу почвы.

      1.Нейтральная, слабощелочная - свекла, лук , чеснок, капуста, горох фасоль, тюльпаны, клематисы, топинамбуры( необходимо легкое известкование).

     2. Близкая к нейтральной почва - огурцы, патиссоны, пастернак, шпинат, редька, редис, салат, крыжовник, яблоня, облепиха, репа.

   3.Слабокислая - картофель, томаты, морковь, перец, малина, петрушка, табак, ревень (среднее известкование).

     4. Кислая - смородина, жимолость, земляника, лилия. гвоздика, физалис, клюква (известкование, исключением является почва под землянику, которую не известкуют).

Требования растений к плодородию почвы.   

   1. К требовательным относятся - сахарная кукуруза, капуста, лук- порей, шпинат, сельдерей,тыква.

     2.  К менее требовательным - морковь, свекла, редис, репчатый лук, травы.

     3.  Все сорта гороха и фасоли служат для сохранения и отдыха почвы

* Свекла любит: полив соленой водой, прореживание, подкормку, Почва супесчаная, влажная, плодородная.
*  Чтобы лук удался!   - При посадке срезаем  верхушку, снимаем полностью чешую. - Почву перекапываем за две недели до посадки лука, чтобы она полностью просохла. - Лук не поливаем совсем! За исключением опрыскивания для защиты от луковичной мухи  2- 3 раза в сезон соленой водой 

( 1 стакан соли на ведро воды). - У лука, предназначенного на длительное хранение перо не срезаем. - Каждые 8 дней посыпаем грядку табачной пылью для защиты от вредителей. - Массовый вылет луковичной  мухи совпадает с цветением одуванчика.
*   Бабушкины советы - народные заговоры.

1.  “ Умоюсь Я ( имя ) в  утреннюю зарю утренней росою, очерчу себя безымянным пальцем и скажу: “ Гой еси ты, Заря утренняя, и ты, заря вечерняя, поди ты на мою рожь ( назвать растение ), дабы она росла, как лес высока, как дуб толста. Будьте мои слова крепки и лепки!”

2. Чтобы лук не гнил. 

      Сажая семена в землю говорите:   

“ Пойду в луга, где лук, возьму его силу на мои гряды.  Слову моему быть, а луку моему не гнить”.

3.  Слова при посадке моркови. 

   “ Корень к корешку, а вершок к вершку.  Пусть будет сей корень крепок. Аминь”.

4. Слова при посадке помидоров. 

       Высаживая рассаду (первый куст), скажите: “Как лес густ, так и мой куст. Святой Пётр, Святой Илья, мои помидоры и я.  Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь”.

5. От червей в картошке. 

     Первую картошку при посадке бросьте в лунку и плюньте через плечо со словами: “ Сею не червя, а картошку.  Аминь”.

          НЕ ЗАБУДЬ  КА.                                         

* Грядки полагается делать лишь на пониженных холодных участках, в местах с близким залеганием вод, а также при культурном слое менее 15 см.  На участке, нормальном по условиям, овощи лучше растут на ровном месте. 

* Располагать гряды надо по возможности с запада на восток.  Посевные ряды - протягивать вдоль.

* Не курите на участке.  С табаком может попасть на грядки вирус табачной мозаики, опасный для картофеля, помидоров, перцев, баклажанов.  Вирусная инфекция также таится в окурках, на пальцах и одежде курильщика.  В теплицах категорически запрещается курить.

* Не сжигайте листья, собранные в саду, лучше используйте их в компосте, так как при сжигании уничтожаются не только споры болезней и вредителей, но и их враги.  А вот вырезанные стебли и побеги надо сжигать.  Но сделать это лучше сразу, в печке или мангале.

* Молодому, до 10 лет, дереву не рекомендуется делать известковую побелку, ограничитесь притенением ( обвязка лапником).

* Чтобы пользоваться для мульчирования опилками, надо год подержать их в компосте или на три ведра опилок - ведро раствора ( 10 литров воды, 400 гр. мочевины).

* Крупные деревья лучше подкармливать через скважины 

( под деревьями у границ кроны пробурите 3-4 скважины, глубина которых - 50-60 см.).  Залейте в каждую по ведру торфо- компоста.


Люда говорила и говорила. Строго по своим записям. Поглядывала, иногда на сидящих перед ней людей. Иногда мельком улыбалась, подбадривающее кивала… Говорить продолжала – убедительно, доказательно. Ссылаясь на свой опыт или опыт других людей. Говорила без остановки. Марине стало понятно, что лекция будет без перерыва, что и неплохо, кстати. Вслушалась.

 - Еще тема для нас «КАК ПОСЕЕШЬ...»
Все живое на Земле подчинено ритмам Космоса, все жизненные процессы подчинены космическим. Так и человек, живя в согласии с природой, способен привести в гармонию с ней свою жизнь, работу и отдых. 

Находясь между небом и землей, подчиняясь законам природы, растение окружено 4 элементами - это стихии: земля, вода, воздух- свет, тепло- огонь. Благодаря воде, семя прорастает к свету; на воздухе развертываются листья, стремясь к свету; благодаря теплу созревает плод и образуется новое семя.

Луна, обращаясь вокруг Земли за 27 дней, проходит 12 регионов Зодиака. Отражая действующие силы определенного Созвездия, относящегося к одной из 4-х стихий, она передает их нашему миру. Таким образом, эти силы действуют и на растения, способствуя плодообразованию в соответствующих 4-х его частях. Разделяя все растение на 4 части: корнеплоды, листовые, цветочные и плодовые, и выбирая соответствующий день календаря для их посадки, обработки  и сбора урожая, мы можем стимулировать их рост и развитие, а так же улучшать их качество.

Один из основных принципов биодинамического хозяйствования - сознательный учет действия Космоса. Мария Тун - исследователь, ученый, опирается на свой практический опыт и издает посевной календарь с 1963 года. Более 49 лет она занимается исследованием действия ритма небесных тел на растения, почву и погоду. 

Предлагаемый космический принцип подхода к растению  с общеизвестными лунными календарями, как я уже говорила,  не имеет ничего общего. Как, правило, в них рассматривается влияние только Луны и Солнца без учета воздействия всего Зодиака и  планет. 

                                    Народный календарь.
Картофель - сажать через неделю после того, как распустятся листочки на березе.

Ранняя свекла и репа - в период цветения осины.  Редис и ранняя морковь- во время массового цветения мать- и- мачехи. Огурцы - во время зацветания лиловой сирени и желтой акации. 

Фасоль, высадка рассады - после того, как отцвела черемуха. Эти наблюдения ценны для Сибири, впрочем. Что я смогу наблюдать здесь в отношении времени посадки, смогу обобщить позже.


А вот некоторые данные, по соответствию овощных культур, которые я свела в таблицу.


Люда повесила на доску лист ватмана. И успокоено вздохнула, поняв, что вот – все закончилось. Люди перерисовывают таблицу в тетрадки…
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… Оля уже стояла у стола, ожидая, когда все перерисуют.
- Людмила Юрьевна! Спасибо большое! Так было интересно, верно? 


Она обвела глазами зал. Люди кивали. Подбадривали. 

- И, я думаю, вопросы приготовите к следующей лекции. Так, Людмила Юрьевна. – Так, Ольга Павловна (кивнула та). А также, работая в огороде, мы сможем спокойно НА ОПЫТЕ рассматривать то, что я говорю… И многое другое…


Оля хмыкнула – вот так к себе людей приваживает. Что ж… И обратилась ко всем,

- Минутку внимания. Сегодня у нас после обеда нет занятий и работы. И завтра, мы свободны после 2-х лекций и сокращенных перерывов. Потому. Что это день праздничный! И кто подзабыл – завтра 9 мая!


Конечно, отреагировали! Кто и забыл, а кто  вообще потерялся в пространстве и времени…

- С завтрашнего дня в расписание будут внесены коррективы. С тем, что бы в течение двух недель у вас наиболее благоприятно прошла адаптация к местному клиату… Значит так. Вот я раздаю вам листовочки, когда и что. И где… И как будем добираться. По этим двум праздничным дням связь со мной по телефону, или лично. Телефон указан внизу листовки. Многовариантный план, верно!


Подтвердили шумом – гамом. 

- Это сделано для того, что бы учесть наибольшее количество желаний – раз. И определить, а, собственно, что мы, в основном, желаем.


Увидев, что Людмила Юрьевна обращает на себя внимание, отошла в сторонку. Та, улыбаясь, вышла вперед.

- Очень приятный сюрприз с двумя днями праздника! Однако, вы понимаете, что огород – живет без праздничных дней. Поэтому, те, кто выбирают желание поработать во саду – ли, в огороде... А потом посидеть у костерка – милости прошу с 16 до 18 на нашу деляну!


В очереди уже стоял Иван,

- То же самое. Стройка у нас без выходных и праздников. Поэтому с 16 до 18 прошу желающих ко мне, для обустройства коттеджей. Да в любое время прошу…


Хитро улыбнувшись, глянул на Людмилу Юрьевну, и заявил:

- Чем вас завлечь?! Ну…  Сходим вечерком к дольмену. Пообщаемся…


Народ загалдел. Кто рассматривал данные листовки и тут же кинулся к Оле. Кто подошел к Людмиле Юрьевне. Кто – к Ивану…


Людмила закусила губу. Вот, перешел дорогу, хитрец! Но, люди-то подошли. Надо отвечать на вопросы. Привычка принимать обстоятельства такими, как они есть, и тут ей помогла. Она улыбалась, разговаривала с теми, кто подошел. Наконец, все разошлись. И Люда, было, направилась к выходу, да заметила тут в сторонке… Это ж – Маринка сидит! Сидит и улыбается.

- Что это ты, подруга, лыбишься?


Люда присела рядом.

- Как меня подсек Иван! Это ж надо было… тогда уж лучше бы он первым пригласил к себе, а я за ним… Что молчишь-то, дорогая?

- А, Люда. Суета – сует… не бери в голову. Это даже здорово – люди выбирают. Научатся выбирать между «культурным отдыхом», или душевными … посиделками… Или – внутренним раскрытием.


Люда недоверчиво посмотрела На Марину,

- Интересно. У меня – посиделки, а у Ивана – внутреннее раскрытие…

- У дольменов, (поправила та) у дольменов, Люда. У Ивана другая аура. Он немногословен. (И опять уточнила).  Он немногословен у дольменов. Ну, не тебе про дольмены говорить, верно?

- Что верно, то верно… Слушай, а ведь я была у дольменов… только в уме! Мне самой НАДО к дольмену! Ну… (Люда задумалась на мгновение). Слушай, так я организую, что и моя группа работяг пойдет к дольмену. Вот сейчас и обговорю. Прости…


Люда поспешила к выходу. Останавливая тех, кто еще не ушел. И сообщая им новые возможности…


Марина усмехнулась, и усмешка эта была скорее горькой… Так-то вот… 

· 
Ложь;

… Долгоиграющий сериал «Теория лжи» привлек мое внимание больше года назад. Основной постулат главного героя, специалиста по … лжи, таков: «Все врут!» А, так как, он специалист по распознаванию лжи, то … он ведь не может быть спокоен никогда – он видит, ВИДИТ, по жестам человека, микро- выражениям, наклону головы, что врут ведь! Относится к этому, скорее, снисходительно – пока не наносится вред кому-то. А там …. Доказывает, что есть что, и кто есть кто.


В этом плане, когда меня обманывают, я не особо расстраиваюсь. Скорее, совсем не расстраиваюсь! Ну, ладно – пусть человек говорит так. Зачем-то ему это надо… Другое дело, когда меня подозревают, что я лгу. Вроде, огорчалась. Хотя, ни сном, ни духом! Зачем мне врать о чем-то? 

Я позволяю себе, иногда, умалчивать. Это да. И то – нечасто. И с людьми, ну … менее сильными. Слабыми, одним словом. Или просто – промолчу…

 Кого интересует мое мнение? Тут, вообще, некий парадокс. У меня как-то не складывается так называемого, моего мнения! Просто знаю, что есть на самом деле. Говорю, исходя из такого знания. И поступаю, согласно этому же знанию. А вот как кому это покажется… 

Так как живу достаточно долго, то и заметила, что прошедшие семь – десять лет, все расставляют на места. По своим местам. Кто осуждал меня, за то или другое, меняются, да так, что могут сами себе сказать,впоследствие, те же слова. Что когда-то бросали мне. Стараюсь, конечно, не пересекаться по жизни с такими людьми. А если случается – улыбаюсь (что знала – знаю). Общаюсь, типа: «Привет - привет». Что дает им возможность, при случае, сказать, мол, видели Маринку Занину. Все такая же… Не меняется. А дальше – все, что угодно… Потому, что мы НЕ ГОВОРИЛИ ни о чем… 

… И вот, подошла ко мне после лекции Наташа. Спросила, как быть с подсчетом командировочных для Тимофея Николаевича. 

- Сколько получается по его представительству, столько и выпишите.

- Марина Викторовна! У него – примерные расчеты. Т.е. нет никаких подтверждающих документов, что, например, кедровая бочка стоит … ну, 22 тысячи. А вот так, от 19 500 до 27 000 руб.! И он заказывает по максимуму! Это одно. Другое – заказывает на представительские расходы – немыслимую сумму!

- А как Вы мыслите эту сумму?

- Я мыслю – намного меньше…

- Разве вы едете в Питер за кедровой бочкой? Просто убедите его, что потом необходимо будет отчитаться за каждую копейку.

- А как быть с представительским фондом, все-таки?

- Сделайте так – 25 % от стоимости бочки.

- А дополнительные дни? Сколько, вообще, дней должно быть на эту командировку?

- А сколько запрашивает Николай Александрович?

- Пять.

- Вот и расчет делайте на пять дней. Наташа! Без доверия нам в одной лодке плыть не придется? Тимофей Николаевич ОТЛИЧНО справляется с той областью обеспечения, которую он … курирует. Вы бы смогли это организовать? Нет. Значит, и подвергать сомнению его заявку, у вас тоже нет. Ну как? Получится? Получится, так относится к людям?


Марина обняла девушку за плечи. Подмигнула ей, мол, все ОК!

Марина понимала, что Тимоша хочет схитрить. Зачем ему это надо? Да Бог весть… Деньги у него есть – заработок приличный. У него таких денег и не было никогда! А вот – воспользоваться… Пусть сделает так, как задумывает. Если получится – Марина поговорит с ним перед отъездом… Хотя его кредо «Я слово дал! Я его и назад взял…» Всегда ее напрягала. Потом она поняла, что так ему легче переносить тяготы жизни. Его тяготы, его жизни. И по-другому он не может. Марина лишь старается, что бы у него не было таких вот возможностей: давать слово, и забирать слово… Или обещать и не выполнять… Или просить и не отдавать… 


После разговора с Наташей, тем не менее, остался неприятный осадок.

С самого утра что-то тревожило Марину. Она … управляла этим своим неожиданным состоянием. И лекции прошли, и Люду послушала. Состояние тревожности вернулась. Ну что делать, садиться разбираться с этим, что ли? Марина сморщилась – время терять… А если по-другому не получается? Ладно… Подошла к Валентине Ивановне – та была вся погружена в приготовление обеда. Юля ловко накрывала на стол. Кто-то резал овощи для салата…

- Валентина Ивановна! Пожалуйста, соберите мне что-нибудь перекусить с собой. И в термос чая, что сегодня? Воскресение – крапивного, заварите пожалуйста с шиповником. (И добавила извиняющее). Мне что – то, мне надо побыть одной. Вот так скажу.

- Сейчас сделаю. Хоть мне и некогда. Я тут одна – Юлька все на лекциях… Да, сделаю, сделаю! Увидела, что Марина готова уйти… 

Марина отошла в сторонку. Да что это, на глаза наворачивались слезы. Невероятно! Валентина Ивановна уже несла корзинку. Увидев Марину, поджала губы:

- И совсем не стоит расстраиваться. Мало ли что я сказала… Берите, берите…


И сама ворчала уже и после ухода:

- Вот, слова не скажи… Юлька, да что ж ты со мной делаешь!? Слушай, у тебя что, руки не с того места растут? 


Увидев. Что кто-то обернулся, утишила свой крик:

- Давай, разноси кастрюли, чумичка ты этакая… (последнее уж совсем тихо, что и Юля не слышала)

 
… А Иван стал потихоньку передвигаться так, что бы увидеть, куда это Марина направляется… Корзинка в руках, ее сумка… Однако – небольшое путешествие. Заспешил,

- Марина!


Та обернулась, не останавливаясь,

- Да, Иван?

- Марина, проводить тебя можно?


Марина чуть прикусила губу,

- Что ж – проводи. 


Сразу передала ему и корзинку, и сумку свою с бумагами. Молча шли они по тропинке. Вроде как к озеру…

- Иван, как тут к речке свернуть? Я бы к речке пошла,

Марина тяжело вздохнула. Да так, что Иван пожалел ее. Ну что она … убивается так?!

- Ну, к речке вот так, свернем немного. И так вот, вниз. Давай руку, Марина – помогу тебе.


Марина же думала о том, как это хорошо, что Иван рядом. Он отлично знает эти места. Да и сумки тяжеловаты оказались… Шум речки уже стал слышен. Говорливая у нас речка! – привычно подумала Марина. Шли молча. Иван протягивал руку, помогал ей спускаться.

- Ну вот. Тут тебе уютно будет.


Марина огляделась – хорошо. И перекат, и негромкое журчание. И наклонившиеся вниз деревья – уютно. А Иван тащил уже какую-то корягу. Мало того, взялся разводить костерок. Марина не мешала ему хлопотать. Стояла на берегу, слушала журчание. Искала общий ритм…

- Марина! Вот, устраивайся. За тобой когда подойти?

- А что, сама никак?

- Не-е-ет… Сама – никак. Я тебя привел, я тебя и выведу.

- Ага, Сусанин. Ну, часа через три…

- Значит в три, полчетвертого?

- Значит так.

- Если раньше … освободишься, позвони мне. Я мигом добегу. Сотовый с собой?

- Здесь сотовый. Иди уж, заботливый ты мой…


А Иван, между тем, зашел в беседку на озеро, где припасен был и плед, и специальные подстилки. Скатал в валик и отнес к костру. Вместе с легким лежаком. Хитро щурясь – теперь-то Марина позвонить должна, когда соберется домой. Да и то – солнце светило, дождь прекратился, но сырость ощущалась. 


Марина сидела на камне и смотрела в костер. Иван положил скатку рядом, подложил сучьев в костер. Глянул искоса – сидит, едва шевельнулась, увидев снова Ивана. Покачал головой – ушел.


Марина отметила приход и уход Ивана; едва взглянула на то, что он принес. Марине было нехорошо. Можно было бы сказать – «болела душа…», но Марина так легко не сдавалась. «Душа болит» - и все! Проблем нет… Для души каждый искал свои пилюли – микстуры… Будь то наркотики, курение, алкоголь, трудоголизм… Марине надо было исключить , ну – мирские, бытовые причины и, если уж это душевная тоска связана с причинами вне ее – то так тому и быть. Тем не менее, что бы думать выше, как она всегда говорила Танюхе, надо снять саму боль-то. Марина вздохнула. Достала записную книжку, ручку: начну… Методикой этой она пользовалась редко, очень редко. Так как были более мощные средства, более грамотные – духовные, короче. Но вот – приспичило.

- Что меня волнует, что тревожит мою душу – на что это похоже? Так – клякса! Рассмотрю эту… кляксу. Темно лиловая. Большая, с вытягивающимися во все стороны ответвлениями, расплывающаяся. Пахнет? Пахнет каким-то запахом… Вроде чесночного. Подвижная, переливчатая.  Если на ощупь – склизкая и прохладная. Еще и бульканье какое-то, вроде как в густой массе пузыри всплывающие, лопаются… И точно – горькая! Как желчь…


Марина спокойно проделывала все необходимые этапы. Ей становилось легче! И то – трансформация, модификация, инверсия своего состояния, в общем-то нестабильного, неправильного, превращалась в другое чувство. И в этом чувстве, постепенно душа наполнялась радостью! Легкостью! Единением с близкими, родными. Пониманием других людей. Откровением и признанием! Еще и принцип жизни добавился. Вдохновляющий:

Что вверху, то и внизу.

Что вовне, то и внутри!

Н-да. Так вот оно как получается! Что ж – перспективно.

Марина вдохнула легко и радостно. И это уже был глубокий вдох – не было тяжелого вздыхающего, надсадного состояния. Вскочила, раскинув руки и пропела:

Как прекрасен этот мир – посмотри!

Как прекрасен этот мир!


Тело стало легким – движения просило ее тело и она потянулась; вспомнила упражнение для позвоночника, которое делала всегда на берегу моря: руки раскручивали позвоночник из стороны в сторону, убыстряя темп. Затем медленно останавливаясь. И уже руки были в покое, а тело по-прежнему раскачивалось из стороны в сторону. Вот оно – ЭФИРНОЕ ТЕЛО! У него есть такие инерционные способности, потому, что оно, это самое эфирное тело – не твердое… И при настоящей остановке – обращение к Солнцу. Вдох, выдох – наклон - земной поклон. И еще, и еще, еще… И внутреннее принятие объединения: «Не я, но Бог во мне!» Что всегда приносило радость само по себе – ЛИЧНАЯ ЦЕЛОСТНОСТЬ! АБСОЛЮТНАЯ ЗАЩИЩЕННОСТЬ!


Марина теперь обратила внимание на принесенные вещи: расстелила коврик на лежаке, легла, укрывшись пледом, и уснула. 

И пусть спит! В этом дневном сне она будет … летать! И не надо никого подхватывать и подтягивать: летела сама в дальнюю даль, легко меняя направление. Не было имитации крыльев, не было и тяжести – просто это передвижение в воздухе, пространстве – был ПОЛЕТ! Радость в сердце, с которой она ушла в сон – сделала ее такой невесомой…


… А на становище хлопотала Ольга: надо было учесть все пожелания по праздничным дням. Надо было составить график движения транспорта. Надо было всем раздать «Листки проживания» в пансионате «Осинушки», заверенные в паспортном столе. Эти люди приехали в пансионат «Осинушки» на семинар и отдых. Оля сидела за столиком, к ней подходили по одному, по двое – составляли личные планы, вписывали в общий план. Отвечала на вопросы. Вначале, пригласила, было, Ольга помочь Татьяну, что бы та сразу смогла показывать на карте, где что находиться… Но та создала такой … вихрь деятельности, что Ольга не выдержала. И, извинившись, сказала, что она будет направлять людей к ней, при возникающей необходимости. 

Попутно вывесила на доске два стихотворения, которые и звучали на лекции. Это обговорили с мамой раньше. Что Оля вывесит листки со стихами по окончании всех лекций. Первое стихотворение «Туда, где светят ярко звезды»    написала  КРОТ МАША, 11 лет в городе Томске 9. 04. 2001года. Так было помечено на листке. А второе - «И  б у д е т   С в е т  !», написал Иеромонах Роман… Что было само по себе необычно… И нет даты написания.

И как все это удерживалось у мамы в голове! И как она понимала, что и когда надо сделать? Вот ведь – вначале – стих девочки, а в середине лекции – это стихотворение Иеромонаха Романа. И завершила опять стихотворением девочки. Кажется, что по-другому и невозможно…

Оля продолжала делать записи, пометки и понимала, что все складывается удачно. Все, кто решил как-то провести свои праздничные дни в городе, определены. Собственно, уже и все сделано. И уже – гонг на обед. И поспешила – сегодня Сергей произносит слова для трапезы. И Сергей уже поднялся, подождал, пока все взялись за руки и проникновенно сказал слова молитвы, и все вместе произнесли: «Благословенна трапеза. Приятного аппетита!»

Зашумел стол. Оля прикрыла глаза. Понятные и непонятные звуки, шелест, просьбы, журчание(сок наливают), какие-то постукивания – позвякивания… Как-то, после молитвы, так сразу… В бок ее толканула Настя,

- Ты что? Перепутала кровать со столом?

- Не перепутала. Как-то … неловко есть сразу после молитвы,


призналась Ольга.

- А. Ну тогда посиди. Дождись … «момента тишины».


И обе прыснули. Этот «момент тишины» был семейной реликвией. Настя, будучи студенткой университета, писала отчет о педагогической практике. Пользовалась консультацией научного руководителя, сходными отчетами. И написала, что, прежде чем приступать к уроку надо, как раз, дождаться «момента тишины!» Что-то спрашивала у мамы, в связи с этим отчетом – вот, мама увидела…  Ну, с тех пор эта фраза стала, почти что афоризмом. И произносят ее в семье в такие моменты… ступора. Посмеялись. Оля спокойно стала есть. И, правда, что это она?!

- Настя! А где мама?

- Не знаю. И верно, ее нет за столом…


Они покрутили головами. Оля быстренько доела суп и уверенно направилась к Степану.

- Степан. Где мама?

- А что? А – нет за столом… Ну, отдыхает, наверное…

- Узнай, ПОЖАЛУЙСТА.  


Оля произнесла с ударением. Она видела, что парни после лекций обговаривали возможности ее отдыха. Сама пошла – села есть, но Степана не упускала из вида. А тот и не подумал суетиться. Позвонил. Опять позвонил… Нашел взглядом Ольгу – покивал ей, мол, все нормально. Хорошо…


Теперь Тимофей всех тормошит, мол, где Марина. Подошел к Оле. 

- Оля! Не могу не дозвониться Марине, и не знаю куда ушла. Степан говорит – отдыхать куда-то…


И, так как Оля молчала, то продолжил.

- Я полагал, что поеду в командировку во вторник. За бочкой кедровой! А тут так удачно все получилось, что могу выехать сегодня! Понимаешь! Как раз праздники проведу в дороге, и в понедельник уже буду в фирме. Так что, Марине передай все это, ладно?

- Не волнуйтесь, Тимофей Николаевич. Все передам. Вот вам мой номер телефона для связи. На всякий случай, да? Удачи Вам!

- Спасибо, Оля.


Настя неприязненно посмотрела ему вслед.

- Что ты так с ним… 

- Как?

- Благосклонно!

- Настя! Что ты, в самом деле. Мама попросила его принять. Прими и живи с этим. Значит так надо. ПОКА!


Многозначительно уточнила Оля.

- А! Ты что-то знаешь?

- Конечно! Я знаю маму. Ее поступки понимаются много, много позднее…  Успокойся. Она действительно где-то отдыхает. И Степан ЗНАЕТ. А телефон, видимо, отключен…

- Ну – ну. Значит все ОК? Ладно. Ты сама-то как день планируешь?

- А вот как я его планирую. Управлять всем эти празднеством (Оля пошевелила листки), это первое. Второе – быть ТУТ. Пока…

- Ну-ну…


Подзадорила Настя замолкнувшую Олю.

- И нечего. Пока кто-нибудь мне не скажет, кто сегодня … администратор, ответственный администратор. Здорово!


Так как Оля только что сама придумала про администратора, то и обрадовалась. 

- Это ж как удачно, Настюха, что каждый день есть кто-то ответственный. Не мама (тут же уточнила она). Тот человек, который решает – разрешает все вопросы. Если это я сегодня, то буду здесь.


Настя разочарованно почесала бровь, потом поджала губу. Смолчала. А так как Оля смотрела на нее, то уже и улыбнулась,

- А когда ты выяснишь про сегодняшний день? Хотелось бы пообщаться … в семейном кругу!

- А вот сейчас и выясню!


Оля снова направилась к Степану.

- Степан! Тут такая идея родилась. Надо на каждый день иметь дежурного администратора! Тогда остальным …. ответственным лицам спокойнее будет, это первое. И второе – мама будет спокойна! Это второе. И слушатели ТОЧНО будут знать с кем решать вопросы.


Степан с удовольствием посмотрел на Олю. Она же самая молодая была во всей группе.

- Слушай. Это… Да – здорово! Ты сегодня свои дела по празднику сделала?

- Да! Все сделала!

- Тогда так. Сегодня дежурит – Иван. Завтра – я. Потом – Василий Матвеевич. А потом… разберемся.


Оля повеселела. 

- Тогда ставить в известность обо всем сегодня надо Ивана? – уточнила она.

- Так точно!


Оля тут же набрала номер Ивана.

- Иван! Ты сегодня … как бы дежурный, т.е. ответственный администратор, так?

- Э… Это… А кто сказал? 

- Так Степан сказал!

- Ну да, да! Я не понял сразу, о чем речь…

- Речь о том, что со всеми вопросами к тебе. Ты сейчас где?

- На стройке.

- Я подбегу. Оставлю тебе данные, кто и как празднует в эти два дня. По праздникам ответственная я. Так что если кто и будет обращаться, сразу ко мне, ОК? Бегу! А ты где конкретно? 

- А конкретно я в районе двора для животных, Оля.


Настя стояла рядом, слышала разговор. Улыбалась тому, как ловко младшая все устроила.

- Так тебя ждать?

- Непременно! Я…,(запнулась  Оля) м-м-м, мы – мигом…. Минут через пятнадцать – двадцать прибежим! 


Уточнила она. Подхватила под руку стоявшего в сторонке Иоганна и по тропинке они ушли, в обнимку! 

            Так. У Насти образовалось 20 минут свободных.  Ну, что там у нас надо решить по учительской коллегии? Она полистала утренние записи. Так – так.   Мой вопрос – Нина Ивановна. Это – три дня, терпит.  И – внести предложения по расписанию до … 16 часов. Вздохнула. Что – по расписанию-то…  Достала «бегунок» - расписание, которое выдали каждому, где и весь ритм занятий и жизни, и конкретно ее занятия по эвритмии. Мама ставила мне через день занятия, как я поняла. Она и спрашивала меня заранее. Так как, оставить через день? Оно, вроде, и надо – есть необходимость. Но – Костя будет дополнительно заниматься. Курсы дополнительные вводить надо. Как разгрузить расписание? Может быть, на пару недель адаптации – оставить два занятия в неделю? Или даже одно? Настя – поморщилась оттого, что пришла мысль о деньгах. Ну, мысль уже сидела в голове. Вытащила сотовый, покрутила. Как же узнать? Что бы маму не тревожить. Ну, Оля придет, спрошу. Т.е., Настя рассчитывала на три часа в неделю и прикинула уже бюджет семьи. Если сократить на треть… То это (потерла лоб…) Ну, напрягает это.   И мелькнула спасительная, но стыдная, вообще-то, мыслишка – не сокращать часы! А уж основания – они есть!   И снова Настя морщилась. Нет, должно быть все прозрачно в этом вопросе.   


Юра сидел поодаль с Серегой. Тоже, видимо, вопросы у них… Валюха – тоже вон примостилась – листает тетрадь, что–то помечает. А! Ей же определить наставничество. Кого бы я хотела опекать?   А что, я могла бы Василия Матвеевича с Галиной Ивановной. И тут же поспешила к Вале.

- Валюха! Ты наставников уже распределила?

- Нет. Вот – пытаюсь. Конечно, лучше бы мне сказали, кто кому может помочь…


И подозрительно уставилась на Настю,

- Ты с этим подошла?

- Да. Я могла бы быть опекуном для Галины Ивановны и Василия Матвеевича!


Валя – расцвела,

- Здорово! Сразу над двоими!   Здорово! Не хочется парней дергать – может сами выберут? И – где Оля-то? 

- Сейчас прибежит. Прибегут!


А они – легки на помине – как материализовались. Оля, чуть запыхавшись,

- Ну, что?  У меня все ОК! А у Вас что?

- Оля (Валя смотрела в записи), ты можешь кого-то сама выбрать в наставничество? А ты – Иоганн?


Тот удивленно поднял брови. Оля сморщила нос,

- Ну… Может, Наташу мне?

- Хорошо! 

Настя посмотрела на Иоганна. Пожал плечами:

- Мне… кто есть. Кого выделишь.

- Тоже хорошо. Сейчас спрошу мальчишек…


А те уже и так шли к ним.

- Парни. Кто для кого хочет быть наставником? Сообщаю, Галина Ивановна, Василий Матвеевич и Наташа– уже таковых имеют!

- А кто еще остался – 

это Сережа спросил.

- А еще, вот: Татьяна, Геннадий, Володя, Полина и Юра. Юля. 


Сережа приподнял брови и расслабился,

- Мне запиши Татьяну. 


Валюшка на него строго взглянула.

-А что? (Смутился тот). Не так что-то?


Юра хохотнул,

- Ага. Ревнует.


Валя и на него строго взглянула.

- А ты кого?

- Ну… двоих можно? Давай – Полину с Юрой.


Настя и Валя засмеялись. Настя прижалась к мужу. Ее приятно удивила и обрадовала такая … синхронность. Валя сделала пометки.

- Так, осталось - Геннадию и Володе. И кто у нас в наставниках - тетя Люда? Все, что ли?

- Валя! Инна еще.

- Да! (облегченно) Ну, это я с ними решу – 


Хитро улыбнулась. И то – выбор… Да и не было выбора-то. Ну, не над Геной же тете Люде быть наставником?! Значит, Иоганну– Володя, а Инне – Гена. Помялась немного,

- Я тут список просматривала – надо бы еще наставника Тимофею Николаевичу…


Все молчали. Отстраненно.

- Ага. Вам это неважно… А я думаю – надо. Или … он нас всех … достанет! Попрошу тетю Люду, вот!


Посмотрела на всех, потянулась - 

- А, собственно, в чем роль наставника-то?


Переглянулись. И Оля громко произнесла:

- Давайте подумаем и потом поговорим, ОК? Кто куда сейчас?

- Ну, мы все вниз. Потом с детьми в город. Со старшими детьми.


Уточнила Валя.

- А мы с Иоганном – тоже в город.

А Иоганн уточнил,

- Без детей!


Чем вызвал смех. И напутствие Юры –

- Ну–ну, дело наживное…

· Зависимость.

…Марине спалось сладко.

Какой-то мураш вздумал ее щекотать, проснулась. Улыбка была радостной. Чуть повернула голову – стоял термос и что-то в пакете. И записка: «Тимофей срочно уехал! Велел кланяться. Обедайте, если что нужно – звоните. Иван».


Марина улыбнулась, ну – сказать, еще радостнее?! Так оно и есть. Тимофей дня три будет в командировке и это возможность отдохнуть. Марина понимала, что она сама сдерживает в себе некоторые процессы, не решает некоторые вопросы. Но и стимулировать не собиралась – итак всю жизнь только и делала, что стимулировала все… Поднялась, втайне постанывая: давнишний и привычный хондроз давал себя знать. И вновь улыбнулась, вспомнив, что именно так старость и проявляется, если при вставании с ложа человек начинает кряхтеть. И одышка появляется при ходьбе. И голова кружится, при завязывании шнурков, например. И прочие симптомы. И что? Пусть – уж всяко к 60 годам организм имеет право, именно, ИМЕЕТ ПРАВО! – поскрипывать, постанывать…  Прошлась немного по берегу речки. Вот – речка! Что бы не случилось – журчит, переливается, пересмешничает! Посидела на берегу – струйки изворачивались, пересекались, вспенивались… Это – ЖИВАЯ ВОДА!!! Тут же умылась, тут и водицы хлебнула. Выдались чудесные минуты – забвения, никуда, ни о чем, ни за кого… И даже загрустила, загорюнилась Марина. Эти редкие минуты странной горести тоже уже знала, принимала. С этим надо пожить. Села так, что и поза соответствовала – пригорюнилась, как Аленушка, положив голову на сложенные руки, которые покоились на коленях. Чутко прислушивалась к себе… Потворствуя – стала расплетать косу. И теперь уж образ пригорюнившейся пожилой женщины был завершен… 


Погорюнившись у воды – зазябла. Вновь умостилась на лежаке, укрывшись, только что не с головой. Притихла. И вот уже спасительное: «Отче наш, живущий на небесах…» Полегчало? Да. Так и далее: «Бог во мне!» И наполняется внутри сиянием, излучается во все стороны беспрепятственно любовь! Именно так медитирует Марина. И вот приходит искомое состояние ЛИЧНОЙ ЦЕЛОСТНОСТИ. Излучение любви приносит волны тепла, которые служат основой для памятования. Чередой проходят образы детей, внуков, слушателей… И все они тут, ТУТ!, радостные! Так это прекрасно! 


Марина лежала – нежилась. За сколько времени-то – впервые… После учительской коллегии, когда она несколько опешила от того, что так четко ее друзья и дети увидели и проблемы и возможности решения. Нисколько не сомневаясь, что все они сделают грамотно, Марина в течение дня нет-нет и вспоминала, как мягко они … отстранили ее от управленческих и наставнических забот. Хорошо!


Ну что – надо уже говорить о старости… Вот уже сколько дней нет групповой работы. Это удачно, что Танюшка со Степаном тогда, у костра, свои зарисовки возможных событий предложили, а то – незаконченность. А это очень не нравилось Марине. Старалась она так жить, что бы во всем чувствовалась завершенность. Достала записи. Так, к старости относятся, кроме этого отрывка – еще четыре…, скажем, страницы. Первая страница… Марина бегло просмотрела – неплохо! Все шесть выделенных моментов приводили и завершались седьмым… И, вначале, письмо от Светланы В., из Майкопа. Ее размышление очень ценно:

«… Некоторые проблемы только проявились и показались нам, не найдя
    разрешения. Это связано с пожилыми людьми, проблемы которых на
    данный момент мне кажутся неразрешимыми…
               Их страхи так глобальны и непонятны, для тех, кто пытается их понять
    (родные, близкие, друзья). Делается масса попыток изменить их
    состояние, они окружены постоянным вниманием.
    Когда мы поговорили, некоторые почувствовали облегчение на
    время, некоторые нет. Я только слушала и сопереживала. Что
    делать, остается для меня пока загадкой.
    Включаются, правда, такие же процессы, которые происходили при
    рождении ребенка, не знаешь тоже с уверенностью, что
    делать, принимаешь решения интуитивно, потом оказывается это
    единственно верно ( в критических ситуациях было не раз).
    И вообще заметила схожесть процессов некоторых, у малышей и
    пожилых. Сколько беспомощности, но, в то же время, у пожилых, уже 

    отсутствие доверия. То, что ребенок принимает безусловно, взрослому нужно
    научиться заново принять. А именно то, что открывается как истинная картина
    или близость к пониманию Истины, высвечивает все пробелы в личной
    Судьбе и тяготит невозможность что либо уже изменить… Или так
    кажется. Действия минимальны, а внутреннее состояние, что силы еще
    вроде есть, нужно только как то взбодриться, что-то сделать…  В то
    же время отчаяние, что сделать уже ничего нельзя.
    
Вокруг нас здесь живет много стариков. Как же различна старость в
    деревне и в городе. Оказывается, что есть даже некоторые
    повторяющиеся моменты, в том и другом случае. Природа дает что-то
    жизнеутверждающее; город, такой знакомый и привычный, родная
    стихия, для горожан, при немощности, открывается всеми своими
    неприятными сторонами: изолированностью, поспешностью,
    способствует истончению душевных сил. Но что же - всем из города
    что ли?
    

Да, еще, бабушки как то легче переживают, чем дедушки;
    пары, легче, чем в одиночку. Это банальное наблюдение, но когда
    видишь живых страдающих людей, эти строчки высвечиваются болью
    происходящего и становятся живыми.
    То, что в среднем возрасте принимать было трудно, сейчас вроде уже
    готов принять - а уже не с кем…
    Да, и многое другое…
    
Подумалось, что можно было бы придумать такой сайт, где было бы
    несколько статей для родственников, желающих помочь своим близким,
    форум - возможность общения для пожилых, успевших освоить технику,
    оказывается в городе проблема одиночества при полном наборе
    родственников, глобальна.
    
Мне показалось, что такого рода наработки у Вас есть …
    Может быть, и эти идеи Вас заинтересуют.
    Я сейчас приглашена сотрудничать с сайтом "Живая земля" и
    увидела много возможностей, которые дает такое общение, порой
    реальная помощь..
   
 Такая глобальнейшая проблема как " пожилой возраст", не нашла пока

    своего проявления в инете. И в жизни, найти инфу друзьям моим,
    например, было невероятно сложно и найденное пока ничем не помогло.
    Если Вас это заинтересует, могу всячески содействовать в
    осуществлении.
   
Конечно, это может быть странно - предлагать что-то сделать
    другому. Просто, так четко обозначилась эта ниша, а сказать по этому
    поводу, кроме размышлений - нечего. А Ваша предполагающаяся
    деятельность как раз в этом ключе.

   
 Вообще, сейчас наметилось и продолжает обособляться и углубляться
    взаимное непонимание. Отстаивание правоты своих взглядов и
    убеждений, делает взаимодействие между людьми сложным, если вообще
    возможным. … Взгляды, собственные позиции,
    конечно нужны, но мне показалось, что просящему воды - нужно давать
    напиться, в некоторых случаях не прибегая к полемике, как эту воду
    правильно собирать или добывать. Это нужно в случае с
    подростками, может быть… Как говориться, не давай рыбу, а научи ее
    ловить. И совершенно не годиться в применении к младенцам и
    старикам. Узкоспециализированные … сайты,
    отталкивают от себя множество людей, которые при не углублении в
    проблему, с удовольствием бы воспользовались небольшими
    рекомендациями.
   … Все же, все желающие помочь другому, помогают не односторонее.

    Оказывая эту помощь, начинаешь понимать, что огромную помощь

    оказали, на самом деле - тебе самому, позволив поучаствовать в этом

    процессе.
    Очень не хватает сейчас простых, человеческих слов, теплоты,
    небольшой, не вторгающейся все же в личное пространство, с
    желанием убедить или посодействовать в изменении взглядов, помощи
    для людей пожилых. Мне показалось, что только невероятное уважение к
    Пройденному Пути, такому, какой он был у них, сможет послужить
    отравной точкой для взаимо - беседы.  Утверждение же любой
    правильности или неправильности позиции и взглядов лишает
    взаимодействие искренности и последующего взаимопонимания.
    
Скорее всего, могут организоваться сами собой клубы по интересам, так
    сказать.
    
Виртуальное общение как способ решения части проблем для пожилых и
    их родных. Как один из способов. Не замена живого общения. Во всех
    описываемых мной случаях общение КАЖДОДНЕВНОЕ, забота
    постоянная, все устали. Даже те, о ком заботятся, они говорят, что
    хотят заботы, но другой; и "заботящиеся", не знают - какой. Все друг
    друга любят, страдают, борются, принимают, плачут..
   
 Мне стали попадаться на глаза (случай?) различные исторические
    факты. Вообще интересно, как это взаимодействие происходило раньше?
    По ходу написания, уже сама так вовлеклась в процесс, что, если в
    начале, как-то не видела себя в этом сайте, теперь вполне реально
    увидела, что могла бы посвятить этому достаточно много времени.
    
Да, про индейцев. Они жили в типии - такой дом из веток, обтянутый
    шкурами, с открытым верхом и очагом внутри. И в каждом типи была
    старушка. Старушка, которая подбрасывала поленья в огонь ночью,
    пока все спали, а старческая бессонница будила старушку на рассвете. Если
    "своей" старушки не было, индеец искал себе в дом "чужую". Я
    вспомнила, что в нашем доме, в какое-то необъяснимое для меня
    время, вдруг кто-то из пожилых перебирался из большой комнаты в
    маленькую - с печкой. Хозяйкой становилась невестка, а бабушка -
да, да - подбрасывала дрова в печь, просыпалась рано, потом еще засыпала, но
в каждый момент бессонницы, проснувшись, она подбрасывала дрова. Помню я
ее как-то жалела, что она в такой каморке, спрашивала, почему она
здесь "ютиться"? Здесь теплее - отвечала она.
Общество потребления, ставящее своей целью достижение всех мыслимых
удобств, лишает возможности стариков почувствовать себя нужными. Все
семьи, в которых я была, обеспечены, благополучны, так сказать. Это, конечно, одна из миллиарда причин. Сюда же и отсутствие преемственности  института семьи, отсутствие в современном мире единой схемы, такой как раньше - домострой, например, невозможность вернуть эти схемы , как многие пытаются сейчас сделать, вновь. 

Много социально- психологических  проблем, одно только обсуждение которых, принесло облегчение моим знакомым…»       

Марина сразу подчеркивала места, которые ее заинтересовали. Однако это письмо стоит так все и зачитать. Попросив слушателей по ходу чтения отмечать то, что заинтересовало, показалось значительным.


А вот свой ответ Светлане зачитывать не буду – это можно сказать, как свое мнение:

«То, что волнует тебя, связано, как ты написала,  с «пожилыми людьми, проблемы которых на данный момент мне кажутся неразрешимыми». 

Давай сразу попробуем подняться в своем понимании на духовный уровень, ок? Иначе нам не выбраться из проблем и проблемок. Нюансов и сочувствия. 

    А это значит - учитывать, что человек приходит на Землю неоднократно. И, в своем развитии, совершенствуется. Проходя, при этом, определенные этапы: детство, отрочество, юность, зрелость, мудрость. Пожилые люди – это мудрость. Это ИХ ИТОГ и ИХ ЭТАП РАЗВИТИЯ. Не пройдя его, они не смогут идти дальше…

     (Слушай, найди, прочти у Сельмы Лагерлеф повесть «ВОЗНИЦА». Возможно, и там о том же; возможно -  будет у нас диалог…)

     Ну, так что? Их жизнь – не проблема. Они испытывают то, что ИМ НЕОБХОДИМО! Что можем мы? Так что – как и вообще. Или улучшить ситуацию, или – ухудшить. Или – ничего не предпринимать. Но – и волну словесную - не гнать. 

       Вот и твоя загадка по поводу страхов и состояний. «Ищите и обрящете» - значит, путь? А это уже серьезно, правда? Ты, действительно, хочешь выбрать путь помощи? 
      У тебя такие серьезные наблюдения и рассуждения, что хочется глубоко «копать». Может, поместим статью твою на сайт? 

     Ты уже делаешь наблюдения: город – село. И что бабушки по-другому переносят старость, чем дедушки…

      (В плане психотерапии, я учусь понимать пожилых людей по книгам Бернарда Ливехуда. Возможно, и ты знаешь эти книги. Я их, так же рекомендовала в 4 книге своего сочинения «Место старой груши». Только – готовы ли мы быть учениками? Или это так, как вспышка? Озарение?)

      И дать воду – просящему… Без рассуждений, где и как взять. В отношении старости – возможно так… Только просят не воды…

      Исчезла культура старости. Так же, как и культура семьи… А так как это повсеместно, то стоит и поразмышлять, что за этим, верно?

     Очень интересно то, что ты описываешь про старушек, поддерживающих очаг! Тут что-то есть! И из своей жизни, про бабуленьку. Чудесно!

      «Общество потребления, ставящее своей целью достижение всех мыслимых удобств, лишает возможности стариков почувствовать себя нужными». Ну, что это? Это …– слова… Расхожие, извини. Эти люди пришли не в село, верно? А чтобы быть человеком – выбрали путь свой в городе… Не может стебель, в растении, стать снова зерном, из которого – вышел. Когда-то, потом, будет колос, будет зерно. Пусть побудет стеблем…

        Ну и последнее. Возможно, неприятное? Никогда временное облегчение проблемы, то чем отлично пользуются психологи, не приносило пользы! Это я тебе как … психолог… Временное облегчение. А то и не туда – направление. На время. А то и на годы. А потом, снова на свой путь. Надо ли?

       …Но ты – молодец, однако!...»

Марина почувствовала свое состояния настроя на подготовку ЭТОЙ лекции. 
Что тут еще?..


… Ясно, что несколько иначе будет представлен сей ответ – но суть останется. Внутри нарастал некоторый объем … восторга! Марина знала уже, что получится прекрасно. Что этот разговор о старости, посеет семена в каждой душе. Именно семена отношения к старости, того отношения, которое она и желала прорастить у своих коллег будущих. Это состояние старости как мудрости она взращивала и в себе, просеивая - отсеивая и отбирая ценное. Очень надеялась, что становится не старухой… Бабуленька! Вот имя для внуков! Марина сама, в свое время – рождения первой внучки – определила, что звать ее станут внуки бабуля, а маму Игоря – бабушка. Так и повелось. Бабуля! Соня, в минуты нежности, скороговаривает: «Бабуленька моя! Красотуленька!» В остальном Марина старается, что бы не дать В СЕБЕ ходу разным старческим причудам. Хотя в других спокойно принимает любые причуды и проявления старости и немощности.


… Есть хочется! Вот тут все припасы. Марина с удовольствием сервировала себе обед и неспешно приступила к трапезе…


От земли поднимались испарения. Такие запахи … Марина втягивала носом воздух, насыщенный лесом, травами, водными брызгами… Это было … вкусно! На закуску – рассмеялась. Она иногда смеялась оттого, что видела себя как бы со стороны – и это было смешно. Нет-нет, иногда, Марина говорила или детям своим, или ученикам о том, что жить стоит так, будто тебя снимают скрытой камерой! И что бы при этом не было стыдно! И что бы не жить такой двойной жизнью: это жизнь «без камеры», это жизнь – для камеры! Это же абсурд. Или уж не стыдиться себя, какой бы не был, совсем. Или научиться быть таким, что бы не было стыдно. Такой разговор был, как-то, с Сергеем. Он отстаивал право, например, дома, ходить хоть в чем. И вести себя … хоть как. Я ему противостояла: 

- При мне? При матери? При жене? При дочери? При друзьях?         

- А что?, - ответствовал он.-  Дома – могу…  

- А то, дорогой, что приучаешь, подаешь пример своей дочери, быть такой же: на людях одной,  в семье – другой: расхристанной, безответственной, неаккуратной… 

Конечно, Сергей смутился, вроде. Но – вряд ли скоро, да и вообще, изменится ли. Упертый в некоторых вопросах, можно сказать. 

Марина и смеялась оттого, что вот «снимают ее скрытой камерой!» А она … ну, в носу вот ковыряет! Или… кстати – присела под кустик! Вот такие съемки… 


Так, еще расписание новое сделать. Полагаю на неделю. Да, желателен компьютер. Там это сделаю быстро. Во-первых, посмотрю погоду на неделю. Учту возрастающую активность солнца.  Во-вторых, вживусь в изречение недели. В-третьих, учту все предложения. А именно: найти возможности для введения спецкурсов: астрономия, международное положение, лекарственные травы… Лекарственные травы… По сути, с Геннадием, особо еще не обговаривали этот спецкурс – просто он-то готов. Но, отличается подход антропософский к действию трав на организм человека! Значит, сначала, надо дать ему что-то почитать. Или побеседовать с ним – заронить в душу новые возможности для исследования. «Заронить в душу»… Марина, как стала писать книги, замечает разные … несуразности в речи своей ли, в печатных текстах. Вот и это - «заронить». Нет, сознательно посадить, пересадить, вложить зерно… 


Наверное, пора мне звонить Ивану…

 РАСПИСАНИЕ с  12 июня по 26 июня                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
	
	7,30 – 8.45
	9.00 – 10.15
	10.30 13.30
	13.30 – 14.15
	14.30 – 15.15
	16.3019.00
	20.00- 21.30 

	Воскресе

ние
	Антропософия
	Садоводство
	
	
	
	
	Костер

Иван

	Понедел.
	Соц. педагогика
	Музыка, пение
	
	Живопись
	Программи

рование
	
	Спец

курсы

	Вторник
	Антропософия
	«История России»
	
	Эвритмия
	Руко

творчество
	
	Групп.

работа

	Среда
	Соц. педагогика
	Музыка, 

пение
	
	Живопись
	Социология
	
	Костер

Степан

	Четверг
	Антропософия
	Немецкий язык
	
	Эвритмия
	Руко

творчество
	
	Спец

курсы

	Пятница
	Соц. педагогика
	Музыка, 

пение
	
	Социология
	Программи

рование
	
	Групп.

работа

	Суббота 
	Антропософия
	«История России»
	
	
	
	
	Костер

Геннадий


10.30 – 13.30 Отдых. Море. Обед с 12.30 до 13.00

16.30 – 19.00 – Строительство!

Спецкурсы: Лечебная эвритмия. Астрономия. Международное положение. (по 5 встреч)

Предложить живопись….?

И сразу же сделала пометки и исправления в ритме жизни на семинаре:

	Ритм семинара с 12.06 по 26.06:

	Утренний кофе
	        До 7,00

	                   Завтрак
	с 7,00 до 7,30

	Лекции
	с 7,30 до 10,15

	                  Чай
	         15 минут

	Отдых - Море
	 с 10,30 до 12.00

	                  Обед
	с 12,30 до 13,00

	Занятия
	с 13.30  до 15,15

	                 Кофе
	с 15,30 до 16,00

	Строительство!
	с 16,30 до 19,00

	                 Ужин
	с 19,00 до 19,30

	ВСТРЕЧА! КОСТЕР!
	 с  20,00 до 21.30

	         Просто-кваша
	в 21,30


Вот все и получилось. Марина удовлетворенно отложила записи в сторону…

И тут же взяла сотовый, убрала режим «молчания», усмехнувшись предусмотрительности Ивана:

- Иван!

- Да, Марина.

- Мне необходимо увидеться сегодня с педагогами. Кто свободен и когда свободен. Что-то можно сделать?

- Можно. Сам найду – сам привезу и сам отвезу назад! На сколько времени они нужны?


Марина немного подумала.

- От 15 до 30 минут. Я всегда буду здесь, в … офисе!

- Т.е., в учебном классе?


Уточнил Иван.

- Да! 


Марина смеялась: и этот разговор когда-то состоялся. Как называть помещения. И негласно решили говорить русским языком и употреблять русские названия чего бы то ни было. Вот и …офис - всего лишь учебный класс!


…

Зависть разъедала сердце Карины.

Зависть затуманивала мозги, наливала тяжестью мышцы… Как – парализация, черт возьми! Спохватилась:

- Прости, Господи!


Карина скривила в злой усмешке губы, мол, нет, я не сдалась… Оглянулась через плечо, ее дети, Наташа и Владимир, оживленно переговаривались; у них общая тема для разговоров, для дел общее увлечение… Эта Марина - заворожила их! Как, в свое время, заворожила и саму Карину. Да не тут-то было – она раскусила ее происки! Все прикидывалась … бедненькой! Тьфу… А сама строит и строит хоромы для своих детей. Теперь и родных… Или – друзей? Пансионат! Вот уж развернула строительство – людей наняла… Ну, на какие, скажите на милость, деньги? Наташа объясняет, мол, спонсоры… Ага! Что же это нам-то спонсоры не предлагают своих денег? Надо отдать должное – условия для обучения на этом семинаре прекрасные – и по рассказам, да и похаживала Карина – посматривала и на места, где семинар, и на стройку…  Да и у них, у Маринки этой  с ейным…, дом чуть не напротив… Фу, вот еще … голубки! Разошлись они… Как же – видимость создали. А вот зачем? Сразу я чувствовала, что Марина эта с двойным дном! За красивыми словами у нее …., у нее… Ну, что там?! Аж кулаком по столу постучала Карина. Губы сжала. Так и хочется все разорвать, детей забрать… Да – упрямы! Хоть и молчаливы, дети ее. Наташа ПО ПРОФЕССИИ работает, хорошие деньги получает. И это ТОЛЬКО начало – там в перспективе – совсем неплохо… Вот как тут быть?! Володька только на семинаре – на полном обеспечении, ясно. Ни за учебу платить не надо, ни за питание. Проживают дома… Хотя… Как-то Карина заикнулась о своем отношении, хотела проведать, Володька ее и оборвал, мол, нет, мама, не надо ничего говорить, если хорошего не видишь! Вот – научился, на мою голову.

Карина завидовала. Завидовала, что вот и дети при ней; и друзей собрала; там отца поселила, или кто он – свекр?  Завидовала, что дети ее дети! – увлечены идеей пансионата, что говорят после занятий о вещах, которые она не понимает… При них Карина кривила губы, мол, ерунда – что там старикам нужно? Чему учить целых три месяца… Хотя, где-то разъедала ее эта зависть – ТАМ все происходит, ТАМ! А у нее, у Карины – вот – рассада! И поговорить не с кем! Хотя… Как-то все уехали, она пришла туда, где готовит Валентина. Поздоровались, слово за слово – прорвалось в Карине ее отношение,  и Валентина, хоть и не впрямую, поддержала ее. Мол, раз денег немеренно – так и с жиру… Прикусила Валентина язык, да что уж… Ясно – завидует, Валентина!


… Наташа на днях подошла, помолчала… Потом посмотрела в глаза и четко произнесла: 

- Марина Викторовна! Что такое зависть?


Марина смотрела на молодую женщину и молчала. Что скуазать Марине? О чем заботится Наташа. Сказала Марина, что это тоже душевное качество, которое бывает у людей. И пообещала позднее, в другой раз – вернуться к разговору… Ну что – Марина сверила свои мысли с записями. Бондарев в энциклопедии духовной науки вот что по этому поводу представляет:

"Зависть — это, прежде всего, люциферическое свойство, свойство, идущее от Люцифера. А повсю​ду, где лживость выступает как свойство, она приходит от Аримана".

Марина усмехнулась, конечно – так и есть, что бы оправдать свою зависть, надо лгать самому себе…


     "Люцифер говорит Ариману, если это можно выразить словами: смотри, дорогой Ариман, человек возненавидел мое правление в зависти, он не хочет быть завистливым. Возьми его теперь ты в отношении этого свойст​ва! Ариман отвечает: хорошо, я втисну все это в эфирное тело. — И тогда в эфирном теле человека это отпе​чатлевается как жажда порицания, критики, как вводящие в заблуждение суждения об окружающем мире. Ибо способность суждения всегда имеет некое отношение к движению сил эфирного тела. Так управление нашей душой переходит от Люцифера к Ариману".

Ну да, конечно – что так, что эдак… И теперь идти по их дорожкам,  стоит только начать. Полистала еще:

 "Когда мы замечаем, что завистливы, что лжем, то мы всячески стараемся это победить. В этой области мы сталкиваемся с борьбой против Люцифера и Аримана. ... Когда же мы пытаемся победить происходящую из прошлого воплощения склонность к зависти, то эта зависть надевает маску. Люцифер гово​рит: «Человек борется против меня, он стал внимательным к своему чувству зависти. Я передам этого чело​века моему брату Ариману". И в результате этого у нас тогда развивается страсть искать недостатки в других и порицать их. Нужно разглядеть, является ли у человека это качество врожденным или в молодости он был завистлив. Искореняемая ложь часто превращается в поверхностное отношение к истине. Тогда слиш​ком легко удовлетворяются поверхностным ответом».

Марина увлеклась. Ей всегда интересно было читать такие вот сравнения и сопоставления: если – то… Вот еще  о лживости.


     "Преображенная лживость образует в позднейшей жизни стыдливое существо. Кто в юности был лжив, в позднем возрасте не осмеливается смотреть людям в глаза. В сельской местности об этом имеют инстинк​тивное, элементарное знание, не доведенное до степени понятия. Говорят, что не следует доверять людям, которые не могут смотреть в глаза. 

Стыдливость, скрытность, сдержанность, проистекающие не из скромно​сти, а из страха перед другими людьми — таково кармическое последствие лживости уже в одной инкарна​ции. ... Когда мы говорим, что этот человек слаб — но говорим непредвзято, ибо нужно знать, что такое слабость, а что такое сила, — если человек легко восприимчив к тем или иным влияниям, не имеет никакой силы противостоять им, то мы тогда знаем, что его тело слабо, и что это слабое тело есть следствие преобразованной прежде (в прошлой инкарнации) зависти".

- Не завидую я тому человеку, о котором заботится Наташа.


Марина усмехнулась

- Только что – НЕ ЗАВИДУЮ.


Но уже понимала, что ПОКА впрямую вот так – во всеми слушателями говорить не станет. Не пришло для этого время. А вот с Наташей… Что ж – Наташа услышит, что необходимо.

«…А как быть, если ребенок уже родился слабым в определенном окружении? Каждое существо — не только человеческое — подходит к своему окружению и не возникает в нем случайно. 

Так рождаемся мы среди людей, которым мы завидовали или которых порицали. И стоим мы со слабым телом среди тех людей, которым в прошлой жизни завидовали, завидовали тому, чего они достигли и т.п. Бесконечно значите​льно знать подобные вещи, ибо только взвесив их, можно понять жизнь. 

Если человек, ребенок со слабым телом рождается в данном окружении, то мы должны спросить себя: как нам к этому относиться? — Самым правильным будет то отношение, которое обладает наивысшим моральным смыслом: мы должны его простить. Это наилучшим образом ведет к цели, а также служит наилучшим воспитательным средством для соответству​ющего человека".

Если это ребенок, то от нашего прощения с любовью он будет становиться все крепче и крепче; и это воздействие простирается вплоть до мышления. Такова карма зависти.
           Если же человек был лжив, то в следующей жизни он вообще не сможет выработать правильного отношения к своему окружению, ему тогда угрожает слабоумие. Такому человеку нужно постараться донести побольше истин духовной жизни, и мы увидим, как он расцветет. 

Здесь мы всегда должны иметь мысль: в прошлой инкарнации мы были сильно оболганы этим человеком и мы должны сделать все, чтобы образовать правильное отношение такого ребенка к его окружению».


Ну, напоследок, то, что сама себе Марина выделила особо:

 "Если вы думаете о вашем ближнем доброе, то это звучит в мировом эфире как объективный про​цесс; 

если вы думаете злое, то и это звучит как объективный процесс. 

Вы не можете замкнуть в вашем жи​лище то, что вы восприняли или о чем судили в мире".

Рудольф Штайнер(194.6).
Г л а в а 3. 

 «ЧТО СИДИМ? КОГО ЖДЕМ?..»

ЭТАП ПЕРВЫЙ: «ВСЕ  САМО  ПО СЕБЕ…»                                            

ЭТАП ВТОРОЙ: «СРОЧНО – ВСЕМ!»                                                        

ЭТАП ТРЕТИЙ: «…КОРОЛЬ УМЕР… ДА ЗДРАВТСВУЕТ - КОРОЛЬ!» 
ЭТАП ПЕРВЫЙ: «ВСЕ  САМО  ПО СЕБЕ…»

1.

… Обновки! 

Я выбирала отцу (свекру) обновки – с удовольствием и тщательностью. Трусы (не тугая ли резинка?), носки (не малы ли будут?), рубашку с мягкой изнанкой (да что б рукава были достаточно длинные!), спортивные брюки (пусть под цвет…) Я просила, что бы каждая вещица была запакована. Он будет разворачивать и радоваться. Пусть глаза не могут увидеть, но руки-то смогут ощутить! О, его руки! Старшая дочь, родившись, уместилась в этих ладонях… 
По внутреннему миру,  складу характера отец - это рыбак. И не только так вот, мировоззренчески, проводить много времени в одиночестве, но и вот такие тонкие действия руками – работа с лесками, крючками, наживкой… Все было доступно ему до последнего времени, пока глаза не оказались видеть… 
И, опять  же, есть в этом событии, ну, мистика своеобразная… Отец НЕ ХОТЕЛ видеть многое. Соседей не хотел видеть, неприятности – не хотел видеть, не  хотел видеть тягот в  жизни своего сына (пусть земля ему будет пухом!), не хотел видеть, что помощь нужна его матери (пусть земля ей будет пухом!),  не  хотел верить и видеть страданий,  маявшейся  от жизни  жены (пусть земля будет ей пухом!)… А! Позднее, много позднее, не  хотел видеть и  внучек, что бы не быть обязанным… Ну уж, естественно, не хотел видеть меня! Невестку… Как же, как же – изменила его сыну (Павел умер 15  уже лет тому назад)… Ушло  зрение  из его жизни,  совсем ушло… Еще будучи  молодым, (он сам мне рассказывал) он, для  солидности прилаживал на нос очки жены… Со временем, свое зрение «приспособилось» под эти очки, стал ОФИЦИАЛЬНО носить очки… Для солидности… Как мудро все в жизни! Не придумаешь такого,  что происходит в судьбе каждого  из живущих…


И  вот – ехать мне к нему – отцу моего мужа, деду моих детей,  свекру… Растратившему и «изгнавшему» из жизни зрение, потерявшему координацию. По сути, прикованному к ОДНОМУ МЕСТУ!  Человеку, который менее всего  хотел зависимости от кого бы то ни было… Вот и подошел тот час, когда он стал зависим. Естественно, не зря именно мне приходится ехать в эту ситуацию. НЕ изжили мы с ним наших отношений, есть еще что-то, какие-то возможности у него, и есть еще силы у  меня…


Странно многое… За  этот год все дети побывали у него. Противу … Хотела написать «его воли»… да нет, против, всего лишь, его слов о том, что не хочет никого видеть. Потому что, по их рассказам, и рад был, и   разговорить его было еще можно… Только меня он категорически не хотел видеть! А теперь складывается так, что устали ухаживать за ним и нанятая сиделка, и подруга, которой  достались эти  хлопоты. Вот и вызвали меня. А кого еще? Ведь и некого… Что ж, дорабатываю месяц, и еду сразу туда, в Тверь. Созвонились с Леной, я с вокзала, мол, возьму такси и приеду прямо к ней, он же не сможет открыть … Вот, помозгуем, как лучше все сделать. Может  быть, сходим и к врачу, узнать, как его состояние. А к вечерку – «приеду»! Зайдем с Леной,   это ему она скажет,  что вот, мол, и Марина рядом… У  меня есть некоторое соображение, что такая встряска сможет оказать на него положительное влияние… А если нет? Хотя, Лена-то уверила меня, что он практически никого не узнает… Но… тут еще смотреть и смотреть… Видела я бабушек… Не слышат! Совсем не слышат… И, попробуй, что-то сказать за спиной! Все слышат! Такое вот, избранное слышание…  


А, между тем, что-то происходило…

И, это что-то, выстраивало события так, что они просто … нанизывались, как некие бусинки на шнурок… А именно: 

· решение вопроса по переоформлению Доверенности  на оформление и продажу моего участка. Прошло-таки ТРИ ГОДА! И  - это надо связаться с Кристиной…

· Довести  до завершения ремонт стиральной машинки или уж ее замену, что ли.

· Созвониться с Володей, что бы он встретил меня в Питере и проводил на поезд, который  через 2,5 часа уже повезет меня в Тверь, к отцу; и  это все непросто, т.к. и Сергей есть, и Варя… И видеть я их не готова…

· Опять же,  отправить письмом в Омск и копию паспорта, и данные банковской карты, и телефон пенсионного фонда, что не успела сделать, оформляя Доверенность на открытия счета в Сбербанке Омска. И  это какая-то … задача… без неизвестных, но она решается своим образом…

· Настроение Танюши по поводу  возможной совместной работы ее следующим летом в фирме. И ее  предложение поработать ОПЯТЬ вместе. И мое отторжение…

· И Валя… Валя, которая там …ОДНА! Как она понимает. И страдает от  этого, и мечется…

· И Настя, у которой обострение… И обострение опять же … спровоцированное… И она уже и сама понимает, что это называется аллергия, только вот на что?

· И  дела по участку. И консервация домиков. И цементирование площадки перед новой постройкой и сделать откосы…

· И решить судьбу моей повести «ДА!»…, моего первого, практически «творения».  

И перебираю я эти «бусинки» событий… И был момент, когда навалило отчаяние, и отрешенность, отстраненность… ЗАЧЕМ? Зачем все так?  Но – что же это? Однако! Надо делать, работать, это мои события, они ждут своего решения, и так просто засунуть голову в песок, авось как-то все и решится;  и совсем неверно все  это, и стоит сделать небольшое усилие – и получится!


И получилось! 

Стали эти события разрешаться МГНОВЕННО!

И вот они – отчеты-письма  детям. Это то, что писала всем, именно отчеты!

1. Привет, девчатки! 

Молчание - конечно золото! 

Но, если что-то мне будете сообщать, будет ... поддержка... 

Сезон очень сложный. И - люди напряжены. И ... коллеги. Достается. Вот, второй день, сердце... не дает работать. Дает ... лежать. Вышла, вернула деньги. Там то, там - другое... Обидно, конечно. А когда продала три путевки, которые по 600, а я за 500, то поняла - надо идти домой. Внимание рассеянное. 

Зато дома-то - ХОРОШО! 

Уютно и прохладно. 

Опять же - дел... О-го-го! Можно только орехи собирать - сыпятся орехи. А хочется и то и се... 

Так уж надеюсь, найдется у вас минутка - что бы написать. 

Всем - привет! 

Внучечек - целую. Жду фото. 

Целую и обнимаю - мама 

РС: Оленька - тебе-то спасибо, ты времечко нашла! Фото - прекрасные! 

Привет, девчата! 

Вот - третий день работаю только с утра до обеда. И так лучше. Отлеживаюсь потом. Потом вечером или костерок, или полить, или пополоть. Ну, буду смотреть - придется работать и дольше. Может, в обед буду уезжать, а вечером работать. 

Но! Сегодня ЗАКРЫЛА долги!!! Т.е. то, что на туалет с душем брала в фирме. Это, может, меня и расслабило. 

Или Ольга - стрессовый ... партнер по бизнесу. Так тоже уезжает через пару дней. 

И еще. Сегодня была в магазине, где купили машинку. Написала два заявление. Одно - ее увезут. Второе, на время ремонта (до 45 дней) - привезут другую! Все бесплатно. Надо было раньше - но ... не было времени. Вот. 

И - ЦВЕТЕТ РОЗА! Это в середине сентября-то. Которая ... розовая! Уже 6 бутонов цветут. И еще есть! 

Всем - привет. И всех - целую. 

Не волнуйтесь - выдюжу. 

Только - пишите... 

Мама.

Привет, привет, милая! 

Сегодня - праздник, ото всех письма! Приятные, неравнодушные... 

Мы так славно поговорили с тобой! А как глянула, аж - 15 минут! Ты там связь уж, подешевле как-то организуй... 

Артур Хейли: "Отель, "Аэропорт", "Колеса", "Окончательный диагноз", "Менялы", "Вечерний...", "На высотах твоих", "Перегрузка", "Сильное средство" (последняя, уже после болезни...) 

ПОЗДРАВЛЯЮ - С Т У Д Е Н Т К А!!! 

И рада, что ты у всех, кто тебе помогал - ЕСТЬ!!! Люди ХОТЯТ помогать! Было бы кому... 

Целую – мама.

Привет мамуль! 

ну вот, что-то ты со своим телефоном не разберешься!!!! 

молодец, что со стир.машинкой разобралась, а то бы запустили...а что за душ и туалет? 

вот, а теперь поздравь меня, я получила студенческий!!!!!!! вчера! так что сходи и выпей за меня горячего шоколада! я все искала такой шоколад в Италии, и здесь, в Германии,  и пока мне наливали разведенное какао...ну, буду продолжать поиски!!!!! 

а ты не забудь! 

кстати, что там с твоей пенсией? что сказали в Сочи? в Омск надо ехать? тогда если поедешь, то сделай себе карточку в Лазаревке, чтобы быть независимей, и перепиши пенсию на новую карточку. хотя кто знает, может это даже плюс, что есть хотя бы такой повод съездить в Омск.  вооот. 

как голова и самочувствие? не перетруждайся пожалуйста!!!!!! 

а я дочитала до конца "отель", дней за десять. мне очень понравилось, он интересно пишет. хочу найти другие книги на немецком наверное. 

вчера варила варенье из ежевики, хочу всем, кто мне помог при поступлении 

по маленькой баночке подарить. 

учеба начинается 21 сентября. до этого времени надо бы подработать, да негде....ищу ресторанчик какой. 

ладненько, не скучай!!!! 

люблю, от иоганна привет!
2. Привет, девчата!

Здорово! Пришла вчера на интернет – от всех письма! Да такие письма… хорошие. Не отписки, короче.

Докладываю:

1. Привезли вчера машинку стиральную – LD! С  радости, собрала постирать. Программу «Хлопок - 40» стирала машинка 1,55. Пока рассматривала программы – увидела, что есть «быстрая – 30». Вот, и ее попробую. Так приятно – все отстирала, выполоскала и выжала!  По размерам она такая же… Когда поехали назад, я даже побежала за машиной, кричу, мол, а описание-то! А  они мне в ответ, мол, да, как у всех… Вот и разобралась. Ну, встречала я эту машину на горе, все допытывались – так какая улица-то. И показала дорогу со стороны строй участка, где за молоком ходим. А то в  другом месте они бы не проехали – и круто, и большие машины, которые все что-то привозят Н.Н., все разбили там… Кстати, от Натальи Николаевны ВСЕМ ПРИВЕТ!

2. На участке все растет … само собой. Очень вкусные помидоры! Особенно тот сорт, который покупали в Питере, с Валюшкой, экологические. Просто – ВКУСНЫЕ! Жаль, что попробовать вам не получается. Может, что закатаю. Они такие – маленькие. Вот, когда иду на работу, беру на обед горсть помидор, огурец, пару кистей винограда, бутерброд с сыром. Кабачки созревают постоянно – вот, по три ломтика поджариваю. Беру через день – два молоко. А яйца, еще от Насти,  что оставила, только-только доела. Заросли «Петушков» - везде по верхним косогорам. А за оградой в 2,5 человеческого роста. Что-то понемногу вырезаю, вырываю… Ну, это … уж и не знаю, как сказать… то, что преследует, как рок.

3. Ольга (соседка – конкурентка  по работе) уехала. Она  же тоже к первому сентября. На ее  место сел Гена, муж ее. А так – и другая соседка уехала. Так, осталось нас трое на улице. Но и люди уехали. Хотя… Не обижаюсь. Пять дней работаю по полдня, приношу стабильно примерно – тысячу. Так как уже это заработок, то вот или – нагреватель для воды купить? Или на стены в душ добавить пластика? Или на кабинку душевую  собирать? Короче, на что Бог пошлет. Конечно, Евгения еще не приглашала. И, потому, что не все приготовила. Но, главное, что не знаю, что делать я ямой выгребной. Я уже к этой бочке и так, и эдак… Даже на огне разогревала! Никак! Не  могу сделать отверстие… Н.Н. посоветовалась с парнями, говорят, только сваркой… Значит, надо что-то другое – на ум пока не приходит. И, спокойненько пользуюсь своим туалетом, «Гамбринусом»! Для Вали и Оли – это Костя с Настей за неделю до отъезда, построили, рядом с моим домиком такой «домик»! Туалет – душ. Получилось красиво! Ну, как веранда. Это сбоку от  будущей Олиной комнаты. Т.е., в сторону крана. Это с конца домика. Все готово, и бак для  воды перенесли, т.е. теперь в душе я моюсь. Вечером – кипяток, так нагревается за день. И унитаз купили новый. И всю сантехнику провели: из кухни, от душа, из туалета – а вот в яму вставить надо бочку, в которой НАДО прорезать отверстие для трубы подводящей слив… Это не успели… 

4. Я  прибралась. Установила компьютер. Подключила клавиатуру – стало легче печатать. Тут буквы … больше. Вот, это первое письмо. Это я утром. Сбегала за молоком, пока томится каша – печатаю.  Крупы хватает – и Валя все оставила, и Настя, перед отъездом  докупила,  что заканчивалось. Так что у  меня очень мало денег уходит на еду!  А! Вот, сегодня поеду кутить! Олино поступление в универ отмечать! Студенческий ОБМЫВАТЬ! Вот - … чашечкой ШОКОЛАДА!!! Поздравляю всех с этим событием!!! Присоединяйтесь! Правда, она тоже – умница?!

Так что – всем мальчишкам и малышкам – привет!

Обнимаю, целую – мамуля, бабуля.

3. Привет, девчата!

3  сентября, поздравляю с днем рождения … Димы нашего!

Вот, перепишите, у кого – когда дни рождения  и уже многовато, а?

Так  вот.

Поговорили мы по телефону с Леной  из Мурома.

Просит она приехать! Устали они с той женщиной-сиделкой от этого ухода за Вашим дедом. Полагает, что особо ерепениться деда Паша не будет теперь-то, когда стал уж совсем беспомощным. Ну, и, видимо, стоит  это сделать. Хоть он, как бы и не хочет… Что уж. Договорились так.

Я  дорабатываю сентябрь здесь.

Они  ухаживают за ним сентябрь. Мы гарантируем переслать в конце месяца 7 тысяч. И я гарантировала ей  это.

Пересылаю ей недостающие 2 тысячи.

А там  приеду  - разберусь, что к чему. И сделаю все самым …оптимальным образом. В  той ситуации. Лена пообещала меня во всем проинструктировать и помочь.

Что еще по  этому вопросу написать? Собственно,  об этом  говорили, только планировала позже – в  ноябре…

Погода  изменилась. И то, Сатурн, из теплого региона, где был ПЯТЬ лет, перешел в регион водный! Опять же на пять лет!  И  сразу у нас и пасмурно, и дождик, и тучки… Хотя, вода, естественно – теплая. Это   несколько  дней – потом немного уравновесится, а 10 Венера в тепловой  регион перейдет. А 25 Меркурий -  в тепловой перейдет! Так что – будет еще и у Вас тепло!

Приглашала Евгения – он отладил  унитаз. Настроил воду в бак. В принципе пообещал сделать проводку и в  туалет и душ… Однако,  теперь придется планы изменить, т.к. эти покупки уже … менее насущны… В  связи с намечающейся поездкой к отцу…

Всем Вам закатала по баночке помидорок! Ну, как-то  и доставить Вам надо. Если все нормально, то и по баночке  инжирового варенья сварю…

Привет от Н.Н. От селян - терновчан. Да и от Танюхи  из Находки. А она, в свою очередь, передает привет всем от Романа! Из Омска…

Кто  знает, как там младшую внучечку-то назвали?

Что ж – желаю всем Вам БЛАГОРАЗУМИЯ!
Я как-нибудь  пришлю отрывок из «Карты Таро» Томберга, как  он  трактует это … понятие «Благоразумие». Но, коротко, это  СТАРЕЦ, в ПЛАЩЕ! С ПОСОХОМ в руке. И в  другой руке – С ФОНАРЕМ! Как Вы догадываетесь – старец, иносказательно – это мудрость души… Плащ – защита, защищенность… Посох – устойчивость, непоколебимость от невзгод. И фонарь  тот самый ИСТИННЫЙ СВЕТ… Ну, так примерно. Если уж коротко.


Всего Всем доброго! Встречайте осень  с  благоговением! О С Е Н Ь!!!
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Девчатки! И 

Мальчишки!

 Привет, приветик и приветище!

У нас начались дожди… Вот, ночью, была прекрасная  гроза, лил дождь, все полил. Это – хорошо! Но, т.к. он и вчера лил почти весь день, то… И я вчера-то и не работала. Хоть солнце и выходило, все же чувствовала себя необходимой  отлежаться. Да и то – уже третий день что-то с моим, полагаю, желудком. Так как прихватило на работе, то, ну Игорь же, дал мне ЛЕВОМЕЦЕТИН! Все же…  И в  туалет  бегаю,  и такие … рези, схваткообразные. Начала есть, только рис, естественно. Т.к. всяких общеукрепляющих достаточно, то чувствую себя не так и плохо. Только слабость… Прополис   пью, понятно. «Промед» ем, соответственно… Какая-то бактерия,  что ли попала… Ну, и отслеживала я   эту ситуацию. И получилось,  что это такая пролонгированная, т.е. протяженная,  задержка воли, волевого решения. Просмотрела – так я в  этом году  работаю в фирме ну, через силу. По необходимости. И народ тяжелый для меня, и время на работе тяжелее переносится, чем в прошлом году, потом сердце стало просто не выдерживать с 8 до 20. Сократила я до 18. А то и до обеда. Теперь и желудок…

Вроде и основание исчезло – по  долгам рассчиталась! Так, теперь надо хоть что-то взять в Тверь-то! А это «что-то», как  минимум  10 000 руб. Это - оплачу работу сиделки, когда 3 октября  приеду.  Так с Леной  договорились. И ОНА ВАС ДЕРГАТЬ НЕ БУДЕТ! Да, и раньше, она отдавала ей  деньги только 7 числа  каждого месяца… Дергала … в силу характера…  Я  приеду. Возьму  такси. Приеду к ней. Она уже и встретит. Посидим у нее. Потолкуем. Потом,  возможно, опять – не сразу к  деду Паше, а сначала к врачу, еще помозгуем… Ну и приду к нему… А там уж и посмотрю… Все-таки, насмотрелась разных пожилых…

Купила «Промед» маме и папе. По две коробочки,  пусть поддержат свои силы. И деду и Лене. Лене и Мише купила по одежке домашней: ему – рубашку  теплую, на байке; ей – халатик  домашний… В  мыслях, я уже там…

Надо начинать дом, и Настин с Юрой, и мой  - готовить к отъезду! И  летний   домик разобрать…  А еще мне надо и цемент весь «заделать», иначе как? Но,  два-то мешка я выработала! Это цементирую площадку  возле туалета с душем…

Да! Съездила-таки я на экскурсию «33 водопада» с концертом. На автобусе с переправой на газ-66. Отличная экскурсия. И, поняла, что все зависит от экскурсовода! Вот как он преподнесет, так люди и воспримут! Концерт – свадьба, конечно понравился. И выходила – танцевала! И тут, тоже заметила, что те люди, которые…э… хорошо дегустировали вино – им нравится! Очень все нравится. А вот те, которые это не сделали, склонны  покритиковать…

И, опять же, как экскурсовод, на обратном пути завершает экскурсию! И, ВСЕ ЖЕ, права Юля, администратор фирмы нашей! Которая, еще в первый  год моей работы, говаривала, что организаторам НЕЛЬЗЯ ездить самим! Теперь кое-что СЛОЖНО говорить. Или кое-что … умалчивать…

Сегодня – завтра,  буду проходить ТРЕТИЙ ЭТАП со стиральной машинкой! Т.к. привезли мне ее НАЗАД через две недели, В ТОМ ЖЕ СОСТОЯНИИ,  что и забирали, написав, что в  программах не обнаружены нарушения. Вот и сходила я вновь в магазин. И заведующая, и хозяин были. Они звонили в Сочи, мастеру. Короче, попросили еще постирать в разных режимах, В РАЗНОЕ ВРЕМЯ СУТОК! Так я и постирала: в 3 ночи, в 6 утра, в 3 дня и в 18 вечера… По прежнему. Вот, теперь пойду докладывать… Надеюсь, что вопрос решится. А так как, уже постирала по-человечески на другой машинке, то и обидно, конечно.

Вот, и солнце всходит! Так что иду на работу, а там все определится.

Всем Вам желаю БЛАГОПОЛУЧИЯ!!!

ОТЛИЧНОГО (от вчерашнего!) НАСТРОЕНИЯ!!!

НОВОСТЕЙ!!! Всех мастей…
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… Дождь…

Пожалуй,  не только пропитал землю. Пропитал … мысли, настроение  людей, которые приехали отдохнуть. Ходят, настороженные, с глазами,  следящими за небом. Спешащие на море, при небольшом проблеске. При том при всем, что-то еще зарабатываю.


Сама  же спешу  домой уехать автобусом – что бы успеть засветло  хоть что-то сделать на участке. Хотя – помидоры растрескались и погнили,  инжир замок и подбраживает… Пытаюсь,  хоть что-то успеть: утром полчаса обрезаю деревья  этим супер-секатором на телескопической  ручке,  очень удобно! Спасибо Вале и Сергею – вовремя купили! Вечером, если нет  дождя, так осваиваю цемент и щебень. Цементирую… А надо еще и траву резать - рвать…


Сегодня первый раз включила нагреватель. Конечно – рано. Но и сыро, промозгло как-то. До пяти отработала, пришла, полежала и дождь,  дождь… Домик – подтекает, ну, ему уже не  поможешь.   Подтекает и новый  душ, по балке. До сих пор я не перекрыла толью эти балки. Теперь – до сухой погоды.


Машинку стиральную-то вернули, она-то снова не работает. 2 этап  завершился тем, что снова написала заявление, и ее  должны были забрать, а мне привезти на замену, пока будут «ремонтировать». НО – РЕЧКА-то РАЗЛИЛАСЬ!!! Короче,  однако, я уеду, и машинку эту … несчастную,  оставлю дома. Но, еще я  разговаривала с электриками, и они посоветовали купить СТАБИЛИЗАТОР. И я полагаю, что это надо сделать, что бы попробовать с ним стирать, для пущей важности.


Наташа, соседка,  ожидает дефолта в октябре- ноябре, поэтому вкладывает деньги в строительство. Там у нее несколько человек,  враз,  делают то и другое. Я  дефолта опасаться  особо не могу – не из-за чего. Да и с пенсией, оформлением, снова  задержка. Теперь, оказалось,  что тот счет в сбербанке, который я тут открыла и получила банковскую карту,  ДЛЯ ОМСКА не действителен! Вот,  пришлось вновь обращаться к т. Люде, делать доверенность, заверять у нотариуса, ну и пока она откроет в Омске, да отнесет в пенсионный фонд…  Сил и слов нет на это…


Но не это главная проблема сейчас. Главная – это исхитриться! Исхитриться и встретиться с Кристиной,  бывшей  хозяйкой участка, что бы заново переделать доверенность! Ведь вот, три года прошло.  Я  сегодня  смогла поговорить с Семеном, попросила найти ее и попросить о встрече по этому  поводу. И вот тут возникает вопрос о том, на кого писать «продать». В  связи с предыдущими напряжениями? Или просто написать – ПРОДАТЬ! И все, а там уже уточним. Или, сразу писать «продать в равной доле трем покупателям: Насте, Вале и Оле» Тут, пожалуйста,  пришлите точные данные ваших паспортов с пропиской. Проморгала я  взять копии, пока все тут были…

…Это уже следующий  день! Утром, вчера, позвонила Кристина… Я ехала в Лазаревское. И сказала,  что только в этот день она может. Приедет в 11. Поехала я,  заняла очередь, проконсультировалась с юристом… Поехала назад в Терновый. Взяла документы. Приехала снова в Лазаревское, тут и Кристина подоспела. Оказалось, что была одна доверенность – на оформление и на продажу, теперь надо две. Так и оформила: одна доверенность на оформление. Вторая на продажу. Наслушалась от нее... И, что это в последний раз идет она мне на уступку… И то, что ТЕПЕРЬ-то участок стоит…не столько.  И… много – чего наслушалась… И очень мне было плохо… 

На работу пришла в 13. Конечно, все, кто хотел куда-то ехать, уже уехали… Ну ничего. Посидела. А  где мои знания? А что, я  совсем ничего не могу. Стала «работать». Отслеживать свое состояние. Выправилась. Заработала 400 руб. и … поехала в 17 домой. Дома, думала было лечь… Но нет! Сделала «дозу бетона», а вот уж потом и легла…

Готовлюсь в Муром. Купила деду обновки: рубашку  теплую, трико, носки,  трусы… Все в упаковках. Привезу,  будет распаковывать, «просыпаться». А «Промед» ему и Лене купить не успела – ЗАКОНЧИЛСЯ! И уже не будет в ближайшее время. Буду искать там. Из тех 4-х, что покупала себе, две уже съела, и весьма  довольна!

В Муром придется брать ноутбук.    Неизвестно, как там и на сколько там… И что потом… Может и Омск. 


Высылаю всем одну такую милую вещь, нашла в интернете, еще  по весне. А  тут как раз кстати. «Маленькая  душа». Кто что увидит…  Приятно будет, если прочтут все. И мальчишки тоже!   И мне, пожалуйста, напишите, что вы почувствовали.


Вот уж – все, пожалуй.

Всем привет!
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Вот, и Рома нашелся! Такие приятные письма  пишет – я рада. Прислал фото, пересылаю.


Вот и Таня Миг – помудрела… И последнее письмо – откровение. Они повенчались 13 сентября и будем считать это новой точкой отсчета семьи Мигов, а? Высылаю и ее фото…


И  это все, когда мне было плохо от этой встречи с Кристиной… И весь день на работе шли только милые люди – просто говорить, естественно… А Вера Ивановна, так сама удивляется, мол, я что-то от тебя отойти два дня не могу. Получается, всем миром – вытащили меня из, ну, «ямы», что ли.

А еще, орленок – вожатик, Юра Чимонин, Чима – делали с женой круиз, и прислал мне ... РЕПОРТАЖ и кучу фото, вот и его фото пошлю!


Конечно, из Вас троих – письма писать ВРЕМЯ ЕСТЬ только Оле!!! За что и благодарна ей! А Вам – и за те строчки, что от сердца… 


И Людэ – хоть и болеет уж сколько, а все же принимает участие, и зовет, зовет к себе… Завтра, т.е. 20 сентября, у них праздник! Их – национальный, ну, как у нас Пасха, что ли. Я поздравлять взялась накануне, ну и завтра перезвоню.


Всегда, можно сказать, рядом – Олег… джипп который… Я ему-то в первую очередь отдыхающих отправляю. И еще один джиппист, такой же отзывчивый и , пардон, русский – Александр… Да, и соседи по  торговле: то это масла эфирные, то вещи – трикотаж, то фрукты… Как-то и сдружились потихоньку, особенно в это лето… Ну, и Вика, Игорь и Сергей, естественно… А столовка закрылась рано – 14 сентября. Игорь дорабатывает один, практически. Сергей ежедневно ездит в Сочи – учится, а Вика – хозяйство, дочка учится…


Мне еще на раз цемент развести:  делаю это в корыте. И всего хватило только на то, что бы сделать отмостку вокруг душа-туалета. Я уже вывожу щебень, который Костя возил наверх… Душ у  меня ежедневно – до поту работа. Ухожу с берега в 16.30 - приеду, чуть отдохну, до 19,30 – вот этой работой. И печатать – утром письма. Стала понемногу и писать, как-то нашлась … струя…  Но … неловко мне что-то… Может привыкну…


Сегодня купалась… после большого перерыва. А вывела из интернета погоду на 10 дней… да… Если люди это посмотрели, то никто и не поедет на юг… Сегодня так совсем ночь холодная + 15 градусов… Понимаю, что Вы там говорите! И, кстати, один человек мне на это сказал – мол, в Сибири вы не жили, раз эта погода для Вас холодная! Вот так-то! И не жила…


Что ж, надеюсь, что у Вас – дела и делишки не заслоняют ГЛАВНОЙ НАПРАЫВЛЕННОСТИ ВАШЕЙ ЖИЗНИ!!! 


Т.е как, какой?!


УМЕНИЯ ЛЮБИТЬ И … БЫТЬ ЛЮБИМОЙ!

Всем – всем привет и наилучшие пожелания – мамуля-бабуля.

2. 
… И  все  же – по моей поездке в Муром…

Я  могу поехать на … ПЯТЬ  месяцев! Спокойно! Жить там и ухаживать за отцом. Что мне препятствует в этом? Ну, как. ОН  может не захотеть этого… Вообще, конечно, вот такая ситуация представляется смутно. Что он захочет или что он не захочет… Так-то, по идее, в таком состоянии «от  добра  добра не ищут», так? Оно конечно… С  другой  стороны, всяко может быть. Мой приезд МОЖЕТ его пробудить и состояние улучшиться. Так. А  может быть, что состояние станет хуже? Маловероятно. В свете того, что говорила Лена, что он, практически, и не узнает  никого… Т.е., увидим – посмотримм. И все же – простраиваем такой вариант: я приезжаю. Отец, хоть и ослаб, хоть и не видит и ориентация плоховата, но… ХОЧЕТ ЖИТЬ! Вот я и живу с ним… И  пусть пройдет какое-то время – и наш ритм найдется, совместный ритм жизни. А ведь был, был такой  опыт! В Украине – баба Паша и ее невестка Рая… Бабе Паше было 88 лет, а невестке  70… И жили они вдвоем. Хотя у Раи была квартира в городе. Но ухаживала она за бабой Пашей не просто – та пообещала отписать ей дом… Вообще-то, несладко им жилось, что уж. Баба Паша боялась, что та ее раньше времени сживет  со свету, что бы дом получить….. А Рая опасалась, что найдутся какие-нибудь наследники или другие желающие на этот  дом…


Так. Пусть это было. Как будет у нас? И вот – приезжаю, одариваю подарками, узнаю  о здоровье и предлагаю помощь на полгода, допустим. Варить, убирать, стирать, гулять с ним, к  врачам… И пусть течет время… Вот, надо ли прописываться? По идее-то, стоит прописаться, что бы и официально быть опекуном. Да и дом, квартира-то,  тоже ведь не последнее дело. Хоть и завещана она  троим сестрам, но пригляд… Прописаться… Полагаю и ремонта там не было… много лет. Ремонт можно сделать. И вот к  этому времени я  могу узнать какая ситуация в районе с пансионатами для престарелых. Все осмотреть. И выбрать.  Допустим, на лето переехать ему  в пансионат. Смотришь и понравится! Или другой вариант, на время ремонта – пожить в пансионате. Или – туда отправиться на обследование… Главное, что бы отец был уверен, что жить он будет у себя в доме столько, сколько посчитает необходимым. 


И справедливо даже, что деньги будут поступать с квартиры, которую строил его сын. С той квартиры, которую мы сдаем в Омске. Например, на ремонт. Или, когда я вернусь на лето в Сочи – оплачивать уход за ним.

И вот они – письма от  друзей и ответы мои друзьям…  И, получилось, что  друзья в этот период «пришли» из  юности, из ранней юности, орлятского братства… И Валюшка, и Юра, и Людэ…
Людэ… Моя напарница по работе вожатой. Вдвоем мы провели несколько смен. Сорок человек орлят, двое вожатых. Денно и нощно – сорок же дней…  Людэ – была и свидетелем на нашей с Пашей свадьбе. Свидетелем был – Миша. Это к ним с Леной я еду в Муром, в их семью, сейчас. Мы с ней не переписываемся, но созваниваемся и довольно часто. Зовет меня к себе моя Людэ! Как ты там одна, моя хорошая? Как тебе нужна помощь! Приезжай, приезжай! А сама-то… Шестеро детей. Хоть и выросли, младшей 14 лет, тем не менее – возраст  переходный, и муж – Мухаммед - только что перенес сложнейшую операцию на сердце. Она и возила его в Москву и прожила там 44 дня…  А живут они под Нальчиком… Кстати, от Сочи – через горы – рукой  подать!

Валюшка…

И было нам чудо: дорога в Хакасию красоты немыслимой!!!!... 
если получится с фото у дочери - вышлю; отдыхали на озере с названием Белё, 
оно слабой минерализации, поэтому ездили за 19 км по пыльной горно-равнинной 
дороге на чудо-озеро с названием Тус. На Тусе такооой концентрации 
вода, что на ней сидят, зависают стоя, плыть там не можно,только полеживать, пронырнуть в Тус невозможно... Говорят, что излечивают на озере кучу болячек этими солями минеральными. 
Но местность тусская не очень красивая, а вот Беле!!! Огромное! Вода в нем цвета средиземноморских морей, твердое песчаное дно. В шторм волны красного цвета. Там такой красоты небо, горы!.. А запахи степи!.. Открываем дверцу машины и... чебрецом, полынью, землей - Супер!!! Праздник обонянию, осязанию, зрению, слуху(кузнечики стрекочут, вода плещется, ветер поет). А воздух какой!!! Сказочно, волшебно, супер!:)) 
4 дня с нами была дочечка Мариша с детками. Мы так и знали, что и Марусику нашей пятимесячной будет на озере здорово! Никита, ему 4 года, пел и рисовал, купался. Учился разводить костер! Но мультикам не изменил, не смотря ни на какие красоты. 
Детки-внуки уехали, мы пробыли еще несколько дней: тусились, купались, загорали, вечером сидели у костра, с соседями дружили, но за 2 дня сделалось пасмурно, хоть и тепло, и я уболтала-таки папсика рвануть на Саяно-Шушенскую ГЭС, это еще 200 км. И вновь видели чудо!!!! Дорога, вначале все еще степная, с видами приблизившихся Саянских гор, поменялась на таежную, сама ГЭС - это такаая самая крупная в мире Куча-Могууууча, громадинаааа высоченная!!!...аж страшно... красавце Енисей у ее ног!!! Дух захватывает от мощи, величия, от окружающей красоты...Праздник!!!! Я счастлива, как дитя!!! Честно! На обратном пути с ГЭС заехали и были оставлены моей 3-юродной сестрой в Шушенском, (ага, в том самом), наговорилиииись,спали всего 3 часа, (папсик, конечно, чуть больше, как водила,) а предварительно были вымыты в их бане. В гостях у шушенцев была еще одна троюродная сестра, наши с девчонками русские деды были родными братьями. Жаль, времени было на общение совсем уж несколько часов. Ждем их в гости осенью. Говорят, что огород не бросишь. Сады и огороды там славные. Еще бы, у них помидоры краснеют на корню, арбузики вырастают спелыми, чудеса в Минусинской котловине! Конечно чё, Саяны преграждают им холодные ветра с Севера! Далеко за полночь родичи вдруг взяли фонарик и вышли на участок, чтобы... накопать нам морковки! )) Вот такие чудаки-добряки-сибиряки!!! Обратно домой мы возвращались по новой автодороге Саяногорск - Минусинск- Шушенское - Выезжий Лог - Жмеринка, которая уже на Московском тракте. Дорога намного короче, чем Минусинск-Абакан-Красноярск-Зеленогорск. 
Дорога по Саянам, по тайге - "очей очарованье", от красот даже устаешь! Несколько часов было туманно, и от этого особенно красиво и загадочно, на подьемах мы въезжали в облака... Дорога практически вся асфальтирована, км 100 пока гравийка, но отличная. По ней шли 100-110 км. 
Намотали за всю поездку 2800 км, это как от нас до Свердловска, довольны, как слоны, на водопое! Заехали в Выезжий Лог к памятному камню В.Высоцкому, с надписью "Протопи-ка мне баньку по белому, я от белого свету отвык..." 
В Выезжем Логу в свое время снимался фильм "Хозяин тайги", места дивно красивые. С некоторых пор там проводятся в июле фестивали бардовской песни. Мы были на сл. день такого мероприятия, на временной летней эстраде плакат "Высоцкий и Сибирь". В.Лог на реке Мана, притоке Енисея, река очень живописная... Налюбовались, побродили немного и в путь!... вот такой он мой рассказ в полтора десятка фраз о лете Господнем. Да, в В. Логу нам продали хариуса. Вкуснятинааа!!! Приезжай в гости! Спасибо, что читала. 
Всех благ тебе! 
Валентина 
Пы Сы: Джанайка в Туапсе. Просит твой телефон. 
-- 
С уважением 
Valentina V  27.07

Валюшка!

Ну, прелесть что за письмо!

Твой  дар передать восторг, радость,  восхищение – неподражаем,  дорогая. Вот,  это все я и почувствовала. И так здорово – что РОДНЕЙ! Про внуков, разговора нет – им «каждая струя … в строку». Все – для  развития.

Что касается моих дел, то были два дня, когда тут жили все:

Настя с Юрой и Оксаночкой, 

Валя с Сергеем и Сонечкой,

Олюшка.

Потом, уехал Сергей – и десять дней мы вместе.

Теперь,  через два дня уезжают Олюшка и Валя с Сонечкой.

Теперь…

Вот – работаю. Идут, идут люди. Приехали отдохнуть. Чередой. Что это за люди? Вот мужчина. Плетется за женщиной, как  … собачка. Это у нее – власть и кошелек. О чем думает? Спрашивает, мол, рыбалка? Сколько стоит? И она – давай, давай, спрашивай! Сейчас, мол, я -  разбежалась… 

… Тянет, другая, ребенка… Уж как только не  обзывает этого четырехлетнего, разомлевшего от жары,    дитенка…

А вот – Мать. Рядом – сын, и ростом выше матери… Разговаривают – на равных. Спрашивает, что им выбрать, какой маршрут. Его спрашивает. И он, резонно  так – ей и ответствует…

… А вот – парнишка несет девушку,  бережно. Попросил мой стул, усадил свою девушку,  обмыл ей лицо – тепловой удар. И потом понес  ее на ручках… А девушка пришла на другой день благодарить, что я помогала…

…Уезжает пара молодых людей,  пришли прощаться – благодарят, что помогала им в выборе маршрутов. И одно  замечание… Что нет рядом скамеечки!

А  вот… И вот… И, постоянно,  какой-то отклик в сердце… И какой-то контакт… Или – наоборот… 

А Олюшка, провела со  мной на работе  весь день. Увидела, каково это,  заботится. Расчувствовалась, что-то всплакнулось. И она  мне заявляет, что,   мол, вот замуж  выйду,  рожу, и буду тебя к себе в семью приглашать – на зиму,   что бы тебе не грустно было…

Не скажу, что мне  особо грустно, но … как-то …, не  по человечески, что ли,  жить  одной… Как полагаешь?

Вот, что бы  написать – подумав, голову помыть, отдохнуть – ушла я с работы на три часа…

И, ведь, отдохнула!

Так – привет всем!

Целую – Марина

.

Маришик, приветики!
Спасибо тебе за добрые слова твои.
Написала, как чувствовала, п.к. мне в степи было хорошоооо...
Мариночка, а твое-то какое замечательное письмецо... обцеловала бы.
Здорово все, и вопросы...
Не поняла, где ты работаешь?
Или это личный бизнес. В своих домах селишь, заботишься и т.д. ТАК?
Но в любом случае здорово все, что ты людям делаешь... МОЛОДЧИНКА!
Или объясни, кали ласка (пжлста по-белорусски, мамина мама белоруска, но языка я не знаю)
Маринушка, мы со Светой не поняли друг друга. Ей показалось достаточно, что она меня 
позвала в мае-июне ли, а мне ее молчание в месяц показалось за изменением ситуации, мысли были, а вдруг у нее приехали таки муж и детки-внуки...
Короче, накрылась моя поездка в Туапсе... Но я без обид.
Марин, если надумаю к тебе, то сколько стоит прожив у тебя или рядом? Или сориентируй меня, плиз, чтобы от тебя недалеко.
И будет ли у тебя время на общение со мной? 
А если осенью, когда не жарко и когда змейки спать будут.
Я их боюсь ужасно.
Маришка, жить одной конечно тяжело. Маришик, но и вместе с детками
не все могут. Это же сложно... лучшее тут - это либо в разных квартирах на одной площадке, или в соседних домиках. Или в доме с разными входами или уж в таком, чтобы не "мозолить глаза друг другу". А вообще-то, девчоночка, ты еще очень молода! Да вон, какая умненькая и хорошенькая!!!
Мужчиной надо обзавестись, со старой жизнью развестись!
Знаешь, Мариночка, я думаю, что Паша не хотел бы, чтобы ты одна была и тяжело, и скучно, и неправильно это - одной. И деткам тогда - в дар! А иначе - в долг! В смысле должны будут заботиться...
На моё мнение можно наплевать, и вообще-то не мое оно собачье дело.
У каждого свое. Но ты спросила, и я сказала, что думаю...
Личная просьба: глаза, чтобы блестели, душа-то молодая!
И не удумай стать теткой в рассуждениях, в манерах, в одеждах и т.д.
А то ведь мысли о возрасте так и гонять в старость... :)))
Пой жизнерадостные орлятские песни, если хандра нападет вдруг!!!
Обнимовываю, целововываю! Будь!
Бяка-сибиряка. 7.08

От Вали:

Забыть друзей нам, к счастью, не дано,

Какие б не случились передряги.

Пусть белые выкидываем флаги

Иль пьём из фляги красное вино.

Здоровы мы, больны - не всё ль равно,

Из камня наше сердце, из бумаги,

Чарующего пламени полно

Или прохладной, серебристой влаги.

Когда метёт за окнами февраль,

И от мороза души леденеют,

Объятия друзей быстрей согреют,
Чем шерстяная, вязаная шаль.

-- 
С уважением
Valentina V24/08
Юрий…

Привет! Наконец-то мы с Таней дома. 6 тыщ верст в автобусе - испытание достаточно серьезное. Особенно для наших канцелярских позвоночников. И все-таки впечатлений выше крыши. За две недели я сделал почти 700 снимков. То есть в день я не менее 50 раз произносил слово: "Ух!!!"
Но обо всем по порядку. Или почти по порядку...
Варшава. Город был полностью разрушен во время войны. Но поляки восстановили все, как было. В Варшаве мы были накануне 1 сентября. Газеты до 6 полос отвели началу Второй мировой. Германия и СССР, судя по заголовкам, на одной полке. В самом центре Варшавы памятник - вагон с кладбищенскими крестами. Это в память погибшим в России. Конечно, им от нас досталось крепко на протяжении всей нашей истории (но и русские много потерпели от Польши за все это время!). Но видеть такое все-таки неприятно... В конце концов, у поляков был выбор (история цинична!) под кем оказаться: под Гитлером или под Сталиным. Антирусские настроения оказались сильнее. Получили гетто, Холокост, разрушенную Варшаву. Легли бы под Сталина, может быть, и Второй мировой не было бы...
Германия! Мы 5 дней прожили в Шпайере. Город основан еще римлянами, некогда был столицей Германии - там захоронены 5 императоров Священной Римской империи. Ныне это небольшой, очень тихий, очень картинный городок. Много соборов, всяческих древностей. И огромный технический музей: самолеты, автомобили, подводные лодки, швейные машинки, - все есть. Аэробус, наш "Буран", личный самолет Хонеккера, локомотивы всех времен и народов, объемный кинотеатр - самый большой в Европе! У нас в России вообще такого музея нет. А у них он - в "Фатеже"!
А еще я летал. На самолетике. Над Германией. И даже сам чуть-чуть порулил. За что получил значок члена Шпайерского аэроклуба.
И все-таки самое главное - это городки и деревеньки. Бросить окурок на землю - даже в голову не приходит. Съездили в Хайдельберг, с высоты замка над городом полюбовались, как говорят, официально зарегистрированным ЮНЕСКО самым красивым видом Европы.
Жили мы с Таней в немецкой семье. Йорг в прошлом году жил у нас, а в этом году мы у него и его миниатюрной и прелестной жены Клаудии. Познакомились и с дочкой Випке (это имя, а не фамилия). Йорг инженер на БАСФе, Клаудиа преподает в школе французский. Очень милая, приветливая семья. А Йорг всерьез интересуется Россией: изучает русский, в его библиотеке почти все наши классики (на немецком). О политике говорили часов до 2 ночи (он ради нас взял отпуск). Но пили, по сравнению с прошлым годом, немного.
Пива я попробовал всякого (кроме французского). Немецкое и чешское, конечно, вне конкуренции.
Париж! На Эйфелеву башню (до второй площадки) забирались пешком: 1700 ступенек, 150 метров. Сверху Париж очень белый город. Триумфальная арка, Елисейские поля, Нотр-Дам, Лувр, Джоконда, парк Тюильри, Монмартр (кофе попил!), Пляс-Пигаль, Пантеон, центр Помпиду - это видел. А сколько еще не видел! По Парижу приятно просто гулять, вертеть головой, сидеть в кафешках (их, наверное, даже не тысячи, а сотни тысяч и никто не прогорает).
Отдельно о Джоконде. Для меня это пунктик. Сколько в этом расхожего туристического любопытства и фанфаронства: "Я здесь был!", - не мне судить. Но когда мне показалось, что Лувр под угрозой, то есть я могу туда не попасть - меня чуть кондрашка, я не преувеличиваю, не хватила.
Наверное, все-таки к Моне Лизе нужно приходить в другом внутреннем состоянии…
И все-таки Прага (она была сразу после Варшавы) на меня произвела более сильное впечатление. Я читал (к поездке я готовился серьезно))), что это один из самых красивых городов Европы. Но такого я не ожидал. В Праге, как мне показалось, больше старины, больше неповторимостей. Был бы известен Нотр-Дам без Гюго? Конечно. Но такой легенды бы не было. Я видел соборы и больше, и краше, и древнее, но все хотят увидеть Нотр-Дам...
Страссбург... На французский манер - СтрассбУр. Я думал он весь - как Европейский Парламент. Точнее, кроме него в городе ничего и нету. Дурак был. Комплекс европейских контор - на окраине города. А центр, если не Венеция, то какой-то Амстердам - сплошные каналы и дома над водой, некоторые из которых построены аж в 13 веке. Первая книга Гуттенберга напечатана здесь. Готический собор - до Эйфелевой башни был самым высоким зданием в Европе.
В Берлине видели немного. Но на Рейхстаг поднялись, около Бранденбургских ворот сфотографировались.
Кстати, о фото... Фотографировал я на мобильник, так что не обессудьте.
Целую. Есть вопросы (в голове еще сумбур) - отвечу. Целую еще раз.



Ответ:

 Юрий!

Я совершенно  покорена!

Твоим  жизнелюбием! И  Танюшиным мастерством! На фото так ведь ты – а снимала, надо полагать, она… Просто совершенно! Потрясающ твой репортаж! Понимаешь, я теперь мыслю чувствами, и вот ты пишешь так, что я все  это ОЩУЩАЮ, представляешь? А ты еще и извиняешься… Чудеса! А что будет, когда ты НАПИШЕШЬ!? Мало того – я же без подготовки в … ЭТО … попала. Ты меня не предупреждал, что едете, куда едете, на сколько… И тут… Смотрю на адрес – вроде от Чимы… Смотрю фото, вроде ты… Это где же ты!? А ты и в Польше! И в Германии! И в Париже… Я вот полагаю, надо Вам с Таней книгу написать, что ли… С фотографиями! Слушай -  твои наблюдения бесценны! Вот, по странам второй Мировой… Плюс исторические изыски, плюс – мысли по  ходу, плюс – какие-то … миниатюры, хоть в кафе! У  тебя очень …э… изысканная, печатная, речь! Это приятно и  хочется читать… Надоел, видно, мат – полумат и прочие грубости! И ведь, прекрасное всегда открывается! 


Слушай, я какая-то ущербная, наверно! Потому что я не могу сказать про возможное закрытие какого-то музея (Ну, не ершись, не какого-то!), что я в шоке… Ну, я не в шоке… что разрушается полотно Рафаэля «Тайная вечеря», скорее не полотно, а фреска… Вот ведь как… 


Знаешь, Юра, непременно  твое  … письмо… следует развить и претворить во что-то … более емкое! Тем более, что ты же печатаешься, и ЗНАЕШЬ, что и как НАДО СДЕЛАТЬ! Правда? Да так, что бы и людям ЗАХОТЕЛОСЬ проверить себя, мол, а мы-то можем чувствовать хоть что-то… 


Вот о чем я часто Юра думаю. Зачем, вообще, что-то ДЕЛАЮТ ХУДОЖНИКИ, МАСТЕРА? И склоняюсь к мнению Толстого, Льва Николаевича, что только то является ИСКУССТВОМ, что непременно возвышает человека, возносит его к совершенству, устремляет его к идеалу… Многое из того, что нарекается Искусством, не является таковым, а лишь всего несет в себе ПРОБЛЕМЫ автора, выливает их на людей, вызывая соответственно разные реакции… Вот так вот  во мне формируется  отношение ко многому, что предлагает мир, якобы, как «искусство». И, поэтому, если меня что-то из модного, или общепринятого, ну, не трогает, скажем, то я не  огорчаюсь в своей убогости, а ищу – чем могу тронуть мир сама?  C  другой  стороны – пишу. И не  могу не писать… вот ведь какая ситуация. А искусство  ли это? Или только – самовыражение? То самое, которым грешат многие и многие…  Ну, благо, что я не честолюбива. Не стремлюсь на этом что-то зарабатывать, издаваться и прочее. Пишу…  Читают два-три человека. Их отзывы мне важны. Я и пишу-то РАДИ НИХ! Я сама себя на этом «поймала»! Веришь ли?


Так вот, МНЕ ИНТЕРЕСНО! И, если посчитаешь возможным, развить то, что написал  - с превеликим удовольствием буду читать. Я полагаю, это будет что-то… с продолжением?!


Покорена и с уважением – Марина.
3. Дед.

Он  внушал уважение!

Несомненно,  для моих детей дед Паша был самым умным, начитанным,   эрудированным разносторонне человеком! Был – так для них, детей… Был, так ведь, насколько я наслышана – ничего  этого не осталось… И вот она ОПАСНОСТЬ! Наслышана… Вот, увижу, поживу – расслабится отец – вот тогда и посмотрим что к чему… Но уже есть мысли о том,  что ни начитанность, ни эрудиция не  помогают прожить ДОСТОЙНО СТАРОСТЬ!

Вот, о стрости, как таковой, хочу поподробнее… Разобраться еще раз,  ЧТО ТАКАЕ - СТАРОСТЬ… Сосед, на вопрос, так чем  больна его мама, которой под 90 лет, ответил в сердцах: «Старостью она больна!»
Итак, вот по этому  поводу что пишет Виктор Ботт в «Антропософской медицине».

«…Старение и затвердение. Только что родившийся ребенок еще мягок, его формы не обозначены четко, его тело на 70% состоит из воды (тело подростка содержит 60%). Кости его черепа еще эластичны и незакончены, они образуют мембранное пространство, называемое родничком. Мало-помалу ребенок формируется; не только его кости, но и его кожный покров грубеет, и этот процесс продолжается вплоть до самой смерти. Такое огрубение сопровождается прогрессирующим уменьшением тенденций к воспалительным процессам.
Процессы сознания — причина старения. Если мы соотнесем этот факт с данными главы 4, мы должны будем допустить, что действие «Я» на верхний полюс, в конечном счете, гораздо более заметно, чем на нижний полюс, и что нейро-сенсорные процессы, в конце концов, начинают преобладать над процессами метаболизма. Если мы вспомним, что во время сна «Я» и астральное тело отделяются от верхнего полюса, при этом действие метаболических функций усиливается, то этот факт нас больше не удивит. На самом деле, человек спит в среднем восемь часов и бодрствует шестнадцать часов. Во время бодрствования нейро-сенсорные процессы доминируют, что ведет к деградации живых субстанций, к минерализации. 

То, что было разрушено днем, не в полной мере восстанавливается ночью, что объясняет постепенное старение организма, его деградацию, одним словом, организм отвердевает. До некоторой точки эти процессы являются нормальными, но, перейдя эту точку, они становятся патологическими.
Полярность между воспалением и склерозом. В затвердевании, минерализации тела и сопровождающей их структуризации, мы имеем процесс, полярный воспалению; воспаление в свою очередь тяготеет к распаду, выведению из организма. Эти два процесса часто чередуются у человека. Если воспаление является реакцией на минерализацию, затвердение, то склероз, напротив, часто реагирует на процессы распада. Это видно на примере заживления раны, когда после воспалительной стадии наступает стадия рубцевания. Ведь часто во врачебной практике мы можем наблюдать процессы склероза и старения, идущие быстро вслед за перенесенным инфекционным воспалением. Это потрясает при наблюдении большого количества больных туберкулезом, страдающих этим недугом уже много лет. То же мы наблюдаем у больных пищеварительной плеторой, воспалительным заболеванием, при котором развивается особенно быстрый и интенсивный склероз. Это правило маятника поможет нам лучше понять парадоксальные проявления a priori.
Apis... Лечение воспаления, прежде всего, должно заключаться в помощи организму в его усилиях по выздоровлению, но ни в коей мере не в прерывание этих усилий. Мы располагаем в этом случае двумя базовыми медикаментами: Apis (пчела) и Belladonna (растение красавка). Действие Apis описано уже в классической гомеопатии, однако причины этого действия и сам процесс выздоровления все равно остаются непонятны. Укус пчелы сопровождается четырьмя симптомами воспаления — calor, dolor, tumor, rubor. Мы не сможем понять действие Apis, не рассмотрев улей в его совокупности, поскольку пчелы в высокой степени являются коллективными существами. Улей представляет собой настоящий организм
. Этот организм обладает способностью, уникальной в мире насекомых: пчелы создают в улье гомеотермию с температурой, близкой к температуре человеческой крови. Такая способность приоткрывает нам связь подобия, существующую между ульем и тепловым организмом человека как физиологическим проявлением «Я». Назначая Apis, мы вводим в организм тепловые процессы, похожие на те, что проявляются при воспалении под влиянием «Я»; мы провоцируем в некотором роде небольшое искусственное воспаление, помогая организму защитить себя и подменить патологический воспалительный процесс контролируемым воспалением. Другая характеристика улья заключается в шестиугольной структуре сотовых ячеек. Здесь мы приближаемся к аналогии с минеральным миром, миром кристаллов — к горному хрусталю, имеющему такую же шестигранную структуру; существует настоящая полярность между почти человеческой температурой в центре улья и почти минерально-кристаллической структурой сот. Именно эта полярность и помогает нам, благодаря своему сходству с полярностью между минерализующим действием «Я» на верхнем уровне и его тепловым действием на нижнем полюсе человека. Ритмически вводя в организм препарат Apis, мы как бы задаем организму прообраз правильного равновесия. … стр. 57»

Т. е., по сути – следует стремиться к равновесию! В том числе, с помощью Apis.


И  вот еще подумалось – припомнилось. 

Ухаживает за престарелой мамой – Евгений, сосед здесь на юге, в Лазаревской.

Ухаживала  за своими родителями до смерти, и родителями мужа, и теперь курирует нашего деда – Лена, там в Муроме.

Ухаживает за матерью мужа в Омске соседка по лестничной площадке – Оля.

Ухаживает за пожилой  женщиной инвалидом в Находке и Танюша.

Ухаживает за своей мамой и Милочка в Омске.


Да, не все случаи ухода – но те, которые вот только что обозначились у  меня в голове, рассказывают, хоть и внешне о чем? 

Первое – ухаживают, в основном, женщины! И  по природе нам это предназначено – уход! Хотя, вот и в «Тобиас-хаусе», в Германии, в пансионате, где проходила я практику, были юноши, которые самым тщательным и ответственным образом делали это дело – УХОД!


Хотелось бы  мне, чтобы описали все мои знакомые свое состояние в отношении такой жизненной  задачи: уход за престарелыми  людьми. Так, 

1. Оле, Тане – пошлю просьбу по интернет.

2. Евгения … расспрошу  здесь.

3. Лену – расспрошу при встрече.

4. Милочке – напишу письмо с просьбой.

Кстати, Танюшка, видимо, изменилась… Вот так  подействовало на человека венчание? Или уж, действительно, нашего знакомства МНОГО? Уж  более семи лет, так или иначе, обговариваем мы с ней ситуации ее жизни… И письма тому свидетелем…

Танюшка.

Здравствуйте дорогая Марина Викторовна.
Ваши приветы из Сочи как глоток свежего воздуха. Правда и здесь он хорош, но когда есть цель, есть мечта- это удивительно ! Здорово! В наших разговорах я усмотрела, что начинаю я мыслить правильно, вот только глубины не хватает, это и о таинстве Венчания и о городах России, Благослови Бог тот час, когда мы встретились, и дай Бог здоровья тебе, а уж какой низкий поклон за мечту.
Итак, Венчание: За несколько месяцев до 6 сентября, мы с Денисом говорили об этом, но лишь как о давней мечте моей и о его твердом несогласии, нет священника, которому хотелось бы довериться, и вот Находка, и Денис говорит, а почему бы и не здесь…  и походы в храм, святая вода ежедневно, воскресные прогулки. Да сентябрь, хорошее время, подсчеты, гости, да и друзья Дениса из Омска, 6 сентября.
За две недели до этого, говорим, что для нас это таинство
-Скачок к свету, в царство Христа
-Развитие нашей семьи, и каждого лично
-Отпущение грехов
-Возможность данная Богом, через любовь в семье прийти к любви всеобъемлющей
-Помощь сил света в наших начинаниях
-Возможность через нашу семью, всех кому это важно шагнуть навстречу Христу, и не важно какой ты веры, христианин, мусульманин, буддист, мы все одно, и каждый делал выбор, хочет ли он этого, готов ли, кто то переживал вместе с нами, кто то помогал чем мог, кто придет несмотря на дела, и этот выбор был перед каждым.
-моя борьба за Дениса, за каждую душу борются Бог и Люцифер с Ариманом.
За неделю до 6 сентября: Я думаю, прочла книжку что такое исповедь, как она происходит, надо написать ее - исповель, не пишется . Мысль, а что если кто то из нас не готов, пусть будет знак.
Исповедь я почти написала, Денис в бегах, говорит,  но не делает, и за 3 дня до венчания критические дни!!! Ого-го, все было просчитано, значит, не готова я, вот это знак так знак, на несколько минут вышибло, любой знак, но так чтобы точно отменить или перенести другого выхода нет. Сообщу Денису, а он спокойно, значит перенесем, переспала с этим и на утро пришло. Все правильно. Во первых мое очищение было бы не полным, во вторых насколько сильна моя Вера, мое желание сделать этот важный шаг далеко ведущий и повести за собой мою семью "КАЖДОМУ ПО ВЕРЕ ЕГО"…  И, как утверждение, открываю Эмиль Бок открываю страницу, а там: И сказал Бог на другой день, … - На третий день.... Дальше большая ретроспектива, про Лазаря после воскресения, значит, так тому и быть.


Не надо копаться в себе почему,

 не сделала то и не сделала это
Важней разобраться теперь что к чему,

 какой сделать шаг, чтоб шагнуть снова к свету.
Как сделать теперь чтоб остаться собою,

 как сделать рывок на пути к своей цели
И, в прошлом оставить любые сомненья.
Да я все сумею, смогу и посмею,

и я не пройду по случайности мимо, 

того что я выбрала там в вышнем мире,

что важно исправить, преодолеть.
Молю только Бога, дай Боже мне силы, достичь,

 не свернуть, все исполнить суметь.
И я постараюсь все вспомнить что важно, 

а я постараюсь взрастить свое "Я"
И высшая будет за это награда, доверие Бога, что я это Я!


Неделя до 13 сентября: Мы оба с Денисом написали исповедь, еще раз поговорили, да он делает этот шаг сознательно отчасти, но для семьи, для меня, но 6 лет разницы есть, без обид, претензий для нашего общего развития. И еще благодаря Штайнеру пришла молитва семейная. 
Молитва.
Господь! 
Венчанием мы хотим заложить основу нашей семьи, через любовь всеобъемлющую.
Дай нам шанс выстроить храм нашей семейной жизни.
Как луна отражает ясный свет солнца,
так и мы хотим отражать свет Божественных сущностей, помогающих
развитию Земли и человечества. 
Мы хотим с полным доверием обратиться к Богу,
который, ведет нас и защищает. Хотим доверить Богу нашу семью, наши сердца.
Мы хотим посвятить наши молитвы, наши желания Господу.
Помнить и вспоминать этот момент венчания, как великое таинство воспламеняющее наши души и сердца, а также души и сердца тех людей ,которые рядом с нами.
Мысли наши будут действовать дальше, помогая и защищая этот храм любви , нашу семью и семьи наших потомков. 
Молясь за нашу семью и всех людей Земли, мы просим Благословения мастеров мудрости и созвучия ощущений и благословения всех высоких и высочайших существ, всех духовных иерархий, которые соединены с эволюцией Земли.
Мы молимся ,чтобы они позволили своим силам влиться в нашу семью и там действовать дальше, чтобы все что будет в нашей семье думаться, чувствоваться, волиться и делаться, было в созвучии с ними и воодушевлялось их духом ! Аминь.

А потом исповедь, слезы, служба, причастие и венчание…

 А ведь это удивительно, человек может за свою жизнь пройти несколько таинственных превращений. 

Крещение, 

исповедь, 

причастие, 

венчание, 

соборование, 

рукоположение для священников,

отпевание.

 И нам выпала честь венчаться и все за нас. Ну, а венчание волнующий момент, но как то все было хорошо по домашнему, храм еще строиться, но такой основательный как раньше в 3 кирпича стены, 4 больших купола, церковь Богородицы , кольца, свечи, рушник, да еще короны на голову, и конечно наставления батюшки Михаила, хор, цветы, вино, гости, Александр, Катя -.Семья.
А после венчания мы говорили, что этим шагом изменили нашу жизнь в корне, и благостное состояние и покой, и радость и улыбки из сердца - это классно! А теперь еще и иконы семейные, которые прямо из алтаря, а если еще выше прямо Христос прислал из поднебесной, и белое платье и никаких условностей, да и желание вложить часть средств в строительство храма, удалась в несколько тысяч приготовлениями свадебных атрибутов и подарков. Всем гостям подарили святых Петра и Февронию, которые венчаны в Муроме, а Феврония исцелила главу Мурома от проказы и он на ней женился, а князья муромские изгнали их за то, что она крестьянка и напал на муром мор и кара небесная, тогда князья умолили их вернуться и процветает Муром по сей день. И целительница Февронья и Петр благочестивыми своими делами зачислены в ранг святых как хранители семейного очага. И вино кагор "кровь Господня" подарены каждому для испития в пасхальный час воскресения.
А про ауру городов это ты здорово, поразбираемся, вот только вопрос Сочи - Находка действительно надо обдумать и придет верное решение, а ведь путь то теперь один, значит и сойдутся дорожки, надо только подумать, вспомнить, поставить цели и каждый шаг поподробнее, а ведь как удивительно я пишу про Сочи, он про Находку, а мы вместе и там и там, значит и вместе идти к мечте она ведь на самом деле одна, только он ее еще не вспомнил. 

Муж да бережет жену свою как тело свое данное Богом,

 а жена наберется мудрости да не обидит его своими помыслами и поступками. 

Так и будет.

Напиши, подскажи, ты моя помощница, наставница, подруга, я тебя очень люблю! Фото для вас на память и все кто рады за нас причастны к этому великому таинству. .Благодарю Бога ! Целую Татьяна.

(письмо для т. Вали)
Здравствуй тетя Валя!
Большой привет из Находки. Честно скажу, скучаю, каждый день говорим о Сочи, только каждый со своей колокольни. Денис с точки зрения строительства в Сочи и собирания денег для этого, подробно разработал с чего начать, а я так уже бы посадила что то и трава и деревья. И еще если ты будешь продавать свой вагончик, сигналь, здесь друзья из Омска отдыхали в Находке, им и Сочи интересно. Марина Викторовна говорит что Эдик объявление повесил интересно за сколько продает он свой участок.
Ты знаешь тетя Валя помнишь, ты мне предлагала уход за дедом, а ведь я к этому пришла здесь в Находке, так что если еще такой шанс выпадет, думаю я его возьму, да и мы теперь нигде не прописаны, здесь также временно зарегистрировались и на следующий год Кате в школу, я так хочу чтобы она пошла в Сочи, ну а с Денисом вопрос будем решать. Перед тем как венчаться мы исповедывались, причащались и молились за усопших, помянули мы дядю Диму, помним его и душе его легче будет добраться до Бога. Ну а ты крепись дорогая, ты ведь на самом деле не одна, все вокруг тебя любят и Ирина и Юра чаще бывают, да и мы скоро приедем, готовь задания, будем рады помочь. 
Еще раз спасибо большое за хлопоты с нашим домом, думаю, в этой жизни мы успеем заплатить добром за все, что ты для нас делаешь. Ты у нас пример бескорыстия и бесконечного движения. А уж сколько добра ты всем успеваешь сделать нам и не догнать, но мы будем стараться. Мне интересно все как там у вас в этом году, как у Ирины с отдыхающими, удалось заработать? Как здоровье и у нее и у Юры, а ты теперь себя береги, сделаем тебе новый ремонт, а может, и туалет тебе в квартире сделаем! Прислали бы тебе красной икры свеженькой, но она не дойдет, Бог даст, привезем сами. А пока наши фото с праздника. Целуем Денис, Таня.

Ответ:

Здравствуй,  дорогая!

ПОЗДРАВЛЯЮ!

Поздравляю  с таинством венчания! Это несомненно  ГЛАВОЕ в Вашей  жизни. Какой… прекрасный Александр! Какая … взрослая Катерина! Какой мудрый Денис! Какая… нежная и ласковая ты! Благословенна жизнь, которая дает такие прекрасные моменты! Я непременно распечатаю письмо т. Вале и фото – выбрала два: где Вы всей семьей  и Вы с Денисом венчаетесь… Или надо все? Уточни? Хочется послать и моим детям, это можно? Они меня «затуркают», что приходится все спрашивать? Можно ли…

ПОЗДРАВЛЯЮ! 

Поздравляю с тем, что Вы так красиво узнаете Путь Христа и его связь и с Буддой и другими посвященными! Это так прекрасно! Не отстаивать догмы, а быть в поиске – и НАЙТИ! Счастье-то какое!

ПОЗДРАВЛЯЮ!

Поздравляю с Вашей семейной молитвой! Истинно – эта молитва сохранная грамота Вам всем! Эта молитва – ЛИК ВАШЕГО ДУХА СЕМЬИ! И то, что Вы смогли так прекрасно это сделать – это уровень Вашего мудрения; очень я приятно удивлена… Провожала …э…. несколько не так проявленных людей, скажем…

ПОЗДРАВЛЯЮ!

Поздравляю, что можете быть вместе и не  потерять индивидуального пути. Велико Ваше прозрение и принятие жизни друг друга, какая есть!


Итак, Вам, мудреющим –

1. СЛУШАНИЕ! Слушать уметь и желать… И учиться  слушать… Пока других… А там – и себя… А там и …?

2. ОТКРЫТОСТЬ! Все и вся – это проявление граней Вашей жизни в Боге… Принимать с благоговением! 

3. БЕЗПРЕТЕНЦИОЗНОСТЬ! Да, жить без претензий невероятно сложно, но ведь можно к этому стремиться, верно?

Вот, пожалуй… Все остальное – приложится и ВОПЛОТИТЬСЯ!!!

С  глубоким уважением к СЕМЬЕ БОЖЬЕЙ МИЛОСТЬЮ – Марина Викторовна.

Привет, Танюша!

Извини, еще раз, дорогая!

Закрутилась, да так, что на какое-то время не … контролировала ситуацию. Знаешь, бывает, делаешь одно, другое, третье, не планируя, не анализируя… делаешь и делаешь… Вот, такой  момент и был… Т. Валя подошла, что случилось у Тани? Она не отвечает! А ко мне как раз подходит этот координатор по строительству домов-то. Я, тут же, набираю твой номер и скидываю СМС… Представляешь? И, только когда  их проводила, глянула на время, тут же, как вспышка – а я-то Тане СМС послала! Ужасть! Даже считать часы было страшно. И смотрю – от тебя уже был звонок…  Ну, один ответ – дала и вторую СМС… Извиняй, милая  моя… Это-то, плохо...


А, вот, что поговорили – ХОРОШО! Не правда ли?

Вот,  я загорелась по этому дому…  Причем, не для себя… Вот – для Вали с Сергеем. И для Вас!


Да,  действительно – это технология сэндвич-панелей! Денис прав… семь раз!

Панельно-каркасные  дома производятся по Канадской  технологии в пос. Дагомыс на лицензионном оборудовании «Экопан». Я  пришлю Вам и прайс, и статью из журнала, и копию визитки. А найти сайт надо в Yandex. Ru, затем набрать ЭКОПАН Химки Москва, и там, вроде как и сайт с фотографиями и прочим. 


Однако! Самое поразительное – это то, что я сама так увлеклась! На моих глазах, работники вечером привезли две машины этих сэндвичей, пиломатериала и пр. Причем – ВСЕ ВЫМЕРЕННОЕ, ВЫПИЛЕННОЕ … по размерам, которые сделали 10  дней назад.

Затем – за ДВА ДНЯ сделали стены с дверными проемами, оконными и перегородками  внутренними и на третий день перекрыли, полностью, потолок! Теперь, буду смотреть, что происходит дольше. Это надо видеть! Работаю у себя… Небольшой перерыв – или там чай, или воды испить, я с кружкой бегу к ограде и … застываю! Фантастика! 


Значит, он Шибан - его имя, югослав, говорит немного с акцентом. Очень … достойный человек! Значит, он посчитал тут же для Вали. Например (а я уже к его приходу колышками наметила контуры 5х6), по СУПЕР-ЛЮКС, т.е. кроме того, что и крыша,  и пластиковые окна и входные железные двери, но и проводка и канализация… То, это первый этаж, затем мансарда. Перекрытия на первом этаже под туалет, ванну, кухню и зал. На втором – две спальни. Туалет. Короче, это по 13,5 тыс. кв. метр площади. Получилось у него – 780 тыс. рублей.  50%  можно в начале оплатить и по завершению, приемке – остальное…


Ну, сколько обходится Наташе – она, конечно, молчит… А вот фундамент подвести предложила тех рабочих – двое, которые ей там все делают по двору, дому… Они ей сделали септик, зацементировали внизу там…, подняли на столбы под второй этаж, что бы внизу был гараж, и на втором этаже и вывели этот «фундамент». Еще будут копать левневую траншею, отводить воду… Много чего ей делают по хозяйству… Конечно, она их кормит три раза в день. И платит… ну, вроде, по 1,5 тыс. за день. Причем, перечисляет семье в Узбекистан… Сказала, что порекомендует их и мне…


Короче, короче… я позвонила и Вале, попросила, что бы они вдвоем с Сергеем приехали на вокзал, я им передам мой восторг! Нарисуем план… Все обскажу… Потом – поеду в Муром, это через 2,5 часа. А вот уж они – пусть делают проект, и так далее. А я – займусь с отцом… Хочу заниматься с ним живописью, и гулять с ним. Я везу ему обновки – пусть разворачивает, радуется… Уточню, можно ли что-то сделать по поводу глаз… Короче, хочу его поставить на ноги! А там – посмотрим…


Ну, писем я тебе написала! Такой момент – есть желание, и есть время. Утром-то уже холодно, вот, вместо работы по саду – пишу…  Двигается вторая книга! Причем, сразу – 1 глава, и вторая и … третья! Чудеса! Не хватает времени! Объяснить другим, что я НЕ СТРАДАЮ от одиночества – невозможно…


А папа, мой папа – написал письмо и зовет на зиму в Омск… Да так зовет! Я ему ответила, что мол, возможно… О том, что еду к  отцу, ухаживать – не написала. А то, может быть такой эффект – что бы я приехала бы в Омск, кто-то … должен заболеть, понимаешь?!


Всего доброго! Спокойной ночи! Привет семье! Я Ваши чудесные фотографии показываю всем знакомым! И все – рады! Вот, сколько радостных эмманаций Вам передается из Сочи. По-моему, я делаю правильно… И в «Огоньке» показала всем… тоже передают Вам поздравления и приветы. Завершаем… в 12 часов выезжаем в ущелье… Аше! Это в воскресение, там будем … гулять!

И еще, кстати. Тут оказался под рукой календарь, который и гласит вот что:

27 – Всемирный  день туризма

28 – Всемирный день моря

30 – день Интернет в России! Каково!

А сегодня, 26 – э… Всемирный день … контрацепции… Вот как оно…


Пока, пока – целую – Марина Викторовна!
4.

…  Пришло письмо из Омска. От папы. Редко он мне  пишет,  поэтому так рада весточке от него об их жизни. Вот, письмо пришло обыкновенным письмом и перепишу-ка я его сюда! Конечно, это еще и в  почерке разбираться надо -  хоть и оставляла я им пишущую машинку, так что же – не получается, наверное… С  другой стороны, как-то принесла заготовки кедровые для ложек и папа отложил в сторону,  мол, не  по мне! А ведь вот была дома – ложки сделал! Причем – без приспособлений, просто ножиком и наждачной бумагой…..

«»


… От Оленьки…

Приветик!!!
а у нас вчера шел дождь, а так погодка хорошая стоит.
я вот последнюю недельку в школе, там уже со многими сдружилась. детки 
хорошие, есть и шалуны. хочу вот в пятницу муравейник состряпать и 
принести. посмотрим, успею ли за сгущенкой съездить.
а сегодня весь вечер сидела над сливовым муссом.
это мы ездили в среднюю германию, в сторону Касселя, на день рожденье.
ну и семейство - огромное!!! и это только по материнской линии. я всем 
понравилась, да и они милые люди, только такие немного старомодные...:) ну 
в деревне, с гардинами и зановесочками на окнах. нам 2 кровати 
постелили. такие, в церковь ходят. но приятные люди. тортов там объелась 
наелась прям. Иоганн аж удивлялся, как в меня все влазиет! и поглядывал 
искоса, что я столько ела... хи.
а вечером человек 80 было!!! все родственники за исключением одних 
соседей. у Иоганна столько двоюродных, что я и не запомнила… ну мы там под 
ночь уже пели, Мендельсона мы всемером учили. спонтанно все, тк мало все 
вместе репетировали, но вышло хорошо! меня потом некоторые хвалили лично и 
спрашивали, откуда это я так петь умею. а в полночь давай опять торты и 
кофе и сфы, в общем пирушка. Потом мы бабулю на след. день на коляске на 
горки возили. там уже гористая местность-красотища!!! не то что слякоть 
тут на севере!
ну а потом я пошла на поля, собирать сливу! 5 кг собрала. там и 
упала - огромный синичища на ногах (конечно же я мажу тенториумом)
в понедельник на учебу, прям волнуюсь. на работе все идет супер, много 
заказов.
челку я решила отращивать. вес поддерживаю.  ну что еще, вроде не болею,  со 
здоровьем все хорошо!  только вот в италии дурно было, да тоже прошло!
а ты смотри, с животом не завязывай! прекрасно знаешь, что там язва таится 
недолеченная! И, поди мало ела или еще что… проверься что ли..
прикол: тут больше книг артура хейли на русском чем на немецком, в 
библиотеке! ну так я уж не на середине аэропорта! на русском взяла.
ты уедешь, а как же орехи?
кстати, я их все потихоньку пощелкиваю,  так вкусно!!!!
ну, с настей я на связи из-за юры,с ним болтала, он же неделю в 
германии. в воскр домой приедет. там я тебе обутку переслала. так что 
проконтролируй. настя говорит, ей большое облегчение, что Оксана в садике 
полдня! да и оксанка-то болтать начала! говорит: папа поехал к оле в 
германию!!!!
а валя что-то пропала. я ей письмо написала, а она одним словом "люблю" 
ответила. что-то я переживаю.
ну удачи довести дела до конца и разделаться с машинкой! кстати, надо 
завтра постирать не забыть…
а мы договорились с Ребеккой ходить по понедельникам в бассейн. вот. чтоб 
точно видеться, а то так редко.
ладненько, я тебя люблюб!
не скучай и не переутруждайся! я же знаю, что ты там цемент таскаешь!!

О! Милая!

Как мне приятна твоя забота! И, кстати, как ты помнишь-то, что там в животе притаилась язва-то? Вроде и залечила… Всем понемногу, и, в том числе, «Промедом», очень он мне пришелся кстати. Ну, тот же тенториум. Рада, что и ты при случае его вспоминаешь…


Как  там все роднятся, однако! Вроде – неожиданно. Как-то принято, что все взрослые дети отделяются и живут отдельно, а оно вон как получается…

Слушай,  это здорово, что держишь форму! Это, между  прочим, доступно, правда? Вот, как тут начали – после 4-х не есть углеводов, после 6-и не есть, и после 8-и не пить… Я, после всех…э… чисток, так похудела и тоже держу форму, мне очень ловко так.


Я  вот как-то думала – ну и что ты в Германии?! По сути, так я и со всеми – раз-то в год буду видеться, так и с тобой… Кто-то – в Твери, кто-то – в Питере, ну…кто-то (не будем показывать пальцем!), - в Германии…  А кто-то – в Омске! Может, удастся в  этом-то году  проехать в Омск! И Люда – крестная – приглашала на новоселье числа 20 декабря…


Я немного задергалась с оформлением Доверенности на участок-то… Срок истек… Но, получилось … быстро. Это – как с больным зубом: болит, болит, а потом – вырвешь! Больно! А ведь уже ВСЕ!!!


Валя… Ну, писала я тебе, что она … страдает… Так плохо она все сделала летом… Теперь и стыдно, и сердится… Сначала сердилась, наверное, на себя, а теперь уж и на всех – из-за того, что мы такие …  Видим, что она «косит» и спускаем… Настя, видимо не разговаривает с ней… Она, как я поняла, собирается к деду… Мне, конечно, ее жалко! А что сделаешь,  доча? …Если пишет, что любит – так и есть: ЛЮБИТ! Радуйся этому! Значит, ты не унизила ее в ее характере, хоть и не скрывала, что не все от нее правильно… Настя не смогла быть КОРРЕКТНОЙ… А я, как всегда, на прицеле, в центре мишени… Она и мне так пишет – несколько слов. 


Я, было, не хотела их напрягать, что бы меня встретить. А получилось, что думала – Володя встретит. Что-то мне так захотелось, и передам для них посылочку. А он только с дачи вернется 3.10, а я буду 2.10, представляешь? Он тоже огорчился… Так значит, встречать – Сергею. Ну, я, все равно, приготовила для них посылочку! Кое-что… И виноград! Вот за что обидно! Его много! Он вкусный! Ему хватило и солнца и влаги. Так я Насте коробочку отправила с крестной, она все стонала, много вещей, а я еще и два кабачка подложила… Ну, и Вале так… Жаль, до тебя – не дослаться…


Рада! Рада за тебя!

… А так сейчас хорошо на участке! Я просто … как у Христа за пазухой! И, снова, ехать…


Ехать, ехать… Да, что уж – надо… значит, с радостью и любовью встречу и это … приключение!

Привет Иоганну, нашему Иоганну…

Целую, милая, любимая – мама.

Варюшке письмо:

Здравствуй, доченька! Доброго дня, милая!

Малышеньке нашей – светлого дня! Мужчине Вашему – сильного дня!


Тут с утреца вновь дождь и гроза – так вот у меня время для письма! А ты говоришь, когда у тебя есть время… Вот оно, БЫЛО ЖЕЛАНИЕ ТЕБЕ НАПИСАТЬ!!! Такие силы, как гроза задействованы, шутка ли…


А я уже блинки сделала. И так поела, и с  собой возьму… Э, если пойду на работу. Представляешь – за ВЕСЬ ВЧЕПАШНИЙ ДЕНЬ – только 2(!) покупки. Один человек – джипп, и – второй джипп, четверо! Я, как только Ольга уехала, перешла на 500 руб., т.е. заработала  за день – 500 руб….  Конечно, если бы были только путевки, то работать ОЧЕНЬ СЛОЖНО! Я тут подсчитала, ЕСЛИ БЫ ТАК – то, в июле я заработала за месяц – 7 500 руб., а в августе 10 000 руб. Т.е., так бы это только на поесть, верно? А по настоящему ну,  ну – раза в два-то точно, а то и в 2,5  больше. Примерно так же вышел бы и сентябрь, но работаю не полный день… 


Ну,  значит – не  можешь писать, да? Ну, и не пиши, раз не можешь! Не страдай! Жаль только, что как будто тебе нечего сказать! На самом деле это не так, мне мыслится. Мне мыслится, что ты в уме с каждым из нас говоришь! И по-хорошему говоришь, заинтересованно говоришь, так  это в уме… А вот … унизиться(?), возвыситься (?), снизойти (?) – не хочешь… Скоре, просто не хочешь делать этого усилия – написать письмо. И то – письмо, это всегда ответственность!


..Как там? 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ МОЖНО  ВЗЯТЬ!


ДОВЕРИЕ   МОЖНО   ДАТЬ!

Можно! Понимаешь? Можно – взять, можно – дать…  А МОЖНО – и не делать, да? И то, вроде, внешне ничего и не измениться, верно? Но, сама понимаешь, цену внешним проявлениям… Т.е., как бы и не заметно, какая я внутри, да? А ты-то, ТВОЕ Я, знаешь!!! Вот в чем … прикол! А больше НИКОМУ И ДЕЛА НЕТ! 


Да, да. Так! И уж ты-то это понимаешь, несомненно. Поэтому часто и не понятны твои поступки, ты стараешься из внутреннего понимания исходить, не всегда и объяснить слова находятся, верно? Да и надо ли объяснять? Как там? Умный - и так поймет, а дураку, так и все равно не объяснишь…


… Тогда я – дурак! Т.к. НИЧЕГО НЕ ПОНИМАЮ!!!

Вот прошло время с лета,  думала, все утрясется, станет ясно, кто чем «болел»: кризисом, возрастом, гордыней или еще чем-то…  И, каждая из Вас, по отдельности, прелесть, что за человек! Действительно, вот выросли такие милые, прекрасные девушки! И вот, вы собрались вместе, и происходят просто поразительные вещи! Как будто именно в Вас – бьют молнии, и грохочет гром… И Вы, именно вы – становитесть перекрестием каких-то дьявольских «шуточек», как наваждений… Вы – это не вы… Это что-то, неуправляемое и темное, через Вас! 


… Благо, я как раз сейчас готовила статью для Вас о дне Архангела Михаила. Благо, что и читаю эту книгу его «Медитация»… так хоть что-то… Это в последней главе то, что хоть как-то ставит  на места происходимое… ЗЛО… БОЛЕЗНИ… СМЕРТЬ… Как воспринимать, как жить в этом… И вот – один выход – 

«НЕ  Я, НО  БОГ  ВО  МНЕ».


И – ничего нового, именно этот импульс ставит все на места…

Ты что-то делаешь… Это с Богом? Это – из Бога? Это – по Божески? 

ДА?!

 Ну, тогда спи спокойно, в тепле и ласке…


НЕТ?!


Ну, тогда … еще рано спать! Давай, работай душой, стремись понять себя, разобраться… А то, зачем жить-то? Вот тебе и дело, и хобби, и работа… Дело – работать над своим внутренним, хобби – делать это, потому, что именно тебе это увлекательно, это твое … хобби! Работа – так это же какой заработок! Совершенство внутреннего мира ведет сразу к решению всех проблем…


… Ну…

А  дождь за окошком, по крыше хлобыщет…

Он  смог  там пролиться!

Теперь тех, кто сух еще, ищет…

Он – благ! Терпелив! И настойчив – трудяга;

Как   дождь тот письмо к тебе…

Хотя… Это  только бумага…









Целую – мама.             20.09.09
5. 

«Что бы были ваши кисти,  словно листья…»

«Живописцы» Булата Окуджавы «подстегнули» мои мысли! А КАК МОЖНО ПОМОЧЬ отцу с помощью живописи? Помочь пробудиться? Помочь обрести равновесие?

ПУСТЬ НАЧНЕТСЯ,  ЧТО ЕЩЕ НЕ НАЧАЛОСЬ!


Живописцы, окуните ваши кисти
В суету дворов арбатских и в зарю,
Чтобы были ваши кисти, словно листья,
Словно листья, словно листья к ноябрю.

Окуните ваши кисти в голубое,
По традиции забытой городской,
Нарисуйте и прилежно и с любовью,
как с любовью мы проходим по Тверской.

Мостовая пусть качнется, как очнется!
Пусть начнется, что еще не началось.
Вы рисуйте, вы рисуйте, вам зачтется...
Что гадать нам: удалось - не удалось?

Вы, как судьи, нарисуйте наши судьбы,
Наше лето, нашу зиму и весну...
Ничего, что мы чужие, вы рисуйте!
Я потом, что непонятно, объясню 

ЭТАП ВТОРОЙ: «СРОЧНО – ВСЕМ!»

1. 

Девчата!

Завтра будет  завершение ОДНОГО этапа. Это приезд нотариуса и оформление нотариальных документов.

1. Доверенность от П.П. на мое имя на продажу квартиры.

2. Доверенность от П.П. на мое имя, на оформление на него наследства от б. Таси.

3. Доверенность получать по сб. книжкам.

Надеюсь, очень надеюсь, что все пройдет НОРМАЛЬНО! И во-сколько обойдется, даже не знаю,  но это не главное.

ГЛАВНОЕ!!!


Я просила Вас подумать ЗАРАНЕЕ, как и что тут делать с квартирой. Так или иначе, каждый высказал свое мнение. 


Я ПОЛАГАЮ, что стоит поддержать Настину просьбу к Вам о том, что бы деньги от продажи квартиры, все деньги, Вы отдали ей для покупки квартиры в Твери! И она займет недостающее… Т.е., здесь – не более 1 млн. будет. Там у них – однокомнатная – 1,5 млн. Она же, при продаже квартиры в Омске ВСЕ Вам возместит! А квартира в Омске продастся после оформления документов на приватизацию, а документы на приватизацию еще не  поданы… И вот-вот истекут сроки каких-то документов… Еще плюс, что бы СРОЧНО вложить деньги в том, что кто знает, что будет происходить с этими деньгами в ближайшие месяцы…


Поэтому, если Вы не против, (ОЧЕНЬ НАДЕЮСЬ!) – то тут же сообщите мне! И я СРОЧНО буду продавать! А Настя пусть подыскивает варианты. Надо сделать так, что бы живые деньги ну, ни одного дня, не лежали в кармане, короче… 


… А, вообще, в газете на продажу, однокомнатных квартир продается штук … 35… НО! Если наше дело правильное, то ПРОДАСТСЯ ИМЕННО НАША КВАРТИРА! Потому  ЭТО ВАЖНО!!!  Ваше решение до того как…

ВАЖНОЕ!!!

Мы с Вами остановились на том, что я оформляю отца здесь в приют.

Естественно, я посмотрю сначала, что и как.

Естественно, я поживу пару недель, поезжу, увижу, как он освоится.

Естественно, посоветуюсь с врачами предварительно…


Он не видит… Он почти не слышит … Он перепутал сон с явью: живет во сне и спит все остальное время…  И он не ориентируется… ЭТО ПЛЮС к пансионату. Т.е. ему все равно, ПРИВЫКАТЬ к чему-то. К режиму, к месту, ко всему…  Да, надо сказать, ему удобно со мной, разговора нет. НО НЕУДОБНО ВСЕМ ОСТАЛЬНЫМ! Это и мне. И – соседям, так как он шуми ночами. И врачей он тут всех «построил», вызывая их без меры… Не говоря уж о Лене М. Она старается даже и не появляться, так умоталась.    Итак – ПАНСИОНАТ! Доверьтесь, тогда, моему опыту и мудрости, и я все сделаю так, как оно и  должно. И всем будет хорошо…


ОСТАЛЬНОЕ.


Я же огорчена тем, что давление мое дает сбои. И сегодня только что не вызвала скорую. Т.к. подскочило до 205\100. Для меня это ОЧЕНЬ высокое. С таким давлением я 6 лет назад лежала с инсультом…   Нет смысла разбирать, что чему причиной… Сейчас буду дней десять на таблетках, а там уж и вопрос ДАСТ СВОИ ПОДВИЖКИ.


Значит, если ночь пройдет нормально, то я постараюсь отправить послание до посещения нотариуса в 10 часов. 


Желаю Вам ПРАВЕДНЫХ мыслей! ДОБРЫХ чувств и ПРАВИЛЬНЫХ ДЕЛ…

С  ожиданием – мама.

Приветик, мама!!!
ну вот, я попыталась позвонить, а тебя видимо дома нет, а дед не слышит.
вот. Сразу - чтоб не волновалась. наст последние 3 письма не читала, т.к. у них 
кабель перерезали и нет интернета. я до нее не могу дозвониться - видимо 
номер не правильный. так что если знаешь ее домашний - напиши.
так. все твои письма уже в голове перепутались...
ну, в общем хотела написать, что деде наверное не по силам ехать с 
тобой. во-первых ехать некуда. даже если ты хочешь организовать 
квартирку. она никакущая. и у тебя там на участке своих дел хватает. по 
поводу - тебе оставаться с ним до конца. я бы не посоветовала. только хотя 
бы потому, что у тебя тоже не столько много сил. а это же сон и все 
прочее.
я не знаю, какие там дома для престарелых...но тот факт, что там 
врачи, питание и режим-это факт. до тебя он вообще один жил. и даже если 
там мало общения. это ничем не изменить + он уже мало что помнит. вообщем, ты 
же сама склоняешься к этой мысли. ты же посмотрела один. только еще ничего 
о нем не написала. или вы в понедельник собираетесь? может есть что 
поменьше, поуютнее..
единственнное, я не знаю, как там дела с оплатой обстоят, с оформлением и с 
квартирой. это ты там узнай по месту.
ведь нельзя же так - адвокату сказать, что увозишь с собой и что-то 
продать,а потом вдруг в дом престарелых. еще не возьмут..
я короче эту сторону совсем не поняла.
на счет себя пока не думай так, ты еще достаточно "молодая" тебе даже 60 
лет нету! не забыла? а в германии женщины только в 65 на пенсию 
выходят. вот. так что чувствуй себя еще пока трудоспособной. это 
первое. Второе - не все теряют память. Третье - у деда совсем другая 
судьба, чем у тебя.
то, что ты про деда пишешь, да и свои мысли - мне интересно. пиши. только сама 
видишь, я сейчас реже отвечаю.
это здорово, что ты там все разбираешь и овоздушевляешь квартирку. только 
не перегружайся. ты это любишь, а то и вправду 2 больных будет.
ладно, ладно...пока не забыла..
текст про личинку я уже посылала... видимо или не тебе, или ты забыла, или 
не дошел. на неделе пошлю, т.к. я сейчас у яна.
так, теперь о той квартире.. я тоже мнения как и настя, что квартиру в 
омске пока нельзя продавать. да и там я слышала кучу советов, что не 
время. сейчас все у кого есть недвижимость, стараются ее сохранить. нам бы 
хоть приватизацию сделать… и настя права – вдуг, что с твоим участком 
случиться (олимп игры, кто знает, до чего они начнут докапываться…)нстиной 
семьи ситуация, да и моя. если в омске ничего не будет, то как то и не 
родной город больше... а у меня в планах было лет через 5 на года 2 в 
россию - ну и видимо подсознательно в омск. вообщем, я, например, не 
понимаю, почему ты ее вдруг продать хочешь.
в терновом. ты же там может у кого - то прописаться. неужели нет добрых 
людей. и почему настя  зарегистрирована больше чем на полгода, а ты только 
на полгода.

так, я это письмо уже пошлю, вдруг ты в интернете!
люблю! Оля

Привет, малышенька!

Смотрю твои фотографии….

Слушаю, как ты поешь – джаз…

Читаю твое письмо…

Прелесть ты! Особенно в саду – так это … живенько! И такие сестры – милые… А Ян-то «косит лиловым глазом»…


… Что сказать…

1. Документы, вчера, ОФОРМИЛИ! Очень я переволновалась, но все получилось. Лена пришла пораньше, разбудила его,  но подготовить не успела… Поэтому, он сначала на вопросы и отвечал … неуверенно. Потом, немного прояснилось у него, пригласили свидетелей и он все ответил так, как и надо! Т.е. все доверяет делать мне: и наследство от б. Таси оформлять, и сберкнижками распоряжаться,  и доверенность на продажу квартиры. И я организовала быстренько – мы с Леной и отец: посидели, чай (и не только!) попили, помянули Пашу с б. Тасей… Потом уложили его и пошли прогуляться – она повела меня в мужской монастырь. Мне  это место понравилось – тихо, уютно и УХОЖЕННО! Поставила я и свечку за Вас всех, умылась водой, попила … Потом спустились на набережную – тоже ухожено. Так и погуляли почти два часа. Накупили муромских калачей – это даже в гербе города – калачи-то! Немного простроили дальнейшие события. Решили ехать во вторник в приют. А  до этого – займусь документами для оформления наследства. Это на него долю на квартиру б.Тасину сделать. Это еще та процедура… Ну, что-то хлопот у меняя … НЕ УБАВИЛОСЬ!

2. Квартиру выставлять буду на продажу. Я обзвонила агентства. В парочку схожу. Заключу  договора. Пока суть да дело – так и квартиру  пристрою… 

3. И, в связи с этим.  Какое у тебя мнение по поводу того, что делать с ТЕМ МИЛЛИОНОМ, который оплатят за квартиру? Нстину просьбу я написала: деньги все отдать ей на покупку квартиры в Твери… Валя считает,  что это надо по-другому: разделить на 4 части. Одну переслать тебе. На оставшиеся – ОФОРМИТЬ УЧАСТОК! Остальное разделить на три части и раздать: т.е. ей, Насте и мне… Я  сейчас отца подниму – покормлю – усажу и пойду в интернет, может, ты что уже и написала. Но, все равно, НАДО ВАМ СОЗВОНИТЬСЯ И ПРИНЯТЬ ОБЩЕЕ РЕШЕНИЕЕ!!! Т.к. квартира завещана Вам троим, то и решать надо троим… И ЭТО ВАЖНО для того, что бы дело делалось. У Насти телефон такой:

8 4852 328 596. Но, еще вчера, он не работал… Сотовый: 8 915 992 56 87. Им я уже 

отзвонилась. Каждая  нодовольна решением другой. Так что, МИЛАЯ, опять тебе 

утрясать эту ситуацию….

       4.  По поводу Омска. Я видимо не так написала, или ты не так поняла… По поводу Омской квартиры, как вы решали, так и решаете. Мне ДОРОЖЕ … в   это вмешиваться.  И не я, и в этом случае, принимаю решение.   Твои же доводы очень аргументированы. Так и Настя раньше говорила, это ОНА теперь сказала, что не против квартиру там продать. И Люда УСТАЛА нашими делами управлять, и квартира, хоть раз-то в два года требует косметического ремонта – даже, что бы сдавать. Надо все это решать, правда? Тем более, если ты так серьезно продумываешь – что через пять лет, на пару лет… Это    ВАЖНО!!! 


Что-то, много и хлопотно в этом письме все получилось. Я «разрулю» все, что притекло – и поуспокоюсь, правда! А так, вот смотри, что отец мне вчера заявил:

«Ты, Марина, интересный человек – что к своим, что к чужим – одинакова. ВОТ ТЕБЕ ХАРАКТЕРИСТИКА! Ты меня слышала?»


Представляешь? Сидели, ужинали и вдруг, ни с того ни с сего – заявляет. У него такие …э… моменты бывают. Я внимательно прислушиваюсь…


Ну, милая, извини, если излишне напрягла.

Привет Иоганну!      Обнимаю – целую: мама.             23.10.09

Мариша, приветики!
Извини, это потому, что я слишком настойчиво о невропатологе.
и опять же это потому, что видела явный результат от назначений и всех процедур
с мамой. Она и активной стала и пошла, и глаза засветились. Ушла эта беспросветность, 
какая-то абсолютная тупость в глазах после инсульта. Мне стало тогда намного легче с мамой.
Марина, пишу и интересуюсь твоей ситуацией, потому что ты просила поделиться, я поделилась тем, что знала и как чувствовала, понимала и как понимаю. Вообще-то не мое это дело. Тем более, что ты видишь какая молодец. Еще и в Германии опыта набралась.
Но у тебя - твоя ситуация. И ты поступишь, как посчитаешь нужным.
Понятно, что теперь ближе тебя у отца нет ни одного человека. А как будет ему в доме престарелых - всем известно. Грешно м. быть так думать, но и воды лишний раз отцу не подадут. Чужое горе оно всегда чужое! 
Но у каждого своя судьба, свои уроки жизни. Вот такая она у Пашкиного отца. Мариша, а что Павел был единственным сыном у родителей?
Марин, а что обо мне? Живу, слава, Те! вернулась от внучиков из Красноярска. 
У меня основное занятие - внуки и поиск родичей и инфы по генеалогии моего рода.
Сейчас пошел такой "шквал" инфы и несколько человек сразу по трем фамилиям родства...
Сегодня, веришь, сижу в почте весь день, даже голову не причесала и не погуляла. 
Тороплюсь, спешу, болячка под названием диабет - штука коварная.
Все новости у тебя, Мариш. По возможности пиши. И не сердись на мою некомпетентность.
Ухаживала за мамой, как умела, как сердце подсказывало. И как доктор Виталий Иванович! 
У мамы была своя ситуация, свои уроки судьбы.
Обнимаю тебя! Желаю тебе справиться с ситуацией. Храни и помогай тебе Б-г, наша орленковская девчонка!

Валюша, привет, милая!

Ты права, права на сто процентов – у каждого СВОЯ СИТУАЦИЯ!!!

И, дай Бог тебе здоровья, деточка – ухаживала и за мамой, и отцу хочешь помочь перезимовать…


Мне приходится принимать сложное решение – решать судьбу ДРУГОГО ЧЕЛОВЕКА. Но, это как бы – с одной стороны. А, с другой, судьба отца Паши состоит не только из этих лет жизни… Все его жизнь привела его к такой старости… 


Это меня сейчас очень занимает – как разные люди по-разному проводят старость и ПОЧЕМУ!!!

Вот такие мысли уже появились. Прочти уж.

… Это ведь Грин написал

 «Детское живет в человеке до седых волос». 

Каково?
… И, все же, «Детское живет в человеке до седых волос»…
Что именно? Не беспомощность же он имел ввиду… 


Дети живут …  «с чистого листа»!  

У  детей нет возможности – помнить, что было!

Но у них, у детей, есть возможность ПОМНИТЬ, что будет!
Так ли это у стариков? Возможно,  хотя сама культура жизни никак не помогает раскрывать такие возможности! И перепуталось все у стариков-то, перемешалось… И, возвращающиеся возможности предвидения, и отстранение того, что УЖЕ ПРОШЛО и ИСТЕКЛО…


Странно то, что поговорить, получается, они – старики наши, любят о прошлом… О детстве, юности… Хотя, по отцу этого не видно… Я его, буквально, вытягивала на разговор и том, как и где он жил… Скорее всего, эти разговоры о прошлом – лет в 50 – 60, т.е. сразу после выхода на пенсию… А уж к 80 годам, перепутывается явь и сон… Особенно, если ослеп…  Да, странно,   все пишут о том, что пожилые хорошо помнят свою раннюю жизнь… И охотно говорят… Вообще-то, отец что-то и помнит, на удивление. Но, сказать, что говорит охотно…

У  детей  Ангел Хранитель

ПОМОГАЕТ

раскрывать таящиеся возможности!


Как у стариков? Ангел Хранитель – есть, это наверное… В чем помогает Он? А вот в том, скорее всего, что бы МУДРОСТЬ ДУШИ приобрела свой контур! 

…Отец молит «Господи, смилуйся!» Как  должен смилостивиться Господи? Как!!! Да ведь Мудрость Души – вот СМЫСЛ ЖИЗНИ!!! А, если, у отца есть еще возможности? Так вот и приходят к нему его пороги, проблемы ли, испытания… Не  этого, нет, не этого стоит просить у Господа… Просить надо Мудрости Души… Только тогда  ВСЕ ВСТАНЕТ НА СВОИ МЕСТА…

Дети  живут – БЕЗ ПРЕТЕНЗИЙ! Они ОТКРЫТЫ миру. 

И они – могут СЛУШАТЬ!!!


Как у нас старики в этом вопросе? Да, вот так, как получилось в жизни… Кто более способен, кто и менее, а кто и вообще не способен ни слышать, ни слушать, от мира полное закрытие, бывает, а уж претензий-то… Что это такое? Так именно к этому устремляют стариков при жизни. КОГДА? КТО? ГДЕ? Поддерживают эти способности с детства? Нет этого. Все, с точностью до наоборот! МЫ – С   ДЕТСТВА, ВОСПИТЫВАЕМ В СТАРИКАХ и немощь, и слабость духа, и центризм, и бесконечные жалобы и претензии. Мы – это родители, воспитатели, учителя, соседи, прохожие и пр. Короче, мы с детства воспитываем … стариков… 

О! Ничего себе с утра приходят откровения!

НЕ МУДРЕЦОВ, а стариков предлагает «делать» нам из детей современная действительность…

А КАК ВОСПИТЫВАТЬ … МУДРЕЦОВ?!


… Ну, вот так, Валюшенька  -… плюшенька!

А мне очень интересно, что ты там делаешь – ищешь… Валя Верипяя…Так что, если будет время – поделись. 


За сим остаюсь тут со своими делами.

Целую – обнимаю – Марина  23.10.09

***  Мариночка, долгие лета!
Как я поняла из твоего письма, ты в Муроме присматриваешь за отцом. Пытаюсь понять твои перемещения, от Омска- Сочи- Муром... я по-видимому не владею достаточной информацией, где живешь ты, где дети, где родители. Но чувствую одно, что всему ты находишь время и душевные силы, в твоем пространстве любви совершается большая работа Духа. Это вызывает у меня громадное уважение! 
В Муроме я было прошлым летом целые сутки, проездом в Девеево. Город для меня притягательный с той минуты, когда я еще студенткой прочитала Житие О Петре и Февронии Муромских. Коих я с тех пор почитаю всем сердцем. Потом работая в МИФИ, я готовила материал об изобретателе телевизионной лучевой трубки - Зворыкине, который родился в Муроме, в доме которого замечательный музей. И мой соавтор на стажировке в США встречался с ним, и беседы с гениальным ученым мы публиковали в нашем мифистском журнале, а потом в Москве встречали родственников Зворыкина, приехавших специально из США в Москву и далее в Муром. Мы должны были ехать вместе, но что-то мне помешало. Были и еще попытки доехать до заветного Мурома, но всё как-то не складывалось. И вот только два года назад дорога открылась... В таких городах хочется задержаться, пожить неспешно, подышать этим воздухом, налюбоваться храмами, которых там множество и все они чудо как хороши!
Может и тебе судьба приготовила свой дар - найти в непростом укладе тамошней жизни прикосновение к преданиям и святыням муромской земли,...И еще новые встречи с людьми, через которых не в меньшей мере приходят к нам озарения и новые откровения. 
Благодаря антропофософии, я знакомилась с ней в самые первые годы её вхождения в образовательный российский дискурс, мне открылись многие понимания в той миссии, которую я осуществляю в работе с педагогами и детьми. Но и не только в сфере образования - целостный взгляд на духовный путь человека без антропософии не полон. Но, не привязываясь к Букве, мне всегда важнее Дух Буквы, поэтому я не принадлежу к какой-то определенной системе, школе, сообществу. Живу и Ищу присутствие Духа Живого. В православии говорят о стяжании Духа Святого. Чем бы мы не занимались, к чему бы не стремились, главное присутствие в твоих помыслах и делах того, к чему обращены слова молитвы «Во имя Отца и Сына, и Святого Духа».
О себе в следующем письме, удачи и всего самого вдохновляющего! Бог в помощь Вам, друзья мои! - как не вспомнить А.С.Пушкина в день Лицейского братства, который отмечается сегодня -19 октября. Целую!

Валюшенька!

Здравствуй, ЗДРАВСТВУЙ – дорогая!

Письмо твое чудесное! И наблюдения – прекрасные… Может быть, как раз, твой совет поможет мне увидеть  город Муром… Вчера, как раз, водила меняя приятельница в мужской монастырь… И  поразилась я – насколько ухожено там пространство! В самом городе не так…  Вот и можно сделать соответствие, да? Духовное в человеке – ВСЕГДА УХОЖЕНО, ПРЕКРАСНО… А вот то, что явлено – что ж, такое, какое есть…  Так, получается и следует за всем этим, явленным, видеть  НЕПРЕХОДЯЩЕЕ…
Слушай, я рада, очень довольна я, что ты прикоснулась к антропософии. Сама занимаюсь этим с 1990 года. Однако, сколько не приглашали – не вступила в общество. Считая, что фактическое вступление …ну, помешает. Антропософию же я открывала для Омска, учителей, родителей и студентов. И в институте повышения квалификации учителей. Тогда еще это как-то не  поощрялось, меня «прикрывал» ректор, говоря, что не все понимает в этой вальдорфской педагогике и философии, соответственно, но … МАЛО ЛИ! А вдруг – за этим – будущее…  И  мои две старшие дочери работают в вальдорфских школах, закончив семинары и поучившись в Германии. И старший зять…   Так что тесно переплетена жизнь моей семьи и с методикой вальдорфской, и с теорией антропософии. 


Естественно, и то,  что мне предстало в Муроме, в виде слепого, едва слышащего, потерявшего координацию и частично  утратившего сознание жить с отцом, ухаживать за ним -  это воспринимается через общее принятие человека… И его смысла жизни… 


И, вот какие размышления у меня о старости…

Вот ведь что Александр Грин написал

 «Детское живет в человеке до седых волос». 

________________ «» ______________

А КАК ВОСПИТЫВАТЬ … МУДРЕЦОВ?!


Вот такие мысли раскручиваются в моей голове. И, конечно, это использую я для книги своей. Книгу особо печатать нет и времени, но некоторые вехи, некие наброски появляются…


Спасибо, милая, что находишь время писать. 

Спасибо, что несешь свои мудрые мысли в образование!

Всего доброго – Марина.                              

Здравствуйте дорогая Галина Васильевна! Спасибо за общение, оно просто необходимо, а все что ты рассказываешь об отце этот опыт я пережила с Лилией Петровной, бессонные ночи, но конечно сознание не потеряно, но характер, капризы и прочее. Да дел у тебя действительно масса, но как ты правильно говоришь, книга жизни уже написана, а мы листаем страницы. Спасибо за ценную информацию, скорее подтверждение мыслей .когда то мы с тобой об этом говорили, и ведь с Лилией Петровной я об этом говорила о смерти о том мире, и твою книгу последнюю главу я перечитывала много раз. Да судьбы переплетаются и скорее всего не в первый раз, а уж точно и не в последний. Сегодня закончили нашу комнату, постелили линолеум, и теперь чисто, сделали заготовки на зиму. Ритм, это оказывается так важно, и его здесь стараюсь поддерживать. Определили, что мы с Анной едем в Сочи, записываемся в школу, а теперь после Находки думаю появился больший спектр моих возможностей, где я бы хотела работать и чем заниматься, здесь здорово то, что я работаю 4-5 часов, удобно, всегда можно договориться если форс мажор, но стараюсь без них; да платят за это хорошо, но прежде всего я делаю это с удовольствием и хорошо. Спасибо за Рождество, уже готовлюсь: опыт этот - подготовления и испытания - обязательно применю в этом году. Ну, тебе дорогая терпения, мудрости успехов и главное ты совершаешь такие поступки, которые действительно радостные, радостные изнутри. Молодец, мне есть чему поучиться.

Танюша!

Привет, дорогая!

Отлично, что идем одной дорогой. Общий настрой и  опыт  дополняют наши знания и дела…

Не совсем поняла про  большой спектр возможностей… Однако, вспоминая твою кипучую энергию и неутомляемость – полагаю, что это действительно чего-то много…

Я  тут из интернета скачала очередные книги. И Ливехуд мне нужен «Кризисы жизни – шансы жизни» и он появился на сайте! И Армен Тыугу издал на сайте несколько вещей, вот я тебе и отправлю о чувстве жизни, смысле жизни и радости жизни.

То, что для семьи ПРИНЦИПИАЛЬНО важен ритм – это ты вовремя поняла. Еще для Кати не упущено время… О Саше мы говорили, и еще хочу сделать акцент: важно лишь ТВОЕ ДУХОВНОЕ РАЗВИТИЕ И ВЗРОСЛЕНИЕ, для развития его духа. Тогда и он, в духовном пространстве будет «тянуться» за тобой… Другого пути нет. Единственно… Вот ЕГО ВЫБОР! Вряд ли, сомневаюсь я, что это – ВЫБОР! Скорее – сбежать.. . А вот почему в Сочи… Да, собственно, тоже понятно – потому, что там Ты, или Вы с Денисом будете ему помогать, ограждать, вытаскивать… Что-то осознанно, что-то неосознанно… Надо  размышлять. Вам с Денисом. Я бы не оплачивала … прихоти, скажем так. Но – что писать. Если ты все  это уже читала и перечитывала… Сможете ли поступать мудро? ГЛВНОЕ, что в этом возрасте СВОЙСТВЕННО – радоваться до небес и впадать в отчаяние. Понимаешь, естественно… А вот для тебя это НЕ ЕСТЕСТВЕННО! А, кстати, что для тебя ЕСТЕСТВЕННО? (естественно, я имею в виду, с духовной позиции…)


Кстати, вот какие размышления у меня о старости:

Это ведь Грин написал

 «Детское живет в человеке до седых волос». 

____________________  «»    ________________

А КАК ВОСПИТЫВАТЬ … МУДРЕЦОВ?!

Вот, на этой ноте я и завершаю свое длинное послание…

Всем – привет!

Всего доброго – Марина Викторовна.

2. 

· Марин, ты человек высокой профессии!

Это сказал отец, когда мы закончили с ним рисовать. Он все удивляется этому, что никогда не брал в руки карандаш, не то что кисточку, а тут, слепой, рисует.

И, что бы я не обольщалась, наверное, добавляет:

· Но принудительное рисование это неправильно…

· Пап. Вот … ты пьешь лекарства. Они горькие?

· Горькие.

· Но ты их пьешь. Почему?

· Надо.

· Вот и рисовать тебе – НАДО! Это помогает.

· Чему?

· Твоей голове, твоим рукам, твоему самочувствию.

· А! Тогда, ладно…

Успокаивается.


Но, заметила я, что чем «чище»  его проблески сознания, тем тяжелее «провалы» этого сознания. И, иногда, невыносимо! Тем не менее, я приспособилась спать по ночам. Купила беруши. Вечером укладываю отца, доделываю необходимые дела, выключаю «громкоговоритель - холодильник» и засыпаю. Не всегда, но это помогает поспать без перерывов. Однако, в 5 – 6 утра, он уже гремит по комнате вовсю – делать вид, что спишь, бессмысленно. Захожу, собираю, что успел уронить – сорвать, укладываю. И, тогда, до 8 – 8,30 спит спокойно. Сегодня около 6 утра … ЗВОНИЛ по телефону!

· Алло! Алло!

· Папа! Куда ты звонишь?

· Я? Тебе конечно! Хорошо, что пришла так быстро!

· И что ты мне звонишь?

· Так уведи меня домой… Я … потерялся…

Это в двух шагах от кровати, в двух шагах от дивана и в двух шагах от кресла…

ПОТЕРЯЛСЯ!!!

Потерялся отец в этом мире!

Живет он в мире грез, в мире сна…

Так,  где же, этот мир сна?!


По  своим ощущениям, я знаю, что сон, не менее важен и … ценен, чем явь! Я ото сна могу встать бодрой, радостной, легкой и … счастливой! И, напротив, могу встать разбитой, усталой, измученной, а то и пристыженной, виноватой…


Я ПРИУЧИЛА себя за годы и годы, просыпаясь ночью, делать духовное упражнение. Это изменило мои утренние минуты – просыпаюсь, частенько, с радостью! И, сразу, утренняя молитва. И, тогда, соответствующий настрой на день – радостный, с ожиданием встреч и откровений. Доверительный настрой – я ДОВЕРЯЮ  духовному миру, из которого вернулась, пребывая там ночью, - доверяю свой день! И, уже все, что там меня встречает, принимаю с удовольствием, почтением и … смирением. Ну, конечно – со смирением. Ведь не все же приносит удовольствие…


…Хорошо. Так, что же происходит в сознании у отца?

Я, то что происходит – ОСОЗНАЮ!!! Он, просыпается и ЖИВЕТ В ТОМ, ЧТО ЕМУ СНИЛОСЬ! Он НЕ ВИДИТ  окружающего его мира! Он и не слышит окружающего его мира… ОН ПОТЕРЯЛСЯ В этом мире, что бы пребывать в том…

Значит?

Значит, ему не надо быть в этом пространстве бодрствования.

Это пространство поддерживает лишь запросы его тела: 

питание, оправление, забота о здоровье…

Так… почему же он … живет?

Ведь просит, просит: «Господи! Дай мне умереть! Дай мне умереть во сне!…» Просит постоянно, днем и вечером: «Зачем мне жить, Господи! Слепой, глухой, больной. Прости меня, Господи! И … дай мне смерть!»  


Я тут уже три недели. Три недели слышу эти слова… Как-то не выдержала и спросила

· Зачем ты просишь смерти? Ведь это будет тогда, когда будет…

· Зачем? А что мне просить?

· Проси удачной жизни внукам. Проси здоровья правнучкам…

· Ты права! Дай Бог им здоровья!

И, через некоторое время, 

· Господи! Что я тебе сделал? Зачем ты мучаешь меня!

Господи, да что же это такое!

… И вот, вспоминаю, что когда была на практике в Германии, то там были и более тяжелые жители. Но мне говорили сестры по уходу, мол, как хорошо, что ты не понимаешь, о чем они кричат, что они просят, как они проклинают нас и жизнь… 

Вот оно – услышала. Уход за человеком – это и выслушивание его жалоб, стонов, обид, его проблесков затемненного сознания и его слов о сонных впечатлениях…

ТАК

В ЧЕМ ЖЕ СМЫСЛ УХОДА

ЗА СОСТАРИВШИМСЯ ЧЕЛОВЕКОМ?

Я вот обращаюсь к своим надежным источникам, за помощью. В данном случае – книга Бернарда Ливехуда «Кризисы жизни, шансы жизни». 

«… В определенном отношении развитие жизни к 63 годам предварительно завершилось. Как маленькие дети, школьники, молодые люди мы прожили нашу юность, когда мы бесконечно много воспринимали. Как обычно, этот мир приносит радость я страдание, впечатления, которые тормозят наше развитие, и переживания, которые способствуют движению  вперед. Жизненно-душевные, материальные и духовные стремления определяли экспансивную фазу. В этой фазе можно было дать миру много рабочих сил, много дружбы и вражды, господства и послушания. С другой стороны, это была также фаза, в которую было возможно и необходимо усвоение старого опыта. Из этой фазы экспансивности 

мы    вышли взрослыми характерами,

людьми, которые знают, чего они хотят и чего они стоят.

Кризис и инволюция, кульминация пятидесятых годов и, наконец, последняя, окончательная инвентаризация сделали из нас   
зрелых людей,

развивших себе чувство различия между

 умом и мудростью, гордостью и скромностью.

В последние годы перед библейским возрастом мы можем подвести итоги и настроиться на тишину и покой старости, но и на ее повышенную внутреннюю активность, из которой наконец вырастает доброта. 

Нужно приготовиться также к уменьшению физических сил и зависимости от других. Кто не помнит из своей  юности  историю о дедушке, который  больше  не  смел  есть  за столом, так как  он проливал свой суп. Он должен был сидеть в углу и есть из деревянной миски. Однажды отец видит сына вырезающим что-то из куска дерева. "Что это будет? - спрашивает он его. Тот отвечает: "Я делаю деревянную чашку для тебя, отец, когда ты будешь таким же старым, как дедушка"… Научимся ли мы признавать наш физический упадок или сможем умирать здоровыми? Это конкретные проблемы для каждого, кто готовится к старости. О самой фазе старости я не могу говорить. Кто может авторитетно рассматривать фазу жизни, которую он сам еще не пережил? Для которой он еще не может сравнивать собственный опыт с опытом, приобретенным в беседах с друзьями или терапевтами?     Впрочем, письма и высказывания очень старых людей показывают, что последние годы переживаются очень по-разному. Так, один старый человек, которому уже далеко за восемьдесят, пишет, что полная зависимость помогла ему понять самого себя и реально и глубоко ощутить слова "Христос во мне". Другие старые люди отчаянно цепляются за жизнь, которая медленно уходит от них.

Известно, что творческие силы можно развивать и в глубокой старости. Примерно двадцать лет тому назад Грандма Мозес, женщина, начавшая рисовать почти в 80 лет, имела большой успех у публики со своими выставками и иллюстрациями в журналах. Многие последовали за ней, не всегда с тем же успехом, но всегда с большим внутренним выигрышем. Старый Гете так охарактеризовал фазы жизни: ребенок - реалист, юноша - идеалист, мужчина - скептик и старик - мистик.

Важной задачей является помощь старым людям организовать творческий и все же плодотворный вечер жизни. 

Также, как для детей, должна создаваться культура семьи, так и

 для старых людей должна существовать культура, возникающая  в  приютах и распространяемая ими.

 Дома для престарелых должны были бы стать центрами, в которых проходят доклады, концерты и творческие курсы, в них также могут участвовать и люди, живущие по соседству. Обе стороны могут выиграть от этого, у соседей был бы центр, где есть интересные вещи, и старые люди не потеряли бы контакт с живым миром вокруг них. Известно, что состояние здоровья активных старых людей лучше, чем у стариков, которые живут только радио и телевидением и не тратят сил на творческую деятельность. 

Есть много художников, которые создали свое лучшие произведения в возрасте старше семидесяти лет. По преданию, японский художник Хокусаи сказал, что все, созданное им до 73 лет, ничего не стоит, его художественная карьера началась только после этого. Тициан   написал свои самые захватывающие картины почти в возрасте ста лет. Верди, Рихард Штраус, Шютц, Сибелиус  и  другие  композиторы  работали до  восьмидесяти лет. Список музыкантов, которые были творчески активны в возрасте свыше семидесяти лет, слишком длинен, чтобы можно было его здесь привести. Писатели, художники и музыканты по сравнению с учеными и предпринимателями могут часто дольше выполнять свою работу. 

Причина, вероятно, в том, что в глубокой старости все глубже погружаются во внутренний мир, в то время как способность восприятия того, что происходит во внешнем мире, ослабевает. 
Я часто был свидетелем того, как у старых предпринимателей, которые не хотели освобождать свое место, сохранялись интеллигентность и опыт, но способность правильно оценить новую ситуацию быстро уменьшалась. Из-за этого некоторые уже достигшие успеха предприятия оказывались на грани краха и банкротства. Как только речь заходит о достижениях более зрелого человечества, становится ясно, что

                 старческая мудрость может проявляться в мире без времени. 

Для каждого, кто еще активен, здесь открывается широкое поле деятельности. 

Теперь можно подвести итог сути жизни

и найти мир ценностей и идей,

которые больше не являются преходящими».


Вот так! Все,  что необходимо знать – пришло!

Пришло и поощрение в совершаемых действиях – ты права, Марина! 

Бернард Ливехуд преотлично описал проблемы моего отца!


И, если он пишет: «… (В старость)… мы    вышли взрослыми характерами,

людьми, которые знают, чего они хотят и чего они стоят.

Кризис и инволюция, кульминация пятидесятых годов и, наконец, последняя, окончательная инвентаризация сделали из нас   зрелых людей, развивших себе чувство различия между умом и мудростью, гордостью и скромностью.

В последние годы перед библейским возрастом мы можем подвести итоги и настроиться на тишину и покой старости, но и на ее повышенную внутреннюю активность, из которой наконец вырастает доброта…». ТО, к сожалению, Именно этого настроя нет у отца!

      Вырастает доброта! Какие прекрасные возможности! Возможности, уже упущенные? Или, что-то еще необходимо сделать?

"… Научимся ли мы признавать наш физический упадок или сможем умирать здоровыми? Это конкретные проблемы для каждого, кто готовится к старости…» спрашивает Ливехуд.


Вот какой вывод – ЧЕЛОВЕК ДОЛЖЕН ГОТОВИТЬСЯ К СТАРОСТИ!!!

И, что бы готовиться к старости, стоит заботиться никак не о хлебе насущном и не о материальных ценностях… Если духовные ценности не стали при зрелом возрасте необходимыми, не смысла просить у Господа чего либо в старости. Что ж сам-то не потрудился создать для себя ценностный мир? Что ж сам-то уходил от реального мира в свой, закрытый и потаенный мирок? Никто мне не нужен… Вот  результат – не видит, не слышит, нет координации… НИЧЕГО ЭТОГО НЕТ! И на этом фоне еще НАДО НАУЧИТЬСЯ БЫТЬ ДОБРЫМ! Вот так задача!

И, самое главное, самое главное для меня,  пришло и подтверждение тому, что ему лучше будет в приюте.

«… Важной задачей является помощь старым людям организовать творческий и все же плодотворный вечер жизни. 

Так же, как для детей, должна создаваться культура семьи, так и для старых людей должна существовать культура, возникающая  в  приютах и распространяемая ими.
 
Дома для престарелых должны были бы стать центрами, в которых проходят доклады, концерты и творческие курсы, в них также могут участвовать и люди, живущие по соседству…».


… 

· Княгиня! Я вот ем и удивляюсь, как меня к столу пустили, непричесанного! Что? Все слуги ушли?

· Эй! Здесь есть кто-нибудь?

· Есть. Это я, Марина.

· А, Марина. А это что? Чай?

· Да, это у тебя сладкий чай!

· Чай? А я думал – какао… Запах какао. И вкус. Н да.… Живем мы весело сегодня…

О! Это он прав! Веселее не бывает…

· Чего это такое?

· Чай. Это чай, папа. Сладкий, горячий чай.

· Какой? Как его зовут?

· Это чай «Гринфилд».

· Хм… Странно. Такой мы не пили. И чего в него добавили?

· Бергамот.

· Хм… Такой мы не пили. Вкус не тот. Вкуса нет…

О! Это у такого-то чая нет вкуса… Капризничает…

· Лакеи все разбежались?  Значит все… Причесать некому было.

· Папа! Мы с тобой живем вдвоем. Ты и я, Марина. Какие лакеи должны тебя причесывать?

· Вдвоем? И давно у нас так с тобой?

· Три недели…

· И я так ругаюсь? Извини меня. Извини…

О! Извиняться он мастак! Извиняется по каждому поводу. В основном перед Богом.

· Что мы сейчас с тобой будем делать? Что молчишь?

· А что ты хочешь делать?

· Хм… Во дворец не надо, да? Никуда не надо? Ну что ж. Я хоть не вижу, научи играть в … пасьянс! Чего больше.

О! Это что-то новенькое, пасьянс. 

· Давай мы с тобой будем рисовать!

· Ну, какой из меня художник. Слепой!

Я  быстро все организовала. Но он не хочет, и я его убеждаю

· Ты ел? Что-нибудь видел?

· Нет.

· Вот и рисовать можно, если не видишь…

· …Нет, не могу.

· Рисуй, папа. Просто води кисточкой.

· Ну, кому это надо. НЕ МОГУ, возьми кисточку! Возьми кисточку!

Да, не получилось. Хотя… Кое что  … получилось. Красным нарисовал два круга закрашенных… И голубым какое-то пространство… Два круга… Можно ли это считать, что он … закрывается? От меня, от мира?

3. 

Привет всем!

Похоже я немного торможу с событиями.
я рада, что дед адекватно ответил на вопросы и что мама теперь может всё 
для него организовать. это же самое главное!
только не перенапрягайся!!!
тааак.
я по поводу идей на счет дединой квартиры еще не писала. во первых, я за 
то, чтобы ему было по максимуму комфортно в приюте.      я за 
приют.  помощь, которая оказывается постоянно ему не помешает. А, что до 
того, что с ним мало кто будет общаться - и дома так было.  повариха с ним не 
общалась.
в общем,  я считаю, что мама всё правильно делает.
 
на счет квартиры, процесса, я вообще ничего не понимаю. почему надо 
вмешивать бабу тасю и нас. пожалуйста напишите, как мне лучше сделать с 
отказом, на кого и о чем он должен быть. к русскому нотариусу я смогу 
пойти в среду. ну и как-то переслать. Только, пока не знаю,  что вообще от 
меня надо и для чего. пожалуйста поподробнее.
вот... на счет итога.
квартиру надо продавать - это да. никто не захочет там жить. не наш это 
город..
слышала валины и настины предложения. маминых не слышала. (я думаю, что даже 
если дед на троих и завещал, это не означает в буквальном случае трое)
я поразмышляла.
1. если делить на части  - мне мою долю пересылать не надо. да, мне нужны 
деньги, да мне сложно, да, у меня нет времени, чтобы зарабатывать и 
учиться. но! если я получу эти деньги - я потрачу их на учебу и на легкий 
образ жизни. если же положу на карточку -  будут проблемы со всякими 
документами и стипендиями, что тоже возможно. это надеюсь понятно. Т.к. это 
деньги квартирные - я бы тоже их в квартиры бы вложила, когда придет срок.
2. оформление участка маме - почему это надо делать срочно, я не понимаю.3 
года не оформляли (кстати, что означает это оформление?) , а тут вдруг. или 
есть какие-то затруднения? я не знаю точно. 

только на счет кратковременной прописки.
я считаю, что нельзя упускать момент олимпиады. пусть там не будут делать 
дорогу. но найдется достаточно магнатов, которые могли вы найти именно 
такие участки и выкупить у государства. поможет ли в таком случае 
оформление? В общем, я на счет этого боюсь. причем даже не знаю, что дороже 
и опаснее: до олимпиады или после.
но в общем - я за то, чтобы мама там нормально могла жить. по крайней мере в 
тепле.
3. деление на тысячу частей меня смущает... т.к. у всех на данный момент 
разные нужды. так почему бы нам не обдумать ситуации всех, а не только 
свои? ну, деление, как принцип,  сколько кому полагается - это да. но надо ли 
оно на данный момент и какие приоритеты.
4. отдать все деньги насте на вложение в квартиру в 
ярославле. Теоретически - я за (если там и с маминым участком ничего супер 
срочного не надо). им же тоже уголок нужен. это для сил даже важно..
только вот я грубо так подумала… денег отдавать ведь не 
будет.

 грубо: делим на 3 части -  по 300. получается надо 600 отдать.  даже если 
квартиру в омске продаем, то делим на 4 части???--тогда у насти-300(в 
лучшем случае 400,что я сомневаюсь). короче чем отдавать, я не 
понимаю. если квартиру в твери-то сдавать, пока школа платит,  то например за 5 
лет накопится 300 (если по 5 тыс. в месяц). ага. это уже лучше, только вот 
будет ли школа 5 лет платить. короче это надо обдумать. тем более то, что 
надо на кв. добавить - это же тоже долг. хотя где-то 5 лет-это малый срок.
5. по омску.
я понимаю, что все устали  - особенно т.Люда. кстати, там сейчас кто-нить 
живет?
у меня есть всякие предположения. я пока не знаю. но спонтанно бы 
сказала, еще лет 5-6 не продавать.
мне кажется, что если продать, то у меня ниточка с омском -  россией 
надорвется… нет прописки и как то....не знаю. было желание лет через 5 
пожить в россии... года два. пока как идея и никаких планов. а если сразу 
продать, то и идеи не будет. но если это всем в нужду-то я конечно 
соглашусь.
кстати,а не вуйдет ли там такая ситуация, что вдруг папино разрешение 
понадобится… кстати, оригинал о смерти у меня. если кто забыл.
 
в итоге я хочу добавить, что это были мои спонтанные первые размышления 
на тему, даже во время письма. они ни в коем случае не должны сильно 
подействовать на принятое решение. предлагаю созвониться. я могу завтра на 
домашний или скайп звонить - я у иоганна.
но!
надо не забывать, что у нади ни того, ни другого нет. и она даже это письмо 
не читала. она не ходит в интернет кафе. мама или варя, вы уж ей 
скажите, чтоб она сходила. мама же там частенько. а на выходных ненадолго.
прошу еще извинения -  меня вчера кое-что очень выбисило на работе и в 
универе,  поэтому я сегодня какая-то раздраженная,  и как мне кажется, это 
сказалось на письме. я работаю над собой!
не болейте и держитесь!!!!
привет любимым малышкам, расскажите обо мне, чтобы они меня не 
зыбыли. что я завтра пойду улиток собирать, 

а сегодня Иоганн будет учить меня 
играть в шахматы.ну и много другого!!!!!!
люблю!!!!!!!!!!!!!!!!
Скорость, с которой решаться стали вопросы – уже не удивляет. Я сделала  все, что бы мои дети, наследники отца - ДУМАЛИ! Думали над вопросами, которые перед нами поставила жизнь. И, пожалуйста. Утром смотрели два риэлтора квартиру. И взяли в работу. Я пошла в магазины, в интернет, в Сбербанк… Не успела я прочитать письмо от Олюшки – от них уже звонки. Один приводит людей на осмотр в 16 часов, другой приводит людей в 17 часов! 


Проговорила с полчаса с Юрой и Настей. Они просят у меня и у Оли, занять им деньги для покупки квартиры в Твери  - под продажу квартиры в Омске. Недостающие  деньги займут у  ДРУГИХ людей… Собственно, и у Оли такой вариант прописан… Я  склонна  согласиться, склонна…  Им действительно надо сейчас купить квартиру на деньги от продажи квартиры же. Это ПРАВИЛЬНО…  Меня  приятно поразило, что Настя сказала, что этот участок мой и только мой, который в Сочи. Я вложила туда деньги! И я  должна им распоряжаться. И  оформлять его надо им! Т.е. вкладывать деньги в оформление участка.

Девчата!

Голова моя идет кругом – столько событий…

Все вы теперь знаете мнение друг друга. Поддерживаю Олю, что надо просто узнать нужды всех, ситуации всех и правильно решить КАК распорядиться ЭТИМИ  ДЕНЬГАМИ!

Настя с Юрой попросили у меня занять им мою долю. Допустим, продаем за миллион. Значит, свои 250 тысяч я передаю им. Отдаю в долг под продажу квартиры в Омске. И я это решила сделать.

Настя с Юрой позвонят и вам. И каждый выразит пусть свою волю. 

Да!  СРОЧНО! Делайте ОТКАЗ ОТ НАСЛЕДСТЫВА НОТАРИАЛЬНО ЗАВЕРЕННЫЙ! Скорее всего, с БТИ я управлюсь … по срочной. И с оказией, А оказия будет примерно 1 ноября – Настя обещала приехать, постарайтесь передать! ОК?

Единственно, остается нерешенным вопрос с оформлением участка в Терновом. Очень сложно в этом году продляла Карина Доверенность на оформление участка. И заявила, что это в последний раз… Т.е. – на три года. Значит? Где-то надо этот момент продумать, оформление участка будет не менее 250 000 руб. Т.е., допустим, через год – два эти деньги реально где-то вам взять? Потому, что оформлять-то сразу буду на Вас, на троих: Олю, Валю и Настю. Или, как Вы там придумаете… Правильно будет присоединиться  в тот момент, когда, допустим, будет оформлять свое Наталья…

Я   же Вам всем желаю Светлых мыслей, светлых чувств и светлых дел!!!

Мама.        

Олюшка!

Привет, милая!

Продиктовала твое письмо Насте. Очень обстоятельное письмо.
Ну, попросили они меня занять им мою долю с продажи этого дома. Я, собственно,  дала согласие.


Теперь отвечаю на твои вопросы.

1.  Дед дал мне доверенность на продажу. Эта квартира оформлена на двоих – его и б. Тасю. Б. Тася – умерла. Наследник – твой папа, их сын. Он – умер. Наследники – его дети. Что бы дед смог продать, надо оформить на него наследство от нее. Я с тобой согласна, что это – кошмар и ужас! НО это надо просто сделать. Нотариус знает форму. Отказ от своей  доли наследства  от Анны Макаровны Заниной, участницы приватизации  этой квартиры: по адресу г. Муром, ул. Войцеховская 40, кв. 77. Это надо сделать и мне переслать. Надя в каникулы, т.е. после 1 ноября обещала приехать, может привезти из Москвы. Деньги, затраченные на это – заплачу из  дедовых.

2. По  Омску. Там сейчас никто не живет. И документы на приватизацию еще не отданы. Некому. Новосибирск с Москвой делят, чей Академ. Люда хочет подать в суд. Я склонна ее поддержать. Она там во всем этом. Полагаю, ей еще за моральный ущерб оплатят. Она просила тебя учесть, что квартира в Томске, по предположениям т. Люды, стоит примерно 4 млн. Т.е., долг-то всяко, они из этих денег покроют! Единственно, если ее оставить на 5-6 лет, то и деньги нам с тобой придут только через это время, да и заниматься квартирой тоже не мед. Это все, полагаю, надо ей оплачивать.

3. По оформлению участка в Терновом я уже немного описала. Там у нас 16 соток. Я его купила для вас. Т.е. вы имеете равное право жить там, на море отдыхать и растить своих детей… То,  что Настя с Валей не могли ужиться в это лето… Это  их отношения. Им и решать, как выйти из ситуации. Т.к. Настя уже построилась… Может, кстати, Валя и тормозит строиться там из-за того, что не хочет на одном пространстве ссор?… То, что внучечкам там хорошо – это ясно! Ну, значит… Отдавать Вале деньги за ее долю на участке и рассориться на всю жизнь… И лишить внучек общения…  Я затратила: 3 000 000 $ (примерно – 80 000 руб.- раскинем на вас троих, т.е. по 27 000 руб.) - это за участок. 80 000 руб. – это деньги из квартиры за электричество (их мы делим на 4 – доля Валиных денег – 20 000 руб.).  Еще 10 000 на стир. Машинку (делим на четыре – 2 500 руб. Валиных). Значит – если «выкупаете» у нее долю, то надо ей и вернуть 27 000 + 20 000 + 2 500 =  короче, 50 000 руб.         Я специально так, утрированно, раз не можете, т.е. не могут девки по-человечески договориться. Что просто СТРАШНО!!! Тем не менее, после твоего отъезда стало невозможно быть в одном пространстве. И Валя забрала Соню и жила на квартире со своими гостями. И я совсем извелась… И, не думаю, что бы Вале было хорошо… 

4. А сегодня уже приходили смотреть квартиру! Так смешно получилось! Два риэтора привели … одних и тех же людей! Представляешь? Сначала в 16 часов – все осмотрели, обещали подумать. Через час привозит их же, этих же людей, другой риэлтор! Смех и грех… Вроде и завтра будут осматривать… 

5. Во вторник я поеду смотреть приют… Дед, имея пару проблесков сознания, остальное время «доводит» меня, медленно и неустанно. Это счастье, что у меня есть опыт работы в «Тобиас - хаусе»! Спрасибо, что оДНОЗНАЧНО высказала мнение свое – в пансионат. Я ведь и у Бернарда Ливехуда нашла этому подтверждение. Вот, смотри!

«Важной задачей является помощь старым людям организовать творческий и все же плодотворный вечер жизни. 

Также, как для детей, должна создаваться культура семьи, так и

 для старых людей должна существовать культура, возникающая  в  приютах и распространяемая ими.

 Дома для престарелых должны были бы стать центрами, в которых проходят доклады, концерты и творческие курсы, в них также могут участвовать и люди, живущие по соседству…»

Целую и обнимаю тебя, маленькая мудрая … черепаха!

Мама

Привет Иоганну!
… И вот – у нас ужин. Я ему предложила выпить сыворотки.

· Ого! Лучше ста грамм! Еще бы пару глотков и поднялся бы уходить! Благослови, Господи!

· Благословенна трапеза! Приятного аппетита!

· Спасибо! Что делают-то! Хватило бы половину… Это я последний пришел и мне все остатки выложили? Надо первому приходить… Нет бы грамм 50 дали… Совести нет. Много не надо, 50 грамм надо!

· Пап, ты помешай ложкой. У тебя тут картошка – толченка ,котлета, я ее размяла и салат.

· Ты же знаешь, что я не вижу…

· Так ты ложкой помешай…

· Куда ни пойдешь – кругом свои… На Севере был… «Пап, держи миску… О-го-го. Мам, чего он дурит?…» (что ему вспомнилось? Как он давал отцу своему миску?)

Я ему делаю бутерброды. На хлеб масло и мелко нарезанную зелень, другие – на масло натертый огурчик.

· Вы с той стороны не дежурили? Там тоже есть такая забегаловка…

· Папа! Мы с тобой живем дома! 

· Значит, я вчера был там…

· Мы все время здесь…

· …С мальчиком. «Ой! Мама, сколько ты мне? Ешь, ешь, а то не будет…»

Вот так он ест и все проговаривает. Если это СЛЫШАТЬ, то точно «крыша поедет» - только … у   меня! Я же слушаю, вставляю при случае свои замечания, но вот, сейчас, например, и печатаю… Ест он, в основном, аккуратно. Сложилось у меня мнение, что вот был человек при жизни аккуратен, так это качество осталось, независимо от того, ослеп он, состарился, стал немощным… Значит АККУРАТНОСТЬ – это необходимое качество к старости?

· Ой! Господи! Как плохо слепому!

… Я  эти слова с детства. Мама ВСЕГДА причитала именно так. И я ВСЕГДА удивлялась, почему? Почему ей плохо? Мама ДЕЛАЛА ВСЕ!!! Шила, вязала, справлялась с домашними делами. Вдевала нитку в иголку! Смотрела телевизор… Не читала, это да. Но, скорее всего, не потому… Так почему ей было плохо?! 

· Как плохо слепому!

Все  причитает, причитает, действительно слепой отец… А что плохо-то?

· Пап, ты несколько раз сказал, как плохо слепому?

· Так я ничего не вижу…

· А чего ты не видишь-то?

· … Гм… Ну, то, чем меня угощают…

Интересно… Отправила я его в комнату…

· Иди, иди папа. Ориентируйся.

· Куда мне идти?

· Иди в комнату. Направо… Еще направо…

· Куда она меня отправила? Ничего ведь не вижу! Куда сесть-то?

· Походи маленько, папа. Походи…

Сама посматриваю. Стучит палкой. Нащупал стул, сел.

· Девушки! Есть тут кто нибудь?

· Папа! Тут я Марина.

· Марина?    Садись.

· Села…

· Что будем делать?

· Давай поговорим.

· Давай. А о чем?

Вот так вот каждый вечер. Пыталась расспрашивать его о его родных. Кое-что вспоминал… Насколько достоверно? Так, все равно, другого ничего нет, нет других знаний, сведений об их семье… А то бросит «Отстань!» Как … кипятком. Уйду… 


Марина, Марина! Он же – слепой! Глухой. Не в сознании… Он – стар… Вернусь:

· Пап. Тебе что-нибудь надо?..

Привет, сестренка!

Как ты поживаешь-то?

Я о тебе ... со слов Вари, только, и наслышана. Что и уехала, что и приехала, и операцию сделала… Так, как дела-то? Как вы уживаетесь в одном пространстве с малышкой? 

 
Кстати, вот я-то сейчас в муроме, уже ровно три недели. И вот такой пример совместной жизни у меня перед глазами – это Лена  и Миша Мартыновы. Ее сын с невесткой и пятимесячный внучок. Лена-то твоя ровесница. Вот она создала условия, что бы молодые занимались только внуком и собой! И финансово. И в бытовом плане: готовит,   стирает, убирает… Две махоньких комнаты… Я, было, стала разбираться, мол, им, поди жить негде… Нет! Рядом у снохи квартира! Они ее сдают и деньги той матери… Ну, там свое что-то… А жить ИМ ЛУЧШЕ здесь! И, бывая у них, я это и увидела.  Все  довольны! Не знаю про Мишу, но он в субботу и воскресение … на рыбалку! А такие дни – работает. Вечером – телик, или куда в гости идут… Да, так все это спокойно. У Лены другая страсть – книги! Собрания разных авторов. Современные детективы… Причем – никакой суетни. Вот, мы с ней сидим в ее комнате, чаевничаем. Молодые собрались, ушли гулять. Пришли – разделись. Едят, купают ли – БЕЗ СУЕТЫ И АЖИОТАЖА… Интересно, правда? Это на фоне-то современных наблюдений…


Как папа с мамой?

Как у тебя послеоперационный период?

Как малышатки твои? 

Как – молодые?


Три недели я ухаживаю за отцом. Свекром. Да, вот она неприглядная старость… Слепой, совсем – 1 гр. Инвалидности именно по зрению. Почти глухой. Потерял координацию. Частично утрата сознания. Ну, естественно – набор старости: колени, плечи, согнулся… Пытаюсь как-то расшевелить, откормить, вывожу гулять… Хотела, было, забрать туда, к себе, снять квартиру. Не перенесет дороги, смена климата, опять же? Вариант – в приют. Мы с девчонками так и эдак это обмозговываем. Тяну. Однако, поеду смотреть во вторник. Недалеко. Маме с папой не писала. Опасаюсь, что такое известие, что я ухаживаю за больным, вызовет у них … болезнь же… Но, если ты уже сказала, то напишу и я письмо из Мурома.


Роман печатаю. Урывками. Куда уходит такая прорва времени – ума не приложу! Сидеть в 4-х стенах невозможно! Стараюсь гулять. Так и гулять-то ПРОСТО ТАК не могу! Вот, если куда-то и зачем-то… Немного прибралась… Выбросила все, что никому не нужно. Часть – отправила в приют. Теперь попросторнее и воздуха побольше. Жить мне приходится на кухне, т.к. он перепутал день с ночью, это раз, и ночами «шастает». И вообще – неспокоен – кто-то кусает его, на кого-то ругается. После такой  недели ухода - у меня подскочило давление, сбила с помощью таблеток. И еще раз – через неделю да очень высокое, для меня 205\100… Врач навыписывал всякого, сняли кардиограмму… Теперь и берегусь.


Так что – жду твоего письма

Всем всего доброго – целую, Марина.


… Е – т  - м!!!

Е – т – м! Сегодня - новый ход – отец передвинул, практически, всю мебель! Сдвинул с места все!!! Ну, откуда силы? Господи, да что же это такое? Понятно, почему телевизор свалился… Понятно, почему окно разбито… Естественно – утром он НИЧЕГО НЕ ПОМНИТ!!!


А я пришла с улицы – и хорошо-то как! И погода – теплая, дождик моросит, темно еще. Ходила за молоком, творогом и сметаной. Так уж у отца было заведено, так и я беру у этой милой женщины молочные продукты. И немного поговорили. Она справилась у меня, как там отец. Сказала ей, как он … колобродит. Посучувствовала и рассказала, про своих бабушку с дедушкой, которые ее воспитывали. Что дед-то, так уж боялся к старости-то с ума сойти… так оно и получилось. Перестал узнавать, все чудилось ему что-то… Но сердце было очень здоровое! Ноги ему отняли и тело … распадалось… Ну и уход … скажем, тяжелый… Так, накануне, перед смертью, когда внучка-то приехала все сменить, покормить, он совершенно ясно сказал ей «Извини! Мне тяжело, а тебе-то тяжелее! Извини меня». И на утро – умер… 


… Вот, под впечатлением – пришла домой, захожу к отцу… А там – перестановка мебели! Сидит на диване, одел … шубу, с голыми ногами…

· Папа! Да что же ты сделал? Ты мебель-то зачем передвинул?

· Ты что? Я вот сижу всю ночь… Да тут народа столько было… Это кто-то и передвинул…

· Папа, папа – мы с тобой вдвоем живем. Это ты все сдвигал. И сил-то хватило. А ведь, теперь-то, мне ставить на место.

· Нет! Давай я! Куда тебе…

Ну, давай… Так откуда – у него нет сил… Ну, и что это такое? Как он двигал ночью то, что утром и сдвинуть с места не может? Теперь, понятно – почему разбито стекло на балкон – хотел дверь открыть, штора сорвана… И так же и телевизор разбил – уронил… Нет, надо мне, на этот вариант все убрать – что может его поранить или он может столкнуть  на себя…


Зато… Зато, он более бодр! Вот что! Уже размялся! Так что, я ругалась-то зря? Получается, что зря… ПУСТЬ СЕБЕ ДВИГАЕТ МЕБЕЛЬ! Пусть ходит, ищет, узнает или … теряет…

· Слушай, Марин, а какой год сейчас?

· 2009 год.

Подумав немного

· Так это что, мне …82 года? 

· Так и есть – тебе 82 года!

· А мне вот запомнился 2007 год почему-то… Ты не знаешь, что там было?

· Знаю. Тебе дали инвалидность 1 группы по зрению – ты уже почти ничего не видел…

· Да…

· Операцию делали - …скажем, аппендицит…

· Да… Сколько ж мне лет?

· Лет-то?

· Да… В каком году я родился?

· В 2007 году.

· Да. Ты что! Мне что, сто лет?

· Пап, сейчас-то 2009 год.

· А, да. Так – так, … 82 года.  Конечно, с 8 февраля 1827 года прошло 82 года… Это мне 82 года?!

Сидит передо мной, с удовольствием съел творог  с булкой. Теперь пьет какао с булкой же. Ворчит, что много, но ест – с удовольствием! Это у нас – первый завтрак, в 8,00 - 8.30 утра. Сегодня будет – БАНЯ!!! Он меня вчера … устыдил. Чем? Тем, что вечером стал радоваться, мол, вот, какая чудесная у нас была баня! Как хорошо ты меня помыла… И побрила… А я-то и не мыла его, давление мое не позволяет еще такие … процедуры проводить. Но, сегодня – будет Баня! Покряхтывает, постанывает, поохивает… А я его намываю, натираю, поливаю из душа горячей водой спинку. Потом, обрабатываю ногти на ногах и руках… 

4. 


… Утро началось рано…  Когда заглянула к отцу в 6 утра – он уже сидел на кровати полностью одетый. Ничего себе – и носки, и трико, и жилет – все нашел, надел и сидит…

· Пап, ты чего сидишь?

· Это кто? Марина? Вот сижу, думаю, спать пора или нет.

· Папа, 6 часов утра!

· 6 утра! Господи - Помилуй! А я спать собрался! Так давай чайку попьем.

Чайку… Чайку, так чайку. Пока туалет, пока умылся, пока причесался,  да до кухни добрался… Я завела тесто на блины и уже стряпала к чайку и блинчики – вот и подавала ему с пылу с жару. Ел, да нахваливал, что и не едал таких!


Так  теперь-то, умаявшись, задремал в кресле. А я посуду помыла, белье с балкона собрала, а сама все думаю…


Вот как, опять, получается. Если без эмоций – то я, опять, без денег остаюсь. И на долгое время. Если Вера просила квартиру не продавать… То моя зависимость от того, есть там жильцы или нет. И  это зависит не только от Люды, ее расторопности, но и от других условий и условностей…


После того, как тяжело было работать в это лето, я уж было, подумывала следующее лето и не работать. Видно – не суждено…



А, если с эмоциями, … меня покоробило, что на середине Олиного письма, которое я зачитывала ей по телефону, Настя прервала меня, мол, это не так важно, главное – другое… Меня покоробило и то, что Валя на просьбу приехать, заявила, что «не ее очередь»…


И  вот, все девчата рассуждают на волнующий темы. И Настя, но … в основном, как им  тяжело и как решить именно их проблему общими усилиями… И Валя, но, в основном, ею движет чувство  - отстоять свое право главенства и иметь преимущество… Оля, пытается честно разобраться, что есть что и высказывает разные возможности, предлагая все обсудить,… однако, это еще не решение…


И – неуютно мне, ежусь я от чего-то, как … от сквозняка…

И вот, кстати, читаю сейчас книгу Аманды Скотт «Код Майя 2012». И там некий артефакт – камень, слиток голубого кварца, обработанный в виде черепа… так вот, там он «живой» и придает человеку силы предвидеть, предчувствовать, предощущать и силы целительства. По этому поводу я подумала, что это и есть ИНТУИЦИЯ!!! Т.е., развивая свой внутренний мир, свой внутренний импульс жизни, КАЖДЫЙ человек имеет возможность владеть таким даром!  Так вот, подсказывает мне мой «внутренний голос», что нет, вопрос еще не решен… Вопрос о том, как распорядиться деньгами за квартиру… Значит? Значит, и … продажа не … поспешает… жаль! 


Что НАДО сделать мне? Мне надо – пройти этот путь: ухаживать за отцом, решать поступающие вопросы, определить его в приют, последить, как он там адаптируется… И ПИСАТЬ СВОЙ РОМАН!!! Очень мне было приятно, что Таня обращается к моему сочинению «Место старой груши», читает и перечитывает. Рекомендует другим людям. Это – определенный стимул для меня – ПИСАТЬ! Значит – потом. Кто-то когда-то прочтет и это будет ТОМУ ЧЕЛОВЕКУ ВАЖНО! Она сообщила, что вновь прочла последнюю главу… А я и подзабыла уж.. Прочесть?


Можно сказать, у меня «цейтнот!»

Редактировать надо первую книгу «Антропасарий». Редактировать надо вторую книгу, написанную – первую главу. Первую часть второй главы… И еще ведь «Тобиас - хаус»! В интеренет-то выложили, а ведь мне надо там править, это … дело чести. Я – обещала бартоломеусу…


И нет возможности этими делами заниматься больше, чем я занимаюсь. Или нет времени, или нет сил, или нет настроя. Вот странно же – сама организую свое время! Сама себе хозяйка! Сама перед собой принимаю обязательства, ни перед кем не надо отчитываться… Но – сама себе и говорю – НЕ УСПЕВАЮ! Куда я не успеваю, елки-палки?! 


Вау! Когда все это сделаю, и здесь все это завершу я ПОЕДУ В ЕГИПЕТ!!!

А что у меня есть.. по Египту?


Подготовленное им письмо я не смогла отправить вчера, сегодня отправить просто неоткуда – воскресение, все здесь закрыто…  А в понедельник, возможно, будет что-то и другое… Мне и к нотариусу. И к адвокату…



…  И  отправилась я в … мужской монастырь, на берег реки Оки. Обрести спокойствие? Ощутить ясность ума? Упорядочить чувства свои? …Возможно, возможно…


… И вернулась я – успокоенная, умиротворенная… 

И на службу попала, и батюшка окропил  святой модой, и молебен заказала по живым и усопшим, и свечи поставила – за здравие и упокой… Походила я там – спокойные, ухоженные и уютные места. Места – открытые всем взорам, доступные всем приходящим. И ДОВЕРИЛА я дела свои Господу… Пусть, все решится на небесах, КАК И ДОЛЖНО!

…  И готовлю я кашку пшеничную – благо и день сегодня воскресный! Е сть мы ее будем с калачом муромским…
5.

А  вот что у меня есть по Египту.
… В Египте расположено огромное количество достопримечательностей. Каждый город Египта сумел сохранить свою собственную самобытную культуру и памятники прошлого.

            В Александрии советуем Вам посетить Национальный музей, который содержит реликвии, датированные 3-м столетием до н.э. Там же находится великолепная скульптура пчелы из черного гранита, Священный Бык, которому поклоняются египтяне, саркофаги, глиняная посуда, драгоценности и древние гобелены. Другой основной экспонат - это одно из немногих исторических описаний Александрийского Маяка, одного из семи чудес света. Единственный римский амфитеатр в Египте был повторно обнаружен в 1964 году, и его мраморные террасы находятся в превосходном состоянии. Также в Александрии стоит посмотреть Александрийский порт, мечеть Эль Морис Абу эль Аббас, королевский парк Монтаза, Александрийский столп, катакомбы.

             В Каире расположен гигантский акведук от Нила к Цитадели, башня Бейт Аль Сеннар и здание старейшего арабского университета аль Азар. Обязательно посетите базар ремесленников Хан-эль-Халили - самый большой базар на Ближнем Востоке, мало изменившийся с XIV века, где царит настоящая восточная экзотика.

Cтоит отметить, что среди достопримечательностей Египта огромное количество пирамид. Расположены они вдоль левого, западного берега Нила небольшими группами, неподалеку от того места, где в эпоху Древнего царства находилась столица страны - Мемфис. Самые известные из пирамид - на окраине Каира, на кромке пустынного плато Гиза, нависшего над зеленой долиной Нила. Здесь, в Гизе, и стоят три великие пирамиды - Хеопса, Хефрена и Микерина. 

В Хургаде рекомендуем Вам посетить знаменитые Коралловые острова. Нырнув в хрустальную толщу воды, Вы увидите бесчисленные стайки тропических рыб, причудливые кораллы и моллюски. Также взгляните на Таинственный замок, расположенный на окраине Хургады, чтобы в полной мере ощутить восточную экзотику.

Шарм эль Шейх славится Цветным Каньоном - это ущелье, расположенное в Синайских горах. Протяженность каньона примерно 5 км, высота 25-30 м, ширина от 2 до 10 м. Образованный миллионы лет тому назад в результате землетрясения, повлекшего за собой разлом земной коры, он состоит из красного складчатого песчаника.

Путешествуя по Табе, можно посетить остров фараонов, на котором сохранилась крепость крестоносцев – Салах ЭльДина, возвигнутая в XIII веке. Рядом с островом находится исключительный по красоте фьорд. Все восточное побережье Синая отличается красивейшими горными пейзажами

В Асуане сохранены самые прекрасные достопримечательности Египта: Нубийский Музей, Филайский Храм, Остров Элефантина, Ботанический Сад, Мавзолей Агахана, Гранитные каменоломни и Монастырь Святого Симона.


… Вот  это ПРЕКРАСНО! Все  это я и хочу посмотреть!

«… На что опереться, на что смотреть, на что ориентироваться? Можно уже сказать, что ориентироваться надо на жизненный план. Да, но он находится где-то в подсознании. Его надо сначала выявить. Но человечество еще не настолько созрело, чтобы совершенно сознательно поднять в сознание жизненный план, чтобы, исходя из него, человек мог бы сказать: "То, что я делаю, и путь, по которому я сейчас иду, - это я выполняю мой жизненный план. Я знаю это, потому что у меня внутри есть воспоминание о моем жизненном плане. И поэтому я и пытаюсь это делать, невзирая на все препятствия. Я не буду опираться на эмоции…" – это пишет Армен Тыугу.  Тот человек, который  … с которого … благодаря ему…


А, как-то не получается. Но именно после встреч с ним в Таллинне в 1992 году, однако, я стала … прозревать на мир, который меня окружает… Именно на мир, осиянный Христом… И вот, так и открываю для себя этот МИР! 

« … Через упорядочение своих чувств можно достигнуть чувства истины, заметить, что говорит чувство истины. И когда мы говорим, что обычная жизнь чувств уже не является тем руководителем, которому можно доверять, кому естественным образом можно доверять, потому что сюда могут проникнуть всякие влияния, как от других людей, так и от духовных существ, тогда необходимо какое-то чувство, которым можно было бы отличать истину от лжи, от неправды, узнавать, что в созвучии со мной самим, с моим жизненным планом. 

Как это делать?..»

«… В сердце каждого человека Богом вложено чувство истины, но нужно научиться пользоваться им так, как мы пользуемся глазами или ушами…»


… И прекрасно! Позвонила Олюшка – проговорили … пол часа! Проговорили обо всем: И о том, что они вчера ездила за устрицами, и насобирали много, и потом варили их и ели с соусом и белым вином. Поговорили и о наших проблемах… Основная проблема – как правильно поступить с деньгами, при этом удовлетворив всех. Мы и так, и эдак крутили этот вопрос… НЕ получается так, что бы, отдав деньги Насте, все были бы удовлетворены. Даже, если, Валя  не хочет свои деньги отдавать ей… Кстати, Валя-то хочет не так! Она хочет разделить деньги на 4 части и отдать каждому его долю… Мало того, оформлять участок с наших трех долей, а уж остальные делить. Получается, что именно Валя разумна? Черти что!  Заноза, которая застряла утром, не вытащилась, а увязла еще больше… А уж когда мы с Олей попробовали считать.. Т.е. я ей сказала, что я «денежная заложница» при любом раскладе. Да и она, если бы положила деньги, например, 250 000 руб., под проценты, то имела бы именно сумму на учебу, ТОЛЬКО С ПРОЦЕНТОВ! Не говоря о том, что и я имела бы сумму ежемесячно, примерно, 2 500 руб., независимо от того, продана квартира в Томске или нет. Это только проценты, а коснись оформлять участок, могла бы эту сумму – неделимую, вложить в оформление… Вот тебе и ситуация.  


И второй напряг, что не так уж и нужна им квартира, если они, купив, стали бы ее сдавать. А  сдавать, чтобы выплачивать нам с Олей! Страсти…


… ЧУВСТВО ИСТИНЫ!!! 
А  письмо им я не отправлю. Или отправлю, но … другое.

Девчата!

Голова моя идет кругом – столько событий…

Все вы теперь знаете мнение друг друга. Поддерживаю Олю, что надо просто узнать нужды всех, ситуации всех и правильно решить КАК распорядиться ЭТИМИ  ДЕНЬГАМИ!

Настя с Юрой попросили у меня, занять им мою долю. Допустим, продаем за миллион. Значит, свои, 250 тысяч я передаю им, так? Отдаю эти деньги в долг под продажу квартиры в Омске, так? 


Какие вопросы, ТОГДА, я прошу решить Настю с Юрой.

1. Если бы я эти 250 000 руб. положила под проценты, то тогда на те 2 500 руб. К моей пенсии (4 000 руб.) и с Омской квартиры 2 500 , тогда уже … возможно… Правда?

2. Кстати, если Оля сказала, что ТАМ деньги положить ей не удобно, то, даже  положив их в России и имея с 250 000 руб. – 30 000 руб. годовых, она смогла бы оплачивать учебу…

3. Ну и понимаете, ВСЕ, да, что если Омская квартира не будет в ближайшее время продаваться, то ЭТИ деньги и невозможно учитывать ни мне, ни Оле. 

4. Что делать, допустим, мне, если Омская квартира не имеет жильцов? Вот, как сейчас два месяца? И этих поступлений нет… 

5. Теперь, Надя с Костей - вот вы купили квартиру в Твери. И, полагаете ее сдавать… И пользоваться помощью школы, пока платят. Так?   Тогда?  Получается, не так уж нужна квартира, как нужны деньги?!

6.  И, нерешенным, остается вопрос с оформлением участка в Терновом. Очень сложно в этом году продляла Карина Доверенность на оформление участка. И заявила, что это в последний раз… Т.е. – на три года. Значит? Где-то надо этот момент продумать, оформление участка будет не менее 250 000 руб. Т.е., допустим, через год – два эти деньги реально где-то вам взять? Потому, что оформлять-то сразу буду на Вас, на троих: Олю, Валю и Настю. Или, как Вы там придумаете… Правильно будет присоединиться  в тот момент, когда, допустим, будет оформлять свое Наталья, соседка… Так вот, те деньги, которые лежали бы с этой продажи и пошли бы на оформление, возможно… А, если нет – ТО ВАШИ ВАРИАНТЫ, Надя и Костя?

Ну… Надеюсь, Настя с Юрой позвонят всем с решенными вопросами. И каждый задаст им свои  вопросы. И каждый выразит пусть свою волю. И, если необходимо советоваться, то и будем это делать, так?

Да!  СРОЧНО! Делайте ОТКАЗ ОТ НАСЛЕДСТЫВА НОТАРИАЛЬНО ЗАВЕРЕННЫЙ! Скорее всего, с БТИ я управлюсь … по срочной. И с оказией, а оказия будет примерно 1 ноября – Настя обещала приехать, постарайтесь передать! ОК?


Значит, ОТКАЗ ОТ НАСЛЕДСТВА, КОТОРОЕ ОСТАЛОСЬ ВАМ ПОСЛЕ СМЕРТИ АННЫ МАКАРОВНЫ ЗАНИНОЙ, ИМЕЩЕЙ ДОЛЮ В ПРИВАТИЗИРОВАННОЙ КВАРТИРЕ ПО АДРЕСУ Г. Муром ул. Красногвардейская 40, кв. 77, г  в пользу Занина Павла Павловича.

Я   же Вам всем желаю Светлых мыслей, светлых чувств и светлых дел!!!

Мама.        

… Поразительно!   С утра у отца  новая фишка: где-то он оставил шинель… И вот он ПОМНИТ об этом полдня!!!  И всячески заставляет меняя найти, принести ,позвонить ,что бы принесли… Вот, тебе, нет памяти… Так же было и с  лошадью, которую надо кормить и поить… И с японской девочкой, которую надо освобождать… И … с погонами, которую надо пришивать генералу…

· Я все потерял, как жить-то я буду…

· Так и будем жить, я тебе буду помогать.

· Чем?

· Мыть, стирать, готовить, ухаживать…

· А у тебя есть свой дом?

· Есть, все оставила,  вот приехала за тобой ухаживать…

· Понятно, понятно… Ну , чай попили, что делать?

· Кому делать?

· Мне! Нечего, да? Пойду хоть телевизор послушаю…

· Телевизора нет.

· А где он?

· Ты его разбил.

· Господи, Помилуй! Совсем?

· Да.

· Как?

· Столкнул.

· Нарочно или … случайно?

· Случайно,  случайно…

· Господи, дай чуть-чуть зрения. Ведь  совсем не вижу!

· А зачем тебе зрение?

· … На рыбалку ходить…

· А. Ну-ну..

· Да, я же сегодня собирался мыться!

· Пап! Вчера мы с тобой помылись…

· Да? А я вот и думаю, там и там чисто… Что значит женщина, смотрящая за мужчиной… 

· Значит, мылись мы вчера?

· Да, да. Мы вчера помылись. Пошли, пап, отдохнешь… Вставай.

· Да уж – помоги мне, что-то я совсем…

«… Точно так же с чувством истины. Открытие его - это еще не означает, что все ясно и умеют им пользоваться, и далее. И этому надо научиться. Чем больше им пользуются, тем больше научаются слышать истину, - если слушать духовно, - научаются узнавать истину и ложь…

…Невозможно сказать, что, мол, давайте откажемся от всей этой ерунды, призовем Бога, пускай пришлет нам кого-нибудь или сопровождает нас, пускай мы опять будем доверять своим чувствам и двигаться в согласии со своим жизненным планом. Это означало бы, что взрослый человек стал опять младенцем и надеется, что Бог о нем будет заботиться. Ни один разумный человек не будет этого делать, и человечество не может это делать, надо идти дальше. Но идти дальше - это значит: идти через Порог темноты, через Порог одиночества, чтобы открыть себя окружающему. Второй вариант означал бы тьму и зависимость…

… Мы о воле до сих пор не говорили, я говорил о мыслях, о чувствах, и оставил волю в стороне, потому что волю невозможно найти внутри себя. Собственная воля, на самом деле, находится во всем, что нас окружает и встречается нам в судьбе. То, что нас образовывало, - это наша воля. Как найти действительную связь со своим жизненным планом? Как я сказал, эмоции - уже не настоящая связь, эмоции были лишь инструментом. Жизненный план, на самом деле, состоит из субстанции собственной воли. Воля - это то, что образует весь окружающий мир так, что, встречаясь мне, оно было бы в соответствии с моим жизненным планом…

… Говорят, что высшее "Я" надо искать в себе. Это неправда. Высшее "Я" находится в окружении. В каждом человеке есть мое высшее "Я", и в каждом человеке, с которым вы встречаетесь, есть ваше высшее "Я". Оттуда оно вам что-то говорит. Через него, через другого человека, вы переживаете то, что происходит. Другой человек, в каком-то смысле, - посредник вашего высшего "Я". Достигнуть такого отношения к миру, означает: вы нашли свое высшее "Я". Оно не внутри находится. Внутри можно найти личность еще более усиленную, или других существ. А высшее "Я" - это волевое существо, оно состоит из волевой субстанции, это тот же самый жизненный план. Высшее Я - это и есть жизненный план. Тот, кто достигнет соединения, кто в связи со своим Высшим Я, со своим жизненным планом, со своей кармой – тому никакие посредники уже не нужны…»
Да! Стоит послать этот текст девчатам… Будут ли читать? Валя? Может… Оля – возможно прочтет… Настя, есть отговорка – нет интернета… Интересно, кто ЧТО УСЛЫШИТ?! Могу и предположить:

Оля – интересно, но заумно…

Валя – и что ты этим хотела сказать?

Настя – и почему, тогда, никто из Вас не хочет мне помочь? Просто так?!


Н – да… Но, все же, попытку сделаю.

Итак, вставка в письмо: 

ПС:
Девчата! Я высылаю Вам недавний текст, написанный  священником Таллиннской общины христиан, мной уважаемого. Это его лекция «Чувство жизни, радость жизни и смысл жизни». Надеюсь, вы СМОЖЕТЕ  ПРОЧЕСТЬ! Интересно и то,  что Вы УСЛЫШАЛИ! И мужчинам: Юре, Сергею и Иоганну!
… К  сожалению, не получилось мне удержать утреннюю радость ,утренний настрой… И, уже разговаривая с Оленькой, я понимала – все пропало! Когда она упрекнула меня в том, что из квартиры в Омске я уехала сама… Сама,  сама… И это в них живет. И будет жить.  И, недолгий разговор с Настей, тоже неудачен… Когда я задала вопрос, что мне делать, если нет поступлений из Омска… И она,, заторопившись, заявила, что ведь минута 15 (?) рублей. 

… К  сожалению, не хватило у меня сил вынести, вытерпеть и отцовы … причуды. Когда он стал срывать шторку в ванной, причем настырно отстаивать именно это действие; когда, снова, настаивал, что бы я выдала ему зубные протезы, а я поддалась – и выдала их, и потом … В итоге – выплюнув их, потом заново их требовал, потом спрятал в карман, потом требовал снова, другие…

… К  сожалению, не смогла я и стоять – подавать… с его капризами, то не так «готовят в этой столовой», то не эдак ему подают: и соленое-то, или не сладкое, или не горячее, или наоборот…

… и, уж, совсем, к сожалению, что пошла по такому пути – налила себе водки, выпила… Конечно, поела-то с удовольствием. И он, за это время успокоился и задремал. Да и пару часов – читала, правда, задремать не смогла.

Только, теперь, недовольная собой,  с тяжестью в голове пытаюсь решить вопрос – как жить дальше? Почему я так остро реагирую на его выходки? Он – стар… Он – слеп… Он, почти глухой и утративший сознание. Почему, почему я так ... ТРЕБОВАТЕЛЬНА? Или, уж, действительно, в своем «Антропосарии», создавая образ старцев – мудрецов, я сжилась с тем, что это МУДРОСТЬ?! То, как мы живем – это немыслимо. Почему у него ТАКИЕ ПРЕТЕНЗИИ? Почему он так капризен? На каком основании он командует? Вот оно, тщательно скрываемое от других, его внутреннее я – деспотичное, эгоистичное и отстраненное. Теперь, это я, выпирает наружу, «развевается», как флаг – нескрываемое, заметное… Из-за этого Лена вызвала меня… Хотя и бывала-то у него недолго, по минимуму… Ей ХВАТАЛО и этого… 

Достоин ли он такого снисхождения? Он – в своем нынешнем облике? Таких  жертвенных усилий? 


… К сожалению, я полагаю, что эти испытания не только мои. Это и испытания моих детей. Новый виток закручивающейся спирали… И  они – повзрослевшие на …э…да, ведь, почти, семь лет!!!


… Конечно, Армен пишет, что надо жить для других. И я могу сказать так же!
,,, Сказать можно все…

Однако, из своего опыта что можно заключить? Никаких нервов не хватает БЫТЬ с человеком, который … сошел с ума. Надо назвать вещи своими именами! Каждое утро приносит…  Ну, как назвать это чувство, которое затопляет изнутри, добирается до иозга, который знает, Знает! Что это – больной человек, старый – больной человек… Но -  каждое утро, а это примерно в пять утро – с разными вариациями, начинается мое … неуважение себя…

· Папа! Е –Т- М! Что ты делаешь?

Господи… Он  … одел на себя всю одежду, которую приготовил … для … похорон… Причем, на ту, которая была на нем… Перед ним – куча носков…

· Я? Я вот не могу определить, какой носок надеть на левую ногу.

· Папа! Пять утра!

Это ж все приходится кричать, он же плохо слышит. И этим накручиваюсь еще больше. Господи! А что это запах… Глянула в горшок – пуст… Запах… 

· Папа! Да зачем же ты на ковер написал? Да что же это такое…   

· Ты что? Я никогда этого не делал! НЕ смей так говорить! Вот придумала. Какой сегодня день?

Я уже в отчаянии. Если он сейчас заведет «песню», что ему на прием … или еще куда…

· Папа! Е – т - м! Ну что ты не спишь! Что ты людям спать не даешь? Раздевайся. Ты зачем эту одежду надел?

· Я  вот … искал, что надеть… А  что, это не та?

· Не та. Снимай…

Я уже немного взяла себя в руки, мой мозг справился с  волной неприятия. Ну, как это похоже, когда … кошка гадит, и гадит, несмотря ни на что… Дерет обои на стенах, пакостит, залазит на стол… НО как тяжело ДОКАЗЫВАТЬ себе, что ЭТО _ ЧЕЛОВЕК!!!

· Помоги мне. Вот чаю попьем и лягу.

· Папа, какой чай в пять утра. Попей воды и ложись.

· Осторожнее, осторожнее! У меня  - руки, ноги, шея…

Начинается перечисление того, что болит…Я его раздеваю, помогаю улечься, укрываю.

· Спи, спи… Тише, тише… Все спят, спи.

Собрала ковер, глянула с обратной стороны – два мокрых пятна…Да, это уже напряг. До сих пор как-то такого явного …помешательства … не было. О! Еще шкафы! Посмотрела, да в этом все перерыл…  А тут-то у меняя документы и кресло отодвинул… Меня окатило холодом. Кинулась – на месте… Тут  же вытащила – и куда? Где хранить-то ценное? Где-нибудь на антресолях, ладно. Скатала в рулон ковер – выброшу! Оделась, вышла на улицу с ковром в руках, все же положила на бордюр, а вдруг… кому-то и это сгодиться…


А в голове бьется мысль, почему, почему я… сорвалась? Ведь все уже понятно. Я ухаживаю за больным человеком! В чем дело? Почему нет выдержки? Даже, не так, почему я, вообще, срываюсь? Это меня очень удручает… Если и я не могу, как же те, другие люди, которые изо дня в день? Володя, Евгений, обе мои Валюшки… И ведь вчера-то я решила, вроде, этот вопрос – что да, я ухаживаю за больным человеком и что бы он не сделал, это … не он! Не он!!! Нет… Но, как раз, это именно он делает. Не его Высшее Я, отнюдь! 

Значит так. Корить больше себя не буду. Это раз! Какая есть, буду работать над собой.


Значит так. Общаться больше с его Высшим «Я», какое бы оно не было и как бы далеко не было. Это - два!


Делать все необходимое и здесь, дома, и с бумагами. Но! Не решать проблемы детей! Это мной – нерешаемо!!! Невозможно  за кого-то пройти «курс» чего-то. Это три.


Так, как уже и дело к семи подходит, и я успокоилась, то стоит просмотреть планы на неделю:

1. Нотариус – наследство от матери. БТИ, и другие организации.

2. Адвокат. Его гонорар и … совет.

3. Приют. Договор и …

4. Отказ от наследства от девчат.

5. Стирка.

6. Довести до ума все шкафы.

7. В «Антакваре» узнать, интересует ли их комод… Не так уж он и старинный, но, может быть…и

6. 

· Галя? Ты что, курить начала?

· Нет.

· Смотри! А то … высеку!

· Господи, спасибо! … Нет, так рано есть плохо. Естоь надо с … ротой!

· С какой ротой?

· Ну, с … дивизионом…

· …Значит, в семь часов мы еще раз должны есть? 

· Нет, мы будем завтракать позже.

· Ну, я могу не есть, но боцман-то придет? Нет, нехорошо, вы, девки, сделали – нехорошо…

Это – новое утро. Это – новый день… Как раз, сменилось время на зимнее, и поэтому  на час все «отстало». Мы уже и проснулись, а все рано… И, конечно – в голове путаница у отца. Но сегодня я отношусь к этому более спокойно, сразу заявив, что я – работаю. 

· И что делаешь?

· На компьютере печатаю.

· А. А я вот и не знаю, не видел что это такое.

· Да. И не увидишь, теперь, пап. Да и лучше обойтись без этого.

· Так что мы будем делать?

· Ты иди, отдохни, а я поработаю.

· Это ладно. Но вот рука болит. Надо в больницу. Надо записаться. Кого попросить? Боцмана…

· Пап…

· Подожди, я вот подумал, а если меня здесь не будет, кто с вами будет? Дадут другую? Другого? … Молчишь… Плечо болит!

· Ну, вставай, пап.

· Господи, Смилуйся надо мной! … Куда мне служить! И нога, и рука – все болит! Нет, пойду к доктору схожу…

Между тем, он встал. Задвинул стул. Определяетсяя.

· Пап, направо!

· Господи, Смилуйся! Куда я пошел…

· Пап! Еще раз направо!

· Так?

· Еще раз направо!…

Нет, не понимает, где он… Куда ему надо. Слышит, что мы в квартире, но в голове другое… Уложила, пусть еще подремлет, семи утра нет. Схожу за молоком, творогом и сметаной. И пойду я в Спассо – Преображенский монастырь! И поставлю я Богу свече за здравие!  


И есть, есть такое намерение!

День вчера удался – славный! Я, в течении дня, и все бумажные дела сделала. Это, конечно, очень, очень сложно. Эти … такие условия создаютсяя для людей, которые оформляют СВОЕ ЖЕ ИМУЩЕСТВО, что, получается, что это Они – кому-то обязаны! Взяла документы у нотариуса, зашла к адвокату, поговорили…, отстояла очередь и взяла справку в регистрационной палате и сдала  документы в БТИ. И заплатила «оброк». И  наслушалась от людей! Всяких историй, и разных … отзывов по  этой системе, и увидела эту старость-немощь, трясущуюся и опасающуюся, и нагловатую, и хитроватую… И переполнилась моя душа  тоской… 


И тут звонок! Это звонит Оля Алина! Из Семипалатинска! И нашла она меня через интернет! И никак этого быть не могло, т.к. у меня новый номер сотового телефона, который знают лишь четверо – пятеро… И поговорили мы с ней.  И дела у нее успешны – соучредитель фирмы, их трое. И электронный адрес  она мне свой дала. И мои все возможные записала: и мой  сайт, и сайт, где книги выложены, и адрес электронный. И стало мне радостно – вот Друг нашелся!!!
· Столетнего беззубого старика посадить на такую пищу! Хм…

· Пап, что тебе не нравится?

· Так, зубов нет! Целое лето поставить не дадут.

· Приятного аппетита!

· Спасибо! А … кто поставил машины?!

· Пап! Ешь, пожалуйста…

· Отстань! Мне надо узнать, кто поставил машины? Что делают здесь машины… Галь?

· Папа. Ты живешь у себя дома. Тебе 82  года. Ты стар. Слеп. Тебе приснился сон…

· НЕ  может быть! Старому хрену не дают успокоиться… Это все мне? 

· Да, ешь, ешь…

Каждое утро я надеюсь… Надеюсь, что такого не будет. Не будет стонания и стенания, Есть…


…Что ж, вчерашняя поездка в центр социальной защиты в Якианскую слободу была … удачной! Мы ехали и спрашивали в автобусе, кто знает, где этот центр. Одна женщина тут же вызвалась, что знает, где это, и доведет. Она нас и довела! И мы , встретили необходимого инспектора выходящей из центра! Она вспомнила вопрос, по которому они встречались с Леной. Вернулась и ПОЖРОБНО ОБЪЯСНИЛА , что мне делать! Как оформлять недостающие анализы и дальнейшие действия. Мол, займет это не менее двух недель. Дала свои координаты – с тем и распрощались. Очень складно получилось! Мы с Леной, на радостях, зашли в кафе, на обратном пути. Заработали? Всенепременно! И, конечно, мне хотелось угостить Лену. Это ее наработки и связи помогают мне делать все…

· Что теперь пойдем делать?

· А что бы ты хотел? Покурить у тебя есть?

· Нет.

· Посмотри! Найди мне покурить!

· Пап! Надо подписать документы…

· - Какие документы?

· Так в приют же. Я вчера ездила и дали направление. Ты же собираешься зимовать в приюте?

· А что ж, конечно. Стар я, никому не нужен…

· Нужен, нужен, я вот с тобой же.

· Это пока….

· Попробуй вот на листке.

· Получилось?

· Получилось. Подпиши, тут и тут… Хорошо.

· Все получилось?

· Да, все хорошо получилось.

· И что я подписал?

· Заявление, что бы взяли и Договор об условиях.

· Понятно. А квартира?

· Квартира остается… Ты ж ее внукам оставляешь?

· Конечно, внучкам…

· Ну, пойдем в комнату, посиди.

· А ты что будешь делать?

· Я пойду в поликлинику, поговорю с врачом, что бы прислали медсестру и она у тебя тут взяла анализы…

· А, ну, ступай…  Да, дверь-то закрой!

· О, Господи, зачем ты держишь меня!? … Застрелиться, что ли? … Нет. Противно… Галь! Ну, ты посмотрела … мотоцикл?

Сегодня – новая тема – только что ездил на … мотоцикле. И вот он и все утро взывает, мол,  сходи, хоть ключи-то найди! Где-то там оставил

· Слушай! Подойди к мотоциклу и посмотри его, а. Выключи все. Люки закрой… А я пойду спать…

Хитро… Колобродил все утро. Все потрогал, потряс. Так, как я предварительно закрыла шифонер, то он перетряс все остальные вещи.

· Подведи меня к дому, а? 

· Пап, я чай пью. Вставай, я тебе … подскажу.

· Да, пей – пей, что уж. Все забыл… Найдешь мотоцикл. Там может быть все включено. Проверь. Все повыключи. Тащи его сюда…

Еще спрашивал у меня, не нашкодил ли там… Нашкодил… Так расскажи… Я уже поняла, что это – бесполезно. Рассказывать, просить. Все равно – встает утром, и то, что у него в голове, оно ведет его. В это время у него ничего не болит. Он ходит, щупает, переставляет, отодвигает, материться – НИЧЕГО НЕ ПОНИМАЕТ! И так – изо дня в день.

· твою мать! Девять часов, десятый…. Хоть чуть – чуть бы видеть!

· Пап! Сейчас  шесть утра.

· Да? А я думал уже больше. Прости! … У насс тепло, что я в трусах и майке! Так я пойду… так ты покажешь? Сначала разберись с … мотоциклом… Он где-то недалеко! Выключи ключи, если не можешь принести сюда… О! У меня же еще один мотоцикл! Нет! Сейчас не пойду… Да и забыл где… Все. ПРЕКРАЩАТЬ НАДО, я ничего не помню. Ты еще пьешь чай? Ну, допивай…. Хочу с тобой! Мне приятно с тобой…

· Приятно, говорю, с тобой! А почему – не знаю.

· Ну, вставай, пап. Я тебе помогу.

· Хорошо! Господи! Смилуйся надо мной! Почему я не вижу? Я же видел немножко…

· Пап! Направо! Еще раз направо…

· Да,  видел же я! Ехал еще ночь.! … Я на койку?

· Да! Иди – иди…

… С чего начать…


Возможно… Событие было вчера!

С днем рожденья, мое счастье!
Пусть за окнами ненастье,
Пусть холодный ветер дует,
Пусть снежинка поцелует
Тебя, милая моя,
В сказку дивную маня!


День рождения было у Валюшки! 30 лет, тридцать годочков прожила моя дочка! Я   утром, поздравляя ее сказала, мол, ты найди время – вспомнить прожитую жизнь. В обратном порядке… Вот от «сейчас» до рождения…. И пожелала ей… Надеяться, что судьба ее – это она сама. И эта НАДЕЖДА   должна жить в сердце… На что она мне ответила, Надежда… Уже есть у меня одна Надежда… И тогда я ей сказала, что , мол, и верить стоит своей судьбе. И эта Вера ее спасет. Вера, есть у меня уже и ВЕРА! И, тогда, я сказала, что, мол, как раз именно в этом твое и спасение: Надежда! И Вера! И решать, именно, эти два вопроса…

А,  уже на интернет когда вошла, то и стишок ей послала и от Оленьки получила письмецо.

Mama privet! 
ja zhe prosila pro menja nichego ne pisat'...i ja slishala,chto banki 
prozentov ne dajut,poetomu eto pofig. 
pro varju ja nichego ne ponjala.razve ona uzhe prjamo zajavila,chto oni 
tuda ne budut ezdit'? 
ladnen'ko,udachi v pansionate. 
usnaj kak tam platit' nado. 
ljublju! 
napishu podrobnee pozhe 
zeluju,vera 

Привет, доча! 
Я написала, только то, что написала! Ты же читала. Там написано - НАВЕРНОЕ! Но, т.к. Настя, все равно, это не читает, то я начала было ей говорить по телефону, какие хочется с их помощью вопросы проговорить, что бы потом не было недоразумений, на что она заявила, что , например, МОИ ПРОБЛЕМЫ, ее не интересуют - я их должна решать сама! И, когда, я сказала, что, мол, ты-то просишь ваши проблемы решить нас... ТО она просто бросила трубку... 
И что теперь, и ты мне выговариваешь? А за что, спрашивается? 
Или то, что я делаю, я делаю не для ВАС?! 
Короче, я получу эти деньги, разделю на 4 сберкнижки. И уж тогда каждый договорится с Настей и Юрой, по их просьбе... 
А Валя... Вале СЕГОДНЯ 30 ЛЕТ!!! И я ее поздравила! Не смотря на свои ...э... сбои, она не стала мне чужой... Это у нас Настя, периодически, кого-нибудь "вычеркивает 
из своей жизни... И со мной так было... И с Людой... И с Машей... И с бабой - дедой... Совсем раньше - с отцом... И т. Людой К.... И, вот теперь, с Валей... Через годы, при определенных условиях, отношения восстанавливаются... 
Я живу не так... 
Что решила Валя по поводу участка? Вадя МНЕ ничего не говорила. Говорил ИСергей, когда провожал, что если им негде будет жить на море, то они просто будут искать другой вариант. А С Настей мы говорили, она сказала, что на море ей очень хорошо, но без Вали! И тогда я предложила им жить по очереди. На что она сказала, что если я это обговорю с Валей, то будет хорошо! Что я и пообещала. А вот, когда я спросила, можно ли, в таком случае Вале-то жить в их доме - Юра и Настя хором сказали "НЕТ!". Собственно, я растерялась... Вот как здесь... 
Я оформляю документы. Это "страсть и ужасть!". 
И по тех. паспорту - только 9 ноября приедут мерить, а готово будет аж 11 декабря... если не смогу уговорить... И еще 2 недели - регистрация... 
Отца же оформляю в дом престарелых. Какой еще не известно. Но это - 75% от пенсии, остальные на сб. книжку. Так сказали. И выписывают из квартиры. Это для того, что бы не платить за них кварт. плату... Ну... это будут готовы анализы где-то числа 8 ноября. Тогда будут смотреть, куда есть место. А так я уде и в психодиспансер съездила, и в туберкулезный - съездила, и в окологический съездила, и в кожный съездила... Это, что бы поставили печать - что именно ЭТИМ он не болеет... Вот, как раз сегодня это ВСЕ завершила. Еще инфекционные данные, но это за три дня до готовности... 
сли сегодня к вечеру буду в форме, то пойду в Дом Культуры - спектакль московский "Собачье сердце»... Все-таки, доче, моей сегодня 30 лет! 
Спасибо за письмо! 
Мама 
5.

… «Собачье сердце»… Это событие! Пришла с книжкой Золотухина и дарственной надписью « Галина Васильевна! Храни Вас Бог. В. Золотухин. З0.10.09» Так мне мило… Конечно, спектакль мне был приятен. И Золотухин, и Борменталь, и Шарик… Шариков… 


И, вдруг, в какой-то момент, я почувствовала! И – увидела, это о  том же… О том, что между людьми… Увидела, в чем-то, и отца своего с его прорывающимся прошлым в настоящее его состояние. Как суть собаки проскальзывала в жизнь его же, будучи человеком… Именно так! Симпатичен мне образ Борменталя… И, естественно, это постановка-то Золотухина, но так сыграть ученика своего учителя… Во всем. В том,  что, когда упала коробка с сигарами – отодвинул Преображенского, склонившись собирал рассыпавшиеся сигары… И как стул ему пододвигал, оправляя накидку… И поправлял сбившийся плед… И – утешал, поглаживая… При всем при том, оставаясь интеллигентнейшим человеком – в одежде, еде, манерах. Даже, в желании защитить Учителя, обуздать этого полу-пса… 

Если в 60 годах им исполнялось по 30… То – это, по сути, ровесники отца: Высоцкий, Золотухин, Смехов… И что? Могу я представить отца на сцене… Или в образе того же профессора Преображенского, Борменталя?.. То-то и оно… Как же НАДО ЖИТЬ, что бы к старости СОХРАНИТЬ и ПРЕУМНОЖИТЬ?!

… Мне снилось… ОТЧАЯНИЕ мне снилось, вот что… По сюжету-то, это ослепли … дети… И у меня, и у кого-то… знакомого… НО я ИСКАЛА  СПОСОБ вернуть зрение, оно же… Уже, в конце сна – КУРИНАЯ СЛЕПОТА! На что-то! И вот: толпа бедит, и он со своим ребенком, другими детьми – бежит в толпе же, мол, там, там ПОМОГУТ! Туда надо… ДА НЕ НАДО!!! ЭТО – КУРИНАЯ СЛЕПОТА!    И тут пришло отчаяние – уже там я не смогу помочь, удержать…

… А утром пришло еще одно воспоминание… Как мня, закрывшую глаза, водили, передавая из рук в руки все участники семинара. И приходило ко мне спокойствие… Конечно, мне было не страшно и шла я без опаски. Вот такая НАДЕЖДА! Значит… Значит, 

СЛЕПОМУ НУЖНА НАДЕЖДА !!!

Уверенность, что тот, кто его ведет надежен! И не надо его дергать! Мне и отец об этом говорит, мол, не дергай меня, Марина. Я же слепой. Не вижу. И мне тут же становилось стыдно, что я сорвалась… Не  дергать… Как Шарику – Шарикову … Полигарфу Полигарфовичу … невозможно, ну, НЕВОЗМОЖНО же, было что-то объснить, так и отцу  ТЕПЕРЬ  невозможно что либо объяснить. Да что – теперь. Так было всегда! Он жил ТАК, КАК ХОТЕЛ! Остальные были – как … группа поддержки, сопровождение.


Он, и сейчас, не изменился…

Прошли годы и годы… И все то же… 


У меня осталось в памяти, когда спрашивал, допустим по телефону, и я, наивная, обговоривала ему, как сложно жить, как с … Пашей сложно, как тяжело все это выносить одной… И он заявлял в конце, мол, вот и хорошо, что у вас все хорошо! Так и живите… Я тогда была в отчаянии!


А, отчаяние! Вот оно – отчаяние… Что же это такое? Отчаяние, это что-то … такое состояние, когда как заложник, когда от тебя ничего не зависит, когда нет возможности что-то изменить… Да, да – я не могу, НЕ МОГУ оставить все как есть. Поэтому, я в отчаянии… Ну, хорошо. Пусть, пусть сегодня будет это состояние…


Но… В пьесе «Собачье сердце» - профессор-то, делает операцию «назад»! Возвращает Шарику – Шариково! ОТ отчаяния! Так и у меня будет, непременно – я и делаю то, что приходит. Единственно, не могу быть … безразличной к его понуканиям, приказаниям, постоянному нытью… И – срываюсь. И недовольна собой. И нет мне покоя…

Стоп, стоп! Что может быть, в данном случае, «операцией назад»? Ведь профессор-то предлагал и съехать ему из его квартиры, и убеждал его – Шарикова-то, вести себя прилично. А Борменталь, так совсем, готов был отравить… Вот, пока, доведенный до отчаяния, не сделал эту операцию «наоборот»… Сам сделал – сам  убрал, переделал…

На каком этапе это я  ошиблась? Когда приняла решение ехать сюда? Так, собственно, спровоцировала Валюха! Когда, среди всего прочего, заявила, что раз он никому не нужен, надо отдавать квартиру т. Лене и пусть она определяет его судьбу… И тогда ей я и сказала, что, мол, если я буду ухаживать, то значит и квартира будет мне? И, Валюха-то моя, взорвалась, мол, на готовенькое хочешь  позариться! И так далее…

… У Преображенского, профессора, была отличная техника! ОН МОГ сделать операцию на мозге. Но, неверным было предположение, что и сердце, вслед за такой операцией – приживление человеческого гипофиза на собачий мозг, и сердце СТАНЕТ, ПРЕВРАТИТЬСЯ в человеческое…


А! У меня неверное было предположение, что став слепым, глухим, и отчасти утратив сознание – отец не станет таким, каковым был! ОСТАЛСЯ! Причем, не имея возможности ТЕПЕРЬ контролировать свое поведение. Это первое. И второе – это вопрос с квартирой. Надя его обострила… Правда, нечего скрывать, с моей подачи. И, если с отцом вопрос решается и решается, то и по квартире – неизвестно когда и что… Пока – тишина… Даже те желающие, которые приходили в первый же день, отказались. Повод – что не готовы документы… «Не готовы документы» в головах у моих детей, у меня… 

… Вот, Оленька позвонила! Поговорили. Да, пришлось мне понимание  получить от младшей дочери… Всплакнула я… А  то, сколько можно в себе держать напряжение и неуважение к себе! Благо, она  понимает ситуацию так, как  есть…   

… Сидим с отцом пьем ай с блинчиками. После бани. Намыла его…

Он  сегодня агрессивен. И  это ему тяжело и мне, конечно. Все – не так! Тем не менее, помылись… чистенький! Умиротворенный, надеюсь. А до этого – белье перестирала, пол перемыла… Поэтому – такой вот денек задался...


… Нет. Готовить сразу обед я просто не в состоянии. Надо отдохнуть! Но как с ним тут отдохнуть-то? А , так б, полежать, книгу, которую вера принесла от Золотухина «Все в жизни памяти твоей…»   почитать…

Еще дело! Не печатаются буквы «ч, ы, ц…» Все! Отдхать!

Ghbdtn! 

А – это означает – ПРИВЕТ!!!

Спасибо, Олюшке,  что позвонила!

Мне – уютнее, я не одна…

Намыла отца! Напоила чаем – спит, умиротворенный…

А  отдохнуть – не получилось. Стало было – прилегла, читаю, а   в голове – а как же обед? Борща надо же сварить… Не выдержала, встала – варю борщ! Да с таким удовольствием! Это и есть отдых.


Утром-то я уже и стирала, и помыла полы…

Борщок нам надо каждый день. Ну, вариации разные – то щи, то борщ… С разными приправками и добавками… И – обязательно – зелень! Зелень я покупаю всю, какая есть: петрушка, укроп, лук, понятно, но и сельдерей, пастернак и базилик…


Так, что борщ уже, практически, готов. Да и отец там уже – стонет «Господи, спаси…» Я тут как-то ему сказала, мол, что уж ты Господа своими просьбами замучал… А  он, мне, мол, а как. Так  ты проси здоровья – правнучкам, благополучия внучкам! А… Господи, дай им здоровья… И тут же, Господи, ну почему я ничего не вижу? Тяжелее всего переносить эти постоянные стоны и стенания. Уж и договариваемся – терпит, мол, мужчина – не стонет, не матерится… Обещает! Без проблем! И тут же «Господи, за что!?» Есть ли возможность  понять ему – что ЭТО ЕГО ЖИЗНЬ и НИКТО ЕГО НЕ НАКАЗЫВАЕТ!? Уж через пару дней – месяц как я здесь живу… Сложный месяц. Редко я так недовольна … собой… 


А сегодня  под впечатлением от спектакля театра Московского «Собачье сердце» в постановке Золотухина и с ним же в главной роли. И под  еще большим впечатлением от книжицы, которую там и купила. Дневники Золотухина о Высоцком «Все в жертву памяти твоей…» 

Да…



Что у меня?

1. Анализы все собрала, врачей  всех обошла – ждать неделю. 

2. Пока БТИ «почешется» - пришлите же и вы свои заявления. Оля  сказала,  что выслала. Пусть у меня будет все готово, ОК? Значит, еще раз – уточненное:  ОТКАЗ ОТ НАСЛЕДСТВА, КОТОРОЕ ОСТАЛОСЬ ВАМ ПОСЛЕ СМЕРТИ АННЫ МАКАРОВНЫ ЗАНИНОЙ,   умершей 13 апреля 1997 года в г. Муром, ИМЕЩЕЙ ДОЛЮ В ПРИВАТИЗИРОВАННОЙ КВАРТИРЕ ПО АДРЕСУ Г. Муром ул. Красногвардейская 40, кв. 77, г  в пользу Занина Павла Павловича.

      Нотариус, который ведет дело – С. Людмила Александровна.

3. Пожалуйста, ВСЕ пришлите координаты ваших сбер. Книжек! Полагаю, у всех есть сбербанковские? Получать ПРОЩЕ  там, где книжка эта открыта. И там же эти деньги могут работать СРАЗУ под те условия, на  которые открыты ваши сберкнижки. Ну, проконсультируйтесь. Я ходила в Сбербанк – узнавала. Если открою здесь, то всегда, когда снимать – ждать несколько дней и сниматься будут деньги. Да и вложить буду – по тысяче за КАЖДЫЙ ВКЛАД возьмут… Но – не буду же я держать их… Надо – номер счета и номер отделения. 

Всего всем доброго – мама.

Здравствуй, Оленька!


Неожиданная радость! Это – твой звонок… 

Конечно – важно, что у тебя есть РАБОТА! Полагаю – работа, которая нравится. И, надеюсь, рядом люди – друзья?!


Но, ГЛАВНОЕ – что? Как ты, Оля Алина видишь СВОЙ ПУТЬ на земле, так? Если есть желание – напиши об этом… Это мне и интересно…


Знаешь,  вот уже месяц я ухаживаю за свекром, отцом Паши… Он – ослеп. Почти глухой, потерял, соответственно координацию, теряет чувство реальности… Полгода за ним нанимали женщину – теперь я… И, кроме всех тягот, что же я вижу? 


Зачем жил человек? Что бы денно и ношно укорять Бога, за что Он его так? Что бы денно и ношно вымаливать у Бога легкой смерти? Что бы изводить тех, кто за ним ухаживает своими стенаниями и стонами, придирками и капризами? 


И ДЛЯ ЭТОГО?

… Чем я ему могу СЕЙЧАС помочь? Реально – ему? Не его телу, а вот – Райнину Павлу Павловичу?

… Я предупредила детей своих, что КОГДА и ЕСЛИ я буду в подобном состоянии – то ТОЛЬКО В ПРИЮТ ДЛЯ ПРИСТАРЕЛЫХ!!!


Наверняка, и ты считаешь что не такой удел у стариков… Так вот, что бы не стать такими надо …  не быть такими! И заботится о своей душе, а не только и не столько о своем … пузе…


Это я пишу свои переживания. Есть у меня и уроки и откровения. Мои друзья присылают мне советы и рекомендации… Каковыми воспользоваться НЕВОЗМОЖНО! Так цена всех наших уроков – лишь для нас. Значит, как мы организовали свою жизнь сейчас, в зрелости – таковы мы и бцдем в старости… Мало того, наружу вылазит именно то, что было сокрыть. Что было внутри нас. И, даже, было нашей тайной… Теперь эьл становится явью… Личиной…


… В день рождения Вареньки я устроила себе праздник – пошла в театр! И смотрела сектакль московского театра «Собачье сердце» в постановке Валерия Золотухина  с ним же в главной роли. Большое впечатление не столько отспектакля, сколько от книги, которую он мне и подписал. В. Золотухин «Все в жертву памяти твоей…» Это его дневники о Владимире Высоцком. Вот и прочла запоем. Очень сильное впечатление!


И там такие строчки

КАБЫ СНОВА НА СВЕТ РОДИТЬСЯ,

ЗНАЛ БЫ КАК СОСТАРИТЬСЯ!

Так вот, я эту свою проблему хочу решить при жизни. Мало того, и свою мечту открыть пансионат для пожилых людей – РЕШАЮЩИХ ТАКИЕ ЖЕ ЗАДАЧИ! Что бы создать им условия. Эта мечта ведет меня с 2004 года. Привела через Украину в … Сочи, Лазаревское, пос. Мирный… Там – прекрасные места! Там: ГОРЫ! МОРЕ! СОЛНЦЕ! – все, что надо и необходимо старику…  ТЕПЛО!!! Смотри по этому поводу сайт www.antroposarij.narod.ru  Надо признаться, что программу написала на одном дыхании. И место нашлось высоко в горах.  И группа последняя в Томске готова по первому зову приехать. А Танюша Миненко приехала сразу, купила рядом со мной участок… Она организатор неплохой. Однако, накануне Олимпиады, которая будет в Сочи в 2014 голу – не никакой возможности что либо сделать – НИКОМУ ЭТО НЕ НАДО! 

И вот я и пишу теперь РОМАН «АНТРОПОСАРИЙ»! Текст его, как и других моих … представляют на сайте  www.bdn-steiner.ru  -читальный зал, авторы. Там сконцентрировано много интересного для меня! Бернард Ливехуд, Армен Тыыугу, Кристи, «Антропософская медицина» Виктора Ботта, Хаушка и др. И, соответственно – наследие Рудольфа Штайнера, которой и дает мне силы заниматься такими …ну, неэкономическими, или экономически неперспективными, вопросами. 

Мой электронный адрес - antroposarij@yandex.ru.  Пиши – буду рада. Г.В. Целую!
 6. 

… По-прежнему, под впечатлением от того,  что читаю. Золотухин Валерий «Все в жертву памяти твоей…». О Высоцком… Однако, ясно, что это – не о Высоцком. Это… мне доверен такой период его жизни, когда он «становился»! И нет – не актером! И нет – ни артистом! И – не писателем. И – не другом… А вот – ЧЕЛОВЕКОМ!


… Интересно то,  что спектакль-то «Собачье сердце» я смотрела, видела глазами – ему , ну, скажем … 65 лет. Как он при жизни, и после смерти называет Высоцкого не иначе, как Владимир Семенович, так и я в голове своей имену. Его Валерий С. А кто – Степанович? Сергеевич?  Надо поискать в тексте, по-моему, он упоминает отца… Как-то жил у него отец, когда разгромили спектакль «Живой». О! Мне  ВСЕ хочется посмотреть! И большое желание быть на спектакле в день памяти Высоцкому 25 января. Только – где это будет? На Таганке? Или с тем театром, который привозил сюда «Собачье сердце»? Дело времени – все узнаю…


Мне хочется писать! Мне предлагается быть открытой и честной! И  я готова, конечно, готова.


Свой ритм жизни я нашла. Ухол за отцом и не был повинностью. Но сложно, неимоверно сложно слушать то, что он выговаривает. Так вот – надо НЕ СЛЫШАТЬ!!! Это его говорение совсем не обязательно – мое слушание… И, уж совсем нет необходимости на его говорение реагировать  сердцем! Т.е., если сегодня, по очереди, он говорит то о матери, мол, куда она спряталась… ТО о жене – вместо меня принимая ее тут… ТО о сыне – мол, не разбудим ли мы его… То уж совсем не стоит мне, с одной стороны, страдать по этому поводу. И с другой – не стоит и мешать его переживаниям. Он все это ДОЛЖЕН ПЕРЕЖИТЬ! И Бог с ним… 


Раз я не могу достучаться до него, до его Я, что бы хоть как-то сказать – рассказать том, кто он есть, то уж тогда так: моя задача обеспечить качественный уход! И консультацию врачей – есть ли возможность хоть в чем-то ему помочь… Ну, и - оформление всяких бумаг…


Мало того – мне приходят подарки! Оля Алина нашлось! Спектакль  этот – радостный! Опять же – читаю много! Прочла «Код да Винчи» Дэн Брауна и «Код Майя.2012» Аманды Смит. Это новые для меня темы и непривычные авторы. В одном случае идут поиски и сохранение Святого Гааля, в другом – о предсказании … катаклизмов в 2012 году, которые в книге как раз, и останавливается.


Да – это бестселлеры! Сомнений нет. Но… я так не то что – не могу писать! Мне так писать … неинтересно!

 Вот пишу – как пишется… 

А пишется… как слышится! 

А слышится – как дышится!

В этом отношении я честна перед собой, прежде всего – эта … деятельность ли, работа ли, увлечение ли – мне не доставляет неприятностей! Пишу с удовольствием! Действительно – ночами не спится, хочется описать то, что уже теснится в голове. 


А вот – кому это нужно… Этот вопрос, собственно, меня не  заботит. Бог дал возможность писать, Бог даст и читателя. По крайней мере – два читателя есть всяко! Это Марьяна из Красноярска и Татьяна Миг – из … Находки? А «ДА!» - читали даже дети  мои и сестра! Ну, немного есть. Значит, ДЛЯ НИХ ПИШУ !

· Галя, прости ты меня! Старый я уже…

· Старый, но не безумный же?

· Нет… Ты хоть меня видишь?

· Конечно.

· А я ничего не вижу. У нас сегодня – день памяти?

· Кого?

· Да Таси же!

· Это почему – Таси?

· А кого?

· Ну… Каша такая, как в день памяти…

· Ну, ты придумал. У нас каждый день каша…

· Галя! Это мне сколько лет?

· 82.

· Всего? А тебе?

· 58…

· Уже? Ты еще … молодая… А я с тобой, как равный. Буду помнить… Ты что в кашу-то линула? Масла?

· Ага…

· Вот, пошла мягче… Много, конечно, линула. Да ладно… А мы у кого сидим: у тебя или у меня?

· У тебя.

· А… Дайте эту… тряпочку!

· Пап! Вот она – салфетка. Что ты ее зовешь тряпочкой.

· Как могу. Старый я… Прости меня…

Интересное «кино» - сегодня, я старик, с меня и взятки гладки! 

· Прости меня, пожалуйста – старый! Скоро на сто лет придешь…

Что – старый и отсюда «льготы» - это он точно знает! И мастерски этим пользуется… 

· Так. Поел. Чаю!

· Пап! Что-то ты так… Сейчас налью и подам.

· Ну, извини, извини… Старик… Ты вот хочешь ехать? Тебя спрашиваю?

· Куда.

· В Россию. Господи! Хоть бы чуточку видеть! Куда сходить? Где ты? Меня смотрели? Врачи меня смотрели, спрашиваю?

· Смотрели, папа, смотрели. У тебя первая группа инвалидности по зрению...

· Значит – нельзя ничего? Плохо… Когда здесь был общий пожар – не туда куда-то полез… А ты у меня видишь хорошо?

· Да.

· Мы с тобой так и живем вдвоем?

· Да. 

· Постой. А детей у тебя своих нет?

· Вот придумал – ва чьи у меня дети!

· Нет. Давай мы тебя … замуж выдадим! Девка ты справная, лет тебе немного… Ой, как плохо не видеть! Совсем плохо!

· А что уж так плохо-то: накормили, напоили…

· Посмотреть бы! На вас! Господи, смилуйся надо мной! Смилуйся над … унечинским негодяем!..

 … Валин звонок…

Стыдно, стыдно, Марина! Ты – бросила трубку? Почему?! 

А ПОЧЕМУ Валя мне ТАК ГОВОРИТ?!

А … давняя история ПРЕСЛЕДУЕТ нас с ней… Е вот – время прошло, и она уже говорит,  что, мол, Ира ТОЖЕ хороший человек! И она родила третьего ребенка… И надо прислушаться… И разобраться… Кому надо? … - Тебе надо… - Мне не надо! … - Ну, она мне звонит! Потому что ты не хочешь этого слушать! – А почему ты хочешь? – Потому, что … потому, чо – она человек, который затратился… Который все это вынес… Короче, затратила она 2,5 тысячи гривен на оформление! И вы договаривались поделить пополам. А еще – 200 долларов за услуги… - Валя! Да что ты такое говоришь?! За услуги – это ОНА нанимала человека, т.к. сама не могла и договаривалась столько оплатить. А затраты… Ну, считай – я заплатила столько же… ; тыс. сразу отдала на оформление, 2. тыс. – возила ее в Украину – дом смотреть, 3 тыс. – затраты на высылку доверенностей и заявлений… Но и не только – если бы был, допустим, суд – то пришлось бы ей оплатить мне моральный ущерб! За то, как она все .. переворачивала и … интерпретировала… - Ну, она, тоже – не богачка! И, радуйся, что, наконец-то, дом оформили на нее! И  скажи спасибо ей, что она вопрос и завершила… Вот тут я и отключила телефон…

Я благодарна! Я говорю – спасибо! Всем, кто учит меняя жизни! Только… Только почему так … больно-то? Почему предательские слезы выступают… Ох, Валя – Валя…


И, уж уложив отца и договорившись, что ночью он шуметь не будет, кричать не будет, ходить не будет… Я думала.


Интересно, однако. С одной  стороны – у меня такая ситуация… С  другой стороны – ТАКАЯ  ЖЕ! Только, как бы, с точностью до наоборот.

· Не ругайся на меня. Я человек хороший… Только не получается иногда… Что мне сейчас делать?  

· А что ты будешь  сейчас делать?

· Мне здесь посидеть или в кресло идти?

· Иди в кресле  посиди. Вставай. Так – направо. Еще направо…

Сама иду следом, чуть направляю… Усадила, шубой ноги укрыла… Говорить с ним сложно. Почти не слышит, приходится кричать… Чувствую, что   начинаю раздражаться… А с утра и так – хватило, вновь он ходил ночью, двигал мебель, сорвал шторку у балкона,  искал… я полагаю туалет. Т.к. там в уголке стоит маленькое ведерко, которое было возле дивана… И сидит – притулившись, на краешке дивана.

· Пап, ты что это тут?

· Я – потерялся! Вот, только что видел. Помоги мне…

Говорить,  что он тут натворил – бесполезно, не помнит ничего. Ну, как еще мне этот балкон забаррикадировать? Я уже стол так  пододвинула,  что не пройти, а он опять – все раздвинул. А  ведь – БЕССИЛЕН! 


… Так, к ситуации второй. Я ТАК КУПИЛА ДОМ сама, что имею кучу проблем! И, бывшая хозяйка, знать их не хочет, и укоряет, что продала практически даром (!), что продала, практически даром потому, что был не оформлен, и, что раз у меня «куры денег не клюют», то могу и оформить… И тому подобное. Это – как две стрелы, или два катка, которые «наезжают» на меня, а я между ними. Между этими двумя ситуациями. С одной стороны – я получила деньги. Передала, тут же, эти деньги другой стороне. Там оставила лом и участок. Тут – получила дом и участок. И КУЧУ ПРОБЛЕМ с двух сторон. Ирония судьбы! Где, чья судьба? Я уж Вале объясняла, что к чему. Что я тут – ЛИШНЯЯ!!! 


… Я пытаюсь и здесь найти СВОЙ УРОК! Что уж… Люди, общение… Взыскую сама о МУДРОСТИ ДУШИ…


Но, вот – сорвалась. Трубку бросила... Что ж – «пеплом посыпала» голову, теперь-то что? 

Варюшка!

Здравствуй!

… По поводу Украины. 

Если ты хочешь эту ситуацию «разруливать» - делай это, ну, грамотно, что ли. Сядь, разберись, все возникшие вопросы выясни, обговори с кем надо и прими решение. Ну, как адвокат, что ли. Понимаешь? Не надо на меня скидывать то, что ты скидываешь – негативную информацию, негативные эмоции. У меня – свои ситуации и свои уроки. Это – не мой урок… И я об этом тебе говорила. 


У тебя у самой очень ответственный период. Время, когда зарождается душа сознательная, но еще и не отработала душа рассудочная. Жизнь тебе и … подсовывает ситуации, типа этой? Мол, а как ты тут? Вряд ли, оправдано - тебе говорить, что это, мол, не мое дело? Как знать, как знать… И эта  ситуация не единственная, ведь правда? Найдешь свою, верную дорожку – будет здорово! Не найдешь, то же не смертельно – впереди много времени… Только подобные случаи недодуманности, недоучастия и, соответственно, последствий будут повторяться методично… пока… Да, пока – не станешь мудрее… Не это ли – твоя аллергия? Не это ли – Надин гайморит? Ваш выбор – с чем жить… 


Милая, жизнь тебе чужого не принесет. Все – твое. 

Если еще не прочла, прочти СЕЙ ЧАС, притчу «Маленькая душа»… 

Если чувствуешь, что еще не готова решать ТАК вопросы, не решай никак… 

Если понимаешь, хоть краешком сознания, что я не творю НИКОМУ ЗЛА, то и не 

                                                                                                               вынуждай меня к этому… 

Если делаешь что-то доброе, по велению сердца – забывай ТУТ ЖЕ об этом действе и не 

                                                                                                                   попрекай НИКОГДА… 

Если уж,  совсем, на фоне  своего НОВОГО  ВОЗРАСТА – РОСТА МУДРОСТИ, хочешь 

         получить ДАР – разбери, рассуди, раздолбай свою ситуацию с Надюшкой и со мной, 

                    пойми, прими и оставь любовь, которой ты, именно ты – богата! 

Иначе… Иначе, ты будешь «клевать» мне печень не так, то эдак. А уж поводы выстроятся в череду… И сестре твоей, старшей, тоже… 


Если услышала – я рада.  Если – не услышала, подожду… 

Всем привет и целую. Мама.
Здравствуйте, Марина Викторовна! 
Пишу в ответ на Вашу просьбу. 
Есть у меня бабушка, 76 лет. Бодренькая ещё, кроссворды разгадывает, болеет диабетом и всем понемногу. Наше общение - это её вечная критика современного общества, видение во всём самого худшего ("Как внучка?" - "Да приболела". - "Наверное, у неё желтуха! У меня тоже в этом возрасте желтуха была... и тпппп"), постоянный упор на свой опыт, негативный причём ("Это ты так молодая говоришь... Вот доживёшь до моих лет..."). Однако, если хорошо объяснить, что к чему, может согласиться (например, почему одна из внучек решила не поступать в университет), но мнение при себе своё оставит. Вообще на всё есть своё мнение, которое сложно изменить, разве что в применении к нам. В применении к себе ничего менять не хочет. Она живёт одна в квартире и ей нравится такая жизнь: спокойная, однообразная, посмотрел телевизор, почитал газеты, покритиковал, лёг спать. Мы какое-то время пытались её изменить, вовлечь в новое, интересное, но она внешне поддавалась, а на самом деле - почти нет. Ведь самое ценное, что у неё есть - это её прошлое, её опыт, о котором она постоянно рассказывает. Если она начнёт мыслить по-иному, то обнаружит, что вся жизнь её неправильна с точки зрения нового, а менять что-то, по её, уже поздно, расстаться же с багажом прошлого - это для неё катастрофа. Так что мы оставили её и, единственное, хотим гармонично взаимодействовать, идти на компромисс. Например, она ругает правительство, а мне неприятно это слышать, и я говорю: "Ну, что ты опять ругаешься!" - с улыбкой и с любовью. Она отвечает: "Ой, всё, не буду!" - потому что понимает, что я это не люблю, но иногда забывает. Если говорить ей с любовью, многое может понять. 
Есть другая бабушка, помоложе, 69 лет, но это с ней всегда было труднее. Она воспитывалась в детском доме и не научилась любви, принимать и проявлять. Она с детства покупала нам всякие шмотки, еду повкуснее, а взамен требовала любви и внимания. По характеру была вспыльчивая (пишу "была", чтобы не фиксировать в настоящем), обидчивая. Мы не чувствовали к ней искренней любви, потому что нам было не очень интересно с ней - вечно чувствовали себя обязанными благодарить её за вещи, за вкусный обед, говорить хорошие слова. Причём постоянно. Если не говорили, обижалась, устраивала сцены, что "внучки неблагодарные". Если ей делали приятное, могла сказать что-нибудь, вроде: "Ну, девчонки, купили какую-то фигню!" Не понимала искренние порывы, всегда ценила форму, а не содержание. После этого ни делать хорошее, ни получать от неё что-то особо не хотелось. Была злопамятна, если что-то вобьёт в голову - трудно было выбить, помнила обиды, припоминала при случае. Умела очень хорошо вызвать чувство вины, заставлять оправдываться. Так получалось, что она либо "тиран", либо "жертва". Гармонично взаимодействовать она не научилась - видимо, из-за отсутствия семьи. Поэтому иногда приходится брать на себя роль "тирана", чтобы не стать "жертвой". 
Я нашла для себя способ взаимодействовать - быть спокойной, не поддаваться на провокации, несправедливые обвинения, если мне что-то не нравится - не разговаривать или разговаривать холодно. Если она говорит нарочно, чтобы все вокруг чувствовали себя виноватыми, то просто не отвечать на это, игнорировать. А когда она в хорошем состоянии, наоборот, общаться, проявлять знаки внимания, шутить, чтобы она понимала, что ТАКОЙ её любят. 
Это мой личный опыт. Может, бабушки и не очень старые, но, возможно, он Вам поможет. 
Удачи в Вашей деятельности! 
С уважением, Марьяна

Здравствуйте дорогая Марина Викторовна! Ваши размышления очень глубокие как всегда, а уж я до этого и додуматься не могла. А стоит точно.
На тему чего мы просим у Бога, еще раз подтверждаются мысли антопософов. Когда мы просим у Бога терпения или чего то конкретного, то Бог нам дает возможность проявить терпение, проявить себя. Вот и фильм мы посмотрели всей семьей "Эвен всемогущий", о том, как Бог повелел построить Ноев ковчег одного человека из современности, но перед этим он стал конгрессменом, получил новую должность, дом и просит Бога помоги мне изменить мир, и на утро ему привозят дерево для постройки ковчега и приходит Бог. А вот вопросы социальные, это выбор: вера, глубокая без сомнений и умение принять решение или возможности в социальной жизни, он поступил согласно замыслу, фильм легкий, интересный, и здорово что мы были все вместе. Он построил ковчег. Денис для себя делал выводы, Саша удивлялся, Катюшка улыбалась и радовалась, Я радовалась за всех и за данную возможность. Сложилось так, что я не всегда бываю авторитетом в семье, это меня не напрягает, но радуют другие возможности. Вот такие знаки подтверждения у меня бывают, что я на верном пути.
А про стариков: Если детство в радости, то и старость в радость, если в детстве мир справедлив и многогранен, мир рад нашему присутствию, то и в старости нет дел, которых боимся и которые не можем сделать. ( Я вспомнила как дядя Дима тети Валин долго собирался пилить у тебя на участке, и дверь нам домой делать, как ему все тяжело прежде всего мысленно; моя мама часто говорит я не понимаю этого, не могу этого, хотя духу и сил еще достаточно, но это воспитание социализма, один в поле не воин, и вера - она ее боится, условности, обиды все осталось. ) Наверное, это с детства.
У меня есть наглядный пример здесь, я гуляю с девочкой и с такой же девочкой гуляет бабушка ей 77 лет, она гуляет с правнучкой ей 10 месяцев, бабушке полезно гулять и ребенку - она так рассуждает, радостная, говорливая, удивляется и радуется каждому изменению в девочке, как будто это в ней происходят изменения, встречаемся 3 раза в неделю, она модничает, доброжелательная. Наверное, вот проявление мудрости.
Сегодня 1 ноября и вот уже 2 дня выпал снег, Катя на 7 небе от радости, мы великолепно провели 2 месяца зимы в Братске, и ее воспоминания, а скорее она живет радостью дня сегодняшнего, так вот мы всей семьей с санками сходили в храм, накатались на холмах импровизированных горках, но вот до этого и Катя и Саша заболели гриппом. А еще мы узнали про билеты на самолет здесь на апрель 9 тысяч билет до Сочи, Анне 55 %. Думаю будем покупать уже в декабре. Стараюсь практиковать 3 упражнения вот уже почти месяц и кажется, что чего-то не доделываю, но это у меня так всегда, даже не знаю почему, не научилась контролировать себя. Но хотя бы уже не раздражаюсь по пустякам, хотя в случае с Сашей внутри вся сжалась и не нашла нужных слов, только Денис пришел и просто сказал ты пробуй себя, делай что-нибудь и наступил покой. Желаю вам терпения и мудрости на поприще ваших дел, а возможности мои в том же направлении. Кстати помнишь мы с тобой прописывали дела в Находке, здесь даже получится открыть загранпаспорт с временной регистрацией, так что дела намечены, а теперь работаю над Сочи с чего начать Целую Татьяна.

ti ne perezhivaj!!!
ti ochen' mnogo delaesh!spasibo za eto!
a to chto vse nemnogo harakterie-da uzh..

spasibo,chto tak dolgo dolzhna bit' v murome
ljublju
pobezhala uchit'sja
Mama privet , ne nado obizhatsja.
U menja tozhe nervy. Vse bolejut, golosa net, limfoticheskie uzly vospaleny, avral na rabote.
Svozhu Svetku v ponedel"nik k vrachu i esli vypishut no vo vtornik priedu.
Prosto eto dolzhno byt" tvojo reshenie bez uslovnostej. A ja primu situaziju kakaja ona budet.
Poka
Письмо-то ниже! Вчерашнее письмо-то...

Но, девченки!

Вот уже месяц я здесь. Иможно как угодно и что угодно рассуждать по поводу отца.

Но! В нынешнем состоянии - это ... монстр. Зомби... Да, я отвечаю за свои слова. И, конечно, ни одной из вас не пожелаю доли, что досталась мне... Через его тело ... лезет НЕЧТО! В прямом и переносном смысле... Сам облик его донельзя ...скажем, неприятен... Он, видно, пообвык - что за ним денно и нощно ходят и такие вытворяет... Да - НЕЧТО, через него... Но, от этого, ПРОСТО СТРАШНО!

Самое опасное, самое страшное, что ПРИХОДИТСЯ и самому, т.е мне, быть таковым ... монстром. Другого языка нет... в данном случае. 

Я уже писала вам, что опасаюсь ... такого своего состаяния. И ... гноблю себя, что не хватает нервов и сил... И, поэтому, пытаюсь не "убегать" от этого вопроса, а рассуждать... И, полагаю, что

ПУСТЬ БРОСИТ В МЕНЯ КАМЕЬ ТОТ, КТО БЕЗ ГРЕХА!

Спасибо за письма!

-- 

Всего доброго – мама

7.
 Так как  я раскрыла его суть, то и скрывать ему нечего…

Уже ночью – проснулась – в комнате везде горит свет. Видно, что ходил, все переставлял… Спит…

Утром – проснулась – в комнату. Стою, как … «соляной столб». Холит! Спокойно, без палки по комнате. Все щупает, переставляет. Кое-что заталкивает себе в карман. Причмокивает – во рту … конфета. Не охает, не стонет. Но речь его…Вот, человек один (думает, что один!), и прикидывает, как бы он вот тем бы и этим бы воспользовался, и как бы он того и другого обманул…


И стало мне … спокойно. Э… вон оно как… Ладно. Примем и так. 

Это  вчера мы с Леной решили не ждать анализов а сегодня пойти в соцзащиту, просить место в приюте. И, все же,  все же, какие-то сомнения у меня были… ТЕПЕРЬ СОМНЕНИЙ НЕТ!   ОН живет свою жизнь! Это его выбор – быть таким в старости! А мой выбор, видеть все это, что бы не обольщаться… Вот он, мой «Антропосарий - 2»- социальный дом… А то бы я там развела … «розарий»… А они – старики – вон какие.


Не смог … отец меня обмануть. Уже вчера вечером, я не могла звать его папой, и он сказал,  мол, чего это ты меня по имени отчеству не зовешь. И я ему сказала, мол, а кого ты зовешь по имени отчеству. Ну, он свое, мол, то я, я старик… А ну, как я его и назову – старик? Слабо?  

Марьяночка!

Солнышко!

Какая ты умница…

Я просто диву даюсь… 

Спасибо, милая, за твое доверие. Спасибо за такие внимательные наблюдения и свои попытки сделать что-то. Да, ты нашла, скорее – вы нашли, тот ЕДИНСТВЕННЫЙ ПУТЬ – из любви… Другого пути, духовного, нет…

Мне … понадобилсяя месяц, что бы я СМОГЛА … назвать вещи своими именами. 

Знаешь, могу тебе сказать, что велико мое огорчение… Нет, не из за себя и «вложенных сил». Это-то, как раз, не составляет проблемы – делать дляя немощного человека ВСЕ НЕОБХОДИМОЕ. Что у, после «Тобиас-Хауса», той мудрой практики – я, действительно, готова служить старикам… НО – служить!

Помнишь, «служить бы рад – прислуживаться тошно!»? 

Значит… Значит, как и в твоем письме,  поощрять и способствовать в нем – доброму, хорошему… И «быть тираном» - что бы не быть жертвой! Ах, умница!

То, что у него наружу,  вовне, вылазит все, что он пытался или скрыть, или … завуалировать – это открылось со всей очевидностью. Скорее всего, у твоих бабушек – а они еще и не стары, на мой-то взгляд, еще не так скоро наступит… Это состояние даже … маразмом не назовешь. Это возможность УВИДЕТЬ НАМ! ОКРУЖАЮЩИМво что превращается бездуховность.

Личина, иначе не скажешь, окончательно с него спала, когда, в минуты прояснения,  он сам просил поговорить с ним… И я спросила,  на его стенания, мол, ты все коришь Бога – за что тебе , за какие грехи…  За что тебе – все твои хвори: и слепой, почти глухой, ходить не можешь, (частично и сознание утрачено) и пр,, в том числе грибок на руках и ногах…  Так  вот, думал ли ты сам о причинах твоего состояния? И отвечает, мол, а что думать – Бог дал. За что? За грехи мои…  А в чем твои грехи? Так в чем … нет у  меняя их. Вот и спрашиваю… Пап! А ты в жизни-то своей людей-то любил? Хоть одного человека любил? – Да при чем тут это?! Перестань.   Ты все сказала? Так я пойду… 

Вот, что и послужило ДРУГИМ его проявлениям выйти наверх… ОН два дня уже и не скрывает  почти передо  мной этой личины. И это уже назвать  можно помешательством… Но… все вот так… Передо мной все меньше остается человека. Его заменяет другое существо! И это существо будет биться со мной… не на жизнь, а насмерть! ДА, за него. И, из всего, осталось только – МОЛИТВА! 

В начале-то, я и живописью стала с ним заниматься, и гулять его водила, читать было пыталась… И  вот, когда ЭТО  вылазило из него, я так … поражалась! Об этом – только читала… Причем вспомнила трилогию (для взрослых) Клайва Стейблса Льюиса, это он написал «Хроники Нарнии». И вот там Льюис – МАСТЕР – описал весь процесс вот такого замещения человеческого на … другое. Знаешь, я и слово-то не могу придумать… ДРУГОЕ – НЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ!!!

Ох! Марьяночка! Нелегко…

Спасибо еще раз – всего самого доброго Вашей Семье!

Марина Викторовна

7.

Вот, и еще один этап завершен! 

ТЕПЕРЬ все документы подготовлены по мелицинской карте.

ТЕПЕРЬ сходила в соцзащиту – объяснили,  что еще надо, что бы оформить документы и ПОСТАВИТЬ НА ОЧЕРЕДЬ! Дело нескольких дней….

И –благо – благо, я – прозрела!

… Я сегодня, возвращаясь от психиатра, когда уже и провели экспертизу, когда уже написали, что показан ему интернат ОБЩЕГО ПРОФИЛЯ, я ощутила, что я ВПЕРВЫЕ ЗДЕСЬ – УЛЫБАЮСЬ! Освобожденно и спокойно. Все будет во Славу Господа и по Воле Его! И я в это … верую!

Танюшка!

Привет, девочка!

Рада твоим радостям!

Сразу захотела и фильм посмотреть!

Странное у меня сейчас … ощущение… Два дня назад я могла бы написать тебе … другое письмо. Сегодня ТАКОЕ письмо не напишется. С глаз моих спала пелена, скажем так. Или – открылось мне НЕЧТО. Да такое, что и слов-то еще немного.

Если бы ты читала фантастическую  трилогию Клайва Стейблса Льюиса, автора «Хроники Нарнии», то мне проще было бы тебе объяснить то, что происходит. 


…Нет, стоит еще мне подумать… Знаешь, иногда, облекая в слова, как бы … застолбишь то, что есть… такое, недозревшее… 


.. Вот сидит напротив меня … человек…, который всю жизнь кого-то использовал… Теперь, так вот, он «пользуется» мной… И  понадобился ровно месяц, что бы раскрылась его суть и то, как через него входит в мир НЕЧТО… 

И вчера я была в отчаянии, сегодня – слава Богу, помощь пришла – я нашла в себе силы в новом понимании делать это дело – ухаживать… 


Так что – привет Вашему дому! Помнишь?

«Дом, это не стены, не окно…

Дом – это там, где вас поймут, там, где надеются и ждут,

Где ты забудешь о плохом – это ТВОЙ ДОМ!»


Что ж – приедете! Надеюсь, встречу!

Дорого? Да, очень дорого… А  что, уже льготы на перелет из Владивостока закончились? Узнай поточнее. Может через интернет? Или это и есть льготы?!

Всего доброго – целую Марина Викторовна

Здравствуйте, М.В.! Спасибо за письмо, которое говорит об истинной работе над собой (много лет не получала таковых, только с Вами (из людей) можно об этом говорить. За это благодарна Вам. Ведя тренинги, замечаю за собой многие Ваши привычки, об этом хотела Вам рассказать. По П.П. не хочу давать советы, знаю лишь одно - если у человека проблема - набить пузо, даже если ему плохо - ему не поможешь духовно. Остается одно - смириться с тем, что человек так распоряжается своей жизнью - в стакан ведро воды не нальешь. Это надо принять и просто создавать условия для физического облегчения и запастись терпением, не создавать ему проблем. Недавно я смотрела передачу про Клару Лучко. Удивительно, как она умерла - позавтракала, встала из-за стола, взмахнула руками - как крыльями - и... умерла. Оля Алина
Ах,Оленька!

В СТАКАН ВЕДРО ВОДЫ НЕ НАЛЬЕШЬ!

Ах, умница!

…Мои друзья, так или иначе, шлют мне импульсы поддержки!

Это и Танюшка(Находка), и Марьяна(Красноярск), И Валюха(Иркутск) и Валюшка(Москва), и Ольга (Омск)…и Оля (Семипалатинск)… 

Из детей, более или менее, понимает,  что происходит – Оленька…

И Валя, и, особенно, Настя – озабочены своими делами настолько - то, что происходит здесь их особо и не задевает…


… Сейчас ходила – извинялась перед соседкой! Позвонила Лена,  мол, она позвонила ей, не уехала ли сноха, а то он , ОПЯТЬ, ночью вышел на площадку, перебудил всех, она отвела его домой, уложила… А я, в то время, СПАЛА!!! Вот – вымоталась, что ничего и не воспринимаю. Так – дверь на кухню была закрыта, вот соседка и не заглянула даже,… думала меня и нет. 


Извинилась! И еще раз извинилась! И ТЕПЕРЬ буду закрывать дверь, на два ключа и уходя, и на ночь. Да и ладно, чего уж.


И кормлю  с сегодняшнего утра в зале. Туда и приношу все. Так, хоть сама  стала есть … по человечески, а не в сопровождении стенаний и стонов, а то и претензий,  что то не так, а это – не эдак. Вообще, в приюте-то ему этот фокус не пройдет. Подай, принеси - унеси, подогрей - охлади, посоли – не соли, посласти – не сласти и т.д. Я тут понаблюдала этот месяц. Его вкус, его претензии НЕ ЗАВИСЯТ ОТ КАЧЕСТВА  подаваемой пищи! Это, чистой воды – капризы. Откуда это вернулось, если он уже 13 лет живет один? Ну – полгода – сиделка. И Лена  по выходным. Так не могла же они его так избаловать, да и некогда ем было-то…  А вот, сразу вспомнил, как Тася, жена за ним ходила… ПОДАЙ! Я , кроме как от него, такого и слова не слышала…

…Однако. Я  вот подумала, что перед этим записывала предвзято! Старалась показать отца с … хорошей стороны.  А вывод сделала – во тому, как было! Т.е, не написано ведь, как ругался, как изводил придирками, как носился со своими, из сна, … миражами. Как  разбил окно. Телевизор. Лампу… Как … гадил то там, то там… Сознательно? Не думаю… Но и не бессознательно… 

… Сегодня – пела! Да не во сне – от радости. Надо же так хорошо! Вижу все так – как есть, и воспринимаю так, как есть. Заглядывала ночью, укладывала его на кровать… Это так.

…А вот – позвонила маме с папой в Омск! Так долго разговаривали. Рассказала, что приехала в Муром, ухаживать за отцом… И буду определять его в дом – интернат. Что ж, делай как знаешь… Сказал папа. Тебе виднее – сказала мама… А квартира? Так квартира девчатам завещана… И правильно, сказала мама. И с радостью делилась, как тут были вчера внучечки, да какие они смышленые… Да то и другое … все обсказала мне мама моя… А ведь им тоже по 82 года… 

… И провела я прерасное утро. И уже накормила … своего старика. И  пойду я в Спасо – Преображенский монастырь! Не только надо идти в радостное место с печалью, но и с радостью! Что бы добавилось там светлого пространства.

… И есть у меня то, над чем думаю:

Боже, дай мне силы выдержать все то, что я не в силах изменить! 

Это молитва Францизска Асизского. А Францизска Асизского я как-то особо выделяю из … Святых  людей…

  … И, к тому же, ПОДУМАТЬ, 

«… Вера требует актов веры… Верующий должен серьезно относиться к чудесам,  не сомневаться в беспорочном зачатии и Божественном вмешательстве…

Вера ПРЕДПИСЫВАЕ определенный кодекс поведения… Где говорится, что ждет ад, если не следовать этому поведенческому кодексу. Мне (говорит герой) трудно представить Бога, который управляет миром подобным образом…» 

Да,  собственно, и мне трудно представить! Это я сейчас читаю еще одну книгу Дэн Брайна «Ангелы и демоны». Не особо и читается – но я, пока, не изменила своего решения: если автор что-то хочет сказать ,я найду это в тексте. А, уж, если это мне адресованы строчки, то такую книгу мне просто ПРИНЕСУТ! Что Лена и сделала…

…Из сна - … отказ… преждевременно… Такие вот  «сигналы». Где, от чего отказ? Что – преждевременно? У меня сегодня – три дела:

· БТИ – узнать кто техник и ДОГОВОРИТЬСЯ…

· Поликлиника, узнать, пришли ли анализы и взять направление в СЭС…

· Сбербанк, снять деньги…

Надо сказать, что … настроения, чем-либо заниматься – нет… Утро не принесло радости… Ночью я за стариком замывала…Не могла уснуть… Утром он проснулся, вроде, без каприз, но, уже завтракая – начал  свое – полайте и пр. Закрыла дверь в комнату и на кухню – может смогу поесть по человечески? Стучит ложкой! 

· Что ты стучишь?

· Подавайте чай!

· Зачем ты стучишь ложкой? Ты что, барин какой? Я же … занята.

· Извините. Чай мне!

· Ты знаешь, … старик, раньше отец, что бы поучить своего сына, в таких случаях … стучал ему … ложкой по лбу! Наверное, и мне придется, что бы тебя отучить-то…

Я уже задумываюсь, каково ему будет отучаться в приюте от своих … барских замашек? Вспоминаю, что девчата, по уходу, – в пансионате – до слез доходили. Они-то слышат, ЧТО эти жители говорят, это я не понимала языка… И вот вспомнила,  что именно на него ну, несколько, походи были две женщины… Хм… Именно я их особо и опекала, т.к. видела, что остальных они ну, просто, достали!


… Вчера, утром пошла я в монастырь. Каждый раз открывается что-то особенное. Подходила к вольерам, где живут птицы… Смотрела – своя жизнь. Хоть и не на свободе. В большом вольере живут две  мохнатых собаки – чау-чау, похоже. И висит в рамке напоминание,  мол, не кормите, люди, у них своя, особая  диета… Вижу, как все розы обрезаны и к каждому кусту подсыпана горкой земля… Дорожки расчищены от снега… Появилось у меня и уютное местечко – иду к иконе св. Варвары. Там же и саркофаг с деревянной, в рост, скульптурой Ильи Муромца. А в руке, вделаны, частицы праха. Стою,  смотрю на людей… Одного батюшку приметила, он ходит, общается с людьми. Отвечает на вопросы. Вчера наставлял, как креститься перед какой иконой. Да так, что бы остальным людям не мешать. Мол, ты лучше, сам не приложись к мощам, а другому уступи – это по Божески. А, если ты подошел, и весь в своем, не замечаешь, что люди ждут, кто и торопится – нехорошо это…  


Да только ли в храме-то так надо?!

Отмечаю я и две особых часовенки. Одна …, там краны,  там я умываюсь и делаю глоток воды. И там же купель. Всегда закрыто. Но я, все же, готовлюсь… И еще одна в честь Божьей матери – дарительницы хлебов, вот и покупаю там булочки бездрожжевые. Захожу и еще в одну часовенку – там хранятся мощи – черепа, кости, которые находят в земле на территории монастыря. Та было кладбище, во времена оные сравняли его с землей…. И вот, пять лет, как вернулись эти земли монастырю и выходят кости-то наверх…


Конечно, вышла успокоенная, радостная… Купила того – другого и домой…
…. И  вот – новый день… Можно сказать, что прислушалась я к ощущению, которое пришло из сна… И, косвенно, поднявшееся давление,   помогло мне в этом. Все мудро! Если бы я не вынесла такого ощущения преждевременности из сна, то уж к состоянию организма, всяко, прислушалось. А состояние таково, что все дела, запланированные на день, пришлось отложить...


И, тем не менее, то,  что должно было решиться, решилось… без лишней суеты. А именно:

· Смотрели квартиру… (мне надо было быть дома!)

· Договорится риэлтер в БТИ. И это … грамотно!

· Сбербанк пригласил на следующий день, т.е. сегодня.

· А в поликлинику пойду сегодня – и срок…

· И  налоговая – позвонила, мне все разъяснили…

А вечерком – сподвиглась на поход в магазин. И к Лене зашла. И  посидели за чайком-то втроем: мы с ней и Миша… И  смотрели фотографиии… И пообещал Миша пофотографировать в субботу. И книжки сдала - взяла. И напросилась на уху в. И ушла, потому, что совершенно кружилась голова… Дома накормила старика, обработала ноги, уложила…     

… Когда смотрели фотографии вот что оказалось, Миша обратил внимание. Он сфотографировал меня в день приезда – я там, ну, сияющая! И фотография, когда Лена сфотографировала нас с дедом – во время подписания бумаг.   Да, я и сама это ощущала. И, только, в эти последние два дня стала и напевать, и улыбаться…   


… И сегодня, хоть и давление – но и настроение другое, и я готова – поликлиника, налоговая, СЭС, соцзащита… А так как 8 утра, и встали мы в 5,30 и чай пили – то и день будет … не короткий!  

С утра, из сна, ощущение – прислушиваться… Вокруг меняя будут – профессионала. Со своими советами стоит не влазить… 

И дед уже кричит

· Кто свободный? Кто свободный, говорю! Зайдите ко мне…

Зайду, почему нет… Он сидит и стонет и стенает… С раннего утра фишка – забыл там-то и то-то… Подайте…

· Все заняты! Это ж надо … е – т – м!!! Все сразу заняты стали! Е – т – м!

· Что случилось?

· Позови мужиков! Надо,  что бы они меняя положили лежать … верх ногами! Полчаса - час…

Ну, и так далее… Вот, зачем срашивается … нарываюсь? Вот, зачем? Не подходила бы… Не убирала бы беруши… Между тем, кричащего и сопротивляющего, отвела его в туалет. Крича, он в туалет, между тем, сходил. И то хорошо.  

· Стрелять вас буду! Куда палки дели! Которая свободная койка? Я кого спрашиваю? Молчат, ну что ты будешь делать… Где народ тут был? Е – т –м! Никак не пройду! Вот, Б…ь, что делается! Чуть-что, уходят…

· Ну, что ты кричишь? Что ты, Е – т  - м! Материшься? Замолчи!

· Дай мне палку! Веди меня на кровать! Е – т –м! Б - ь!

Увела его на кровать, подняла ноги вверх… Ну, надо ему… Теперь орет, мол, дай ему палку!

· Палочку дай сюда! Кто начальник! Е – т – м!

Вот – утречко закрутилось. Не до улыбочек. Сердце колотится. В глазах круги красные, испарина… 

Господи, Господи – вразуми…


Тогда, пойду в поликлинику, а потом вернусь и покормлю. Что делать… 

… И – НОВЫЙ ДЕНЬ!

Все, что вчера испытала – благо… Благо! Убеждаю себя, что ж – на том и стоим…

Часам к … четырем… Я завершила «поиск клада». 

Медики:  Иди туда, теперь – иди вон куда, а теперь – вот сюда, и … далее… Принесла, отнесла, поставила печать, переписала, подождала, съездила, привезла, подписала, поставила печать, отвезла…  

Старика кормила, между делом.    Ну, он и спал все время. 

Кстати, позвонил из Москвы… Михаил! Вот уж … неожиданность. Все ему обсказала – спросила совета. А какой, мол, от  меня совет? Сдай его куда-нибудь! В психушку, раз куролесит. Или в интернат, если возьмут…  Вот и «официальное уведомление» ближайшего родственника.

Соцзащита:

Все мне оформили. 

Кстати, записывая о ближайших родственниках, записали именно его, что именно он не может осуществлять уход, т.к. – инвалид первая группа…

И тут, я поразилась: ждать месяц! Как – месяц?! 

· Я плохо себя чувствую… 

· Ничем помочь не можем – отправляем документы в Департамент…

· Как можно ускорить?

· Поезжайте в … Департамент… Мы документы отправим…

· Когда?

· … В течение недели.

· Почему – недели!!!

· Когда поедет курьер. Сегодня пятница – вечер. Вот, уехал – сегодня… И как там решат вопрос, пришлют документы к нам, так я вас сразу же найду…

· Дайте  мне, пожалуйста, координаты … Департамента.

· Зачем?

· Позвоню, пришли ли документы и …  поеду.

· Хорошо, записывайте…

Не успела отойти от такой неожиданности, поджидает следующая…

Сбербанк:


Крутили – вертели мою доверенность на получение. Итог – проверять будет служба охраны и приедет, служба эта, к вам домой (!) задать вопросы доверителю… Ждите. В течении трех дней!  Какой смысл задавать вопросы? Нужны ли деньги  срочно… Почему нужны… Ответ – это не в нашей кометенции…


… Вот, шла  и думала.

Столько людей я встретила за этот месяц! Оформляя те или иные документы. Эти документы-то – КОМУТО нужны. НЕ тем, кто оформляет! Это ТОЧНО! И таскала я эти бумаги – туда – сюда. Делала копии.  Приносила недостающие… И вот, встал у меня, ТЕПЕРЬ, вопрос: где же, среди этих «встречающихся

 Мне на пути людей была ВСТРЕЧА?!

-Адвокат – мил-человек!

-Зав. Отделением в психдиспансере! Человек  поговорил со мной по человечески, не … закрываясь бумагою…

-Медсестра участковая – участливостью…

-Сосед – сочувствием и вниманием;

-Незнакомая женщина в очереди;

-Продавец в .. бутике…


Лена с Мишей! Друзья!

И … это все? За месяц встреч? Со многими и многими людьми? Это что же за испытание такое? Или я так отвыкла от просто встреч, от просто людей – проживая в своем замкнутом мире? Кстати, какой уж он, мир-то мой замкнутый? По четыре месяца работаю на … ПЕРЕКТЕСТКЕ … судеб! Люди и люди… И с каким удовольствием я отдыхаю, ОТДЫХАЮ, в межсезонье! Объяснить другим, что такое для меня отдых  - я уже и не пытаюсь… Потому что активно и … усиленно … работаю! На участке! Пишу книги!


… Отвлеклась, однако…

Тем не менее – завершается еще один этап моей тут … жизни. Деятельности. Жизнедеятельности! Благодарна за уроки. Уроки … жестковатые. Ну, уж ЧТО ЗАСЛУЖИЛА… Моя, эта… жизнедеятельность, сама по себе кому-то урок: хоть – детям моим. Хоть … родителям моим. Да и Лене с Мишей… Да и кому-то из окружающих, возможно. 


Выстраивается череда дел и событий на следующий этап.


Если ВАЖНОЕ на этом этапе было – подготовка медицинских документов и завершение – это передать заявление старика со всеми уже документами в соцзащиту, что бы поставили на очередь в дом – интернат для престарелых и инвалидов, остальное следовало за тем… То, теперь, ВАЖНОЕ – ПОДГОТОВКА ДОКУМЕНТОВ к  продаже квартиры. 

-Оформление наследственности от умершей жены;

-Заявления от девчат, что не имеют претензий к этому, т.к. на ее наследство и они … наследники…

-Регистрация в каких-то учреждениях;

Кроме документов, череда:

-Сарай в подвале. Гле он? Что там? Подвал, надо сказать, аховый…

-Домофон, который не работает…

-Стекло, которое выбито;

-И магазин «Антиквар», кое-что предложить: монеты, значки, часы… Может … камод? Тумбочка? Планировала и лампу, так разбил благополучно… И прав…

-И тот же сбербанк. А это уже … отдельная история. Т.к., когда придет время… Кстати, а почему я-то не уточняю САМА не определяю, когда ЭТО ВРЕМЯ ПРИДЕТ?!

Ведь ловлю себя на мысли,  что хочу здесь перезимовать. Ну, ведь так? 


…7,30… Раскричался старик. Подняла. Обрадовала его – БАНЯ!    

Ого-го-го! Вот так БАНЯ! Чудесно помылся старит… Довольный! Ногти я уму обработала, ноги руки смазала. Во все чистое одела… Довольный!

· Да, хорошо-то как с тобой! Ты почаще приезжай! Еще кого-нибудь мыть будешь?

Вот так последнее время – он уже в приюте. В мыслях своих. И я, последнее время, особо и не напоминала ему – кто я… А, ТЕПЕРЬ, надо напоминать. Эт, в понедельник приедут спрашивать, что б алгоритм, кто с ним был. Да кому доверил снимать деньги со сбер. книжки…  Вообще – абсурд! Доверенность есть, а вот приедет  служба безопасности их банка…     


… Ну как  давление может быть 140\60?

Голова … чумная.

Так уже белье заложила – стирается белье.

И полы, всяко, мыть надо! 


… Ел, ел… Вдруг

· Где старик?

· Какой старик?

· Отец! С утра был…

· Да, ешь ты, что же это… Опять начал? Мы с тобой одни. Ты да я… Твоя квартира. Никого больше нет…

· А где…

· Ешь! Пей чай!

Так и чай пить не может

· Я СПРАШИВАЮ – где отец? 

· Чей отец?

·  Ну, который старик! Ты мне ответь!

· Никого тут нет…

· Был с утра!

А! Прилетело… Это ж я его, назвала – отец… Так-то уже несколько дней, то дед, старик… И так не могу, и эдак… Может звать его по имени отчеству: Павел Павлович…   

… И – новый день!

Первый день, когда утром отец лежал в своей кровати.… Я быстро огляделась: все на местах! И нигде нет лужи… Пригляделась повнимательнее – и горщок он использовал. И ведерко… Нормально. 


УТРО! Здравствуй – доброе утро!

И музыка – поет Оленька!

И заставку сделала – лето и там внучатки…

И чай заварила с мускатом, корицей и имбирем…

И давление – 130\70…

ПРЕКРАСНО!!!

Вчера читала Александра Грина. Не смогла читать те книги, которые дала  - приготовила Лена… Что-то уж там и мертвецы, и спиритизм, а в другой послания-перемещения…  На фоне убийств – и это в начала… Нет… Ну что для души-то? А вот – ГРИН!!! «Вокруг центральных озер». Ну, прелесть! Вот, уж так я не могу. Не умею. И описание природы. И – характеров. Четко и коротко, в суть. И уже милые герои – они же и добрые. Они же и щедрые. Они же и мужественные…


И описан там десерт «бананы, посыпанные мелким сахаром и облитые холодными сливками»! И, непременно, этот десерт опробую…

           От Оленьки.
Мам, ну ты что как-то так странно рассуждаешь... не падай духом и не 
отдавай всю себя!!!!!
Ты же сильная, как и всё семейство наше!
Спасибо за письмо, только вот я прочитала точное определение, что надо 
было в доверенности писать и поняла, что у меня не всё написана. сама 
виновата, я просила с самого начала точные данные, что надо писать. тк один 
нотариус требует. а тут ему дела до этого не было. ну, надеюсь, пойдет. мне 
нотариус из книжки образцов скопировал, что нужно писать.
              мне на сберкнижку не надо, я насте сказала, что пусть мою часть 
использует, если они еще это делают - ей на сберкнижку.
               надеюсь, что с дедом можно будет скорее определиться, тогда хоть тебе по 
проще дышать будет. а если он уже там в пансионате будет, может кто из 
девок к тебе на недельку хоть приедет? поможет да и так, поддержка.
и чего ты там каждый день намываешь?

у меня всё хорошо, мы с Иоганном целые выходные работали. проверяли контрольные 
и придумывали урок к экзамену. вооот.
мне самой надо уже много писать, всякие презентации.
в субботу стряпала печеньки а вчера с ребеккой пирог 
лимонно-манный. очень вкусный и почти прям веганский. а теперь - учеба учеба 
учеба. готовлюсь потихоньку продавать настины бусы. от вали давно ничего 
не слышала.
и вообще.
ладненько, люблю!!!!!
давай, не перегружайся пожалуйста!!!!!!!!!

8. 

ПРЕКРАСНО! И, вчера же, звонила Оленька! И поговорили преотлично. И рассказала она, какие у нее предметы – и психология, и социальная работа, и социальная политика (и куда уж без политики-то в социальной работе?!) и много чего… Порасспросила она и меня. Да, что уж утешительного – настроение от всех «встреч» - встрепанное. Рассказала я ей. Я полагаю, если она СПРАШИВАЕТ – значит я ей ГОВОРЮ. Приукрашивать? Посетовала и она, что девки тянут с поездкой, с заявлениями. Вроде все, непосредственно, их касается – а тут крайняя мама оказалась с сумасшедшим дедом, давлением и кучей нерешенных вопросов…  

В это время отец ужинал. И начал стучать ложкой, я извинилась перед Олей, положила трубку, подошла к нему и легонько постучала ложкой по лбу

· Чего это ты? Чего делаешь?

· Не стучи ложкой по тарелке!

· Я все съел.

· Сиди и жди. Принесут…Извините… (тут же нащупал кружку). Извините. Я старик.

· Раз старик, так и веди себя по-человечески…

Оле эту ситуацию тут же обсказала, как он тут у меня взял молу колотить то ложкой, то кружкой, подзывая к себе. Я, теперь, ем отдельно – в кухне, а он в комнате…


А утро началось прекрасно. И, уже слышу, встал отец. И гремит горшком. Хорошо! Заглянула – нашел одежду. Все ощупал – стал одеваться. Сопровождает матерками, но хоть не стенает. Полагает, что никого нет.  Стучит палкой. Зашла – смотрю. Пытается … залезть на маленькую табуреточку… Потом оставил… 

· Х…й пройдешь здесь.

Зато нащупал жилетку. Потерял палку…

· Где очки  мои? Куда без палки пойдешь?!

Рассматривает руку. Не видит…

· Да Е – т - м! Как так, не вижу!

Палку нашел. Стучит. А я сдерживаюсь, что бы не подойти. Кто ему это будет решать ТАМ…  

Не выдержала.

· Старик! ДОБРОЕ УТРО! Что ты стучишь? Что ты кричишь?

· Слава богу! Деушка! Помоги туалет найти. Дома-то я и сам бы…

· Ты дома. Звать меня Галя. Я  сноха…

· Га-а-аля! Извини, Галя! А я тут на … стройке и ничего не могу найти…

· Пойдем, я тебя отведу…

· Вот спасибо-то! Какая у тебя рука теплая… 

Теперь понятно – он лез, что бы выйти со стройки, пробраться… Совершенно не ориентируется. Больше месяца с ним – не понимает эту комнату, эти вещи… Он, ослепнув, оказался в другом мире… В том мире ему хлопотно, много дел, много ответственности… Чего не было в жизни, ТО ОН ИСПЫТЫВАЕТ ТЕПЕРЬ ВО СНЕ.


…Такая чудесная заставка! Это снимок – Валя и Сонечка за столом. На участке. Это май – на столе редиска, салат. Итак красиво, спокойно. Валя так серьезно вглядывается… Сонечка спокойна… Летнее утро. Как будет в это лето? Как свои разногласия разрешат мои старшие дочери… А как малышкам-то хорошо на участке! Конечно, это тоже решение: Валя с Сонечкой – май, юнь. Потом настя с Юрой и Светочкой – июль, август. И потом, снова Валя с Сонечкой – сентябрь, октябрь… Только ли – решение это их соперничества? 


… Усадила за стол, старика.

Хорошо то, что агрессии в нем нет сегодня. Принимает нормально день.   Привыкла и к тому, что первые слова, это «есть я не хочу совсем…», а потом преотлично съедает все, что предложено. Учу его во время еды не кричать, не стучать, не капризничать. Оправдывается – привычка, мол… И ведь прав – привычка! Как так он умудрился привыкнуть … ПОМЫКАТЬ  другими людьми? Почему ТАК ПОЛУЧИЛОСЬ? Мать ли его к этому … приучила, способствуя, потакая его капризам? Скорее всего. И еще то, что был долгие годы мастером слесарного дела – где , все-таки, какая никакая, а … ВЛАСТЬ! Над учениками…   

           -… Попроси, что б тебя сменили! 

За что ты ко мне относишься с ненавистью?

· А за то, что ты помыкаешь людьми. За то, что ты стонешь и стенаешь. За то, что не может пробиться к тебе твоя мудрость. За то ,что ты гадишь по углам… за то, что ты кричишь, стучишь и материшься…

· Попроси, что б тебя сменили!

· Нет! Это ты попроси, что б ТЕБЯ сменили…

Вот, получила…     


… Так как утро началось рано в 5,30, то уже к 9 утра я управилась. Воскресение – это время … расширения. Я ранее задумала,  что посмотрю те храмы, которые подальше. И так пошла я по набережной… И все думала о том, что сейчас произошло. Старик – каким-то образом что-то не то почуял, не то «осознал», заявив мне такое… А что – та и есть. И дело, теперь, во мне. Справлюсь ли? И как он будет дальше реагировать…


И, по пути, позвонила Людэ – смогут ли Игорь с Варей довезти ее дочь в общежитие. И я позвонила Варе, и они смогут…


И пришла я к Благовещенскому храму. Осматриваюсь. Там – служба: и послушала, поют красиво… И тут… подходит старец и заявляет, что ВОТ ТУТ стоять НЕЛЬЗЯ… Как водой окатили. Знак такой – вот тут – нельзя. Спасибо! И рядом – ограда в ограду – второй храм – Троицкий женский епархиальный монастырь. В нем покоятся мощи Петра и Февроньи. Зашла – и там служба: народу много, душно мне… Вышла, иду кругом… Надпись «Вход  запрещен!» И так – трижды… А, ВХОД ЗАПРЕЩЕН! Понятно, понятно… 


… Вернулась – старик сидит, ждет…Обед у меня готов, тут же разогрела, все ему организовала. Он – в комнате, сама – в кухне. Суп … луковый! И туда яйцо сварила, раскрошила – маслица. Ест, нахваливает… Ну, стучит ложкой! Вот упорный. Подошла – съел и бутерброды, и суп. Стучит. Взяла ложку, легонько ему по лбу.

· Чего ты?

· Не надо ложкой стучать!

· Я чай жду!

· Жди спокойно, я тоже обедаю.

· Извини! Чаю подай…

Так-то вот…


… Так вот, хорошо мне в Спасо - Преображенском монастыре? Хорошо! Так – чего ищу? Или это что, ищу лучшего? Да, нет. Просто – познакомиться… А, вон что, познакомиться…. Что это, музейные экспонаты? Там бы хоть чуток прикоснуться, да раскрыться, да очистить душу от … накипи. Так, получается, какова цена всяких экскурсий, туров, программ ознакомления со стариной? Такова и цена, что за мишурой, суетой, обилием внешних впечатлений УСКОЛЬЗАЕТ  главное – НАСЫЩЕННОСТЬ ДУХОВНАЯ!


Давно меняя  этот вопрос волнует. Вот, воссоздают, стараясь максимально приблизиться к старинным обычаям и строениям, воссоздают …ну, некий уголок старины…  Ставим вопрос – ЗАЧЕМ?…


Что бы – помнили, знали, понимали… Зачем?

Что бы  уроки извлекать, наполняться мудростью старины, помнили –«откуда родом»…  ЗАЧЕМ?

Что бы добрее становились, осмотрительнее, внимательнее… Зачем, опять же?

Так в доброте-то и жить по-божески. Человечнее друг к другу относится…

ЗНАЧИТ, цель – относится друг к другу по-человечески…

 А средства для достижения этой цели, значит, будем искать в старине?! Там и упокоение, там и прощение – все, все там…


Неужели, нет у человека внутренних сил САМОМУ ОСОЗНАТЬ, ЗАЧЕМ ОН ЖИВЕТ? Полагаю, так-то, за стенами … храма, мало что осознаешь. А, уж на вопрос, зачем живу… Там-то, ответ готов: БОГ ЕСТЬ СВЕТ! БОГ ЕСТЬ ЖИЗНЬ! Так эти проявления в себе найти надо! В себе!!! Когда я – СВЕТ?! Когда я – ЖИЗНЬ! Или, скорее, что во мне – СВЕТ! Что во мне – ЖИЗНЬ!


… Вот таким-то образом… И, вновь, начну я все сначала. К нему, к старику – по-человечески… 


Так он-то… А не в этом дело! Мне – по-человечески! А он-то, он – на суд Божий… Да как бы не встать с ним-то … в  одну шеренгу…


Ну, как камень с плеч! Как … шоры с глаз! Успею, успею еще наверстать… Месяц нам вместе… Лихо я … «вляпалась» в … подготовленную ловушку!  Хорошо, хоть не увязла в этом д- - -е души моей!  А вот очиститься, смыть с себяя и хотелось идти в храм… 


Так, состоялся, по пути, разговор с одной женщиной. Говорит,

· Иду в храм, когда горести, становится легче. 

Спрашиваю ее – мол, а когда радости? Косанула она на меня, зорко так,

· И когда радости, благодарить Бога, что послал мне он радость, грешной…

Ну и ладно, раскланялись. Так нет, через час, еще раз встретились – в магазине. И, вновь, раскланялись…


СПАСБО, ГОСПОДИ, ВРАЗУМИЛ!

Здравствуй дорогая Марина Викторовна! Очень хорошее правило, выработанное тобой, если негатив или очень плохо, то переспи с этим, промолчи, так сказать минуточку. А завтра наступит новый день. То, что касается ухаживать за пожилыми   - это не просто, германия это одно, а человек, казалось бы, почти родной это другое. А потом наше с тобой отношение прежде всего как к человеку, ведь это не все принимают, а уж понимают единицы. Я до сих пор общаюсь с Лилией Петровной, моей подопечной. Не часто, но там муж, который изжил человек 30 сиделок, теперь сам почти инвалид, она позвонила, я конечно откликнулась, и нужна была просто беседа, просто поговорить, это порадовало. Но на работе было по-разному, и использовали и даже специально по 10 раз ночью вставали, но как-то все получалось наутро поговорить и даже искреннее раскаяние. 
Знаешь, цена вопроса в Сочи не имеет значения, есть возможность заработать, и прошу только у Бога терпения и мудрости в перераспределении средств, и правильных шагах. Думаю, медититрую, читаю, кажется, не успеваю все прочесть, график иногда напряженный. А знаешь, я ведь приняла решение быть еще и домохозяйкой, так что успеваю, но не напрягает. У нас здесь неделя была зимы, Катя в восторге, даже на санках катались. Держись, испытания не этом не кончаются, чем выше мастерство, тем больше спроса и испытаний.
Буквально два дня назад Денис вдруг осознал, что его попытка заработать много денег путем купли продажи, не состоятельна, конечно, кризис, но это хорошо. А я так для себя решила, что хорошо что мы уехали, а то ведь я бы зависла в "Радуге" и, наверное, не решилась бы ухаживать за пожилыми, а теперь мои возможности, это и пожилые и может быть дети, в общем все туда, куда ведет главная цель. Антропосарий, но пока я очень многого не понимаю и не знаю, но главное что нет страха и тормозов, но еще я здесь научилась не спешить, как ты сказала, все что терпит, надо медленно, но верно принимать, а все удивительно чудесное оно происходит мгновенно.
Люблю, желаю мудрости, усвоения мудрости, целую, жду с нетерпением твоих писем. Татьяна.
… И  - день наступил! Пришел! Приоткрылся… И  пришел ДЕНЬ в … 5,30 утра! И отец – спит. И ничего не напакостил ночью… И это ХОРОШО!
-Сегодня у нас с отцом важная встреча. Ответит ли на вопросы? Можно сказать, в голове у него так все перепуталось, что сложно ему… НАДО его с утра настроить…  С Божьей помощью!

-Сегодня у нас приезжает техник из БТИ – сделает необходимые замеры. И тут – свои проблемы: техник приедет в любое время и я, конечно, буду ее ждать. Но! Домофон-то не работает! Вот и решать эту проблему НАДО до того, как она возникла… Протянула с ремонтом домофона – имею проблему.

-Сегодня же и у Алексея НАДО узнать, как у нас дела по квартире. И как он – договорился ли с техником. 

-Сегодня  встреча с Татьяной М. Я звонила ей вчера – она обрадовалась звонку и готова в любой момент прибежать или встретиться, где мне удобно. Дома – рядом. А телефон вчера вечером передала Лена, а Лене сказал Миша, когда , случайно, в разговоре возник вопрос, что я не могу найти Татьяну, он и заявил, что «нет проблем!», а телефон у него есть!


… Вчера вечером пошла в магазин. Очень сильный ветер! Поверх шапки, замотала шарфом… И тут еще раз подумала о том – что я …

Одета … ВСЕМ МИРОМ! 

Палантан, куртка – от  Олюшки! (Германия)
Шапка – от Маши! (Омск)
Пиджак, джинсы, футболка и шарф – от Валюшки! (Питер)
Кофточка – от Фатимы! (Нальчик)
Юбки и теплая кофта – от Насти! (Тверь)
Свитер – от Володи! (Питер)
Сапожки – от деда! (Муром)
Туфли – Настя и Оля!

Тапки – Галя! (Москва)
Браслетик – от Ольги! (Сочи)
Шарфик – от Людмилы (Пермь)
Перчатки – от Н.Н. (Сочи)

… ЧУДЕСА! Я и раньше отдавала отчет, что с удовольствием ношу то, что предлагают, дарят ли…  И  вещи «приходят» ко мне качественные: хлопок, шерсть… Обувь – так фирменная «ECCO», по ноге… 


А часы? Ото Оленька подарила, когда получила в школе, выпускаясь – ЗОЛОТУЮ МЕДАЛЬ! И часы привезла мне…


А сотовые телефоны!? Это ж все девчата! От Вали был первый, любимый телефон – «прадедушка» «МОТОРОЛЛА», уже и аккумуляторов таких нет… Затем, «Soni» (то же не молод) от Насти, и вот, последняя «МОТОРОЛЛА» - «дедушка», от Оли.  


А ноутбук, работяга!? Ноутбук, тоже … дедушка!    Этими средствами для работы ИЗНАЧАЛЬНО снабжает меня Сергей!    



… Так – так. Проснулся, чертыхается у меня дед. Поглядываю. Горшок нашел. Ноги помассировал. Собственно – 7 утра! 

· Доброе утро!

· Доброе. Ты кто?

· Я – Галя! Мы у тебя дома. Сейчас – 7 утра. Вставай, чай будем пить!

· Чай! Это хорошо! Одну минутку… У меня вот черт знает что…

· Стоп, стоп! Не стенай! Ты же мужчина! Терпи.

· Терпи…

· Терпи, терпи! Я пойду, чай приготовлю. Вот носки тебе, вот – трико…

Неплохо. Сейчас – чай. Полдесятого подниму, покормлю и приедут … из банка.


… Ну, что за наказание! Давление 170\90…  Опять – таблетки по полной программе. А я, было, подумала сделать перерыв…

-Позвонила Алексею – он сам созвонится с БТИ, предупредит, что со мной надо созвониться, что бы не оказаться перед закрытой дверью… Через тридцать минут созвонимся…

-И  отца усадила отдохнуть, предварительно «повторив» с ним – кто он, где живет, как звать меня…

Напряжение-то отчего? От давления, что ли? Или, наоборот, давление – от напряжения?

О! Господи!

Все свершилось-завершилось … в полчаса!

В 10.00 Алексей привел смотреть покупателя.

В 10.10 – из банка! Отец был на высоте! Ответил, как следует.

В 10.30 – приехала техник из БТИ. Все замерила…


Давление! Ау! Быстро исчезай! 

И, сразу же, чередой – вопросы! А от девчат-то заявления! А номера их сберегательных книжек! 

… Вау!

-Позвонила Алексею. Покупатель готов ждать. Алексей поедет в БТИ, что бы ускорить процесс.

-Позвонила Вале, в Питер.… Ничего она не сделала, уехала на дачу, на неделю к приятельнице… Я  расстроилась…

-Позвонила Наде, в Тверь. Ничего она не сделала. Обещает завтра – послезавтра. И она сказала, что в Омске не на кого оставить квартиру… Я расстроилась…

-Позвонила лельке, в Омск. Она сказала, что карточку сбербанке  забирает завтра и привезет ее в Москву в конце недели. Это хорошо! И по квартире договорились, что на то время, пока она поедет, передаст ключи Георгию Семеновичу. А уж по ее приезду будем и решать… Ситуация, скажем, странная. Кто мог бы быть посредником? Приходит на ум – или Маша, сестра. Или Люда – подруга. Плюсы есть там и там, как и минусы, впрочем…

-Позвонила к Людэ в Нальчик.  Поблагодарила ее, что такую вкусную посылку прислал Валюшке! Рассказала ей, как тут у меня дела. Она озаботилась, как бы там не обманули меня с бумагами, просила быть осторожнее… 

· Держись, милая! Держись! Все сделаешь там – и ко мне приедешь, отдыхать…- так сказала Людэ напоследок. 

-Позвонила Наташе, в Сочи. Соседушке. Сказала она, что все у меня нормально на участке. Ей все обсказала. Она телефон и маме своей  передала…

· Держись, Галочка! Держись! Мы тебя ждем домой! Здесь-то тебе хорошо!

-Позвонила Татьяне, это тут в Муроме. Объяснила ей, что СВОИ ХЛОПОТЫ я закончила. И готова к встрече. Хотя, из-за того, что давление поднялось, лучше, если она, завершив свои хлопоты, придет ко мне. Она согласилась, уточнив, что, мол, как Павел Павлович воспримет. На что я ей ответила, что НИКАК НЕ ВОСПРИМЕТ! Не переживай из-за этого, он не видит, не слышит и практически ни во что не вмешивается…  


Теперь и мне надо лечь…    


… Напряжение такое сильное, что и отдохнуть не смогла. Читала Грина. Каждый рассказ – это прозрение! Как будто, зимой, выглянул в чистое, прозрачное окошко… А там… Сияющий мир! Не застывшая картинка – а объемный, насыщенный человеческим…духом, многогранный и, в то же время, узнаваемый, МИР!

 Мир, где дети и … слуги МУДРЫ! Они сжигают «труд» всей жизни! И старикам ЕСТЬ ЗАЧЕМ ЖИТЬ далее – восстанавливать эти записи… Как  бы прощая, а на самом деле, ПОЛУЧАЯ ПРОЩЕНИЕ! Зачем ТАК жил? Ради чего пожертвовал всей жизнью? Ради… этой… горстки пепла? Так ЖИВИ ЕЩЕ!!! Возможно, сможешь… 

…Ради чего… И я мучаюсь, сомневаюсь, пытаюсь понять, зачем, РАДИ ЧЕГО, жил отец…

Вот, утро началось в 5,30. Ходит по комнате… Благо, я, теперь, в углу ставлю таз… Видимо, в его сознании там – туалет… В его сознании… У него что-то утаскивают, уносят… В его сознании… или – подсознании,    или … полсознании – он активен и деятелен. Чего не было в жизни! Теперь он, там в своем полу - проживает, полную приключений, ответственности, мужества жизнь.   И не я буду тому помехой! 


Так  получила я «воплощенную картинку», читая Уильяма Голдинга «Пирамида».  Вот записи из тех впечатлений: 

… И, потом, все становится на свои места… И, сожаление  главного героя, что  не устраивает «общество», когда у человека наступило спокойствие. Разгладились морщинки, и улыбка на лице! Назвали ее, это пожилая женщина, сумасшедшей…  Отвернулись. Предали остракизму. Неприлично стало, даже, говорить о ней…  Запрятали в лечебницу… Что бы не «будила»… А, уж после лечебницы – снова: глубокие морщины, сварливая, неопрятная, озлобленная… Это – приемлемо…

Да,да! Там старая женщина вышла из дома и с сияющим лицом, юными глазами и плавными движениями шла по улице… Чем и вызвала всеобщий шок. Ну, да – шла она … нагая…

…Вот- у отца жизнь во сне и грезах. 

Просыпается лишь затем,  что бы … передохнуть. Поесть, оправиться. Ко мне, в мир, приносит агрессию. Тут-то его не понимают! Это тут, для меня, он  стонает и стенает, болен! Там – он могуч, здоров, молод и силен духом. А, т.к. – слеп, то все это и совсем перепуталось. Решила и не мешать ему ЖИТЬ! Делаю все, что могу и необходимо. 

Стараюсь и сама жить свою жизнь! И это – не мене важно! Не его жизнь проживать с ним вместе, а жить свою жизнь. А в моей жизни… О! У меняя герои моего «Антропосария» - пансионата для пожилых людей «пишут мне письма и шлют телеграммы» - ВОЗВРАЩАЙСЯ!!! 

Дети… Не безразлична к их судьбам – но и они живут свою жизнь!

Родители – в своих делах и хлопотах, и это их жизнь.

Друзья – в разных местах, имея  свои заботы, откликаются на мои призывы – и нас связывает общее. Сейчас – хлопоты о стариках…


Кроме того – ОТКРЫТИЯ, которые приносит мне ДУХ-АНГЕЛ  мой! 

Кроме того, ОТКРОВЕНИЯ которые спускаются ко мне и помогают прозреть!

Кроме того, ПОДСКАЗКИ, знаки от «случайных» встреч, мимолетных касаний…


Живу – внимательно и чутко.

Времени на «повторный дубль» не существует. 


…7 утра.

Здравствуйте, девчата!

Собственно, поговорила со всеми вчера – позавчера. Т.е. вы – в курсе событий. И это хорошо.

ГЛАВНОЕ!

· Заявления о том, что не имеете претензий на наследство от Анны Макаровны в пользу Павла Павловича (см. текст в предыдущем письме). И, если Оля выслала, то, с нетерпением, жду от Вари и Нади.

ВАЖНОЕ!

· Номер, двадцать символов вашей сберегательной книжки и номер отделения, где эта книжка и находится. Откройте этот счет СРАЗУ под проценты. Тогда, от того момента, как поступят деньги и до того, как вы  снимете – хоть сколько-то прибудет…

ДРУГОЕ!

· В Омске. Люда уезжает на пару недель. Договорилась я с ней, что пока, квартиру и не на кого, оставить так. Она попросит Григория Семеновича показать, если жильцы найдутся. А там, если уезжать будет насовсем, … ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ?!

· Валя! Она в конце недели, или тот понедельник будет в Москве, привезет мою карточку сбербанковскую, что бы я могла получать пенсию. НАДО ЕЕ ВСТРЕТИТЬ! Я, как только узнаю, сообщу. ОК?

... А мне – Ж Д А Т Ь! Именно так. Месяц, что бы решились дела. И, благо, если в это же время продастся квартира. Т.е., теперь, пока не устрою отца и не продам … квартиру, я тут - как заложник. Конечно!  

Конечно, это и есть то, над чем я работаю. 

Жить СВОЮ ЖИЗНЬ, где бы то ни было и как бы то ни было… 


Всем привет!

Сейчас – за молоком, и творогом, и сметаной  - и ЗАВТРАК! 7 утра… 

Встаю в 5,30…


Обнимаю и целую – мама.

9.

Девчата!

Значит.

Риэлтер практически договорился, что мне сделают за неделю техпаспорт. Ну, за деньги, это ясно. Но!

Значит.

Надо, что бы в понедельник утром ваши письма отказные БЫЛИ В МУРОМЕ!!!

1. Олино письмо получила, Слава Богу, дошло. Шло 13 дней… Спасибо и за фото!

2. Настя сделала, но ехать ей совсем несподручно… Но… если что… Созвонитесь!
3. Валя! Раз ты не сделала, то такой вариант найди, чтобы СДЕЛАТЬ! Что могу предложить я. Например. Ты выезжаешь в воскресение, ЗАХВАТЫВАЕШЬ НАСТИНО письмо ( Как доставить его к твоему отъезду - созвонитесь) и в понедельник, рано утром мы идем к нотариусу, где ты подписываешь и заверяешь свое заявление. Сдаем документы на наследство и несем регистрировать уже на него! В регистрационную палату. И там – две недели. Есть покупатель, который готов купить, ТОЛЬКО ПРИ НАЛИЧИИ ВСЕХ ДОКУМЕТОВ !!! За это время и путевка в интернат подойдет…

Значит.
Куда вам перечислять деньги? Или взять сертификатами? Это, как бы, вклад на предъявителя. Пол проценты! Например, если положить 250 т., на полгода, то прибавится примерно 3,5 тыс. Я тоже должна получить эти данные, что бы потом опять не дергаться всем…


И еще. Вот у вас встал вопрос мол – зачем ехать? А вот – повидаться с дедом. Это основание? Вряд ли, потом, поедете вы в интернат, а? Валя, конечно, БЕЗ СОНИ! Это уже не для нее…   А немного помочь мне – это не основание? 


Быстро сориентируйтесь и сделайте все, как надо! ОК? 

Целую – мама

ПС: Кто поедет – ножницы, отца постричь. И мне пальто, шапку и шарф.


… А сердце мое не выдерживает. Нагрузок. Таких нагрузок.

Позвонил Алексей и подтвердил, что готовы – первая пара, купить квартиру  при наличии всех документов. И он договорился в БТИ. И в понедельник все будет готово…

Это, снова я перезвонила Насте. 

И – не дозвонилась Вале. 

Позвонила Сергею. 

И написала письмо…

И все – на фоне каприз отца…


… И дышать тяжело. Вечер - 19 часов. 12 часов на ногах. Лягу-прилягу… Через час-полтора кормить отца  и …


… И только что звонила Валя! И  связь прерывалась, и я испсиховалась, объясняя ей, что и как…    Собственно, а что я психую? Все, уже решится так и так…


… До слез!

… Этим утром родились письма Оленьке и Танюше.

Здравствуй, доченька!

Спасибо, милая, за поддержку! 

Привет Иоганну!

Рада, что вы все стараетесь делать вместе.

А, так как ты сказала, что тебе интересно как я тут справляюсь, и что я думаю, то и пишу…

Несколько этапов в этом «слаломе» я прошла!

Теперь – только – Ж Д А Т Ь!!!

Но, ожидание – это разрушительная … субстанция. И, т.к., это знаю – то определяю себе новые задачи, уже с поправкой на то, что сделано… 

А ЧТО НАДО СДЕЛАТЬ?

Надо признать, жизнь моя тут проходит под … знаком … большого давления. Это – прессинг постоянный в виде головокружения, головных болей, упадка сил, слабости и пр. прелестей. Особо такому состоянию внимания, естественно, не уделяю.

… Что ж – сейчас больше времени ПИСАТЬ! Роман двигается нескоро. Герои мои заждались… 
Конечно, Здесь, у меня есть и помощь и поддержка – это друзья  юности Миша и Лена Мартыновы…  С Леной гуляем… раза два в неделю, раз в неделю хожу к ним вечерком – посидеть, поболтать, повспоминать …. Книгу можно писать о ее жизни! Настолько насыщенна и интересна… Все мы по 58 лет… Одно поколение. Хотя – она СОВЕРШЕННО не признает ничего ну… инновационного. В т.ч. и вальдорфского направления… Не говоря про антропософию… Это нам не мешает, особо…


И, вчера, состоялась еще встреча с одной , той еще, приятельницей – Таней Макаровой… Тоже – из комсомольской юности… Мы гуляли часа три – по берегу реки – Ока – издали виден новый мост… мы гуляли и гуляли, вспоминали… Она – раскрылась, рассказала… Книгу можно писать! Это просто трагическая история…, неоконченная, но оптимистичная… Посидели, замерзнув, в кафе… И – гуляли… Я  уж и немного напряглась – три часа прошло, что там отец… Прибежала – уф. Все нормально. Сам встал, воспользовался горшком и сидит.  «Что сидим? Кого ждем?» 

-Ты кто? А я вот … тут … потерялся…

И – все сначала… 


Читаю. Читать удается вечером. Утренние часы, благостные использую, что бы печатать. Встаю рано: в 5  или 5.30. 

У отца такой ритм и я приловчилась. Именно в это время он просыпается и начинает «бегать» по комнате. Трогает, перетряхивает вещи, двигает мебель… Если не услежу, написает в угол. Теперь я туда тазик ставлю. Ночью – пользуется горшком, а вот утром… Это он выходит из сна. А во сне-то он ГДЕ УГОДНО, только не дома. Это может быть … работа. Причем, совсем не факт, что там, где он реально работал. Нет! Ракета. Корабль. Конюшня. Вахта. Завод… А ему – в туалет… И, представь его удивление, когда он натыкается на всякие вещи, непонятно как оказавшиеся в том месте, где он ЭТОЙ НОЧЬЮ РАБОТАЛ!? 


Так вот, я его «перехватываю», горшок – «спать!» Ставлю все на место. Убираю, если не уследила… А сама – утренние хлопоты, твои напевы, напиток, книга! На  экране делаю какую-нибудь заставку из летних фото…  И становится уютно и благостно…


Я вот подумала сейчас….  Есть некая параллель. Как отец живет в своем «сонном мире», и лишь ест, оправляется и … стонет… в реальном….  Так, ведь,  и у меня – живу в своем, скажем, внутреннем мире. Мало того, все, что происходит извне, приспосабливаю к тому же… 

Через пару недель приезжает театр. Это у них я смотрела «Собачье сердце» с Золотухиным. Они же привозят спектакль «Мастер и Маргарита». Пойду, однако… 

И, через пару недель, начнется этап подготовки к Рождеству. Четыре недели… Препятствия и преодоление. 


Спасибо за фото! Ты там …ИНЖИР, что ли, держишь? Смоковница…, понимаешь ли… Вид – обалденный! И шляпка… Из Мирного, однако… Приятно, знаешь ли.

И Иоганн … с прекрасным видом… Поди, у замка-то есть своя история… Вот ведь, какая может быть история у этих 5-и 9-и этажных домов-коробок… 


Ты такая вся из себя … пикантная! В красных перчаточках. Юбочку я, конечно, узрела…


Рада, доченька за тебя!

Знаешь, ты своему …э… плохому настроению не потакай, ОК? Но! Если уж случилось, то не … гноби себя! Не ешь поедом! Просто реши – вот был урок. Вот такая была задача. Я с ней ТОГДА (минуту, полчаса, час, день - назад) справилась ВОТ ТАК ТО! Меня это ТЕПЕРЬ не совсем устраивает. Можно было – вот так-то… И преотлично живи далее.


Целую и обнимаю – мама.
Танюшка, привет!

Привет и всей семье!

Несколько этапов в этом «слаломе» я прошла!

Теперь – только – Ж Д А Т Ь!!!

Но, ожидание – это разрушительная … субстанция. И, т.к., это знаю – то определяю себе новые задачи, уже с поправкой на то, что сделано… 

А ЧТО НАДО СДЕЛАТЬ?

Надо признать, жизнь моя тут проходит под … знаком … большого давления. Это – прессинг постоянный в виде головокружения, головных болей, упадка сил, слабости и пр. прелестей. Особо такому состоянию внимания, естественно, не уделяю.

… Что ж – сейчас больше времени ПИСАТЬ! Роман двигается нескоро. Герои мои заждались… Но, т.к. целая глава, а именно третья, второй книги посвящена тому, что происходит с очень пожилым человеком и тем … человеком, который за ним ухаживает, то это рождается «сейчас и теперь». Написана первая глава. Собственно, структура второй книги вырисовывается. Примерно так:

 КНИГА 2.

МУДРЫЙ НЕ ТОТ, КТО СТАРЫЙ,

А ТОТ, КТО ПОСПЕЛЫЙ!

Г л а в а 1.

«ПУСТЬ НАЧНЕТСЯ, ЧТО ЕЩЕ НЕ НАЧАЛОСЬ…»

ТЕТРАДЬ ПЕРВАЯ: «СТОЛЬКО ОТКРЫТИЙ!»                          72 стр.

ТЕТРАДЬ ВТОРАЯ: «ВОСПИТАНИЕ  ВОЛИ»                             70  стр.
ТЕТРАДЬ ТРЕТЬЯ: «КРИК ДУШИ»                                               72 стр.

Г л а в а 2.

«»

ЧАСТЬ ПЕРВАЯ:

ЧАСТЬ ВТОРАЯ:

ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ: 

Г л а в а 3. 

 «ЧТО СИДИМ? КОГО ЖДЕМ?..»

ЭТАП ПЕРВЫЙ: «ВСЕ  САМО  ПО СЕБЕ…»                                           71 стр.

ЭТАП ВТОРОЙ: «СРОЧНО – ВСЕМ!»                                                      72 стр.

ЭТАП ТРЕТИЙ:  

Г л а в а 4.

«»

ЧАСТЬ ПЕРВАЯ:

ЧАСТЬ ВТОРАЯ:

ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ: 


Здесь, в Муроме, у меня есть и помощь и поддержка – это друзья  юности Миша и Лена Мартыновы. Моя подруга и подруга мужа Павла. Живут через дом. И, именно Лена, и помогала отцу, как могла все эти годы, как он стал слепнуть и … ослеп. И теперь – ее связи помогают мне в «бюрократическом»  марафоне… Я, раз в неделю прихожу к ним – посидеть, поболтать, фото посмотреть… А с Леной гуляем… раза два в неделю. Книгу можно писать о ее жизни! Настолько насыщенна и интересна… Все мы по 58 лет… Одно поколение. Хотя – она СОВЕРШЕННО не признает ничего ну… инновационного. В т.ч. и вальдорфского направления… Не говоря про антропософию… Это нам не мешает, особо…


И, вчера, состоялась еще встреча с одной , той еще, приятельницей – Таней Макаровой… Тоже – из комсомольской юности… Мы гуляли часа три – по берегу реки – Ока – издали виден новый мост… мы гуляли и гуляли, вспоминали… Она – раскрылась, рассказала… Книгу можно писать! Это просто трагическая история…, неоконченная, но оптимистичная… Посидели, замерзнув, в кафе… И – гуляли… Я  уж и немного напряглась – три часа прошло, что там отец… Прибежала – уф. Все нормально. Сам встал, воспользовался горшком и сидит.  «Что сидим? Кого ждем?» 

-Ты кто? А я вот … тут … потерялся…

И – все сначала… 


Читаю. Читать удается вечером. Утренние часы, благостные использую, что бы печатать. Встаю рано: в 5  или 5.30. 

У отца такой ритм и я приловчилась. Именно в это время он просыпается и начинает «бегать» по комнате. Трогает, перетряхивает вещи, двигает мебель… Если не услежу, написает в угол. Теперь я туда тазик ставлю. Ночью – пользуется горшком, а вот утром… Это он выходит из сна. А во сне-то он ГДЕ УГОДНО, только не дома. Это может быть … работа. Причем, совсем не факт, что там, где он реально работал. Нет! Ракета. Корабль. Конюшня. Вахта. Завод… А ему – в туалет… И, представь его удивление, когда он натыкается на всякие вещи, непонятно как оказавшиеся в том месте, где он ЭТОЙ НОЧЬЮ РАБОТАЛ!? 


Так вот, я его «перехватываю», горшок – «спать!» Ставлю все на место. Убираю, если не уследила… А сама – утренние хлопоты, Олюшкины напевы, напиток, книга! На  экране делаю какую-нибудь заставку из летних фото…  И становится уютно и благостно…


Я вот подумала сейчас….  Есть некая параллель. Как отец живет в своем «сонном мире», и лишь ест, оправляется и … стонет… в реальном….  Так, ведь,  и у меня – живу в своем, скажем, внутреннем мире. Мало того, все, что происходит извне, приспосабливаю к тому же… 

Через пару недель приезжает театр. Это у них я смотрела «Собачье сердце» с Золотухиным. Они же привозят спектакль «Мастер и Маргарита». Пойду, однако… 

И, через пару недель, начнется этап подготовки к Рождеству. Четыре недели… Препятствия и преодоление. 


А тебе – дорогая Танюша – всего доброго!

Марина Викторовна.

Здравствуй, Марьяна!

Надеюсь, все у Вас ДВИЖЕТСЯ!

У меня такое предложение.

Когда будешь посылать декабрьский номер газеты, вложи туда три экземпляра календаря для хозяек за 2009 год. А я, оплачивая за подписку на 2010 год, оплачу, заодно и эту сумму. Тебе это удобно? Или пришлю отдельно.

Да. Воспользовалась ли ты фотографиями, которые я тебе посылала? Это – по пшенице? Или они не дошли…


Я, по-прежнему, в Муроме. И еще буду тут месяц. Надеюсь, что, затем, вернусь в Мирный. Этот … уход … за человеком, мне чуждым, серьезное для меня оказалось испытание. Поднялось давление… и так и живу, на таблетках…  Прошла весь бюрократично-чиновничий марафон… Пока не сталкиваешься, как-то и не заметно, как этот … грибок, эта …   плесень, пронизала все и вся… В том числе, души людские. 

Благо, у меня тут, в Муроме, еще из моей комсомольской юности, осталось, живут и здравствуют, трое друзей. Это и поддержка и помощь, реальная. 

Благо, дети, понимая, что я тут … как заложница – ЭТО ДЕЛО НАДО ДЕЛАТЬ! – поддерживают… И,

Благо, проживание, ощущения и … отчаяние человека, который ухаживает за пожилым человеком – станет одной главой во второй книге романа… Поэтому я печатаю эту главу, используя то, что происходит и размышления.


… Вот, написала про грибок и плесень, и тут же мысль: А ведь основой созревания компостной кучи является появление именно этих … сущностей – грибок и плесень! 


Вот как в жизни, если то, что тут является необходимым, появляется  в другой ситуации ли, в другой общности – то это вред, и вред сильнейший. Кстати, у отца, тоже, грибок на ногтях… Естественно, я обрабатываю эти места. Но понимать стоит, что это так, … больному припарки… Это проявление грибка – состояние организма ПОРАЖЕННОГО грибком… Не там… Почему? А вот… это я хочу посмотреть в книге В. Ботта «Антропософская медицина»… 

Точно так же – кожа его поражена бородавками и родимыми пятнами. Это НЕЕСТЕСТВЕННО. Но вот – такое проявление. Они ему и мешают… И это – тоже симптом. То, но не там! Получилась, что в зените своей жизни отец стал прибежищем для вирусов, бородавок… Почему? А, собственно, для чего еще служить организму? В его случае? 

Атеист … по жизни и по внутреннему складу, он теперь призывает, просит Бога, а то и упрекает Бога; его ужимки и могли бы быть смешными, кабы не были так … горестны. Седой, величественный… ОН мог быть … СТАРЦЕМ! Он мог быть … ЧЕЛОВЕКОМ… Он сам простроил свою жизнь так, что к этим годам стал прибежищем грибка и бородавок. Согнулась, в дугу и спина его… А зачем? Зачем – прямостояние, присущее Человеку? Поэтому он и стенает: «Господи! За что это мне? Господи, дай легкой смерти…»

Когда, когда человек должен ПРОЗРЕТЬ?! Что бы успеть? Что для этого НАДО… СТОИТ делать? Этому человеку… И, в данном случае, 

ЧТО МОГУ ДЕЛАТЬ ДЛЯ НЕГО Я? 

Кроме ухода. 

Всего доброго, Марьяночка. Творческих успехов, дорогая.

Марина Викторовна.


… Сказать, что денек выдался спокойный – не могу. Сложный был денек!

Олнако,

ГЛАВНОЕ:

Я дозвонилась со всеми возможными людьми и в Муроме, и во Владимире, что бы выяснить, сначала, судьбу документов. Отправили их – отправили во Владимир. А вот там - … не получили… Вот и … искала я документы, сидя дома… Вроде как … там-то. А, далее, что бы ускорить получение места в доме-интернате. Мест, нет. Очередь есть… И то, что плохо себя чувствую, и то, что отец слабеет, и то – что анализы – срок-то истекает…


Или то, что необходимый инспектор в отпуске, или … ДРУГОЕ – но, пообещали место в интернате! Под Владимиром! Интернат большой на 357 мест. И в пятницу я уже не успевала за путевкой… Значит – еду в понедельник.


И вот, стала звонить детям. И получила стресс по полной программе. Каждая говорила ТОЛЬКО О СВОИХ ПРОБЛЕМАХ!


Очень важных проблемах… Совершенно срочных задачах, которые, там, у них надо решать… И, когда я стала настаивать, что мне СЕЙЧАС нужны документы, а не через какое-то время… То, справедливо, ВСЕ! Замечали – что тебе, днем раньше, днем позже…


Я так расстроилась! НИКТО. Ну, ни Настя, ни Валя, ни Игорь (а я Игорю позвонила) – никто не пытался даже успокоить меня, не говоря уж о том, что порадоваться, что и место дали, и дело с продажей квартиры двигается…


Все же, в итоге переговоров … трехсторонних, вроде как, приняли решение, что отправят мне документы в понедельник после обеда. И Валя, успеет сделать то, что она еще не сделала у нотариуса. И Настя приедет в Питер по делам на день… Ехать сюда никто не может…


…Давление и утром было высокое, а сейчас – 170\10… Вот они – таблетки. Выпила, лежу… Трясусь, в буквальном смысле.


Полежала. Успокоилась? Да как сказать – отодвинула. Это мне все, что бы я знала свое место. Вот ты. Это – ты. А вот я, мы… Это – другое. Не влазь! И со своими ритмами, и со своими понятиями, и со своими ценностями… Не лезь! И мне это понятно.              


… Отлежалась. Созвонились с Леной. Поехала я ее провожать на внутривенные инъекции – это плановое лечение. По пути мы поговорили, что , это возможно – получить у ее невролога консультацию и направление, что бы и мне поддержать организм. Так что – решилась. Съезжу во Владимир и 10 внутривенных сделаю вливаний. Что уж, итак на таблетках… 


Вот, на обратном пути – гуляя, мы с ней зашли на автовокзал – купила я билет на понедельник во Владимир. На газели поеду. Прямо с водителем. Вместо трех часов на автобусе – 2 часа. Это существенно! 


И зашли в «Чайный домик». Купила я две красивых упаковки конфет «Вдохновение». Одну повезу во Владимир. Другую – врачу… И купила чай Росбуш с земляникой. И пошли мы с ней в кафе этой же фирмы – там и попросили заварить нам этот чай. И пирожное суфле отлично сочеталось! Смешно так – бармен мне принес в пакетике завернутый чай…


А Лена мне, по моей просьбе, рассказывала – как оказалось, что она – урожденная москвичка – все время живет в Муроме. Такая поразительная история! Но… как пишут… «Это совсем ДРУГАЯ ИСТОРИЯ!»


А, так как время было уже к 17, то Лене надо было домой – вечерние хлопоты… А я, как  и планировала, зашла, что бы оплатить все коммунальные платежи…


Отец был молодцом. Ожидал. 

Устроили мы ужин. Благо все у меня готово. И, сразу же, зашла к сосоеду, договорилась на завтра – покажет мне сарай в подвале… И отравилась я в магазин, куда и хожу постоянно «Квартал», накупила продуктов. Получила фишку. Фишек скопилось достаточно, что бы купить с 50% скидкой итальянскую кастрюлю. Это я планирую Лене на день рождения! Даже, если, и раньше уеду. Неважно… Оставлю пакет. 


За это время несколько раз созванивались с Алексеем. Он договорился в БТИ. Сделают нам срочно.  Он и от одной покупательницы получил уверения, что в понедельник она внесет залог! И это обнадеживает! И, уже вечерком – он заехал, я передала ему деньги … за срочность. А во вторник утром – получать, т.е. на месяц быстрее. И расспросила его по остальной процедуре оформления. 


И, ну никак не хотелось мне домой, взяла бананы и хлебец, взяла прочитанные книги – и пошла к Мартыновым. Где и посидела пару часов. Вот странно. Что бы я им не принесла, особенно Миша, говорит о том, что это, вот именно Это – им не надо. Или не едят, или не пользуются, или еще что… Странно…  Ну, мы с Леной говорили на эту тему, как раз сегодня. Что мы с ней в таком возрасте, что не только можем иметь …скажем, свои причуды и пристрастия, но и заявлять об этом, не рискуя испортить отношения. Ну, нет – так нет. Смеюсь, мол, задарите кому-нибудь! Ну, а я думаю, дело культуры человека, показывать это вовне – или нет. Ставить другого человека,   допустим меня, в неловкое положение или нет…


Как раз зашел разговор о том, что завтра спектакль «Игра любви и случая» муромского театра. Поговорив, решили, что мы с Леной сходим. Миша отказался наотрез, мол, чего я там у них не видел! Зато, мол, я пойду в воскресение в … филармонию. На концерт Аси Корепановой! Чайковский, Шопен… На что уж Лена засомневалась, чего ТАМ  уже он не видел… Так вот, небольшая … пикировка между супругами. 

А я подумала, что, покупая билеты нам, куплю, заодно, билет и ему…


Надо признать – живут они хорошо. И живут уж скоро – 35 лет! Так  мы бы с Пашей могли… И то, прожили 20 лет. И умер – обеспечив необходимым, и тогда, когда стал уже … невыносим…  


Мы с Леной говорили и о том, что есть ли смысл создавать иллюзию о человеке? Она – именно за то. И говорит о Павле только хорошее. Теперь и о деде говворит им только хорошее. Я же не думаю, что это так надо. Если детей интересует жизнь отца – так и должны они эту жизнь видеть, или слышать, какая она была. Какая осталась в памяти.  Пока осталась в памяти…


… Пришла домой, уложила отца… 

Хоть и взяла книги, но читать не смогла…  

Выила на ночь таблетки, дала таблетки и отцу.

Спать…

10.

Девчата!

Привет, дорогие!

Старшие – извините, что не могла спокойно говорить. Ну – опять несколько … ночей: он встает, мебель двигает, ищет что-то, скорее – туалет, и – если не подхватить – гадит в угол… Значит – генеральная…  и давление у меня что-то … плохо уже поддается таблеткам. Утром высокое – выпью таблетки, чуть снизится – опять высокое. Вот я говорила с вами, а давление 170\100, это для меня очень высокое… Ну, опять же, я же с ним-то все время … кричу, ведь  почти не слышит… 

Это можно сравнить … со скороваркой! А? Когда давление там, в скороварке зашкаливает, она, скороварка, выпускает через запасной клапан… Так уж – извините…


Но, опять же – я то – ТУТ! И мне каждый час дорог… А вы-то ТАМ – и вам – день туда день сюда… Неделя туда – неделя сюда… НО очень вы все ПОНИМАЕТЕ и ЦЕНИТЕ, когда делают что-то для вас другие, вот что странно…


ИТАК.

В понедельник, надеюсь  все же  смогу, ЕДУ во ВЛАДИМИР. За путевкой. Это,вроде, будет Владимирская область, Собинский дом-интернат для престарелых. На 357 мест. С полным обеспечением. Снимается с пенсии – 0,75%. И человек выписывается из квартиры. И. Если пройдут предыдущие анализы, то тогда выписка, полагаю, займет немного времени… 


Купила билет на автобус – газель, два часа – 205 руб. В 8.30. И, опять же, ЕСЛИ, ТО… приеду в 14 – 15. И – сразу – в соцзащиту, чтобы оформляли туда пенсию и, постараюсь успеть, в домоуправление. 


И, полагаю, поздно вечером, а для меня это поздно, т.к. день начинается в 5 – 5,30 встречаю ваши документы…

Во вторник – с вашими документами, еде в БТИ, забираю техпаспорт и отправляюсь к нотариусу, чтобы оформить на него завещание от б. Таси… Доделываю то, что по пенсии и выписке и … 

ВЕЗУ его во Владимир…


Во вторник же, Дай Бог!, заключаем договор с покупателем, она внесет аванс 100 т. р.  Этим занимается Алексей, риэлтор. Он и с БТИ договорился сделать срочно…


Со вторника же начинаю делать инъекции в вену, дольше откладывать нельзя… Я таблетками и желудок испорчу, да и неэффективно, а организму тяжело такое давление…

А  сегодня, с утра, сосед покажет мне сарай (или сарайки?), посмотрим, что там…

Все оброки заплатила вчера, газ, электричество, телефон, квартплата. Примерно – 1200 р., это со льготой. 

И, вечером, если все ОК, то пойдем с Леной на спектакль ихнего, муромского театра.


… А 4,30 утра… Выловила его уже бьющимся в двери, не мог выйти…. Одет, шубу надел… Бился… Пусти, мол, …. По трапу ему надо было сойти с корабля… Если бы он все не забывал, я была бы у него врагом номер один – Вот, не дала сойти… И остальное, что из сна принесет… Спит, как младенец… А у меняя день уже во всю, уже второй чай – и его буду поднимать в 8 утра: туалет, умыться, позавтракать, поговорить – отдохнуть… 


Он как-то спросим, мол, а потом что? Я ему, мол, потом – туалет, умыться – обед… А потом? Ну, отдохнешь после обеда, …туалет, полдник… А потом? Подремешь, ужин… А потом? А потом – спать. Ночь будет. 

· Интересно, говорит. Так и живу?

· Так и живешь…

· А зачем?

· А ты как думаешь? 

· Не знаю…

И еще, вчера, за ужином, говорит:

· Слушай, почему я не вижу ничего?

· Ты – слепой.

· А почему я СЛЕПОЙ? Наверное, есть … какая-то вина, а?

· Наверное. А как ты думаешь?

· Не знаю. А как ты думаешь, почему я не вижу?

· А я думаю, что ты никого и ничего не хотел видеть при жизни. Зачем тебе зрение теперь, когда стал слаб? Вот и не видишь, как не хотел. Так?

· Возможно, возможно… А ты скажи, зачем Бог меня так наказал?!

· Это не Бог, он не наказывает. Это ты сам: не хотел никого и ничего видеть – зачем тебе зрение?

· Возможно…

Ну, эти проблески ясного сознания бывают, я не уклоняюсь. Но говорю … без поддавок, как есть. И, заметила, после таких … проблесков, очень часто, агрессия необъяснимая… А, на самом деле, объяснимая… Скажем, в таком его состоянии, за его БЕССМЕРТНУЮ ДУШУ, борется ДОБРО И ЗЛО, так назову. Ну вот, на полтора месяца ему меня «подбросили»… Каков результат… Не нам судить…


Итак – НЕ ЗАБУДЬТЕ!!!

Послать, при всем при том, или 

НОМЕР СБЕРКНИЖКИ И НОМЕР ОТДЕЛЕНИЯЯ В ГОРОДЕ, 

или

ДАЙТЕ ДОБРО НА ПОКУПКУ ВАМ СЕРТИФИКАТОВ НА ВСЮ СУММУ.

Встретите, когда поеду назад, а это, при хорошем раскладе,  будет числа 4 декабря, или позднее… Вот я и передам вам и то, что вы хотите еще из этой квартиры. На память.  Ну, по картине, понятно. Что еше? Значит, что … старинного и … небольшого.

Солоночка с ложечкой.

4 фиолетовых с росписью бокала.

Набор открывашек, деревянный.

Чайник зеленый – варила б. Тася какао

Такой… фарфоровый, типа большого сливочника.

Статуэтка – лисичка.

Три деревяных  бокальчика.

Для расколки орехов, такая … белочка.

Обезьянка латунная, что ли. С СОЛОНКОЙ.

Игрушки елочные и елочка…

Ну, посуда.

Ну, 4 набора всяких хрустальных рюмочек.

Конфетница.

Фотографии в рамочках под стеклом со стены, 5 шт. (Оля, Валя, Настя, Паша, б. Тася ) есть и отца.

Часы наручные – 4 шт. 

Будильник новый.

Компас – 2.

Набор деревянный на стену, как у б. Поли. Новый. Я им как-то дарила. Так и лежит завернутый.


Быстро разберите! Это вам потом будет приятно…

Что ж – в ПУТЬ!

Каждому – СОЛНЦА!!

В ДУШЕ СВОЕЙ!

Целую – мама

И всем – привет.
… Ночь прошла спокойно…

Тем не менее, что-то меня волновало. Проснулась в три утра – так и не спала. Посмотрела – спит пол одеялом. Вылила горшок. Полежала. Думались ближайшие события: поездка во Владимир, походы в домоуправление, пенсионный фонд, БТИ, к нотариусу… Встреча с покупателем…   Эти события уже  растут, развиваются.

Мало того, я думала о том, как … поеду домой! Как меня встретит Игорь. Я передам ему посылки и для Вали, и для Насти. Вряд ли они придут на встречу со мной… Я понимаю, как странно смотрится то, что я не заехала к ним. Но, это еще можно объяснить состоянием деда. А вот то, что назад, возвращаясь не заеду…  Но я вымотана. При всем при том – явно, не физически. Как раз физически сил хватает. Только домой! Обычный ритм на участке  быстренько приведет меня в норму…


Странно и то, что уже теперь Володю я видеть не хочу… 

… Вчера…


Да! Самое главное – мой трудовой подвиг! – все, абсолютно, вынесла, выгребла из сарая в подвале. Николай Михайлович, сосед, показал мне этот подвал, этот сарай. Подобрал ключи… Конечно – кто там ногу-то сломит? Вот такую картину я и застала. Попросила его взять, что хоть кому-то пригодится. Забрал он и инструменты, и корзины, все рыбацкое… Раздаст рыбакам… А я все вытаскивала и вытаскивала… Потом как смогла настелила полы… Прибралась – вроде и неплохо получилось… 


Душ приняла прям как живительный источник!  

Конечно, устала. Так и полежала немного. Только так – немного. Потому, что письмо девчатам край надо было отправить!

…И письмо девчатам отправила. 

И письма получила.

От Танюшки из Находки.

Здравствуй дорогая Марина Викторовна!
Что ж жизнь насыщенная и опыт, и книга. 

Вот видишь,

 книги можно писать практически с каждой человеческой жизни!

 Они, и написаны уже, а вот наше видение этих всех жизней и умение быть в этих жизнях. У тебя так здорово получается: уже и главы и страницы и главное нутро, глубокое и важное. Ведь на самом деле очень мало информации о возрасте мудрости и о стариках. Я думаю, большинству кажется, что старики коптят эту землю и, к сожалению у нашего правительства такое же мнение, а ведь если бы родители понимали что 

каждый день воспитывая ребенка и сопровождая его по жизни,

мы простраиваем и старость и главное взращиваем дух,
то, наверное, и отношение к пожилым было другое и сами они были другими. 

Ну да, как есть. 

А у меня продолжается общение с Лилией Петровной, ее муж попал под машину и теперь в реанимации, и она конечно позвала меня поговорить, теперь мы переговариваемся и я бываю у нее, для поддержки. Мне-то понятна такая ситуация и ей понятна и она где то даже вышла из своего полусонного состояния.
А твой отец; была ситуация у меня с моей бабушкой Ефимией, мне было 28 лет ей 78 и Денис, как раз ему 22, и у нее помутился рассудок. Это были какашки под подушкой и закрытая железная дверь и выход через окно, но тогда я была далека от хоть какого то терпения и понимания, только интуиция и любовь, ну и Денис со своим беспредельным терпением. И так два года…
Ты, наверное, простроила свою жизнь дальше, и я готовлюсь к Рождеству, скоро декабрь. Снова и снова перечитываю твое Рождество. Мало того и пытаюсь простроить все, но я все жду такого момента, когда проснешься и знаешь, эти мгновения удивительно классные, еще думаю о Сочи, хоть и говорим о нем почти каждый день. И как только говорим,  благостное состояние наступает внутри. И потом книги твои писались как по маслу в Сочи, и вдохновение, да и ты там одна и гармония. Я переживаю почти то же самое, правда я дисгармонию не чувствую, но и у меня бывает. Но спасает, знаешь, поставленная задача настоящего, а будущее пишется само. По 3 часа в день 3 раза в неделю гуляю с девочкой 11 месяцев и столько у нее учусь и себя воспитываю и читаю и молюсь и понимаю непочатый край всего, что важно нужно и хочется узнать. Думаю, мы с тобой встретимся в Сочи весной, и как после путешествия по разным галактикам будем делиться всем и простраивать будущее настоящим.


Да, встречи чаще судьбоносны,

и жизнь как сказка с продолженьем.…
В реальности вопросы и вопросы, 

ну а во сне ответы и полеты!


Желаю тебе вопросов и ответов, здоровья и встреч. Целую Татьяна.

Здравствуй, Танюшка!

Спасибо за письмо!

Спасибо за то, что с твоим письмом ко мне пришли мысли … о любви…


Я редко говорю само слово – любовь…

А вот – думаю часто…

Иногда, делаю записи…


Сейчас, как раз такое время…

Ты, когда пишешь о бабушке, и уходе за ней, вспоминаешь, что   «только интуиция и любовь» помогала тебе. 

Ну, что – духовное исследование? ОК!


Кстати, не ты одна так пишешь! Все, буквально, кто откликнулся на мою просьбу – описать опыт, так или иначе писали именно об этом… Добавляя – и помощь того-то… У тебя – это Дима, с терпением ухаживающий…


Получилось, что у вас разделились … функции: с одной стороны – терпение и уход с терпением, с другой стороны – любовь… А уход – без терпения… Свое исследование можешь провести сама, верно?


Разве могу я сказать, откровенно, что …э…люблю ВОТ ЭТОГО СТАРИКА?! Да нет же! Чего тут - неприятный, и внешне и внутренне. Облик его близок к … ариманическому… Да и поведение у него направлено на то, что бы вывести другого из равновесия. Часто – неосознанно. Но, это неосознанное-то откуда берется? А, из того самого – подсзнания… А – подсознание-то как получается? Вот-вот, из СОЗНАНИЙ! Т.е., что при жизни, активной и реальной, «припрятываешь», скрываешь – вот и уходит это все в подсознание… А тут вот, когда не может отец себя контролировать, все и «всплывает!» Это любить – НЕВОЗМОЖНО! Принять – да. Терпение – да! Уход – да. 

… Нет у меня, к счастью, брезгливости. А может, потому и нет, что есть … любовь? Может, может… 

У меня  же – исследование…

(…вот ведь – сделала перерыв – отца купала, и писать стало сложнее…)


Про стариков – любят ли они? Хоть кого-то? Отец? Отец – НЕ ЛЮБИТ! В том понимании, которое я вкладываю в слово – ЛЬБОВЬ, И никогда никого не любил. Да, хочется, сразу же написать, кроме самого себя. Но! Есть два понятия – эгоизм и любовь. Как – две полярности. Можно добавить – еще самолюбование. Тгда – две полярности одному – ЛЮБВИ!     Тогда получится так:

Эгоизм         –            ЛЮБОВЬ     –    самолюбование.

!

Ариман   –   ХРИСТОС   –   Люцифер.

А, так как смысл и цель жизни человека НА ЗЕМЛЕ – развить качество ЛЮБВИ, то? То и значит, что каждый из нас в каждой инкарнации стремится  к любви! Стремится обрести Христа…


Значит, пока мы в сознании – МОЖНО   СТРЕМИТЬСЯ  к ЛЮБВИ! Это, так же, смысл и цель самой планеты Земля – привести человека к ЛЮБВИ! Через все эпохи и периоды. Через разные грани проявления и эгоизма и самолюбования. 


…ЛЮБОВЬ, как любовь и любовь, я рассматривать не стану. Смысл? 

Получается, что очень качнулся круто отец, в этой инкарнации, в сторону эгоизма… Что в центральную точку и вернуться не может… А уж духовный мир использует все возможности, что бы человек смог, смог хоть чуть, хоть как-то… Тогда, для духовного мира есть смысл в его жизни до тех пор, пока есть надежда на его прозрение. И создаются возможности для мудрости души… МУДРОСТЬ ДУШИ! В том и состоит, что человек – прозрел! А сколько лет при этом, или состояние телесное, или место нахождения… имеют ли значение? 

ТОГДА!!!

Почему и при жизни мы, я например, учим другому! Важны лишь ПРОЯВЛЕНИЯ ЛЮБВИ! К другому! Ближнему ли дальнему, родному ли другому, молодому – старому, человеку ли животному  ли…  У кого-то через одно, у другого – через другое… Но! При этом, НЕВОЗМОЖНО, например, проявляя любовь к … собаке или кошке ненавидеть человека. Тогда, это уже … или эгоизм, или самолюбование, правильно.

ПРОЯВЛЕНИЕ ЛЮБВИ К ЧЕЛОВЕКУ, ЖИВОТНОМУ  -  ЛЮБОВЬ  -  ХРИСТОС

Вот такое получилось духовное исследование.

За что тебя и благодарю!

Всем вам всего доброго!

Стремления к – ХРИСТУ!

С уважением – Марина Викторовна. 15.11.09

Следом – от Марьяны из Иркутска.

Здравствуйте, Марина Викторовна!
Знаете, мы недавно разговаривали с бабушкой о том, чего бы она больше 
всего желала сейчас. Она говорит: ничего мне не надо, лишь бы вы все 
были счастливы, а меня уже ничего не интересует. Единственное, чего я 
хочу - это лёгкой смерти. 
Я думала сама с собой: почему человек перестаёт хотеть жить? Почему ему 
хочется перейти в мир иной? Почему здесь ему не интересно? И поняла, что 
всё зависит от цели, от смысла жизни. Бабушка, по всей видимости, 
ставила цель - вырастить хороших детей, воспитать внуков, понянчить 
правнуков. Когда цель её реализовалась, ничто не держит её здесь. И как 
бы мы ни пытались её заинтересовать здешним, она воспринимает это 
постольку поскольку. 
Конечно, нам часто хочется, чтобы наши близкие пожилые люди были иными - 
добрыми... мудрыми... понимающими... Мы всё стремимся их переделать под 
наши идеалы. А они этого не хотят. Они хотят смерти, и желательно 
лёгкой. Потому что нет цели, не для чего им здесь жить.
Но если не переделывать, то... что мы можем сделать для них? Я пока вижу 
единственное - окружить их любовью, чтобы они почувствовали себя нужными 
и при мысли о конце не ощущали того глобального одиночества, которое 
порой охватывает пожилых людей. Хотя, конечно, каждый случай 
индивидуален...
В принципе можно представить их рассуждения: я всё сделал, что мог, мой 
путь кончен, зачем мне исправлять грехи? Зачем мне здоровье? Зачем всё 
это?
Да, нелегко бывает, когда человек очень пожилой. Даже не знаю, что может 
пригодиться в этом случае... Разве что вселенское терпение.
Чего Вам от души и желаю! Привет от всей нашей семьи!
С уважением, Марьяна


P.S. Календарики вышлю. А фотографии ржи почему-то не дошли. Попробуйте 
отправить ещё раз!

Здравствуй, Марьяночка!


Спасибо, милая, за письмо!

Я пишу – пока мысли толпятся…


Получается вот что, по моим наблюдениям. 

Есть СТАРИКИ и старики. 


Так вот, старики, часто говорят, что хотят умереть! Что все уже сделали, и им ничего не надо! Ложь! Понимаешь? Именно они что-то хотят, но так – скрывают! Или стесняются, или маскируют… Иногда, скрывают даже от себя… И, они же, совсем не хотят умирать! Это – поза… Заимствованная, часто, из сериалов… А, иногда, что бы вызвать отклик… который и получают. Мол, что ты, мол, тебе жить и жить…  И это – ЛОЖЬ! А вот беда – что они, действительно НЕ ЗНАЮТ, ЗАЧЕМ И КАК ЖИТЬ! Т.к., эти ложные, провозглашаемые догматы, ввели их с юности в заблуждение, и так и никто … не вывел… 

А догматы? Пожалуй… 

Жить ради … детей! 

Жить … ради мужа! 

Жить … ради карьеры! 

Жить … ради создания удобств и благ… 

А ТЕПЕРЬ ЧТО ДЕЛАТЬ?!  

Ради чего теперь жить? А, т.к. установки нет, то и каждый – как может. В силу воспитания и культуры. В этом плане – старики и старушки настоящей деревни более культурны!


…Кстати, у многих, особенно после книг Мегре, появился новый догмат – жить … ради единения с природой! Это не тема сегодняшнего письма, но это … тема. Возможно, для твоей газеты… (знаю, надо бы написать «нашей газеты»,  но уже привыкла верить себе – пока, так…).


Я ловлю себя, что всегда знаю, когда «играю в поддавки». По разным причинам это происходит… И вот ВОПРОС – надо ли так «играя в поддавки», вести себя со стариками? (со СТАРИКАМИ – однозначно – НЕТ!) А, т.к., случай у меняя, для меня – исключительный как раз тут я и делаю свое дело. Вот – встал вопрос. С этим стариком – я веду себя по честному. Говорю, что есть. Думаю – как есть. И – веду себя соответственно! Вывел меня – кричу, втолковываю ему… Нет сил – так и говорю, не трогай меня – нет сил. Буквально, чай остыл? Пей, какой есть. Ты долго одевался – собирался – все остыло. НЕ буду! Хорошо, не пей! Первые две недели, то подогревала, то еще что-то… пока давление не подскачило…  Опомнилась, это что это я?! Я что вытворяю-то… КОМУ ЭТО НАДО? И, понимаешь ли, какой ответ получился? Нет, сказать – никому. Это – отговорка. А вот вся моя «замыленность» первых недель вытекала из того, что где-то внутри себя и я ориентировалась на «установки». Да что соседи скажут, да приятельница, да дети…  А как по-другому? А вот так,мол, я сейчас – работаю, ты побудь один. Я готовлю обед – а ты посиди. А, когда спрашивал, мол, а что мне делать? Я ему в ответ – а что ты можешь? А ничего и не  могу. Вот и ничего не делай…


ДЕЛАТЬ! Представляешь? Делать ничего не может. А по-другому жить – не умеет. Вот и стонет и стенает. Это-то он может. И – умеет. Этим и жену свою. (Пусть земля ей будет пухом!) изводил. Ну, и меня – теперь. О чем я ему говорю. Не стони! Ты же мужчина! Терпи! И – соглашается. Ты права! И – терпит. Ну – какое-то время…


ЧТО ДЕЛАТЬ старикам?

В его ситуации – время упущено, когда, хоть что-то можно было. При помощи живописи, музыки, декламирования… Слеп, глух и на вопрос: «ЗАЧЕМ?», уже не может ответить… осознанно. 

В твоей ситуации… Тоже сложно… Возможно, если рассказывать о примерах творчесокого взлета старых людей, старше даже по возрасту, показывать картины. И попробовать, ВМЕСТЕ, эти картины копировать? приносить и слушать записи. А, позднее, когда рука уже не боится кисточки – рисовать свое настроение под музыку… НЕ насыщенно! Не обрушивать… Хотя… Зависит от темперамента… Кто знает. Очень может быть полезна ЛЕПКА! Из глины… Понимаешь, какая может возникнуть загвоздка. Зачем, для кого это делать. Такой вопрос возникнет. Что это – для себя… Они так не могут! Я и сама к этому поколению близка! Мои мама и папа – в нем… Ни для чего – это как раз та проблема, которую и стоит разрешить. 

Так вот, 

НЕ УМРЕТ старик, пока не разбудит свой внутренний мир к БОГУ! 

А так и будет, иначе, изводить окружающих….

Ту уловила, Марьянушка? Ради чего надо жить?


Спасибо милая, что разбудила во мне это письмо!

Всей вашей семье – БЛАГО-РАЗУМИЯ!!!

С уважением – Марина Викторовна. 15.11.09
PS:

Продублирую письмо и фото «Путешествие пшеничного зерна».


… Прекрасное, плодотворное утро!

Прекрасные письма! Эти девочки: Марьяночка – двадцатилетняя, Танюшка – сорокалетняя, просто мудрецы по жизни! Их письма дают мне возможность из всего многообразия тем вычленить ГЛАВНОЕ! И такие рассуждения помогают уже мне осознать – ЧТО ДЕЛАТЬ МНЕ!..

… ВСЕ УЖЕ – СДЕЛАНО… 


… И теперь – все по-порядку…

События – быстры.

В пятницу – утром позвонила во Владимир, в департамент социальной защиты области. Разговаривала с инспектором. Объяснила, что НЕДЕЛЮ назад документы сдала дляя определения отца в дом – интернат… Документов у нее нет… Оять же, объясняю, что из другого города я, что плохо себя чувствую, что анализы всего две недели действительны и, что … ОЧЕНЬ ПРОШУ посодействовать! Эта милая женщина отнеслась ко мне очень по доброму. Мало того, что пообещала тут же разобраться с документами, но и ПООБЕЩАЛА место, которое вот только что … пришло… в геронтологический центр. Недалеко от Владимира. В сторону Москвы! Удача! Удача пришла ко мне.


Тут же я звоню в муромский центр соцзащиты – когда, КОГДА? – отправили документы? Отправили во вторник… Странно, странно…. Снова звоню во Владимир – отправили во вторник! Не волнуйтесь, не переживайте – место вам оставили, с документами разберемся. Приезжайте за путевкой! В понедельник.

… Три ночи. Два дня…

Отец – чудит. Ночью – буянит…   Машет на меня палкой – спрятала палку. Замахивается стульчиком – убрала и стульчик…  А сама стараюсь и покормить получше… Устроила в воскресение – баньку. Намыла. Ногти обработала. Побрила. Готовлюсь…


Что делала – все думы о том, как? Как получится этот этап? 

И тут же отзвонился Алексей – что ДОГОВОРИЛСЯ с БТИ – документы сделают СРОЧНО! Значит и заехал вечером в пятницу – я отдала ему деньги на оплату. Предупредил, что покупатель принесет деньги – аванс в понедельник – заключить договор с ним. А я? А я – пот, в понедельник – во Владимир. Их Владимира – в соцзащиту. И надо еще – выписать. И, вряд ли, успею – т.к. срок анализов заканчивается во вторник…


Созвонилась с сиделкой. Обещала она в понедельник прийти – покормить,  в туалет сводить и уложить, это в обед.


С деной зашли в «Чайный домик» - купила я две коробочки конфет. Одну повезу во Владимир. Другую – отдала Лене, она передаст врачу, который меня консультировал, что бы … направление дать  «в дневной стационар». Внутривенное введение лекарства, витамины… Состояние  мое называется – прединсультное… И со вторника мне и капать уже надо…


… Тем не менее – наступил и понедельник. Билеты куплены заранее – на газели я добралась до Владимира за два часа. Добралась и в соцзащиту… И принимала меняя  другой инспектор – я сразу поздравила ее с днем терпимости! Вручила припасенную коробочку конфет…  Документы приняла она. Выписала путевку в геронтологический центр…


… Как я ехала домой? Хорошо, что еще утром выпила таблеточку … против укачивания. Поэтому и дорогу перенесла нормально… Приехала – сразу в соцзащиту – там надо было еще акт материально – бытового обследования. Сказали, что дошлют через пару дней уже в центр. Т.к. уже было 16 часов, то и не успевала я выписать отца-то… Но меня успокоили – что там, в центре, когда привезу – его пропишут и выпишут…


Пришла – отец спал… 

Сижу. Смотрю на него. 


… Почему он, отец, предпочел ТАКУЮ СТАРОСТЬ?!

Что бы, в том числе, и внучки, и я…, да и Лена, а, впрочем, и Миша – СМОГЛИ проверить себя?! А Миша сразу мне заявил, мол, кто он мне? Да, Павел – друг. Был друг… А он – сам по себе. Да еще такой… неблагодарный… Достаточно, что он за эти годы ленку-то извел… А Лена-то – что говорить, святая она… Так сказал Миша… А Лена мне, как-то, сказала, что бы я сильно-то не переживала, что она мне сейчас помогает – она ВСЕ РАВНО чем-нибудь да занимается! Кому-нибудь да помогает. И по-другому жить не хочет… То, что старость у каждого такая, какую и ВЫБРАЛ СЕБЕ ЧЕЛОВЕК, это ясно. Что вокруг него люди, которым ТОЖЕ надо что-то с ним пережить и это ясно. НО – ПОЧЕМУ??? Ведь он ТЕПЕРЬ не отдает себе отчета в своих поступках, словах…


… Ночь почти и не спала… То – что-то вспомню, встану сделаю. То – отец, соответственно встанет… Короче, в шесть утра мы завтракали. Собрались. Я ему все рассказываю – куда поедем, что будем делать…


И тут – ЗВАНИТ ВАЛЯ! 

· Мам! Как вы там?

· Собираемся. Через полчаса вызову такси, поедем на вокзал.

· Ну, это… Мы… ТОЖЕ уже выехали…

· Куда? 

· Ну, в Муром мы не успеем. А когда вы приедете во Владимир?

· Приедем, где-то… в 10,30, чуть позже.

· А куда?

· На автовокзал и приедем.

· Ну и мы к этому времени подъедем, встретимся там…

Однако! Однако – и это хорошо! А то что-то сегодня совсем – еле ходит отец…


Я тут же собрала пакет с вещами, которые приготовила Валюшке. Положила, кроме картин, тисочков и веретена, еще и две баночки варенья. И Соне – подарочек…


… Всю дорогу отец – то дремал, то что-то бормотал… ТО спрашивал, хватит ли у меня денег-то, доехать… Чем рассмешил людей в салоне, мол, заботливый…


… А тут разыгралась пурга, дождь со снегом… По дороге – две аварии… Едем и едем. Уже и два часа прошло… 


Приехали!

И бежит моя Валюшка!


И Сергей  спешит. Кое-как из салона мы отца-то вытащили, можно сказать. Казалось ему, что в болото мы его тащим… 


… Брала я с собой ведерочко – что бы смог в туалет сходить. Так и не напрасно. Куда его Сергей повел в туалет – не смог. Так, за уголком на улице и устроились…


Потом – в машину сели. У меня с собой термос. Налила я всем чаю. Бутерброды. Отец чай пьет с булкой. Ворчит что-то… Напились. Я убрала все.

· Ну что, детки? Едем?!

· МАМА!
МЫ   РЕШИЛИ  ЗАБРАТЬ  ДЕДА  ПАШУ …   К СЕБЕ!!!


                                                      ……

ЭТАП ТРЕТИЙ: «…КОРОЛЬ УМЕР… ДА ЗДРАВТСВУЕТ - КОРОЛЬ!»
1.
Муром – 15. 

((Письмо всем (в три приема)).

1 прием. 

 Привет, девчатки!

ВСЕМ   -   С П А С И Б О!!!

ЭТО МЫ СДЕЛАЛИ!

Кто как мог - не стоит ... теперь взвешивать. Мне - урок, это дело. Надеюсь - и вы СВОЕ услышали и увидели...

Вчера приехала из Владимира в 8 вечера, зашла к Лене с Мишей. Трясусь... Миша - давление смерил - нормально. И говорит, что бы, мол, и не возражала - принес вина какого-то кисленького, и налил всем ... Посидели немного, хотел меня проводить - да тут уж я отказалась. Пришла, постелила на диване. Вот - уснула в 9 вечера - а проснулась ... в 7 утра! Во - спортсменка!

И, тут же позвонил мой риэлтер, он уже мне занял очередь в БТИ. Так что, в полдевятого утра  я была в БТИ, "отстрелялась" там к 10...

Сразу к нотариусу. ВСЕ ВАШИ БУМАГИ ПРОШЛИ!!! Документы все приняли и ... будет готово постановление о наследстве... к следущему понедельнику. Но Алексей, риэлтор сказал, мол, поможет...

И вот сейчас к вам отпишусь и к нему пойду договор заключать. А то он уже и у покупателя аванс 100 т. взял, и договор с ней заключил и так вот ... помогает мне... Потом то, он сам будет оформлять продажу...

А потом в сберкассу - это заплатить по квитанции за деда примерно 9 тысяч, пока не оформили документы по его прописке там, в интернате...

ИНТЕРНАТ. На самом деле - называется это " Собинский герантологический центр. 

2 прием:

(чего-то там нажалось и письмо ... убежало к вам. Вот продолжение)... Конечно, большое дело, что ВАЛЯ и СЕРГЕЙ встретили меня там! Во Владимире. Очень мне было бы сложно из Владимира добираться на автобусе до Собинки, искать там этот центр, ну, и в самом центре - все мы были заняты... Надо было засветиться во всех кабинетах... Дед наш спокойненько сидел, вцепившись в свою шубу и шапку... И, кое как, когда уже все бумаги были просмотрены и решение, что его принимают, получено - кое-как его раздели... 
Дней 10 - в карантине. Потом, как освободится место - в палату. Скорее - на первом этаже. Это - хорошо. Близко к ... администрации, порядку больше. 
Ну, можете порасспрашивать Валю - она тоже все видела. Тут уж ему и кардиограмму сделали. Говорят, что с таким сердцем до 150 лет можно жить... И пришла милая молодая девушка - подстригла его, под ежик. Как он и просил меня... И будет его раз - два в неделю брить... Осматривали его - сказали, что ухожен дедушка. И мне было приятно... Конечно, есть он первый свой обед там не мог. Солено! Так уж у главврача мы просили, чтобы ему ввели бессолевую диету... Тут же она звонила шефповару... Короче, как-то на все наши предложения реагировали хорошо. И Валя с Сергеем сразу же договорились с сестрой хозяйкой, что она найдет ему женщину, которая будет помогать кормить, в туалет водить. И оставили сразу деньги, хотели 1000 руб, но она сказала, что пока и 500 хватит. Так что и этот вопрос решили. А когда, увидев, что нет у них туалетной бумаги, пардон, и вообще - это дифицит... Когда Валя с Сергеем привезли две упаковки по 30 штук, то собрались все нянечки и санитарочки! Полагаю, теперь нашего деда уж не забудут. Я тут же передала Варе 10 000 руб. И, когда записывали, кто будет ... ПОСРЕДНИКАМИ - то мы так подумали и решили, что Валя и Сергей. И они дали свои координаты. И, тогда, и деньги, которые у меня останутся со сберкнижек - я им передам. И "смертный пакет"... 
По сути, мы там провели 4 часа. Дед совершенно вымотанный уснул - уехали. Я было хотела ехать во Владимир своим ходом, но они проводили меня, купили билет, сходили в кафе - перекусили и я уехала в Муром... А Сергей с Валей в Питер...

3 прием:
От Олюшки…

Так....
вот пожалуйста только до конца прочитайте.

мне очень-очень жаль нашу семью. мы такие бедные, что с нами могла
произойти такая страшная ситуация - что все сидят и считают других
виноватыми а самих себя бедными.
1
с каких это например пор Валя ничего о себе и Соне не пишет? почему на
имейлы нет ответов?
почему за советом мы обращаемся теперь лучше к подруге или спутнику? да
пошли они... так что ли? вот и вы наверное не заметили, что я с проблемами
не к вам обращаюсь, а после сказанных валей слов на счет поездки в
россиию, да и вообще не хочется. у всех же свои проблемы. у насти зуб, Ксана
болеет, поездка стоит, у вали тоже наверное что-то, у меня
рефераты, не хватает денег и времени на учебу, у мамы давление, расстройство
и нет денег
- а не пора ли нам подумать друг о друге и помочь?
разве не так было пару лет назад?
и не надо говорить кто кому и сколько дней-месяцев-рублей…
стали мы старше или в чем проблема-то?

о да, я вообще не понимаю, почему велись чуть ли не ежедневные перезвоны
с мамой 1,5 месяца и мама докладывала во всех письмах ее шаги. и никто
ничего не сказал? и оказывается, что сейчас все думают иначе. неужели.
это все на счет деда. мы маму попросили и она поехала. она все
организовывала, спрашивала идеи, подсказки. разве все забыто? а теперь
говорится: у мамы едет крыша..
у кого крыша то едет? а посмотреть прошлые письма, где она не знала что
делать и мы предоставили ей право выбора. как так получается, что Валя не
хотела ни продажи квартиры ни того, чтоб дед в пансионате был. то, что
пансионат выделили ужаснейший это другой совсем вопрос!!!
у меня мысли разлетаются. кто предлагал разные варианты, что с деньгами
от квартиры делать? разве не варианты от насти и вали были?
деду необходимо туда, где постоянный уход. и у нас был вариант. Же та вся
ситуация угробила маму.
а она просила приехать и помочь, она просила привезти ей пальто. что ты
Валя ответила? нет у тебя времени. а когда маме сложно было - а  в трубку
ответ, что типа времени нет. да около двух недель назад она просила
приехать и помочь. и почему вдруг Валя говорила, что не искать же придут…
просила. а чего скажите пожалуйста??? не жарить же деду блинчики
помогать. уж не будем до таких глупостей опускаться.
и я уж то думала, раз дело недалеко от Питера происходит, то хотя бы на
пару дней-то съездить можно к маме, да хоть на сутки (как арсений -хаха). да
даже о том подумать, что ей холодно. из-за лояльности я или про надю или
варю подумала. и я вот подумала или Настя на каникулах или Валя. по моим
сведениям, когда она еще писала, то она не работала. денек в таком случае
выбрать можно. ну и 30-50 евро потратить на проезд. что можно всегда
откуда-то заменить. и вообще-то вы или зарабатываете или можно денег и
мужа взять. так нет же, Валя тут претензии предъявляет…

 это надо было оле съездить! нашлась - далеко: раз уж Арсений на ночь летал. это короче у меня
крыша едет, что я не понимаю, как это рассуждается … или не у меня.
конечно, да давайте я все брошу и прилечу евро за 400. я и для заявления к
натитрусу ходила, пол дня освободила и  за почту доплатила. уж
стараюсь. если я не там, то хотя бы морально поддержать.
потому что это СЛОЖНО, по свински сложно
да как вообще Валя с Сергеем к этой идее пришли. да вы там не ночевали в
последний раз. а предпоследний были до меня. я там за 2 дня изныла. не
представляю, как мама там 1,5 месяца с ним. да неужели вы хотите такое
сонечке причинить? это постоянный уход, это обоссаные углы, это 4 раза
подать горшок. не поймет он что такое памперсы, т.к. штаны еще может
снимать. неужели надо на землю опустить???
раз ужасный приют - теперь мы говорим мама, что хочет то и делает - вот
организовала, называется…
так поезжайте, отправьте маму в больницу срочно в стационар и ищите новый
приют деде. может частные есть. почему это господи в конце всплыло и теперь
все упрекают ту, что все старалась как можно лучше, нам лучше
организовать.

я уж и не знаю
я себя в таком состоянии редко вижу. хочется говорить, говорить, т.к. мне
кажется, что ни до кого не дойдет, в чем весь смысл, а это самое обидное.
если вы все таки считаете, что этим надо заниматься мне -  приеду. я все
время поддерживала маму, потому, что это моя мама и мой дед.
завтра уже ничего не поменяешь, пусть мама везет его в
пансионат. вообще,  что так все быстро получилось! если он и вправду на
столько ужасен - приехать надо и найти другой.

все.
реагируйте как хотите. у меня за этот день все лицо прыщами
покрылось, которые по мнению врача от стресса вылазят. мама не тяни - ставь
инъекции. я не хочу, чтоб  ты слегла.
я уверена, что все разрешится. надо держаться вместе.

--
целую, жудко скучаю
Оля

От Насти:

Привет всем!

Я считаю то что делаешь сейчас ты Валя - это не правильно со всех сторон!

Я не знаю, чем ты думаешь и о ком? 
"Сергей сказал" - я тебе вчера уже сказала, что для меня - это ничего не говорит! Он ни на земле не стоит, ни о вас не подумал!

Страшный пансионат - ты там была? Да я разговаривала с тётей, но мне так не показалось! Да надо за отдельные услуги договариваться отдельно, и что?

Мама торопится, но, читая её последние письма (перечитай), когда он всё громит, рушит, мочится и т.д. Видимо уже невыносимо!

То, что ты спекулируешь справкой, я тебе уже вчера сказала, так нельзя. Причём ты первая дала добро!

Юре ты вчера показалась одержимой! И если мне вчера было очень плохо. Температура, лихорадило и от боли не пошевелиться - почему это не понятно?

Подумай о себе и о Соне!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
Ребёнок - новая душа - растёт! Подражает, впитывает!
Старые люди - изживают свой век - как кому бог послал! И он нуждается в мед.уходе и наблюдении!
С каких пор, блин, стал Сергей всё и за всех решать!!!!!!!!!!!!!

От Олюшки:

привет, мам!!!
ты такая молодец!!!
так здорово, что у тебя всё так быстро получилось!!!!! хоть это тебе и 
трудов стоило!!!!
ты уже деда отвезла?
ты можешь рассказать, как там всё обстоит? уход и прочее? а то по 
слухам - там очень ужасно! может доплатить там, чтоб уход был чаще?
какое у тебя впечатление.

и еще: предлагаю тебе передохнуть. не берись сейчас за 
квартиру!!! отоспись, отлежись, сходи в больницу, если возможно…попечатай.

лично от меня - не реагируй на варю. у нее сейчас странный 
период, неуравновешенность и неосознанная отплата за якобы от нас 
причиненную боль летом и вообще, что я вообще не понимаю, я злюсь.                ты не 
должна думать, что ты что-то неправильное сделала. она и мне 
выговорила, что почему я не приехала, когда ты просила приехать помочь и 
привезти пальто. мне Валя не пишет и в интернет не выходит. вчера 
позвонила. ну я в пред. письме описала, что и квартиру она продавать не 
хочет. ну что ж, или надо уговорить ее выслать справку или тебе оттуда 
уехать; ПУСТЬ ОНА ЗАБОТИТСЯ ИЛИ ПОСЛАТЬ ОТ НОТАРИУСА, что без ответа… не знаю. попроси, чтоб Настя с ней об этом поговорила. Настя вроде нормально в этом плане. лично я не вижу смысла в том, чтоб квартиру НЕ продавать. она только зачахнет. заниматься ей никто не будет.
и еще.
их идея - взять деда к себе - безумная, я не согласна. я со многим не 
согласна, что она говорит. это только порывы, от незнания,  как быть.
надеюсь, она послала справку о продаже квартиры.
самое главное - и ты это умеешь, пропускать мимо ушей, мимо сердца ее 
колкости.

реферат я рассказала здорово!!
теперь много готовить и писать!
вчера пыталась до тебя дозвониться, т.к. вообще ничего не понимала и была 
на пределе. ты была не дома, а сотик я не знаю. позвоню наверное сегодня 
вечером.
ладно, люблю!
отдышись!!!!!! прям так отдышись!

Верочке:

оленька, доченька!

Спасибо, милая!

Я зашла в интернет, когда уже шла от нотариуса.

А там – такие письма!

Да за что же мне такое счастье!

Ты – такая умница. Хоть и экспрессивно, но совершенно РЕАЛЬНО разобрала весь клубок всеобщих недоразумений и переживаний! И, поэтому, мне радостно!

Собственно, я в общем письме все описала. Так смешно, что оно у меня отправлялось… в три приема! Видно я так спешила сердцем, что компьютер прям и реагировал…

А тут уж просто пишу тебе лично – ОГРОМНОЕ СПАСИБО. Действительно, твоя поддержка была существенна! 

Странно, что я смогла сегодня сделать то, что было необходимо.

Но, уже и риэлтор заметил, что мне плохо. И сказал, что когда надо, он уже меняя отвезет куда надо… А потом, Лена провожала меня на инъекции – приехали, а я … все, что надо – оставила на столе дома… Ну,  последняя ступень усталости… Зато – погуляли. Завтра она снова поедет со мной.

Но это ладно, не переживай. Я все, что ты мне посоветовала – постараюсь выполнить. И к дню рождения отойти…  А в день рождения, я заранее это задумала, пойду после обеда, ну… такая есть в монастыре – в КУПЕЛЬ. Целебная. Вот я приму это крещение в целебной воде. И очищение. И – исцеление. 

Рада, что у тебя-то есть радостные моменты! Не смотря на эту волну из России. Но, по-моему, сказав,  что думаешь, ты и простишь, в данном случае Валю. Это – ее недопонимание. И – желание сделать НЕЧТО, достойное… Она – не злая девочка, но подверженная … демонам, скажем. И руки у нее … гниют… И если у нас есть силы ей помочь, то надо помочь!

Я смотрю летние фотографии – мое сердце изнывает – я вижу прекрасные, добрые лица! Я вижу девчушек – смотрящих влюбленно друг на друга и на мир…  И они – Настя и Валя – хотят их этого лишить… Моего настроя, моей толерантности ДОЛЖНО ХВАТИТЬ, что бы разгрести и эту  ситуацию (как только разгребу с квартирой).

Несмотря на усталость, я сегодня чувствую себя радостно…  И – потому что определила деда. Но и потому, что Валя-то была у меня, по-моему, еще не прочитав ваших писем. И многое  ей говорила я, как вы с Настей! Т.е. – мы не могли договориться… И по поводу судьбы Сонечки, в том числе! И, Слава Богу, что они не настояли, упершись, на своем! Хватило им разума согласиться со мной. И – с вами. Это ведь, представь, она вернулась – а там ваши письма. Как она не одержима, но это – наша Валя, и она, все равно, должна была почувствовать искреннюю заботу! И именно о ней.

А еще  - Таня Миг поздравила меня с днем рождения. Вот, несмотря ни на что – не отказалась я от нее…  И вот – человек старается, как может. И строчки – это ведь тоже из души, правда? Вот:

« … Родная, спасибо тебе, что ты есть на свете, за голос, советы, тепло твоего сердца.
За своевременные подсказки и уроки, за ежедневные молитвы за нас. За терпение и любовь.
А это тебе, о тебе и о нас, я тоже так стараюсь жить и очень хочу быть на тебя похожей.
Ты прекрасна, ведь жизнь твоя полна надежд.
Ты прекрасна, ведь в сердце любовь водопадом.
Ты прекрасно видишь цель и видишь рубеж,

всем своим существом и обычным взглядом.
Ты прекрасна, ты веришь в мечту оставляя сомненья,
Ты прекрасна и можешь понять почему в мире так.
Ты прекрасна живя благими намерениями,

посвящая лишь свету каждый в жизни свой шаг!
Ты прекрасна, работая над "Я" своим высшим,
Ты прекрасно наполняешь каждый миг Божественной мыслью.
Ты прекрасно творишь всечастно!
Вот такой удивительной, сложной, красивой, 

полной, искренней ты живешь этой жизнью!


С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ ДОРОГАЯ! Храни тебя Господь!

Целую Татьяна, а поздравляем мы все семья Миг: Денис, Саша, Катя, Татьяна».

И я в предвкушении. Как ситуация разрешилась с Валей  - это можно тоже считать подарком! Ведь первое, что она сделала, она дала мне пакет «Мама, вот я привезла бумаги…» И еще – новую томскую банковскую карту! Это Сергей же, кстати, встречал Люду, и она передала ему. И пальто, и шапку с шарфом, все привезли. Так что – все к лучшему.

Единственно, думаю вот о чем. И я еще подумаю позже. Решается какая-то задача жизненная. И, не менее важно, КАКИМИ СРЕДСТВАМИ ОНА РЕШАЕТСЯ! Но – мне еще думать и думать…

Так что, малышенька наша – спасибо милая. Привет Иоганну, ведь и ему приходится, наверное, разруливать то, что ты переживаешь? Или ты его … щадишь?

Целую и обнимаю – мама.

Настя!

Привет, девочка.

Это письмо… личное. Тебе.

Я вижу, как ты взрослеешь. И это – прекрасно.

Каждому свои уроки… Верно.

1.Однако, хотела напомнить разговор, который как-то был у нас с тобой летом. 

О том, что ВОТ ЭТО – МОЕ…  Помнишь? И тогда, и теперь, скажу. Любить избранно НЕЛЬЗЯ! Можно или любить – или нет. Т.е. – по принципу. Но! Это ЗАДАЧА ЧЕЛОВЕКА! ЧЕЛОВЕЧЕСТВА!! На ВРЕМЕНА ВРЕМЕН! Т.е., мы все только этому учимся. Значит – честно и надо учиться. Ты честно отдаешь себе отчет, это хорошо. Вот – это я люблю … точно. Так следующий-то шаг – учиться любить! Ведь осознавать-то лучше, чем мыкаться из ситуации в ситуацию… Понимаешь? И придет время, когда задавая себе вопрос – зачем я живу, ты сможешь честно говорить – научиться любить…

2.Доча! Хочешь ты того или нет, ты была и остаешься СТАРШЕЙ СЕСТРОЙ! Это твой выбор в нашей семье. Это – лейтмотив твоей жизни. Он, этот лейтмотив, старше твоей личной  семьи на …э…30 лет! Понимаешь? Ну, как … крест нести?! Как нес Христос.. У каждого свой, имей ввиду! И твой крест – твой выбор! А не повинность. И независимо от того, что ты говоришь, ты его и несешь. Так делай это … КРАСИВО! С сознанием своего величия, понимания. Ведь затем – ВОСКРЕСЕНИЕ! А иначе – придавит? Так ты этого не бойся! Ведь дается по силам.

3. И последнее. Вряд ли Оля сможет  «разрулить» ситуацию по участку. Вы, ты и   Валя, это ваша задача. В это лето, собственно, можете пробовать жить отдельно. И Валя, и ты согласны на вариант, который я предложила: Валя – май, июнь. Ты – июль, август.  Только это – не решение проблемы! Это, как с твоими зубами, верно? Ты могла думать, (а почему нет?), что там ну, не так плохо! Теперь ты знаешь – очень плохо! Ну, ты же не собираешься после этого оставлять ситуацию на самотек. Нет! Ты будешь лечить! НУ?! 


Я вот высылаю тебе фото! Ты посмотри на детей! Это что, ОНИ – малышата, ДОЛЖНЫ за ВАС – взрослых дам, решать ВАШИ ВОПРОСЫ?! Что они честно и делают, с рождения… 


Попробуй, в сознании, ходить с Валей … за ручку держа ее! 

4.Так что, только напоминаю то, что советовала, да:

· Не высказывать НИКОГДА замечаний мужу. При людях. 

· Не делать НИКОГДА замечаний ребенку. При людях.

· Не делать замечаний и прочего людям. При людях!

Доча! Ты можешь иметь свои мнения! Они – твои! И дай Бог. Живи с ними. Когда тебя спросят – вот уж, пожалуйста, В СИЛУ СВОЕЙ КУЛЬТУРЫ – скажи-подскажи…


Чем отличается, кроме экспрессии, Верино письмо от твоего? Она, в основном, пишет о своих поступках, переживаниях, почти – не оценивая поступки других. Твое письмо … более лаконичное! Для меня, да – Это поддержка! СПАСИБО! А вот что почувствует Валя…  А ты ведь – принародно, прошлась и по Сергею. Мы же знаем, они СТОЯТ друг друга… Кто бы мог еще?! Жить с Валей… Ну ты себе представь кого-нибудь, а…


… Тем не менее, я ГОРДА за ВАС! Каждый смог! Что мог…  В итоге – все получилось. Цена… Да… Но, это отдельный разговор…

Целую – обнимаю, мама

3 часа ночи. 19.11.09

Валюшка, привет!

Еще раз говорю БОЛЬШОЕ СПАСИБО, что вы, ты и  Сергей, смогли приехать и помочь! Очень была необходима эта помощь.

Обо всем мы там уже переговорили. Ситуации надо дать БЫТЬ. 

Однако, как писала Оля – ОТДОХНУТЬ мне, не получается! И – не только квартирный вопрос. 

1.Нужна справка о том, что его там прописали… Как это сделать, не съездив туда, пока ума – не приложу.

2.Есть и еще очень сложный вопрос, который «прилетел» поздно вечером. Отчасти, он касается ОПЯТЬ всех нас… Только я его … отодвинула. Невозможно мне его пока никак поднять…


Доча!

Ты есть, такая, какая есть! За то тебя и любим! И люди тебя любят. НО, НЕСЧАСТЬЕ твое – ты обижаешь… Плохо. Специально или неосознанно… Ты знаешь об этом. Мне кажется то, что ты знаешь, это хорошо! Но – делаешь ли ты шаги, что бы эта черточка трансформировалась во что-то, менее тяжелое для нас? 


Вообще-то, по итогам, у тебя хватает сил вовремя… остановиться. Не нанести непоправимой раны. Смертельной, я имею в виду. Но и те раны, что наносишь, ведь болят. Есть вещи, которые у тебя получаются ОТЛИЧНО! Это делай много и всегда! Что бы быть радостной! 


Но. Если не будешь осознано работать вот над этим «обижаешь», то … Ну, не только радоваться ведь мы пришли на землю, верно?  Ну – 30 лет! Это знаешь, как-то… очень даже … ОБНАДЕЖИВАЕТ!


… Писем я тебе личных написала достаточно. Читаешь ли ты их… Но, по-моему, ты можешь себе признаться, что я забочусь о тебе. Хоть тебе и 30. И никогда этого не прекращала, что бы и как ты меня не …э… обижала.   (Мы сейчас говорим с тобой? Я не говорю о других, понимаешь, да?)


Живи!   Радуйся! 

Совершенствуйся!

Понимай, родная, – каждый и так, ПРОЖИВАЕТ СВОЮ СУДЬБУ! Свои уроки, свои задачи…  Разве у тебя цель жизни – отягощать чью-то судьбу? Да ни в жизнь не поверю! Изгоняй этих демонов заблуждений и непонимания  Да, ... метлой их, метлой! 

Как Христос – торговцев из Храма. Ведь, это про  душу нашу говориться… Если тебе будет легче, то знай, что именно этим и я занимаюсь… Как сказать – и денно и нощно! И тут уж, в Муроме, открылись мне все тайники моей души… Я – ТЕПЕРЬ знаю! И это прекрасно! Есть, над чем работать. 

Доча! Постарайся сестер не обижать хотя бы в том, когда они искренне заботятся о тебе. Ведь поймут, если скажешь, напишешь, мол, так и так, родные мои. Запуталась – распутываю. Или, не готова, извините. Но сказать, что тебя сестры не любят – ты НЕ МОЖЕШЬ! Ведь верно? 


Сердце мое заходится, когда смотрю летние фотографии и там наши малышатки – обнимаются, прыгают вместе, у костра, после душа… Они СЕСТРЫ! Уже и навсегда! Я посылаю тебе фото. Посмотри, милая – это в первый день приезда Нади – они держатся за ручки! А Вы – сами по себе… Они, махонькие – ПОКАЗЫВАЮТ ВАМ! А их разногласия – это ж ваше зеркало… 


Собственно, по этому лету МОЖНО И ТАК, как мы проговорили: ты – май, июнь. Настя – июль и август…


Но… Что, это решение проблемы?

По твоим ручкам. Доча! Попробуй мыть их дегтярным мылом. А мазь дегтярная? Понятно – что это «припарки», но … Это   надо… Как я – живу с «головой», Настя с «гайморитом», ты с «ручками»… С чем там Оля-то? А! Оля живет с … ИОГАННОМ!!! Вот, молодец-то, а?


Целую и обнимаю, мама.   4 утра, 19.11.09
Итак.

После утреннего разговора.

НАДО:

1.Справка из паспортного стола в муниципальный центр жилищно-коммунального хозяйства округа Муром, что он происан в  Собинке, что бы не начислялась лишняя квартплата.

2.Справку – такую же в Территориальный отдел социальной защиты населения по горолу Мурому и Муромскому району Департамента социальной защиты населения администрации Владимирской области,  что бы пенсию перевести на Собинку же.


А вот как мне потом переслать? Давай подумаем.

Пока – удачи!

Мама

Да! 

Ессли можно – для музея шк. № 15 г. Муром  копию его документов: улостоверение – «Ветеран труда», «Ветеран войны». А может – им можно копии, тогда будет здорово в музей оригиналы.
2.

Муром – 16

5 утра, 20.11.09

Ох! Девчата!


Лихонько мне… Вчера давление держалось 200\100, очень для меня высокое… И инъекции, и таблетки уж второй раз выпила, к вечеру 180\100… (для меня норма 120\70 … была). Утром – лучше 140\80…


Выражается это в слабости, тошноте, до рвоты, голову распирает. Сильном головокружении. Как я до сих пор под машину не попала?! 


Хоть стараюсь Лену и не привлекать – а как? Говорю ей, мол, вот Миша-то и скажет, что, то дед – теперь Марина… 


Но это – объективные … показатели. А внутри – у меня как будто … ЗАРОЖДАЕТСЯ ПЕСНЯ!!!
Мне кажется, что теперь, после такого испытания, не только у меня – у всех, ДЕВЧАТ – будет ВСЕ ОТЛИЧНО! Каждый сделал, … что сделал! И уже встраиваете в свою жизнь, в свои планы дальнейшие, заботу о деде. 


… Я еще не была в интернете, но, т.к. со всеми уже переговорила, то… это еще вопросы, которые РЕШАЕМ!


Допустим так:

Есть …нечто  ЦЕЛОЕ! Скажем так.

Делим, по предложению Вари, на 5 частей: Насте, Вале, Оле, маме и деду. Это будет называться ЧАСТЬ! (считать умеете? Это хорошо – это … много!)

Пока не будем касаться четырех. Дедова – на осуществление ухода и поездки к нему всех.

Итак – теперь ЧАСТЬ! Как понимаете, держать ее …э… в кошельке – бессмысленно! Так же ОПАСНО – держать ее, ЧАСТЬ, где бы то ни было, при современной нестабильности.

Значит, какие мысли.


ПЕРВЫЙ ВАРИАНТ!

Допустим, делим ее, ЧАСТЬ, на 4. (считаете?) Назовем это – ДОЛИ. Допустим – на год – ДОЛЯ! Условно, естественно. Значит на – 4 года. Это так. 


Тут два вопроса. Как потом? И - как быть, со всеми долями. Лежать им – бессмыслица.

Как потом? Вариант – с Томской квартиры. Другой – скидываться на месяц…

Как быть с долями? Значит – на первый год, которая Доля – лежит у Вали. Все равное, едем через Питер к нему. Экономно, не шикуя – тратим: проезд, расходы…


Другие три доли НАДО … ВЗЯТЬ ТОМУ, КОМУ НАДО! С тем, что бы к началу …  следующего … периода трат – вложить. Другого варианта придумать не могу. 

Т.е. – ДРУГОЙ-то ВАРИАНТ есть!

Как мы за него платили из квартирных, так и платить. Оттуда скапливать сумму с опережением. Проблема в том, что вот три месяца квартира не сдается – и что теперь? Кто может подстраховать? Валя с Сергеем? Ну, и я понимаю, что это неправильно. Они так же, как и любой из нас ВПРАВЕ распоряжаться тем, что получают… 


Надо учесть и то, что хоть Оля и поручает пользоваться Насте ее частью до продажи квартиры в Омске, но – деньги-то и ей нужны…


И я подумала, что 

По ПЕРВОМУ ВАРИАНТУ:

4 ДОЛИ: 1,2,3,4 

1 Доля – у Вали наличкой. Тратим, по мере необходимости. Разумно.

4 ДОЛЮ, а то и две – 3 и 4, берет Оля. А Настя думает, как в ТО ВРЕМЯ, когда они понадобятся – это обеспечить.

3 ДОЛЯ! Т.е., деньги – которые … МОГУТ ПОНАДОБИТЬСЯ! Допустим, лежит в сертификате – год! Если понадобится, то просто снимаем. Но – опять: опасно… 


Т.е., подумайте, кто может взять и использовать, что бы при необходимости – тут же предъявить…

По ВТОРОМУ ВАРИАНТУ было бы всем … ЛУЧШЕ!

КАК СДЕЛАТЬ ТАК, 

ЧТОБЫ КВАРТИРА В ТОМСКЕ СДАВАЛАСЬ ПОСТОЯННО?

Тогда – спокойно. Делим ЦЕЛОЕ – на 4. Каждый берет себе свою ЧАСТЬ. 

Валя, допустим, строится.

Я – оформляю участок (учтите, что всего у меня 2,5 года - Доверенность)

Оля – берет себе, сколько надо – остальные поручает Наде.

Настя – тратит свое и то, что дает Оля.


Не густо… Дорогие мои! Считайте –

ЭТО ДАР НЕБЕС!!!


Может быть Дар – не густо? Дар - он и есть Дар…

А деньги Омские - квартирные – переводим на … карточку в Питер. Хранится у Вали, а как еще? А, на первое время – я отдаю остатки со сберкнижки деда. Это будет не менее 30 тысяч. (У меня еще траты… И билет куплю назад – сегодня или завтра. И жить две недели).


На моей карточке должна скопиться пенсия за… э… три месяца: сентябрь, октябрь и ноябрь – это 12 тысяч. Мне ДОЛЖНО ХВАТИТЬ на жизнь до … ПРИЕЗДА ВАЛИ! А там, опять будет … экономия! Вот – видите, как все устраивается!


ЗНАЧИТ!

Думайте, 

считайте, 

решайте…


Деньги – вкладывайте …  мгновенно! Пусть нигде не лежат…  

Пришла мысль. Здравствуй, мысль! А что – может те деньги, которые привезу наличкой в …э… валюту,  что ли? Может – в евро?


Девки! Короче – голова моя уже не варит. Это я РАБОТАЮ  с 5 утра! А уже семь…

Пока, дорогие.

Мама.

(Предложение: при расчетах – целое, части и доли писать …э…цифрами, так сподручнее)

((Да, еще же вопрос – как мне ЭТО ЦЕЛОЕ – везти-то?))

((( Электричка идет от Питерадо станции Удол (?) 2, 5 часа. Стоит 225 руб. Там еще на автобусе немного))).

ЖДУ ОТ КАЖДОЙ – ПРЕДЛОЖЕНИЯ. Не критики… Кого-то или чего-то.

Валя поедет.

Вопросы в дорогу.

1.Справку, что прописан.

2.Копии или оригиналы удостоверений «Ветеран труда» и «Ветеран войны» для музея

3.Узнать у деда, почему в метриках у него день рождения – 1 Января!

Письмо Валино Оле после поездки.

У меня нельзя всем отправить, отправь маме и насте.
Дед за эти 3 дня сильно сдал. Он меня не признал. Хотя во вторник еще вспомнил. Сам не ест. Ходит кормить его женщина Аня. Хорошая. Он ее в первый раз, правда, ударил. Я дала ей еще тысячу. У него забрали палку, потому что он ею побил соседа Юру, и вообще все ей сшибал. В туалет сам не ходит, при мне сходил под себя, мы его переодели и одели ему памперс. Значит, нужно ему и памперсы еще будет докупать. Все первые сутки буянил, просился домой и говорил, что его обманули. Ночью буянит, один раз пописал на соседа, все на того же юру. Ему прошлой ночью даже вкололи димедрол, никак угомонить не могли. Хреново ему. Сегодня вот отходняк от димедрола. Справку я взяла. Все остальное не успела, а то на электричку бы опоздала. 

Муром – 17

Девчата!

Привет, дорогие!

З Д Р А В С Т В У Й Т Е!!!

1. Валя съездила к деду.

Мы  созванивались. Конечно, ей там страхов нагнали, разговора нет. САМА ВАЛЯ НИЧЕГО НЕ ВИДЕЛА! Деда спал. Можете сравнить, что я писала с этим описанием. За ТРИ дня деда не мог измениться… Что бы там ни было… Единственно, я не давала  снотворного, поэтому он и «бегал» и «крушил» ночью… но писал в угол… А, если снотворное, то и сходил под себя. Но… ЭТО ЕГО ВЫБОР - БЫТЬ ТАКИМ! Пролежней не пугайтесь. Он очень худой – раз. И – ворочается, и встает - два. Там – это и их показатель, за этим очень жестко смотрят… Я думаю, вот поедет Настя в начале декабря – это  нормально. НЕ СТОИТ кому-либо СООБЩАТЬ, о том, что вы слышите… Да, если что и увидите… Подумайте, З А Ч Е М? Я писала только вам и Лена знала. А то, что он «всех достал»… - соседей, врачей, продавцов… Так и вы знали… Вот таким ему заканчивать свою жизнь – вызывающим неприязнь и … короче негатив, это очень серьезное испытание. Для нас…

2. Я, таки, сделала вчера ДВА дела. У нотариуса взяла готовые документы на наследство и отнесла в регистрационную палату. Умолила их взять – за 15 минут до конца рабочего дня. Теперь – 3 ноября отца зарегистрируют СОБСТВЕННИКОМ КВАРТИРЫ! А потом – продажа. Дело дня. 

3. Вчера купили, с Леной, мне подарок ко дню рождения. В польском отделе: юбку, скорее светлую и кашемировую кофточку. Мне – нравится. Я себе такие вещи не покупала … да никогда… Это я тут сказала, что он всем предложил на дни рождения по 2 тысячи, вот Лена меня и одела… А накануне пиджак постирала. Так что – имейте ввиду. Что ваши подарки…э… у вас в голове.

4. Валя привезла ОЧЕНЬ НЕОБХОДИМУЮ СПРАВКУ, что отец прописан там. Это для покупателя, т.к. он, скорее всего, еще не будет выписан… Еще и отправить мне эту справку надо…

Спасибо всем!

Вы поддерживаете меня сейчас – это важно. Прединсультное состояние и так-то даром не проходит. А мне еще … хлопотать и хлопотать: 

5. Надо ПОЛНОСТЬЮ ОСВОБОДИТЬ КВАРТИРУ… Если ничего не придумаю – 

      на те выходные найму людей, что бы вынесли все к бакам мусорным. 

 Олюшка там консультировалась – рекомендуют мне ходить! Вот уж… слякоть, дождь – БУДУ ХОДИТЬ! И выслать - что принимаю:

1. Таблетки – больше месяца, числа с 19 октября.

DIROTON – по 5 МГ. Утром и вечером  (примерно в 7 и 19)   

CAVINTON – по 5 мг. (так же)  

ИНДАП  - 2,5 мг утром через день два (легкое мочегонное)



Все после еды. В таблетках – валерианку на ночь. И днем – корвалол- капли – 15 кап (это сердечное) – когда болит сердце.

Выписал таблетки – терапевт.

2. С 18 ноября – курс  инъекций.

MEXIDOLI – 2,0 в\в на 100 мг физ раствора,  № 10

AKTOVEGINI – 4,0 в\в,  № 10 

MYLGAMMMA (МИЛЬГАММА) – 2,0 в\м, № 10


+ продолжаю пить таблетки. Т.к. – как только перестала, давление – 200\100…

Выписал инъекции  – невролог, это врач, который лечит Лену. Она, Лена, как раз передо  мной закончила плановый курс лечения. День в день… 


Кардиограмму   снимали через две недели после приезда, когда давление  было 205\100. Сказали – ничего серьезного… в сердце нет… 

Так что я и думаю, что оно, сердце, болит от перегрузки и общего утомления… У меня же и лето перед этим было … не хилое, скажем…


И, скажем – все это … недешевое. Я – сама – себе такого позволить не могла…

Сейчас – 6 утра. Давление, еще не пила таблеток – 150\70. Как я понимаю, очень большой разрыв между верхним и нижним.  Если уж 150, то должно бы на 100… Т.е, примерная НОРМА 120\80…(полагаю и 130\90… тоже неплохо еще…) Собственно, вот этот … странный разрыв меня и волнует… У Оли врач сказал – что надо еще и почки смотреть. И щитовидку… Согласна. Но – где смотреть? Тут – врачи… ну… И, я же иногородняя… Понавыписывают … Приеду – проверю и почки, и щетовидку. Спрошу у … соседки Наташи хоть, к кому обратиться. А, с другой стороны, думаю, я там в форму за пару недель, ну месяц – войду…


Да. ВАША ЗАДАЧА ВАМ ЯСНА?

Лучше всего – договориться самим, а мне уж – результат. 

А я РЕШУ! КАК СДЕЛАТЬ…

И – СДЕЛАЮ.

Но, уже ходила в банк. Смотрела, как оформляют сертификаты. Спросила, как будет выглядеть процедура оформления...  ЦЕЛОГО (показала им на бумажке сумму). А так и будет. На один сертификат уходит примерно 30 минут…  А их будет, ну.. 10… Я поясняю, что держать мне в руках это … ЦЕЛОЕ – не стоит… Вот и еще будем решать, как это сделать… Что продавец – привезет наличкой ... ЦЕЛОЕ, еще хочу проверить на фальшивость… Потом еще ВМЕСТЕ нам с ней в регистрационную палату. А вот  потом…  на эту сумму сертификаты…  А вы там уж – далее сами…


Всем – привет.

Целую – мама, 6,30 утра , 21.11.09

(…думала отравлю 21.11… однако – нет сил. Поэтому – вот сейчас…)

6. Уже известно,  я поеду  4 декабря в 1,35 ночи, поезд 79, вагон 12. Буду в Москве в 6,54 утра. А в 8,10 утра уходит 104 номер, вагон 1. С того же Казанского вокзала. Так что имейте в виду – это пятница – встречайте свои вещи и … части… 

((Настя! Как-то бы мне «ПРОМЕД» передать? Денежки – вложу.))

Здравствуй дорогая Марина Викторовна!
Что ж жизнь насыщенная и опыт, и книга. Вот видишь книги можно писать практически с каждой человеческой жизни, они и написаны уже, а вот наше видение этих всех жизней и умение быть в этих жизнях. У тебя так здорово получается уже и главы и страницы и главное нутро, глубокое и важное. Ведь на самом деле очень мало информации о возрасте мудрости и о стариках. Я думаю большинству кажется, что старики коптят эту землю и к сожалению у нашего правительства такое же мнение, а ведь если бы родители понимали что каждый день воспитывая ребенка и сопровождая его по жизни мы простраиваем и старость и главное взращиваем дух, то наверное и отношение к пожилым было другое и сами они были другими. Ну да, как есть. А у меня продолжается общение с Лилией Петровной, ее муж попал под машину и теперь в реанимации, и она конечно позвала меня поговорить, теперь мы переговариваемся и я бываю, для поддержки .Мне то понятна такая ситуация и ей понятна и она где то даже вышла из своего полусонного состояния
.А твой отец, была ситуация у меня с моей бабушкой Ефимией, мне было было 28 лет ей 78 и Дима как раз ему 22 и у нее помутился рассудок. Это были какашки под подушкой и закрытая железная дверь и выход через окно, но тогда я была далека от хоть какого-то терпения и понимания, только интуиция и любовь, ну и Дима со своим беспредельным терпением. И так два года.
Ты наверное простроила свою жизнь дальше, и я готовлюсь к Рождеству, скоро декабрь. Снова и снова перечитываю твое Рождество. Мало того и пытаюсь простроить все, но я все жду такого момента, когда проснешься и знаешь, эти мгновения удивительно классные, еще думаю о Сочи хоть и говорим о нем почти каждый день. И как только говорим такое благостное состояние наступает внутри. И потом книги твои писались как по маслу в Сочи, и вдохновение да и ты там одна и гармония. Я переживаю почти тоже самое, правда я дисгармонию не чувствую но и у меня бывает. Но спасает, знаешь поставленная задача настоящего а будущее пишется само. По 3 часа в день 3 раза в неделю гуляю с девочкой 11 месяцев и столькому у нее учусь и себя воспитываю и читаю и молюсь и понимаю непочатый край всего что важно нужно и хочется узнать. Думаю мы с тобой встретимся в Сочи весной и как после путешествия по разным галактикам будем делиться всем и простраивать будущее настоящим.
Да ,встречи чаще судьбоносны, и жизнь как сказка с продолженьем
В реальности вопросы и вопросы, ну а во сне ответы и полеты!
Желаю тебе вопросов и ответов, здоровья и встреч. Целую Татьяна.

Подружке –Валюшке:

Привет, Валюшенька!

То, что я не писала – это понятно, понятно… Не извиняюсь… А вот, то, что ты замолчала…

З Д Р А В С Т В У Й!!!


А  сегодня вот что могу написать.

Отца устроили мы в геронтологический центр. Это во Владимирской области. На обследование. Да, я полагаю – и … далее. Хотя Валя с Сергеем еще решают, если его взять к себе, то как это организовать, в смысле – дома и с маленьким ребенком. Я, и сестры, против категорически…


Сама же я держалась до последнего! Я выехала с ним их Мурома во Владимир, а Валя с Сергеем во Владимир из Питера. Они нас встретили и повезли далее. Отец – плох… Живет только снами, своим внутренним. И. ИМЕЕТ ПРАВО! «Выныривание» в мир дается ему непросто, с трудом – агрессией, крушением этого мира…. Да, что об этом… Довезли, устроили… Валя съездила через три дня на электричке…


А у меня… Это называется – прединсультное состояние. В дневном стационаре в вену делаю то, что необходимо… А в дневном – так как квартиру, все равно, продавать надо… И никто этого не сделает. Он оставил на меня все доверенности. Это еще в первые дни приезда вызывали нотариуса, со свидетелем и тем, кто вместо него подписывался… 


И сложилось так – БОГ ПОМОГ! – покупатель нашелся и все утрясается с Божьей помощь. И … друзей. И – людей… И вчера я взяла билет домой, т.е. в Сочи. Не могу я остановиться ни у Вали, ни у Насти. Поеду зализывать душевные травмы… А есть, есть… Передумала, перемучалась, перетомилась – УРОКИ! Детям уже сказала четко – если я сама не успею уйти в пансионат, то … при малейшем помутнении сознания – УСТРОЙТЕ МЕНЯ!!! Не могу я завещать детям то, что перенесла…


Людэ зовет к себе – отдохнешь, я тебя выхожу… И в Сибирь зовут – квартира моя пустая… Домой, домой… А там в Сочи… Соседи звонили – кто-то лазит на участке… Это пока в сторону, в сторону… Это буду решать на месте…


И, сегодня, иду я в Спасо-Преображенский монастырь. В КУПЕЛЬ… Уже – все договорено. Уже подготовилась… Уже есть такая рубашка… Уже ожидаю… 


… И пусть первым бросит в меня камень, кто без греха…

НЕ сетуй.

Твоя – Галя.

23.11.09

Сестре в Томск:
Машенька!

Привет, милая!

Что-то, ты там - в цейтноте, а?

Чем МОГУ ПОМОЧЬ?! 


У меня так:

1. Все документы оформили и СЛОЖНО, но определили отца в Собинский герантологический центр Владимирской области. Позавчера приехали Валя с Сергеем на машине во Владимир, встретили меня с отцом – мы пораньше выехали из Мурома. Отвезли в Собинку. Там устроили. По-моему, ему будет неплохо. Он в состоянии, когда УЖЕ НЕ ПОНИМЕТ, кот с ним, где он. Не видит, не слышит, почти не ходит…. Он живет своими снами. Своим внутренним переживанием. Там он – ого-го-го! Активен, деятелен, молод… И ЭТО ЕГО ПРАВО! 

2. Конечно, у меня усталость. Сильно устала. Давление больше месяца – высокое. На таблетках. Корче – две недели в дневной стационар – делать внутривенно. Это… ну… да что, прединсультное состояние, Маша. Нелегко мне далось. 

3. По квартире – нашелся ПОКУПАТЕЛЬ! Бог милостлив. За миллион. И это хорошо! Т.к. – продают очень много квартир. В том числе и однокомнатных – ну, по объявлениям в газете только – штук 50… И по 700 тысяч… Вчера она передала задаток. Сделали Договор. Дело в оформлении документов. Вот и буду – параллельно. И куда-то надо все из квартиры вынести – вывезти, отдать. Ей надо пустую… Я и так месяц выгребала все из углов – шкафов… 

4. А в Мирном, соседи позвонили, кто-то там на участок залазил… Они, теперь с пневматическим ружьем – охраняют… Ну, пока не прокапаю лекарства – мне не уехать. И документы на квартиру все на меня… 

Поэтому, как я  планировала приехать из Мурома в Омск – не получится, понимаешь? Я без остановки у Вали, без заезда к Насте – еду в Сочи… Отлежусь, отойду… Разберусь… Расплачусь… 


Вот, тоже … хлопотно…

Маш. Напиши, когда день рождения у Никиты! И – Ирины. А когда – день свадьбы у Димы с Ирой. Попроси и Свету с Никитой послать мне фото их дочечки. И Диму с Ирой – фото Настеньки, пожалуйста. Уж свое фото пришли. Это будет мне поддержка. Что-то мне совсем мерзко, родная. Извини…

Всем, всем – привет.

Ну, маме с папой – дозировано так расскажи, как и что. Я им звонила, говорила – что буду устраивать деда Пашу в интернат. Они в курсе.


Всего ТЕБЕ ДОБРОГО!

Целую и обнимаю – Марина.

5 утра, 19.11.09

(ответ от сечстры)

ПРИВЕТ! Да судя по письму - состояние инастроение у тебя не важнецкое
У меня тоже был не очень хороший момент! Не могла писать раньше -
близко ничего не вижу. Сделали операцию в Москве и не очень удачно.
Зрение - не вижу в близи ни одним глазом. а вдали 5 строчку только
правым. Ходила к врачам - сказали сделали гиперкоррекцию особенно в
отношении левого глаза. Так что пока отошла немного от операции,
пока ходила к врачам, пока выписали очки для близи - ни писать ни
читать не могла. И это тоже - почему так долго не писала. Даже
было настоение отказаться от машины - даже не ездила одну неделю.
но оказывается к хорошему очень быстро привыкаешь. ездить на
общественном транспорте уже не хочется. Так что я опять села за
руль - Очки для дали выписать не иогут - глаза не реагируют на
большее. Было не совсем хорошее настроение. Даже думала уволиться -
кому нужен бухгалтер кооторый ни читать ни писать. Работала с
огромной лупой. смешно. Что-то переделать можно только через 5 - 6
месяцев. когда полностью все внутри глаза "устаканится".
погоревала я погоревала и решила что  5 - 6 месяцев в депрессии
это очень долго. плюнула на это дело и опять живу припеваючи.
Естественно маме с папой я этого ничего не рассказывала. Для них у
меня все отлично.

Дома только радость - внученьки мои растут и нас всех радуют. кажую
неделюю возим их к маме с папой. уж они так рады.

И вообще у нас с тобой необыкновенные родители - я на них смотрю и
не перестаю удивляться. Им столько лет - а они что-то планируют,
что-то делают, полностью себя содержат, свои болячки тоже не
выставляют на показ. И вообще такие бодренкие. мне за них очень
радостно.

Ты не хандри. Все проходит И ЭТО ПРОЙДЕТ. Хорошо что у тебя
есть пространство где можно побыть одной - напитаться тишиной и
покоем,умиротворением. я себе не иогу позволить такой роскоши. всегда
рядом или дети или родители или сослуживцы. правда когда совсем
прижмет - уезжаю куда-нибудь за город. где никого нет и можно «повыть»
или просто посидеть в тишине. и вообще машина для меня такое личное
пространство, где я только сама с собой.

у меня такое ощущение - что немного времени и все у тебя встанет на
свои места. Ты же у нас сильная женщина - ОЧЕНЬ СИЛЬНАЯ.

маме с папой передам привет. И естественно ни про какие твои болячки
говорить не буду. все что необходимо они сами допридумывают.

Так интересно - когда я приезжаю к ним одна - они начинают мне
рассказывать все свои мыли . Папа про маму. Мама про папу. и про все
остальное оба. Я их слушаю. И думаю какие они счастливые. Вникаю. Да
им этого и не надо - главное выговориться провсе что уже внутри
скопилось.

Вот так. скоро уже Новый год. Летом планировала вывезти своих
внучать на море. Димка ни разу нигде не был, да и Светланке хочется.
Так что посмотрим что получится. Меня уже приглашают в Южной
июль-август. снимем где нибудь недалеко от тебя комнатку дней на 10 и
этого на первый раз будет достаточно.

вот так поживем - увидим что получится.

Я тебя люблю. Целую.

Не хандри. Все будет хорошо.


С уважением,
Nataliya mailto:sunbuch@mail.ru 
От Танюши:

Здравствуй дорогая Марина Викторовна!
Снова читаю "Место старой груши" и в удивлении, сколько всего нужно знать, помнить, понимать, чтобы нужное письмо, нужную строчку из давно прочитанной книги вставить в свое произведение. Молодец! Что у нас?
- Денис все терзает разные темы для строительства дома, проекты, заработки, люди, встречи, предложения.
- Саша, работает, 19 получает военный билет, думает купить на весну билет в Сочи или в Питер но заранее, здесь есть какие то акции.
- Катя, ходит в сад, с удовольствием, участвует в городских соревнованиях на приз губернатора веселые старты среди дошкольников, ходит на танцы. Стала как-то заикаться больше, но когда мы с ней внимательно пропеваем слова или сначала она придумает что сказать то вроде и хорошо говорит, в общем, и над этим работаем.
- Я, работаю, читаю, домохозяйничаю, бываю у Лилии Петровны, пишу и звоню всем родителям, поздравила Романа с днем рождения, тоже планирую в декабре купить билет на апрель, а до этого мечтаю прописаться, сделать загранпаспорт, поменять права, пройти с Анной мед комиссию в школу. Звонила в Сочи здесь Денис  придумал тему коньяк Сочинский, интересно и потому поинтересовались как отправить.  И вот, там на бывшей работе много перемен, и даже поменялась заведующая образованием. Думаю, взять направление в школу Кате будет намного проще.
А ТЕПЕРЬ к главному!
Родная, спасибо тебе, что ты есть на свете, за голос, советы, тепло твоего сердца.
За своевременные подсказки и уроки, за ежедневные молитвы за нас.

 За терпение и любовь.
А это тебе, о тебе и о нас, я тоже так стараюсь жить и очень хочу быть на

тебя похожей.


Ты прекрасна, ведь жизнь твоя полна надежд.
Ты прекрасна, ведь в сердце любовь водопадом.
Ты прекрасно видишь цель и видишь рубеж,

всем своим существом и обычным взглядом.
Ты прекрасна, ты веришь в мечту оставляя сомненья,
Ты прекрасна и можешь понять почему в мире так+.
Ты прекрасна живя благими намерениями,

посвящая лишь свету каждый в жизни свой шаг!
Ты прекрасна, работая над "Я" своим высшим,
Ты прекрасно наполняешь каждый миг Божественной мыслью.
Ты прекрасно творишь всечастно!
Вот такой удивительной, сложной,

красивой, полной, искренней ты живешь этой жизнью!
С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ ДОРОГАЯ! Храни тебя Господь!

Целую Татьяна, а поздравляем мы все семья Миг. 

Здравствуйте, марина Викторовна!
Знаете, мы недавно разговаривали с бабушкой о том, чего бы она больше 
всего желала сейчас. Она говорит: ничего мне не надо, лишь бы вы все 
были счастливы, а меня уже ничего не интересует. Единственное, чего я 
хочу - это лёгкой смерти. 
Я думала сама с собой: почему человек перестаёт хотеть жить? Почему ему 
хочется перейти в мир иной? Почему здесь ему не интересно? И поняла, что 
всё зависит от цели, от смысла жизни. Бабушка, по всей видимости, 
ставила цель - вырастить хороших детей, воспитать внуков, понЯнчить 
правнуков. Когда цель её реализовалась, ничто не держит её здесь. И как 
бы мы ни пытались её заинтересовать здешним, она воспринимает это 
постольку-поскольку. 
Конечно, нам часто хочется, чтобы наши близкие пожилые люди были иными - 
добрыми... мудрыми... понимающими... Мы всё стремимся их переделать под 
наши идеалы. А они этого не хотят. Они хотят смерти, и желательно 
лёгкой. Потому что нет цели, не для чего им здесь жить.
Но если не переделывать, то... что мы можем сделать для них? Я пока вижу 
единственное - окружить их любовью, чтобы они почувствовали себя нужными 
и при мысли о конце не ощущали того глобального одиночества, которое 
порой охватывает пожилых людей. Хотя, конечно, каждый случай 
индивидуален...
В принципе можно представить их рассуждения: я всё сделал, что мог, мой 
путь кончен, зачем мне исправлять грехи? Зачем мне здоровье? Зачем всё 
это?
Да, нелегко бывает, когда человек очень пожилой. Даже не знаю, что может 
пригодиться в этом случае... Разве что вселенское терпение.
Чего Вам от души и желаю! Привет от всей нащей семьи!
С уважением, Марьяна


P.S. Календарики вышлю. А фотографии ржи почему-то не дошли. Попробуйте 
отправить ещё раз!
22 ноября –  воскресение.

Дождь.

Звонила Танюшка, поздравляла с днем рождения! 

Удивилась, что будет-то это день рождения только завтра…  

Удивилась и тому, что деда не везу в Мирный, а устроили в герантологический центр… Удивилась и тому – что я …м… болею… 

(А я все жду от своего давления … успокоения. Ан нет,  вновь и опять, 170\90. И надо сдать анализ мочи: что-то мне не нравится там взвесь … в виде облаков… Что бы это значило… Не помню…  Да и консультант  Олюшкин на это просил обратить внимание).

Соорудила я  с утра письмо Валюшке в Красноярск. 

Теперь – поздравления в душе – Роме в Омск  и Тане Д. в Москву.

Роман!

С днем рождения, дорогой!

Дай Бог тебе – БЛАГОРАЗУМИЯ!

Есть такой образ у Валентина Томберга в его труде «Карты ТАРО»: это  СТАРЕЦ, в ПЛАЩЕ! С ПОСОХОМ в руке. И в  другой руке –  ФОНАРЬ! 

            ПЛАЩ!
             ПОСОХ!
                       ФОНАРЬ!

Как ты догадываешься – 

старец, иносказательно – это мудрость души… 

Плащ – защита, защищенность… 

Посох – устойчивость, непоколебимость от невзгод. 

И фонарь  тот самый ИСТИННЫЙ СВЕТ…


Так чего же желаю – ясно!

МУДРОСТИ ДУШИ!


ЗАЩИЩЕННОСТИ!



НЕПОКОЛЕБИМОСТИ!




ИСТИННОГО СВЕТА!

И,  стоит жизнь ТАК ЖИТЬ, 

Что б грани эти СМОГ В СЕБЕ РАСКРЫТЬ!

И людям смог СЛУЖИТЬ воочию!

… Все остальное, друг мой … прочее…
Всего светлого, доброго, нежного!

С уважением,  Марина Викторовна.

21.11.09

Татьяночка!

Солнышко ясное!

С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, ЧЕЛОВЕЧЕ!

…Где-то, вроде,  юбилей!?

Напишу я – слез не лей?…


Нет! То мудрости залог – наши годы!

Для кого-то – и болезни, и невзгоды…

Для кого-то: и морщины, и седины…

Для кого-то, без заботы, без … мужчины…


Для тебя – ВСЕГО!  И – МНОГО!

Как – из рога изобильного

Стелется тебе дорога

В  жизни. И труда – посильного…


Дай-то Бог, родная!

… По амбарам – пометем,

По сусекам поскребем…

Колобок свой испечем!

Пустим с подоконника по тропинке узенькой…

По судьбе – законнице

Впереди не мало встреч…



С   ДНЕМ РОЖДЕНЬЯ, КОЛОБОК – ЧЕЛОВЕЧЕ!

Радуйся, Татьянка,  НОВОЙ ВСТРЕЧЕ!


Всего доброго, милая

С уважением, Марина.

22.11.09

3. 

23 ноября 2009 годя. Понедельник.


58 лет!

И – ничего не произошло!


По телефону поговорила с Валей. И Соня читала  стихи. Про мышку – такие милые… И Валя – не напряжена.


С Настей. А Настя – напряжена. И то надо успеть, и другое… И надоело, как я поняла, ей все обсуждать …


И с Олей – вечерком. Полна Оля планов и надежд. Уверена и … немного агрессивна…


И с Людэ… Подружка все зовет. Все желает здоровья и счастья… Листья у них еще не облетели… Днем – тепло.


Маша, за всех омичей поздравила. И так … нежно, что все они любят меня…


И Таня Миг – по телефону все свои планы рассказала. И про мои выспрашивала… 


И с Леной провели вместе   три часа. Съездили в больницу, и зашли домой – чай пить. И тортик купила я накануне. Конфетки, варенье. Она подарила кружку китайскую с ситечком, крышечкой и ложечкой… Принесла пару фото. То, что фотографировали здесь…


… Мое настроение… Со всеми я – разная. Такая, какая ИМ НАДО. Это я осознаю. Причем, без усилий с моей стороны… Все – естественно. Только, внутри – какая-то пустота, не пустота... Разряженность? 


Странно, что хлопот у меня не уменьшается. До обеда успела многое! И дважды отнесла на почту  вещи – отправила посылки. И купила Вале прялку! А, утром, отнесла в поликлинику справку, что отец принят в герантологический центр. Заодно, сдала анализы и забрала свою карточку. Разбирала вещи… Еще – две полных посылки будет!..


Вале – продиктовала список отобранных книг – выбрала она несколько, в том числе – Грина, Гомера…

24 ноября – вторник.

… Что хорошо…

То, что утром  встала рано и, вновь, многое успела…

То, что  пришла в поликлинику рано и была первая в лабораторию…

То, что можно радоваться – анализы мочи хорошие… по-моему.

То, что мне приятно начинать утром новый рисунок. И я возвращаюсь к нему несколько

       раз за утро. И то, что получается - мне нравится.

То, что смогла отправить еще одну  посылку. И, на этом, кстати, закончились на почте

       ящики…

То, что отвезла книги в букинистический магазин и удачно их сдала: в обмен несколько штук. Насте взяла томики поэтов: Гипиус, Пастернак, Ахматова и Цветаева. И сдала под реализацию на 500 руб. Это оформила на Лену М. Еще – открыток, наборов с открытками и небольших книг на 100 руб. На эти деньги я честно … выпила стакан свежевыжатого сока!

То, что удачно купила подарки на Новый год! В Мирный для соседей – набор постельного белья и набор для хозяйки  с «тигровыми мотивами». И заказала такой же подарок себе… Сделают через неделю.

То,  что говорила с Машей. И этот разговор дал мне ищу к размышлению. На тему – что есть предательство. Сестра заявила, что это ЛИШЬ МОЕ ВОСПРИЯТИЕ событий или человека. На самом деле нет никакого предательства и иже с ним… Это, мол, я присваиваю ярлык какому-то действию… Вот об этом и хочется подумать.

То, что вечером разговаривала с Настей. И, тоже, конструктивно. Она и «Промед» мне купит. И хочет-таки вырваться в Москву, что бы самой забрать то, что я привезу ей! А мне передать то, что она приготовила. Там еще подарок – ботинки фирмы «ECCO», куртка…

То,  что договорилась на встречи. В среду – приедут наладить домофон. Придет Лена разобрать фото и документы отца, для музея. В четверг – приедет хозяин из антикварного магазина; посмотрит, что ему подойдет. В пятницу – подъедут из дома милосердия забрать кое-что из вещей и мебели…

То, что читаю, и с удовольствием, книгу Марининой. Это новый ее трехтомник в новом для нее стиле… Вчитываюсь. И сюжет интересует, и интересно, как она с разных сторон, разных темпераментов, скажем – смотрит на вещи. Кроме того – литературное мастерство…
Муром 18:

Девчата!


Привет!

Дела движутся!


… Что хорошо, это то, что  я ежедневно, как встаю – рисую. Ну, по мокрому листу, жидкими акварельными красками. Три основных краски, понятно. И кисть у меня с собой… Так что, все пригодилось – и задумка эта ОКАЗАЛАСЬ  НЕОБХОДИМА, но не для деды, а для меня…


Хлопот много…

Давление, к сожалению, никак не хочет снижаться. Утром, 150\80 и если не выпить таблетки, то через пару часов – 180\90, а то и более… Все время – как чумная… Хорошо, что вены мои отдохнули и «принимают» лекарство. И вот что – хорошо. Я  сдала анализы. Анализы, я полагаю, хорошие! И крови, и мочи. Приеду в Лазаревскую, проверю щитовидку и глазное дно. Однако, там мне, по всякому, ДОЛЖНО СТАТЬ ЛУЧШЕ! Значит, давление, все же, на стресс с отцом и переутомление. И, вообще, на стрессовые ситуации. Как бы, как бы не так реагировать на уроки судьбы? Это я что-то совсем …. Разбалансировалась…


А утро у меня – начинается в 5, а то и 4 часа. Все – не спится.  Во сколько бы не легла… Поэтому и успеваю много.


… Сегодня придут наладить домофон. Дошли руки и до него.  Сегодня придет женщина, у которой брали творог, сметану, молоко и яйца – посмотрит что-то из посуды… 


… Завтра придет хозяин антикварного магазина – глянет на комод, который на балконе, люстру, что еще?


… А в пятницу приедут из дома милосердия на грузовике и заберут, что подойдет им. Холодильник, ковры, шв. Машинку, стол, стулья… Одежду и постельное белье…


А на той неделе, во вторник или среду, мужики из дома вынесут все остальное – пусть люди разбирают. Куплю им бутылку водки, закуску какую – никакую организую. Оставлю только раскладушку и постель… Ну, и вещи, которые везти. А их набирается … достаточно. Несмотря на то, что я кое-что отправила посылками в Мирный…


Очень надеюсь, что приедет и Валя встречать и Настя! И провожать…  Это приеду в семь утра – уеду в 8 утра. 4 декабря.


И, в понедельник же, повезет меня риэлтор уплачивать все … оброки. И то хорошо. 

Ну, про четверг я уже не говорю – это такой насыщенный день будет.

1. Получить в регистрационной палате документы на деда.

2. Совершить сделку и получить … ЦЕЛОЕ.

3. Сдать документы ВМЕСТЕ в регистрационную палату на нового владельца.

4. В  банке – ВМЕСТЕ – проверить ЦЕЛОЕ и, уже мне,  это… распределить на ЧАСТИ...

      (скорее 3. и 4. – поменяем местами.)

5. Сдать (ВМЕСТЕ) квартиру и подвальное помещение покупателю, ключи. Договориться, что я до 00,30 буду еще в квартире.

6. Приготовить все вещи, что бы ночью уехать на такси.

7. В 00,30 – такси. В 13, 35 – поезд…

Да! Скажите, кому надо:

· 8 книг Конан Дойля (это о Шерлоке Холмсе)…

· Справочник иностранных слов…

· Стопка разных карт…

Все остальные книги – пристроила.


Всем – всех благ!

Целую – обнимаю – мама.

25 ноября – среда.

КУПЕЛЬ!

Вывела на экран фото. Это делаю ежедневно. И вот – фото, где наше весеннее озеро…
Я утром сходила за творогом и сметаной. Утром сходила же за анализом крови. Все в НОРМЕ! Это – отлично!

… И пришла, закончила рисунок.

Фото – озеро… И мы с Сонечкой рядом… 

Встала. Оделась. Пошла. Пошла … в … монастырь… Там -  КУПЕЛЬ!


Так и свечки поставила, и рубашку купила, и сухарики монастырские…

… КУПЕЛЬ…


Ощущения – очень сильные! Вода была холодная, это да… Ступала по ступеням – погружалась и, вода, обступала меня постепенно с ног, выше, выше – окунула лицо и… вдруг, заспешила назад! И вышла – перекрестилась, помолилась… Нет, не дрожала – легкость, спокойствие, ясность… Все виделось отчетливо. Зашла в часовенку – купила и хлебцы, и в магазин при монастыре за калачами муромскими… И обошла рукотворный пруд в центре монастырского пространства, как я понимаю… Иду уже домой, смотрю… Отметила, что улыбаюсь! Рот – до ушей… Так до дома и дошла, улыбчивая и свободная! Смерила давление – давление высокое, но чувствовала себя хорошо… Вот – и поела теперь, и таблетки, что уж, выпила… Повесила на плечики рубашку в комнате. Полотенце. Нет-нет и оботру лицо полотенцем-то…

И, не стала ждать, поехала пораньше на уколы, а уже оттуда – зашла в сбербанк – отправила Насте деньги, что бы купила  «Промед»…

Пришла ровно в 15! Однако, до 19 не появились мастера ремонтировать домофон. Перезвонила – заказала вновь, на завтра.

И позвонила Лена. И поболтали. Ей все интересно. Договорились, завтра она едет со мной в обед – на уколы, потом погуляем, и зайдет разобрать оставшиеся фото…

… А я так, с небольшими перерывами и лежала, читала, думала… Удивлялась, что не могу НИЧЕГО делать. Но – решила, через силу и не буду. Подожду…

26 ноября – четверг.

В четыре часа – мое утро… И – мое давление – 160\80…


Чай я заварила…

С баданом. Вчера, возле купели, вытащила два прошлогодних листа …


И кардамона чуток добавила, и корицы…

И рисунок – рождается-проявляется. Сегодня – сделала фон светло-светло красноватым, и этот фон «диктует» остальное… Отдаю себе отчет, что … немного спешу… Что бы … да, полежать! Так и надо – ПОЛЕЖАТЬ!


Уже, и так, много с утра успела. И подарочки для Оли с Иоганном запаковать. И разобраться – что Вале, что Насте… 


… О! Уже – 9 утра!

Так я позавтракаю, однако! Хотя… есть-то и не хочется еще…


… День…

Домофон. Наладили, можно сказать. Т.е., я не правильно им, домофоном-то, пользовалась. Но мастер, зато, мне его укрепил на стене…

«Антиквар». И хозяин взял у меня – посмотреть пока – статуэтку «Лисичка», и кувшинчик, и ручку на мраморной подставке. Вот, завтра и зайду…


И сварила я БОРЩ! После поездки в больницу мы с Леной с удовольствием его и поели. И разобрала Лена оставшийся архив, который и определили для музея. И, позже, я туда же положила – линейку, транспортир, подставку для ручек и карандашей, настольный прибор… Все запаковала хорошо. И отнесла вечером, когда пошла за курткой – Лена забирала ее стирать. Так и решили мы с ней погулять в субботу, пофотографироваться. 


Вечер? Читала-дочитала 2 книгу А. Марининой «Зов вечности» (1 книга – «Благими намерениями», 2 книга – «Догога», третья будет – «Ад»)… Такое … странное ощущение. Название… не соответствует … действию, сюжету,… если только… персонажи … из вечности? Камень … Ворон…. Змей… Ветер…  А так-то, банальнейшая – пребанальнейшая мелодрамма… Просто жаль… Это мы, гуляя с Леной, на эту тему и говорили. Люди-то любят ее героев! Из тех, предшествующих книг. Там – нравится, практически, всем. И Настя Каменская, и Наталья Воронина… А тут? Так и прочли, наверное, первую книгу – недоумевая, а, мол, когда? Когда … все начнется-то? Ждали вторую – ну, уж теперь-то! И что? А вот – опять да потому…  И, естественно, вынуждены, да-да, именно так – вынуждены будут прочитать и третью… Это я так Дашкову читала «Источник счастья». Первый том… И – в недоумении. Ладно, второй прочту – что бы… Что? Уже и так понятно, что собрав в кучу ВСЕ, использовав повторы и всякие классические «прибамбасы» - мне такие книги – никак не … осилить… Если и у Марининой так.. сформирован роман…жаль.  Жаль, что я НЕ ПОНИМАЮ!

27 ноября – пятница.

Утро – в 4 часа.

Полежала. Порисовала. Собрала чемоданчик для Вали. Не утерпела, положила-таки 

бокалы «Гжель» и хрустальные стопари… Конечно, все фото, которые не понадобились 

Лене для архива, и не принадлежали лично Насте или Оле – положила Вале. Разберется… И баночку  варенья земляничного. И сухарики  монастырские…

А чемоданчик  подписан «Павлик Райнин»… 


Дособирала архив – все документы. Добавила словарь иностранных слов, карты, записную книжку, положила и обезьянку – солонку с салфеткой…


Уже прикидываю – во что паковать вещи для Насти.

И надо бы отправить и мне посылку. Достаточно и так будет вещей. 


А сегодня – ГЛАВНОЕ – это то, что ОБЕЩАЛИ приехать из дома милосердия за вещами… И мужчина какой-то звонил, тоже договорились на встречу  после обеда. Значит, мне надо съездить на уколы часов в 12. Созвонившись, предварительно с Ириной Михайловной, заведующей Дома Милосердия.


… А рисунок – получается вот таким: некое подобие … взрыва! С одного края – голубые лучи в центр, с другого края – красные лучи, излучение в центр. Из центра – желтый цвет, расходящийся во все стороны, проникающий, но… не поглощающий.


ВАЖНОЕ – зайти к специалистам в регистрационную палату… отблагодарить и проконсультироваться по моим дальнейшим действиям.


ДОПОЛНИТЕЛЬНО – зайти в магазин «Антиквар», узнать, берут ли вещицы. И отправить письмо через интернет девчатам…


Остальное – ПРОЧЕЕ…


… А в 7 утра – давление 150\75…  И, чувствую, повышается… Таблетки надо…

… День был … тугим, плотным… Что  - либо давалось с трудом. И, тем не

менее, кое-что, кое-что…

Хотя, из дома милосердия – не приехали, но  созвонившись, перенесли поездку на понедельник. А на вторник я договорилась с…э… Олегом Павловичем…, что он с …э… друзьями вынесут все, что необходимо.  Мое … э… относится к тому, что его мне привел Николай Михайлович, предварительно заявив, что это …э… квартальные бомжи, и что за бутылку – две они мне все и сделают. Вот, спросила, как звать-то, мол. И он ответил Олег… И добавил, что, мол, и … Павлович… Так я ему и сказала, когда спросил про оплату, что, мол, - «выпить и закусить» будет… Сварю им картошки, огурчики уже есть, куплю колбасы, хлеба и две бутылки водки…

В магазине «Антиквар» - на четыре вещички дали мне 500 рубликов, и то неплохо. Показал хозяин – какие марки ценятся, какие эстампы возможны… Конечно, ничего подобного и не было у наших  вещиц… 

А вот в больницу пришлось съездить дважды. Что ж, забыла, опять, ампулы… Нет, я не расстроилась. Однако, из-за этого, письмо девчатам отправить не смогла, т.к. время на после обеда было занято – звонили, что придут посмотреть мебель… Хотя, так и не пришли… 

Опять же, зашла в регистрационную палату – узнать,  что и как. (Кстати… Отказалась инспектор от моего … угощения, мол, это наша работа…) В четверг – с 11 часов утра работает. Значит, если я займу в 9 утра, то получу – первой. И запишусь на сдачу документов, допустим – за № 10. Тогда, получив документы – иду в форму, там ждет покупатель, составляем акт передачи и договор. Она передает мне ЦЕЛОЕ, я передаю ключи. Затем ВМЕСТЕ – в регистрационную палату – надеюсь, очередь как раз и подойдет. Потом – в банк… 

… Помучавшись – тяжело, туго, дышать даже тяжело – я начала кое-что разбирать, собирать… Внутренний жест – «схватилась за голову»: у самой еще много вещей!  Разобралась с остатками  денег… Мне на эти дни оставлю немного, остальные 30 разделю девчатам на троих. 1- отдам Насте, а 1- + 10 будут у Вали… И с ЦЕЛЫМ… Вроде все просчитала, как правильно поступить…

Договорились с Леной гулять в субботу, с Таней – гулять в воскресение.


… Сегодня – с удовольствием намылась.

Съела вечером хурму. Хурму стараюсь покупать часто, она и не очень дорого здесь. Да,  собственно, на рынке есть все… 


И про фейхоа прочла – что самый первый поставщик йода в организм. Вот это, тоже, есть следует…  Все-таки, все омичи тем и страдают – щитовидкой… Надо и девчатам посоветовать проверить состояние их щитовидной железы…


На ночь-то попробовала читать Конан Дойля о Шерлоке Холмсе. Все чистенько и приглажено. И логика – такая: 2 + 2 … Попробую и еще, раз уж стоит … неприкаянным на полке собрание сочинений, которое никому из девчат не нужно…
4.

28 ноября – суббота.

… Проснулась в 5,30…

Пока то, да пока се… Начала рисунок… 

Уже – 6,30…

… И вот… Хотя все и посчитала, и приняла некоторый план действий … Однако утром  - в сознании – «НЕТ!» Надо ВЕЗТИ  ЦЕЛОЕ… ТАК! Да что же это? Да как это сделать?

… Утро… «Висят» на шее не отправленные посылки… Просто не похоже на меня! Нет коробок на почте, а мне вот найти коробки – слабо! 


Что сегодня?

ГЛАВНОЕ? Посылки, интернет, сбербанк…

ВАЖНОЕ – прогулка с Леной, фотографирование…

ДОПОЛНИТЕЛЬНО – спектакль «МАСТЕР И МАРГАРИТА»…

В ПРОЧЕЕ попадает – отнести баночки Тамаре, купить у нее варенье земляничное и 

солености. И зайти в магазин следует…


Тогда! Нечего расслабляться – иди, ищи коробки!!!


… Слезы заволокли мне глаза. Сморгнула,

· Знаете, чем вы отличаетесь от другого человека? У вас нет сердца…

Сказала я на почте оператору.

Это был итог … неправильного направления утреннего. А, может… Кто знает, что подняло меня с места и понесло искать коробки! Коробки-то и лежали возле дома. И я тут же одну запаковала, с большим энтузиазмом. Как же – еще ТОЛЬКО 8 утра, и я до прогулки УСПЕЮ и посылку отправить, и позавтракать. А, может, вначале позавтракать? Нет – нет… И что же – подошла, с тележкой, на которой умостилась моя коробка. И в ней килограмм 13…  - а почта с 9 утра. И тут же – вижу, там кто-то есть, попросила, мол, можно я оставлю у вас коробку? Нет и нет. И вышла эта … оператор, которой я потом такие слова-то и сказала. Мол, мало ли – а вдруг у нас … ревизия? Ага. Это в субботу, в 8 утра… И вот я ждала почти час. И открылась почта – а она же мне и заявляет, мол, а посылку НАДО ОБШИТЬ! Как это? А так, СВЕТЛОЙ ТКАНЬЮ! 

… К –л – м – н … 

· Тогда включите мне интернет. 

· Скажите мне фамилию.

· Зачем вам моя фамилия?

· Так положено?

· Кем? У вас единственное почтовое отделение, где спрашивают у клиента фамилию. Это – мой сервер, личный. За связь я оплачиваю…

· Я  включаю, но в другой раз попрошу и паспорт!

… К – л – м – н …


Прочла письма. Прочла поздравления. Отправила письмо девчатам. Еще и компьютор глючит… Меня и так-то потряхивает… Ухожу, а она в догонку – мол, забирайте свой ящик!   Стала она звать заведующую, да я забрала  свою тележку. Домой! Взяла кусок простыни. Вернулась – еще наволочку взяла. Ножницы, нитки, иголку… Кончилось тем, что, когда я уже шила, подошла какая-то работница и сказала, что и швы должны быть внутренние, и ткань – однотонная… 


Вот, тогда-то я и сказала ... оператору…, что я думаю. Обхватила свои 13 килограмм и перла их, на пузе, до дома. Слезы текли – и тяжесть, и слеза помогали мне это пережить.


Кроме того, мы же разминулись с Леной! Она-то шла на почту и ждала меня там. А я уж ждала ее дома. Благо – она пришла.


И пошли мы в Спасо – Преображенский монастырь. И пофотографировались. И, потом, завела ее в уютное кафе, нашла-таки я место, где уютно и недорого! Съели по куску пиццы, причем я – с лососем! Выпили чаю. Задарила я ей денежку на день рождения от деда! 

- Спасибо, тебе, Павел Павлович!

Она с радости сразу купила … внучку подарок – милого львенка… А потом, завела меня в отдел и купили мне шарфик, что бы я утешилась… А я и так – утешилась. Мы отлично погуляли, поболтали. Она этой почтой тоже недовольна, старается ходить на другие… Зашли еще и сразу сбросили фото на флешку. И на обратном пути я сфотографировала свадьбу у монумента Петру и Февронии. Уже придумала! Сделаю коллаж – лица Танюхи и Дениса туда вставлю!


И вот – пришла, а отдыхать-то не могу. Давление 170\85… Внутреннее дрожание… Что делать? Посылку до ума доводить?


… А на рисунке у меня, тем не менее, рождается … корова! Я все равно обращаюсь к рисунку-то…

… Надо отметить, что поздравила меня и Таня Д., и Люда Корчагина. Это неожиданно! Валюшка Верепья свое письмо прислала… Но это уже отдельно надо писать.

А Таня Миг так описала свои впечатления от книги «Место Старой груши»! Хочется – писать!

Мариша, привет!
Болела дважды гриппом. Не могу до сих пор 
съездить к найденной 88-летней родственнице.
Там такой экслюзив, в здравом уме, оптимистка, если честно, Галюша, 
хочется увидеться с ней и получить заряд положительной энергии.
В выходные общалась с Людэ, Фатимой и даже чуточку с невесткой Людмилиной...
Марина, что каксается твоей нынешней ситуации, очень даже тебя понимаю, ОЧЕНЬ!
Это невыносимо тяжело. Тем более молодой женщине ухаживать за мужчиной, 
есть даже в этом тяжесть. 
Марин, чего ты меня тормошишь?! Я же все тебе рассказала, девчонка наша, 
об уходе за мамой. Как поступишь ты, как поступите вы
с вашим дедушкой - это только ваше дело. Только ваше и ничье!!!!! 
Со стороны всегда кажется, что у кого-то лучше, жирнее, красивее, легче!!!!!!!!! 
Ничего больше говорить и писать на эту тему - не буду!!!
Уроки к старости, Марина, еще и такие, что порой даже и не знаешь на них ответа.
У меня вот с папой моим. Я ж говорила тебе, что хотела его забрать к нам, а брат крутит мне 
у виска и говорит, что я недалекого ума, и что если заберу отца в городские условия, 
укорочу жизнь родителю, что папа быстрее уйдет из жизни. Потому что лишится активности: 
топить печку, чистить дорожки, кормить кур. Это он сейчас делает.
Вот и посуди, Марин, сама, каково мое положение. Как вариант забрать папку только на лютые холода, 
т.к. тяжело ему в туалет ходить зимой. При меня этот вопрос мучает больше, чем самого отца.
Он живет себе с внуками, домик отдельный в 2 метрах от дома внуков. Пенсия у папы в 2 раза больше моей.
И он ее полностью отдает внукам. Мы уже такой суммой детям сестры не поможем...И внуки к нему нормально относятся... А меня все равно червяк какой-то гложет...
Видишь, и у меня все не так-то просто... И пусть тоже в меня бросить камень тот, кто сам без греха.
Мариша, переписываться мне, по правде говоря, и времени-то нет. Я вся по уши, (немытая, не причесанная почти всегда так), сижу то за компом, то запросы в архивы строчу. Конгечно, если здоровье и состояние позволяет. Порой лежу, откинув хвост, т.к. нет сил двигаться. Это все из-за диабета.
А вообще-то оплоумела от желания восстановить родословие. Правда, последнее врнемя все больше прихожу к мысли, что надо поумерить пыл, бросить или совсем спокойненько относиться к тому, что я делаю, посто рву и мечу, хочу успеть собрать фотки по всем 4 линиям родства и предъявить иъх на опознание родичам, которым больше 70 и даже 80, да воспоминания за ними записать. Работа каторжная, но я этим увлечена.
надо волевым усилием ЗАСТАВЛЯТЬ СЕБЯ выходить гулять и заниматься проблемами здоровья...
Не знаю, Мариша, понятно ли я. Сейчас все мои ровесники стараются копейку заработать, а меня примкнуло на этот труд, пенсию трачу на переговоры, письма, инет, поездки, если получаются.... В процессе поиска генеАлогической инфы - смысл, интерес, это мой патриотизм. Собрать, соединить воедино, проинформировать родичей. Я хочу знать свою родословную, до этого я все биографии чужих людей, известных, гениальных,вождей изучала... и так видимо все мы и всю жизнь... 
Извинилась перед Светкой, Чимой, всеми знакомыми и друзьями. Некогда мне!!! 
Посто нужно еще с полгодика упереться и попереть!!! Только бы здоровье не подвело...
Береги себя, Марина! Отдохнуть тебе надо, причем м.б. даже обратиться к психологам,(не к психиатру, ты здоровый человек слава Те!!!)
я видела, как психологи работают, моя подружка-психологиня со мной работала - после сеанса такое облегчение!!! Без таблеток и уколов...
Все. Обнимаю, Целую! Будь!
Храни тебя и всех вас Бог 

Привет, Танюшка!

Спасибо за добрые слова, милая!


Надо сказать – для меня это ЗДЕСЬ – поддержка! Муром мне … серьезные уроки преподнес. Я купила уже билеты: в ночь с 3 на 4 с декабря уезжаю! Через пять часов в Москве, встречают Настя с Валей, и через час я еде домой. ДОМОЙ!!!


Сегодня гуляли с подругой, фотографировались. Сделала и для тебя фото – это с БЛАГОЧЕСТИВЫМИ ПЕТРОМ и ФЕВРОНЬЮ. Собственно – прощались. Хотя… уже задумались над моим приглашением приехать в сентябре!


Писать – путем – не могу. Из-за давления, нагрузок… 

Тем не менее, думать-то могу! В голове живут мои герои  антропосария! Собственно, понимаю, что хочу или не хочу я пишу подробнейшую программу СТАНОВЛЕНИЯ!


Да. А тебе – высылаю седьмую часть. Хотя она у тебя ТОЧНО должна быть в папке «Наследие» на флешке…

ДАРЫ!
… Как это … мерзко!

Видеть перед собой не людей!


НЕЛЮДЕЙ…

Как это … страшно, 

Будить в себе сил темных власть!

Жизнь мне открылась здесь


В Муроме, странно…

Хотя, я приехала, и 


сердцем сказала

Всем, всему миру - «ЗДРАВСТВУЙТЕ!»

Нет, не делала я из себя … пушистенькую, нет!

Не приглаживала потоки темные, из меня же льющиеся…

Это – взросление, это – мне на вопросы ответ,

Мне надо знать и эту сторону жизни, скрывающуюся.

Какая она? Только ли в голове  ее придумала я?

И в книге открыла так, что – не повторить?

Черт возьми! Да ведь я же старая… СТАРАЯ!

И мне ли … такие «САНИ ВОЗИТЬ?»

Так погрузилась в ад я …  в Муроме…

Уехав отсюда, когда-то, в жизнь…

Да, вынесла все… Да – люди нашлись…

Но  жить… вот так – странно мне.

                        Я! НЕ    ХОЧУ!   ТАК!   ЖИТЬ!

ЖИТЬ! Что это – лишь категория

Философов и потов измышление лишь?

Неужели в жизни ПРОСТО РАДОСТИ – НЕТУ?
Неужели, мы, ТОЛЬКО, бросаем жребий –




МОНЕТУ?

Нет, нет… ЖИТЬ – это значит – ВЕРИТЬ!

Ах, вот оно  что… По вере воздастся…


Что ж – понятно, понятно… начало есть…

ТАК ЖИТЬ! Так как же «так жить?»

· ПО ВЕРЕ…

· С ДОВЕРИЕМ и УПОВАНИЕМ…

· С НАДЕЖДОЙ!

И, НЕПРЕМЕННО, ПРОЛЬЕТСЯ ДОЖДЕМ … 

Всякая гадость, и влагой напоит – и всходам даст рост!

ХОЧУ ТАК ЖИТЬ!

Зерно уже всходит. Посеяно то зерно.

… А то, что сейчас, со мной, происходит…

… Что ж – то ТОЛЬКО СРЕДА, для того,

Что бы ПОТОМ 

«… КОЛОСЬЕВ РАСКИД ГУСТОЙ…»

Господи, а строчки эти пришли тогда, 

Лет пятнадцать  назад….

Когда  уже волновал меня вопрос – успею ли?

И пришел ведь ответ, что, возможно, мне – то 

«.. ЛИШЬ   ПОЛЕ   ВСПАХАТЬ…»

… Боже  мой! Боже мой! Как я устала…

Да,  сегодня не мой день!..

Может быть… А как это, кстати, начать ВСЕ СНАЧАЛА?

НАЧНУ  ВСЕ С НАЧАЛА!


ВОТ С ЭТОЙ МИНУТЫ!



ВОТ С ЭТОЙ  СТРОКИ…

ЗДРАВСТВУЙТЕ!


ЭТО Я К ВАМ ПРИМЧАЛАСЬ!



ВАМ ТУТ, В МУРОМЕ, ЖИЗНЬ В ТЯГОСТЬ?




ПРИМИТЕ ОТ СИБИРЯКОВ, ОТ ЮЖАН – ДАРЫ!

МЫ ВЫГЛЯНЕМ, ВЫЙДЕМ С ВАМИ В ИНЫЕ МИРЫ…

… Ну, вот так, дорогая!

Неожиданно, правда.

По-другому – никак…

Всего доброго –  Марина Викторовна.

28 ноября.

У  М  Е  Р…

…ОТЕЦ  УМЕР…

… СОЗДАВ МАССУ ПРОБЛЕМ, ОТЕЦ УМЕР…

СЛАВА БОГУ, ОТМУЧИЛСЯ.

ПРОБЛЕМЫ – ЖИВЫМ. ЕМУ – ПОКОЙ.

И,  ПУСТЬ  ЗЕМЛЯ  ЕМУ  БУДЕТ  ПУХОМ!

1 декабря – вторник.

… Спит в комнате Олюшка…

Говорят же – не было счастья, да «не счастье» помогло… Дети проявили чудеса оперативности и ВСЕ,  буквально, сделали в один день! 


И, вчера, мы отца похоронили… И вот, лежит он – телом в муромской земле… Что происходит с его душой… И будет происходить … длительно… 


И вот, говорили мы вчера с младшей, она сказала, что это он «устроил», что бы МЫ – СЕМЬЯ – увидели глупость своих амбиций, своих измышлений, своих потуг что-то и как-то отстоять…  Вот, умер, но мы все «поварились» в этой круговерти сил  и влияний, не смогли им противостоять… А он, увидев, наверное, что мы «созрели» - спокойно ушел… Как и хотел. Как и просил – легкой смерти:


… Утром, в обед – все было как всегда. В полдник женщина, которая помогала ему кушать – кормила его. Ел нормально – творог со сметаной. Потом стал что-то требовательным; в итоге – попросил достать … пушку! Что бы всех тут расстрелять, стал тревожиться… Пока думали, поставить ли успокоительное – уснул… УСНУЛ! И уже –НАВЕЧНО. 

УСНУЛ НАВЕЧНО ЗДЕСЬ НА ЗЕМЛЕ…

Это было в 17,30…

А, в это время – я на улице разговаривала с соседкой, мы говорили о нем…

А, в это время, Лена рассказывала дома Мише, как она купила подарок себе от Павла Павловича. И, действительно, мы с ней в обед зашли в кафе и я передала две тысячи, как подарок ей на день рождения от отца…

А, в  это время – Настя и не   помышляла о поездке, и, наоборот, озабочена была болезнью внученьки…

А, в это время, Валя только – только ощутила умиротворение у себя на даче от всех поездок…. С доченькой они растворялись  друг в друге…

А, в это время, Оля и Ян строили планы и рассматривали открывающиеся возможности…

А, в это время… 


Да уж, в это время многое происходило  … у многих…

Отец сделал свой ВЫБОР, и – УПОКОИЛСЯ!

… Создав для нас массу проблем… 

ЗАДАЧ! 

Которые надо и следует решить!

… Кое- что мы уже и … разгребли.

А что:

· Настя и Валя ЗАБРАЛИ те сумки, коробки и пакеты, которые 

       предназначались для них!  

· Приехали из Дома Милосердия и УЖЕ ЗАБРАДИ часть вещей. Приедут и сегодня – заберут еще то, ЧТО ИМ МОЖЕТ БЫТЬ ПОЛЕЗНО!

· Приехали … добрые люди – посмотрели мебель, сегодня, СЕГОДНЯ – заберут то, что им НАДО ДЛЯ УСТРОЙСТВА ЖИЗНИ!

А что:

-Пришли люди на прощание из техникума – и УВИДЕЛИ, вот они СНОХА И ВНУЧКИ, 

его РОДНЫЕ! Вот ОНИ хлопочут и такие все – РОДНЫЕ! И сказали нам хорошие слова и 

об отце, и о б. Тасе, и о Павке… 

-Соседи пришли попрощаться, и поехали с нами на кладбище, и УВИДЕЛИ, что 

ДЕЙСТВИТЕЛЬНО у Павла Павловича БЫЛИ и ЕСТЬ – ТЕ, кто ЕГО ЛЮБИЛ!

-Прислали свои соболезнования и Маша, сестра моя из Омска: и Людэ – подруга моя

 из Нальчика; и Таня из Находки; из Москвы – брат его и его дочка Юля…

-И друзья Оли, и друзья и коллеги Насти; и друзья Вали…

А что!

Мы, Слава Богу, побыли ВМЕСТЕ ЦЕЛЫЙ ДЕНЬ! В единении и, я бы сказала, 

душевной радости от этого единения! Отец-таки СДЕЛАЛ ЭТО!!!

А что! Со мной осталась ОЛЮШКА!

А что! Вопросы наследства и ВСЕГО – переписали на ВАЛЮШКУ!

А что – я сегодня СМОГЛА СПАТЬ!!!


И, утром, проснувшись «по-человечески», я поняла, что и не могла, видимо, спать из патологической ответственности за все, происходящее здесь. Вот так моя душа восприняла эту ОТВЕТСТВЕННОСТЬ! Значит…  

Значит и 

ДАВЛЕНИЕ … ДОЛЖНО НОРМАЛИЗОВАТЬСЯ! 

И СОН - ВОССТАНОВИТЬСЯ!

И, хотя, эти три дня нам крутиться и крутиться – я думаю 

ПОБЫТЬ С ДОЧЕНЬКОЙ!

И, хотя, сегодня – СРОЧНО – надо и то и другое – полагаю, начнем мы так - ПУТЕШЕСТВИЕ В СПАСО-ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ МОНАСТЫРЬ!
И, хотя, сорокоуст и панихиду  заказала в Благовещенском храме – поведу я дитя на это прекрасное место на берегу реки Оки, спокойное и мирное…
И, хотя, все и вся уже закручено и движется, молиться буду и ЗА ДУШУ ОТЦА и за то, что бы все разрешилось НЕОБХОДИМЫМ  ОБРАЗОМ!

2 декабря – среда.


.. Все так и получилось! Только в храм попали мы … к 19 часам вечера…

И поставили свечи… И помолилась я и за упокой отца, и за здравие детей и внучек, и за … Волю Господа в деле… Посидели на бережку  пруда… 


… Про день – сказать, что был хлопотным – ничего не сказать. Очень хлопотным был день! И мы сделали все, что можно и более… И мы с Оленькой были везде ВМЕСТЕ! Разделяясь, при цейтноте во времени и вновь встречаясь… И посидели к вечерку в кафе – уютно и доверительно…


… Сейчас вспомнила вот о чем… Вчера ехали на такси, и я попросила Олюшку рассчитаться. Она спрашивает: «Wiefel?»… Доехали. Выходим и тогда водитель говорит: «Alles! Faren Wir!» Посмеялись – вот и еще говорящий! А вспомнилось-то другое – ехали, опять же в такси (вот так все быстро происходит!) и дети заговорили о чем-то … ну не для других людей… Я им говорю, мол, что это вы – в транспорте общественном! Они тут же перешли на немецкий язык и спокойненько обсудили эти вопросы, заявив позднее – что быть-то им ВМЕСТЕ всего несколько часов!..


… Пришла Лена, та женщина, которая была у отца сиделкой до моего приезда. Посидели, помянули… Я отдала ей часть посуды. И она была довольна и я. И, вообще, вещи потихоньку расходятся. Часть забрали люди – за символическую оплату; часть увезли в Дом Милосердия. Часть отправили посылками ко мне… Остались еще, конечно – так это уж завтра – придут мужики и вынесут … за магарыч… 


Есть вопросы, которые не решены, есть.

И, прежде всего – ПО КВАРТИРЕ! Это и есть дело. Но, уже зависит не от нас…

Не встретилась с адвокатом… Не оплатила ему и нотариусу гонорар… Не забрала заказанную и оплаченную вещь… Не пригласила в кафе близких друзей – Мишу, Лену и Татьяну… Кое-что еще успею! 


День нам прожить, да ночь продержаться!

  И , в то же время, все происходит, независимо от того, что и как ты сам делаешь…



А именно -
2  0  0  9                                            

РОЖДЕСТВО

Рождество приходит в дни зимнего солнцестояния. Когда день – самый короткий. Самая длинная ночь. Ночь! Особое состояние Духа. Ночь, когда родился Иисус, сын Иосифа – Божественное Дитя. И, с этого момента, человечество получило 

                                           
          ШАНС и ПУТЬ! 


И, каждый год, каждый человек в Рождество испытывает ЭТУ Мистерию и получает ЭТОТ импульс… 


Независимо от того, готов он или нет. Это происходит, согласно космическим законам развития Мира и человечества. 


Хочу прояснить несколько моментов. 

1. Что бы почувствовать и принять такое Космическое событие, душа должна подготовиться.

Четыре недели до Рождества – особое время в развитии Души человека.
             Ф Т                     Э Т                АТ                      Я        Рождество

                                                                                                    24-25 декабря

___х_1 неделя__х__2 неделя_х__3 неделя__х__4 неделя___х___________

      испытание      испытание         испытание    одиночество      12 священных ночей

      огнем               водой                 воздухом               !

            !                      !                             !              мудрость       

                                                         мужество             

                             умеренность

 справедливость

По сути дела, ежегодно происходит определенный 

«экзамен души»,

испытание. Оккультное испытание. Хотя, эти испытания отлично и образно раскрывают именно русские сказки! Где главный герой проходит преграды: огонь, вода и медные трубы…

1 неделя. С 29 ноября по 5 декабря - «Испытание огнем» подступает к человеку через физическое тело. С одной стороны – это очищение. С другой, в зависимости от уровня развития и состоЯния души, возраста – это и боль, и повышенная чувствительность, и состоЯние… обнаженности.

Если человек не готов к таким переживаниям, то есть опасность к утрате своей самостоятельности, лишиться душевного прямостоЯния. 

Что бы противодействовать силам разложения необходимо культивировать душевное качество СПРАВЕДЛИВОСТЬ, как моральную силу, несущую человеку очищение.

2 неделя. С 6 декабря по 12 декабря - «Испытание водой».  Силы противодействия подступают к эфирному телу человека. Проявляться это может в переизбытке (или упадке!) жизненных сил, непомерных желаний, эгоизме, себялюбии.

Необходимо самообладание, что бы проявилась способность действовать свободно и уверенно. УМЕРЕННОСТЬ, вот качество души, способное противодействовать силам искушения.

3 неделя. С 13 декабря по 19 декабря - «Испытание воздухом» (медные трубы!) Подступает вплотную к астральному телу, телу души.

Будят всевозможные страсти. Рождаются опасения, страхи. Через потерю внутреннего равновесия человек может превратиться в дикое животное (хищного орла, рыкающего льва, разъяренного быка) – которые пожирают и его и окружающих, через него…

Необходимо МУЖЕСТВО и храбрость души, присутствие духа. Только в себе следует найти точку опоры! 

4 неделя. С 20 декабря по 24 декабря - Одиночество. И, действительно, все высшие силы, помогающие человеку в его становлении, в его Пути – теперь, в стороне. Ему предоставлен  - выбор. С одной стороны, это возможность для глубокого самопознания. С другой, - сильнейшая опасность запутаться в иллюзиях.

Именно теперь, основные силы Люцифера и Аримана направлены на то, чтобы человек не мог сознательно пройти этот путь испытаний, эти переживания души. 

Сейчас – период максимальной СВОБОДЫ человека! Необходима ответственность: самостоятельно находить, как ему поступать, т.е. МУДРОСТЬ!

Это время в четыре недели исцеляет нас от переизбытка эгоизма. Создает условия в  необходимости для дальнейшего расширения сознания.

Кругооборот года завершается рождением нового Солнца в тьме зимней ночи… Так и описанный процесс посвящения человека, завершается рождением его Высшего Я, 
внутреннего духовного Солнца!


У нас с Вами,  дети мои, поразительная ситуация… в этом 2009 году… 

Ваш дед умер 28 ноября, накануне подготовительных недель к Рождеству. Ваш отец умер 24 декабря, в последний день ПОДГОТОВКИ, очищения души… Это  время, ТЕПЕРЬ, для каждого из … нас … СТАНЕТ, … может стать…, временем взросления, временем осознания и движения… Независимо от событий, которые окружают наши души, находящиеся в разных точках Земли…


Я до конца не осознала, вернее – не описала,  что происходит с моей душой – а то,  что это был ПОРОГ, и то,  что я этот ПОРОГ пересекла – это есть… Теперь постараюсь ДОСТОЙНО и ОСОЗНАННО пройти четыре недели  ПОДГОТОВКИ и встретить РОЖДЕСТВО!


Посылаю Вам, дорогие мои, вспомнить, рождественскую  сказку Туве Янсон… Очень она мне к душе… Если найду что еще – пришлю. Если появится что у Вас – пришлите и Вы… 


…Меня встретили, обогрели – соседи наши… Пару часов провела у Н.Н. и Н.  Получила там и тепло и советы. Наташа организует консультацию у  врачей, глазное дно и щитовидку. И также, даст координаты к кому, первоначально, могу обратиться с вопросами по оформлению участка…  А давление мое … к вечеру снизилось до нормы! Само по себе. Хотя утром и днем было высокое…


На участке ВСЕ ХОРОШО! Пошуровали, правда, в моем домике … мышки-кубышки… Съели … семенной фонд! И … кошки – пролезли на веранду – там был пакетик с … валерианой… Вот и все утраты… За эти  же дни  стоит мне утеплить домик – а это: окна заделать пленкой. Дверь занавесить клеенкой. Нагреватель включен постоянно – но вытягивает… Однако, с этой ситуацией я уже зимовала и это  мне не страшно. Главное – сердце мое – спокойно. Все буду делать неспешно и умеренно. Особенно на этой неделе. 


Абсолютно уверена,  что и Вы, мудрые  мои дети, умеренно  проживете эту неделю! Мужественно встретите события следующей недели и мудро примете ДАРЫ последней недели подготовки. Так же, как справедливо поступали в   неделю прошедшую…    Целую всех - мама

5.

7 декабря – понедельник.

Мирный.


… Мистика…


А как иначе? Вчера все пересмотрела – разбирала бумаги и искала, необходимое в Муроме,  свидетельство о рождении Паши… Не нашла… Я зрительно, тем не менее, помню, что свидетельства о рождении ЛЕЖАТ ВМЕСТЕ: мое и его… и их нет… так и отзвонилась Вале – нет, мол, его свидетельства, пусть в Муроме делают… Сегодня, с утра – ВНОВЬ – все пересматриваю. Перелистываю бумаги и документы. Один сюрприз – папка, которая ДОЛЖНА быть у Вали – вот она! Там ее предварительный договор с Ириной… Я уже … подобралась, насторожилась… И верно – вот они – ДВА СВИДЕТЕЛЬСТВА О РОЖДЕНИИ! Лежат себе … уютненько так, в пакетике с … медицинскими справками…


Это – в шесть утра. Теперь,  сижу – подпрыгиваю от нетерпения, надо позвонить Вале,  что бы она позвонила Ире, что бы та не делала лишних действий. А я отправлю прямо сегодня – заказным письмом. Благо, мне на почте забирать ТРИ ПОСЫЛКИ! Платить за электричество. Это в том случае, если не едем в Сочи с Наташей, соседушкой. И по ее делам. И в клинику Федорова на консультацию по глазам – смотреть глазное дно…


… Но, ТЕПЕРЬ, можно и все по порядку. Я – в форме. Время – есть.

А, собственно, по какому порядку-то? Откуда начать? Ведь у меня и записей нет – все в голове…


Итак.

Муром.


День последний.

… Валя приехала рано утром из Москвы. Я – уже встала – приготовила и чай, яйца сварила. Заставку на компьютере – в тему: Валя с Соней на море… Чай она выпила и … ЧАС слушала меня: докладывала я ей ПОМИНУТНО, практически, планы на сегодня. Я рисовала схемы, расписывала – кто, что, где, когда. Причем, в нескольких планах…

Это было, конечно, интересно. Т.к. – это и был – решающий день! И в оформлении документов, и передаче денег, и в передаче квартиры, и – в посещении кладбища, и – прощание с друзьями и соседями…


… Валя, покачиваясь, пошла досыпать к Оле… А я продолжать … собирать свои вещи. Запаковала одну (это уже которая?) коробку, что бы, позднее отправить по почте. И, все равно, кроме моей прекрасной, удобной, сумки на колесиках, получилось… ЕЩЕ громадная сумка! И сумка с ноутбуком. И рюкзак с продуктами и всякими баночками – скляночками… И, уже выгребая последний шкаф – «нашла» там электродрель! Кому из зятьев в  хозяйстве пригодится? Но – не бросать же…


Собираюсь и посматриваю на время… Вот. Отсчет «программы дневной» - пошел.

7 часов утра. Девчат будить не стала… На автобус – в БТИ – занимать очередь. А я-то – седьмая! Это во сколько же люди-то подошли? Перезнакомилась с соседями … поехала в регистрационную палату – занимать очередь. А я-то – ПЯТАЯ! И люди занимали … в 4 утра… Так и я бы могла – встала-то именно в это время… Зашла я перекусить в кафе. Это только витязь открывается в 8 утра. И – разобраться с планом.


… В 8,30 звонит Валя, что она уже едет в БТИ. Ну и я – туда… Разобрались с очередью, кто есть кто, и кто где стоит…. Так что довольно оперативно мы подали документы. Потом – в банк платить. И – снова в БТИ. Показать, что заплатили. Это , СПАСИБО,  что оператор сделала сама копии… Пошли пешком – теперь,  что бы позавтракала Валя. Это уже в пиццерию. И где  же наша Оля? Телефоны не отвечают… Мы сделали заказ – и Оля пришла! Это мы заранее договорились, что встречаемся в пиццерии, примерно в это время. Так что уже и позавтракали, и поделились первыми впечатлениями…


Олюшка подвернула ногу… Так она – и хромала весь день. Терпела, не жаловалась… А с утра – она и отдала последние вещи этим … людям,  что приезжали за машинкой и еще кое-что присмотрели. Роман сделал и переносную лампочку. Забрали они постельное белье. А, т.к. Ирина накануне была и сказала, что бы уже ВСЕ ОСТАВИТЬ, что … осталось, то на этом Оля их и отправила. Потом она сходила, сдала посылку (вот умница-то!). Потом - зашла, посмотрела в регистрационную палату,  что я там пятая и пришла к нам в пиццерию. Я – ДОВОЛЬНА!!! Все идет ПО ПЛАНУ! В 11 уже пошла я в регистрационную. А там – быстро, я как раз успела по очереди. Получила документы. Позвонила Ире,  что бы она шла к нотариусу. Туда же отправилась Оля. А мы с Валюхой еще с полчаса задержались, заказывая и получая справку на недвижимость… 


… В это время Оля общалась с Ириной у нотариуса. К нашему приходу и очередь подошла. Так и принял нас нотариус – всей командой. Все еще раз объяснила она, все ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ.   Сдали мы документы и отправились за … недостающими. Я с Олей – домой, искать свидетельство о рождении Паши. Ирина – за паспортом брата (а, т.к. брат УЕХАЛ в командировку, то – паспортом его жены, что бы оформить часть документов), а Валя осталась у нотариуса…


Все время отзванивались Алексею – риэлтеру нашему. Сообщая состояние дел. Встречу с ним перенесли уже на 14,30…  


Ровно в час – вышли мы от нотариуса с документами… Ошалелые, однако… От … скорости и насыщенности. Так что и всем нужна передышка. Идем к остановке – видим «Тенториум»! Родной – а Вале, как раз, очень надо прополис. Зашли, и Ирина с нами. Купили и прополис – большую баночку. И упаковку жевательного воска и мне «АПИХИТ». Ирина ОТКРЫЛА для себя этот центр и эту компанию…


Уехали мы домой, Ирина – к маме. Дома – перекусили, чем Бог послал. А послал он нам яйца, огурцы – помидоры. Яблоки, бананы, киви – доедали все… Сверяя, ВНОВЬ, планы… ТЕПЕРЬ: Оля едет на такси, туда и обратно, на кладбище. И попрощаться – и попробовать привинтить фото деда на памятник… Оттуда приедет к Алексею… Мы с Валей идем  ЗАВЕРШАТЬ СДЕЛКУ!


… И пробыли мы у Алексея до пяти часов вечера… Вновь да ОПЯТЬ, ПРОГОВАРИВАЯ всевозможные варианты, которые могут возникнуть… Приехала уже и Оля… Побыла – и отправили мы ее за … КАЛАЧАМИ МУРОМСКИМИ! И Ирина дала денег – чтобы и ей купили. Вообще, Ирина, нам всем понравилась. Открытая и быстро схватывает важное…


А мы – это просто был какой-то  «марафон», «мозговой штурм», «погружение» - рассматривали НАШ ВОПРОС. Мы продавали. Ирина – покупала квартиру. НО! И вот – два с половиной часа приходилось разбираться с бумагами. Приехала и Оля. Уже и Ирина достала из … пакета … МИЛЛИОН! Уже и пересчитали… Уже и Предварительный трехсторонний договор подписали… Уже и передали ей все документы – ОРИГИНАЛЫ – по описи… Вопрос по свидетельству решили… Уже и Олю отправили  - возле кафе ждут Лена, Миша и Таня… 


ВСЕ! ВСЕ!! ВСЕ!!! 

Отправили деньги на сберкнижки. И пришли мы с Валей в кафе, где наши друзья, во главе с Олей, устроились УЮТНЕНЬКО… Заказали, кто что хотел… 


ЗАСТОЛЬЕ!

(…Интересно, как это получается у ПИСАТЕЛЕЙ продолжать описание … чего-то… после того, как отвлеклись, или случилось что-то, или  еще непредвиденный перерыв?..)

 
… А у меня – З А С Т О Л Ь Е!

Нас  трое – я, Оля и Валя и трое моих друзей: Лена с Мишей, Таня. Моих друзей – это и возраст мой – скажем, за пятьдесят. И хорошо за пятьдесят… Причем, мы трое – я, Лена и Таня – училки… Кстати! Училки и Оля с Валей! А посидели – отлично! Заказали, дозаказали… Оплачивала Оля, т.к. деньги у меня закончились. Еще вчера вечером я отдала Лене те гонорары, которые не смогла сама передать адвокату… Это по началу деятельности моей в Муроме…  И, все рассчитав, не учла трат по оформлению договора купли продажи через полгода. Вот, столько и не хватило… 


Тем не менее, и ели, и пили, и болтали. Как-то получились и общие интересы. И разговоры. Я принесла свои альбомы с фото, которые все, и девчонки, с интересом же и посмотрели. Потом уж, по «Тобиас-хаусу» особо рассказала, показывая альбом. Навручали друг другу сувениры и адреса… И – ПОШЛИ ГУЛЯТЬ! 


В парк, потом по набережной. И гуляли  - сходясь и расходясь на группки, болтая о разных разностях. Олюшка хромала и хромала – ни звука…  Расстались-распрощались у дома. Предложила я зайти попрощаться к соседям, что и сделали. Поднялись и к Николаю Михайловичу, и спустились к Шуре. Расстались, заочно представила я им нового жильца – Ирину… 

Девчата легли спать, я же все еще убирала. Ножку Оле лечили «Дюной» и мазали «Арникой» - там ушиб и отек… И звонил Ян – заботится, как тут мы справляемся…

… Что-то сортировала,  что-то выносила. Заказала такси на без десяти час. Однако, за час раньше – перепутала время – отзвонилась заново. Меня успокоили – все нормально, мол, заказ помним, приедем. А я и девчат подняла. Но они снова легли… И мне еще что-то делалось… Оленька несколько раз пыталась меня уложить – тщетно… Мне времени только-только хватало. И, все же, заварила я чай, и, из единственной кружки, попила чайку и предложила глотнуть и детям, когда ВРЕМЯ ПРИШЛО…



В Р Е М Я   П Р И Ш Л О!

8 декабря – вторник.

Мирный.

6 утра. Время – есть. Давление – тоже… 180\90… Это – с ночи. Не спала. И таблетку пришлось выпить, а давление не спешит снижаться. Еще и кашель какой-то… 


Вчера, конечно, провела полдня в Лазаревской. Точнее – в очереди у нотариусу. Чтобы заверить копию свидетельства о рождении Паши. Вот – абсурд! Ан нет. Когда сама стояла в очереди, в другое время, делать доверенности, то! То я смотрела на тех, кто стоял с листочком – заверить… Что они нервничают так вот, особо… Стойте… Теперь вот и поняла: это – абсурд… Зашла когда, положила перед нотариусом аспорт, свидетельство, копию и … 20 рублей. Она глянула, хмыкнула,  стала записывать подробнейшим образом и … отвлекаться. А что, мол, раз уж тут ты здесь, то хоть ДЛЯ ВИДИМОСТИ побудь минут пять…


По пути-то,  я зашла на почту – стоят мои три коробки (квитанции пришли раньше) – посылки. Тикают денежку. Но, вот – вот придут еще три. Так, уж зараз, буду и машину заказывать. Договорилась уже – с Артемом. Чем удобно – у него газик,  сможет и через реку перевезти.


А память все воскрешает прожитые дни… Пережитые чувства…

Дорога: Муром - Москва, Москва – Лазаревская.


… Оставили мы  хозяйке ключи. На такси доехали до вокзала. А тут объявили и посадку – так что и застыть не успели. Но – вещи на другой путь потаскали,  впрочем, мы с Олей. Валюшка бережется – и права. Девчата сразу и легли. Мне – не спалось. Я уже привыкла. Не спать, так не спать… Ближе  к утру – и чай попила, а что – время есть… ВРЕМЯ ЕСТЬ – подумать, оставить в Муроме – муромское. Настроиться на … Москву. Уже понятно,  что нас встречают. И Юра, и Сергей с Сонечкой…


Уже  подъезжали, когда я чуток  потормошила девчат – тут же оделись. ПРИЕХАЛИ! В окошке  видно – и Юра присматривается, и Сергей идет с Сонечкой за ручку. Девчата сумки подхватили, вышли. Парнишки живо вещи перетаскали на перрон. Обнимаемся, целуемся… Сонечка в маму вцепилась и что-то уж ей рассказывает. Осматривает на меня искоса, на Олю… Сколько уже не видела.


Удачно оказалось – поезд до Адлера стоит на соседнем пути, и вагон, на котором мне ехать – напротив вагона, в котором мы приехали. Мы, было, с вещами отправились к  вокзалу, да присмотрелись – НИКУДА ИДТИ НЕ НАДО - ВСЕ РЯДОМ!


Подарила я Сонечке «билет»- от моего билета оболочку, она так его в ручках и держала. Оля меня подталкивает, мол, пообщайся – уедешь же сейчас. Нет, говорю, она вон как за маму держится – я и так – рядом. Все же, погуляли мы с внучечкой – до кабины машиниста, я подняла ее – показала, где будет машинист. Потом – до окошка, за которым сама  поеду – тоже заглянули… Тут и проводник нам дверь открыл – все вещи занесли, растолкали-разложили. Сергей с Олей пошли  провожать Юру на Ярославский вокзал, а Валюшка с внученькой сидят у меня  «в гостях». Сонечка угощается калачом муромским!  А у меня и водичка есть, и  стакан. Пришел  попутчик, молодой человек. А тут и Валя заспешила – попрощались, пошли они с Сонечкой. Помахали  мне ручкой… Валя молодец – не тянет ее, та машет и машет. И Валя – машет. Потом на что-то отвлеклась Соня, и пошли мои родные…


… Застелила  постель,  извинилась перед попутчиком – лягу, не  спала ночь…

Лежала,  думала – оставляла Мурому – свое, Москве – свое… 

Впереди – ПУТЬ!
Надо – отдохнуть!

Стоит ли сожалеть о том,

Что осталось там, за … поворотом?

А вот, что бы не жалеть, 

 И пришлось … попотеть!

Помучиться,


Побегать,



Попереживать –

Что бы знать: 

ВСЕ,  ЧТО ВЕРШИТСЯ В СУДЬБЕ МОЕЙ, 

ДОСТОЙНО МЕНЯ И МНЕ - ПО СИЛАМ!

Встретиться,


Расстаться,



Разочароваться,

Чтобы с ВЕРОЙ остаться:

ВСЕ, ЧТО СВЕРШАЕТСЯ – ПО ВОЛЕ БОГА!

БЕЗ ЕГО МИЛОСТИ – МНЕ НЕ СПРАВИТЬСЯ…

Стоит лишь быть Его руками, глазами, ногами,

Импульс улавливать и претворять…

… Почему – не … страдаю?

НЕ НАДО – СТРАДАТЬ!

Сочувствовать,


Соболезновать,



Сострадать,…

Это – так. Это – правильно. Это – по силам…

Вот и пройдена часть…

Теперь – 


НАДО ДАЛЬШЕ ШАГАТЬ!


… Колеса поют свою песню: «Мы ВМЕТЕ! Мы – ВМЕСТЕ…»

Осенний ветер за окном вагона тормошит деревья, сечет стекла дождем – я еду в тепле и … очень хорошей компании. В вагоне люди – добродушные, едут по своим делам,  многие возвращаются из Москвы в Краснодар с заработков. Довольные… Мой  сосед – Нек – из Душанбе, таджик – едет к родственникам в Сочи: вдруг найдет работу? Вот Нек и скрасил мой путь – за разговорами, его вопросами и опекой я доехала. Смешно, он … шелушил мне … семечки! Купил пакетик, угощает – я ему заявляю,  что семечки очень мне нравятся, но … увы, зубы – щелкать не могу, шелушить не умею. Вот он и шелушил. Так я и лакомилась, под разговор. На второй день проснулась, а семечки уже в плошке отшелушены, с ними и чай пила… А что – дорога? Разговоры… Кто-то «угостил» меня книгой и я читала с удовольствием… О том, что оставила, старалась не думать; о планах и перспективах – старалась не думать… Утром, Нек еще спал, после Краснодара, я собрала и упаковала свои вещи, переоделась – готова! Смотрела – море! Смотрела – горы! Осень расцветила горы красным, пурпурным, желтым – красиво! Сердце радовалось – еду ДОМОЙ!

Долго ли, коротко,

Однако – возвращаюсь!

Мысли умчались вперед!

Очень соскучилась,

Йо-го-го! Дождется, кто меня ждет…

.. Вдруг «родился» - катар… 

Давненько, давненько не приходили стишия… Спасибо!

Нек попросил мои координаты – я и написала ему все свои данные, и адрес, и сайт, и сайт, где у меня выложены книги – благодарил – хочет прочесть. Хорошо!

Нек беспокоился, как я с вещами? Я его успокоила, мол, не волнуйся – у нас дежурят таксисты на перроне, прямо вещи донесут, довезут – только кивни… так и получилось, он еще мне машет рукой, а меня уже охаживает староста таксистов. Так и доехала – с душевным комфортом и … головной болью. Давление. Попросила таксиста положить мне денег на счет, на что он и согласился…


… Включила, сразу, нагреватель, а сама по участку пошла. Все, вроде, на месте. Двери и в туалет, и в душ – закрыты… Да, на ломике сдернута клеенка, закрывающая лаз наверх и сломан стол, но … не смотрела, как там? А так – и проводка на месте, и лампа на веранде…  В самом моем домике, конечно, хозяйничали мышки! Так и сама виновата – зачем оставила зерно так, что они добрались? Опять – без семенного фонда… Который год уже они меня учат… Стала распаковываться – а тут Наталья Николаевна: 

      - Кто это там?

      -  Это я! Я – приехала!

· Галочка! Милая – дождались! Пойдем к нам, посидим!

· Приду, приду, мои хорошие! Позднее, чуть отдохну с дороги!

Воды вскипятила, чай заварила и пила чай на улице, за столом! Прекрасно – все, что я вижу – 

ПРЕКРАСНО! Хорошо мне, уютно… Как  здорово, что я – дома! 

Распаковала кое-что, разложила. Хожу взад – вперед,, перекладываю, раскладываю – 

улыбаюсь… Вижу, сосед вышел из домика своего, окликнула

· Игорь, здравствуй!

· А! Приехала? Как там у тебя?

· Все – нормально! Спасибо.

· Ну и хорошо…

Через пару часов пошла к соседям. И так мы уютно посидели. Поговорили о том, о сем. Но

 – прежде, Наташа мне показала, что успела она сделать. ДУШ! О! Просто не 

насмотришься, как это функционально и празднично в душевой – сам душ, с большим 

набором операций – эстетичен! Хороший дизайн. И комнатка уже отделана полностью. 

Подсветка, флакончики… Тут же место стиральной машинки… А ТУАЛЕТНАЯ

 комната?! Сказка! Как и планировала Наташа - эксклюзивной плиткой выложены стены и потолок… Раковина непривычной формы… Букетик на приступочке… Тут и Наталья Николаевна уже рассказывает, какое блаженство она испытывает от … удобств…


Потом, посидели, почаевничали. Меня расспросили, сами все рассказали…
9 декабря – среда.

Мирный.



Утро – раннее. 5,30…

Ночью ОЧЕНЬ СИЛЬНО, вновь, как и предыдущую ночь, разболелась голова… Полусонная – сделала массаж ног, «обмотала» голову шунгитовыми ковриками… Успокоилась, вроде… Еще немного… поспала ли, грезила ли… 


Насмотрелась я, как ЖИЛ ОТЕЦ СВОИМИ СНАМИ! Как эти сны были у него – явью… Как мешала я ему – постоянно рассказывая, кто он, кто я, где мы… Как верилось ему с трудом и часто он … хмыкал, мол, сочиняй, сочиняй, я-то знаю, что есть НА САМОМ ДЕЛЕ!


Вот эта его жизнь во сне стала одним из моих ПЕРЕЖИВАНИЙ! Не могу еще и подобрать слова для своего состояния: переживание сродни … страданию в, ну пусть не в языке, так в обыденности. Так и говорят – «я вот так сильно переживаю», читай – «страдаю»… Нет, я переживала – в смысле – жила именно этим состоянием, это состояние было ведущим … ощущением, часто – неприятным и горестным для меня. И почему – потому,  что я-то представляла и себя … в таком состоянии. И, с другой  стороны, его, отца – в другом сотоянии. В другом? Ну да – таком – СОСТОЯНИЕ МУДРОСТИ! Состояние, которого я стремлюсь достичь в антропосарии. Создать УСЛОВИЯ для того, что бы жить в таком ощущении – мудрости! Не сгибаясь! Не утрачивая ясности… Для чего? Так чтобы смочь, успеть ПОСТИЧЬ то, РАДИ ЧЕГО И ЖИЛ! МУДРОСТЬ! И – передать ли, воплотить ли, распространить ли – кому что по судьбе…


Почему??? Почему у него не получилось? Ведь все на то указывала, что сможет… И  - жизнь в природе, созерцание – рыбак… И то, что не интересовали его всякие дрязги, сплетни, козни… И, по сути, правильное питание… И – режим, ритм жизни был всегда… Не говоря уж о его разностороннем знании. Ему интересно было многое! И – типы оружия, причем если он занимался – он разбирался, что к чему… И – действие камней на человека и мир… Многие энциклопедические знания ему были не чужды… Да, просто, само разгадывание кроссвордов доставляло ему удовольствие! Особый интерес, как раз, представляли понятия, которых он не знал. Вот он и искал их – целенаправленно! Дляя этого покупал и книги, и рылся в энциклопедии… Кстати, кое что, записывая в записные книжки. Одну такую, исписанную всякими мудростями-премудростями, книжку записную я отправила в пакете Валюхе… Пусть разбирается. У нее может возникнуть интерес…


Так вот, когда мы с Валей же, узнавали раньше,  как влияет на развитие болезнь Альцгеймера, болезнь старости, то противостоянием было, как раз, несколько позиций. 

Вот они:

· Разгадывание кроссвордов!

· Компьютерные игры!

· Правильное питание! (бананы, фасоль, злаковые и другие продукты с содержанием В-6)

· Двигательная активность!

И что? Практически все это и было у отца… А отец – жил во сне… И сходил с ума, в 

общепринятом смысле…


Мало утешает, что «… Болезнь Альцгеймера - это неизлечимое заболевание, которое

 проявляется в виде прогрессирующего слабоумия. Только в США этой болезнью страдает  4,5-5 миллионов жителей…»

6.

… Что ж …

Еще и еще раз о болезни Альцгеймера…

И, меня волнует, конечно, что вот я устроила его, отца, в герантологический центр – и он ТАМ УМЕР…


Повлияло ли именно то, что сменили мы место жительства и окружения? 

Оно, вроде, и да… С другой  стороны – сам-то он уже был там… Т.е. и по разговору – призывал то дежурных, то фельдшеров, то начальника… И – не понимал, не осознавал, что по-прежнему – дома… Он – НЕ УЗНАВАЛ своей квартиры! Получается, как будто он сам себя «куда-то поместил, увез». А я возвращала его вновь и вновь сюда, «показывала», где что лежит, стоит… Помогала ориентироваться…

И читаю о болезни Альцгеймера… 

«… Болезнь Альцгеймера - начинающееся в пожилом возрасте атрофическое заболевание головного мозга, приводящее к тотальному слабоумию. 
Среди больных болезнью Альцгеймера соотношение женщин и мужчин 8 : 1…»

Ага, и наш отец оказался в этом проценте… 

ПОЧЕМУ? Почему его мозг оказался подвержен таким изменениям?
И вот сказала Лена, что он ежедневно выпивал немного водки. И у меня часто просил – дай, мол, выпить чуть-чуть… Просто упрашивал… так я же – нет, мол, врачи не разрешают…

А что читаю?

« …  Ранее были получены свидетельства того, что умеренная выпивка способна защитить человека от некоторых недугов, таких, как болезнь Альцгеймера. Однако до сих пор неясно, каким образом спиртное оказывает подобное воздействие. Курение повышает риск развития старческого маразма …»

Так же и курить, часто, просил…

Совершенно непонятно – является отказ ему в просьбах «усиливающим фактором» - или нет…

И вот – в исследованиях-то написаны-прописаны эти самые, усиливающие болезнь факторы:

«… Факторы, усиливающие симптомы болезни.
Осуществляя уход, необходимо знать факторы, ухудшающие функциональные способности больного и, по возможности, исключить их. К известным факторам, усиливающим симптомы деменции, относятся: 

· незнакомые места; 

· пребывание в одиночестве в течение длительного времени; 

· избыточное количество внешних стимулов и раздражителей (например, встречи с большим числом незнакомых людей); 

· темнота (необходимо подходящее освещение даже в ночное время); 

· все инфекционные заболевания (наиболее часто - инфекции мочевыводящих путей); 

· оперативные вмешательства и наркоз применяют лишь по абсолютным показаниям; 

· жаркая погода (перегревание, потеря жидкости); 

· прием большого количества лекарственных препаратов…»

Однозначно – его ОДИНОЧЕСТВО и ТЕМНОТА, от потери зрения – очень повлияли на состояние! Буквально в полгода превратив его в того, которого уже увидела я…

«…Особого внимания заслуживают мероприятия по уходу за больным в домашних 

условиях. Важно, чтобы родственники и другие лица, участвующие в уходе за больным, 

знали основные признаки и симптомы болезни Альцгеймера, понимали характер 

прогрессирования заболевания, учитывали факторы, усиливающие симптомы деменции, и 

владели простейшими практическими приемами по уходу…»

А что,  про то, что потерян ИНТЕРЕС к ЖИЗНИ, и тогда отец стал ОДИНОК и СЛЕП, я уже думала… Потерян интерес к ТАКОЙ ЖИЗНИ, которая «за окном»… А вот, та жизнь, которая внутри… Эта ЖИЗНЬ ВНУТРИ – стала ГЛАВНОЙ…

И, по этому поводу, попалась статья, с которой, по сути, можно согласиться…

«…Таким образом: возраст — понятие не только биологическое, но и социальное, причём социальная составляющая иногда оказывается более существенной.

           Кажущийся парадокс: дети и подростки мечтают поскорее повзрослеть, а взрослый человек тоскует по детству и юности, причём практически сразу же, как только они закончатся, — объясняется не тем, что, дескать, человек никогда не бывает доволен.  

      Просто под "взрослением" общество на самом деле понимает вовсе не то, что приписывают этому слову толковые словари. Не личностное развитие, приобретение опыта и т.д., а социализация, включение в социальные механизмы — вот основная характеристика "взрослого" человека с точки зрения общества. А поскольку стандарты поведения в обществе сформированы стариками и приспособлены под стариков, результатом социализации становится преждевременное старение — как результат психологического давления со стороны общества, а не физиологических процессов в организме. 

          В 30-40 лет человек вполне в состоянии проявлять физическую и умственную активность на уровне подростка. Почему же подавляющее большинство людей в этом возрасте ведёт себя подобно 50-60-летним? Потому что общество внушило им такие стереотипы поведения: после 30 надо быть "серьёзным"; одеваться "солидно", а не так, как хочется; и вообще вести себя "сдержанно" (что фактически означает — скованно). Обществу не нужны жизнерадостные и увлечённые чем-то помимо своей общественной роли люди. Вот и ностальгируют "взрослые" по тем временам, когда общество позволяло им безнаказанно быть самими собой.

           Резкое и быстрое старение после рождения ребёнка — тоже результат социальной программы: раз у тебя есть ребёнок — то теперь ты уж точно взрослый, а взрослый должен быть во всём полной противоположностью ребёнку. Если ребёнок играет — то взрослый играть не должен, он занимается только "серьёзными", т.е. социальными, делами. И только ребёнку или высококлассному психологу может придти в голову, что многие из "серьёзных" дел взрослых тоже являются играми, только, в отличие от детских игр, — играми крайне скучными и монотонными, в которых все действия игроков заранее определены социальными программами. Ребёнок, играя, радуется жизни; взрослый же, участвуя в социальной игре, радуется, насколько это возможно, своему положению в обществе.

Вообще, интерес к жизни — качество, которое для "взрослого" человека общество негласно считает предосудительным. Открыто об это не говорится (иначе природа социальных норм предстала бы в слишком неприглядном свете), но фактически всякое проявление: любопытства вне сферы, в которой тебя задействует общество; удовольствия от самой жизни, а не от контактов с обществом; физической активности помимо работы и спорта (который опять-таки сковывает физическую активность жёсткими правилами); и, само собой, сексуальной активности вне официального или, на худой конец, гражданского брака — обществом считается в лучшем случае чудачеством и признаком "недостаточной зрелости".

Если человек чем-то интересуется — общество считает, что он хочет посвятить этому всю свою жизнь и зарабатывать на этом деньги... либо он просто ещё не повзрослел, раз занимается всякой ерундой, не связанной с его положением в обществе.

Бегать по утрам вокруг дома — это с точки зрения общества нормально (если именно вокруг дома и именно по утрам). Просто бежать по улице — уже пальцем у виска покрутят, да и милиция остановить может. Но детям и подросткам позволяется бегать где угодно.

Ну и, само собой, только всякие незрелые физически и морально люди смотрят эротику ради удовольствия и придумывают разные сексуальные эксперименты. Потому что они, как и все подростки, озабоченные и сексуально неудовлетворённые, а чтобы полностью сексуально удовлетвориться — достаточно всего лишь иметь жену/мужа — твердит общественная пропаганда и массовая культура.

Кого же в таком случае общество полагает достаточно взрослым? Старика. Которому уже помимо его общественной роли ничто не интересно, ничего не хочется, да и сил ни на что больше нет. Веди себя как типичный старик — и общество будет тобой полностью довольно.

С другой стороны — недовольство обществом считается характерной чертой подростка. Обычно это действительно так: именно молодые люди чаще всего выступают против морали и других негласных правил общества. Не только потому, что чувствуют в себе силы для борьбы, в то время как старшее поколение, даже если оно чем-то недовольно, давно махнуло на всё рукой. Самим обществом это недовольство предусматривается и даже провоцируется: система образования, с одной стороны, является одной из самых консервативных и скованных моральными предрассудками структур общества, а с другой — как будто специально не делает ничего для формирования у подростков чувства ответственности и других взрослых (уже без кавычек) качеств.

Таким образом, общество создаёт клапан для безопасного выхода недовольства: пусть против устоев общества бунтуют подростки, не имеющие ещё никаких рычагов влиЯния на общество. Это позволяет, с одной стороны, не обращать на это недовольство особого внимания, а с другой — любой радикальный протест против устоев общества объявлять "подростковым", что в соответствии со стереотипами общества означает: несерьёзный и кратковременный. (Так, например, верующие, впервые придя на сатанистский форум, говорят "Вы подростки, у вас это пройдёт" едва ли не чаще, чем "Идите в церковь и покайтесь".)

Если бы социальная программа функционирования человека в обществе не предусматривала этого "клапана" для "выпуска пара" — протест всё равно выплеснулся бы, но в более старшем возрасте, в том числе и со стороны людей, имеющих реальную власть. Таков механизм самозащиты общества: кто хочет что-то изменить — не может этого сделать, а кто может — не хочет. В большинстве случаев эта иезуитская хитрость срабатывает: молодой человек высказывает своё недовольство, видит, что это ни к чему не приводит, — и опускает руки, позволяя общественным механизмам поглотить себя.

Тем не менее — развитие общественных отношений всё-таки происходит, и кажущиеся поначалу утопическими мечты молодых людей хоть и с большим опозданием, но реализуются. Да, большинство тех, кто в молодости был недоволен обществом, со временем перебегает на противоположную сторону баррикад. Но сомнение в правильности господствующей морали, культуры и т.п., которые они пытались посеять среди старшего поколения — остаётся в их собственных мыслях, пусть и вытесненное из сознания до поры до времени. Когда это поколение получает власть — поднимается новая волна молодёжного протеста. И именно в этот момент происходит революция: низы не хотят, а верхи... не то чтобы не могут, но сомневаются: а надо ли? Решительность сторонников нового и нерешительность апологетов старого приводит к тому, что новое всё-таки побеждает.

(Кстати: это объясняет — почему при демократии общество развивается быстрее, чем при диктатуре. Молодёжь — тоже избиратели, и политикам иногда приходится учитывать их мнение и проводить некоторые реформы. Диктатура же всякий раз оттягивает проведение реформ до момента, когда дальнейшее промедление грозит катастрофой.)

Консерватизм старшего поколения есть результат многолетнего индульгирования. Люди, которые в своё время не смогли изменить общество так, как им хотелось — начинают считать любые изменения сначала неосуществимыми, а потом — и ненужными. Но есть и ещё один фактор: зависть. Зависть не только к силе, оптимизму и бoльшим возможностям молодых — но и что-то вроде зависти заключённого к тому, кто ещё на свободе, хотя уже и объявлен в розыск.

Действительно: процент ярких личностей среди подростков выше, чем в любой другой возрастной группе — что вполне логично: личность уже сформировалась, но общество ещё не успело обтесать её по своим шаблонам. Да, большинство подростков — такое же стадо, как и большинство старшего поколения, — но не столь подавляющее большинство. И так называемые неформалы, хоть обычно и непоследовательно, но стремятся из этого стада вырваться. (Пусть большинству из них это не удаётся, но другие-то и не пытаются!)

Вообще, асоциальные черты не могут быть проявлением стадного инстинкта, т.к. человеческое стадо — это и есть общество. (Уголовники, хоть их и принято считать "асоциальными" — тоже общество со своей моралью и "законами".) Да, стадный инстинкт может диктовать подростку желание сделать себе чумовую причёску, отпадный прикид и т.д. — но только в 13-16 лет, когда подросток борется за стадный ранг исключительно со своими ровесниками и никак не может конкурировать со взрослыми.

А с момента достижения формального совершеннолетия стадный инстинкт начинает работать на "взросление" и против неформальности. Молодой человек чувствует, что для того, чтобы взрослые воспринимали его как равного по стадному рангу (а значит — и как возможного сексуального партнёра) — нужно быть на них похожим, вести себя и одеваться "как взрослый", т.е. как "те, кому за...". Такое патологическое стремление состариться раньше времени принимает иногда откровенно карикатурные формы: наверно, каждый видел смешных в своей серьёзности 20-летних персонажей с бородой и в стариковской одежде. Это уже не на взросление похоже, а на начало старческого маразма. (Наверно — так он и начинается: со стремления давать обществу больше, чем оно от тебя требует, что впоследствии вырастает в претензии на особую роль социализатора окружающих.)

А массовая культура бомбит соответствующими стереотипами, выпуская на рынок тысячами фильмы, в которых смешные подростки в рваных джинсах глупо страдают от несчастной любви и режут себе вены — а серьёзные почти молодые люди в старомодных пиджачках, усердно вкалывая на благо общества, попутно находят своё счастье, подтверждением чему служит пара эротических сцен. В реальной жизни обратных примеров ничуть не меньше, но чтобы увидеть их на экране телевизора — надо очень долго и старательно искать по всем каналам.

Конечно, играют свою роль и финансовые соображения, но далеко не главную. Действительно: панку с ирокезом и кольцом в носу вряд ли где-нибудь предложат высокооплачиваемую работу. Но дело в том, что носители ирокезов, как правило, и не стремятся её получить. Чтобы это стремление возникло — надо, чтобы сознанием (уже бывшего) панка завладели общественные ценности. Т.е. сначала человек сам по себе, без всякого ожидания награды со стороны общества, изменяет тому, чему был верен ранее — а уже потом, через некоторое время, общество ему за это платит…»


…Это так пытаюсь я разобраться – ГДЕ и ПОЧЕМУ с нашим родным человеком, отцом Паши – дедом Пашей по жизни в СЕМЬЕ, произошло то, что я уже видела,… ухаживая за ним в эти неполные два месяца…


Конечно, мое исследование старения не сейчас началось... И не только я им и занимаюсь. Вон, в Москве воздали… Институт старения! Т.е. докопаться до того, как замедлить процессы старения в организме… Т.е., извечный вопрос о ПРОДЛЕНИИ МОЛОДОСТИ…


Тут-то я, как раз, другого направления придерживаюсь. Что ЧЕЛОВЕК ЖИВЕТ РАДИ СТАРОСТИ! Но! Старости, в смысле, МУДРОСТИ! Все этапы важны… Как у дерева – как получится ПЛОД, если оно, дерево, не росло и не выросло? Абсурд… Но, все же, ПЛОД  - РЕЗУЛЬТАТ! И ЧЕЛОВЕЧЕСКАЯ МУДРОСТЬ – РЕЗУЛЬТАТ! Своеобразный «ПЛОД ЖИЗНИ». Конечно, об этом я писала в сочинении - «Место старой груши», в седьмой, заключительной книге… А теперь – еще взгляд, с другой стороны… Пройдя свой ПОРОГ – эти два месяца, полагаю, открыла и еще какую-то страницу … в понимании старения. И понимании своего … предназначения. 


Что уж – ухаживать мне было НЕ СЛОЖНО! Эта практика в Германии сделала свое дело – ОПЫТ! Но! То, к чему я была не готова, это - … деградация … человека. И завершилось все, расставлены были и точки над «и», как говорят, уже в самом центре, куда мы его привезли… Вот они, сморщенные и скрюченные… С потускневшими глазами… Совсем НЕ НУЖНЫЕ миру… Собранные в этот центр… И, так как, их – стариков и старушек, больше ничего и не интересует, то – ДОЖИВАЮЩИЕ СВОЙ ВЕК! Как это тягостно! Само слово – доживающие… Как будто: жили! Изжили. Теперь лишь, доживают, в тех условиях КУДА их пристроили. Потому, что НИКОМУ до них дела нет! И НИКОМУ – не нужны! И, прежде всего, не нужны тому государству, которое их использовало, высосало до последнего и … отринуло, отбросило… За ненадобностью. ..


Конечно, создание герантологического центра – это некий шаг. По логике, там и должны заниматься исследованиями, ПОЧЕМУ и ЧТО происходит с ЛЮДЬМИ при старении. 


Так вот, именно об этом я и вставила часть статьи… 

ПАРАДОКС! Молодых ОРИЕНТИРУЮТ на  старость, их взгляды и ценности, их отношение к жизни, а стариков – списывают…


И, НИКТО, практически, НЕ ЗНАЕТ, так

В ЧЕМ ЖЕ СМЫСЛ ЖИЗНИ!!!

Ни – молодые, а откуда им знать?

Ни зрелые – у них «БОРЬБА» за жизнь и «прожиточный минимум»!

Ни старые, т.к. аппарат рассуждения, осмысления уже атрофировался: думать и не могут, и нет того, чем думать… Да и – О ЧЕМ ДУМАТЬ?


Полагаю, исключение составляют ЛЮДИ ВЕРУЮЩИЕ. 

И, это уже НОВАЯ ТЕМА…

7. 

Ромка!

Здравствуй, дорогой!

И правда – вот он ты – Ромка…

Такой же – 25 летний… Имеющий ГРОМАДНЫЙ потенциали .. С другой стороны – потенциал-то имеют все, «… а счастье, по моему, просто – бывает разного роста. От кочки и до … Казбека, … в зависимости … от человека!» Э. Асадов так вот в свое время определил, что все есть у каждого! А у тебя, к счастью, оказалась В О Л Я! К достижению. СТРЕМЛЕНИЕ! Плюс – ДУШЕВНЫЕ КАЧЕСТВА, располагающие к общению…


Порадуемся – ЭТО ПРЕКРАСНО!

… И тут есть о чем поговорить, но – это ДРУГОЙ РАЗГОВОР…


… А – о себе…

Так, что ж, я ПЕРЕЖИЛА свой ПОРОГ… Досталось мне, однако. По маковку. А как  по-другому? Каждому – свой… порог. Теперь, как говорят, «зализываю раны» у себя, на юге… В окружении того, что помогает:

 ГОРЫ! 

МОРЕ! 

ЛЕС! 

РЕКА горная! 

СОЛНЦЕ и ТУЧИ! 

ДОЖДЬ и будет, СНЕГ! 

ТЕПЛО и ХОЛОД!


Л Ю Д И!

О! Люди! Это ж мне ВСЕГДА помогают люди. Пусть 

эта помощь – Божья Воля!  Ее проявление, так еще … слаще!

… А схоронили мы престарелого отца моего мужа, деда детей,  свекра. Дети были все со мной. Прилетела Олюшка из Германии. Приехала Настя из Ярославля. И Валя с Сергеем на машине приехали. Все мы сделали … достойно, собрав тех, кто его помнил. И старшие – уехали. А Оля осталась со мной еще на несколько дней – уж совсем мне было нехорошо… Так, мы с ней там все и завершили, и Валя еще подъехала – оформляли на НЕЕ НАСЛЕДСТВО, и договор купли продажи квартиры… Это все было в Муроме. А потом я ТРАНЗИТОМ, не задерживаясь, поехала домой. СЮДА. Дом – тут, в Мирном… Сейчас… 


А уж тут-то… Дел, во саду ли, в огороде …

Кроме того, ну, пишу же … роман… Сейчас…

Кроме того, всякие другие дела…


Так что – ВСЕ НОРМАЛЬНО! 

Вам, дорогие – привет большой!

Надеюсь – Сочи, не последний город … в списке ваших планов?

Всего доброго – Марина Викторовна.

(это – в Красноярск)

Здравствуй, Валюшка!

Ну, что сказать…


… Похоронили мы отца… Деда… Пожил он эти два месяца, через силу, что бы НАМ, тем, кто остается, ПОМОЧЬ… Да и ушел… Во сне… Как и хотел…


Привезли мы его назад, в Муром. Прилетела Оля – из Германии. Приехала Настя – из Ярославля. А Валя с Игорем и привезли его … прах …  из этого центра, где он и … упокоился…


Собрались те, кто помнил его… Почтили… 

… Оля осталась на несколько дней со мной – совсем организм мой разладился… Да и доделывать всякие дела с … наследством и … наследием… Почти все вещи отдали мы в Дом Милосердия, для других стариков. 


Теперь я уже в Мирном. Тут, ДОМ! ГОРЫ, МОРЕ, РЕКА, СОЛНЦЕ, ТУЧИ, ДОЖДЬ – все тут … помогает…


Дети говорили – мол, отдохни! Ничего не делай! Не суетись… Однако – я, как заведенная – решаю какие-то «важные» вопросы, делаю какие-то «срочные» дела… Только сегодня, через пять дней … чуть остановилась. Усилием воли. 


… ПОРОГ – пройден. ДВЕРЬ – открыта…

Готова ли – в ПУТЬ?


… Твое письмо было … накануне … СОБЫТИЯ. Так что, то, что тогда не написала – теперь уже видится не так… 

И по родословной были мысли…

И по отношению к внукам были мысли…

И, по тому, где хорошо старикам…. И – что это такое – «хорошо»…


Теперь – лишь остается … усмехнуться: ВЫРОСЛА!

Что ж, подружка – шли мы параллельно. Каждый имеет СВОЙ ОПЫТ! За что и стоит благодарить … БОГА! Дал – испытание, дал и СИЛЫ, его пройти…

Всего доброго тебе и семье твоей,

твоя Марина.


(это – в Москву)
Валюша!

Здравствуй, родная!

… Не писала – сил не хватало.


А теперь, что ж…

ОТЕЦ - УМЕР…

Похоронили достойно. ПрилетелаОля  из Германии, приехала Настя из Ярославля, Валя с Сергеем – на машине приехали… Собрали тех, кто его помнил: мои друзья, его коллеги, соседи – так и отправили … прах его…

… Умер, как и хотел, во сне – остановилось сердце. Жить – незачем… 


Мне – урок. УРОК! УРОЧИЩЕ!!!

Детям моим – тоже … не слабо все досталось…

Но, вот такие у меня девчонки, что в тот момент – СОБРАЛИСЬ! СКОНЦЕНТРИРОВАЛИСЬ! ВСЕ СДЕЛАЛИ оперативно, помогая друг другу и мне… Это, их … особая …. черта: в минуты особого напряжения аккумулировать усилия и ДЕЛАТЬ, именно ДЕЛАТЬ ЛЮБОЕ ДЕЛО! 


Верочка еще осталась со мной, до отъезда на несколько дней завершить вопросы по квартире и наследству.


Теперь уж, пять дней, как вернулась в Мирный. И окружена тем, что помогут обрести новый ритм… ГОРЫ! МОРЕ! СОЛНЦЕ! РЕЧКА!… САД – ОГОРОД! И – добрые соседи…


… Все, что происходило со мной, мои чувства и переживания, так или иначе происходят и с героиней моего романа, в 3 главе, у которой название «ЧТО СИДИМ? КОГО ЖДЕМ?»…


Так вот … пишется моя жизнь…. Так вот … пишутся мои книги…

Всего доброго, Валюша!

Спасибо за своевременную поддержку и участие!

Марина.

Танюшке тоже письмо написалось на основе рождественской подготовки…


Вот и все…

Осталось позвонить Людэ – она все время меня поддерживала…

Да, Маше в Омск я написала сразу в интернет - клубе… Или нет?


… Письма … выстроились…

Маше разоткровенничалась… Но, и то… А как мне жить со всем этим?

Благо – соседушки мои немного меня встряхнули! Готовы выйти с ружьем … отстаивать мои права… 


Так странно.

И, правда – суета…

Как бы на этой-то неделе нужна умеренность…  А вот на следующей – мужество…. Так, это что же, тогда меня ожидает, если это – умеренность?!


А пойду-ка я завтра … на концерт ансамбля «СИНДИКА»!

Пусть будет хорошо и празднично!


… Я стояла в центре участка… Я призывала духов деревьев, и воздуха, и воды и земли – помочь мне! Защитить нашу землю, наш участок от … злого глаза, от злого умысла, от ног злых и рук… Я очерчивала границы участка и УКРЕПЛЯЛА их! За меня, «горой», вставали соседи! Друзья мои! И дети, их семьи… 


Я стояла – молилась, обращаясь во все стороны света…


… Неужели, я не справилась? Не прошла ПОРОГ свой? И это, еще, отголоски  и усиление моих испытаний? Что ж – все возможно…  Но, что-то говорит о том, что не мои это испытания.


А мои – это УЖЕ – ДОБРЫЕ ЛЮДИ, ДОБРЫЕ ВСТРЕЧИ…

А – врач офтальмолог? А – продавец в магазине «Оптика», и его жена, кстати? А девчата из кинотеатра? А менеджер, с которым мы выбирали душ? А – ЮРИСТ? АДВОКАТ? Да – это же П О Д Д Е Р Ж К А!!!


Поэтому – лягу-ка я! Почитаю – Наташа мне дала книгу, на ночь, с условием, что я тут же буду воплощать в реальность свои задумки! Я ей отнесла две книги Татьяны Гармаш-Роффе, которые сама прочла-перечла залпом… Могу почитать и психологические этюды!
11 декабря – пятница.

Мирный


… 5,30 утра. Звездное небо – куполом!

Шорохи, капли срываются с веток, роса!


Господи, чудесно-то как!

Сердце наполнено радостью и … деятельностью…

И – НЕ ЗРЯ…

Омск.


… А в это время в Омске суетится, решает множество вопросов и ЗАГРУЖЕНА СВОИМИ ДЕЛАМИ наша крестная, Люда… 


И вопросы с нашей квартирой ее – отягощают?

Видимо, да. Она звонила, вчера, Насте… Настя звонила – мне… Я звонила в Омск… Опять, уже я, звонила Насте…


И, потом, уже поздно вечером читала книгу, которую и дала мне соседка… Там мысли, которые давно у меня в практике! Подтверждение тому, что ВСЕ у нас в голове. И, по книге, в подсознании… Я же, называю это – в духовном мире…


И Людмиле, уже СЕЙЧАС сказала, что 

ВОПРОСЫ РЕШАЮТСЯ В ДУХОВНОМ МИРЕ!

Я ЗВОНИЛА ЕЙ, ЧТО БЫ ПОДБОДРИТЬ.

Что бы уверить, что я приеду! Или другой способ найду помочь – попрошу, к примеру, Машу…

… Машенька!

Привет, родная!

Ну, было, чуть-чуть отошла…

Спасибо за выполненную просьбу по дням рождениям. Вот – посылаю тебе – СВИТОК! Распечатай – и на видное место! Так хоть вспоминать будешь…


Я папе с мамой написала, что отец умер. Не сегодня –  завтра получат письмо…

 У нас были дожди. Речка разлилась. А мне надо кое-что завезти. Но сегодня – чудесная погода! Я с таким удовольствием работала в саду! Пересаживала клубнику… Костер жгла…


Прилетела и неприятность. Заявился …э… Саша. Я его на участок не пустила и говорить не стала. Так, все равно, «достал», заявив, что половина участка его… Естественно, давление поднялось, сердце мое растревожилось. Чуть себе палец … не отрубила… Черт! Пошла к соседям. Наташа, соседка, бушевала… Ты что? Сказала бы ему – Пошел вон! Оболью сейчас бензином, и спичку брошу, что бы не повадно было!

… Похож он на …э… старичка. Бомжеватого типа. Понятно – нигде и ничего у меня не дрогнуло и он это учуял, потому и грозиться стал. Надеялся, видно, что приму…  Так что … не скучаю… 

А… Еще Настя позвонила, что в Академе, вроде, приняли закон не закон, что квартиры приватизировать не будут. И единственный путь – это через суд… А у крестной там своих хлопот привалило… А девки-то согласились продавать… Чтобы, ну чтобы  и Настя смогла в Ярославле купить. И Оле может что-то где-то… Да и в Мирном я бы купила квартиру, что было к чему «причепить» участок… Ну, и Валя с Сергеем свое уж вложили бы, хоть и в дом в Мирном… 


Ты   МОЖЕШЬ ПОМОЧЬ?

Или кто-то, по твоей рекомендации, может этим заняться… Этим, это узнать что и как и

1. Подать в суд документы, чтобы … что? Приватизировать…

2. Продать квартиру плюс гараж…

Слушай… А может, можно продать – не приватизируя? Вроде – через обмен…

А что ты слышала, что приватизированные квартиры по новым законам будут  с очень большими налогами? Тогда, в Академе иметь жилье ВЫГОДНО – не приватизированное! Там же как-то можно… может… подарить? По дарственной?

Может, у тебя адвокат есть знакомый? Или – риэлтор?


Если не трудно – узнай, а?!

А то я в этот год…

Все как-то и сразу… Не хватает сил… Спать не могу… 


Я, конечно, в крайнем случае, приеду делать… сама…

Такое дело… хлопотное, понимаю…

Ну, вот – такой расклад на сегодня.

Всем привет и наилучшие пожелания!

Целую - Марина

А Люду ПОПРОСИЛА УЗНАТЬ:

1. Как можно ПРОДАТЬ квартиру НЕПРИВАТИЗИРОВАННУЮ!

Я и ей сказала, что, видимо, в Академгородке ЛУЧШЕ иметь неприватизированную квартиру. Хлопот меньше…

2. Можно ли, есть ли другой ход – дарение ли, обмен ли или ЧТО-ТО ДРУГОЕ, что бы, по сути, что и продать…

Ведь это, КАК В МУРОМЕ! Т.е. Сделать Предварительный договор, и пусть себе оформляются всякие бумаги…


… ПРОСИЛА я Люду СДЕЛАТЬ это до вторника, когда она идет к Академовскому юристу. С неохотой она согласилась узнать…


Конечно, сказала она мне стоимость квартиры заниженную… Ее право. Что ж… И, вот тогда я и привела ей примет, как, В ДВЕ НЕДЕЛИ, продалась квартира в Муроме! Когда на торги выставлено 50-60 квартир и продажи длятся по полгода и более. И цену дают меньше, существенно меньше…


Люда, тут же, мол, ПОДЕЛИСЬ СЕКРЕТОМ!

Я и сказала ей – что, в данном случае, КВАРТИЫ ПРОДАЮТСЯ В ДУХОВНОМ ПРОСТРАНСТВЕ! А, потом, только инкарнируется продажа эта на землю – и СДЕЛКА! Для этого времени НЕ НАДО…


Почему сейчас нет у нас там арендатора? Почему – почему… Первое – нам эти деньги СЕЙЧАС не так важны, не жизненны… И, второе, Людмиле нашей не до квартиры нашей… Ну, и, третье, ЖДЕТ КВАРТИРА КОГО-ТО…

Девчата!


«Покой нам только снится…»

Так. 

*Вчера говорила с Настей. Там у крестной – завал и … запал…

Не может и … не хочет…

*Говорила с крестной – да-да… Но сделает еще что-то и … уедет она из Омска, как и планировала. Возможно, уже в середине января…


Так вот.

Настя сказала, что Оля ей сказала, что ТОЖЕ готова продать квартиру в Омске.

Так, значит. ПРОДАТЬ?!             


Девчата, я не зря вас троих … суетила …с муромской квартирой. Все решают не риэлторы. А наши мысли…

Значит:

1. Посоветуйтесь, помозгуйте. Это точно – П Р О Д А Т Ь?! Созрели? Все?

2. Куда Вы будете девать ДЕНЬГИ!!! Возьмем такую … 4 (ЧЕТЫРЕ!!!) Значит каждому – по 1(одному). Плюс Вере – 250 от Надиной. И ЧТО ВЫ, каждая, БУДЕТЕ ДЕЛАТЬ, причем, СРОЧНО! Т.е. – ситуация не изменилась… Вы по ценовой политике и нестабильности рубля и валюты больше меня знаете…

Пока, только эти два вопроса.

Но – срочно! Отзвонитесь.


Потом, будет … далее…

Не думайте, пока, как это произойдет, ОК?


Так что, всего доброго!

ВСЕ ПРОИСХОДИТ, что ВАМ ПО СИЛАМ!

Целую – мама

… И, тут же, приписала в письмо для Романа.

РС: Ром! Решились мы ПРОДАТЬ КВАРТИРУ в Омске. У тебя есть кто-то, кто мог бы помочь? Квартира не приватизирована. Но – в Академе. Но – второй этаж. Но – четыре комнаты и две лоджии. Но - + гараж. (Участок продали раньше). Можешь позвонить – 8 928 449 01 25. Почему срочно? Человек, на которого была Доверенность – уезжает… Если что, то приеду сама…

Ну, пока.

Так. Этот вопрос … отработала. 


Когда Настя, вчера, позвонила, я ей сказала, что и не отошла еще от муромских дел. Она говорит, так я тебе только сказала… Как будто – я это пропустила мимо ушей… Нет! Это, значит, ДЕЛАТЬ!


Значит, что у нас в Омске? Наташа. Люда. Роман.

А кто еще, кстати?

Обращение томичам!

Друзья!

С предрождественскими пожеланиями к Вам – Марина. Марина Викторовна!


Я высылаю Вам, вновь, мои записи о Рождестве. Вспомните. Это – важно…

Уже завершается вторая неделя и, полагаю, она у Вас была … умеренной.

Впереди – мужество и мудрость, ответственность за принятые решения. Обо всем мы говорили – просто напоминаю.


Возможно, приеду в Омск. В начале следующего года…

Повод? Так и мама с папой – в Омске. И сестра с племянниками и внучками… И Вы –  друзья…


А повод – решили мы с детьми продать квартиру. Этому есть необходимость. Теперь…


И вот, обращаюсь к Вам, за помощью. Квартиру Вы знаете. В Академгородке. На втором этаже. Две застекленные лоджии – четырех комнатная. Плюс – гараж. Место удобное. Что еще? Неприватизированная. Вот что еще.


Может у кого-то есть тот, кому этот вариант интересен?

Может у Вас есть знакомые специалисты, которые дадут ДЕЛЬНЫЙ совет?


Так что, можете написать. Или позвонить 8 928 449 01 25.

А Вам, дорогие, хорошего настроения и исполнения Ваших желаний!

С уважением .

Теперь – все? Все на утро?

А кто там у меня в Омске с электронными адресами-то: Люда, понятно. Галя Л. и Оля К. Так. Ольга П. Это ж можно послать и Жене с Олей. …  Адрес – в газете. Роме – послала. Можно было бы … Матвею… А адрес – в интернете…

Мирный.


… У меня такое ощущение, что я как АККУМУЛЯТОР! Неужели… Неужели мне хватило… неполной недели, что бы «зарядиться»?


Еще вчера вечером, когда пошла к соседям с колотящимся сердцем, я и НЕ ПРЕДПОЛАГАЛА, что утром будет ТАКОЙ БОЛЬШОЙ ПОТЕНЦИАЛ!


Так вот оно что – восстанавливаться, мне, не надо долго. Это происходит быстро – и зависит, опять же, от «расположенности» ко мне ДУХОВНОГО МИРА!


Конечно, чтение на ночь книги Джона Кехо «Подсознание может все» добавило… Чего же это она – книга – мне добавила? Может, веселости?! А то я уж такая вся серьезная… Такая – четкая и … правильная? И пусть! Когда, с обидой, или сомнением, или еще каким-то чувством, мне говорили, мол, ты всегда знаешь, КАК НАДО! Я и отвечала, да! Мол, ЗНАЮ! И что? Кому от этого плохо? Так вот, кому-то, видимо, плохо. Но … это НЕ МОИ ПЕРЕЖИВАНИЯ! Первое. А второе – как раз работаю я над своим развитием, движением в жизни, именно – В ЭТОМ НАПРАВЛЕНИИ! Что бы делать то, ЧТО НАДО! И не делать того, что не надо…

 
А мне еще  НАДО ДОДУМАТЬ, ДОПИСАТЬ  по … старикам.

Самое-то ВАЖНОЕ! Самое-то ЦЕННОЕ – найти ПУТЬ, как им помочь. В том их состоянии, котором они находятся «сейчас и теперь». Те, которые в антропосарии – те 12 человек, это один путь. Путь создания возможностей. 

А вот будущий антропосарий – 2, где старики – «состарившиеся»! Такие, как отец? Это будет путь … лечебной терапии! Путь групповой терапии… Путь – социальной терапии… И, первые авторы, к которым я пойду – это … Бернард Ливехуд! Это – Стругацкие! Это – Фридрих Риттельмайер…

12 декабря – суббота.
Здравствуй, дорогой мой … дружок!
Я так рада тебе! Мы с тобой… Ого-го-го! Напишем книги для друзей, ОК?

Для тебя пришли и новая клавиатура! И новая мышка! И будет новый чемоданчик – я уже заказала его.… Так что – в ПУТЬ! Я еще пробую, очень осторожно касаюсь клавиш.…    Но то, что получается, мне ОЧЕНЬ НРАВИТСЯ!
13 декабря – воскресение.
Началась новая неделя ПОДГОТОВИ к РОЖДЕСТВУ. И это – испытание воздухом – 

«медные трубы».

Что это будет для меня? Моих близких? И нам потребуется М У Ж Е С Т В О!

И тогда.… Из  « КАЛЕНДАРЯ ДУШИ» Рудольфа Штайнера напоминание – медитация:

Духовный свет внести в зимы вселенской ночь

Всем сердцем я, блаженствуя, стремлюсь,

Чтоб семя душ в глубинах

Вселенной вкоренилось

И Слово Бога огласило,

Сияя, чувственности мрак.
О, как ты удобен!

Итак – вот девиз первых дней, сегодня, завтра… 

«Духовный свет внести в зимы вселенской ночь всем сердцем я, блаженствуя, стремлюсь… »
Духовный свет … внести стремлюсь.… Это, конечно, ПОМОЩЬ! Именно так стоит отнестись к событиям, людям и … предназначению. Тогда, я так для себя ставлю задачу на эти два дня – мне необходимо МУЖЕСТВО, ЧТО БЫ НЕСТИ ДУХОВНЫЙ СВЕТ!
А это… 

Это и участие в судьбе Наташи, соседки. 

Это – настрой детей моих на такое же решение задач, которые перед ними возникают.

Это – с внутренне верой решить вопросы по оформлению участка здесь, в  Мироном!

И действия – начало ПУТИ, по решению вопросов о продаже квартиры в Томске.


По сути, я уже с утра разобралась,  присоединяя к решению вопросов силы помощи.

Вот и ты, дружок, мне в помощь!

А еще, я сейчас поставлю диск, который подарила мне Олюшка! Музыку будем слушать! ОК?
«… Песенку эту мне дождик принес…» О! Это … чудесно!

«… Я счастье отдам детворе босоногой и поскачу своей дорогой…» О!  Это – прелестно!

… С большим энтузиазмом делала … визитку! Вот, под песни Олюшки, с тобой дружок получился такой небольшой представительский адрес.… Не могла найти … удобного размещения внутри таблицы… так, это дело наживное, верно?


… День … развивается!
*Прежде всего, я договорилась с Константином, мастером, который будет устанавливать душевую кабину. Он обещал сам все необходимое купить, в том числе и линолеум.  А я промерила площадь пола в туалете и душевой комнате. Еще он и перезванивал, советовался, какой линолеум взять…. Так что, в начале седьмого он приедет, все привезет.

*Затем – соседка моя, Наташа.…  Да, я провела у нее три часа… Что ж. Мне хотелось ей помочь! И, она это почти сказала, когда Наталья Николаевна нас прервала.  Мы говорили…. Хотя, в основном, говорила она… надо, надо было ей сказать! Еще в любимой мной детской (а детской ли?) книге «До-до»  показан этот образ – умеющего слушать…   Как только от того, что их слушали – мирились соседи, прощали люди друг другу, разрешались споры. И эта девочка – только слушала. И на нее ополчились «серые люди», т.е. – силы зла. Вот такую ситуацию принесла и мне жизнь с Наташей.…  Это, дорогие мои – психотерапия!
*И по Омску. 

Звонила Валя. Просила я ее ответить на те два вопроса, что я детям предложила: первый вопрос - как быть с квартирой в Омске? И второй – куда направят они полученные деньги? И Валя, с оговорками и отвлечениями – ответила. Да, квартиру продавать. А деньги – их часть, ну, например, на улучшение их с  Сергеем жилплощади. И я считаю – это правильно.

Звонила Настя. И по этому вопросу – ответила, что да – продавать. А деньги… Сейчас она займет у всех, что бы купить участок с домом, потом – раздаст займы и на оставшиеся деньги будут они с Юрой строить ДОМ! Вернее – достраивать! И я этому – рада!

Остаемся мы: я и Оля. И вариант, наиболее реальный, что на НАШИ ДОЛИ мы покупает тут квартиру, одно или двухкомнатную.  Ремонтируем, если надо и есть на что, и я запускаю процесс сдачи квартиры жильцам. А деньги, полученные от этого, идут нам с ней поровну. Мне – на жизнь. И ей – на жизнь, на учебу… Какой-никакой, а доход.  Мы же там и прописаны.


Все получилось ладненько!
8.

Теперь. До приезда мастера, самое время обратиться к Бернарду Ливехуду. К его опыту психотерапевтической работы. Со стариками, в частности.  И людьми – обобщенно… 

Итак, первое:

«Терапевтическая помощь лишь тогда освобождающая, когда для отношений между "клиентом" (сознательно введенное слово, которое должно показать, что нет ни консультанта, ни иерархической ситуации) и психологом задано шесть условий:
обе личности находятся в психологическом контакте,
клиент находится в состоянии уязвимости;

терапевт спокоен и вовлечен в ситуацию;

чувства терапевта к клиенту бесконечно позитивны;
 терапевт способен понимать пациента и сочувствовать ему;

 возможна до известной степени связь позитивного чувства и эмфатического понимания.
…Клиент решился сам лично и …сам же и реализует. Помощь терапевта должна ограничиваться тем, чтобы дать возможность клиенту понять собственные чувства и цели и облегчить ему нахождение альтернативных возможностей в его жизненных ситуациях.
… Это развитие начинается в первые годы жизни и приводит ко все более высоким ступеням взросления и мудрости.
Эти ступени развития я подробно описал в главах о человеческой биографии. Я показал, как перед человеком встают все новые задачи, что он должен справляться со все новыми ситуациями и использовать их с выгодой для себя. Если человек не ставит перед собой этих задач, его духовное развитие останавливается. Тогда он подчинен законам своего биологического развития, состоящего из подъема, равновесия и спада.

… выбор предмета позитивной психологии - это изучение психологического здоровья (и других видов здоровья, эстетического, ценностного, физического и тому подобного). Позитивная психология требует, однако, больше исследовать хорошего человека, уверенного и надежного, демократический характер, счастливого человека, веселого, мирного, спокойного, способного к состраданию, великодушного, дружелюбного, творца, святого, героя, сильного человека, гения и других хороших разновидностей человечества...

Как люди становятся разными, а не похожими друг на друга (вместо того, чтобы стать похожими друг на друга в результате приспособления, нивелировки культурой и так далее)?..

Вкус, ценности, позиции и выбор самореализующихся людей в большой мере поставлены на сущностную и определенную реальностью основу, чем на относительную и внешнюю. Потому этот вкус к истинному, а не к фальшивому, к правдивому, а не к лживому, к прекрасному, а не к безобразному. Мы живем в системе стабильных ценностей, а не в мире роботов без ценностей (только моды, тенденций, мнений других, подражания, внушения, престижа).

Уровень фрустации и фрустационная терпимость могут быть у самореализующихся людей много выше. Это относится также к уровню вины, уровню конфликта и уровню стыда… 

… Отношения детей и родителей обычно исследуются так, как будто это набор проблем, возможность лишь совершать ошибки. Прежде всего они являются радостью и наслаждением, это огромная возможность наслаждаться. Это относится даже к периоду полового созревания, который часто рассматривается как нечто подобное чуме…»

Так рассматривает Ливехуд и приводит основные положения психологической помощи Роджерса и Маслоу.

И, уже у Фрейда:

«… Большой заслугой психологии является доказательство того, что существует другое сознание, помимо обычного пробужденного сознания. В образе человека Фрейда есть "Оно", принцип влечения, который сущностно не осознаваем и представляет собой сумму инстинктивных побуждений. Центральной силой "Оно" является сексуальный инстинкт, владеющее всем либидо, существенный элемент человека. Сознательное "Я", способное как к внутреннему, так и к внешнему восприятию, является реальным принципом в человеке. Он должен приспособиться к внешней, социальной действительности и полому часто вступает в конфликт с принципом желания, с "Оно". По Фрейду "Я" это наездник, который должен сдерживать силу лошади, силу "Оно"… »
«…Для Адлера терапия состоит в беседе, нацелена на осознание своей основной линии и прежде всего на ободрение. Человек должен быть воодушевлен на то, чтобы самостоятельно найти путь к осуществлению своей цели и преодолеть собственное стремление к власти и авторитету, исходя из социального чувства ответственности Адлера прежде всего интересовали молодые люди, он гораздо меньше заниматься более поздними фазами жизни. Если правда, что представление о целях в различные фазы жизни выступает в различных одеждах и даже проходит подлинную метаморфозу, тогда поиск основной линии является ничем иным, как поиском постоЯнного элемента в изменяющихся представлениях о цели…»

«…Областью исследований Юнга были функциональные типы. В человеке действуют две рациональные функции, а именно мышление и чувствование, и две иррациональные функции, ощущение и интуиция. Из рациональных функций мы выводим суждение и представления о ценностях, в иррациональных функциях мы воспринимаем лишь сознательночувственное или, в случае интуиции, бессознательно-инстинктивное. Далее для Юнга существуют два типа направленности, а именно интровертные и экстравертные типы людей. Эти функциональные типы направленности образуют вместе своего рода компас для классификации характеров…  … Для Юнга психотерапия означает вступление на самостоятельно избранный путь развития, который он называет путем исцеления или путем индивидуаСоняции. Его терапия наряду с анализом снов охватывает прежде всего побуждение к занятию творческой и художественной деятельностью и широкое изучение литературы.»

«…Франкл отвечает словами Гете: "Если мы будем принимать людей такими, какие они есть, мы сделаем их хуже. Если мы будем обращаться с ними как с теми, кем они хотят быть, то мы приведем их туда, куда их следует привести. " Вся логотерапия ориентирована на это "быть - мочь".

Франкл говорит, что "человеческая жизнь может принести удовлетворение не только в творчестве и в радости, но также и в страдании. " "Духовное выражается - и требует выражения - в физическом и духовном". "В любви открываются возможности ценить любимого человека".

Созревание личности в ходе жизни у Франкла есть открытие и осуществление того, чем мы можем быть. При этом важную роль играет юмор и прежде всего способность посмеяться над собой. Однако личности мешают развиваться биологизмы, психологизмы и социологизмы, которые одинаково слепы в духовном и оценочном плане... »

«…Психосинтез подчеркивает роль воли, которая, впрочем, рассматривается не как движущая сила человека, а как регулирующий и управляющий элемент для других психических функций, ориентированный на их цель. В этом смысле в психотерапии Ассаджоли развитие воли является важным аспектом. Он сам говорит следующее о своем психосинтезе: "Он является научной концепцией и как таковой нейтрально относится к различным религиозным и философским направлениям, за исключением доктрин, являющихся чисто материалистическим и отрицающих существование духовных реальностей. Психосинтез не пытается дать метафизическое или теологическое объяснение большой мистерии. Он подводит к двери, но останавливается перед ней… "

«…Как психотерапевт Ассаджоли поступает последовательно. Он пробуждает понимание и дает стимулы для развития. Он проникает глубоко, так как привлекает в своей терапии сказание о священном Граале, Данте и медитации с сильным воздействием. Впрочем, здесь существует опасность общего свойства, что можно завязнуть в символах и не желать за символами познать реальность.

Но дела обстоят здесь, конечно, не иначе, чем при других терапиях. Руководители групп психосинтеза не могут дать больше, чем они в состоЯнии дать. Кто сам не открывал врата с помощью другого человека и не мог ориентироваться в мире по ту сторону, тот должен будет остановиться на пороге. Его ученики и пациенты почувствуют себя в конце концов брошенными и будут искать другого терапевта…
… Путь, которым хочет идти Ассаджоли со своими учениками и пациентами, это путь от обычного "Я" к высшему "Я". Вначале человек должен суметь создать себе портрет своего высшего "Я" (кто я?) Потом он должен в ходе своей жизни идентифицировать свое нормальное "Я" со своим высшим "Я". Франкл говорит, что нужно осуществить свою собственную правду. Чаще всего это огромное дело! Иногда это происходит путем естественного внутреннего роста, но обычно об этом нужно заботиться всю свою жизнь и бороться за это.

В качестве вспомогательной линии на этом пути человек, по мнению Ассаждоли, должен найти что-то, что может соединить высшее и обычное "Я". Это может быть, например, идеал, к которому стремятся художники, философы или правдоискатели. Занимаясь искусством, человек всегда стремится достичь собственной истины. Поэтому настоящие искатели в искусстве, науке, философии и естествознании никогда не бывают удовлетворены - это же никогда "не подлинное". Ассаджоли мудрый человек, который вскрывает множество возможностей, предупреждает и подбадривает. Для него важно перейти от многообразия чувственного мира к единству "высшего синтеза"…
… не совсем безопасна; не каждый восторженный руководитель группы психосинтеза является одновременно надежным проводником на этом пути, прежде всего тогда, когда нечаянно и непреднамеренно открываются перспективы, в которых необходимо уметь хорошо различать между "потрясающими" иллюзиями и контролируемой духовной встречей…
У Рудольфа Штайнера (1861-1925) персонализм является в своей наиболее зрелой и охватывающей все существование форме. Австрийский философ и естественнонаучный мыслитель изобразил на рубеже столетий в своей "Философии свободы" основные черты своего персоналистического облика человека, который позднее был разработан в антропософии.
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От биологического образа человека Фрейда через психологическое представление о человеке Адлера и Юнга развитие привело к более духовному портрету человека Франкла и Ассаджоли. У Штайнера мы встречаем образ человека, который одновременно охватывает все три аспекта. Поэтому у Штайнера и нет психотерапии в более узком смысле, а всегда только всеобъемлющая терапия, включающая тело, душу и дух.

Образ человека Штайнера знает три элемента. По Штайнеру человек, познающий сам себя в своей душе, является гражданином двух миров, с одной стороны физического, с которым он связан своей телесностью, с другой - духовного, в котором живет его высшее "Я". Между ними располагается сфера, в которой человек воспринимает сам себя в трех психических областях, мышлении, чувствовании и волении.

В этой концепции "Я" живет в божественно-духовном мире, который мыслится не как философская абстракция или как "всеобщность человеческой культуры", а как первопричина творения. Здесь за явлениями физического мира следует искать зодчего, в этом заключается цель развития человека и космоса.

 В представлении Штайнера человек своей телесностью является частью сотворенного Богом мира, с другой стороны - частью божественно-творящего мира, в котором "Я" осуществляет свое развитие.

Для Штайнера здоровье тела, души и духа всегда является равновесием между двумя противоположными силами. У тела это, например, равновесие между расцветом и упадком, смещающимися в ходе жизни, так что у здорового малыша другое равновесие, чем у здорового взрослого или старого человека. 
Терапия по Штайнеру всегда охватывает одновременно тело, душу и дух, она всегда является терапией развития. Если кто-то обращается за помощью к врачу, работающему по принципам Штайнера, тогда его прежде всего обследуют физически, причем особое внимание обращают на симптомы нарушения здорового равновесия между созиданием и разрушением. Врач пытается найти признаки преждевременного старения или выяснить, не слишком ли молод человек для своего возраста. При этом хорошей путеводной нитью является трехчленный биологический образ человека. ВлиЯние несущих сознание органов, нервной системы и органов чувств способствует упадку, органов обмена веществ - созиданию. Слишком большое созидание в нервной системе ведет к уменьшению активности сознания, слишком много разрушения в обмене веществ ведет к дисфункции тканей, к гибели или дегенерации. Между ними находятся ритмически работающие органы, связывающие верхнюю и нижнюю области. Раньше всего нарушение равновесия проявляется в дыхании и кровообращении.

Врач попытается путем применения медикаментов, массажей, ванн и тому подобного отрегулировать жизненный ритм и восстановить соответствующее возрасту равновесие, то есть здоровье. Одновременно он проведет совместно с пациентом психическую инвентаризацию, опишет пройденный жизненный путь, образование и жизненные обстоятельства. После этого начинается та часть лечения, которую можно было бы назвать биографической терапией. Пациент знакомится с общим ходом человеческой биографии, причем на этом фоне он вместе с врачом может выяснить, где речь идет об общих проблемах, присущих нормальному кризису жизненной фазы, а где об индивидуальной "окраске" или "наполнении". Чаще всего уже возможность отделить личную проблематику от общей и обычной проблематики развития является большим облегчением.

К индивидуальной проблематике следует подходить в трех аспектах:
Следует лечить  физические нарушения равновесия.
Пациент должен научиться сознавать психические нарушения развития, и он должен быть готов изменить свои жизненные привычки. Например, если преобладают сознательные функции, такие, как мышление и представление, то это ведет к бессоннице и нервозности, даже к навязчивым   идеям. Если   доминируют, наоборот, бессознательные волевые импульсы, то это ведет к тому, что человек подвержен влиянию меняющихся влечений. Из-за этого могут  постоянно возникать новые социальные проблемы.

В психической сфере необходимо стремиться к активному равновесию, которое я выше назвал самообладанием. Чтобы этого достигнуть, необходимо упражняться в беспристрастии и позитивной установке (например, поручить пациенту каждый вечер записывать одно положительное   событие дня. Терапевт сможет потом обсудить с пациентом эти события по записям).

3) В духовной сфере речь идет о развитии "Я" как духовного образа. Если пациент вновь обретает личную цель жизни, лейтмотив, тогда перед ним снова откроется будущее. Чтобы сделать вообще возможным это "обретение вновь" собственной цели, надо, разумеется, пробудить в пациенте что-то новое. Часто уже сопоставление с ходом человеческой жизни является таким новым стимулом, благодаря которому учатся по-иному видеть свою собственную жизнь. Смотря по потребностям и способностям пациента, он будет более или менее интенсивно заниматься такими вопросами, как: кто я? откуда мой лейтмотив? почему я нахожусь в этом кризисе? Терапевт видит в этом "Я" единственно постоянное в пациенте. Оно существовало еще до рождения, обогащенное опытом этой жизни, оно будет продолжать существование и после смерти. Одна эта жизнь слишком коротка и ограниченна, чтобы в ней мог бы завершиться путь развития. Для этого необходимо несколько жизней, каждая с новым лейтмотивом как новой жизненной задачей. Из напряжения и разочарования, успеха и поражения, радости и страдания одного жизненного пути как бы зреет семя последующей жизни. "Я" становится богаче, сознательней и несет больше ответственности. Этот путь развития, ведущий через несколько жизней, этот процесс обучения, ведущий через несколько "классов", представляет в совершенно ином свете значение человеческих ситуаций одной жизни. Тогда среда и наследственность являются вещами, которые пожелал сам человек. Тот, кому это покажется странным, пусть подумает, что мы и в спорте или в науке ставим перед собой цель, что мы включаем в нашу программу обучения или тренировки хорошо продуманные сопротивления, чтобы с их помощью достичь высших результатов.

Препятствия в ходе жизни, которые часто воспринимаются как несправедливость и против которых восстают, являются одним из аспектов биографии и поэтому аспектом самого "Я". Именно в их преодолении становится различим лейтмотив.

В поисках лейтмотива выделяются непосредственные и косвенные представления о цели. Наряду с самой целью жизни существенным фактором становится путь к этой цели. Именно здесь больше всего иллюзий. В конце концов, необходимо для конечной жизненной цели выбрать реалистические представления о цели. Один будет склонен выбирать утопические цели, из-за чего он будет постоянно перескакивать через определенные этапы развития, другой в страхе перед неудачей едва отважится ставить перед собой цели. Найти подлинную середину является добродетелью, которой учил еще Аристотель, говоривший, что мужество не является противоположностью трусости, но что подлинное мужество придерживается середины между трусостью и спесью.

Терапия для  человека, испытывающего психические трудности, в силу необходимости должна быть разнообразной. Наряду с уже упомянутым органическим лечением должна применяться художественная терапия, открывающая новые сферы переживаний с помощью живописи, моделирования, эвритмии и музыки. 
Отсюда биографическая терапия, может наконец заимствовать элементы, ведущие к обновлению представления о цели. К этим вполне реалистически поставленным целям человек должен подходить с внутренним мужеством, представляющим собой нечто среднее между страхом и задором. 
Часть терапии будет состоять также в том, чтобы совместно с другими осуществлять новые цели. Так как мы развиваемся вместе с другими и для других, следовало бы примкнуть  к  новым  сообществам. Это  могут  быть учебные кружки, в которых собираются, чтобы подбодрить друг друга для продолжения принятого направления и помочь друг другу добиться понимания. Это может быть также жилое сообщество, семьи, терапевтические центры, коммуны, и, наконец, также рабочие группы, где занимаются решением конкретных задач, совместно делают что-то для других и поэтому должны работать вместе. Чаще всего вопросы мировоззрения здесь не играют роли, не нужно  также   жить  вместе с  другими. 
Целью  терапии развития является помочь каждому человеку в следующем собственном шаге развития или при переходе к следующему собственному уровню развития. Эти уровни развития зависят, с одной   стороны, от жизненных фаз, в которых человек вновь и вновь сталкивается с новыми проблемами и новыми требованиями. С другой стороны, определяют лейтмотив, на который высшее "Я" решилось в этой жизни. Этот лейтмотив становится ощутимым в реакции индивидуума на все его наследственные факторы и его воспитание или, говоря   иначе, способ, каким человек обошелся со своими задатками и своим воспитанием, и как он выбирает свои жизненные цели. Все эти элементы вместе составляют самое человечное произведение искусства, которое только можно себе представить: индивидуальную биографию…»

И предлагает Ливехуд три уровня психотерапевтической работы:
« Первый уровень я хотел обозначить понятием взаимная помощь. Сюда относятся все индивидуальные речевые и групповые терапии, при которых совместно обсуждаются вызванные социальными причинами нарушения нормального течения жизни и неспособность некоторых людей найти свою собственную цель жизни, поддерживать контакты или утверждать себя каким-либо другим образом. Основное здесь во взаимной "братской" помощи, которую каждый человек может оказать другому человеку.

Второй уровень охватывает область настоящей психотерапии. Сюда относятся более серьезные нарушения хода жизни, которые появляются в уже описанные критические моменты жизни, или крайняя односторонность в темпераменте либо основной установке, делающая невозможной разумную оценку жизненных ситуаций. К этой области относятся также более тяжелые нарушения биографии, обусловленные непереработанными остатками прошлого или призрачными целями будущего. Здесь терапия концентрируется на том, чтобы дать человеку новые взгляды и новые цели благодаря занятиям искусством и личной встрече с терапевтом. Врач, имеющий психиатрическое образование, так руководит процессом выздоровления, что сам играет в нем важную роль как аганжированный ближний.

Третий уровень есть непосредственная область психиатрии. Здесь речь идет о психозах, что означает участие в процессе болезни всего человека с его соматическим, психическим и духовным существованием. Здесь врач должен решать, какая форма терапии возможна вначале, а какая лишь позже. Здесь нарушения объясняются соматическими причинами. Поэтому сосредотачиваются на медикаментозном лечения (что не равнозначно применению психофармацевтических средств!) и применяют все другие терапии в старого дозированной форме.

1) Взаимная помощь. Если меня посетит друг, попавший в беду, я начну с ним разговаривать и попытаюсь ему помочь, не зная много о каких-то методах. Эта форма человеческой помощи чаще всего очень действенна. Нуждающийся в помощи высказался и почувствовал сострадание друга. Это означает, что он освободился от своего одиночества. Эта встреча внесла новый элемент в запутанную ситуацию, нуждающийся в помощи снова продвинулся вперед.

К такой помощи ближнего можно подойти углубленно, систематизированно и профессионально. Профессиональные помощники готовы создавать ситуации, которыми могут воспользоваться нуждающиеся в помощи…-

…2) Психотерапия. На этом втором уровне, в противоположность первому, осуществляется лечение более серьезных нарушений биографии. Здесь речь идет о людях, чьей жизни угрожает крушение из-за нарушений в развитии. Общим признаком является отсутствие перспективы индивидуального будущего, тяжелое отчаяние или приверженность событиям и способу реагирования прошлого. Привычный ход жизни лишь тогда может быть изменен, когда к актуальному содержанию жизни добавляется новый аспект. Первичной проблемой является не непереработанное прошлое, а отсутствие перспективы будущего. Если будущее снова становится полным смысла, тогда и к прошлому можно будет подойти объективно, тогда оно станет менее важным, чем возможности развития в будущем.

… Умение объективно подойти к собственным проблемам на фоне общего ходя жизни человека уже имеет большой терапевтический эффект. Кроме того, пациенту могут быть даны  конкретные  указания о формах  подходящих занятий искусством или о литературе по теме его кризиса. Важнейшим лекарственным средством наряду с личной встречей с терапевтом являются занятия художественной деятельностью. Впрочем, лечение искусством должно проводиться индивидуально, работающий в области терапии художник и врач должны вместе разработать программу, которая может изменяться в ходе терапии в зависимости от успехов пациента. Антропософская медицина предлагает в этой области терапевтическую живопись и моделирование, лечебную эвритмию и лечебную музыку… 

… При терапевтической встрече, которая осуществляется между психотерапевтом (в данном случае врачом) и пациентом, врач рассматривает себя как другую половину пациента. Это значит, что он относится к пациенту как к равноправному человеку и чувствует свою личную ответственность хотя бы в такой мере, в какой он ожидает от пациента. 
Применяемая терапия ориентирована на будущее, это значит, что аналитическая фаза лечения так коротка, как только возможно, и служит главным образом констатации статускво, исходного пункта терапии. Дальнейший ход лечения в значительной степени зависит от возраста пациента. Если он находится в середине жизни, то тогда чаще всего оглядываются на события первой фазы жизни, которые должны быть переработаны в это время. Впрочем, это пребывание в прошлом ограничивается минимумом и служит только тому, чтобы сделать понятными определенные страхи и затруднения. Тогда взгляд тотчас же снова обращается к будущему.

Во многих случаях эту ситуацию можно сравнить со вступлением во владение каким-либо делом. Когда я беру на себя ответственность за предприятие, то я принимаю его вместе со всеми должниками и кредиторами. Было бы бессмысленно философствовать о том, что было бы, если бы не существовало определенных долгов. Они есть, и нужно теперь с помощью имеющегося капитала разработать стратегию на последующие годы, причем среди прочего необходимо учитывать то, что определенные долги должны быть погашены. Вложить весь капитал и желать получить прибыль от этого намного важнее, чем все время только думать о старых обязательствах.

Получать «прибыль», завоевывать новое состояние - это важнейшая терапевтическая цель для данной группы пациентов. Это может означать приобретение общего представления о проблемах всех фаз человеческой жизни, но особенно собственной фазы. Это может также означать задаться вопросом, достаточно ли собственного мировоззрения, собственного представления о человеке как базы для стратегии будущего; здесь могут быть очень полезны беседы и необходимая соответствующая литература. Наконец, можно также задуматься о пересмотре своей собственной задачи и отношения к другим людям, участвуя, например, в тщательно подготовленных и отобранных групповых беседах »


А вот это – как раз возраст Наташи!

«…Для пациентов в третьей фазе жизни, начинающейся в 42 года, дело обстоит иначе. В этом возрасте кризис почти всегда означает, что человек оказался неспособен своевременно найти обоснованную систему ценностей вне себя самого. Поэтому он все больше цепляется за собственные достижения, взваливает на себя все больше работы и боится каждого более молодого сотрудника, который грозит достичь большего или кажется более современно оснащенным для выполнения своей задачи. Он чувствует, что ему все труднее приспосабливаться к изменяющейся   сфере работы и воспринимает это как угрозу. Таким образом реагирует одна группа пациентов, другая концентрируется на личных обстоятельствах: брак стал бессодержательным, супруг мешает другому в достижении его иллюзорной цели, подрастающие дети находятся на неправильном  пути  и  отворачиваются  от родителей. Менопауза женщины в возрасте от сорока до пятидесяти лет, а у мужчины от пятидесяти до шестидесяти лет является причиной эмоциональной неустойчивости, при  которой чувство всемогущества сменяется чувством бессилия.

Я уже рассматривал все эти проблемы в соответствующих главах и поэтому хотел бы описать здесь только терапию. 
Во всех случаях врач должен провести основательное соматическое обследование, чтобы установить возможные скрытые физические болезни или нарушения в (или) между системами органов. Повседневная жизнь должна быть подчинена строгому ритму и упорядочена, алкоголь как поднимающее настроение средство непременно устранен. В этой возрастной группе имеется все больше людей, которые, собственно, не являются алкоголиками, но постоянно потребляют слишком много алкоголя. О возрастающем употреблении алкоголя написаны тома новейших исследований.

В таких случаях единственное лечебное средство - как ни странно это может звучать - новое духовное содержание жизни.
При этом врач не может дать больше, чем есть в нем самом, но он должен это полностью использовать. Терапевтическая беседа, если вначале отрегулирован ритм жизни, становится больше разговором друзей. Помогающий врач становится сопровождающим в процессе духовного развития. Простые упражнения на концентрацию, упражнения на восприятие природы и начинающееся осмысление ценностей жизни переходят в медитативную форму существования. Очень хорошей помощью на пути к новому стилю жизни могут быть совместное чтение, обеспечение контактов с людьми, которые также ищут свой путь…»

А вот и именно для стариков!

«…Специальной областью является психотерапевтическое ведение человека в пенсионном возрасте. 
Кое-кто замечает, что он слишком много наметил на время после ухода на пенсию, но ничего не может больше выполнить. И в таких случаях важно упорядочить ритм дня и жизни, наряду с этим активизировать новую, творческую деятельность, вытекающую из содержания прошлой жизни или охватывающую совершенно новые области. Конечно, можно было бы с уходом на пенсию строить групповую работу. Таким группам не нужно иметь терапевтический характер, следовало бы найти общие задачи, принимающие во внимание потребности вне группы. Я уже упоминал новую культуру, которая могла бы возникнуть в домах и вокруг домов для престарелых. Она могла бы одновременно действовать как терапия и оказывать влияние на культурную жизнь окружения.
3) Психиатрия. На третьем уровне происходит собственно классическая терапия… 

… Я могу остановиться здесь лишь на отдельных аспектах психиатрии. Эндогенные депрессии, многие формы нарушений, которые сваливают в одну кучу под названием "шизофрения", опасные галлюцинации или состояния страха часто нельзя лечить амбулаторно, частично потому, что нужно защищать самих пациентов, частично потому, что задача справляться с этим человеком и выполнять повседневные обязанности для окружения может стать слишком сложной. 

Самая большая проблема у тяжело больных пациентов - это их многочисленность. Потребовалось бы большое число помощников, чтобы действительно помочь этим людям в беде, пользуясь новыми терапевтическими возможностями.
… У пациентов, которых больше не нужно лечить терапевтическими методами, остается задача длительного ухода за ними и проведения с ними терапевтических занятий. Для тех пациентов, которые могут возвратиться к нормальной жизни в обществе, хотя и на более низком уровне, чем раньше, снова возникает проблема их обслуживания в обществе. Собственно, и здесь все места перегружены, достаточно часто пациент подвергается опасности попасть под колеса. Подлинная психиатрия, таким образом, является не только медицинской, но и одновременно огромной социальной и организационной проблемой.

Одним из важнейших пунктов при лечении психиатрических пациентов (и здесь можно по праву говорить о "пациентах") является факт, что за безумием, страхом или оцепенением постоянно существует целостное человеческое "Я". Это "Я" достижимо, если минуя страх и безумие, обращаться непосредственно к духовному ядру…

…  Можно сравнить "Я" со скрипачом и его инструментом. И гениальный музыкант мало что может сыграть на скрипке с лопнувшей струной. Недостатки инструмента ничего не говорят, однако, о его художественных способностях, которые смогли бы полностью проявиться на хорошем инструменте.

Также и в классической психиатрии мы снова и снова становимся свидетелями отчаяния многих одаренных людей с индивидуальностью, которые не могут применить в общении с другими людьми свой испорченный инструмент…»


Отлично! 

Так хорошо себя чувствую! Так красиво все уместилось. И на основе создаваемых теорий и, естественно, на основе познание о человеке Рудольфа Штайнера! Конечно, в отношении с Наташей – пока лишь только первый этап моего возможного с ней отношения – беседы и ОРИЕНТАЦИЯ ЕЕ НА БУДУЩЕЕ! 

ПЕРСПЕКТИВЫ! 

ОТНОШЕНИЯ! 

ДЕЙСТВИЯ!

ВСЕ ЭТИ ИССЛЕДОВАНИЯ ПРОВЕДЕНЫ И

ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ МЕСТА СТАРИКОВ

И ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ С НИМИ…

9.
… Настя прислала СМС: «Валя дала согласие занять деньги!»

И это – здорово! Что бы в этой ситуации – ПОМОЧЬ! Всем – одной…. Теперь – Юра с Настей купят участок с домом! Вот радость-то! А, если у меня тут деньги срочно не нужны, то и я ей свою долю передам – и Юра будет строиться.

… И здорово то, что приехал мастер – Константин! И так … легко … справляется он с возникающими … задачами! И линолеум ловко настелил, и – нагреватель, сказал, без проблем закрепить. И комнатки эти: душевая и туалетная, такими стали … НАРЯДНЫМИ! 

… И соседушки мои звонят – все ли у меня … нормально? Не пришли ли шакалы? Или … шакал… А то, когда мы обсуждали возможные варианты, как отвадить … шакала…, то Наташа говорит, что самый лучший прием, что бы он нарвался на … мужика! И тот бы его … послал … хорошо. И – подальше…  Смех и грех! 

Но я в тот же день очень хорошо поработала над границами участка. Мне помогали ВСЕ – мои родные, мои друзья, соседи… так что – мы сбережем и пространство СВЕТА! И – станем ВСЕ сильнее!


Константин работает, я ему не нужна.

Тогда: Бернард Ливехуд – прошу!

«…Чтобы достичь личного развития, нужно сознательно тренировать те силы, которые у большинства людей остаются невостребованными. Я уже говорил, что в человеке заложено много возможностей, из которых наша современная культура востребует лишь небольшую часть, и поэтому развиваются только эти способности. По этой причине многие люди чувствуют себя недовольными в ограниченном мире, где мы живем как ограниченные личности.

… Кто окидывает взором грандиозное содержание античных религий с точки зрения современного персонализма, тот познает в них этап истории развития человеческого "Я" - рожденного божественным миром. Но это "Я" уже повзрослело и стало ответственным участником дальнейшего развития. Поэтому оно не может пребывать в периоде своей "юности", какой бы блестящей и доброй она ни была…

Не будем обманывать себя, мы все заражены материализмом, даже тогда, когда мы ищем духа в религии или философии. В тот момент, когда начался спор о причастии и необходимо было привести доказательства существования Бога, материализм проявился полностью.

… Каждое мировоззрение ориентируется на определенный аспект. Спиритуализм породил великое учение о мудрости, идеализм - учение об идеях и философию, материализм - учение о материи. Естествознание и техника изменили мир вокруг нас, они принесли материальные блага. Но духовные вопросы остались без ответа. Это стало особенно очевидным в последние десятилетия.

… Есть также возможность благодаря упражнениям исследовать свой собственный внутренний мир. Моменты, с помощью которых достигают внутреннего покоя, упражнения в концентрации, в эмоциональном спокойствии, тренировка позитивных действий - все это предпосылки для пути во внутренний мир. Концентрация и медитация упорядочивают мир представлений, они наполняют человека тем, чему учили зачинатели развития нашей западной культуры. Одни найдут свой путь в "Имитацио Христа" Фомы Кемпийского, другие - в Данте, в Парсифале или в "Фаусте" Гете. Новый внутренний мир пробуждается к жизни в медитативных занятиях Евангелиями.

Рассмотрение законов развития, которым подчиняются растения, животные, люди и их биографии, пробуждает больше социальных способностей, чем это может сделать концентрация на актуальное чувство "теперь и здесь".

Другим путем пошли различные направления аналитической психологии и терапии. В процессе анализа многолетнего исследующего погружения человеком осознается собственное подсознание. Однако при этом оказывается, что решающим для интерпретации того, что осознается в этом процессе, становится мировоззрение аналитика. Для одного центральным вопросом является биологическое влечение, для другого поиск собственного места в социальном окружении или пробуждение глубочайших и древних символов. В глубинах души иных отражается мир космоса. Бросается, однако, в глаза, что все эти направления (как я показал в предыдущей главе) концентрируются на индивидуальном внутреннем мире или хотят достичь лучшего функционирования сознательной личности при заданных социальных условиях.

Пути личного созревания, которые предлагаются сегодня современному человеку восточными движениями, аналитическим подходом или групповыми терапиями, нацелены все на путь вовнутрь, на все более глубоко проникающую интроспекцию.

 Феноменология является первым шагом в этом направлении. Первым великим феноменологом в области растительного мира был Гете. Благодаря бесконечному, все более проникновенному восприятию, в результате концентрации перед его духовным взором возник облик прарастения, из которого под воздействием метаморфозы и повышения смогли возникнуть все другие формы растений. Некоторые считают, что это Прарастение является идеей, но для Гете это была идея, которую он даже "видел глазами". Я бы назвал это "объективной имагинацией".

… Этот путь вовне, на котором в воспринятых вещах познается формирующе-творящий мир, является путем развития личности, который разработал Рудольф Штайнер в своем так называемом гётеанистическом мировоззрении. Примененные при  этом методы исследования предусматривают совершенно другой аппарат, например, применяют картины  воспарения  и  чувствительную кристаллизацию, благодаря чему можно открыть иные, чем при обычном химическом исследовании, качества питьевой воды, питательных растений и лекарственных средств. В области педагогики и лечебной педагогики подход Штайнера ведет к более утонченной диагностике, терапии и методам преподавания. Я  еще остановлюсь на этом подробнее, здесь же следует только сказать, что  это путь, стремящийся к большей имагинации, инспирации и интуиции. В первую очередь исследуется не собственный внутренний мир с его комплексами и затруднениями, а мир вне человека, который благодаря этому может рассматриваться как пронизанная духом действительность. 

Отсюда следует другой социальный подход, который оказывает влияние на медицину, сельское хозяйство, лечебную педагогику и психотерапию.
…Путь внутрь, на который можно также вступить с помощью этого метода, получает тогда совершенно иное место в системе ценностей. Собственная внутренняя жизнь становится областью, которая поддается объективному исследованию. Оно менее напряженно, чем зачастую сводимый к голому мистицизму подход старинных учений, и менее обременено эмоциями, чем опыт групповой терапии. Здесь точно знают, что делают, здесь можно продвигаться шаг за шагом в ясном свете контролирующего мышления. Меня часто спрашивали, действительно ли это необходимо, чтобы человек занимался такими загадочными, путающими и, очевидно, также опасными вещами, как исследование бессознательного или поиск реальности по ту сторону реального. Почему человек не удовлетворяется измеримым и контролируемым, чувственно воспринимаемым миром? И здесь предостаточно материала для исследования молодыми честолюбивыми учеными. Зачем все так усложнять? Мы преодолели так много суеверий, зачем же нам снова предаваться вере в так называемые высшие силы?

На такие вопросы есть совершенно простой ответ: кто удовлетворяется обедненным портретом человека, как голой обезьяны, пусть довольствуется этим. Он констатирует, что с такой концепцией можно чрезвычайно успешно провести среднюю фазу своей жизни. Но в последней трети жизни он испытает трудности. Биолого-материалистический образ человека знает в качестве перспективы будущего только биологический упадок, потерю всего того, что когда-то доставляло ему радость и даже казалось ценным…
…. В   пятьдесят лет человек не должен иметь никаких иллюзий, более того, он должен примириться с фактом, что его жизнь медленно угасает. Де факто он стоит перед пустотой и должен признать это. Кто хочет жить так, для того целая жизненная фаза, являющаяся для других нежнейшей частью жизни, остается книгой с семью печатями. Другие же черпают отсюда силу освободиться от биологического упадка и подойти к своей биографии с новыми, творческими мерками. Здесь умы разделяются; 
нельзя дискуссировать о том, чье существование отвергает собеседник.
Возможность внутреннего развития. "В каждом человеке дремлют способности, благодаря которым он может познать высшие миры", - гласит первое предложение книги  "Как достигнуть познаний  высших миров?" Рудольфа Штайнера…

… Если искусством занимаются не ради результата, а чтобы упражняться в восприятии действительности за внешними явлениями, доступ к чему открывают, прежде всего, мир красок и музыки, тогда жизнь чувств приобретает характер инспирации. Воля приобретает характер интуиции. "Присутствие духа" в буквальном смысле слова является при этом результатом упражнений воли. Эта способность отличать существенное от несущественного является подлинным интуитивным актом.

Из имагинации следует понимание более глубокой истины, из инспирации - постижение красоты и из интуиции - добрые поступки, правильные в данной ситуации. Этот путь может проходить через всю биографию человека. В юности человек пробуждается, он видит загадку собственной личности и загадку мира. Склонность к идеаСоняции велика, терпение еще мало, недооценка сопротивлений огромна. Но все же, уже теперь может быть заложено семя, из которого в ходе биографии разовьется совершенное растение, которое полностью расцветет, может быть, только через сорок лет.

В возрасте от двадцати до тридцати лет развивается вся энергия, с которой можно приступить к собственному развитию. Опыт в обращении с внутренними и внешними сопротивлениями приводит в возрасте от тридцати до сорока лет к здоровому отрезвлению. В этом отрезвлении заключена опасность, что человек будет склонен оставить путь внутреннего развития. Жизнь предоставляет теперь так много возможностей, и человек ощущает, прежде всего, стремление учиться из опыта.

Но и в возрасте около сорока лет, остается экзистенциальный вопрос, продолжать или не продолжать идти по этому пути. От этого, собственно, зависит, как пройдет третья большая фаза жизни. Это я уже обсуждал. Но и кто не вступил на путь систематической медитации, должен теперь осваивать области, охватывающие не только материалистическое содержание. Литература, искусство, социальная ответственность могут привести к богатой внутренней жизни.
Во второй половине пятидесятых годов построение внутреннего мира, который должен выступить наряду с миром профессиональным, становится горькой необходимостью. Как часто я спрашивал людей, занимающих ответственные посты: "Кем бы Вы были как человек, если бы Вы каким-то образом, например, из-за несчастного случая, вдруг потеряли работу?" - и как часто неизбежным был ответ: "Тогда бы у меня больше ничего не осталось! " В тот момент, когда кто-то это произносит, для него становится видна пропасть, которой он раньше не видел. Никогда не поздно вступить на этот путь внутреннего развития. Кто делает это в 18 лет, у того еще много иллюзий, но у него больше времени впереди, чтобы достичь реализма. Кто вступает на этот путь в 60 лет, у того много опыта и он сможет быстрее ориентироваться, потому что он неосознанно уже многое знает.

Если человек вступает на путь внутреннего развития, то это имеет последствия для него самого, для его места в обществе, культуры и высшего мира.
Золотое правило внутреннего образования особенно применимо к социальной сфере. Оно гласит: 
Избегай крайностей, осознай, что все имеет две стороны, что все вещи в действительности всегда и плохие, и хорошие, каждый спорный пункт находится где-то между двумя полюсами.

Для индивидуума путь внутреннего испытания начинается с построение богатой внутренней жизни, с открытия себя для философии, религии и науки, искусства, природы и педагогики. Только при такой богатой внутренней жизни, которая может тихо возникнуть и по своей природе - потому что речь идет, в конце концов, не о многообразии, а о глубине опыта - жизнь может достичь полной зрелости путем концентрации и медитации.

Личное развитие неизбежно ставит человека перед вопросом, действительно ли существует высший мир или этот высший мир только абстракция или проекция. Невозможно здесь советовать, каждый должен сам прийти к истине, как бы она ни выглядела. Для многих этот внутренний мир ведет к уверенности, что есть объективный духовный мир, в котором человеческое "Я" обретает свою вторую родину.

И в заключение: уже молодой человек задается вопросом "кто я? " Этот вопрос постепенно становится центральным пунктом развития личности. Не потому, что придают такое важное значение своей персоне, а потому, что хотят знать, что, собственно говоря, нужно делать…

… Шиллер однажды использовал в письме такой ответ: кто вечером посредине письма устало отложил перо и лег спать, найдет утром на столе письмо, готовое лишь наполовину. В этом он несвободен - но он свободен в том, чтобы разорвать это письмо, отбросить его или дописать до конца и отослать. В этом его свобода. Не должно ли быть также с человеческой жизнью? Не находим ли мы на нашем жизненном пути множество писем, исписанных лишь наполовину?

Кто будет продолжать обдумывать эту картину, вероятно, найдет ответ на наши вопросы: кто я? откуда я? какие у меня задачи? где я связан, где я свободен? Как обстоит дело с полунаписанными письмами, которые я нахожу на своем жизненном пути? Должен ли пробиваться в одиночку или же я являюсь частью целого, сотканного из связей, благодаря которым я наряду с другим, ощущаю также любовь?

От ответа на все эти вопросы зависит, 

с каким вдохновением и верой человек возьмется 
сочинять свою биографию.

… И в отношении внутренней и внешней жизни человек, если он честен, стоит сегодня перед пропастью, которую он не может преодолеть. Оля и мечты поблекли. В этом последнем одиночестве он может найти силу лишь в своем собственном "Я", которая поможет ему найти путь к преодолению обеих пропастей. То, что когда-то человеку было дано, он должен развить теперь сам. Он не может дольше пассивно ждать, он должен сам прокладывать себе дорогу.

… Человек сможет перешагнуть пропасть, отделяющую его от внешнего мира, только тогда, когда он разовьет новые способности - способности, которые в нем дремлют, но которые, как и всякие другие способности, должны быть разбужены и тренированы. Это значит, что восприятие должно дать не только фотографию, но значимый образ, имагинацию.

… на пути внутрь мы снова должны будем преодолевать пропасть между нами и божественно-духовным миром в нас. Биологические влечения станут тогда дарами божьими, возникшими в ходе длительной духовной эволюции. Нужно лишь научиться не только признавать их и пользоваться ими, нужно будет развить их в новые и высшие формы. И, наконец, все желания и страсти созреют в любовь. В борьбе, которую означает этот путь, станет снова возможной встреча с христианством - встреча, которая избавит нас от одиночества и приведет нас к общности с человеком и космосом.

Мы сами должны пройти этот путь, мы должны перешагнуть порог от дневного сознания к полностью осознанному ночному сознанию. На этом пути концентрация и медитация, беспристрастность и терпимость, мужество и Оля приведут нас в руки, которые простираются к нам из тьмы.

Здоровое развитие может осуществляться лишь при взвешенном соотношении между путем вовне и путем вовнутрь, причем сначала нужно пройти путь вовне. Именно здесь мышление приобретает ту силу, с которой оно будет готово к потрясающим впечатлениям на пути внутрь. Преодоление границы на пути вовне ведет к новому духовному естествознанию, новой медицине и новому сельскому хозяйству, преодоление границы на пути внутрь - к новому учению о человеке, к новой педагогике, новой психиатрии. Оба шага вместе приводят к новой социальной науке, центральным пунктом которой является исследование и развитие, которое становится очевидным в биографии каждого отдельного человека и общества.

Общественное развитие вновь привело нас к критической фазе. Действительной проблемой в этом, однако, является не то, как справедливо мы разделим наибольшие материальные блага. Подлинной проблемой является, хватит ли у нас мужества преодолеть материализм и прийти к новому, духовному реализму. Только если мы достигнем этого, мы сможем приступить к решению материальных проблем по-новому.»

Вот так, дорогая! Не меньше – достичь этапов в духовном – и означает решение проблем в материальном!

И уже 23,30 – а Константин все работает! И заявил, что пока все не сделает, ничего не будет есть. Не будет пить… Это он уже без передыха – 4 часа! Хотя… я-то, тоже, без передыха. Только:  то ему что-то помогаю, то мы разговариваем, то я прибираюсь, то вот – печатаю.


Очень я довольна! И этим днем! И работой Константина. И тем, что дождь идет – а в домике тепло и сухо… Сухо. Кстати, вчера-то, крыша протекла и надо под шифер сделать толь. Надо…

14 декабря – понедельник.

Кто у нас бездельник?!

В 6 утра – встала. У меня сегодня – душ! Имя, имя… «…Спляшем, ПЕГГИ, спляшем!..» И имя нашей душевой кабинки – ПЕГГИ! Сначала вместо горячей воды было … сипение, шипение и никакой воды… Попробуем, попробуем… И вот – струя, распыленная ГОРЯЧАЯ ВОДА! А еще и чайник горячей воды вылила на дно… так что, сразу попала из холодного предбанника – в теплое, ласковое, обнимающее меня пространство горячей воды.… И я уж мылась и так и эдак включая разные струи и потоки… Так здорово! Представляла, как мои малышатки будут нежиться…  Первый, кому сообщу – будет Юра! Всяко – старался, что бы было у нас такое место, прежде всего он!

А Олюшка поет мне уже!

А чаек уже заварился…

Здорово, что я выспалась. Легла-то в … 2 ночи! Рассчитавшись и проводив Константина. А он, минут через 15 звонит, мол, как там у вас? Потом помялся… 

- А одной тысячи не хватает… 

- Ах! Извини, завтра буду в городе,  довезу, ОК? 

 - Конечно…

И это странно – мне «довозить» деньги Сергей Юрьевичу – не было у него сдачи, когда спасал мне материалы со «старичка моего – ноутбука», который … «приказал долго жить»! Теперь и Константину надо довезти… 

Я себе писала планы – новый сотовый! Новая швейная машинка! Новый трансформатор! Это – последние мои покупки, возможные. Оставлю немного денег на Омск, остальные пошлю Насте с Юрй на строительство!

17 декабря – четверг.

… Планы, планы…

… Помню, лет… 10 назад, как сокрушался Владимир М., когда его планы, те, которые он сам записал – не выполнялись! Переносились со дня на день, и нарастали… Он был в отчаянии. Тогда я … шефствовала над этой молодой парой… Т.е. – он сам же планировал! А планы – не выполнялись! Смешно теперь! А у парня – трагедия. Вот и разбирались, сколько и чего планировать… Как, потом, относиться к тому, что – не выполнено… Да…


Мои планы. Собственно, последние годы, можно констатировать, ПЛАНЫ _ СВЕРШАЮТСЯ! Причем, не через длительный промежуток… Поэтому я привыкла тщательно планировать, учитывая изменяющиеся факторы…


.. Прошло несколько дней. Теперь – время корректировать? Почти, почти… Сегодня станет определенным вопрос с оформлением участка. А так, что ж.

У меня три основных вопроса.

ГЛАВНОЕ:  оформление участка.

ВАЖНОЕ: вложение денег.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО:


- вопросы здоровья и болезни организма моего;


- хлопоты на участке;


- сопровождение Наташи, соседки…


- роман «Антропосарий».

… И, все же, как 
ПРЕКРАСЕН ЭТОТ МИР! ПОСМОТРИ!

Вышла – чуть-чуть светает, еще ночные тени, и небо – купол! Я чувствую этот купол – это как чаша… тут же послала мысли на защиту и сохранность участка… Участок – такое же дитя, как и девчата мои. Он – САМОДОСТАТОЧЕН! Ему, только, нужна помощь… Я ему ее и посылаю…


ГЛАВНОЕ – ОФОРМЛЕНИЕ УЧАСТКА. сегодня итоговый разговор, результат десятидневных поисков, разговоров, надежд… По участку! ТО, что меня пытаются напрячь – это не страшно и неважно… Это – тактика людей. У меня – стратегия! Которая - включает и эту тактику…

ВАЖНОЕ. ВЛОЖЕНИЕ ДЕНЕГ. Ну, тут только сдерживать себя приходится! Деньги я вложила ВСЕ, … какие возможно было! Теперь, есть у нас душевая кабина – ПЕГГИ! Прелесть! И, конечно, нагреватель к ней. И установка – это тоже вложение. В то же время, оставшись без компьютера, я поняла, куда мне надо вложить … ДАР ДЕДА! И вот он – ДРУЖОК! И клавиатура, и мышка, и «домик» для них – чемоданчик фирменный. И, заодно – сотовый. Это – мои ИНСТРУМЕНТЫ! ОРУДИЯ! И – ДРУЗЬЯ! Ноутбук имеет большие возможности! По крайней мере – музыку всю мне можно слушать, и фотографии смотреть с любых носителей, и фильмы, фильмы смотреть! Этими фильмами поставляет меня Наташа. Посмотрела – «Венецианский купец» по Шекспиру. Да, красиво и захватывающе. И что – стихами говорят? Даже естественно! Второй фильм, который Наташе хотелось обсудить со мной – впечатления не произвел. Разве что – игра героев… Теперь вот – лежит стопочка – мои вечера. Утро – святое для книги. КНИГИ! 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО.

- РОМАН. Начала я набирать рукописный текст – Второй книги вторую часть… Самой странно… Писала-то летом. И писание это было – ну, событиями … возможными, в будущем… Но – интересно… и, в связи с этим, у меня НОВЫЙ ПОЧИТАТЕЛЬ! Леночка из КАЛУГИ? 38 лет. Начали мы переписку. Приятно, что она сразу написала и о том, что нашла ответы на многие вопросы в моих книгах, а , так же, хотела бы знать мое мнение и по другим вопросам… И – ОТЛИЧНО!

- УЧАСТОК. По большей части – времени особого нет для участка. И не только из-за того, что идут дожди. Но – и другие вопросы более главные и важные… занимают время. А это мое решение, что на декабрь сделать приоритетным. И, все же, все же – пробежаться утром, поздороваться, и днем – хоть немного, что-то поправить, собрать… Просто – ласкаю его, пусть чувствует, что он – не заброшен!

- УЧАСТИЕ К НАТАШЕ. Оно, это мое участие, выражается в том, что мы ВМЕСТЕ ходим на обследование. Я чуть-чуть напрвляю темп обследования этого. Или записываю куда-то и ее, и себя. Или договариваюсь. Собственно, получается, что мы имеем с ней … параллельный набор … чего-то … стимулирующего эту деятельность. Кроме того – беседы. Многое ей хочется сказать. Конечно, Наташа – другая! НО мы – РЯДОМ!

- ЗДОРОВЬЕ. Вот что…


СКОРЕЕ ТО, ЧТО ПРОИСХОДИТ ПОХОЖЕ… НА ОТЧАЯНИЕ?

Так свалился этот диагноз… Что-то я должна была узнать… Это я чувствовала. Что-то должно было произойти со мной… И, независимо от того, что мне скажут в Сочи… Это – уже есть.


Да. Написала детям письмо. Интересно, как они и НА ЧТО отреагируют? Да нет, неинтересно.


Мне лишь хочется ОПРЕДЕЛЕННОСТИ! Поэтому – и в Сочи поеду, конечно.

И – в понедельник начну оформление. Все равно – чему быть суждено, то ПРОИЗОЙДЕТ. Совсем не обязательно делать операцию … скоро. Я успею и съездить в ТОмск. И там все решить. МНЕ ЭТО ПО СИЛАМ! 


… В слезах… И что?!

Пришлось мне позвонить в Омск. Люда – отказалась категорически что-либо делать, отказалась. Да, ей хлопот…

Позвонила сестре – Маше – вот и расплакалась. А что? Как-то обрисовала ей ситуацию. Что мне, что бы тут оформить, надо ТАМ – продать, а что бы там продать – надо – приватизировать… А что бы приватизировать – надо, что бы был суд… А что бы был суд – надо подать документы. А – Люда – не хочет ЭТИМ ЗАНИМАТЬСЯ… А я не могу СЕЙЧАС уехать. Щитовидка – это в среду. Зубы – скорее к пятнице уже будут. Если что, конечно, билет поменяю, что уж – поеду пораньше… Но, если бы хоть без меня это заявление исковое подали… Маша меня успокаивала, что все узнает, все сделает. И что бы я успокоилась…


… И я – успокоилась. Иду – вот мой душ! Вечерком пойду – погреюсь… Все равно, ПРОИЗОЙДЕТ ТО, ЧЕМУ БЫТЬ СУЖДЕНО!


Детям я написала в интернет. Коротко, но ГЛАВНОЕ. Скорее всего, как-то отреагируют… 

Да, надо написать подробнее:

Дети мои!

Вот и приехала домой.

Сказать, что я спокойна и радостна – не получается. Мои испытания еще не закончились, как я посмотрю. Что ж…


Что я не успела дописать.

По оформлению. Я старалась рассмотреть всякие варианты. Этот, ЭТОТ ВАРИАНТ чем перспективен?

Прежде всего, тем, что его делает специалист! Т.е. именно ГЛАВНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ в земельном комитете в Лазаревской. Ну, как я выходила на нее – это разговор особый. Она это будет делать. И, в этом плане, что деньги не по назначению или пропадут, у меня нет и тени сомнения. Это не какие-то … со стороны…  Это – важно, что люди надежные. Тем более,  что это ее прямая работа. Она именно это и делает. Только с документами. А у меня их нет – начальных. Вот и уйдет 200 т. р. На этот документ. Его как-то …ну, создадут… Т.е. они работают со мной вдвоем – она и ее муж. Это из тех людей, кто знаком с теми – теми… 


Второе. Другие варианты – через суд и через продажу с торгов – более сложные. Для меня, по крайней мере. И более затратные – а вот результативности – нет гарантии. Здесь есть ГАРАНТИЯ! Как только сделают этот документ, я его увижу – и приступаем к дальнейшему движению… если не сделают – деньги вернут… Только… не я первая, не я последняя – это раз. Ну, и потом – они то, мои специалисты – рискуют, сами понимаете.


И третье – я сегодня говорила ДОВЕРИТЕЛЬНО с директором моей фирмы «Огонек», советовалась. Он сказал, что надо сделать БЫСТРЕЕ! Оформить БЫСТРЕЕ! И почему? Так чиновники выискивают где и как можно еще поживиться, где еще что можно ухватить… А земля – ценность! И еще сказал – что те деньги, что я сейчас вложу, это как поместить деньги … В БАНК ПОД БОЛЬШИЕ, ГРОМАДНЫЕ ПРОЦЕНТЫ! Т.е. все в Сочи, а особенно земля дорожает из месяца в месяц. И, сколько бы не потребовалось на оформление, – надо платить! Это уже через полгода будет стоить вдвое больше, если продавать. Т.е. он подтвердил, что деньги не надо ни на книжку, ни в  валюту, ни в бумаги – только в недвижимость. И лучше – в землю. Хотя, он бы попробовал – суд, сначала. А уж если не получится, то другое. Но – не торги, рискованно. А суд – это он мне … намекнул, 10 000 $. Т.е. получается, что эта бумага ПРАВОУСТАНАВЛИВАЮЩАЯ – равноценны. Но суд – не гарантия. А потом все  равно делать, с … гонорарами и …  и длительно…


Так что, ПРИНЯЛА ТАКОЕ РЕШЕНИЕ, хоть и очень непросто мне все это дается.

А вот щитовидка… Что ж – не новость, что все, практически, омичи – имеют проблемы со щитовидной железой. Мама всегда страдала, но обходилась без всякого лечения. Я, лечила этот орган в …э… 1985(?) году… Залечили меня тогда так, что кое-как выкарабкалась… И я про нее, щитовидку, старалась не думать.  А тут уж у меня и вариантов нет – надо найти причину… Вот – и нашли… В среду поеду в Сочи на консультацию и сообщу, какие прогнозы. Пока, постараюсь, не поддаваться панике…

По Омску. Люда, вновь, отказалась что либо сделать. Я спросила – как подать исковое заявление в суд. 

- Некогда и плохо себя чувствую и своих забот много. 

Попросила я сестру все разузнать, и, если, можно это подать сейчас, что бы она только сказала – когда и куда приехать и что подписать Люде, доверенность-то на нее. А уж на суд я постараюсь приехать…

Что прошу Вас. Мне интернет дороговато обходится, что бы искать сайты, что бы дать объявления о продаже квартиры. Сделайте это! 

Валя! Заяви везде, где можно – пусть пока информация крутится. Давайте мой телефон 8 928 4490125 и 8(3822)492930, и e- mail^ mirna20061@mail.ru/ 
Настя, ты спроси у Маши, как подать объявления в Томские газеты? Эл. Адреса, телефоны – и дай объявления. 

Кстати – объявления давайте не только в Томске, но и сибирском регионе, и в Москве, и регионе – Юг. Я уже два дала – эта работа «скушала» 200 руб.  Раз решили это делать – надо ЭТО ДЕЛАТЬ! Не надо разговаривать, как делать, и когда лучше и кому… Давайте, кто что может. 

Оля! А где симка от омского телефона, которую ты покупала в том году? Тоже надо найти, пригодитсья… Можно давать этот тел. Тоже в объявления. Верно?

Я еще узнала – сколько чего в Омске стоит. Один кВ. метр – примерно 40400 руб. 4-х комнатные от 2600 до 4 5000 тысяч руб. Я полагаю, надо выставлять НАШУ КВАРТИРУ– 4 000 000 руб. Наша квартира очень престижная!

Подумайте текст. Напишите свой вариант. У меня так родилось:

«Томск. Элитное жилье. Академгородок. 4-х комнатная квартира 2\5, площадь 70, кВ.м; жилая – 45,2 кв.м.; железная дверь. Две застекленных лоджии. Гараж. Уютный двор. Лесной массив.» Можно указать, что есть обстановка. Куда там все девать…пусть остается… Бывает ограничение в тексте, тогда совсем коротко. Если будут спрашивать, приватизирована ли квартира – отвечать, что в процессе оформления. И это соответствует действительности. 

Не муссируйте вопрос, кто и где прописан. 

ВСЕ РЕШИТСЯ САМЫМ ЛУЧШИМ ОБРАЗОМ! 

И в Ярославле, и в Омске, и в Мирном. Только – все ВМЕСТЕ! 

(наша квартира – КАЖЕТСЯ малогабаритной! В основном – типовые – 76 кв.м. Но – не включены две лоджии!)


Лазаревская. Узнавала здесь. Однокомнатная – 2 000000. Или 1500000 – 1600000, если в поселках. Но – тоже буду искать варианты.


Конечно, есть … УДОБНЫЙ ВАРИАНТ! Есть. Но – пока я его … не прочувствовала. ОБМЕН! Т.е. поменять, как есть квартиру в Томске на квартиру или две в Лазаревской, а тут уж приватизировать. Да и это уже будет не к спеху. Но – это прямо должно быть … ВЕЗЕНИЕ! Раз! И надо достать дополнительные деньги – два, на оформление участка!

Ну, все дети – писать, как … щи хлебать!

Читайте. Что непонятно – перечитайте. 

Потом – спросите друг у друга, может кто-то понял … ЛУЧШЕ.

И – в крайнем случае – на меня выходите. Только – пощадите. У меня сил делать только то, что делаю! ДЕЛАЮ - МНОГО! Держу всю ситуацию! 

Я – напишу, как и что, непременно.

Всем – всего доброго.

Целую – мама


Вечером позвонила – Наташа, соседушка. 

- Что там у тебя?

- А что – на операцию направляют, вот что.

Я ей обсказала ход событий. Как, тут же, врачи быстро мне сделали обследование: флюроографию, кардиограмму, в смотровом кабинете… И направление на анализы, крови, мочи, биохимию…И – направление в Сочи…

- И не смей расстраиваться! Вот – представляй себя, ты – марина! Обновленная! Прекрасная! Здоровая! Стоишь и посмеиваешься – тебе ХОРОШО! Так и пусть это будет СЕЙЧАС!

- Ну, Наташа, спасибо, милая!

- И забудь про все хлопоты и заботы. Главное – здоровье! Остальное – потом.

- Наташ! Ты-  умничка! Только я … умею жить в любом состоянии. Какая есть. Просто – СНОВА и ОПЯТЬ несколько ВОПРОСОВ, которые НАДО РЕШИТЬ!

- Забудь! Забудь!  Пусть это делают те, кто моложе! Кто – сильнее. Кому БОЛЬШЕ НАДО!


А ведь, она права. 

Кому, на самом деле, БОЛЬШЕ ВСЕХ надо, что бы была продана омская квартира?

Кому, БОЛЬШЕ ВСЕХ, надо, чтобы был оформлен участок?

Насте? Вале?

Я – МОГУ, конечно… Но – какими усилиями? Вот – теперь, это – ДЕНЬГИ!

- Наташа! Ту молодец! Спасибо, что заботишься!

- Вот, ты странная! А как же иначе? Ты же нам РОДНАЯ! Ты почему весь день не звонила?

- Знаешь, не хочу быть … навязчивой.

- Это еще что? Я тут извелась, как у тебя дела, а она вон что говорит… Значит без … узлов, ты меня любила, а с … узлами – забыла?


Я – смеюсь!

- Смейся, смейся… Только завтра, к завтраку – будь добра – явись!

- Наташа! Обязательно зайду. Только с утра еду делать снимок зуба. Потом, уточню – время для Вас к офтальмологу… Надеюсь, вы сможете поехать?

- Сможем, сможем. Не сомневайся.

Галочка! Ты – молодец! Если бы у тебя был дневник, как в школе, я бы тебе поставила – пятерки! Ты столько успела сделать! И все – правильно! Так что, тебе – ПЯТЬ с ПЛЮСОМ!

- О! Оценила – спасибо!

- А то как же. Фильм-то смотрела?

- Да! Этот… 

- Мост Ватерлоо?

- Да! Очень понравился! Там – такие отношения…

- Чистые?

- Вот именно – чистые! И – правдивые! И в душ я уже сходила. Этот душ – сплошные позитивные эмоции у меня вызывает! Готова и дважды в день хлюпаться…

- Вот и славно! Так – теперь посмотри фильм «Алые глаза» - и спи спокойно! Пока.

- Спасибо! Пока, дорогая. Спасибо! И тебе и Наталье Николаевне…

10.


А, погодя, звонила Валя.

- Мам! Не могла до тебя днем дозвониться.

- А. Я что-то телефон не слышала… Извини.

- Ну. Я прочла. Так все ты написала… Это – надежные люди?


И я стала ей пересказывать письмо, которое уже приготовила. Этот разговор был – добрым. И Валя – спокойна. И я – не заводилась… Порасспрашивала она меня. 

Сказала, что Оля уже ответила, только она, Валя, не помнит – что. Вроде – подождать… мы говорили и говорили… Но – говорить мне было тяжело. Там кричали дети – из-за этого? Не знаю… Я ей об этом и сказала.

- Ладно, ладно. Я перезвоню.

- Не сегодня?

- Нет, прочту то, что ты написала…


Я еще почитала книгу Лессинга – странно мне эту книгу, лауреата Нобелевской премии, читать. Чего-то не пойму. И это – не первый раз. Книга – Лауреат, и я ищу чего-то, ищу – а не нахожу… В ЭТОЙ КНИГЕ… в ЖИЗНИ…

18 декабря – пятница.

… Ну, что сказать – дети НЕ УСПЕВАЮТ ЗА МНОЙ!

Они глядят туда, где меня уже нет…

И Оля написала письмо – не чувствует? Не настроилась?

А Настя – и того круче – с критикой действий. И – своим ПРАВОМ! 


Да, кто ж спорит! ВСЕ ИМЕЮТ СВОИ ПРАВА! И – Бог с ВАМИ, дети мои… Только как жить Вам, с правом… Кто такое - право?

О правде-то и то … говорить нет смысла. Сколько нас – столько и мнений, т.е. столько и правд… О истине! ИСТИНА! Так кто ж говорит … в быту об этом? А мной движет ИСТИНА?  Надеюсь, надеюсь… 


… Сейчас-  от Наташи. Наталья Николаевна не отпустила без даров! Капустки – превкуснейшей! Селедочки. Пару яиц…


А Наташа… Уже позвонила – поблагодарила… И я рада, что смогла донести… И говорили обе заинтересовано… Я и слушать ее могла. Но! Смогла и проговорить о том, ЗАЧЕМ? Например – зачем копаться в прошлом? Зачем отстранять от себя грядущее? Зачем взваливать на себя чужой груз проблем ли, хлопот…  Зачем?! Нет. Если это – миссия, то понятно. А если это – раздражает, то стоит разобраться, что к чему, верно? Конечно, на ПУТЬ – выйти, в этот раз, мы не смогли. Так и то – переоценка ценностей – это как? Это – не слабо…


Говорила, вроде, по ее ситуации, но четко отдавала себе отчет – это говорю  и для себя! Убеждаю – и себя! 


Так вот – сесть и разобраться, а что там у меня-то впереди? Десять лет вперед… Там – что?!


Ну, и сделаю!


… А в Лазаревскую съездила хорошо. И туда – подвезли. И назад – с Артемом доехала… 


Сделала снимок зуба. Завтра мне к зубному… Поговорили с землячкой. У нее ЕСТЬ опыт прописки! Это тогда, когда мне приспичит… кстати, туда – в Лазаревскую, ехала ТОЖЕ с землячкой. Прямо из Омска! Сразу – другой настрой у человека! Нам ЕСТЬ О ЧЕМ говорить!


И зашла к Надежде – уговорилась о времени, когда нас примет завтра офтальмолог –  в 9,30. И это как раз удобно, т.к. затем мне в банк. Затем мне к зубному в 11 часов. Если не управлюсь к 12, так смогу уехать в 13,30. И батарейки купила к фонарику. Попутно немного поучив и продавца и кассира. Участию…


Что-то во мне жилка учительская заиграла. Что это за настрой? Что это за возможности?


Небольшой осадок от писем детей… Но, как раз этот разговор с Наташей и поставил все на свои места , сместил акценты… Где ХОЧЕТСЯ, а что МОЖЕТСЯ! Не говоря уж о том, ЧТО ДЕЛАЕТСЯ!


И, если, Наташа немного бравировала – говоря, что не хочет жить, устала… То такое ощущение, в принципе, возможно. Я по-другому такое состояние переживала. Поэтому – СЕЙЧАС – во мне четыре (?) процесса…

- Оформить участок в Мирном;

- Продать квартиру и гараж в Омске;

- Купить квартиру в Лазаревской;

- Знать реальное состояние своего … тела.


Ну, и? Процесс  запущен. Все это уже решается. Я тут – лишь … фермент! Катализатор! И надо работать в этом пространстве, что бы все получалось … СВОЕВРЕМЕННО!


Это ж все – на декабрь!

Говорили мы с Наташей о делегировании. Она не то хотела сказать. Но я-то, как раз могу этим воспользоваться. Уже воспользовалась! Попросила сестру - Машу! Предложила поучаствовать детям. Запустила поиск координат Матфея. Друзьям написала. Еще позвоню подруге… Это и есть – делегирование! Только, качество выполнения просьб зависит НЕ ОТ МЕНЯ! И это надо брать в сферу риска… Сфера риска… Вот о чем я сейчас подумаю… Поработаю… Что мне просматривается, как сферы, области риска в каждом вопросе.

19 декабря – суббота.
День … РИЭЛТОРА!

Так-то вот – ни больше, ни меньше. Конечно, хочется поздравить и … Алексея из Мурома. Да и этих ребят – Светлану и Владимира – здесь, с которыми я уже связывалась…

И – последний день третьей недели ПОДГОТОВКИ к РОЖДЕСТВУ.

Что ж – необходимо было МУЖЕСТВО. И где мужество было мне необходимо?

А что, услышать, что нужна операция на щитовидке – это не то сообщение, где мужество помогло мне принять такое заявление? 

А то, что мне назвали цену оформления участка превышающую в … десять раз его стоимость, это не требовало мужества? 

А принятие решения – вступить на этот путь оформления, вопреки отношению к ТАКОЙ ЦЕНЕ – детей?

Ну, и уж то, что заявился … Саша – Тимоша и просился… Это ли не потребовало мужества?


По-моему, я достойно встретила все свои уроки. По-моему я и справилась с ситуацией – достойно. Мало того, нашла в себе силы помогать Наташе - Натали,  пережить время всяких испытаний для ее души…


Кто мне помогал? Так она, Натали, и помогала! И Маша – сестра! И – Валя, правильно поняла СУТЬ НЕДЕЛИ. И Оля – держала в голове мое состояние. А Настя… Что ж – ее уроки, застили ей другое… Откликнулась и Люда из Омска, подруга моя верная. И Людэ из Нальчика! Своевременно пришла Лена из Кастромы, читатель – почитатель… И Валюшка из Москвы. И многие люди, которые встречались мне в эту неделю… Хотя, другие – переживали свое… Это высказал ясно один … врач: 

- Я не должен этого делать! В мои профессиональные обязанности ЭТО не входит…


Дорогой! А входит в твою жизнь – сочувствие? Милосердие? Человеческое отношение? Или – не входит, потому, что не оплачивается?  Т.е. – прямо деньгами… А, если косвенно? 


Что ж – еще сегодня день. И, для меня, это:

- к зубному;

- в банк;

- сопровождать Наташу с Натальей Николаевной к офтальмологу…


… Удалось немногое. Или – МНОГОЕ?!

Моих соседок Ильдар Рашадович – принял. Его обаяние плюс профессионализм – это ТО, ЧТО НАДО! Обе остались довольны. Несмотря на то, что «уточненный диагноз» - оставляет желать лучшего… Но! Это – ЗНАНИЕ!  Знание того, что есть. 

Оставив их там – я отправилась к своему зубному врачу… И этот путь – короткий путь, завершился длительной … процедурой. 4 часа она, Татьяна Евгеньевна,  стояла и делала ВСЕ НЕОБХОДИМОЕ… Первоначальный план был таков: депульпировать коренной зуб, обточить его. Вставить штифт, наростить и обточить передний зуб… но – не тут-то было! И, если передний зуб – «по плану», то коренной! О! Мало того, что он шатался! Т.е. пришлось созваниваться с мастером и принимать решение, что ЭТОТ ЗУБ оставить под металлическую коронку, а остальные сделать фарфоровые. Так как и верхние зубы… Так еще и когда стала пломбировать каналы, эти каналы зубные – сложные. Она их рассверливала, растачивала, естественно удаляла нервы… Это еще хорошо, что вначале послала меня к хирургу сделать СИЛЬНОЕ ОБЕЗБОЛИВАНИЕ… И, все же, сидеть с открытым ртом … 4 часа! Это – испытание! Вот уж потребовалось МУЖЕСТВО! В итоге, она решила подстраховаться и поставила пломбу временную, прежде положив лекарство… Через три дня – мы сделаем то, что планировали…  Я поздравила ее! Очень она удивилась. И – поздравлению. И тому, с чем я ее поздравила! А я предложила выбор: или сегодня – с днем … РИЭЛТОРА! Или завтра – с праздником -НОЧЬ МАТЕРИ. Не поверила ведь! Так я показала ей вырезку из газеты – пожалуйста! Мы поговорили еще немного. Она – устала… Я – устала. И что КРАСИВО! Она, наоборот, сказала, что БЫВАЮТ такие осложненные ситуации, что стоишь и три, и четыре часа, лишь бы сделать максимально ПРАВИЛЬНО! И это с такой-то допотопной техникой! Был бы компьютер! Были бы современные приспособления… так мы и расстались, довольные… 

… А челюсть моя болела все сильнее: язык, щека, десна, зубы – все стонало и ныло… Доехала, на перекладных домой. Мазь – Тенториум. «Дюна»! Шунгитовая пластина! Через час – стало все понемногу успокаиваться. Через три я поела с мякишом свой борщок… Отзвонилась  Натали – что не приду к ним. Наташа-то звонила, звала, когда я только вышла из клиники…

… Начет звонков – успела я с днем риэлтора поздравить двух своих риэлтеров! Светлану и Владимира! Которые были очень рады! И обещали подыскивать мне недорогой вариант в те два месяца, что буду я в Омске совершать продажу квартиры… Причем, Светлана оказалась сама сибирячкой!

А вот в банк – не успела… закрылся уже банк… Что ж, это – до понедельника…

Рано легла. Читала, поочередно что-то делала для своей челюсти… И в ночь ушла более или менее успокоившись…

20 декабря – воскресение.

Последнее воскресение подготовки.

МУДРОСТЬ!

(ОТВЕТСТВЕННОСТЬ!)

Мне мнится, расколдован

Младенец Дух в душе моей;

В сердечной светозарности

Святое Слово родило

Небесный плод надежд,

В мире взрастающих, ликуя,

Из недр Божественных моих.

Вот строфы на сегодня – завтра:
Мне мнится, расколдован

Младенец Дух в душе моей;

 - Мнится - … Думается? Кажется? Предполагается? Созерцается? Явно,  не от слова «мнительность»! где –во всем сомневается… Могу сказать – мне мнительность не свойственна. Если бы так – то тогда, мнится – было сродни, сомневаюсь… А по тексту. И по смыслу – это не так! 

Скорее всего – это сродни – Я думаю, что расколдован…

Или – так созерцаю я, что расколдован…
- Расколдован - … Противоположное слову, состоянию - заколдован… Как в былине о спящих долгим сном богатырях, или спящей красавице, там такой сон, что можно сказать, что заколдован…  Заколдован – расколдован… В сказке «Розочка и БелЯночка», В русских сказках «Царевна лягушка» и других… В фильме «Обыкновенное чудо», юноша – это заколдованный медведь…

А ведь, по сути, наш Дух, наше Высшее Я – заколдовано здесь, на земле! Т.е. – можно и не предполагать о наличии в себе этого, Высшего! Так и жить – заколдованным…

Так вот! - Мне мнится, расколдован младенец Дух в душе моей;-  Здорово! Я это – предполагаю! Что Дух мой – РАСКОЛДОВАН!!!
Здравствуй Танюша!

Поздравляю – началась последняя неделя подготовки к Рождеству!

 Где и понадобиться МУДРОСТЬ! Т.е., можно сказать, личная ответственность! Например, за принятие решений… Я тебе посылаю размышления, начало, по крайней мере, стиха рождественского из «Календаря души» Рудольфа Штайнера.

Мне мнится, расколдован

Младенец Дух в душе моей;

В сердечной светозарности

Святое Слово родило

Небесный плод надежд,

В мире взрастающих, ликуя,

Из недр Божественных моих.

……………………………………

Вот так…

… Здесь у меня много хлопот…

Я уже … адаптировалась… к тому, что эти хлопоты прибывают… 

В их числе и определенные ходы по поводу оформления участка. Т.к. – все-таки от денег за квартиру в муроме дети решили тут, по крайней мере, начать оформлять… Очень сложные варианты и комбинации… Очень затратные… Тем не менее, до Нового года стараюсь НАЧАТЬ! Этот путь, потом, можно рассмотреть и выбрать, верно! Пройденная дорога – всегда ТРОПА!

В их числе – обследование моего организма, которое приносит всякие, … скажем, сюрпризы! Глаза, щитовидка,… зубы! О! Эпопея с зубами продолжается…

Опять же, требуется мое незамедлительное пребывание в … Омске! Уезжает люда, на которую была Доверенность. Квартира не приватизирована. И, теперь, вновь, встал разговор о продаже. И папа с мамой зовут… так что, дорога мне, уже верстается… 


И, все же, хватает сил ДУМТЬ! Немного писать.… Помогают мне соседки мои Наташа с Натальей Николаевной… и я – им… 


А речка наша разлилась, как и в том году, в середине декабря – инее собирается останавливаться… так что, если и захочется что-то везти - привезти, то … мостик! Быт наладила, как смогла. По крайней мере – одной – очень удобно … 


А так – осень! И листья – красны, желтые, зеленые! И травка – зеленая… Тут было, зацвела клубника! Конечно, ночи – вечера – утра – холодные! Естественно.  Но, по-прежнему –очень нравится мне тут. И то давление, что обрушилось на меня в Муроме – истекло, оставив лишь … последствия, которые и разгребаю… 


Передаю ото всех привет тебе. Семье твоей! Конечно – вас помнят! Женя восстанавливает-ремонтирует квартиру Артему… Т. Валя, подбирает собак, по-прежнему. Занимается целительством своего организма усиленно, одной методикой.…  По крайней мере – похудела, чему очень рада…  У всех – свои хлопоты, дела… ЛЮДИ – ЖИВУТ!


Так что – желаю вам самого радостного РОЖДЕСТВА! 

МУДРЫХ РЕШЕНИЙ! И ОСОЗНАННОСТИ, что у каждого – своя судьба! Но – на Земле мы для ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ! ПОДДЕРЖКИ!

Всего доброго – Марина Викторовна.


… Так хорошо поработала! Делала титульный лист для ПОДАРКА друзьям!

Завтра отпечатаю и … распечатаю…

Это сколько мне надо экземпляров?

* В Омске – штук 10, всяко.

* И здесь – штук – 5? Наташе с Натальей Николаевной, Евгению, Надежде, «Огонек», Галине Федоровне.

* А разослать – тоже, штук 5. В Муром – Татьяне, у Лены с Мишей – есть, хотя… не брошюрой. Галине Александровне – в Райновку. Людэ!
* Остальные – через интернет разослать. Но их надо в один файл сделать!


Посчитаю: 12 листов, 6 страниц, 3 двусторонних разворота. Уменьшить… 

Итак, 1 брошюра – 6 руб.! 20 брошюр – 120 руб.! Нормально – это мои подарки друзьям!

… Тянет меня … к соседям. Сила какая-то… Позвоню.

…Позвонила… «… Ладно, Галь, мне – некогда». А что же меня так тянуло? Там нужна помощь.… А принять – не хотят… А что во мне за «струйка» – предложить помощь? 

Позвонила Людэ. Так хорошо поговорили. Все зовет, зовет к себе. Очень чуткая, Людэ. И многое помнит…  Сочувствует мне. Говорит, как мол, ты поедешь, там же холодно! Я, говорю, сибирячка!


… Провела в саду несколько часов – погода ОТЛИЧНАЯ! И полола, и вырезала колючки и «Петушки», и костер горел… И обедала у костра… И чай пила – у костра… Теперь там, на ночь, два бревна… Я убрала инструменты, сейчас вновь – чай… Или – напиток, скорее. Однако, лягу – почитаю. Устала. Вдруг – закружилась голова, я тут же съела кисточку ягод  калины. Может и давление. Может – хондроз… Давно в наклон-то не работала…  НО это так здорово! Земля мягкая, всякие травы и корни вытаскиваются из земли свободно…


Кстати – вот сегодня – НОЧЬ МАТЕРИ! И как этот праздник понимать? Ну, мать – ясно, женщина, имеющая детей – в общем смысле.… Днем – хлопочет, наставляет, одевает – отправляет.… Ночью?  Ночью, справившись с вечерними хлопотами, МАТЬ, - МЕЧТАЕТ! Какими вырастут дети! Как будут они – достойны вложенных усилий…  Ночью МАТЬ МОЛИТСЯ! За жизнь и здоровье ДЕТЕЙ!  За – МИР! Просит у Бога милости: удачи – детям! Здоровья – детям! Просит – ВРАЗУМИ МОЕГО РЕБЕНКА!

 А ведь эти, материнские молитвы – я думаю – исполняются!

21 декабря – понедельник.
Утро. 5,30. Очень сильный порывистый ветер. И – ТЕПЛО! Такой теплый морской воздух наполняет пространство. Я прошлась по участку. Вижу, и Наталья Николаевна везде зажгла свет. Кричит,

- марина! У тебя все нормально!

- Да!

- У нас тоже…


Ну, конечно – НОРМАЛЬНО! А как иначе? Раскидал, конечно, ветер то, что лежало… Его право…  А вот то, что ветер мой вчерашний костер расшевелил, и он разгорелся – это ОПАСНО. Придавила угли камнями, принесла и вылила ведро воды…  Укрепила там то-то, и там то-то… Да, это так, для порядка – очень уж хорошо на улице…


С утра формируется письмо Лене.

Сначала – ее письма:
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Добрый день, Галина Васильевна!

Огромное ,Вам, спасибо за добрую книгу, за Ваш труд!

Вопросы "Почему так?", которые беспокоили меня в последнее время, нашли себе ответы. И все стало вдруг ясно и понятно.

Однако, прошло некоторое время и душа, которая привыкла работать, задает новые вопросы и ищет новые ответы, да только пока не слышит их.

Очень хочется спросить у Вас, надеюсь вы мне поможете.

Если у Вас имеется свободная минутка и желание, откликнитесь пожалуйста.

Спасибо, Вам 

Елена, 38 лет

Самара

Тел. (8)9272655418
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Добрый вечер, Галина Васильевна!

Спасибо, спасибо, что Вы откликнулись!

Вы знаете, о периодах семилетия в последнее время слышу с рзных сторон, кусочками, какими-то отдельными эпизодами. И Штейнер конечно. Даже были в городе семинары, посвященные этой теме. И записывалась несколько раз в группу для прослушивания- не получалось. Не получалось, но жутко хотелось узнать и... вдруг в интернете, вроде-бы случайно (но мы же знаем, что это не случайно) Ваш труд.

Да, прочла Ваши 7 творений "Место старой груши" и "50 лет в 5 дней".Удивительно красиво и без злобы проходило объяснение с Сашей... Читала о детках Ваших, и о Томске и об Украине. И о Сочи я тоже читала)) Многое записала себе как руководство к действию.

Галина Васильевна! Вы знаете, да конечно Вы это знаете, писали, а я читала. После 35 лет начала болеть. В начале так... то здесь, то там кольнет, прижмет, да жечь немножечко начнет. Лечилась все таблетками-проходило. Через некоторое время появлялось другое. И в этом году накатило оччень. Было ощущение, что душа выходит из тела-юолело все. И знаете, после прочтения Ваших книг, поняла, что можно болеть и можно лечиться, а можно жить по-другому. Сейчас относительно здоровья все выстраивается. Слава Всевышнему! Спасибо Вам!

Мне 38 лет,дочь 12 лет. Разведена уже 3 года (сложный брак), Однако в моей жизни есть человек,-он связан со мною как-то, наверное из прежней жизни.Очень много общего, идеи, взгляды. И именно такого я искала. Ему сейчас 50. Работаю я в банке и сижу, словно в банке.Ощущени, что сзади каток и он меня скоро раскатает...Хочется встать со стула написать заявление на увольнение и глотнуть свежего воздуха для самореализации. Идеи витают в воздухе, а собрать их не могу. То ли знаю мало, то ли время мое не пришло. Не могу определиться с темой. И взяться бы , да реализовать все-Страх.....А что будет, если уволюсь с работы? На что жить, если не получиться? А творчество, которое в душе, оно требует большего времени, чем у меня сейчас есть. В душе вижу свет и чувствую, что должно родиться что-то наше общее, правильное, какое-то благо для людей, для детей. Окружающие разделились на 2 лагеря. Одни говорят- с ума схожу, все благополучно. престижная работа, неплохая зарплата (работа по 10-12 часов в день-это престижно-они считают)( Что еще надо?-в стране кризис а я , мол, разбрасываюсь. Подумай, мол, у тебя ребенок. А то, что ребенок видит маму утром, да перед сном-это что? Другие, которых всего 2 человека, одобряют. Хочется открыть центр развития для детей и даже для взрослых, Но не тот центр, который можно встретить на каждом углу (знание английского, тренинги профессионального роста и т.д. Хотелось бы открыть центр духовного творчества - может быть краеведение, фольклор, обращение в историю русского языка (уж такое засилие иностранщиной-скоро все родное позабудем), рукоделие (для мальчишек и девочек). Будет ли это востребовано? Может и не надо это никому, а только мне? Грустно смотреть на детей в городе, нет у них земли, теряют корешки наши детки.

Чувствуете какой сумбур на листе, а как мысли бегают? )))

Лена

Самара
Здравствуй, Леночка!

Выбрала время написать.

По поводу своего дела. ДЕЛА!

Надо сказать, что открыть, именно – ОТКРЫТЬ, свое дело не так сложно. Скорее всего, есть у тебя люди, которые посоветуют – как это сделать. Как я понимаю, это будет группа с вальдорфской ориентацией… Т.е. – эстетическим компонентом. Без – интеллектуального. Не многие знают, как раскрывается потенциал маленького ребенка при занятиях искусством! Это – ГРОМАДНЫЙ ПОДАРОК  умственному развитию на годы и годы… И ты это понимаешь! Прекрасно!


Из своего опыта. Я всю жизнь работала в системе образования. В разных структурах. В 90-х годах я участвовала в ведении такой группы, вела предмет «Культура общения». Это было только-только начало… для малышей, да… И, позднее, уже став «методистом по вальдорфской педагогике» открыла две таких группы развития – и БЫЛИ мы год! Тогда защитили программу «ДОШКОЛЬНАЯ АКАДЕМИЯ». Хорошая программа. Хорошие были девчата…


Хочу сказать, что и тот, и другой раз мы делали свои программы в рамках ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ! А «ДОШКОЛЬНУЮ АКАДЕМИЮ» - так в городском «Дворце творчества юных». И я тебе скажу – ИНАЧЕ НЕВОЗМОЖНО! Образование – это такой … институт социальный, который не даст существовать частной инициативе, т.к. это – подрыв всех наработок! Замучают проверками, лицензированием, аккредитацией и пр. Понимаешь? Это – первое.
Второе. ГРУППА ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ! Что бы я не начинала, а была и Загородная школа – гимназия. И, затем, … вегетарианское кафе. И – общественные организации. И – постоЯнно вела группы «Родительская академия»… Так вот – ВСЕГДА – рядом были люди, которые принимали эту инициативу! И мы разрабатывали программу. И мы – ВМЕСТЕ – делали дело…

Третье. Хоть ты и просчитаешь риски, придет что-то еще. Как испытание. На прочность. Например? Дворец – отказал через год под каким-то предлогом…  Единомышленники – не все – но не смогли пройти испытание … деньгами… Доллар – помнишь ли «обвал доллара», вот этот «обвал» смел нашу школу… И тогда – нужны ПОКРОВИТЕЛИ! У многих вальдорфских школ есть такие покровители! Большинство – в Германии. Помогают, чем могут! До сбора средств.


… Вот, собственно, и весь опыт – в  полстраницы…

А ты – ДЕЛАЙ ДЕЛО! Мечтай и стремись! Это – самое главное! Рассказывай всем, кто слушает. Пиши в газете статьи. Выступай на телевидении. Пиши предпринимателям – о том, что ты готова к сотрудничеству. Ты – организуешь инициативу – они, оказывают поддержку. НЕ ПРОСИ! Принимай их в соратники и компаньоны…


Единственно… Может, на первое время быть в «двух мирах»? И работать на работе – а по выходным: встреча группы, встречи с родителями, да и сама работа группы может начаться с выходных дней. Группа выходного дня. Это тоже известный опыт.


… Я-то кидалась, как в омут с головой. Но – это не пример для подражания…

И еще. Лена, если ты не обучалась методикам вальдорфской педагогики, то, может быть, как раз, во время этого подготовительного периода пройти такие курсы? Курсы есть и в России, и за рубежом… И, тогда, ТЫ ТОЧНО БУДЕШЬ ЗНАТЬ, что и как делать. Задач не уменьшится, но качество твоего понимания поднимет и твою харизму.

Вот такие мысли с раннего утра, дорогая. 

Какая ты счастливая, Леночка! У тебя ЕСТЬ ЦЕЛЬ и ты стремишься к ней!

Удачи тебе!

Марина Викторовна.


… Уже поздно вечером, вчера, звонила Олюшка. Милая – так хорошо поговорили. Все она расспросила. И рассказала, что нашли квартиру! Это – здорово! И место хорошее, и квартира удобная. И планы у них обширные. Конечно, платить за квартиру придется … много. Как сказала, максимум из того, на что они рассчитывали. Поэтому, конечно, если бы здесь я могла КУПИТЬ и СДАВАТЬ квартиру, ей была бы хорошая помощь…

Не так… КУПЛЮ и БУДУ СДАВАТЬ  квартиру и это – ПОМОЩЬ ВЕРЕ с ЯНОМ!


… Все, что происходит – происходит с необходимостью…

Сдавала анализы… Одна женщина бросила мне, мол, чего вы суетитесь… Вроде – странно… Но, со стороны – может быть так и есть? Я стала … более активна в … общежитии. Заговариваю с людьми, общаюсь, высказываю суждения. Пусть и банальные, но люди… раскрепощаются, вступают в разговор. А, уж если мне хочется сделать … комплимент – не молчу! Но, иногда, нарываюсь. Это – ничего. Главное – я вышла  «в свет». Мне – интересно.


… Уже, когда вернулась, зашла к Наташе – как раз уходила Наталья Николаевна. Мы поболтали на ее ВЕРАНДЕ! Так она там устроила все уютно! И я, в точку, обратила внимание на один ценный цветок. Наташа сказала, что уже заметила за мной эту черту – интуитивного знания. Когда я точно и в точку высказываюсь, или приношу что-то, или говорю… это – приятно. Когда и со стороны заметно. 

В то же время, и я высказалась, что если мной пренебрегают, то я обычно, отступаю. И не только потому, что не хочу навязываться, а и потому, что таких людей … не понимаю. Тут же, Наташа извинилась за вчерашнее, когда по моему звонку заявила, что ей не до меня и некогда… Да, было. И, хотя, я говорила не по тому поводу – она УСЛЫШАЛА…

Нюансы.  Особенно, в общении с Наташей важны эти нюансы. Тонкие переходы. Недоговоренности, полутона – полунамеки… Ну, и - нереализованное учительство! Однако, высказала, даже с надрывом о своем особом отношении к старым людям. Что ж – похвально. Только – не слова ли это? НЕ всегда хватает сил на общение у них – проживающих вдвоем… При том, что заботятся друг о друге…

 И сказала я Наташе, что НАДО ей приглашать женщину – убираться по дому, нелегко содержать такой домище. Она – согласна! Я, говорит, мечтаю о том, что бы у нас жила … КОМПАНЬОНКА! Женщина, которая стала бы как член семьи – и содержала дом… Вот так-то! Согласна, а я думала – не допустит она никого в свой храм: дом – храм, дом – крепость…
Вокруг да около… Это я – в таком состоянии. Сделала ГЛАВНОЕ! Начала процесс оформления участка! Процесс запущен! Теперь ВСЕ ОСТАЛЬНОЕ – ДОЛЖНО РЕШАТЬСЯ!!! Это – приватизация квартиры в Омске. Это – продажа, и удачная продажа в Омске. И – продолжение оформления… Эти люди СДЕЛАЮТ МНЕ – ВСЕ НЕОБХОДИМОЕ! А деньги… Что ж – деньги придут!

Странно, что я осталась без копейки – практически. Т.е. – только столько, сколько надо на зубы…, протезирование. И это протезирование закончат, полагаю, к концу недели… Так что же держит меня здесь? Надо думать – к 26 я уже ничего нового ЗДЕСЬ не сделаю… Видимо, надо ехать. Значит, в среду, как только узнаю, что там у меня со щитовидкой – поменяю билеты? Видимо, видимо… Плюс то, что ВСЕ-ТАКИ на карточку пенсия поступила! Т.к. – я проверила карточку в банке. Вот, тоже была эпопея в полтора часа, когда меняла сертификат… Толкучка, духота, и эта длительность-медлительность… 


Сознаюсь. Не пишется. Не печатается. Плоховато что-то. Перенервничала что ли? Из-за … денег? Еще ладно, что Игорь Александрович довез меня до дома – а так бы болталась, растрепанная, в Лазаревской. Дождь. Ветер. Что на небе – то и в душе… Так, надо ПОРАБОТАТЬ!!!

… Поработать – получилось…

Конец года для меня – это КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС! В том широком смысле, когда КВАРТИРА – это ДОМ! Но… не внутреннее пространство, а внешнее окружение. В моем случае – это и «выяснение отношений» со всевозможными структурами… государственными и … около. Странно, но меня не напрягает, что существуют … структуры… около. Если бюрократический аппарат – тормозит, буксует, а СПРОС ЕСТЬ, то? Есть и возможность этот спрос удовлетворить! И все – по закону.… К тому же – в этот год читала много всяких … детективных историй, в том числе тех, которые описывают юридические отношения и … около. И как можно ГРАМОТНО сделать ТО, ЧТО НЕОБХОДИМО! А мой квартирный вопрос… В Муроме – раз! И – УДАЧНО! Здесь, в Мирном – ДВА! И – уже УДАЧНО! В Омске – ТРИ… И – почему нет? УДАЧНО!  И там будет удачно. Даже самым лучшим образом… Как-то можно будет обойтись и без суда…


Но это – чуть позже.

Теперь лишь – завтра в Сочи, что скажут врачи. Так-то, ВСЕ РАВНО, поеду в Омск и основное лечение проведу дома в Омске. 


Потом – 25 беру заказанную справку о возможной стоимости участка (по сравнению с уже оформленным) и МОЖНО ЕХАТЬ?

22 декабря – вторник.


В сердечной светозарности

Святое Слово родило

Небесный плод надежд,

… В сердечной светозарности…


СВЕТОЗАРНОСТЬ – (Herzenshelligkeit) – излучающееся, само- излучающееся, Не только светящееся – но … услаждающее, радующее излучение! Как радуется мать своему ребенку!  Как с радостью смотришь … на выглядывающую из травы земляничку… Как кружится от восторга голова при вглядывании в звездное небо… - РАДОСТЬ! ВОСТОРГ! УСЛАДА ДУШИ!


СЕРДЕЧНАЯ СВЕТОЗАРНОСТЬ… Само по себе, отдельно взятое сердце – ничего не излучает. Мыслить можно лишь человеческое сердце! И Именно ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ СЕРДЦЕ того, кто ВИДИТ и СЛЫШИТ людей! Его сердце и является в это время светозарным! И это – светится сам человек: через обаЯние общее, лучение глаз, теплоту кожи, ласковые жесты и прикасания, улыбку доходит до других СВЕТОЗАРНОСТЬ СЕРДЕЧНАЯ. 

А в 5 утра – ЗВЕЗДНОЕ НЕБО!

Невероятно прекрасные  россыпи… зерен…

Почему так важно, что бы были у  человека моменты, когда он смотрит в звездное небо! Не в телескоп, не подсчитывая и открывая…, а вот так – опрокинувшись! Или – нырнув! Или – в … СЕРДЧНОЙ СВЕТОЗАРНОСТИ – СОЕДИНИВШИСЬ!


… К 6 утра и записи уже сделала, и состирнула, то что надо, взяв у Пегги горячей водицы… И все - под этим…, под этой … ОПРОКИНУТОЙ НА МЕНЯ ЧАШЕЙ ВОСТОРГА!


Такое ощущение – что участок мой замер от восторга! 

Сердце мое лучится восторгом!




СЧАСТЬЯ   ВСЕМ! 

ДАРОМ!

11.

… Шитовидка… Сил моих … хватает! Хотя, онколог сказал, что ТОЛЬКО ОПЕРАЦИЯ! Независимо от того, опухоль качественная или зло – качественная(?!). Но, этот же мудрый врач, увидев, что я ПРОПИСАНА в Омске, поговорил со мной на тему – обязательно ли мне ВСЕ делать ЗДЕСЬ, где нет прописки? Могу ли я ТАМ, в Омске и проконсультироваться, и, если надо, оперироваться? Где и база намного сильнее и … не берут за каждое движение деньги… И ОН ПРАВ! Так я и сделаю!! СПАСИБО, мудрый мир… И тут же поняла, что в Сочи ехать – не надо. И – обрадовалась!
… Зубы… Сил моих … хватает! Я сказала Татьяне Евгеньевне, что она каждый раз совершает … подвиг! Во имя пациента. Когда она удивившись, спросила, мол, как это? 

- так ведь сидит человек – вот мы с вами в субботу 4 часа … работали – сидит человек, страдает, глаза его просят о милосердии, ему и больно, и тягостно, и силы его на исходе… этот пациент такие … эманации распространяет… А вам приходится все это пережить… на что эта умница ответила, что, мол, ничего подобного. Она научилась, умеет ТОЛЬКО ДЕЛАТЬ СВОЕ ДЕДО! Независимо от того, что думает и чувствует пациент. Иначе – ничего путного не получится. Ей НАДО – качественно сделать ДЛЯ НЕГО то, о чем он, пациент, попросил… И, залечив-таки этот сложный зуб, она сделала слепок. И, скорее всего, зубы, к концу четверга БУДУТ УЖЕ! Так я могу в пятницу ехать в Томск?! Созвонившись с мастером – все-таки отложить решение вопроса о поездке до четверга. Хорошо!

… В Омск…  И, что это, я так лихо захотела в Томск?! До Нового года НИЧЕГО сделать не успею – буду в дороге. А там – 10 дней Новогодние праздничные каникулы.… И, ведь я уже думала об этом, решила ехать именно 10 января… Что произошло? Почему захотелось – скорее? Понимаю, что это некоторый набор мелких деталей и ощущений.… Тут и то, что Н.Н. … начала … ревновать меня к Наташе. Т.е., конечно – наоборот, Наташу – ко мне… Однако… Не она первая… Это – мой крест…

И то, что ЗДЕСЬ уже все решено и ничего не прибавится… 

И то, что чувствую стремление, ощущение движения требует этого движения… Все же – еще не решила. Но – надо решить самой! НЕ полагаясь на обстоятельства.


… Участок… Решение принято. Процесс – пошел. Письмо по результатам – написала. И прочла Олины письма. Валя же именно сегодня говорила со мной. Поддерживает явно и в курсе. Готова прислать деньги на второй этап. И это – важно! Оля же, говорила в воскресение – и хорошо, а в письмах … Там – Настя, в ее письмах. И тут ничего не сделаешь. Настя будет бороться за приоритетное право воздействия на Олюшку… Даже в ущерб … действительности. Олюшке я написала личное письмо, и в момент, когда отправляла – компьютер перестал работать! Наука. Не первый раз… так она – Олюшка и не получит этих – тех моих слов…


… Море… Вот и провела я свой обед на море! Бушует, море-то. Но – так уютно. Пройдет один, другой человек… пустынно. Волны грохочут! Именно так – грохочут! Это, при откате волны – перемещаются камни, создавая такой грохочущий вал звуков. Перекусила с удовольствием. Погуляла по берегу, собирая ракушки для омичей. И ракушки – попадались! Хватит всем!


… Омичам… я приготовила и небольшую брошюру с притчей «Маленькая душа и Солнце»  от Нила Дональда Уолша и притчей «Нет такого места «далеко» от Ричарда Баха. А также  - мою визитку. И – главное – три изречения из «Календаря души» Рудольфа Штайнера. И эта готовность – приободрила меня. Не было только координат автора, теперь и они есть. Ничто не мешает – распечатать омичам и разослать всем друзьям.

23 декабря – среда.
… Святое Слово родило…

... Рождение. Это – появление НОВОГО! И – только так! Что бы то ни было. И – каждый раз – появление нового! И – из года в год! А нового – значит и открытие богатейших возможностей! Получается – именно открытие возможностей, рождение возможностей! И тут уж дело за … воспитанием! В общепринятом значении. И – не только. Это во мне – рождение возможностей! И – от меня зависит процесс воспитания этих возможностей.
По крайней мере – на год вперед. А, если не справлюсь – еще раз Бог даст мне возможность, создав рождение…
… Святое Слово родило … Вот оно и есть! Бог дает возможность, рождением предоставив каждому! А в бытовании это, эта строчка изречения сводится к … молитве. И – тоже верно – молитвой создается возможность. Несоразмерность, конечно, велика. Но все возможно. Главное – начать ПОНИМАТЬ! ПРИНИМАТЬ! ПОСТИГАТЬ!


… А утро у меня сегодня – в 4 часа! И я не удивляюсь – организм живет … омским временем! Т.к. там-то 7 утра!  Пусть так и будет.  Мне нравится такой ритм. Столько успеваю за утро. Душ! Пегги меня радует всячески: я там и стираю, и посуду мою, и хлюпаюсь самозабвенно. Завершив утренние … полоскания, тщательно протираю все внутри, что бы успевало просохнуть. 


Сейчас немного поработаю с архивами…

С архивами поработала.

Как-то … неловко, что ли… Это было … когда-то…. Эти мысли – прошли, изменились… И приходится делать напряжение, что бы вновь вернуться в то время, в те события и отношения…

Мало того, вдруг, в архиве возникло такое послание:

«… Приветик всем-всем вам! Конечно, тупо сидеть в отеле нет смысла. Думаем, что можно будет проехать в Анталию погулять, тем более, что там с транспортом проблем нет. Место будем выбирать по отелю. Сейчас есть хорошие туры, но обещают еще больше выбор где-то к середине декабря. Что по поводу Нового года? Если заказать ресторан? Как вы на это смотрите?

Заказы у нас, как всегда: колбаски, сыр "маасдам" и "ламберт", рыбки.  Возьмите, пожалуйста, бутылки 2 "Хортицы" и шампань(здесь с шампанским проблема, Серега привез одну бутылку из Италии).

А сейчас у меня заказ по книгам. Если можно, то возьмите (я думаю, что эти книги надо будет заказать, Юлика знает, в пятиэтажке в парке возле Югбанка):

1. Рыбченко, Склярова "Сборник текстов рус.яз.9класс. Для проведения письменного экзамена по рус. языку" Издательство Дрофа

2. ЕГЭ рус.яз. 9 класс

3. ЕГЭ алгебра 9 класс

4. ЕГЭ английский 9 класс (это если сможете купить. У Даника в этом году экзамены, а что-то подготовки в школе никакой).

Мне, если можно, Джон Фаулз "Любовница(женщина) французского лейтенанта", "Мантисса" "Волхв", "Червь"(не обязательно все, что будет)

Заранее огромное спасибо (денежку мы обязательно отдадим).

Ну и, конечно, сигареты.

Извините, что так много.

Ждем вас. Расцелуйте деточек. Скучаем, целуем…»


… Невероятное – возможное…
Чье-то письмо попало ко мне на флешку… Спасибо, конечно, незнакомые друзья! 

Услышала я – название книг нового для меня автора Джона Фаулза.
И еще - можно будет проехать в Анталию! Вот интересно-то…
 И, в завершение письма – ЖДЕМ!!! СКУЧАЕМ!!! ЦЕЛУЕМ!!!


.. И – началось!

1.Нечаянно задела и разбила банку с крупой. Все пшено – на полу…
2.Искры, огонь! Перегорел провод, питающий все мои приборы электрические…

Т.е. – эл. плита мне кашу не сварит… Значит – газовая…

3. Газовая плита все же пропускает где-то. Газом пахнет. Но, кашу – сварила!
4.Т. Валя принесла квитанцию на получение бандероли, мол, наконец-то ты дома… Странно. Вчера выговорила при людях, что нет меня или не слышу… И сказала я т. Вале, что уши затыкаю, что бы не слышать лая ее собак… Но и ее не услышала, когда звала…

5. Звонит крестная. Суть – по щитовидке приезжай! Сделают все в Омске! По приватизации – приезжай и занимайся! Никто не сделает, кроме тебя… И, в то же время, квартиру МОЖНО СДАТЬ! Прямо сейчас и за 15000 р.  в месяц плюс за электричество. Но – все 4 комнаты! ТАК, а где же я буду жить? Ну, пару недель у меня… А потом? Ну… решай сама… Ладно. Подумаю - посоветуюсь… перезвоню…

6. Наташа звонит – соседка. Как, мол, дела. А вот так. Доложила. Вот и славно!  Потом – доложила она – как у нее дела. Наташа! Вот вы делаете с мамой то, ЧТО ВАМ ПО СИЛАМ! Обставляете кухню и … будуар! Так и другие дела, делай то, что тебе по силам. А людям оставь их дела… И – сделай для себя консультацию. И именно так как планировала – в Туапсе сделай. Ведь уже проплачены деньги за анализы крови и УЗИ.… Еще раз сказала спасибо за то, как я ей немного раскрыла суть взаимоотношений с людьми и … Богом…
Ну, и что получилось?

Ждем, скучаем, целуем….

И

 «кашу сварила!»
И

Приезжай, приезжай!

Но – решай сама…
И

Делай то, что по силам!!
Итак:


Все, что я планировала – мне и по силам!

А именно:

Поездка в Омск. И там:

Приватизация квартиры. 

Продажа квартиры. 

Консультация по щитовидке.

Юбилей мамы и папы.

Это на два месяца, т.е. с середины января до середины марта.


Т.е. – нет в моем пространстве жизни квартирантов.… Значит, – так и оставим. Единственно  осталось - узнать у Вали и Насти, что они думают по этим вопросам…

Так что, сейчас отремонтирую пробитый провод. Пойду на почту, возьму бандероль и позвоню Насте и Вале. Может, проеду в Лазаревскую – напечатать брошюры. Еще – взять описание кардиограммы в поликлинике.…  Хотя,… так и так – ехать мне завтра. Все можно сделать завтра… Завтра! Это, как раз, РОЖДЕСТВО!


… Еще СЮРПРИЗЫ сегодняшнего дня не закончились!

Звонит … Игорь Арнольдович! Мол, необходимо приехать на УЧАСТОК геодезисту, что бы посмотреть РЕАЛЬНЫЕ границы. Так вы – у себя! Да! Так мы и подъедем – через часок… 


Вот как это бывает… Нет у меня … дороги – сижу, делаю вилку на электропроводе. И делаю, и переделываю .И опять – переделываю. Не мое дело? Естественно. Но – делать-то кому? И – если это – дело не мое… Не запускаю ли я в пространство … некий импульс? Так  Я СДЕЛАЮ ЭТУ РОЗЕТКУ! Да так, как НАДО! У будет служить ЭИА РОЗЕТКА верой и правдой! Тогда? Тогда и ЛЮБОЕ ДЕЛО Я СДЕЛАЮ!


И – сделала!

Зато – никуда я не ушла, и пришел звонок о встрече…

И чай – заварила!

И жду – гостей сегодняшнего дня!


Заряжается телефон… Но, уже знаю, что отвечу крестной. А девчата – посмотрим, кто и когда позвонит…


Как у меня … разряжено в голове.… Ну, как еще описать такое состояние? Ожидание? Настороженность? Готовность? Свободное от предубежденности пространство! Могу решать вопросы, не оглядываясь на условности. Нет – зависимости. Вопросы могу, должна и хочу решать сама! Из собственного импульса. Как считаю необходимым. В этом смысл и суть этих предрождественских дней.

… То, что я пошагово ВСЕ сообщаю детям.… Так – в этом тоже важное звено. Пусть они видят, понимают – как это получается. 
Здравствуй, доченька!

Спасибо, милая, за доверие!

Ты мне многое пишешь – это хорошо.

Рада вашей радостью за вашу новую квартиру! Конечно, в Германии другой менталитет, говорят.… Все вы – и Настя, и Валя, и ты – это, так или иначе, ощутили… 

Например, многие в Германии – снимают квартиры. И – не страдают от этого! В России же желание иметь СВОЕ ЖИЛЬЕ – некая «фишка»! Если нет этого – то человек может ощущать себя ущербным… Настя, а особенно Юра, по-моему – просто имеют зависимость от этого чувства…  Другие не понимают, например, Валю. Что, имея свою квартиру, СВОЮ!!!, живут они в чужой, ЧУЖОЙ!!!, даче.… И это, конечно, и ее напрягает. Но она, в этом смысле, старается быть ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОЙ! Раз. И исходить из интересов ребенка – два! Нелегко ей, надо полагать… 

У тебя – уже другое отношение, скорее всего. Ты все это и видишь, и живешь в этом… Однако… кто знает…

… Я вчера прочла все твои три письма. И – ответила тебе! Но, в тот момент, когда посылать хотела тебе письмо – компьютер … остановился, деньги закончились. И все – пропало… Пропали мои (ТЕ!) мысли, мои (ТЕ!) слова…Надо ли восстанавливать?


По крайней мере, в телефонном звонке ты … не имела агрессии.… В твоем, одном, письме – звучала … Настя… ее ощущение ситуации. Ты и писала, что согласна с ней… 


А, кстати, в чем, вообще-то, разногласия?

Кстати – сейчас, (УЖЕ!!!)  другая ситуация, правда?

Кстати – по этому поводу я уже отписалась…


А реально. Участок НАДО оформлять. Деньги из Мурома мне шли на ЭТО ОФОРМЛЕНИЕ. Нашелся вариант, как это сделать. РЕАЛЬНО! Первый взнос я сделала. По продаже квартиры – буду делать дальше… Это – эта линия. 

Вторая линия – Настя с Юрой ПОКУПАЮТ жилье. Для этого – подобралась сумма: из Мурома, от крестной. И Валя обещала занять. Именно СТОЛЬКО, сколько надо. Верно? 

Какие дела первоочередные? Это как? 

Я – делаю здесь. Это важно. 

Настя делает ТАМ – это важно. 

Ты – делаешь у себя. Это – важно. 

Валя, тоже, что-то делает…  Это – важно… 

Может быть разница в том, что я ДЕЛАЮ ДЛЯ ВАС? Вот подумай, что я, реально, сделала для себя? Мне, даже, странно. Мне – ничего и не надо! 

Настя с Юрой просили меня ОФОРМИТЬ УЧАСТОК! Т.к. они-то уже ПОСТРОИЛИ тут дом!

Валя с Сергеем, прежде чем строится, хотели бы, что бы участок был оформлен. Они уже созрели … строиться.

Ты! Ты мне писала и говорила, мол, зачем мне покупать в Мирном квартиру, если все силы можно отдать оформлению участка и прописаться там. И обустраивать мне жилье, тоже, там!


Ч Т О   И З М Е Н И Л О С Ь?

Может, что-то и изменилось… Почему нет – но не в моем сознании… 

Знаешь, на все это уходит много сил, времени и денег. Обязательно, где-то что-то можно сделать по-другому… Но это у всех!  И – ВСЕГДА! 


Или – делаешь!

Или – говоришь, как сделать…


Чуешь разницу?

И почему, тот, кто не делает, а говорит, как сделать – обязательно прав?

… А позиция эта … хорошая. Мол, «Я же говорил!»


НЕ могу жить так. Не живу так.

Или – делаю. Или – стараюсь не мешать, если не просят…


Ну ладно, доча. Урок, который мы прошли в Муроме, видимо, пойдет по второму кругу. Когда всякие мнения, соображения и расчеты затмят то, РАДИ ЧЕГО! И – РАДИ КОГО! Если, это ВНОВЬ пережить мне – значит, так тому и быть…


Письмо готово. А писать хочется.

Тем не менее – прощаюсь!

Яну – привет. Даже – три привета, от тебя же было ТРИ ПИСЬМА, на которые я не ответила.

Всего самого светлого в РОЖДЕСТВО!!!    Мама.

Дети!
С РОЖДЕСТВОМ!!!

… Святое Слово родило…

... Рождение. Это – появление НОВОГО! И – только так! Что бы то ни было. И – каждый раз – появление нового! И – из года в год! А нового – значит и открытие богатейших возможностей! Получается – именно открытие возможностей, рождение возможностей! И тут уж дело за … воспитанием! В общепринятом значении. И – не только. Это во мне – рождение возможностей! И – от меня зависит процесс воспитания этих возможностей.
По крайней мере – на год вперед. А, если не справлюсь – еще раз Бог даст мне возможность, создав рождение…
… Святое Слово родило … Вот оно и есть! Бог дает возможность, рождением предоставив каждому! А в бытовании это, эта строчка изречения сводится к … молитве. И – тоже верно – молитвой создается возможность. Несоразмерность, конечно, велика. Но все возможно. Главное – начать ПОНИМАТЬ! ПРИНИМАТЬ! ПОСТИГАТЬ!

Еще сегодня:

Напрягаются некие струны, которые нам создают разные ситуации.

Новая ситуация – по квартире в Томске. 

Естественно, именно накануне моего приезда – нашлись жильцы. Это было – ожидаемо. Что бы проверить, а что, собственно НАДО ВАМ? 

Жильцам НАДО все 4 комнаты. И – как я поняла – без хозяйки.


Встает вопрос. Даже – два вопроса.

Я – еду. Где мне жить? Займет это время, полагаю, месяца два… Варианты? Люда говорит – пару недель – у нее. Можно… Но – пара недель ситуацию решит? Да и как-то… У нас а ней – разные дела: 

*Она завершает ремонт, готовится к отъезду и сдаче квартиры квартирантам.

*Мне – оформлять бумаги на приватизацию, продавать квартиру и заниматься … щитовидкой. А продавать квартиру – это ПОКАЗЫВАТЬ КВАРТИРУ потенциальным покупателям… Как показывать, если там живут жильцы?

… Каждый из Вас немного застал в Муроме и стиль моих действий, и накал того, что я делаю… Это никак не похоже … на отдых… Если делаю – то делаю. А не говорю, как можно сделать. 


Так Людмиле и отвечу. Если квартиранты согласятся жить с хозяйкой, которая продает квартиру…  То, что ж. Может им так понравился Академгородок… Причем – на пару месяцев… 


По времени поездки – еще точно не могу сказать. Зубы, возможно, будут готовы к пятнице. В пятницу же – будет готова одна бумага по примерной кадастровой стоимости участка. И – в это же время, будет, видимо, известен первый срок ИЗГОТОВЛЕНИЯ первого документа: правоустанавливающего документа на участок… Только тогда смогу решить – когда ехать… И всем сообщу!


Еще раз – 

с РОЖДЕСТВОМ! 

Мне  мнится,  расколдован

Младенец Дух в душе моей;

В сердечной светозарности

Святое Слово родило

Небесный плод надежд,

В мире взрастающих, ликуя,

Из недр Божественных моих.

(«Календарь души» Рудольф Штайнер, рождественское настроение.)

Привет и наилучшие пожелания: ЮРЕ, СЕРГЕЮ и ИОГАННУ!
Радости – деткам: СОНЕЧКЕ и ОКСАНОЧКЕ!

Вам – ВЕРЫ, НАДЕЖДЫ И ЛЮБВИ! 

Целую – мама.
4 утра.

24 декабря
четверг.

Р О Ж Д Е С Т В О!


… Небесный плод надежд…


Это… Это – ЗАЧАТИЕ! Которое прошло период развития – и вот!

Воистину – БЕСПОРОЧНОЕ ЗАЧАТИЕ! И - СЧАСТЛИВОЕ РОЖДЕНИЕ!

И все, ВСЕ уже МОЖЕТ БЫТЬ!


… Мать старается выхаживать свой земной плод… Есть всякие методики… 

А у нас – небесный плод надежд! Это – надо выхаживать? А как же?!

Если для матери самое важное – быть всегда в хорошем настроении, позитивно относиться к жизни – кстати, именно плод ДАЕТ ЕЙ ВОЗМОЖНОСТЬ перестроить свое отношение ко многому… ТО!

Что бы нам взрастить небесный плод надежд, какие условия необходимы, а?
Да, и мудрить нечего: СЛУШАНИЕ! ОТКРЫТОСТЬ! БЕСПРЕТЕНЦИОЗНОСТЬ!

А, если, есть возможность заниматься духовной наукой…. Духовными упражнениями – так что ж – это здорово!





С РОЖДЕСТВОМ ВСЕХ!
Добрый день, Галина Васильевна!

Извините меня за то, что сразу не откликнулась на Ваше сообщение-почта была недоступна.

Очень приятно было получить от Вас поздравления с Рождеством и Новым годом. Именно от Вас и эти волшебные сказки

Спасибо Вам большое! 

Удивительный Вы человек!

И в наступающем году хочется всем людям желать только СВЕТА, ДОБРА, ЛЮБВИ и ВОЛШЕБСТВА.

Пусть люди поймут, что радоваться можно самому простому на Свете, Свете, окружающем нас. 

С праздниками!

Вы согреваете мне душу. Спасибо Вам. Вы далеко, но Вы так близко.

Лена Разинская

Самара

Г л а в а 4.

«КАБЫ СНОВА НА СВЕТ РОДИТЬСЯ…»

ЧАСТЬ ПЕРВАЯ: «ДОМ, ЭТО ТАМ, ГДЕ ВАС ПОЙМУТ…»

ЧАСТЬ ВТОРАЯ: «АХ, ГОСТИНИЦА МОЯ, ТЫ ГОСТИНИЦА…»

ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ: «ТАЙНЫ И ТАИНСТВА …»

(Эта часть в задумках, проектах, герои там живут:  писать-описывать  начну зимой – Галина Райнина)
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23 марта – понедельник.


Это вечером мы созванивались с Настей, она узнала. Поезд нужный нам ходит раз в неделю. Будет 27 марта. Это 322 в 17,07. Вот я ей и отправлю. Поинтересовалась, как мой МТС - никак… Поеду сегодня разбираться…


А сегодня – ледок утром был, когда пошла за молоком. И ходила почти час, пока поговорила со всеми своими знакомыми… А солнце … обещает очень хорошую погоду!


Час билась со всякими сносками. Так и непонятно, что это.


И получила, наконец, газеты «Живая земля», о чем сразу сделала поправки в письме к Марьяне, хорошо, что не отправила.





¡Марьяночка! С наступающей весной Вас!


Я вернулась из Питера в свой Терновый. Меня встретил участок цветами! Нарциссы, подснежники, примула. Цветут  деревья алычи, уже отцветает кизил. Набухли и распускаются почки у орешника, ясеня, инжира… 


Все  хлопоты – милые и радостные! Вчера посеяла семена: ячмень, рожь, пшеницу. Травы.


У меня уже есть зелень:  лук – и из  луковиц вырос, и шниттт-лук!


Есть и чеснок: трех видов – зимний, севок и с такими крупными листьями?


Есть – щавель! Есть – огуречная трава! Есть – крапива!





Погода, правда, неустойчивая. По ночам очень холодно. Днем – когда солнце, жарко! Но  - дожди. Я максимально использую дождевую воду:  готовлю, сама моюсь, стираю. Поливаю.


Марьяночка! Получила только что пакет с  газетами «Живая земля»! Уже  наскоро просмотрела. Столько много нового! Прочту все непременно. Сегодня, после недели  дождей – яркое солнце, так я в сад…


	Да, еще, наверное, есть «Календарь для  хозяек 2009»? Ты тогда положи тоже 5 штук в  следующий пакет,  хорошо? А я денежки пришлю…


Теперь же, основное мое дело – разобраться с записями и найти ритм для  того, что бы ... Ну, как это сказать? Я – не сочиняю… Не выдумываю… Не вытягиваю… Это – моя жизнь в  этом романе. Надо просто успевать записывать… Найти особый ритм, для того, что бы записывать о том, как я живу, как идет жизнь… Знаешь, меня даже не особо заботит, надо ли это еще кому-то, кроме меня… 


Правда появилась новая забота – менять имена и названия. Довольно трудоемко. Для меня совсем не понятно… Но, мои дети, в два голоса разъясняли мне, что другие  люди – это ДРУГИЕ ЛЮДИ. И им не надо, что бы их имена где-то были… Да и  ты  об этом писала. Так что я еще придумываю новые имена. Потом – забываю, потом заменяю… Хватает забот. 


Всем-всем привет! Красивых дел.


С уважением – Марина Викторовна





Так вот, продолжения книги моей в газете в этот раз – нет… Правда , есть и объявление про отдых в Сочи. И статья про Пасху. А  вот статью про Пасху надо будет всем разослать…


Ну, посмотрим.


Напишу письмо маме с папой и пошлю  эту г™


///Газету. Надо бы еще Людмиле Корчагиной…


Барахлит///





Ох! Барахлит! Но, только что я отпечатала одну часть в романе! 


И, когда там – стопор, решила – достаточно.


Но, в дневник, что-то с трудом. У компьютера новая … игра. Вдруг – «назад». И  нет целой страницы! И я совершенно случайно открыла, что надо нажать «разметка страницы» и тогда, текст возвращается…


Быстро и коротко…


Съездила в Лазаревское. Причем до Аше – пешком!


Интернет – всем письма. Мегафон – перевели на хороший тариф «Универсальный»: 35 коп. – край, 50 коп. – Кавказ! Хорошо. МТС – все у меня там нормально, акция подключена, но она по Сочи… ну, ладно.


В магазин – бегом: масло подсолнечное, хлеб. Семечки.


На почту – отправила конверт с газетой маме с папой. Но!  - оказалось, что сегодня – воскресение! И число – 22! Чудеса!  Где я потеряла день?


Вернулась, отдохнула.


Позвонила т. Вале, что неплохо бы посадить картофель. Она принесла мне  чашку с клубнями проросшими. И с десяток луковиц. Все я высадила. С удовольствием поработала – сколько дней то дождь!


Пообедала – и поработала на компьютере. Теперь – 21 час – хватит…





Все сначала –


23 марта – понедельник!


	Позже разберусь, где сбилась…


Проснулась с мыслями о … быстрозреющем компосте! Вчера на ночь читала газету «Живая земля» и там статья об этом. Т.е. что самая сильная потенция, это… 1:10 000 ! Это – невероятно! И залить  можно – все вместе! Она  добавляет мед… Оправдано!


Тут  даже пока невозможно связанно мыслить… Это вода обладает такими силами! Это уже верно! Уже принято раньше! Но, что бы в таком малом количестве надо было … исходного сырья!


	И у меня тут же практическая идея – перенести мою кучу колючек и иголок и «втоптать» ее между блоками! Вот и траву туда же. И укрыть, предварительно залив тем, что есть… А что есть? Ну, крапива выросла. И одуванчик. Мед есть. Тысячелистника, всяко, не найду. Валериана… в аптеке пошукать? Ромашка? Дуб … есть, есть! Сухой, причем биодинамический! Хвощ сюда не  обязательно…


Вот, укрыть надо… Чем же укрыть? 


	…А, вечером я в свой посаженный картофель добавила чуток залежалого навоза, присыпала. А сегодня с утра и золы понемногу… И  дождичек все это … благославляет! С утра, тоже, день корня…Сделала 19 лунок. По 2 картофелины. 


	С утра так … радостно! Пробежалась ,посмотрела… Все радует! И взглянула – как семена? Вылезли росточки салата – капусты, что Оля привезла. Как она все же называется? Брокколи? Вот, во время. Освободила от пленки и это местечко.





	… А в антропосарии-то…  Свои дела, переживания. И там  вот провожу … тест… не тест, но что-то, «определитель себя».


БОГ – 


ИСТИНА – 


МОРАЛЬНОСТЬ – 


™МОРАЛЬНАЯ ФАНТАЗИЯ – 


МОРАЛЬНЫЕ ИДЕИ – 


МОРАЛЬНЫЕ МЫСЛИ – 


МОРАЛЬНЫЕ ЧУВСТВА – 


МОРАЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ – МОРАЛЬНАЯ ТЕХНИКА – 


МОРАЛЬНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ!


Я и сама-то путем не разобралась, но вроде я нахожусь там, где написано «моральная ответственность»… 


	… Об этом еще следует подумать.





ТЕТРАДЬ 2: «ВОСПИТАНИЕ  ВОЛИ»





Марьяночка!


Отложила все свои книги. Я приостановила чтение любимых авторов. Да, читаю твою газету… И мне это нравится! Я не писала, я заметила, что сменился художник, оформляющий наши статьи. Мне нравится эта …мякгкость… Эта … щепетильность в оформлении. А то, что это – Ваша семья, еще – прелестнее!


Я же, отдыхая, читала газету «Живая земля»… Можно сказать, запоем! Все подряд. Все мне было интересно!


	Ну, про этот препарат для компоста в соотношении 1: 10 000 я уже … песню пропела! 


… Проснулась с мыслями о … быстрозреющем компосте! Вчера на ночь читала газету «Живая земля» и там статья об этом. Т.е. что самая сильная потенция, это…


 1:10 000! Это – невероятно! И залить  можно – все вместе! Госпожа Брюс  добавляет мед… Оправдано!


Тут  даже пока невозможно связанно мыслить… Это вода обладает такими силами! Это уже верно! Уже принято раньше! Но, что бы в таком малом количестве надо было … исходного сырья!


	И у меняя тут же практическая идея – перенести мою кучу колючек и иголок и «втоптать» ее между блоками! Вот и траву туда же. И укрыть, предварительно влив то, что есть… А что есть? Ну, крапива выросла. И одуванчик. Мед есть. Тысячелистника, всяко, не найду. Валериана… в аптеке пошукать? Ромашка? Дуб … есть, есть! Сухой, причем биодинамический! Хвощ сюда не  обязательно…


Вот, укрыть надо… Чем же укрыть? 


Так, а далее?


 Микориза! Понятный и … непонятный некий особый гриб в симбиозе с корнями растений. Понятный – в смысле природного симбиоза… Это уже привычно. Непонятный… в том плане, что надо … насаждать грибы! Ну, это я сделаю. Всегда доверяла профессионалам. И, получается, что обычные  надземные грибы … как-то … стимулируют рост этой микоризы на участке! Да и ладно! Еще бы  понять разницу между белыми и … опятами! В смысле ценности для этой микоризы… И. тогда, ценности и .. для человека?


	Далее. Отношение к сорнякам. Естественно, прочитав «Сельскохозяйственный курс» Рудольфа Штейнера, работы последователей, к сорнякам, всяко, относишься с уважением. Здесь же – практические советы! Я уже из предыдущей газеты «попросила» одно дерево не сеять на участок его плодоноские семена! Это, как говорят, один из видов акации. Посмотрим, как оно откликнется на эту просьбу…


Далее. Экологическое строительство… Как же так… Получается,  что есть это изобретение. И им могут воспользоваться…  Что-то … смущает… Это, как ситуация с энергосберегающей печкой. Впервые услышала лет … 10 назад. Затем, уже в этом году узнала, что ее – таки и выпускали в России … по иностранным технологиям и усовершенствованным уже умельцами! И, действительно, и энергосберегающая, и экономная, и … чистенькая… Что там – полено в день?! Мало того, есть и работают эти печки с десяток лет …э… там-то! И ими довольны… Только, тогда, это производство не смогло выйти на рынок, а постепенно угасло… Что могу. Предложить разобраться в этой технологии экологического строительства … своим ребятам…


	Далее. Целительство по Коновалову! Поразительные совпадения. Приятельница соседки рассказала, что она два года занимается по системе Коновалова. Очень довольна. Она мне рассказывала. Я … довольно рассеянно это слушала… Приходит газета – предыдущий номер… И, что же – то же: целительство по Коновалову! И в этой  газете, уже конкретное указание и на то, что беспокоит и меня – колени…


	В этом отношении, есть у меня свои мысли. Связанные с … необходимостью болезни… Что, не устранив причину… Это, вроде и у Коновалова стоит в основе… Только – причина-то… духовная, надо полагать?! Что я об этом уже думала ранее. У  Штайнера ли, его последователей(?) - указание на то, что если в конце жизни серьезные заболевания ног, типа полиартрита (я полагаю), то в следующей жизни это непременно скажется на развитии мыслительной способности. Т.е. причина той «жизни головы» - ослабленной, скажем, находится в этой жизни в болезни ног… так. Теперь понять, где находится причина … болезни ног?! Коленей, в мое случае… Есть авторы, у которых есть таблицы, где смотришь – и написано, что является причиной каких-то недомоганий. Там написано, например, что причиной … гайморита, является … гнев. На других людей. И для того, что бы исцелиться, следует сделать такие-то … упражнения за такое-то время… И мне задавали, в свое время вопросы. Мол, упражнения-то все в точности сделаны, а … гайморит-то не прошел? В чем же дело? 


Тогда я отвечало, что дело в МИРОВОЗЗРЕНИИ! В – ОБРАЗЕ ЖИЗНИ! Выполнение упражнений в точности – это лишь черта характера, позволяющая сделать то, что предлагается. Не меняясь! Если же встать на путь своего развития, при котором, естественно, оздоровление  происходит на уровне «Я  - сущности» и, соответственно, по мере МУДРЕНИЯ, опускается на астральное, затем, эфирное тело (это так называет он «тонким»?), и, ЕСТЕСТВЕННЫМ ОБРАЗОМ, в соответствии с МИРОВОЗЗРЕНИЕМ, исцеляет и физическое тело…  Т.е. для ТАКОГО МИРОВОЗЗРЕНИЯ – соответствует ТАКОЕ ЗДОРОВОЕ тело! В другом случае оно, здоровое-то тело ЗАЧЕМ НАДО? И организм, исходя их целостности, не поддается никакому лечению… Т.е., как бы и есть улучшения…  Но, это как с … микоризой и примерами, там приведенными. Оно, дерево, будет плодоносить – это эволюционный процесс, но это – экстрим для него! В ответ на внешние воздействия… раздражители… И неясно, как еще это отзовется через поколения…  Да, и для дерева. И для человека.


	Собственно, чем в этом плане хуже методики Поль Брега? Я и сама – «молодая» – носилась с ними… Семеновой? Травинки? 	Теперь понимаю – ЭТО ТРАТИТЬ ВРЕМЯ! ЭТО - СПЕЦИАЛЬНО! ЧТО БЫ ТОЛЬКО НЕ ДУМАТЬ САМОМУ!  А вот, над чем думать! Вот он  вопрос из вопросов!


	И встает этот вопрос еще резче. Как в нашей культуре найти место для взращивания такого взгляда на жизнь, который предлагает антропософия?  Т.е. духовное в человеке привести в соответствие с духовным во Вселенной!


	Совсем другие цели… Цель – не оздоровление всего своего организма! А именно «…привести в соответствие с духовным во Вселенной!...» А, для этого, возможно организм должен быть … ну, таковым…


… И в статье «Давайте учиться ведать», такие же слова: «Подняться к небу,  вот работа. Подняться к небу,  вот это труд!» Заметила, что при таком … обзорном чтении, видишь, что перекликаются авторы, идеи, переживания.


… Я со вниманием читаю твои вступительные статьи. Я пытаюсь понять твои основания в предоставлении «трибуны»… И, особенно, рекламного пространства…  И поражена примечаниями Сергея. Очень обоснованными и … ответственными. Удивилась на то, что в России нет основателей своих линий в биодинамике. Или – нет статей? А Сергей своей статьей – глубинной и искренней просто тронул мое сердце! Это про ошибки образного мышления! Очень смелая статья! Потому что и среди анастасиевцев любят … сюсюкать! (Вот, странное слово, правда? Его невозможно адекватно перевести на иностранный язык, по моему).


По поводу меню, прочла. И потом еще раз вернулась… четко так, для тех, кто ожидает. И, главное, что, попутно, сделать и утром, и днем , и вечером… И  , скорее всего, налицо у этого автора – результат… Только вот вечером – белки… Так у нас и автор о выращивании новых зубов… дает совершенно обалденное меню для похудения, например! Это здоровье… И об этом см. выше…


Марьяночка!


Тебе и твоей семье – УВЕРЕННОСТИ! 


				САМОСТИЙНОСТИ!


					ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТИ!


С уважением – Марина Викторовна.





Валюша!


Приветик, дочечка! И приветик Сергею, Сонечке и … всем, короче!


Начали всходить первые семена: цинния и какая-то капуста… Оля их привезла. Уж и не знаю, то ли их пересаживать еще в другой рассадник?


И  получила я свои экземпляры газеты «Живая земля2. Прочла от корки до корки, что называется. Такая умница эта Марьяна – ровесница Олюшки, а вот уже сколько лет издает эту газету. Формирует статьи.  Сама пишет. И у меня идея родилась… Две идеи родились:


1. Вот пошли ей, Марьяне т.е., объявление о б этих шерстяных одежках! С описанием небольшим ценности такой одежды и своими координатами. Или статью приготовь хорошую об экологичности их и … экономичности, кстати (сколько вон Соня носит!) Я думаю, это интересно. Координаты у тебя есть в журналах.


2. Вот мы с Людэ созвниваемся и как-то она сказала, что ее дочка не взяла подарков для ребенка,  потому что там 20% чего-то, не хлопка… Т.е. они тоже достают ребенку естественного плана одежку…  Может и ей полезно будет? Вот ее телефон, если у тебя нет: Марьят. Домашний ……. или  сотовый ее мужа Анзара …….


	И еще третья подоспела!


3. И еще можно дать объявление какое-то в Лазаревскую газету.там есть бесплатные объявления. А телефон тогда указать мой МЕГАФОНовский, я его тебе тут дам, что бы в горах дозвон был 8 928 449 01 25. Я перевела на льготный тариф и его. По региону – 35 коп. минута! И в горах берет без проблем. E-mail:lazarevskoe-info@ list.ru, тел:  8 988 501 98 00 (по будням с 10 до 17). Это когда ты тут будешь, может удобнее… А редакция где-то в центре, Павлова 50.


	И четвертая, прибежала!


4. Первое место по количеству болезнетворных бактерий среди предметов общественного пользования занимают … РУЧКИ ТЕЛЕЖЕК для покупок в супермаркетах (я полагаю, и просто в маркетах, и не только тележек, но и корзинок! И просто ручки дверей магазинов и … всякого)… Данные www/ekolife.ru По этому по поводу, ты заметила, что я не снимала у Сонечки перчатки в ОША? Однако, и тебе надо ходить в белых перчатках!





	А я, между тем, между дождями т.е., посадила 19 лунок картофеля – т. Валя принесла плошку. Как положено, в день корня. И золой присыпала, и подкормила чуток… Можешь глянуть – это было 22 марта, в 17,30. Пусть растет! Твой заказ…


Всего всем доброго!


Мама.





(в Красноярск)


Валюшка - подружка! 


Что-то ты так резко … замолчала, дорогая?


Я же, все равно, раз-то в неделю точно на Интернет выхожу… У тебя как дела-то? Может … что… А я и не знаю?


Мне же тут просто – Х О Р О Ш О!


И дожди сейчас – а все равно .я успеваю кое-что посадить, кое-что поделать. В основном же печатаю – роман свой. Дневниковые записи. Воюю с компьютером… барахлит, такой… То мне сноски вставляет ,то увеличивает буквы, то печатать перестает… Отдыхает, что ли… и ,как раз ,получаю я газету «Живая земля», из Сибири, Иркутска, кстати. А там  «черным по белому» - мол, если у вас барахлит компьютер, значит надо отдохнуть, не печатать… Ну, это не про меня. Если это кому-то надо, тоя-то буду делать так, как у меня складывается. Кто его знает, что там за силы? Добрые ли…


	А ты вот хотела мне написать, чем занимаешься – увлекаешься… Вот, родословную составляла, это я поняла…


	У меня тут – цветник! Нарциссы – во всю. Их много! Мне нравятся эти необычные цветы! Еще подснежники!  И деревья – алыча в цвету! Кизил. Желтеньким, отцветает. Набрали цвет груша, калина, персик… Конечно, я кое-что посадила уже. И картофель немного (по Вариному заказу!), на зелень всякоту. Посеяла деляночки: пшеница, ячмень, рожь… И  в ящичках уже начали прорастать семена… Мы в  этом году решили посадить побольше и с Валей , еще будучи в Питере, набрали на 300 рублей семян …


Надеюсь, что ты мне напишешь?


Всем привет!


Целую, (в глазах фото, где вы стоите с Пашей – вожатики…)


Марина.





19,00


Написала я заявление с просьбой рассмотреть исковое заявление от З. Ирины Игоревны о признании Договора действительным и признании права собственности в мое отсутствие…  Попрошу подписаться т. Валю и Наталью Николаевну, как свидетелей и … отправлю. Это так сделаю… 


Валя на мою просьбу позвонить Ире – ответили, что мол ты у нас духовно продвинутая, вот и звони. Могу телефон выслать. ОК!


	А, перед этим. Немного погуляли с т. Валюшей. Под дождиком. Я ей рассказала. Что весь день читала этот журнал «Живая земля». Вот она попросила. Я и журнал ей дала, и проводила ее до мостика… И разбираюсь с архивами…


	Разобралась. С удивлением остановилась на списке моих … жильцов в антропосарии! Вот так – у меня почти полный набор, а я и никого не вижу! Это что так? Как бы это … Что бы не потерялись-то люди у меня?





24 марта – вторник.


Из сна:


Благодарность!


(Меня выручили люди, группа людей – помогли собраться и сесть в … самолет. Который вот-вот улетит…)


	А   вчера перед сном я посмотрела – на сотовом (МТС) странная … СМС! Некто просит у меня перечислить ему 200 рублей, т.к. он попал в аварию  И не может оформить страховку… Бред какой-то… Мелькнула, правда, мысль о сыне Гали Л.… Но, в любом случае, в 23 часа ночи я … ну, никак…





«… За то, что вы больны не мной,


За то, что я больна не вами…» - допела утренние песни Олюшка…


	Ну, и неплохо. За это… Мне хватает … проблем в … антропосарии…





Так, надо все же найти, где у меня статья по пасхе… так, поискала … Статьи такой нет! И куда она делась? Хорошо. Возьму из текста…


	Это я сделала.


Так и по Рождеству – тоже нет файла! И куда я все подевала? Посмотрю на флешках. 


Есть! На новой флешке! Перенесла в библиотеку…


Кстати, я ведь буду писать о дне Святого Иоанна? Буду… И у кого это? Прокофьев? Надо открывать чердак и … разбираться. Надо…


Да, и Марьяна прислала мне статью о Кока – коле.





О составе кока-колы


Активный ингредиент кока-колы – ортофосфорная кислота. Ее рН равен 2,8. За 4 дня она может растворить ваши ногти. Для перевозки концентрата Coca-Cola грузовик должен быть оборудован специальными емЮрами, предназначенными для высококоррозионных материалов. 


Итак, посмотрим состав разрекламированного продукта Coca-Cola Light без кофеина: Aqua carbonatada, E150d, E952, E950, E951, E338, Е330, Аromas, Е211. Вроде ничего страшного эти буквы и цифры не несут. А если разобраться...


1. Aqua carbonatada – газированная вода. Единственный безвредный компонент. Правда, чаще всего используется не родниковая вода, а очищенная (т. е. водопроводная, пропущенная через специальные фильтры).


2. E952 – цикламовая кислота и ее натриевые, калиевые и кальциевые соли. Заменитель сахара. Цикламат - синтетический химикат, имеет сладкий вкус в 200 раз превышающий сладость сахара, используется, как искусственный подсластитель. Запрещен к использованию в продуктах питания человека, поскольку является канцерогеном, вызывающим раковую болезнь. В 1969 году распоряжением Федерального агентства по пищевым продуктам и лекарственным препаратам (FDA) запрещен к применению на территории США, т.к. было доказано, что он, как сахарин и аспартам, вызывает у крыс рак мочевого пузыря. В том же году запрещен в Канаде. В 1975 году запрещен в Японии, Южной Корее и Сингапуре. Запрещен к использованию в производстве напитков в Индонезии. В 1979 г. всемирная организация здравоохранения почему-то реабилитировала цикламаты, признав их безвредными!


· Безопасная доза: 0,8 г в сутки. 


3. E150d (краситель) – сахарный колер (жженый сахар), его получают путем переработки сахара при определенных температурах, с добавлением химических реагентов или без них. В данном случае добавлен сульфат аммония. 


4. E950 (ацесульфам калия) – в 200 раз слаще сахарозы. Содержит метиловый эфир, который ухудшает работу сердечно-сосудистой системы, и аспарогеновую кислоту - она оказывает возбуждающее действие на нервную систему и может, со временем, вызвать привыкание. Ацесульфам плохо растворяется. Продукты с этим подсластителем не рекомендуется употреблять детям, беременным и кормящим женщинам.


·	Безопасная доза: 1 г в сутки. 


5. E951 (аспартам) – сахарозаменитель для больных диабетом. Химически не устойчив. Нестабильность состоит в том, что аспартам при повышении температуры распадается на метанол и фенилаланин. Метанол (метиловый спирт) – вещь очень опасная: 5-10 мл способны привести к гибели зрительного нерва и необратимой слепоте, 30 мл могут и вовсе погубить человека. Дальнейшие метаморфозы аспартама: в теплой газировке и других нагретых продуктах он трансформируется в формальдегид, который является сильнейшим канцерогеном. Фенилаланин, сочетаясь с другими аминокислотами и белками, становится токсичным. Документально подтвержденные случаи отравления аспартамом: потеря осязания, головные боли, усталость, головокружение, тошнота, сильное сердцебиение, увеличение веса, раздражительность, тревожное состояние, потеря памяти, туманное зрение, сыпь, припадки, потеря зрения, боли в суставах, депрессии, спазмы, заболевания детородных органов, потеря слуха. Также аспартам может провоцировать следующие болезни: опухоль мозга, множественный склероз, эпилепсию, базедову болезнь, хроническую усталость, болезни Паркинсона и Альцгеймера, диабет, умственную отсталость, туберкулез, он может вызвать даже смертельный исход.


·	Безопасная доза: 3 г в сутки. 


6. E338 (ортофосфорная кислота) – химическая формула: H3PO4. Внешний вид – бесцветная или со слабым желтым оттенком жидкость в слое 12-15 мм. при рассмотрении на белом фоне, со слабым запахом. Неограниченно растворима в воде, образует растворы любых концентраций. Пожаро- и взрывоопасна. Вызывает раздражение глаз и кожных покровов. Применение: для производства фосфорнокислых солей аммония, натрия, кальция, марганца и алюминия, а также для органического синтеза, в производстве активированного угля и кинопленки, для производства огнеупоров, огнеупорных связующих, керамики, стекла, удобрений, синтетических моющих средств, в медицине, металлообрабатывающей для очистки и полировки металлов, текстильной для выработки тканей с огнезащитной пропиткой, нефтяной, спичечной промышленности. Пищевую ортофосфорную кислоту применяют в производстве газированной воды и для получения солей (порошки для изготовления печенья, сухарей). 


7. Е330 (лимонная кислота) – бесцветные кристаллы. Широко распространена в природе. Получают лимонную кислоту из махорки и брожением углеводов (сахар, патока). Применяют в фармацевтической и пищевой отраслях промышленности. 


Соли лимонной кислоты (цитраты) используют в пищевой отрасли промышленности, в качестве кислот, консервантов, стабиСоняторов, в медицине – для консервирования крови. 


8. Аromas – неизвестно какие ароматические добавки.


9. Е211 (бензоат натрия) – отхаркивающее средство, консервант пищевых продуктов. Бензойную кислоту (Е210), бензоат натрия (Е211) и бензоат калия (Е212) вводят в некоторые пищевые продукты, в качестве бактерицидного и противогрибкового средств. К таким продуктам относятся джемы, фруктовые соки, маринады и фруктовые йогурты. Не рекомендуется употреблять астматикам и людям, чувствительным к аспирину. В последнем исследовании, проведенном профессором в области молекулярной биологии и биотехнологий из Шеффилдского университета (Англия) Питером Пайпером, обнаружили, что данное соединение наносит значительный вред ДНК. По словам Пайпера, бензоат натрия, являющийся активным компонентом консервантов, используемых в большинстве газированных напитков, не уничтожает части ДНК, но деактивирует их. Это может приводить к циррозу печени и дегенеративным заболеваниям, например, болезни Паркинсона. 


Интересные факты и слухи о Coca-Cola


· В ряде штатов США дорожная полиция всегда имеет в патрульной машине 2 галлона Колы, чтобы смывать кровь с шоссе после аварии [слух]. 


· Положите в тарелку с кока-колой стейк – и через два дня вы его там не найдете. Для простоты эксперимента можно оставить на ночь небольшой кусок колбасы в бутылке с кока-колой или фантой; на утро колбаса растворится! [проверено] 


· Применяется для чистки канаСоняции, ржавых болтов и пятен с хромированного бампера машины, аккумуляторов и двигателя в автомобиле, электрических чайников от накипи [проверено].


· Чтобы очистить одежду от пятен, вылейте банку кока колы на груду грязной одежды, добавьте стиральный порошок и постирайте в машине как обычно [проверено]. 


· В некоторых азиатских странах фермеры используют кока-колу для уничтожения вредителей, т. к. она дешевле химикатов, а эффект дает такой же [из новостей].


Источник: Мир в цифрах (�HYPERLINK "http://www.e-stat.ru"�www.e-stat.ru�)





25 марта – среда.


Из сна:


Удивление…


«Море Черное на ладони моей


Как баркас уходящий, качается…»


	… Значит ли это, мне надо идти ... на море? Значит, значит… Очень уж я все опять себе … ритмизировала. Надо – взломать воронку! 


Кстати, вот готова у меня одна куча компостная. Так, получается, чтобы энергии не уходили, надо ее полностью изолировать? Да, вроде как, еще и чем-то непрозрачным сверху укрыть? Сделаю раствор из чего есть, а потом … буду разбираться… А то время-то идет! Сегодня, возможно и дождя-то не будет…   День цветка с утра и воды – после обеда. Так, после обеда можно и баньку сделать, если тепло будет. И постирать. Белье-то я уже, загодя – с раннего утра сменила… Предвкушая…





Так хорошо поработала! Книга … разошлась, несется на всех парусах! Едва успеваю печатать.


С компьютером тоже, как-то сладилось… Я пыталась разобраться… что-то где-то нажимала, очищала, обучалась… Видимо он, компьютер, поражен моей … активностью и ... непробиваемостью… согласился печатать.


	А как интересно! И прерываться неохота! Надо – отдых!


Я отдохнула … часок. Некогда. Сложилась программа семинара. Надо напечатать. Так  здорово получается!


Но. И письмо Насте.


Настя! �Здраствуй, дорогая! И всем, естественно, привет!


Вот интересно, кому ты передаешь привет? Понимая, что это … естественно?


	Погода,  по-прежнему, неустойчивая. Но мне – есть чем заняться!  Едва успеваю печатать.  Мне самой … так интересно!


	Ну, я, конечно, кое что успеваю садить, делать в саду… Единственно, оттягиваю поездку в Лазаревское. Т.е., ехать 27  марта, что бы передать для тебя пакет – это основание. Вот, заодно, и все остальное сделаю. И Интернет, и библиотека, и магазины, и почта…


Так вот, по поводу акции МТС. Да, мне ее подключили! И там будет 300 минут бесплатно! Но. По домашнему региону! Т.е., для меня – здесь, в Краснодарском крае. Для тебя было бы в Ярославской области… Ну, т.к. это на полгода, то мне всяко летом пригодиться. Я, полагаю, буду работать…


Компьютер мой устал меня … третировать, или моей настойчивости – дает печатать!


	Да, представляешь, я так привыкла носить то, что вы с Олей сшили в Ярославле… «Шпульки - штульки», что и сейчас дома надеваю их. Пока и не жарко… Странно, некоторая защищенность. Так же, как например – шарф на шею…


	Я получила новые экземпляры «Живой газеты». По твоей просьбе, тебе не высылаю… Сама же, прочла от «корки до корки». И пытаюсь найти в каждой статье – что тут для меня? По крайней мере, разведение био-препаратов до 1:10 000это для меня новость! Которую непременно опробую! И, тогда, вот что я посоветую. Почему-то вызывают в тебе неприязнь и мои главы и сама газета. Я думаю, что бы тебе это не мозолило глаза, ты передай вашей Галине Владимировне – директору для библиотеки. С  приветом отменя! Ну, а подписи –э- заклей, что ли… ОК? А то у меня ощущение, что ты бы в эти … страницы … селедку завернула…да сдерживаешься… Нормально. Отдай, кому надо… Тогда уж, извини, что посылаю последний номер. Мне так удобно. И потом, это не для тебя уже… ОК?


	Отличной вам погоды! ... В доме! Приезжайте пораньше! Да и билеты-то, все равно, уже купить следует! Собирай потихоньку вещи, что бы потом легче было… Да, Юре скажи, что я рассчитываю, что где-то в июле, августе , примерно, я заработаю денег … на крышу своего домика! Могу я рассчитывать, что он мне ее возведет?! Так сговориться, что бы и Сергей в это время приехал… Я писала? Или нет… Примерно по размерам, как у Вас. У Вас 4х6, у меня ожидается, примерно, так же. Если учесть с другой стороны, как веранда, то еще одну, открытую веранду. И со стороны дороги – такую… террасу. Как раз, так и получится. Я просто мечтаю об этом! А вверху, тоже мансарду… Все получается, провода не мешают… 


Ну вот ,всем готовлю письма, чтобы 27 отправить. Вчера звонила  в Омск, поздравляла Свету. И в Нальчик, звонила – поздравляла. По МЕГАФОНу у меня совсем хороший тариф. Здесь по 35 коп. минута, по Кавказу, т.е. к Людэ – 50 коп. Может мне с Таней связаться и забрать у нее другие МЕГАФОНОВские карточки для Вас. А, с другой стороны, можно купить на все лето хватит. Покупка с зачислением этой же суммы стоит 150 руб. И сделать потом этот тариф «Универсальный» - и все ОК!


Итак – всех целую. Мама.


Первая добавка: 26.03 А,  вот еще. Т. Валя и привет передает и спросила, может Вам надо баллон газовый и плита на две комфорки. Без духовки. Кто-то продает…


Вторая добавка: 27.03 Это я сегодня отправила пакетик вам я Тверь. С милой женщиной. Моих лет. Полноватой. Ольга Павловна. Они привозила сюда дочку (приемную) на лечение и   в тот же день назад… Обменялись телефонами… Ее телефон – …... Простая  женщина. Может, будете чем ей полезны? Захвати с собой… пакет…





(сестре в Омск)


Машенька!


Здравствуй, моя хорошая!


Как-то так хорошо мы поговорили позавчера… У меня настроение стало легкое, свободное…


Надеюсь, что и у тебя… Может ты и не все говоришь, только, все-равно, пусть у тебя ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО!!! Надо превозмочь этот год – или, наоборот, прожить так, что бы всем весело было! Он, год-то, переломный! 55 – 56, это … рубеж МУДРОСТИ! Поэтому, кое-что, из того, что раньше не вызывало … досаду, сейчас может не … нравиться, скажем… Ну, я – то к этому была готова! И то – досталось… так что – ВСЕ! БУДЕТ!! ХОРОШО!!! Это непременно. И, главное – ВСЕ СЕЙ-ЧАС  Х О Р О Ш О!!!





(Компьютер мой устал меня … третировать, или моей настойчивости – дает печатать!)





	Так вот, по поводу акции МТС. Да, мне ее подключили! И там будет 300 минут бесплатно! Но. По домашнему региону! Т.е., для меня – здесь, в Краснодарском крае. Для тебя было бы в омской области… Ну, т.к. это на полгода, то мне всяко летом пригодиться. Я, полагаю, буду работать… организатором экскурсий, зарабатывать на … крышу.





Да, я рассчитываю, что где-то в июле, августе, примерно, я заработаю денег … на крышу своего домика! Хочу надеяться, что Юра мне ее возведет?! Так сговориться надо, что бы и Сергей в это время приехал… Я писала? Или нет… Примерно по размерам, как у них 4х6; у меня ожидается, примерно, так же. Если учесть с другой стороны, как веранда еще одну, открытую веранду. И со стороны дороги – такую… террасу. Как раз, так и получится. Я просто мечтаю об этом! А вверху, тоже мансарду… Все получается!!! Тогда на мансарде, всегда будет для тебя готова комната! С отдельным входом!





	Я печатаю – запоем. Мне очень интересно! То, что я не могу СТРОИТЬ антропосарий. Так я пишу, как я его СТРОЮ! В деталях… И кто – строит со мной! Это так захватывает! Приходится, правда, менять имена, названия, что бы … не было ни у кого претензий… Знаешь, забываю! Кто есть кто?!  А так здорово! Все, о чем мечтаю – получается! Потому что, зависит отменяя! Но, иногда получается, что сижу и обалденно смотрю в компьютер… такие … события, о которых я и … не мечтала. Они там сами уж … действуют…


Всем – всем привет большой!


И мамочке с папочкой, и Светланке с Никитой, и Диме с Ирой и Настенькой… Да – их родителям… Друзьям общим…


Целую – Марина 





Ну, письма подготовила, а сама – РАБОТАТЬ! Уже формируется у меня план работы семинара! А это ведь через два дня! А, в    конце этой главы – происходит … нечто важное…





… Тетя Валюшка подарила мне … селедочки! Говорит ,что все я ей что-то дарю… И она же подписалась за одного свидетеля… 


… Положила стирать постельное белье – с кипяченим. Отнесла банку за молоком…





… Сидела там, на скамеечке – разговаривала… обо всем… так интересно…  Мне говорят что-то, я говорю … что-то…


… Сварила кашу пшенную – очень голодна! Съела причмокивая…


… Забрала белье и развешала. На ночь. Прищепками…


… Читала вечером. У меня новый автор, который этим романом получил … Нобелевскую премию! Вот поэтому и читаю! Но и … не бросаю… Потому что … как-то у него так все … разворачивается … Особенно характеры… без прикрас… «Снег» 





26 марта – четверг.


… Сбегала за молоком… Нет!


А ветер – вот все унесет! Белье сняла – высохло и белоснежное…


… Доела кашку… Стала разбираться с записями…


А тут, Н.Н. позвала. Она дала мне дискету с фотографиями, которые делал Борис на ее юбилее. Марат так и не сделал… И пообещала борща!


	Повезло! Все с этой дискеты я перенесла в компьютер. Даже фильм. Но он – не открылся… А фото – чудесные. Кое – что завтра и напечатаю и Насте  вложу в пакет, который буду с бусами отправлять в Тверь…


	И снова заложила стирать уже куртки… И развешала их затем там, у Тани – под навесом. Т.к., нет – нет, и крапает дождик…


… Мне уже «подали» супчик! И тертую морковь с яблоком. И соленые огурчики. И сельдерей.  Я же пообещала рассаду шнитт – лука. И зелени нарежу. А кассету я вернула…напечатаю еще ей несколько фото… Н.Н. всем своим подругам хочет послать…





Танюшка!


Привет, дорогая!


Где ты, с кем-ты?


Привет от терновчан. Все, между   прочим, спрашивают о тебе. И – ожидают тебя…


	Там что-то с электричеством. Вот, сядем с т. Валей – разберемся. Идет все еще от того, как ты заплатила. Где-то 360 рублей… так и тянется. Да еще гости не заплатили… Ну, т. Валя сказала, что оплатит все, а ты потом с ней рассчитаешься… По воде – не знаю. Т. Валя расчухала прелесть машинки: Всех напрягла – хочет такую же! Ну, минимум – 11 000 руб. в Лазаревском. Вроде в Краснодаре – дешевле. Так поедут ее родные – привезут… Но Юра, ее зять,  что-то болен… 


Река, кстати, так и не уходила… То бурливая, то более спокойная – но всегда… Так что у меня работа тормозиться…


Но – не скучаю. Нет дождей и ветров – бегом что-то поделать… А так – запоем печатаю. Не сегодня – завтра завершаю 3 главу «антропосария»… По первоначальному замыслу, в 1 книге – 7 глав…


	Читаю. С удовольствием прочла почти все у, нового для меня автора, Людмилы Улицкой. Вот, пересылаю тебе ее роман «Медея и ее дети»…


	… Попытайся настроиться на предпасхальное и пасхальное время. У тебя должно быть описание… Очищение – это само собой! И пост… Но, вот Валя мудро заметила, когда у них с Сергеем шел разговор про пост. Она сказала   том, что пост, в его случае, не ограничение в еде, а … бросить курить! Т.е. пост – это не … постная пища. Особенно тому, кто привычен к этому… А  это – убрать от себя некоторое … искушение… В его случае – курение…


	Только, это она по его поводу думает! А вот для себя – что???


	У тебя же на участке – цветник! Весь косогор под новый дом – «сиреньки», как  т. Валя назвала. И подснежники, где ты посадила. И набухли почки у саженцев…  Лук, такими стройненькими, рядочками выстроился… Я тебе посею петрушки, однако. Хотя ни одного пакетика не нашла – но у себя из остатков посмотрю…





	Ну что ж – осталось только напомнить, что у т. Вали 1 апреля день рождения! Как и у Настюшки моей!


	Да и фото посылаю, это юбилей у Натальи Николаевны – 70 лет. Прекрасно выглядит прекрасная женщина… 





	… Напоминаю, что бы собрала свои стихи… Которые вот идут из сердца и сделаем сборничек. Можешь мне переслать – я поработаю на компьютере.


Всего ДОБРОГО, всем привет.


Марина Викторовна.





14,00. Отдыхаю…


	Печатаю. 


Услышала, что т.  Валя  пришла. Вышла. Сходили мы  в Танин  домик. Я  забрала свои куртки. Она – свои полотенца. Потом стояли, разговаривали, пока ее животные выгуливались…


Поужинала  «по холостяцки»- сало, зелень, огурчик… Чай…


Почти  дочитала я книгу «Снег», автор Памук Орхан. Писатель  родом из Турции и описал свою иммиграцию, возвращение … Свою  любовь… А , вообще, что-то там другое… Вот, такое непонятное ощущение, когда заходишь в комнату. Видишь то, другое, третье… И, ЗНЕШЬ, что кто-то … стоит … за дверью… И, все время это знаешь… И, поэтому, осматриваешься как-то рассеянно, что ли… Вот! И от книги подобное ощущение…











27 марта – пятница


Из сна:


Забота…


«Только глянешь из окна – 


во дворе стоит ВЕСНА!..»


	Вот – слова в руку! Сейчас весна – в разгаре! Деревья набирают цвет, цветут цветы… И – ОЖИДАНИЕ! Я  полагаю, через пару недель – взойдет все! И будет … середина весны.


	У меня же: взошли растеньица томатов… Но, такие хиленькие…. И пара огурчиков «Пыжик»… Зато, цинния – хоть и крепенькая, но видела, что несколько растеньиц – погибли… Упали. И  дождевика маленького видела… он мог корешки съесть…  Я открыла теперь пленку. И буду выставлять растения на день на веранду, а на ночь – в домик… А то им тут и темновато, и, поди, жарковато… А вот посадочные дни в апреле очень ограничены, в смысле, для рассады. Например, капусту надо высадить вечером 3! А у т. Вали уже готова рассада… Она же еще в феврале посадила… 





		Уже вечер.


Уже, до обеда поработала в саду! Пару часов.


И очень тепло было, без ветра. Поэтому – устроили баньку! Здорово… И пообедала – борщечок, который Н.Н. вчера дала. И отправилась на 13,55 – в Лазаревское.


Т ам:


1. Интерент! Всем подготовила письма – отослала и фотографии. Прочитала же, что Валенька – едет.


2. Аптека – купила травы: ромашку, тысячелистник, валериану…


3. Дом быта – ксерокопию письма в Украину. И поговорила – часто же захожу. Эти люди работают там – муж и жена – 28 лет! У  них небольшой ремонт – расширили на метр… Но и … цены подняли…


4. магазин «Зенит» - купила молочного: творог и сметана, хлеб, сыр… напротив – семечки, куда я без них.


5. Дом книги – продали 4 посевных календаря! Удача. Зайду через несколько дней - заберу деньги. Значит, … все же есть спрос!


6. Почта. Отправила конверт в Украину. Купила две   поздравительных открытки: т. Вале и Насте.


6. Фото – Сделала большое фото! СЕМЬИ! И те, которые надо было мне. И Н.Н. – три штуки. Пока делала – подписала открытки…


7. Кафе. Купила кофе с молоком и цукаты. Бутерброд был. По-сути, это, что бы и посидеть, т.к. еще до поезда было время, и в … туалет... С  полчаса, да…


8.Магазин «Сладкоежка» - купила шоколадку для пассажира, которому передам пакетик свой…


9. И, как раз, объявили о прибытии – и рядом женщина. Я с ней сразу и договорилась. И пакетик ей передала. И шоколадкой угостила. И – букет вручила. Сразу же позвонила Насте! Обещала завтра на Интернет письмо отправить. Я, кстати, его сегодня … почему-то … не отправила. Может, что бы все добавить?...


10. Немного осталось время до автобуса – я погуляла. Пришла на остановку «Центр» и с т. Валей уехала в Терновый… По пути, попросила, не найдется ли ненужной рамочки… И она пообещала посмотреть!


 А в поселке – всем показала фото!


	Уф! Дома!


Уже поужинала. Семечек пожарила . Колени болят… так я уже подогрела шунгитовые мешочки и прикрепила.  Не знаю, наверное – отдохну лягу.


Вот, Оленьке письмо напишу.





Здравствуй, милая!


	Еще раз спасибо за письмо!


И за фотографии! Я их уже напечатала! И себе большое фото СЕМЬИ сделала. И еще кое-какие…


	Вот, смотри – сколько я сегодня успела сделать! Вот такой у меня день:


«…27 марта – пятница (вставка) …Вот, Оленьке письмо напишу…»





… Ну, вот так. Теперь ты все знаешь!


Пиши, когда будет время.


Привет, соответственно, Иоганну!


Целую - мама








28 марта – суббота.





	С утра завершила 3 главу!


И – красиво, отрывком их Евангелие от Иоанна, который я читала у костра… через … два года! И  стихотворением «Пусть хлеб испечет другой»…


	Немного поработала с файлами, папками… Эта работа так … затягивает. Хочется максимально освободиться от уже ненужного. Сформировать удобные для работы папки. И файлы, соответственно, поместить удобно…


	Позавтракала…


Увиделась с Н.Н. – она принесла мне моркови и яблока тертого. Я – передала ей 3 фото с юбилея и показала фотография родственников – на мамин с папой юбилей…


	Что-то я еще поделала. Только … что-то у меня со спиной… Или мышцы потянула… Или – что еще… Только пришлось мне лечь на шунгитовые подушечки. Стало легче. Но, это же означает, что сегодня я не только за цементом не поеду, но и не пойду в интернет что-то отправлять…


	А  читаю Улицкую «Даниэл Штайн, переводчик»… Конечно эта книга невероятно правдива с одной стороны, и много в ней для размышления. Одна его встреча с Папой, что стоит! И, опять же, после 3 главы, ее личное письмо о том, что у нее … отравление этим … еврейским вопросом. Еврейской литературой… Поэтому она, пока не поняла, не могла два дня остановить непрекращающуюся рвоту…


	Завтра начну новую часть дневника.


И, хотя, я, полежав – встала, снова лягу… Что-то … надо полежать…





Вот что я писала ровно год назад!


… «выгодно» - это там, где человек « не хочет» САМ преодолевать СВОИ трудности. Не хочет САМ решать СВОИ задачи.


	Он сознательно (или … подсознательно;  ну, не скажешь же – бессознательно!) уходит от этого, от трудностей; ищет «выгодный» или пусть, «удобный» путь…





Как раз вот что я сделала! Проверила! ПЕРВУЮ ГЛАВУ! Столько исправлений… Сто?! Миллион…  И по именам, и по названиям, и других – по тексту. Благо, ничего вставлять уже не пришлось! Я так читала, как будто и не я писала… И это уже не в первый раз… И, кое что, уже подзабыла… 


	И сидеть было неудобно, и шея затекла, но так хотелось завершить!


… Видимо молоко меня немного расслабило, т.к. бегаю в «Гамбринус» периодически… и неплохо… пусть – очищение. Заварила вот настой ромашковый. Сейчас попью. И … что-то … надо полежать…





	Ну, что ж, полежала. И – еще раз полежала. И – почитала. И поспала. 


Спина – отошла. И так захотела я дальше работать! И вот, просто усилием особым – проверила, откорректировала главу 2! И  сидалку  - отсидела, ... и устала. Но – довольна. И снова - … мильон всяких исправлений.


Что ж – на завтра будет – глава 3!


	В перерыве сварила чашечку кашки кукурузной и хорошо с молоком съела.


Поэтому – помывки – и отдых!


	Да, это письмо… «Даниэл Штайн, переводчик» Людмилы Улицкой.


« … Дорогая и уважаемая  Э…!


Вы мне так понравились, что я решил сразу жениться. Мне скоро восемьдесят лет. Но сколько осталось, мы бы прожили вместе. Вы подумайте хорошенько, только не очень долго. Как ни крути, не очень много времени у нас на размышления,  хотя мой дед умер в 103 года. Что еще могу сказать про свои недостатки  - глуховат. Других недостатков нет. Вы мне очень подходите. Честно скажу, очень вы мне понравились. И прошлое у нас общее, вы тоже в … тогда были. А  хотите, можете сначала просто приехать в гости. Я встречу вас в аэропорту на такси. Напишите мне по адресу, который на конверте. Жду положительного ответа. Н… Л…


Да, забыл еще сказать, что у меня пять внуков и есть правнучка.»


	Чудо, какой отрывок! Там же, перед этим, он описывает свою жизнь…


Я вот его попробую вывесить где-нибудь … в холле… в пансионате…


Да, и сама подумала, что я бы увидела, если бы такое послание написали мне?





марта – воскресение


День посвящен – главе  3. Корректировала, проверяла – сверяла… Понятно, меньше исправлений! Только ощущение, что где-то это я уже писала! Читала? Приходилось искать… Когда, пару раз, подтвердилось, что это я же и писала несколько дней назад – успокоилась… Завершила я  редакцию и этой главы. И, заметила, что 1 глава – 71 страница (это с тремя титульными листами), третья глава 72 страницы. А вот вторая – 65. А, т.к., я считаю, что все же есть определенный ритм в предъявленном материале для чтения (Ого! Вот как оказывается…), то что?


1. Или ввести во все главы фотографии, а в этой главе их потом (!), напечатать… или


2. Все же включить еще одну часть. Да, почти, и знаю о чем…


	А  это, специально, вывела сюда. Что бы … перечитывать! Это то, что меня сразу же поразило и вдохновила в книге «Новый завет в свете духовной науки» Эмиля Бока.


1. Особенно место Нагорной проповеди и заповедей. Да-да! Заповеди, их ведь десять… И люди верующие изо дня в день … ЛГУТ! Себе, не  выполняя их… детям, братьям – сестрам – предлагая выполнять эти десять заповедей… Что жить надо по этим заповедям…


	КОМУ?! Так вот – эти заповеди были НАПИСАНЫ ДЛЯ СВЯЩЕННИКОВ!  


И тогда – все становится на места. Не надо лгать… Но нет и грехов, за которые надо каяться…


2. Идея, нацеливающая верующего на спасение души, независимо от того, что и как свершается вокруг – вредоносна! Она приводит людей к религиозному эгоизму, отодвигая идею общности и ответственности.


3. Особое место Евангелия от Иоанна! На которое богословы, иногда, ставят клеймо … фантастики. А оно – Евангелие от Иоанна – наиболее исторично! И соответствует духу развития.


	Конечно! Совершенно просто! Так и есть!


И еще, уже отдохнув, вот что хочу написать для памяти: Для этого нашла календарь посевной за 2007 год.








Дни недели�
Злаки�
Металлы�
Планеты�
Травяные чаи�
Органы�
�
Воскресение�
Пшеница�
Золото�
Солнце�
Крапива�
Сердце�
�
Понедельник�
Рис�
Серебро�
Луна�
Хвощ�
Мозг�
�
Вторник�
Ячмень�
Железо�
Марс�
Вишня или дуб�
Желудок�
�
Среда�
Пшено�
Ртуть�
Меркурий�
Ромашка�
Легкие�
�
Четверг�
Рожь�
Олово�
Юпитер�
Одуванчик�
Печень�
�
Пятница�
Овес�
Медь�
Венера�
Тысячелистник�
Почки�
�
Суббота�
Кукуруза�
Свинец�
Сатурн�
Бузина черная�
Селезенка�
�



Так. Для сада и винограда.


Тогда и «рецепт» древесной пасты!


1 часть навоза, 1 часть суглинка, 0,25 базальтовой муки,  0,25 древесной золы, 0,1 сыворот


1 час динамизируется!


Из этого – фляденпрепарат! 0,1  древесной пасты на 10 воды. Скорлупа яйца.


20 минут динамизируется.


Трижды в дни плода, одновременно с обработкой почвы.


Чаем из крапивы один раз вечером в дни листа при появлении листьев.


Розы – раз в неделю чаем из крапивы.


Корень�
Система мозга�
Морковь и сельдерей�
�
Лист�
Система легких�
Шпинат и капуста�
�
Цветок�
Система почек�
Чаи�
�
Плод�
Кровеносная система�
Томаты и огурцы�
�
семя�
Система сердца�
Зерновые�
�
 Просмотрела все календари с 2000 года. Много интересного!


И Валя пришла – кричит! Кое-как до меня дозвалась, говорит. Принесла рамки. Мы с ней еще посмотрели календарь – когда высаживать капусту. 3 апреля, вечером…





Добавила в письма свои новые схемки.


И работала с архивами.


Перенесла папки с фото на диск «D».


Почистила папки на диске «C».


Заменила все 3 главы «Антропосария»на общем файле. И перенесла на флешку.





Вставила фото в рамку. Немного пришлось обрезать, но это не помешало! Да, крупная фотография хорошо смотрится! Все  - милые!





Теперь уже сама умылась. И посуду помыла.


Что? Спать?


Что-то же еще…





марта – понедельник


День пролетел так, что, в дневнике и записать некогда было!


Это, еще хорошо, что у меня привычка выработалась, записи делать утром! Хоть что-то успеваю. И успела 7страниц добавить во 2 главу! Получилось хорошо, кстати. Только там что-то опять с текстом… Я перенесла на отдельный файл … попробую редактировать…


	Итак, 3 главы. Первая – 71 страниц, 2 глава – 71 страница и 3 глава – 72 страницы. Я, примерно так, и хотела. Откуда-то (?) я знаю, что печатный АВТОРСКИЙ ЛИСТ (!) это 24 страницы печатного текста. Ну, вот – мои главы по … 3 авторского листа!!!


	Ну, это я с романом поработала  пару часов утром рано и … вечером поздно! Т.к., день был преотличнейший!


Костер! Я его с обеда до позднего вечера поддерживала. И, уже вечером, уморившись –сидела, песни пела…


А уморилась… так это, видимо … отвыкла! Столько недель дождь!


	Вскопала – с целика, грядочки – две. Пришлось столько камней вытащить, корней! Сделала! А посадки – вечером, т.к. день корня, и садить собираюсь редиску и свеклу, то, уж, желательно, часов в  шесть вечера… 


И, заварила я все чаи… Это для компостной кучи… И сделала раствор… ну, примерно, 1: 10 000!!! Капля на пол-литра воды! Все это я динамизировала – 20 минут. Обработала компостную кучу возле костра. Протыкала палкой до дна и заливала. А, потом, еще побрызгала веником! А укрыла палаткой. Ну, как это будет? Непроницаемо со всех сторон… Что ж – надо пробовать. А вторую кучу – обработала так же, а укрыла пледами! Сверху, что бы не улетали мои укрывашки – положила стволы от орехов. По бокам – камнями придавила. А, т.к. раствор остался, то я кое-что и побрызгала. И новые грядки, и предыдущие посадки, и пальмы и розы возле дома… Кроме дубы – все чаи у меняя были!


	… А семена садила так. И во рту подержала, и в ладошках, и на солнце! Как Анастасия всем и советовала. Как я, раньше, и делала… Успела я солнце поймать! И так разохотилась, что и морковь посадила! А редис – укрыла пленкой. 


	Недоумение, да и небольшое, правда, вызвали соседи… И тогда, когда мы с Валей ходили на Танюшкин участок – все видели нас, но не поздоровались. И, потом, когда мы с ней стояли, разговаривали – прошли мимо, чуть сказав слова приветствия, не повернув головы…,  не встретившись глазами… Каринины дети и Семен…





марта – вторник


«…зовите, голуби, зовите


к труду и миру на земле!...»


	…Очень мило! Значит… работать, работать, и еще раз – работать! В смысле – на участке!


	Я уже пробежалась по участку. Туман! Тепло! Костер еще горячий… Эта зола и со слизняками! И корнями лиан… так я ее продинамизирую и распылю. Частично и для туалета – горка золы  большая…


	И так я запланировала сделать сегодня динамическую пасту для стволов деревьев, винограда. Навоз, настоявшийся, – есть; глина – есть, зола – есть, базальт – есть, только размолоть надо. И – скорлупу от яйца – размолоть. И сыворотку сделать, кислое молоко есть. А, потом, часть от этого – разведу –  фляденпрепарат! И обрызгаю и грядки, да и все, что смогу…


	… Солнце зовет! Ну, что ты там задержалась, дорогая!


Ох!


Уже вынесла на солнышко свою рассаду! 


А ведь за … три часа (!) успела много! Сделала весь текст дневника в главу 4! Это – быстро! Т.к. текст уже есть, надо только заменять имена и названия и править ошибки, описки, неточности… Это…, это – почти половина текста!


И позвонила Людэ! Мы так и поговорили минут 20! Здорово! Мы многие вещи понимаем одинаково… Вот у нее проблема – как прислать мне яблоки! И Валеньке еще отправить… да, сейчас я допишу эту идею Валеньке…


«Добавочка:


Людэ переживает, что вы еще не посмотрели фильм! Позвони их детям, они знают как открыть!


Она готова тебе выслать еще яблок! Только говорит, неудобно, они маленькие и зелененькие… так что, ты ей позвони, если надо, ОК?


Заодно и с днем рождения поздравишь…»





	А мне надо глянуть, пропорции для приготовления древесной пасты. Сыворотку я уже сделала.


Вот он:


«Рецепт» древесной пасты!


1 часть навоза, 1 часть суглинка, 0,25 базальтовой муки,  0,25 древесной золы, 0,1 сыворотки


1 час динамизируется!


Из этого – фляденпрепарат! 0,1  древесной пасты на 10 воды. Скорлупа яйца.


20 минут динамизируется.


… Я   это сделала!


И пасту. Все смешала. Одно – базальта я накрошила и перетерла ну, грамм 50. остальное все было. Динамизировала.


	Первыми обработала большие деревья хурмы. Сначала сняла с них старую кору. Так было радостно! Потом, сразу по этому ряду – яблоньку. Будет ли она цвести в этом году? Потом алычу – цвела, как … невеста стола. И ореховое дерево. Обрабатывала и землю под деревом. По кроне – тяпкой убирала сорняки, чуть поднимала притоптанную землю. Потом еще побрызгала этой же пастой! 


	Сделала остановку на обед. Отдохнула так – просматривала и другие газеты «Живая земля» - нашла еще одну статью о воде. Потом напечатаю.


	Следующая группа деревьев – это яблони. И их обработала. И нашла – чуть-чуть пробивается, три кустика пастернака. Вокруг них также подтяпала траву. Паста стала густая. Я немного по подсохшим стволам хурмы прошлась. Теперь – развела водой до ведра – вот он, фляденпрепарат! Размешала – 20 минут. Побрызгал веником все грядки, которые уже вскопаны. Розы. Кое-какие деревья. Сколько хватило.


	Как ни будешь осторожно, все равно, махала кисточкой так, что вся в капельках пасты. Вот – баньку! Тепло. Солнце еще не зашло. Быстро это соорудила. Тут и Н.Н. принесла борщ. А я ей нарезала лук и чеснок.


Помылась и сама, помыла и голову… 


	Поужинала легко и напечатала то, что  нашла о воде. И тут же начала 4 главу! Созрела. А то все что-то подчищала, вставляла… Да, и ситуация у меня там … прямо, скажем – не из простых. Для меня. Не ожидала! Вот уж совсем это произошло – не так, как ожидалось. Поэтому и тормозила немного… Что бы … созрела что ли эта … ситуация. И, тем не менее, мини семинар завершен. Теперь – СЕМИНАР! Вот еще неизвестно как семинар-то писать… Надеюсь, что все получится!


      Уже, когда легла, просмотрела оставшиеся газеты – ничего, более серьезного о воде не нашла…. И  - не могла уснуть… Собака виновата? Лает… Или то, что чай зеленый выпила вечером? Или то, что расстроилась – пришел … фурункул… так я его полечила аппаратом «Дюна»… Чуть … рассосался, что ли… И, все же, что пишет о вирусах Карл Кениг?





1 апреля! Среда!


День рождения у т. Вали и Насти!


Подарок т. Вале готов – дарю ей швейный набор и открытку. И, сходила нарвала нарциссов, запаковала в красивый целлофан – припасла заранее. Как только придет – подарю. А планы-то были… И шарики купить. И написать на листе поздравление и вывесить на доме, и утречком отнести к двери… Но – вот сейчас с поняла – лишнее… А Надюшке – на Интернет? Или – позвонить? Думаю – позвонить…


	Ну что, Марина – в антропосарий?! 8,00.





	… О, да. 


И там … побывала.


И – на улице дела…


Все повторила. Замес пасты для стволов. Обработала еще  деревья. Получается, на один замес 8 – 10 деревьев. Что бы еще осталось с литр на фляденпрепарат. 


	Тем фляден - препаратом, что остался вчера, я на второй раз обработала грядки и посадки. И развела сегодняшний – вечером обработала на третий раз. И компост – часть кучи.


	Поставила дозревать третью порцию. Навозу – ну… недели две. Смешала с глиной – пусть еще постоит пару недель. Потом доделаю то, что не успела.


	Да, с виноградом получилось не очень. Плохо очищалась кора – раз. И поранила в одном месте ствол. Извинилась перед лозой, конечно! А когда стала покрывать пастой – она не приставала. Фокус – как будто она, паста, на жирный слой ложиться. Кое – как доделала.  Потом все остальное, другие лозы не стала делать. И что – подошла: лоза «плачет»! Ай –яй – яй… Замазала глиной ранку… Костер – весь день… 


	Позвонила – и т. Валю поздравила.


Позвонила, и Настю поздравила. Да с ней обговаривали вопрос покупки машинки стиральной. Она сказала, что надо с квартирных сразу снять и купить. Сначала машинку, потом – холодильник… так что 7 апреля, возможно, пришлют деньги…


	Вот. Хотелось печатать – я села… А печатать – не могу. Что-то не доделала на улице…





	… Пришла т. Валя. Я поздравила ее с днем рождения! Подарила… Постояли, поговорили.


Видно она читает и посевной материал, и газету, т.к. нет-нет и обмолвится о благоприятных днях…


	А вечером читала Карла Кенига «Земля и человек». Я ее уже дня три читаю. Дочитываю. И о металлах, и о … рогах коровы и оленя! Ну, просто  поражаюсь – сколько он знает! А я – нет…


	Отнесла банку под молоко.





2 апреля – четверг.


	Подскочила! Идти за молоком. Как-то … туманно в голове.


Выпила стакан воды – легче. Пока я за молоком сходила – прошел час! Пока со всеми , кто встречался обстоятельно не поговорила, не выслушала – вот и не добралась до дома. И Н.Н. уже: - А  тебе, Мариночка, не принести ли морковки тертой! – Принести!


	А, пока она несла, я и кофе себе сделала, и гречку поставила варить… Видимо –  она сок выжимала для Наташи, вот и  морковь. Опять немного поговорили…


	И вот, все утро сомнения, ехать в Лазаревское или нет… Одно – склоняет ехать… Другое, нашептывает – нет… Перевесило – нет… Т.к., если ТОЧНО НЕ ЗНАЮ, ЧТО ХОЧУ, то не делать ничего… Пока размышляла, и золу от костра разделила: на грядки. В туалет, в пасту древесную. И каша сварилась – я поела. И посуду перемыла. И убралась – это ж кто мне все раскидывает, А?


	Все время пела Олюшка… Это – джаз… Милая…


И вот – диск закончился, я решила, что не еду. Налила чай и села уж печатать. Уф!


А! Вижу, куда вставлять штекер для наушников! Вот и опробую, заодно… Да! Есть! Сняла – нет, тогда колонки не работают… ну, что ж, еще большие возможности у моего ноутбука!


	…Ай-яй-яй! Ой-ей-ей!


Так  в антропосарии все …интересно! Что силком себя оторвала…


Пробежалась по участку. И стал чуть накрапывать дождик. Прикрыла пленкой хворост на растопку. Прикрыла и костер. Что еще? Завезла тележку в Гамбринус. Ее хочу покрасить – поржавела кое-где за зиму…  А сама все думаю, все там… По пути все разложила, прибрала… Голова-то, побаливает. Что у меня есть? Так, пергу рассосать… Потом заварю «кукурузные рыльца»… А, еще – калина на меде… Я, полагаю – давление… Хотя, в антропосарии, наоборот, оно у меня было и снизилось… то я что, забрала, что ли?


	Туда!





А в антропосарии – еще более интересно! Оторваться не могу!


	Но, кое что, делаю. То на улицу выскочу. А там – дождь и дождь. То, т. Валюшка принесла яйца, и мы проговорили с ней минут 40. Обо всем. О ее жизни. Интересно. А ей – по-моему, интересно рассказывать. 


То – суп варила. Потом – обедала.


А тут, вдруг, решила блинков испечь. Что и сделала! И поужинала блинками с молоком…


Но! Это так. В основном – это ПЕЧАТАЮ, Мне очень интересно, что там происходит. Еле успеваю печатать.


	В Лазаревское так и не съездила. И – прав. И дождь. И голова болела. Вечером лучше стало. Но я и калину подъедаю, и чай мочегонный… 


	Теперь уже буду вечерять


Умоюсь. Лягу. Полечу фурункл… Почитаю… Да. Карла Кенига завершила. Серьезные вещи…


	И сегодня читала уже «Основы развития врачебного искусства». Совместное произведение Иты Вегман и Рудольфа Штейнера. По сути, максимально сжато в первых главах даны основания антропософии. И, однозначно  определено, без этих оснований заниматься медициной – шарлатанство. (Слова-то мои…) Так это заявлено и у Кенига, по поводу сельского хозяйств. И, я полагаю. Это же можно сказать и по поводу вальдорфской педагогики. Поэтому, считаю,  в российских школах – проблемы в коллективе учителей… что методику взять они смогли. А вот отношение к человеку – нет…





3апреля – пятница.


	«Только глянешь из окна –


во дворе стоит ВЕСНА!»


	После вчерашнего и мелкого, и проливного, и длящегося весь день – дождя, сегодняшний денек  обещает быть … умытым! Светлым! Теплым!


	А я, в ночь так думала о людях антропосария. О наших взаимодействиях. Каждому нашлось достойное место… Вот, и молодец Володя на пасеке будет кстати… А, вообще-то, я его … приберегаю в социальный дом. Там он будет? Станет? Pflege-helfer! Ну, ухаживающий помощник? Помогающий и ухаживающий? Искала и достойное место Сергею. Видит Бог – везде он к месту, только … не на первых ролях. И, уж если его сердце тянется к лечебной педагогике, то – быть потому. Будет спутником – лечебно – педагогический комплекс. Для детей, ослабленных и нуждающихся в уходе. Вот, им там с Валей и развернуться! Ну, это надо где-то … в наших же местах… Только все это и – отдельно. Что бы моим мудрецам не мешать сосредоточиться! Я думаю, что места хватит.


	… Уже часок  поработала. Чай!


Выглянула – солнце. Но, еще холодновато. Так что – поработаю … в антропосарии…


	… И еще часок поработала… Чай!


Ну, надо и ...честь знать! Там столько всего меня ждет!


	… Уже  вечер…


завершила я свои садово–огородные дела. Сходила на речку. Умылась. Состирнула … кое-что. Калоши помыла…


	А  сделала такую работу… Необходимую работу. Вкапывала ржавые листы железа. Частично разложившиеся… Между ними были огромные … муравейники! Это – моя судьба: где бы я не работала на земле, именно мне приходится разбираться с излишками муравьев… Это ж сколько они, мураши эти, собирались посвятить лет, что бы разложить (?) железо?!  Пришлось мне кипятком запаривать гнезда… Сколько? Десять? Я просила прощения и у Бога. Я просила прощения и у этих маленьких животных… Другого варианта не было… Это я делала и делала. Выкапывала, вытаскивала, поливала кипятком… Потом еще формировала грядки. Посеяла петрушку. Укроп. Немного цветов. И, основные, присклонные грядки – клубника. В этом склоне – сплошная глина!


	Конечно, расстроилась…  Н.Н. – принесла суп, сказав, что на мясном бульоне. Мне пришлось отказаться…  Так она, позднее, принесла в банке салат овощной. Как же Мариночка – голодная! И мы с ней разговаривали… Про свою женскую жизнь она рассказывала… Господи! Как мне их жалко! Не реализовавшихся женщин, хоть ее, хоть ее дочь, хоть т. Валю – Валюшу. Она-то сегодня поехала в Сочи. Там – похороны. Умер двоюродный брат… Тоже – порассказывала…


	Ну вот. И Олюшка пела. И я немного – передохнула… В антропосарий?


О! – 2,5 часа! Просто – сидеть уже не могу! На коленках – коленки … не могут. Придется прерваться.





4 апреля – суббота


	Доброе утро, день!


Уже приготовила, поправила флешку. Значит – еду в Лазаревское? Ну, это-то, как раз – ни значит, так как я ее подготавливаю уже раза три!


	В путь?! Кофе – попила. Пора и за дела… А!





Ранее утро.


Кричит петух;


Где-то, вторит другой…


Тепло и уютно – в домике.


Спокойно и ровно – в душе…


Рано проснулись … жители!


	И я встала.


Кофе  попила.


	Пора и за дела!





Мураш:





Может ему не спится?


Утро торопит его?


Редко кто остановится,


А все же мне тащить придется


Шестое «бревно!»


	…В Лазаревском.


- Искала стиральную машинку. Нашла . Stival за 8 000 рублей. На 3,5 кг и 600 оборотов. Позвонила Насте – она сказала, что пришлет деньги крестная мне по системе «Близко». 


-И в библиотеку зашла. Приготовили они мне книгу Улицкой «искренне ваш Шурик». Ато так и не дочитала.


-В магазине  выдали  мне деньги за посевные календари… Как говорят, мелочь – а приятно.


- Купила продукты…


А вот Интернет – не было связи. Я поехала в Аше 


 А там – ремонт. Дошла до моря. Поглядела.… И, смотрю – успею на 164 номер автобуса. И успела. А уже так сильно разболелись колени! Еще с утра – даже не могла в маршрутку залезть…


	Поэтому вечером уже и не работала. А в удовольствие читала. До полуночи! Ну, и колени лечила. Шунгитовыми наколенниками.








5 апреля – воскресение.


День уже завершен.


С утра прибинтовала на колени кедровые плашечки. На весь день…


	Главные дела:


1. Стирала. 


- Сняла шторы. Выстирала, высохли. Развесила. Хорошо – чисто!


-  Постирала и покрывало с курткой.


2. Посадила кое - что у Тани. А именно: петрушку, укроп и клубнику. А также – направила виноградную лозу и подвязала.


3. Приготовила лунки и вечером посадила капусту, которую вырастила мне т. Валя. И вместо 10 корней – это 35 корней!


4. Подсаживала на проплешины клубнику.


5. Н.Н. откопала лук.


	А так – читала. Печатала. Собственно, я могла бы сегодня закончить 4 главу! Осталось –то пару страниц… Да – что-то …


	Было, расстроилась после Настиного сообщения, что в Омск пришла повестка  о том, что надо явиться в суд Украине… Истец – З. Ирина. Скорее всего, это … ну те же отголоски по Украине? Но   и меня там нет. И приглашение   было на 31 марта…


	А потом – успокоила сама себя…


Каждому надо прожить свою жизнь… И той … Ирине З…


	… Колени – лучше. На ночь – шунгитовые наколенники…





6 апреля – понедельник.


«Спасибо вам, что вы больны не мной…


Спасибо вам, что я больна не вами…»


	Доброе утро! Солнце всходит! А, т.к.  время изменилось – добавился (или убавился?) час, то встаю ровно на … час позже.…


	Уже увидела –что все  мои посадки – живут… Кроме роз… Это я …  погорячилась. Такие большие кусты решила пересадить… Теперь-то, что уж… Только отливать… А капуста и клубника – как солдатики… Вчера же, поздно уже – посеяла в банку семена цветной капусты… После того, как поймала себя на том, что  постоянно думаю об этом… Это надо было раньше. Но, именно эти семена, я вот только обнаружила.


	Сегодня, надеюсь завершить эту главу – четыре. Это – понедельник. Да, расклад у меня в этой книге – день – глава…


	Заварила хвощ – это себе на день. Пить. Там же сварила яйцо.





	… Поздний,  поздний вечер…


Неприятность – это то, что съели у меня 10 саженцев  капусты! Невидимые … едоки… Правда, из 35…


	И, тогда, я задним-то умом. Растолкла скорлупу яиц и обложила корешки…


Приятность! Завершила главу 4! Вот, еще разок отредактирую – и в … архив. Получилось ровно … 72 страницы.


Неожиданность. Это то, что по двум телефонам сотовым, которые я отнесла к мастеру, расклад такой. Один – Моторола, можно привести в действие, купив новый аккумулятор и зарядное устройство. Что, впрочем, я и сделала – и обошлось в 350 рублей…  А по второму – Самсунг, надо менять «шлейф» И стоит это 750 руб. Догого? Да. А  вот узнала у другого мастера. И, тоже, по прайсу – это стоит 1550 рублей… Вот – дорого?! Ну, это надо думать… Но Моторола-то  уже работает!


Событие незапланированное.  Увидела, что фирма, наша фирма,  открыта. Зашла – поговорила с Юлей. Так. По душам. И как они начинали… И о новых маршрутах…


На интернете. Отправила приготовленные письма. Иполучила, кроме того, от Валющки Верепья и Маши. Вот буду готовить ответ. А еще скачала свой «Тобиас-хаус» у Володи. Буду править. А еще скачала Демидова «Пасха земная и небесная» - буду читать. И фото от Вали пришли, венчальные. Прелестное – где идут они с каронами над головой! И где она  - со стрижкой…ну, очень коротко…И еще – про кедровую бочку нашла! А вот Туве Янсон текстов «Города Солнца»  найти не смогла. Буду искать!


В библиотеке. Одну  укнигу Перес Реверте – и не ожидала. И две взяла нового для себя автора – Дины Рубинной…что-то слышала… Посмотрим.


Магазин


Аптека. Купила недостающий пакет травки. И…неожиданно, «Кедровит!»


Почта.  Заплатила за электричество и купила конверт и открытку, что бы поздравить Галину Александровну!


Фото. Напечатала Валины фотографии.


Ксерокс.  Сделала ксерокс приготовленных материалов. И заламинировала лист, там где набрала и каши и чаи по дням недели.


	И провела я в  Лазаревком – 4 часа…


Дома же… Пока  дошла, со всеми поговорив… Пока пообедала – с «Кедровитом». И отдохнула. Сходила за молоком. И – разбиралась, сначала, с материалами, которые принесла. А, затем, готовила дневниковые записи для пятой главы. Сделала половину…


Попила молоко. Умывки… И – вот дневник. 


Все. 22,30.





7 апреля – вторник.


«Мама, мама! Ты услышишь


голос мой…»


Доброе утро, день!


	Да, вчера же – звонила Валя. Что правильнее будет, если машинку купить, когда они приедут с Сергееем. Хорошо.


	А я-то, вчера же, и с Артемом говорила насчет доставки. И с Евгением говорила, насчет установки… Он свой дворик так здорово отделывает! Он, конечно, согласился… И пусть – отложим все на месяц!





Девчата!


Привет!


Так я вчера по Лазаревской … погуляла! Был настоящий солнечный денек! Что говорить, эта погода благоприятна для жизни… Лазаревское все прихорашивается!


           Ну, по-поводу стиральной машинки. Отложить, так отложить! В принципе я договорилась с Евгением, что он, как только куплю – установит. Но, с приездом Игоря – и нет проблем!


	И по - поводу того, что Настя с Юрой решили, что Валя с Сергеем поживут в их домике. Тоже – неплохо. По разным причинам. Во-первых домик ХОЧЕТ, что бы в нем жили! Во-вторых, обнаружатся «слабые места», т., где дует, и прочее. Ну, мало ли, а то и мураши решили оживать! Хожу – гоняю их несколько раз в день! 


Ну, а по-поводу электричества… Понятно, что не обязательно… Только, все же, печку-то мы протапливали несколько раз… Но, это тоже не проблема, т.к. – бросить переноски – и все. Т.е. нагреватель включать, если ночи будут холодные… Или – сырость… Вот ведь, когда надо – когда, например, весь день – дождь…


	Так что, все решаемо… Одно только – время-то… Ведь и на море захотите все вместе… Уж, если сейчас погода такая хорошая днем, то что уж говорить про май!


	А у меня тут – взошла редисочка!


Кроме того:


Неприятность – …


Приятность! ….


Неожиданность….


	А это я тут для себя возобновляла таблицу, и вам. Вдруг пригодится…





Дни недели�
Злаки�
Металлы�
Планеты�
Травяные чаи�
Органы�
�
Воскресение�
Пшеница�
Золото�
Солнце�
Крапива�
Сердце�
�
Понедельник�
Рис�
Серебро�
Луна�
Хвощ�
Мозг�
�
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Марс�
Вишня или дуб�
Желудок�
�
Среда�
Пшено�
Ртуть�
Меркурий�
Ромашка�
Легкие�
�
Четверг�
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Одуванчик�
Печень�
�
Пятница�
Овес�
Медь�
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Тысячелистник�
Почки�
�
Суббота�
Кукуруза�
Свинец�
Сатурн�
Бузина черная�
Селезенка�
�



	Ну,  что ж. Всего  всем доброго. Целую, мамуля – бабуля.


РС:  Валюшка! Спасибо за фото! Ну – стрижка… Так непривычно!


РРС: Настя! Там баба сшила тебе на новоселье в домик лоскутное одеяло! Если Маша в июне поедет, то привезет…


РРРС: Олюшка! От Вали Верепья тебе особый привет! Он надеется, что ты войдешь в «одноклассники» и посмотришь фотографии, которые она выствила по «Орленку»… И ей отпишешь свое впечатление…





Машенька!


Привет, дорогая!


Спасибо за письмо!


	Ну, фотография-то, это я как раз 14 марта, когда у мамы с папой был «юбилей» ПОСТАВИЛА бутылку шампанского! И у соседки праздновали. У нее как раз, тоже, был юбилей – ей стало 70 лет.… Вот, это у нее дома. У нее не домик на участочке – а ДОМ!


	Машенька!


У нас тут тепло! Давай, дорогая, думай, что бы, когда тело захочет ДОЛГОГО тепла, ты могла бы уже ЖИТЬ ЗДЕСЬ! Понятен импульс? Я уже так рада этому, что и всех этой радостью наполняю… Конечно, удобно, если поближе ко мне… И, если тебе принципиально, ну – цивилизованные формы … быта, Так что? Флаг (в смысле, деньги) в руки! Ты, когда поедешь сюда, так оставь время, что бы поездить ,поискать. Прежде всего, МЕСТО! Вот ты съездишь туда .съездишь сюда… и, в каком-то месте скажешь: «Вот! Здесь…» Ну, а потом смотреть возможности… Что предлагают… Почем предлагают…


	Меня, действительно,  окружает  вот это, созданное и моими руками, но, в основном, природное естественно  пространство. Я могу сказать, что это пространство любви? Все, что я тут делаю – из очень добрых чувств…


	А у меня тут – взошла редисочка!


Кроме того:


Неприятность …


Приятность! …


	Ну, когда погода-то хорошая – тянет, конечно, на улицу…


Валя, Сергей и Соня приедут уже 2 мая. Скоро!


	Я в домике постирала шторы. И на участке, практически прибралась. 


… Вот. Совсем разные у нас с тобой ритмы… Мои ритмы – идут из меня, прилавчиваясь к окружающему пространству… А у тебя, мне кажется, идут из пространства, и ты прилаживаешься к ним … Не так? Это и время, что бы быть там во столько то. И необходимость – сделать то тогда-то… Ну, обязательства и обязанности… Вот, и не можешь решиться, как простроить свое лето… Попробуй – из себя…


	Да! Рада я, что мама с папой вернуться в свой домик! Это – правильно. Только уговори их – не переутомляться… делать, пусть. В охотку, – это хорошо. Но, не в надсад… Что-то боязно… Ведь столько хлопот на участке… Ты им, потом, купи рассаду взрослую, если что. Капусту там, перца, помидоры… А то мама с этой рассадой всегда так переживала… 


	А, вот и я, теперь – тоже… Но – это у меня опыт… который надо пройти…


Конечно, что  тебе легче с машиной – это хорошо. Вот – на пользу. Да… стоит только эти летние давки вспомнить…Страсть!


	Ну что, моя хорошая! Всем – привет!


Внучечке твоей – благословение!


Обнимаю, целую – Марина.





(из Красноярска!)


Мариша,


приветики-ответики!


Ездила к детям в край. Потом у нас гостил внук.


Изредка выбегала в Инет.


мне пишут Аля Гродецая, Лиля Винник нашлась и отвечает.


Однажды Настя Ястребова написала. Джанайка в санатории с сыном.


Скоро приедет. С Чимой переписываемся. Иногда скайпимся, только


ему комфртнее в текстовом, сама понимаешь почему.


С другой стороны он как-то непонятно ответил на мое сообщение, что его вид


заикания лечится под гипнозом, что ему нельзя терять имидж.


То ли навалиться всем миром на него и помочь решить эту 


застарелую укоренившуюся в нем проблему, то ли отстать от него навсегда, как думаешь, Марин?


Почему сообщаю, да, потому что уже не раз в письмах и скайпах он обозначал, что заикание ему помешало


не однажды. Например, после ВУЗа пошел устраиваться в школу, где директор, 


конечно же, избавился от него. Возможно, где в школах и есть преподы с такой проблемой, 


но я не встречала. В остальном Чима тот же, такой же "ядовитый", хохмач 


и любитель женщин. Мужчина, одним словом! :)


Мариш, я, конечно же, буду тебе писать. 


Не из каких-то корыстных побуждений. Мне, кажется, нам всем интересно друг о друге знать?


Потому что наша встреча состоялась в юности и обращение к тому времени - это особое состояние души.


Радость. Задор. Улыбки. А значит, все на здрав! Или я не права?


Марина, письмо твое в радость. Фотка очень мне даже! 


Хорошенькая такая пенсионерка, молодая душой! 


То, что ты общаешься с землей, это же целая философия оздоровления!..


Молодесь тебе! Хорошо продуманная часть жизни!По-доброму обзавидоваться моня, 


если тебе там комфортно... Галя, я только от одной мысли, что там живут эти гады ползучие -


обмираю, честно. Ездила к сестре в Приморье. Все было отл, пока мы не поехали к ним на дачу выкопать картошку.


Там обнаружилось, что на их участке жил уж, и в солнечные деньки растягивался 


в блаженстве чуть ли на весь участок. А соседи видели у себя змеюку ядовитую... лучше бы не говорили... 


У меня от напряжения болела спина, прислушивалась к каждому шороху. 


А родичи на полном серьезе проговорили, что есть еще и уссурийские тигры,


и что змеек извели всех на заказ китайцам. Они платят за них хорошие деньги.


Я начала концерт-молнию. Читала им стихи о любви и не только, все что помнила и во весь голос.


Потом пела от страха, прикинь :))) Как они веселились!!! Тему меняю. 


Оленьке твоей  я пока не ответила.


Но думаю, что она заходила с вами на мою страницу и в Вожатых Орленка?!


Перед моими глазами тоже фото, где мы запечатлены в Орленке и чаще всего благодаря тебе.


Спасибо, девчонка! Храни тебя бог, светлая душа! На фото, где мы с Пашкой с детьми,


я теперь спокойно вообще смотреть не могу... Кто-то нас тогда из детей сфотал.


В фотоальбоме "Звезды памяти светлы и высоки" откликнулась девочка Елена, ребенок, 


вожатым которого был Нуржан, студент из Семипалатинска. 


Девчонка написала там простые, но очень душевные слова. Зайди как-нить...


Марина, сегодня какой-то день не для писем...Когда-нибудь сообщу тебе новости из


писем девчонок: кого они знаю, кто и где "приземлился". Лилю в Америку занесло...


Убегаю по делам. Обнимовываю тебя.


Отвечай. Ты мне не чужая!


Бабулик-пельмюлик Валюлик.





Валюшенька!


Солнышко! Привет, дорогая!


Ну, как я рада твоим письмам!


Ты так пишешь, как … бисер нижешь! Можно мне твои письма использовать в своих работах? Если хочешь, давай придумаем тебе ИМЯ! Потому что из твоих посланий как из родника – такая свежесть! Пересказать нет никакой возможности…


	Валюша. Деточка.


У меня тут совсем другой ритм. Который исходит только из меня. Печатать, думать, на огороде – во саду что-то делать… Даже те события, которые ДОСТАЮТ (!) меня из жизни… Они меня … не достают… как-то, вскользь…


	Поэтому я не всегда так активна… Хотя, конечно, ту деятельность, что разворачивается по-поводу и празднования юбилея, и нахождения орлят – ОДОБРЯЮ! Всей душой! Спасибо, что просвещаешь! Я начинаю что-то вспоминать. 


Мои же радости – простые!


Меня, действительно,  окружает  вот это, созданное и моими руками, но, в основном, природное естественное  пространство. Я могу сказать, что это пространство любви? Все, что я тут делаю – из очень добрых чувств…


	А у меня тут – взошла редисочка!


Кроме того:


Неприятность –…


Приятность! …


	Ну, когда погода-то хорошая – тянет, конечно, на улицу…


Валя, Сергей и Соня приедут уже 2 мая. Скоро!


	Я в домике постирала шторы. И на участке, практически прибралась. 


Я тебе высылаю исследования, которые я готовила для газеты, по-поводу пасхи. Может пригодится? Для мыслей каких…





А это я тут для себя возобновляла таблицу. Вдруг пригодится…





	Надо сказать, что сама так питаюсь давно, используя эти ритмы. И Настя с Валей своих девчат ТАК кормят кашками… Это очень гармонично, скажем…


	Ну, что тебе еще написать.


	Я вот думаю по-поводу некоторой особенности Юрика. Т.е. думаю я не о нем, а о … тебе… Что ты решила этот вопрос !). Поднять.. 2). Решать. Неравнодушная ты моя! А не думала ли ты, что эта его особая особенность – УБЕРЕГЛА его от того-то и другого, что ему по судьбе не нужно? Вот, журналист… Особенность эта предлагает и в журналистике ОСОБЫЕ ФОРМЫ! Т.е. – не интервью, а…допустим, описание. Как?


	Вот, когда мы опаздываем на поезд… Это ведь, например, что? Нам – этим поездом – не ехать! И все! (То ли от соседа какого уберегли, то ли от … несварения какой-то пищи… Да, не нам ВЕДАТЬ!) Так и особенности, по-моему, телесные. И другие – характера… Это уж если человек РАБОТАЕТ НАД СВОЕЙ КАРМОЙ!!! То он, этот человек, берется и за такие задачи, как изменять характер. Или что-то в организме…


	Валь! Я в таком духе могу …э… долго!


Я же соскучилась об разговорах серьезных.


Мое окружение – бабушки. Я с ними говорю за их проблемы. А они смотрят телевизор – вот …


	Так что, ВСЕМ ПРИВЕТ - ПРИВЕТИЩЕ!


Твоя – Марина.





	… Поговорила и с Валей. Поговорила и с Настей. Они озаботились этим судебным иском в Омске. И его результатами.


	Я же им сказала, что каждому необходимо испытать свое…


А вот Настя – больна. И насморк – ринит. И ухо, и голова, и глаза…


И я в «Антропософской медицине» искала и кое-что нашла…





Настя!


	Конечно, горестно, что на тебя навалилась эта болячка!


Но, ты сказала врачу, что у тебя было все АЛЛЕРГИЧЕКОГО плана?


	На книжную пыль?!


На шерсть кошек и собак!


	Я тут сразу полазила в книге Виктора Бота «Антропософская медицина». Вот три кусочка из разных мест…


1. Поиск причин заболевания. Очень важно отметить часто встречающуюся в практике полярность (может быть даже постоянную полярность) между местом проявления симптомов и местом, где мы должны искать причину заболевания. Мы можем вспомнить, к примеру, печеночную этиологию дерматитов. Можем наблюдать также подобную полярность при отите: воспалительный процесс, растворение ткани, образование гноя — все это, по сути, метаболические процессы, но проявляются они в недолжном месте — в нейро-сенсорном полюсе. Отметим также, что наиболее подвержены этому заболеванию именно больные, у которых преобладает метаболический полюс (например, дети). Таким образом, очень важно уметь оценивать симптомы по их действительной значимости и всегда искать их связь с противоположным полюсом.


Необходимо лечить причину, а не симптомы. Так говорит любая медицинская школа, однако важно не само утверждение, а реальные действия врача, прежде всего мыслительные. Просто узнать, что у больного пневмония, недостаточно для подлинного терапевтического импульса. Современная практическая медицина предписывает в этом случае антибиотики, представляющие собой лишь полумеру, направленную на ликвидацию только одного из вторичных симптомов — инфекции. Подавление данного симптома не является излечением болезни и почти всегда провоцирует ее оттеснение в глубину организма. При этом будет формироваться тенденция к проявлению болезни в аналогичной или какой-либо иной форме, но часто более скрытой, более хронической. Любой врач, будучи хотя бы немного наблюдателем, может констатировать подобное состояние, следующее за «подавленным» заболеванием.


2.Контроль за лихорадкой. Когда воспаление рискует стать опасным, становится необходимым контролировать его. В случаях высокой температуры, мы подумаем об укутывании больного, о горчичниках и особенно о ванне с температурой воды на два градуса ниже температуры тела больного (не забыв дать перед ванной какой-нибудь легкий сердечный препарат или, еще лучше, пять-десять капель Primula/Onopordon comp. [Cardiodoron]). После выхода из ванной больного укутывают банной простыней, не вытирая. Его вновь укладывают в постель, давая выпить настой бузины или липы, чтобы простимулировать потоотделение, которое, уменьшая температуру, помогает организму избавиться от токсинов. С помощью горчичника мы способствуем смещению заболевания к периферии, что является признаком улучшения состояния. Если температура держится, делаем один или два дня инъекции Argentum D20 или D30. Этот медикамент предназначен не столько для борьбы с самим жаром, сколько с теми вредными последствиями, которые может повлечь длительный жар.


Как действуют антибиотики. Возможен ли отказ от антибиотиков? Важно, в действительности, не осуждать эти препараты, восхваляя другие, а точно понимать, что они делают. Мы видели, что микроорганизмы являются одним из факторов, симптомов, а не причиной болезни. Поэтому просто бороться с ними — совершенно нелогично, ибо это приведет только к подавлению одного из симптомов и, в конечном счете, к его маскировке, перерождению болезни, которая рано или поздно проявится в каком-либо другом плане. В этом можно убедиться, сравнивая двух больных, лечившихся от одного и того же заболевания, первый — антибиотиками, второй — с помощью стимуляции собственных защитных сил (в том числе и медикаментозно). Первый больной может лечиться на протяжении месяцев, при этом силы к нему не возвращаются, часто у него, да и у окружающих, создается впечатление, что он больше не является самим собой. Второй, напротив, после «горячей», как в моральном, так и в физическом плане болезни, ощущает сам и создает впечатление обновления телесных и душевных сил. Если его правильно лечили, то он всегда скажет, что чувствует себя теперь не так же, а лучше, чем до болезни. В этом случае можно действительно сказать, что болезнь побеждена. Больной, которого лечили антибиотиками, похож на человека, который вместо того, чтобы, так сказать, оплатить долг, подписывает новый вексель, тем самым оплата первоначального долга все усложняется. Неэффективность или недостаточная эффективность гомеопатической (или иной) терапии очень часто объясняется предыдущим активным лечением антибиотиками. В этом случае мы рекомендуем начать лечение с назначения Penicillinum в разведениях более или менее высоких (5-е, 7-е или 9-е СН), в зависимости от того, насколько длительным было лечение антибиотиками. Нужно знать также, что повторение лечения антибиотиками, помимо всем знакомых неудобств, постепенно убивает всякую способность к воспалительной реакции организма, прокладывая, таким образом, дорогу раку.


3. Сенная лихорадка и аллергия. Поговорим здесь о сенной лихорадке, поскольку она является близкой родственницей астмы, хотя и не относится к так называемым легочным заболеваниям. Как и астма, сенная лихорадка представляет собой аллергоз.


Но что же это такое аллергия? Мы лучше поймем это при сравнении аллергии с ее психическим аналогом. Мы с трудом переносим присутствие некоторых людей, испытываем по отношению к ним сильную антипатию и, как бы мало не предрасположены к гневу, незначительный контакт с ними грозит выбить нас из колеи. Мы по отношению к этим людям являемся как бы сверхчувствительными, что может обнаружиться в словах или в действиях. Эта обостренная антипатия представляет собой проявление нашей эмоциональности, которая пытается заставить нас оттолкнуть другого со всей энергией нашего астрального тела. Но эта демонстрация силы совершенно несопоставима с факторами ее вызвавшими, причем до такой степени, что сторонний наблюдатель оценит эту реакцию как совершенно неуместную. То же самое происходит в случае с аллергией. Реакция слизистой оболочки при сенном насморке не идет ни в какое сравнение с несколькими гранулами пыльцы, спровоцировавшими ее. Чихание, сопровождающее реакцию, в физическом плане представляет собой то же самое, что гнев и антипатия в плане психическом. Следовательно, причиной является не частица пыльцы, а особенности структуры слизистой, ее конституция, благодаря чему организм реагирует столь взрывным образом. Бурные реакции астрального тела, идет ли речь о судорогах или спазмах, практически всегда свидетельствуют о его слабости, которую мы охарактеризовали в примере с альпинистом, закрепляющемся на скале тем прочнее и судорожнее, чем больше усталость.


Лечение сенной лихорадки. Терапия сенной лихорадки должна быть направлена на усиление и гармонизацию астрального тела на уровне слизистых. В этих целях Р. Штейнер предлагает нам Gencydo (Mucilago cydonial/ Succus citri). В момент цветения лимонное дерево представляет собой центр интенсивного распыления. Оно издает густой слегка сладковатый аромат. За этим периодом следует прямо противоположный процесс — стягивания в плод. Эта центростремительная тенденция не доходит до полного высыхания, как у зерна, но ведет к застою жидкого, в котором уже задействованы эфирные силы. Это жидкостное контролируется и ограничивается кожистой коркой. Такое стягивание проявляется при образовании кислот в ущерб сахарам. Используя лимон в терапии, мы показываем дорогу организму, по которой он должен следовать, мы даем ему образец. В самом деле, слизистая должна быть стойкой, она не должна терять жидкость, не должна пересыхать, должна оставаться сочной. Айва также сдерживает процесс образования сахара, но в пользу растительной слизи, роль которой для слизистой оболочки нам уже известна. Это терпкий, твердый плод, усиливающий действие лимона.


Gencydo назначают в виде подкожных инъекций в межлопаточную область два раза в неделю. Очень важно начать лечение до периода появления сенной лихорадки, следовательно, в конце марта или в начале апреля. Вторую серию инъекций назначают осенью. К этим инъекциям нужно добавить орошения слизистой носа жидким Gencydo 3% или 5% при помощи ингалятора или пульверизатора (поскольку жидкость слишком густая, ее немного разбавляют). Очень важно, чтобы Gencydo достиг всех слизистых носа. С первого года мы часто видим значительное улучшение состояния больного. Лечение продолжают в течение трех лет. В первый год используют ампулы Gencydo 1%, на второй и третий — ампулы 3% или 5% Gencydo. При правильном, максимум трехлетнем лечении, случаи, резистентные к терапии, встречались на протяжении десятилетий крайне редко.


Различие между астмой и сенной лихорадкой. Мы объединили сенную лихорадку и астму по причине их аллергического характера и спастических проявлений, что частично оправдывает схожесть терапии, но нельзя забывать о том, что в других симптомах эти заболевания скорее противоположны друг другу. Если при сенной лихорадке отмечаются сильные центробежные тенденции, то при астме ведущими являются центростремительные, доходящие до минераСоняции в форму кристаллов. Легкие, имеющие при астме тенденцию к уплотнению, становятся слишком подобны элементу «земля», Gencydo поможет сохранить в них жидкость.





	Что сказать.


Определи ПРИЧИНУ! 


На кого... гневаешься? Кем недовольна? 


	Зачем ТЕБЕ это?


		Как ЭТО … СБАЛАНСИРОВАТЬ?


Что может спровоцировать аллергическую реакцию? Пыль? Книги – завалы? Шерсть? Животные?


Почему так сильно желание … ОТДЫХА? Что, любыми средствами – но отдыхать (в подсознании)


И так далее…


2. Как бы ты хотела ЦЕЛИТЬСЯ?


	Традиционно?


Антропософски?


Своими силами:


3.И ГЛАВНОЕ?


	Не кажется ли тебе (мне - кажется), что это … Ксюшенька! Т.е. ей надо взрослеть, а ты ей мешаешь! Вот прямо так! И она сейчас станет самостоятельнее. Что-то тебе подаст… Что-то … перетерпит… Ну, что-то подобное… Попроси Юру убрать все ОПАСНОЕ – выше ее роста. И – ЦЕННОЕ, тоже. Пусть сходят, где-нибудь от старого дерева от веток напилят чурбачков. Палочек. И пусть – возится.


	Только не говори, ни нам, ни себе, что это ей неинтересно! ПУСТЬ! Ты – не можешь! Отстань от нее!


	Доча!


Ну, поболей. Пусть Юра возьмет больничный. Или … отводит на три часа – пока на работе в садик… Или – наймет на пару недель – няньку. 


	Я тебя умоляю – отдохни. Разберись. А то, и разбираться не надо. Отдохнешь – и все пройдет…


Люблю – целую. Мама


(Если книгу надо, она у меня в компьютере)





	Я уже приехала из   Лазаревской.  Правда, могла бы раньше. Но – автобуса не было в 14. И я еще  больше часа  «проболталась».


	Зато – письмо от Тани.


Здравствуйте дорогая Марина Викторовна. �Вот мы и в находке. Денис с Сашей встретили на станции угольная. До находки на машине 1,5 часа. Да действительно природа похожа на Сочи, но здесь еще прохладно. хотя и плюс но ничего еще не цветет. Японское море. которое как залив тихого океана рядом, но кругом корабли, порты, погрузка угля. правда близко пляжи, здесь есть своя венеция, ливадия, вобщем, сплошная заграница. Денис в восторге от всего этого, Саша тоже здесь видит перспективу для материального становления, ну а я выбрала семью, конечно пока мне здесь симпатично. но пыльно, ветра. Были в храме, здесь все строительства ведутся частными фирмами, менталитет- осторожность. Поэтому у Саши с работой мало того что нет 18. еще и новенькие туго. Зато приятный сюрприз с Катюхой. Пошли в ближайший детский сад узнать как бы ребенка в сад, нас направили в отдел образования, а там говорят где живете? сад 36 вы туда заходили. пожалуйста нате путевку пусть ребенок ходит. Сад стоит 1000 рублей в месяц, завтра пойдем за справкой и в сад рядом с комнатой которую снимаем. но скорее всего и дальше будем искать в этом же районе, центр находки. Много памятников, солдатам. но архитектура фундаментальная, приземистая, много китайских гостиниц, японских кораблей. Работа есть в детском доме, в магазинах, но по уходу за пожилыми людьми желающих много. Дала объявление. посмотрим. Решение такое. до следующей весны здесь, Денис устраивает контракты по углю, рыбе, по судоремонтному заводу а следующей весной строиться в Сочи. Пока так, т. Валю попросила забрать документы Кати и мои с работы и отправить. Домиком распоряжайтесь, если кто то из наших надумает ехать я сообщу, а если у вас пишите. Пока так, постигаю философию свободы, занимаюсь, хотя выбилась из ритма. Целую Татьяна.





Здравствуйте ВСЕ!


Семья МИГОВ!


Доброго дня, Танюша!


	Очень приятно получить такое оптимистичное, перспективное письмо.


Я  его сразу распечатала – и т. Вале отдам.


	Как говориться, выбор, он и есть ВЫБОР!


Самое главное, тебе будет ХОРОШО! Там, где ты есть, там и хорошо. А еще и мальчишки твои в хорошем настроении.… Что же еще?


А я, было, хотела писать, что приняло правительство закон, что бы летом рейсы смолетом стали …ну, не дороже, чем поезд. В три города: Москва, Питер, и Сочи! Ну, теперь  это неактуально…


	Тут же отписала своим девчонкам, что бы поспрашивали у друзей, кто хочет. И в Омск. И в Красноярск. Ну, и в Иркутске же есть объявление. Туалет, Таня… Ну, совестно людям… Может, если кто найдется предложить им, вместо оплаты первого месяца – сделать туалет со сливом в выгребную яму? Пусть Денис скажет, где это должно быть… А там – вода… Знаешь, это наверное – ключ! Так бы Денис, потом, эту воду нашел и вывел на поверхность…не через туалет!


	И т. Валя говорит, что в конце мая уже ищут место для жительства, те, кто приезжают на заработки. Ты все продумай и дай почетче … инструкции.


Ну, а по поводу книги Эмиль Бока «Новый завет в свете духовной науки»? Высылать? 


А у меня тут – взошла редисочка!


Кроме того:


Неприятность –…


Приятность! …


	Ну, когда погода-то хорошая – тянет, конечно, на улицу…


Валя, Сергей и Соня приедут уже 2 мая. Скоро!


	Я в домике постирала шторы. И на участке, практически прибралась. 


Я тебе высылаю исследования, которые я готовила для газеты, по-поводу Пасхи. Может пригодится? Для мыслей каких… И, по-поводу Пасхи же, статью А. Демидова. Ты читала уже его «Пересоздай тебя».





А это я тут для себя возобновляла таблицу. Вдруг пригодится…





	Будь аккуратна!


В плане …  духовной науки. Не спеши делиться тем, что осваиваешь сама. Ты выбрала правильный путь – предлагать людям – ЧИТАТЬ! А в разговорах – только о том, что стало твоей частью. Например. Не стоит говорить о вреде … телевизора другим, если сама … справиться с этим не можешь… Ход понятен, да? 


	Рада,  что у тебя есть выбор в занятиях. Определи – что? Гос. служба с дальнейшими прибамбасами… Или – частное… со своими прибамбасами… и, возможно, деньгами.  Если разговор идет ТОЛЬКО о ДЕНЬГАХ! Надо искать то – где платят деньги. А, потом, смотреть – ты это выдержишь? 


	Например. Платят …э… проституткам? Можешь? Нет… так, отметаем. Платят, допустим, бухгалтерам. По силам: курсы, конкуренция, и, потом, выкрутасы с налоговой и другими инспекциями… Можешь? Нет… так, отметаем… Ну, и так далее… И то, что останется – ДЕЛАЙ ЧЕСТНО И ИЗО ВСЕХ СИЛ!


	Однако помни, что это  время с 42 до 49 – время развития Самодуха! Такого времени НИКОГДА в этой жизни больше не будет…


	Большое получилось  послание.


Осталось лишь пожелать терпимости. Ко всему и ко всем. И у тебя уже был хороший опыт. То, что НАДО сделать – надо сделать самой… без особого делегирования… это я имею ввиду твою семью, прежде всего… У тебя есть чудесное качество: превращать НАДО сделать в ХОЧУ сделать! Пользуйся этим…


	Всем – всего доброго! Марина Викторовна.


Пс: Привет от соседей:  Игоря и Галины; От Анны Васильевны и ее семьи; От Натальи Николаевны и Наташи; от Евгения, который сообщает, что Муська заворожила всех котов и его двор, в какие-то моменты похож на кошатник. И она, Муська-то  ваша, естественно – беременна. Папку же определить невозможно… А сам Евгений сделал себе чудесный дворик и пристроил уютненькую верандочку… Ну, от т. Вали с д. Димой. От Сони… Да, многим интересно – где вы и что с вами… Вот – по этому письму, что прислала и говорим…





8 апреля  - среда.


«И словно снежинки в ночной тишине


Хорошие сны приплывают ко мне…»


	Про сны … что приплывают – да. А определить – хорошие ли… Сегодня явно сон вызывал чувство … брезгливости? 


	… А вот вчера-то!


Что это я – главное событие не описала? 


	Я купила два кустика черешни! Дорого. По 250 рублей. Ну, так получилось. Сначала решила купить один. А потом и он и она вытащили по саженцу… Вот и взяла оба. Дома-то, я развела пасту и обмазала оба корня. Поставила подсушить,  что бы потом еще раз обмазать…


	Наталья Николаевна запалила второй костер. И так была удивлена, что и он сразу занялся, т.к. крапал небольшой дождик… Что я, усталая, вообще-то после, Лазаревской – �вышла и решила сжечь эту кучу колючек! Которую я вырезала вокруг блоков. И занималась я этим костром – до … Луны!


	А место-то для черешенек только решила присмотреть… И присмотрела на взгорье. Одно – как раз где большой валун. Вот, думаю, я его вытащу и будет хорошая яма. Вот и … вытаскивала. Так интересно. Сначала – вообще неподвижен! А потом со всех сторон обкопала. Киркой это. Вытащила камни, сопутствующие. И прутом, это вместо лома у меня, чуть подняла – подсунула камень… Итак, подкладывая камни, я валун «вытащила» на поверхность земли и откатила. Ну, углубила яму. А что уж – и посадила один кустик черешни!  Засыпав перегноем – три ведра.


	Попутно ворошила костер. И теперь и вторую яму решила выкопать, что бы уж потом сполоснуться самой… И выкопала! И посадила второй кустик! Не поленилась сходить за компасом, определила, где юг. Направила туда срез…


	Очень осталась довольна!


И Игорь –сосед, сказал ,что должна я ему 40 руб. И непонятно… И он не понял, как это я совсем водой не пользуюсь… Сказал, что Таня должна 100 рублей. Вот, когда т. Валя вчера пришла, я ей и письмо отдала, которое распечатала, от Тани-то. И про  сто рублей сказала.


	Про Таню спрашивали многие. Всем и рассказала, то, что она и написала…


	Много чего было вчера. Кроме того,  что я не печатала книгу! Чем и займусь…


	…Ну да. Вместо этого – уже поработала с часок! Костер был внутри такой – жаркий! Собрала ему веток, кушает! Посмотрела, как мои саженцы. В порядке.





… Собственно, сегодня весь день костер и жгла. Собирала по всему участку ветки. На косогоре. А, т.к. подниматься неудобно – то и ступеньки сделала. И косогор почистила. Еще небольшая приступочка образовалась. Завтра посажу ягоду.


Ну и вырезала кое-что, вокруг деревьев чистила. Особенно под орехом, где в тот год Валюшка видела ужа. Там убрала все! Что бы ей не морщиться.


	Странно. Одинаково редисочка растет, что под пленкой, что без пленки.


Сделал я вечером главу в 4  книгу. Хитро сделала – вставила статью про кедровую бочку!


	И теперь вот надо как-то поздравить Валюшку с днем рождения Сонюшки! Но время – именно когда она ее укладывает. То что – чуть позже, лучше…


 3 года деточке!





9апреля – четверг.


«Только знать бы, что все не зря.


Что люблю я тебя не напрасно…


	Вот ведь – не напрасно… НЕ НАПРАСНО! Все – для чего-то. Или – потому, что… Есть, конечно, такие дела  или действия, что нет очевидного положительного результата. Да, это так. Но, когда зерно в землю садишь,  ведь, тоже, результата – нет! Мали того, надо еще и ухаживать… Зато  потом – многократный!


	Так ведь – и у человека – также! Вот, только, поступки его ДОЛЖНЫ совершаться ИЗ ОСНОВАНИЙ! А основания эти ДОЛЖНЫ быть «замешаны» на ЛЮБВИ! Вот. Любовь! Она не может быть к кому-то. Она, или есть. Или ее – нет. А уж, если есть – то ко всему. К Богу! Значит – и к Миру, и к Человеку… И к земле. И к животным.…И, уж тогда, ВСЕ  НЕ ЗРЯ! ВСЕ - НЕ НАПРАСНО!


	… А компьютер-то, с утра, барахлит.… И  что этим его «барахлением», управляет - догадаться не могу.  Вдруг перескакивает шрифтом на 13, жирный, косой ARIAL… И начинает выдавать – сноски…


Дорогой! У тебя прекрасные показатели! Ты еще, ого-го! Я тебя холю и лелею. И не спешу отказываться. 


	…Вот, и в Лазаревкское – не ведется. Подождем. Поживем. Пара дней, всяко, есть. - Письмо в Украину – поздравление Г.А. 


- У возрожденной Моторолы – нет… ГОЛОСА! К мастеру.


- Интернет: отправить письмо Тане и инструкции Вале.


- Цемент? Так и не могу решиться купить цемент…


	Попечатала. Барахлит…


Да и я что-то сегодня… пока… без особых сил…Значит – полежать… 9,30.


	…Ну, т.к. уже 19,30… то, что-то все же делала…


Укладывалась дважды… И во второй раз такой странный сон пришел. Как будто, где-то две двери. Но, они … в никуда. Как балконная дверь, но - дальше пусто… И, где- то в стороне и внизу. Я с кем-то… И вот, некто подходит к двери, открывает и … шагает! Проваливается! В … такой мешок. Нет, он не разбился… Это, вроде – как «русская рулетка», когда оставляется один патрон. Во второй двери сетки нет… Идет человек… все ближе… Я «кричу», но в уме: СТОЙ! Он мгновенно останавливается. ИДИ НАЗАД! И он поворачивается и уходит. Я довольна! СПАСЛА! СМОГЛА! И я разбудила себя…


	Сегодня ОЧЕНЬ СИЛЬНЫЙ ВЕТЕР! Солнце и ветер. Невозможно выйти.  И, все же, Н.Н. меня укараулила – принесла суп пюре  из крапивы. Я, с таким  удовольствием, поела! С сухарями… И вот – изжога… Н-да… И, не  впервой… Жирно  ли, или еще что… Жаль…


	И я  подарила ей таблицу свою  с перечнем каш и трав.


И вот, что я делала вечером. Прежде всего разобралась с плеером. Работает! И я  слушала бардов и перетягивала стулья. Из трех – сделала два. Это – здорово. Давно собиралась…


	Огорчительно, что капусту съели всю.… Я и опилки подсыпала…


Печатать, особо – не печатала. И компьютер барахлил. И сил-то не было. И все же, отредактировала дневниковые записи. Это, сложная работа – имена, названия, нюансы…


	Ну вот, может сейчас?





10 апреля – пятница.


Надо сказать, день завершился … едва начавшись!


Утром так хорошо работалось! Я еле успевала записывать. И еще бы печатала – да бросила в жар: достаточно.


Поговорила с Людэ. Она мне утром прислала СМС, что у них были заморозки и выпал снег! И я ее предупредила, что у телефона нет голоса…


	И тут, как-то, в мгновение, собралась ехать в Лазаревское.


Я и поехала. В 13,55. Зашла к оператору –совсем безголосый? Да – к мастеру. Мастер будет в три. Нормально. И вот – Интернет, и вот - новости. Поссорились (по интернет) Настя с Валей. Из-за пустого. Вот я им общее письмо написала. Вот я им, по-отдельности, письма написала. Вот, написала и Оле… Ответ на ее письмо. Отправила письмо Тане. Пошла к мастеру - Павлова 30.Рядом. И позвонила Юре. Он, хоть и спешил, номы как-то поговорили. Где я  посетовала, что девки поссорились. На что он заметил, что, мол, обычное дело. И что у Насти, скорее всего, аллергия. Но  стало чуть легче. Этого мастера нет – позвонила ему, будет завтра. Но, где же мне - до завтра. Пошла к друугому мастеру, Валере. Он и разобрал, и собрал. Нет звонка. И у него нет такой детали. Я, расстроившись, пошла, было на море. Да зашла, купила рыбки и пиво. И в парке так и выпила это пиво с рыбкой. И пошла еще к одному мастеру – Виктору. Это он всегда говорит, что, мол, купите новый! А я ему, что уже и аккумулятор, и зарядное купила. Что ж, поищу я  вам ваш динамик. Но – 400 рублей. А что ж – так. Нашел! Сделал! 


	Заскочила за хлебом. Бегом – еле успела на автобус. Уф!


	Дома же, поела вчерашний суп с сухариками. Легла отдохнуть – читала, щелкала.


Так как уже 19,30. И еще даже светло. То, полагаю, попечатаю с часок.


	… И, в антропосарий….


«… На кого можно, а на кого, ни в коем случае, нельзя, положиться…


… Все незапланированные неприятности начинаются, как известно, с утра…»








11 апреля – суббота.


16,00.


Прежде всего, ответ на Настино письмо. Где она описывает ситуацию по заезду в домик кого-то…  И, главное, реакцию Вали… И, еще главнее – ее реакцию, на Валину реакцию.





Я денек попереживала – подумала – написала.





Приветик, девчата!


Приветик, ребята!


Приветик – внучата!


	Х РИ С Т О С  В О С К Р ЕС !!!


	. . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . ! ! ! 





А можно, и 19 апреля – по православной точке зрения… А почему нет?


Лишь бы это было от сердца!


	Ну, и тогда, с точки зрения … праздника, не стоит ли признать, что все раздоры – это искушения? А болезни – испытания? Л И Ч Н О С Т Н Ы Е?!


	Может, кто-то из вас помнит, сколько … болела ваша мать? И что? Я сейчас – в агонии? Или – с протянутой рукой? Или – вы не выросли? Вот, Настя как-то, говорила, мол, лучше , мам, ты руку бы сломала, или … ногу, чем, с этим хомутом на шее ходить… Ну да, лучше… Только кому… Видно, это было мне… А кому-то другому – руку, или ногу…


	Да. И я отстаивала свои убеждения! А что? По совести! Кто неправ – так в лицо… И, в итоге, нет у меня сестры двоюродной – Ольги… Она, правда, в Америке…


	Нет… Теперь я не думаю, что тогда была права… Порода, однако… Теперь, полагаю, не порода правит мной…


	Вот, знаете, если вы ищите ПУТЬ! Путь к Богу… то… Его надо, именно, искать… И не поддаваться на искушения…


	Ну, молоды… Так это … пройдет… с годами… А зачем раны наносить? Рубцы-то остаются… Это простительно, когда по незнанию… А – когда не только понимаешь, что ранишь; но и ЗНАЕШЬ – что ранишь напрасно… То уж – тогда ХЛЕБАТЬ! По полной… 


	Мужиков, лучше, все равно, не найдете! На свой лад, все равно, не переделаете… Вон, какие  внучечки рождаются… Вот интересно, кто там у Светланки Д., э-э-э как она теперь-то, будет… Поди – девочка! (Это мы так – против войны… если рождается больше девочек, то войны не будет…)


	Вдруг сегодня увидела – расцвел какой то кустик! Такие желтенькие розочки! Это я там не успела траву выдрать. Вот он и расцвел – к празднику!


	Что, вчера-то, я погоревала… Страстная пятница -  что уж… Погоревала, говорю… И думаю – что вот происходит. Если, по формальному.


	У Насти - нет контакта со свекровью. Проходили. У кого он был? Баба Тася не признавала прабабушку. Ну, я – бабу Тасю. Хотя уже что-то во мне … обтесывалось. Валя – не понимала, соответственно – Галю. Ну, Настя – свою  … Ольгу Николаевну. ЭТО - НОРМАЛЬНО! ТО, что они – свекрухи – жалуются сыновьям, разве это противоестественно? Это ж их сыновья! Но и дед Паша – выбрал сторону бабы Таси; и Паша – вперед меня увидел, что не жить вместе мне с бабой Тасей… Своими мужиками, однако вы управляете… Это не их решение – жить отдельно. Но это – ПРАВИЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ!!! РАДИ ДЕТЕЙ!!! И вот это – ваше право…


	Вы правы!


НО! Вам, к сожалению, и это было изначально, не хватает – культуры ли, такта ли, милосердия ли… Бог его знает, почему… Так что? Воспитывайтесь. Окультуривайтесь. Становитесь тактичными… Жизнь (то есть, ваша личная судьба) еще таких ситуаций принесет! Лишь бы ВАМ ПОМОЧЬ!  В этом самовоспитании…


	Ой! Девченки!


Так жду вашего приезда!


	Вы уж к этому времени воспитайтесь, ладно? А то и меня с ума сведете… И помните. НИГДЕ! НИ с КЕМ! Вам лучше не будет! Вам хорошо, и защищено, и открыто – только в такой компашке! Ну, на несколько дней – это могут быть и Ики, и Аннушки, и Маши, и Насти, и бабки …  Нет проблем. А – десять лет? А – 20 лет? А – полвека – ВМЕСТЕ? 


	МУЖ!


		СЕСТРЫ!


Я, даже не пишу, дети, т.к., естественно – дети от вас, в свое время улетят к мужьям…  Дай Бог, как говаривала Оля, что, если трое, теперь – четверо – хороших, может и еще есть?


	Ну, что?


Еще писать…


	По ситуации… 


Танин домик – пустой. Надо точно узнать, кто туда, когда хочет и скоренько мне сообщить.        Приоритеты:       1. родным;         2. близким друзьям;        3. знакомым;       4. по рекомендации родных;      5. по рекомендации знакомых… и  .т.д. Выстроим в очередь! Без проблем! Для чего-то такая ситуация создалась…


	Валюша, доча. Ты дай ситуации со свекровью Настиной истечь…  Мы тебя все жалели. Пожалей и ты ее. Если у нее нет другого выхода, пусть они заедут туда. Не на все же лето. Твои протеже – поедут следом…


	Настенька, деточка! И ты помягче!  В том плане, если решите с Юрой, что Валя с Сергеем могут месяц пожить в вашем домике – то это ТОЛЬКО на пользу домику! Если решите – нет, то и я сразу найду выход. Летний хуторок – без проблем. Будет холодно, у Тани же и буду ночевать… Что тут особого. Не ребенка же дергать…


	Олюшка! Лапонька! Ну, сначала не хотела тебя грузить. А, потом, думаю – что-то ведь уже было и у тебя…  Будем вместе хлебать суп, который варим! Авось, не отравимся. И … других не отравим.


	Ну, ладно, дорогие.


Всем – всяких БЛАГ!!! А благо, это все, что приходит… Принимайте… с благодарностью…


Целую – мама








	ВОТ! Почти Час писала письмо.


Это – день писем. Написала и Галине Александровне! И Оленьке. И вот – деткам.


	А что, сказала, как пришло… без прикрас…


За день… Да, в основном – дома… так – немного… печатала, немного писала, немного читала.   Хотя, на улице – прекрасная погода.


	Пообщалась с т. Валей. Нарвалась. Сказала она все, что думает о Тане. И обо мне… Это она побегала с трудовой… так и предполагалось..


	Пообщалась и с т. Машей. У нее там что-то с картошкой, расстроенная. Дала мне рассаду цветов. Да мешали они ей…


	И Н.Н. уже и борщ мне принесла, и три чайоты с хорошими побегами… Тоже поговорили…


	Вот, странные люди. И то плохо, и тот плох … А потом – вместе… Спрашивается, а что тогда хаять-то?!


	Сегодня – день Высоцкого. Поет! Хорошая подборка песен. И качественно записано.… Постаралась, Олюшка!


	… 20,30.


И поработал хорошо. Получается – одна часть! 3,5 листа. Ну – 4. Это, притом, что дневниковые записи уже распределены и проверены. И, все равно, нет – нет, да что-то исправляю. А, так–то, я довольна.


«Эй, гражданка у окна, 


ты же в доме не одна…»


Это к написанному письму детям имеет отношение!





12 АПРЕЛЯ _ ВОСКРЕСЕНИЕ!!!�П А С Х А !!!





Х Р И С Т О С   В О СК Р Е С!!!





	В О И С Т И Н У  В О С К Р Е С !!!








Вот, и читать мне сегодня, через монитор, «ПАСХА ЗЕМНАЯ И НЕБЕСНАЯ» АЛЕКСАНДРА ДЕМИДОВА… СИЛЬВЕСТРА… САШИ…





А, в антропосарии, сегодня – вторник 2 июня – какой-то церковный день…





Денек – прекрасный!


С хорошим настроением съездила в Лазаревское.


ПОЧТА:


- купила пасхальных открыток;


- отправила бандероль Тане;


- Отправила письма: Оленьке в Германию, Галине Александровне в Украину, маме с папой в Омск.


ПОКУПКИ:


-  семечки;


- финики;


- списанные яблоки и помидоры – поесть;


- сметана;


БИБЛИОТЕКА:


- сдала Дину Рубину;


- взяла три книги под редакцией Акунина.


ИНТЕРНЕТ:


- ответила Оленьке;


- отправила детям;


- поздравила всех друзей  с Пасхой!


- ответила в Киев по посевному календарю;


- на сайт поместила по Пасхе.


	Приехала – полежала, почитала…


Посадила вчерашние цветы – ландыши. И сходила в лес за незабудками и два цветущих корешка посадила.


	Полила то, что срочно. Закончилась дождевая  вода.


За оградой цветут желтые яркие ромашки и незабудки! Все рассмотрела – по участку. Надо кое-что вырезать. Вся клубника принялась. Зацвела акация. Я сорвала кисть – заварила.


	Есть один неприятный осадок – когда шла, б. Валя  вдруг криком, мол, иди платить за вывоз мусора. Я ей, мол – не прописана, тогда она – и не носи в нашу мусорку… Я даже растерялась. Тогда она улыбнулась, мол, ладно – иди. Я ее с праздником поздравила. От т. Вали, что ли  ветер. Это ж она как – то выговаривала… да, я и не против, платить-то за вывоз  мусора, только ну … не так же… Криком!


	А черешенки, что посадила в подарок внучечкам – выпускают листики!


А вишенки – распустились! И одна дала кисточку – цвет.


Я так и написала сегодня детям, что в этом году – подарила вишенки; В том году – грецкие орехи… Так, пока вырастут – новый сад появится…


	Закончила этот светлый день у костра. Небольшой. Собственно, из тех больших куч осталось на пару раз. Вот – за осень и весну все и перегорело. ВСЕ ПЕРЕГОРЕЛО! 


А в антропосарии-то - свадьба! Я и Олюшке написала об этом. И маме с папой. Поди не поймут… будут Машу выспрашивать, что я опять замуж выхожу…





13 апреля – понедельник.


	Ай, да Саша Демидов!


Примирил и совместил – непримиримое и несовместимое!


Это я прочла-таки ВНИМАТЕЛЬНО его статью «Пасха земная и небесная». Вообще, не ожидала. Да – раньше просматривала – ничего не поняла. В этом году  немного «подросла»… Сказать, что теперь все поняла – ну, нет… Однако он, Саша, проводит ИССЛЕДОВАНИЯ! Серьезные и основательные.


И вот результат:


 «…вывод, к которому ведет вся данная статья: 


Пасха русская, греческая, юлианская, есть Пасха Самодуха, она подготавливает явление Христа в астральном теле в будущую русско-славянскую культуру, для  нее характерно сохранение Положения Солнца в созвездии Овна. 


Пасха европейская григорианская, католическая подготавливает и празднует явление Христа в эфирном теле, явление Жизнедуха Христа.  Для нее характерно сохранение сезонного положения при смещении положения Солнца из созвездия Овна в созвездие Рыб, Водолея и Козерога…


…Так как же справлять Пасху нам, антропософам? Европейская Пасха празднует настоящее Пришедшего Христа. Русская Пасха подготавливает будущее.”


Очевидное – невероятное…


Если учесть, что эта славянская культура будет в 3000 годах ( а конкретно: русско-славянская культура 3573-5733 г.г. по Р.Х.,)… то – великое дело…


Я  что поняла. Это перемещение Пасхи Исхода, в Пасху Страдания, и, затем, В Пасху Воскресения. И еще один момент для  меня интересен – это упоминание о пасхе Адониса, в сентябре. Как пасхе духовного  развития человека. Подспудно я уже разбираюсь в своих знаниях и приходящих идеях насчет дня святого Иоанна и Архангела Михаила…


Да, и уточнение, вполне определенно, что Христос Воскрес 5 апреля 33 года. Ну, нашей эры – естественно. По  сообщениям духовных исследований Рудольфа Штайнера. Да и ранних источников…


Ну, вот так-то. Меня, лично, привлекает то, что по исследованиям Марии Тун – наша Земля живет, ну, скажем, по западно – европейскому измерению времени…  Т.е – так, как есть!   А мы живем на Земле, сейчас и теперь! Так что, вроде бы НАШЕМУ ТЕЛУ  ближе эти переживания.


Я хотела сегодня разобраться с … напряжениями последних дней… Ну, по крайней мере – обозначу их.


1. Это…  то, что Юра высказал. Не приеду… и продать дом.               7 б.


2. Валя ощущает в себе приоритетное право.                                            7 б.


3. Т. Валя сердится на необоснованные траты  и сливает это в меня.     9 б.        


4. Б. Валя криком на меня из-за того, что она платит, а я нет.                 5 б. 


                                                                                                                       = 28 б.


Так. Что у меня есть позитивного!  На   такую мощность?


1.Роман! Книга моя                                                                                          10 б.


2. Участок!                                                                                                         10 б.


3. Участие ко мне людей.                                                                                 10 б.


4. Ритм жизни                                                                                                    10 б.


 5. Ожидание  детей, внучек                                                                               5 б.


6. Ожидание летнего сезона работы                                                                   5 б.   


7. Ожидание строительства и реконструкции                                                   5 б.


										      = 55 б.


Ну? Что и требовалось доказать…


А, поняла. Этого позитивного – очень много! И вот – разбавка. Гомеопатия, короче.                         


14 апреля – вторник.


День завершен. С утра хорошо печаталось. И, когда вышла на улицу – было тепло и солнечно.  Не много я работала в саду. Только-то, пикировала пекинскую капусту в большой таз. И посадила с десяток проросших луковиц. А так-то день листа. Постирал мелочь. Причем, в речке. И, уже не в первый раз. Речка хоть и течет, но ужее  пор камушкам спокойно  можно перейти.


	А вот, что меня с утра  выбило – то, что не выспалась. А не выспалась – т. Валя третий день не закрывает Тузика и он, собака такая, лает почти всю ночь… А, уж в эту ночь я, практически, не спала. И уснула, когда уде рассветало. И вот Людэ позвонила, это в десятом часу – вот так и встала, с дурной головой. Что ж., пошла,  отнесла банку под молоко и зашла к ней. Мол, Валя, ты Тузика закрой. На что она ответила, что у них тут тоже собаки лают.… Вот тебе и весь сказ… Ну, это меня,   особо, не напрягает. Посмотрим. Дело-то в том, что он, Тузик-то, ей сам надоел до чертиков…


И  вот звонила еще Таня Миг. Ну, повторила, что и в письме. И то,  что вышла сегодня на работу реализатором одежды.  Так – поговорили. Если что, просила делать контрольный звонок – а она перезвонит. От нее – 1 рубль по  МЕГАФОНУ.  Но, по голосу, что-то ее напрягает. Не удержалась, с ходу дала ей  совет. Мол, ты особо не рефлектируй, почему, да отчего. А сразу ставь вопрос – КАК? Т.е. как жить так, что бы ЭТОГО-ТО не было… Просила она присылать и свои сочинения. И вот – послать ли первые главы романа? Возможно. По сути, она читает у меня первой.


Что ж. Вот,20,00. Пожалуй, еще немного попечатаю.


Пожалуй, ничего с печатанием не получилось. И, что бы завершить тему … с собакой, отмечаю, что и ночью я спала – или уж совсем  уморилась.  И, с утра, не слышно… НАДО ДЕЛАТЬ ТО, ЧТО НАДО ДЕЛАТЬ.





15 апреля – среда.


Из сна:


ВНИМАНИЕ!


Что ж – буду внимательна. Сходила за молоком. И так тепло на улице, что … перетаскала я эти ржавые листы в кучу металлолома. И раз сходила – мелкие - вынесла в мусорку. На обратном пути – умылась в речке. 


	И вот – зацвела первая клубника! Земляника начала цвести раньше.… В этом году – цветут все деревца – хотят показать свои плоды! А я еще и барбариса плоды каждый день по парочке съедаю. Это неказистое деревце старается порадовать тоже. 


	Очень хорошо откликнулись на уход – кусты красной смородины. И распушились. И цветут. А т.к. в мае должны быть дожди, то, полагаю, и я годы будут крупные. 


	Теперь, все деревья стоят зеленые!


Еще одно … событие – второй день, практически, не включаю нагреватель! Минут на 3- утром, и то только потому, что сижу, печатаю… Так что,  можно сказать, зиму пережили!


	… Что же сделала я  сегодня?


	Ну, хорошо печаталось! Это – хорошо.


Полила всю ягоду и молодые посадки! Да как? Капельно! Это – маленькой струйкой строго в корень. Понятно, что расход небольшой воды, и сама вода – в дело. И сверху – коркой не покрывается. И то – вовремя. А то листочки-то начали вянуть у клубники. Там же земли-то немного. И съездила за песком – ил, который, подсыпала. Листики на черешне! И тут заметила, что на орехе-то не листики, а ЛИСТЫ! 


	Мураши… Только вздыхать остается. Атакуют – домики! Я уж поливаю, брызгаю … э … уксусом разведенным… так вот это – постоянно. А им что – им надо строить гнезда… Да и то, сколько гнезд-то я разворошила, вытаскивая эти ржавые листы  железа…


	А, вообще, хожу – и радуюсь! Вот как у меняя все хорошо… В уме с девчонками разговариваю… И не хочется мне ни в Лазаревское. Ни на Интернет…


	20,00


Поработала отлично! Там идет дождик. И рассаду полил – и все – все! И налил мне немного воды в емкость.


	На ужин у меня пшенная каша и молоко. И – читать?


	Да!


«БОЖЕ, 


ДАРУЙ МНЕ МИЛОСТЬ ПРИНЯТЬ БЕЗМЯТЕЖНО ТО, ЧЕГО НЕЛЬЗЯЯ ИЗМЕНИТЬ, МУЖЕСТВО ИЗМЕНИТЬ ТО,  ЧТО ИЗМЕНИТЬ ВОЗМОЖНО, 


И МУДРОСТЬ ОТЛИЧИТЬ ОДНО ОТ ДРУГОГО!»





16 апреля, четверг.


Из сна:


СМИРИСЬ!


ВСЕ  БУДЕТ САМЫМ ЛУЧШИМ ОБРАЗОМ!


Кроме того, ЛЕТАЛА!!!


Правда – на вертолете…


«Эй, гражданка у окна!


Ты же в доме не одна…»





Вот так у меня с  утра.… С О В Е Т Ы и предостережения…


	А я готова – писать – печатать…





20, 44


И я печатала и печатала.


И я – напечатала! Завершила СЕГОДНЯ 5  главу романа «Антропосарий «ОСИНУШКИ»


	И весь день – дождь!


Я наполнила все свои емкости. Воспрянули все мои растеньица. И, уже вечером предвкушая, что осталось пару страниц, и я, все – равно, успеваю завершить. Я завела ржаное тесто и испекла себе блинков, с удовольствием, поела с простоквашей и черничным вареньем.


	Весь день пила чай из одуванчика. Полагаю, и он  мягкое мочегонное. И это – хорошо.


И завершилась эта глава вот такими стишиями. И придумалось им название – катары!


К А Т А Р Ы – такие маленькие стишия, мгновенные зарисовки…


Вот эти легкие касания,


Есть ласки мира проявления…


Такие ненавязчивые, желанные –


Его ладони схожи с этим.


Решила я, что … муж мой – ВЕТЕР!


Тебя могу так звать я -  ДАР ВЕТЕР!





	Второй катар, пришел ко мне.


Тебе пусть это будет именем моим.


Миг, и все мне понятно!


Из далей далеких, с гор,


Разливом реки, по камням несущейся,


Навстречу  великому морю, на простор -


А только не останавливающемуся  сердцу, мятущемуся…


Ты  можешь звать меня так – МИРНА!


Мир с нами! 


Мир нам!


	С миром!





Много воды, быть может,


Откроют мне тайну свою:


Радость какой частицей


Есть в безбрежном краю?





17 апреля – пятница


«Вечер мне ни к чему.


Вечер мал как песчинка!


Я тебя подожду, 


Только ты приходи навсегда…»


Да! Некоторые песни лучше не слушать текст! А если это изо дня в день? Это, ведь становится … некоторым, помещенным внутрь основание так и считать… Только ты… лишь бы не зря… а я тогда… Собственно, налицо мировоззрение того человека, который … подбирал репертуар! То ж, чаще всего, бывает, когда мы делаем подарки. Выбирая не от человека,  а от … себя. Или – условностей. 


	Это, как-то, да – а – вно, проводила я для подростков тест. Такой вот – рисованный. Сначала надо было нарисовать животное – любое! И любым способом. Что бы получился какой-то рисунок. Хоть схематичный… Отложить. Немного отвлечься. И второй рисунок, на кого был бы похож сосед справа. Повеселились, подписали, сдали… И вот – разбираю… Первый-то рисунок отождествляется с собой внешним образом. Обезьяна? Вот таким себе и кажешься и такового играешь… А второй рисунок – это опять ты… Только твоя внутренняя суть. Змея? Вот так – суть змеи? Яд? Шипение? Мгновенность… А, уж, соотнести внутреннее и внешнее, найти различие и Объединяющее – вот и возможность помощи:  гармонизация.


	Я уже давно не пользуюсь тестами…  Но – знаю эти вещи. И вот, подумала, что, когда была на юбилее у Н. Н., каждый из присутствующих произносил тост… Девушка  желала «погоды в доме» - вот чего она не может… Внук желал ей быть  доброй – вот его проблема: нет в нем доброты. Гостья хвалила за трудолюбие – это ее подспудное желание… И соседка, т.е. я,  говорила о том, кому повезло, иметь таких соседей… И о цепочке: жизнь, смерть, возвращение… Ну, и что? Для кого? Чьи это мысли? О ком?... Так-то вот… Все  прозрачно. Все наши речи и советы … все это мы САМИ.


	… Так – так…


День  посадок.


- Под стекло огурцы, маргаритки…


- Восстановила в баночки огурцы «Пыжик», поняв, что им было ХОЛОДНО!!!


- Посеяла грядку тмина.


- Посадила цветы «Ночная красавица» и огоньки.


	А, также, вскопала грядку…


Пыталась наладить  прохудившуюся чашку – не получилось…


Наклеила – прилепила буквы, вместо стершихся, на клавиатуре…


	А, вечером, т.к. света не было, сидела, укутавшись в плед на веранде…


«…Люди страдают в полном уединении, но, под открытым небом.  Они предпочли не прятаться в домах, а … ВЫХАЖИВАТЬ из себя свое  горе в толпе, среди незнакомцев.»


«...ЭТО МОЯ РАБОТА! СПОСОБ САМОВЫРАЖЕНИЯ!»


«… Если  позволить мыслям медленно блуждать по кругу, можно неожиданно выйти к неординарным идеям…»





18 апреля – суббота.


«Море Черное, словно чашу с вином, 


пью во имя твое, запрокинувши…»


	Утром, оказалось, что свет – есть! Чему я и обрадовалась. А то, не смогла печатать-то вечером. Приготовила и свечу, на всякий случай.… Но спать было комфортно. Т.к. я все – равно отключаю на ночь нагреватель…


	Вот и Олюшка подобрала песни … сообразно своему … настроению! В основном, про любовь.… Вот что важное - главное у девочки…


	Печатать!








19 апреля  - ВОСКРЕСЕНИЕ!!!


Х Р И С Т О С  В О С К Р Е С Е !!!


	        В О И С Т И Н У    В О С К Р Е С Е  !!!





ПРАВОСЛАВНЫЙ ПРАЗДНИК ВОСКРЕСЕНИЯ!


И, В СВЕТЕ РАССУЖДЕНИЯ Саши Демидова,  радостно и светло!


	И проснулась очень рано. И моя медитация совпала с сообщением на сотовый:


«Повсюду Благовест гудит, 


Из всех церквей народ валит.


Заря глядит уже с небес…


Христос Воскрес!


ХРИСТОС ВОСКРЕС!!!»


	Я сразу увидела из Омска! От Маши! И это в 5,30! Так радостно! Сама, тут же ей написала СМС – ВОИСТИНУ ВОСКРЕС! И … солнышко! И отправила солнышко – Сергею и Танюшке! Потому, как именно их телефоны были на МЕГАФОНЕ… 


	И полежала – помечтала. Собрала КРУГ! Порадовалась. Встала, уже светало – в 6,30.


	И на улице – солнце за горой! Противоположная гора уже проснулась! Доброе утро,  сад! Открыла пленки с рассады… 


	И, до конца, еще не решилась – ехать ли в Лазаревское…


А, между тем, и кашка поспела. И напиток крапивный готов…


	Печатать? 


ПЕЧАТАТЬ!


..И печаталось! 


И встала – и пошла пешком до трассы. Это в 10 утра. Решила ехать в Лазаревское. Там – путь  проторен. По пути занесла баночку - литровую – для молока и положила в сумку открытку для Маши.


- Банкомат.  Сняла деньги. Да, мне тоже добавили  500 рублей, наверное. Теперь пенсия, примерно, 4 000 рублей.


- В аптеке купила гематоген и батончики. А «Кедровита» не было…


- В  ларьке – семечки и банан, который тут же и съела.


- В библиотеке. Вот, все искала что-то.… И, совсем отчаялась. Потом, вспомнила, что начала читать Дину Рубину. Взяла ее две книги. И библиотекарь предложила почитать Дашкову. Хорошо. И записала меня в очередь ... на новую книгу Акунина.


И Людэ – меня поздравила СМС. А ей перезвонила  - поговорили. И перекусила – брала с собой напиток и хлеб. А сыр купила.


- Магазин – вот: сыр, масло, мюсли, Данисимо, на пожарный случай… Сметану. Я, теперь смотрю на даты выпуска. Пару раз попадало мне прокисшее. Карамель – угощать бабушек…


И  вот – Интернет!


Поздравили:


-  Андрей (из Киева, по посевным советовался);


- Саша Демидов (так мило! Москва);


- Сергей Викентьев (это таллинскаяя линия);


- Катюшка Конева (чудо девочка);


- Ирина Белякова (с просьбой ответить, как я отношусь к биодинамике и моя роль. И про посевные);


- Олюшка – лапонька! Аж, два письма коротеньких, но нежных. И фото. Которые я и скопировала.


- Таня Миг. Большое письмо, которое скопировала.


Письмо от Натальи из Перми(?) о возможности отдохнуть в апреле – мае. Написала – да! И телефон.


	Всем, кроме Тани – ответила. Ей же сейчас и буду писать письмо.


Да, еще – нашла песню. Вот теперь-то будет у меня завершена   4 глава.


Три слова, будто три огня


Придут к тебе средь бела дня


Придут к тебе порой ночной


Огромные, как шар земной


Как будто парус кораблю три слова Я тебя люблю


Какие старые слова, а как кружится голова


А как кружится голова


Какие старые слова, а как кружится голова


А как кружится голова


Три слова вечных как весна


Какая сила им дана три слова и одна судьба


Одна мечта одна тропа и вот однажды все стерпя,


Ты скажешь


Я люблю тебя


Какие старые слова, а как кружится голова


А как кружится голова


Какие старые слова, а как кружится голова


А как кружится голова


Три слова, будто три зари ты их погромче повтори


Они тебе не зря сейчас


Понятны стали в первый раз


Они летят издалека сердца пронзая и века


Какие старые слова а как кружится голова


А как кружится голова


Какие старые слова а как кружится голова


А как кружится голова


Какие старые слова а как кружится голова


А как кружится голова


Какие старые слова а как кружится голова


Ах как кружится голова


Слова – Р. Рождественского, Музыка О. Фельцмана.





сегодня 
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Здравствуй дорогая Марина Викторовна. 


Как всегда твое письмо четко, важно, нужно и в поддержку, моего, еще слабоватого духа.


Спасибо большое за пищу духовную, а ведь работает. я это не просто чувствую, а живу и питаюсь, но как всегда, наверное, не достаточно. И потом ты же меня знаешь, я без холостого бега не могу, поэтому не научилась себя слушать терпеливо, в ритме вселенной, но отмечаю некоторый прогресс. Помнишь в Сочи я вышла на работу на 7 день и эта работа была в последующем нужна и в будущем  интересной, то что по мне. и здесь на 6 день мне было очень тяжко, а на 7 день была работа помочь по дому в большой квартире, просто, могу и с удовольствием и хорошая оплата, но до этого сходила познакомилась с женщиной инвалидом, нужно работать сутки через 3, но она не приняла решение до конца, а может это мое внутренне сомнение, смогу ли я? но теперь знаю, что смогу и хочу и это важно, и буду ждать звонка в пасху. А второе занятие помощь по дому и саду, раза 2-3 в неделю, а остальное время буду распределять для работы над собой, языком, книгами, размышлениями. Книгу выслать если не трудно. Я еще не научилась никого не напрягать своими делами, так что еще раз простите за документы. И книгу вышли на этот адрес, а секатор удалось купить? ведь я точно знаю, что он пригодится. потому как очень планирую на следующую весну быть в Сочи до осени, лучший вариант с деньгами на строительство, менее лучший, пожить и что-то поделать по дому. Мне очень нравиться  идея Дениса - построить 2х этажный дом, летнюю кухню со вторым этажом, а там видно будет.


Туалет, да не то место и неудобно, но как есть. Вообще, хотим достраивать дом к забору если как заходишь то слева и там будет туалет и душевая на зиму, а с другой стороны дома комната и кухня, не к забору, а в сторону теперешнего душа, а вход потом будет там, где сейчас стоит кровать это будет коридор. И кстати туалет получается рядом с антисептиком, значит, вывести трубу рядом. Домик можно смело сдавать до осени, будем на связи постоянно. Тете Вале деньги я вышлю и за воду и за свет. Пользуйтесь всем, что же это будет простаивать? И потом мы живем здесь, но сердце наше там.


Знаешь, хорошая подсказка по поводу участка, а я то понимаю, что здесь он мне не нужен, а так случилось, может я и пригожусь кому по участку. Я делаю здесь и все это делается в Сочи, а ведь какой опыт я приобрету, помогала по уборке в огромном коттедже, и поняла, что большой дом очень красиво, но очень хлопотно, но здесь они все обставляют из Японии и Китая, например - набор плетеной мебели стоит из Японии 100 долларов, а в Сочи одно кресло 15 тысяч, вообще, можно. польза может быть от всего, вот только настроиться на это мне не сразу удалось. так что планирую 2 дня сиделкой, 2 дня помощницей, и три дня саморазвитие. Но к этому шла и шла.


Ты как всегда лучшее в себе показываешь как лучшее во мне, спасибо, благодарю и люблю тебя. Рада за твоих, лето в Сочи и билеты это очень даже злободневно, пусть не в этом сезоне, а дальше. ДЕНИС ОПТИМИСТИЧНО НАСТРОЕН, ХОТЯ САМ ПОКА РАБОТАЕТ НА СТРОЙКЕ, НО МЫ С НИМ ОПРЕДЕЛИЛИСЬ, ЧТО ЭТО ОН ЗДЕСЬ ЗАРАБАТЫВАЕТ ДЕНЬГИ А Я ДЛЯ ПОДДЕРЖКИ СЕМЬИ И ДУХА. Катя в саду, рядом с домом, все в порядке. Большой привет От Романа и Ирины, от Колесниковых. Мы переписываемся; они задумали увеличить свою жилплощадь, знаешь я заметила, что многие меняют одну квартиру на другую, меняют мебель, следят за безупречной чистотой – это,   что бег вперед или как у меня, для того чтобы понять что я хочу, я должна сделать то что я не хочу, как пример с магазином, я сходила на стажировку, и поняла что я не могу работать я в  магазине одежды - не интересно не нужно, а значит и не результативно.    Кстати твое напоминание о кашах,   я немного напутала, а людям интересно и ты как раз, кстати, да еще и про планеты и чаи, спасибо тебе. ТЕЛЕПАТИЯ. Всем большой привет, поцелуи тоже раздай, кого можешь поцелуй ведь Христос Воскрес! это тот день когда можно целоваться со всеми. Ты права мы скучаем по родителям и уезжаем, но сердце с ними, так что Сочи дом и сердце там, пиши про все мне очень интересно, как там мои пальмы и деревья? В общем-то, делайте то, что считаете важным и нужным. Мы здесь одно и значит, нет твое, мое, все наше, да и вряд ли навредить, я бы сейчас отсыпала дорожки и забетонировала их, так что есть мне чем заняться чтобы потом воплотить в жизнь. Еще раз спасибо, целую, люблю Татьяна.








Здравствуй, Танюша!


Привет твоей семье!


Катюше передают привет девочки: Таня, Дина с Оксаной, Эллина?


Вам – все терновчане!


Если в Омске – омичи, в Сочи – сочинцы… Кто – в Находке?


Да. Письма я пишу … конкретному человеку. Может, поэтому и чувствую кое-что… рада, что тебе это необходимо.


Сразу отметем некоторые неясности. Да – ты напрягаешь людей. Это ты сама знаешь. Но! И ты напрягаешься для людей! И это ты, тоже, знаешь. Дело не в этом. Тут есть какой-то … хитрый ход, что ли.  Понимаешь? Вот я сделаю ей, и тогда она НЕ СМОЖЕТ  отказать при просьбе… Что-то … такое, что ли. Я сейчас хочу с тобой ВМЕСТЕ в этом разобраться. 


1.	Чем таким я напряглась, что отправила тебе заказное письмо? Так ты извиняешься.… А  то, что т. Валя АБСОЛЮТНО несколько дней была не в себе из-за этой бюрократии, из-за того, что там какие-то деньги высветились, и люди еще не уплатили, и Сергей предъявил.… И на кого ей? На меня, ясно.… И я  это понимала – так надо.… Вот – ЭТО НАПРЯГЛА. Понимаешь? Последствиями. Неожиданностями. Какими-то ситуациями «пост - фактум». Это-то ты в расчет взять не можешь. Вот, что бы избежать этого, я тебе говорила «Нет». Т. Валя говорить так не могла. Так как именно ты ей во всем помогала. Но ДУМАТЬ-ТО она так думала! Пыталась, было, я ей объяснить, что ты сама первая бросалась ей помочь… И что же «Я ее не просила!»  Ну, и еще… По большому счету – никакой срочности во всем этом и не было…  Вот, поэтому пространство так и реагировало! И – люди…


2. 	Вот, Таня. Жили бы, допустим в коммуне. И у всех – одинаковое отношение к этому «Я делаю для всех, все для меня!». Вот – ты из будущего! Я так полагаю. В твоих делах другим людям. А мысли твои – из … настоящего… «Ты  мне – я тебе». Где-то в этом месте – сшибка. Я этого сторонюсь. Просто – опыта побольше.  И … другие задачи. Но, те кто не могут тебе отказать, за твоей спиной… Что-то есть и за моей  спиной… И с этим живу и разбираюсь… 


С этим вопросом  все?


3. 	Книгу – вышлю. Теперь понятно, что ты там будешь работать. Не жди,  что это легко… Попробуй – немного, но систематично. Может 1-2 страницы. И одну строчку – записать. Или мысль… 


А секатор – я жду, что купит и привезет Сергей. У них там запарка – я напомнила и … жду… Вот – я учусь ждать … неактивно… Письма. Звонка. Дела. Мысли… Чувства…  Но, уж если пришло – это – ТО!


4. 	По поводу твоего решения работать с людьми. Это – ВЫБОР! Это – ВАЖНЫЙ ВЫБОР! И это – САМЫЙ ВАЖНЫЙ ВЫБОР! Это тебе не поток через ларек… Таня! Это – решение твоих нерешенных вопросов В ДРУГОЙ СЕМЬЕ! Что бы ты в своей семье смогла создавать благоприятный климат. Атмосферу. Я думаю.… А ты – делаешь…


	Вот, вышла – таки в магазин… Говоришь, возможно тебе надо сначала пережить, что ты не хочешь… Можно… Но, как я помню, мы этот–то вопрос с тобой переживали, еще… 5-6 лет, в Томске, когда я стояла с тобой за прилавком. Я стояла – мне надо было заработать деньги на обратную дорогу. Что я и сделала. Это – внешняя сторона. Внутренняя – помочь тебе разобраться. И мы разбирались. И  ТОГДА – поняла, ТЫ  - ЦЕЛИТЕЬ, И вот, с тех пор… вот, просто сядь, и все просмотри, распиши. Такие тебе тайны про тебя откроются!


ТАНЯ! Ну, не надеваем же мы свою детскую одежду!  Хотя в ней и было комфортно. Выросли. Почему начинаешь с того, чем начинала … много лет, ох, много лет назад?


Да. Ты написала про холостой ход. Ну, это как я. … Да, знаю – запах изо рта … коронки… Да, знаю… Это и есть моя проблема! Тебе, зачем о ней заботится? …


5.	 Конечно! Дима многого достигнет, если ты обеспечищь тыл. И ты это решила сделать. Стройка – прекрасно! Ему же строиться. Все равно – БУДЕТ ОПЫТ!  Верно? А вот перепродажа…. Снять  проценты с одного и того же продукта.… Ну – ЕГО ЛИ УРОВЕНЬ? Кто он? ЦЕЛИТЕЛЬ? СТРОИТЕЛЬ? УЧИТЕЛЬ? Тоже – определяется…


6.	 По поводу использования вашего домика… Конечно, разослала, куда могла приглашения. Если по судьбе – значит придет человек. А вот пользоваться – по минимуму стараюсь. Да и девки насчет машинки стиральной сгоношились, а там и холодильник …  Валя приедет – купят. Это с омской квартиры … что-то капает.


Это я еще помозгую – что во мне. Может, ЭТО ТОЖЕ МОЯ ПРОБЛЕМА? А что, может… Только проблема ли… Да и моя ли…


Знаешь,  сложно понять – кто чье зеркало…


7.         Я ПИШУ! И этим рада. И это – моя жизнь. То, что я не смогла открыть антропосарий – я пишу, как это уже есть и делалось. И многие наши с тобой переживания являются для меня основанием каких-то событий. Начала пятую главу первой книги этого романа. Пишется легко, только и встаю – что бы размяться в саду, отдохнуть, почитать. Читаю очень много. Открыла для себя новых авторов. Это мне дает и уверенность и … неуверенность. Как у них … закручено! А у меня – день за днем.… Но  это так… Раз в неделю – Интернет. Лазаревское. Море. Это полдня. Т.к. надсадилась в том году с тяжелой работой, то сейчас этого, пока, не делаю.


Пожалуй, я тебе ответила.… Хотя – все ли?


Сегодня письмо твое откопировала. Дома прочла и отвечаю.


Целую – успехов – Марина Викторовна.                        19  апреля 2009 год. Мирный.





Вот так письмо - письмище!


И уже вечер – 19,00.


Полагаю, что отправлю, … когда прочту эту книгу … Дашковой. Просили библиотекари прочесть первой. Тогда же и отправлю книгу «Новый завет в свете духовной науки». И взять журнал у т. Вали, тоже отправить. 


И напечатаю  все, что нужно для Антропосария с изменениями. Хотя – вторая-то книга будет - Египет? А? Что-то я … Или это будет третья? Когда съезжу в Египет?!





20 апреля  - понедельник.


«…Где встают, как счастья вестники,


Горы  синие вдали…»


Да – это здесь… горы- вестики…


Кое что  еще:


Здравствуй, Ирина!


Я письма пишу основательно! Это делаю дома на компьютере, а потом – отправляю. Благо – адресатов достаточно. Дети,  родные,  друзья.… Появляются жители, которые хотели бы отдохнуть в Сочи. Мы же построили в том году домик 4х4, старший зять. А они могут приезжать только после учебного года и, соответственно, уезжать к началу оного.… И приятельница, по семейным обстоятельствам, уехала на год – это участок рядом… Такой программой – «Гостевой сельский дом» я уже занималась раньше – на Украине. Первая  ступенька  до пансионата.


	САМА -  ПИШУ! И этим рада. И это – моя жизнь. То, что я не смогла открыть антропосарий, пансионат дляяяя людей  возраста мудрости, – я описываю, что это уже есть и делалось. И многие наши мои переживания являются для меня основанием каких-то событий. Начала пятую главу первой книги этого романа. Пишется легко, только и встаю из-за компьютера – что бы размяться в саду, отдохнуть, почитать. Читаю очень много. Открыла для себя новых авторов. Артуро Перес Реверте, Людмила Улицкая, Дина Рубина… Кунин. Акунин… Это мне дает и уверенность и … неуверенность. Как у них … закручено! А у меня – день за днем.… Но  это так… Раз в неделю – Интернет. Лазаревское. Море. Это полдня. Т.к. надсадилась в том году с тяжелой работой по саду, то сейчас этого, пока, не делаю.


	И  вот – сад. Плодоносящие деревья. Многие – больны. Соседи велят опрыскивать химикатами. Сама   понимаешь – это не то. Делаю столько,  сколько могу. Обмазываю пастой. Люблю  их… Посадила осенью саженцы  вишни – все прижились. Один – дал цветок! Вот и рада. В этом году купила и посадила два саженца черешни – внучечкам. Полагаю, они будут подрастать, я буду подсаживать деревца. Так и вырастет новый сад… Благо – место для этого есть. Заброшенный кусок разработала… Сложно с огородом. И  земля – скальный грунт. И всякие … мелкие: слизни съели все 35 корней капусты! Потом будет медведка. Муравьи  под каждым камнем. Процесс оздоровления земли, участка – не быстрый. Что-то – сжигаю. Динамизирую. Рассыпаю.… У Тужилиных – новые предложения. Все пробую… в свободное от РАБОТЫ  время.…  Летом  собираюсь, вновь – это третий год, работать в фирме организатором экскурсий на море. Это будет – крыша  моего домика!


	Вот такие  планы.


К БИОДИНАМИКЕ, естественно, отношусь с большим пиететом! Еще с большим, к тому, что делаешь лично ты. Это – ПОДВИЖНИЧЕСТВО! В том прекрасном значении – воплощения нового без корысти. Где и в чем вижу себя? Вот когда  построишься… И если там будет отделение педагогическое… Могла бы  вести эту линию. Хотя, на это-то людей в Питере должно быть достаточно…


	Мои финансовые вложение в развитие биодинамики, пока, будут заключаться лишь в распространении календарей. Дарением, всех 20, как в том году. В этом году – пять подарила. Пять продали в магазине.  И, значит, на следующий год – снова будет не менее  20. К  сожалению, я не выезжаю в Сочи, и не могу договориться там. И оборвалась связь с анастасиевцами – это им интересно. Кто знает… 


Кроме пенсии, которая, с «прибавками» составила почти 4 000 рублей, нет зимой доходов. Что бы я  смогла зимовать, дети заняли 76 000 руб. - провести электричество. Поэтому я и печатаю. И нагреватель… На погашение этой суммы идут деньги, которые дает аренда квартиры и их делили на 4. Это еще пару месяцев…


	Рассказываю. Думаю. «Вегетарианские» препараты. Как  сделать… Ульяна, в своей газете описывает новые  методики. Думаю. Пробую. Например – раствор 1:10000 дает отличные результаты?! Так ли? Энергетические возможности человека.… У меня на краю участка – мощное высокое дерево, которое «сеет» на участок семена свои.… Вот я его «ПОПРОСИЛА» - не делать  этого… Чаи,  их влияние. О! Столько еще не  опробовано мной… Оживление воды! Я  всю осень, зиму и весну пользуюсь только дождевой водой. Та, что приходит с неба – мне ее хватает на питье, еде, стирку – помывку… Думаю – как собирать…  Хочу найти родник. На участке – или вблизи… Что бы вода была – зрелой. Т.е. – сама вышла из земли… От того, какой водой поливать растения – зависит многое. Вспомню – струйный полив. У меня был опыт с капустой, томатами. Отличный результат! Видела, как в Украине с  помощью капельного полива выращены сады … черешни! Под Мелитополем.


	Если тебе будет интересно мне писать – о том, что и как происходит у тебя, буду рада! Это – ДЕЛО!!!  И те, кто приезжают к тебе…  Им нужна помощь. Мне кажется, это должно быть СОСТАВЛЯЮЩЕЙ  твоего обучения – СОПРОВОЖДЕНИЕ! Например – лет семь.  Советы, понятно. Литература. Какие-то новые методики, может – небольшие информационные листки, хоть раз в квартал. И – финансовая поддержка. 


	Смотри, Ирина, как в 90-х годах расцвело вальдорфское движение! И как, через 10 лет … оно … зачахло.… И потому, в том числе, что обучение и - «в свободный полет». Долетишь. Хорошо. Не долетишь – твои проблемы. Если такого опыта … сопровождения нет, придется его изобретать.… В России. ТЕ, КТО РЕШИЛ РАБОТАТЬ С ЗЕМЛЕЙ И НА ЗЕМЛЕ - ДОСТОЙНЫ ЭТОГО! 


	Знаешь. Это как мы все время – «патронируем» детей своих. Так или иначе, но они знают – ЕСТЬ! Есть родители, которые помогут. А потом, вырастают, и сами так же – для своих детей…	Ну, вот так, пожалуй, я все вижу.


Всем друзьям – привет большой и радостного сезона активного общения: с природой, друг другом , с духовными существами.…


С уважением – Марина.


Сочи.


19.04.09


	Почти час я писала письмо. И, довольна, конечно. Когда словами выразишь то, что стоит определить – то это становится неким островом, что ли – на каком находишься. И, заодно, определяешь, прежде всего,  сама для себя свои позиции.


	А денек разыгрывается чудесный. Посажу на рассаду под стекло еще оставшиеся цветы. Какие-то посею.


	Ну и работать-то, т.е. самовыражаться–то, надо! Печатать!





	… 20,00.


Немного после обеда работала в саду. Полила струйно молодые саженцы, редиску.


Посадила под стекло семена цветов – гвоздики.


Вскопала кусочек земли… 


Выкорчевала несколько кочек.


Сходила на речку – состирнула мелочь…


Какое-то состояние  - от усилий колотится  сердце. Но я и не очень-то упиралась.


	А Н.Н. и спекла для меня семейный пирог! Именно для  меня. Похристосовались. Я бросила вчера в ящик им открытку с поздравлением. 


Почитала, теперь вот – печатать. Утром-то хорошо поработала.


Но, еще письмо Олюшке.





Здравствуй, доченька!


Я  большие  письма пишу дома, это уже понятно.


Еще раз просмотрела фото. Какие вы с Иоганном - задорные! Здорово!


Полагаю, что есть уже какие-то результаты  по поступлению?


Знаешь, уже зацвела клубника! Но я помню по прошлому году у вас там тоже все цветет! Вот  ведь: очевидное – невероятное. Год назад я гуляла по Гамбургу, по Аренсбургу…  Слушала и не слышала немецкую речь…  И, вот ты поешь – на русском, а потом то  же, как я понимаю – на немецком. Ну, … как-то звучат слова не совсем для меня понятно… Мне эта песня очень нравится.


Вот сейчас на участке   почти все прибрано. Пока трава не выросла – все выглядит прилично. Но и я ухаживала за ним все время, только месяц перерыв, пока в Москву ездила. Уже нет этих колючих зарослей. И все дорожки отсыпаны. И по обочинам дорожек я посадила клубнику…


Поливаю молодые саженцы. Это 4 куста вишни и два куста черешни. Везде листочки. Деревья полностью в листиках. Все такого нежного зеленого цвета.  Цветут нарциссы такими клумбами! Может быть, разведу и тюльпаны. 


Пришлось  в этом  году  посадить семена в ящички на рассаду. Потому ,что если это взойдет на грядках – то … съедят слизни. И вот у меня в ящике рассада, и в  плошках. И  в земле под стеклом пробую. Но редиска растет – не трогают. Уже пятый листок дает.


А Н.Н. испекла для меня и подарила на Пасху такой семейный пирог! Знаешь? Когда в одной форме выкладывают несколько маленьких булочек с разной начинкой. И раскрашенное яйцо. А я купила конфет и хожу всех угощаю. Христос  воскрес! Воистину воскрес!


Приятно была удивлена, когда многие откликнулись – по Интернет – поздравили! Десять человек! А Людэ и Маша – так СМС. Маша прислала в 5,30 – рано утро. Я как раз только проснулась, а мне – СМС:


«Повсюду Благовест гудит,


Из всех церквей народ валит.


Заря глядит уже с небес…


Христос Воскрес!


ХРИСТОС ВОСКРЕС!!!»


	Так радостно! Сама, туту же ей написала СМС – ВОИСТИНУ ВОСКРЕС! И … солнышко! И отправила солнышко – Сергею нашему и Танюшке Миг! Потому, как именно их телефоны были на МЕГАФОНЕ… 


	И полежала – помечтала. Собрала КРУГ своих друзей! Порадовалась. Встала, уже Светало – в 6,30.


	И на улице – солнце за горой! Противоположная гора уже проснулась! Доброе утро,  сад! Открыла пленки с рассады… 


	И, до конца, еще не решилась – ехать ли в Лазаревское…


А, между тем, и кашка поспела. И напиток крапивный готов…


	Печатать? 


ПЕЧАТАТЬ!


..И печаталось! 


И встала – и пошла пешком до трассы. Это в 10 утра. Решила ехать в Лазаревское. Там – путь  проторен. По пути занесла баночку - литровую – для молока и положила в сумку открытку для т. Маши.


- Банкомат.  Сняла деньги. Да, мне тоже добавили  500 рублей, наверное. Теперь пенсия, примерно, 4 000 рублей.


- В аптеке купила гематоген и батончики. А «Кедровита» не было…


- В  ларьке – семечки и банан, который тут же и съела.


- Библиотека. Вот, все искала что-то.… И, совсем отчаялась. Потом, вспомнила, что начала читать Дину Рубину. Взяла ее две книги. И библиотекарь предложила почитать Дашкову. Хорошо. И записала меня на новую книгу Акунина.


И Людэ – меня поздравила СМС. А ей перезвонила  - поговорили. И перекусила – брала с собой напиток и хлеб. А сыр купила.


- Магазин – вот: сыр, масло, мюсли, Данисимо, на пожарный случай… Сметану. Я, теперь смотрю на даты выпуска. Пару раз попадало мне прокисшее. Карамель – угощать бабушек…


И  вот – Интернет!


Поздравили:


…


Да, еще – нашла песню. Вот теперь-то будет у меня завершена   4 глава. Посылаю тебе эту  песню. Может, захочешь ее петь.


« Три слова будто три огня


…Ах как кружится голова…


Слова – Роберта  Рождественского, Музыка Оскара   Фельцмана.


	Вот так вот.


Привет - Иоганну.


Обнимаю и целую – мама








21 апреля – вторник.


	… А день-то  уже завершается.… Солнце зашло – 19,00.


Утром работала – печатала, правила. Проснулась с намерением сделать три поправки. А они в разных главах: в 4, 5 и 6. Вот и искала…


Хорошо, что письма были готовы… �	Вдруг встала – еду в Лазаревскую!


Да, это я еще и Дашкову дочитала вчера…


Ну, что сказать. Это – сага. Т.е. несколько поколений – толстенная такая книга и … продолжение следует. Такое сравнение пришло мне: Голсуорси «Сага о фарсайтах». Затем, Улицкая «Казус Кукоцкого» и …  вот, Дашкова «Уголок счастья». Может, потом буду я… Так, прикинула, первая моя книга романа в половину романа Дашковой – страниц 250.  Но, вот так… на 4-ом почетном…  Н- да…


Ну, что ж…


Зато, поддержал и Юра Чимонин. И  Сергей Викентьев. Пиши и пиши. Что надо – то будет, так вот, примерно он написал.


И ответила Наталья, по поводу проживания. Еще кое-что уточнила. Она с маленьким ребенком. На что я ей ответила, что мои дети ездят на все лето с такими же детьми…


	И зашла я в фирму. Почаевничала с Колей и Юлей. Не сказать, что чувствовала себя желанной, но, так или иначе – чаем напоили, и пообщались. Огорчены они, что до сих пор от администрации нет «ДОБРО!» на туристическую деятельность…  И, непонятно, в итоге – где и кто будет работать. Ждем- с…


И пришла, пообедала. Отдохнула. Почитала. А, весь вечер провела в саду. Ставила колья для розовых кустов. Костер. Обрезала ореховые кусты, вех серебристый…


С Н.Н. решили вопрос о прописке – она принесла мне эту домовую книгу. Иди – узнавай. Прописывайся временно. И еще предложила, что бы Юра у них поработал на участке летом – за плату.


Вот и позвонила я Насте. Все ей обсказала. Настроение у нее хорошее. У них там – 2 градуса. Вот – юг!


Неприятность-то прилетела с утра – разрыл мне кот грядку с редиской.… Но – горевала я недолго. Что ж теперь. Не  ссориться же с соседями…  Но, получилось, что с т. Валей, как раз – этот бесконечный лай Тузика – и была последняя капля… не видимся просто.


А. Еще – уронила в воду сотовый. Вот, теперь стекло запотело, а открыть – не могу.… Но – работал, т.к. Насте-то я позвонила.


И, буквально, в последние минуты перед заходом успела помыться.


Купила чай бергамотовый – и от души его пила весь вечер. С молоком. Вот, как еще спать буду…


	Попробую попечатать.





22 апреля  - среда.


День посвящен делам официальным – временная регистрация.


И с утра – поехала в Лазаревское. Записалась во все мыслимые кабинеты. В списки. В итоге, получив добро от инспектора – и его визу,  вернулась. Так как, конечно – это должен делать хозяин. Т.е. – Н.Н. Вот и сразу ее увиделась. И она сразу в ситуацию включилась, и еще раз мы туда пойдем – после обеда. Она свои дела в Лазаревском  сделает. И я подъеду.


	И так я – пару часов свободна.


Так и кашку сварила.


И голову  помыла.


И чай ромашковый заварила, что бы полить мою рассаду.


И телефон Н.Н. нашла.


Вот, умиротворенная, сижу…


	Странно и то, что … откладываю третью книгу. Не могу читать. Не могу читать о насилии. Не  могу читать, о само копании…  И, когда такой объем прочитан – видишь … определенные повторения, что ли… Так что, эти книги я просто сдам. 


Час – полтора можно поработать.


	… Надо сказать,  что уже  когда приехала, даже  ехала  после обеда, в Лазаревское – почувствовала себя нехорошо. Тошнота….


А Н.Н.  уже ждала – бумаги она оформила, и надо отдать тому же инспектору. А он и говорит всем,   мол, нет приема. Так мы с ней зашли, и ему показываю его бланк – где он написал разрешение, и что я ездила за хозяйкой… 


Короче, взял он у нас бумаги. А мне приходить в субботу…


	А, так как мне становилось все хуже, то и поехала я назад с Н.Н. Вез Марат. Но он меня совсем укатал – каскадер какой-то. Т.е. я пришла домой – умылась и легла, обложившись своими помощниками… Стало немного лучше. Потом я подумала, что горячая пища тоже может помочь. Поела – и снова полежала. И получше стало. 


И, до вечера копошилась в саду. Но – именно это слово. Часто отдыхая, да ничего путного: что-то  полью,  что-то приберу. Костер.


Уже в 19  пришлось лечь. Начала читать Дину Рубину. Ну, час.…Ну – еще полежала… И колени разболелись…





23 апреля – четверг.


Из сна:


Ужас…


Утро. Проснулась в пять утра от сковавшего меня ужаса.… Полежала. Медитировала.… Встала.


 «… За то,  что вы, увы, больны не мной


За то,  что я, увы, больна не вами…»


	Странно, что мне хочется описывать разные события дня…. Ведь, за этими событиями стоит то,  что волнует меня.… Могут ли эти, перечисленные, записанные ситуации вызвать в другом человеке, … да, хоть какие-то ощущения?


	Меня поразило как-то замечание Рудольфа Штейнера, что единственно ценными являются именно – ежедневные записи…


	И, еще заметила, у Стругацких – что важен был отчет не событийный, а эмоциональный. И просили писать отчет от имени … студента, или учителя, или инспектора…


	И  вот, когда пишу – я очень быстро ощущаю себя тем, кто говорит: Степан или – Люда, Валя или Сергей… 


	День завершен…


Кое – что делала в саду. Вырезала нарастающие колючки. Выбивала кочки. Складывала их в кучки. Пересыплю  золой.


Полила клубнику – вся набирает цвет… Поливать придется через день – дождей нет.


И – ЗАГОРАЛА! Вот, прямо в купальнике. Правда, с замотанными коленями… Это, когда кочки выбивала.


Покрасила тележку. Да,  синей краской.


Постирала мелочь. На речке стирала. Хорошо. Умылась.


Пока разговаривали с Людэ – стала обрезать сухие ветки лозы, которую не успела обработать. Так все и обрезала, пока разговаривали. У Мухаммеда, опять, были приступы… Хотя только что выписали из больницы. Теперь оформляют документы на обследование в Москву. Кроме того, еще вчера Людэ писала, что у них выпал снег, а яблони набирают цвет. Вот мы и созвонились. Да, утром было минус  два… Прихватило пионы, розы…  Отойдут ли деревья?


Переплетать начала «Посевной календарь» Марии Тун. У меня там с 2000 года по 2008 год – 8 штук. Сделала корочки. Теперь – сшить осталось. Блоками получится.


И   ужин – мюсли с молоком. Молока больше нет. Литровые баночки, удобнее – хватает на два дня. Не сквашивается.


	Печатала…


Отнесла банку за  молоком. 





24 апреля  - пятница.


«То желтый цыпленок,  что в небе гулял, 


Все белые звезды, как зерна склевал…»


	И завтрак – мюсли с  молоком.


Напечатала  вчерашний день. 


	Вчера  печаталось сложно.  Возникло ощущение, что у меня … мало рассуждений, что ли? Или это под воздействием  книг? Т.е. люди не ведут «умных - заумных» бесед. Ну, это подумать надо…  А у Дины Рубинной как раз про стариков. С их … чудачествами. Только … у меня ЗДЕСЬ – не такие  старики. Мои старики – имеют  здоровье жить и в памяти… 


	Я, конечно, приглядываюсь к пожилым-то людям. Да, не старым уж совсем. Что-то в них «клокочет». Иногда – выплескивается. По делу, нет ли… Часто – от зависти. Что кто-то может то,  чего им недоступно…  Но, чего нет точно – СМИРЕНИЯ, а  вроде как, должно бы… Какие качества должны бы быть? Смирение – ведь уж много повидали  в жизни и поняли, что жизнь идет независимо от людских страстей. Т.е. ЕСТЬ ВЫСШИЕ ЗАКОНЫ, где наши, земные – просто смешны… Да, именно духовные качества проявиться должны бы – СЛУШАНИЕ, ОТКРЫТОСТЬ, БЕЗПРЕТЕНЦИОЗНОСТЬ. Что в зрелости вырабатывать стоит, то в старости становится основой МУДРЕНИЯ!


	Вечер. Вечер!


Эх, здорово поработала в романе!


Эх! Здорово поработала на улице:


- кочек вырыла много. Уложила грядку целую, пересыпая золой. А потом, там образовались ступеньки, так как один камень не смогла вытащить. И одну грядку обработала. И  виноградную  лозу укрепила. И, обрезанные вчера ветви,  собрала в костер.


	И, в конец, погода изменилась – сильный ветер, с такими холодными  порывами.


Да, пока ровняла грядку – выкопала топинамбур. Вот, завтра сварю борщ! С крапивой и щавелем.


	Хожу  по участку – сердце радуется – как хорошо!


Когда отдыхала, читала Дину Рубину. Так у нее – некоторые вещи переходят из книги в  книгу. Оттуда я взяла  приготовление кофе с … КАРДАМОНОМ! Интересно. Самой надо,  сначала, сделать! И специальные булочки, с начинкой внутри: чесночное масло с зеленью укропа и кинзы.


	И всего еще 19 часов. Как быть? 


Дочитаю Дину Рубину – последний рассказ. Завтра сдам все  книги. Может – не брать? Если я уже кое-что читать не могу?


* Это, завтра у меня целая сумка книг. – Сдать.


* И отправить Тане «Новый завет в свете духовной науки».


* И, скорее всего, завтра – кино! Вторая серия «Обитаемый остров».


* Интернет, понятно.


* Ну, и главное – это получить справку о временном проживании и купить проездной на май. И посмотреть, во сколько, все же приходит 102 из Москвы.


* И, интересно, что ответили возможные жильцы.


* Купить: кардамон, хлеб, сметану. Сухофрукты, семечки.


	И позвонила Валенька. Наконец – то! Итак, приедут поездом 102,, вагон 16, время приезда в Лазаревскую в 7,44.  так я на 7,25 поеду, а на 8,00 мы уже сможем приехать в Терновый. Сидят на чемоданах. Когда я сказала, что ночью и утром холодно, Валя спросила – 10 градусов? Я ответила, мол, да. Ну-ну. Это у них днем так прогревается… С Сонечкой поговорили. Она все повторяет за Валюшкой. Голосочек тоненький… Соскучилась я… Тогда, с Настей говорили, Ксана, тоже, Але! Але! 


	Ну, и вот – Дина Рубина. Подарок – напоследок. Ее рассуждение о месте писателя, о писательском таланте… Короче, если есть талант – есть читатели. А писатель может быть таким, какой есть. И писать так, как пишет. Это – ХУДОЖНИК!


«… Прежде я хочу  тебя поправить насчет этого «знаем-знаем все про вас». Это тоже обманка. Представление героев моих повестей, романов, рассказов, совпадающих по именам и статусу с моими близкими, еще не есть приглашение в   мою реальную жизнь. Существует уйма вещей, которые я не предпочитаю выставлять на обозрение.


Есть темы, болезненно для меня важные, например тема     вины, - с которыми я предпочитаю расправляться при помощи «посторонних» героев, которые выглядят совершенно «сочиненными» - как героиня  в «Высокой воде веницианцев».


- То есть творчество – как способ избавиться  от собственных комплексов, проблем и переживаний?


- ЭТО СПОСОБ ЖИЗНИ ЛЮБОГО ПИСАТЕЛЯ».


«… Хороший писатель обязан перевоплощаться  не только в мужчину, в женщину,, в сексуальные меньшинства, но, и, извините, в кошку, козла и пчелку. ЕСЛИ ОН ПИСАТЕЛЬ».


«По-видимому, я  произвожу впечатление акына, который пишет, что видит. Это заблуждение, в которое я намеренно ввожу читателя. На самом деле мало из того,   что я пишу,  происходит в жизни буквально. ИЛЛЮЗИЯ ФАКТА КАК АВТОРСКИЙ ПРИЕМ. Искусство – как побег от личного чувства. Типажи – да, почти всегда черпаю из жизни. Но действия их, коллизии, диалоги – сочиненные Мои домашние уже даже и не спрашивают – «А когда это было?» или «Когда это я такое сказал?!». Они СМРЕННО  ВЛАЧАТ ЯРМО ЛИТЕРАТУРНЫХ ПЕРСОНАЖЕЙ, ДОЛЯ ТАКАЯ».


«… И тут  в процессе работы важно не испугаться будущего столкновения прототипа с персонажем, не стать жертвой своей недоговоренности, осторожности, так называемой «воспитанности», деликатности общечеловеческой.


Художник – роженица, излишняя  стыдливость может стоить литературному ребенку жизни. Зощенко говорил,  что страх писателя грозит потерей квалификации. Говорил он это, имея в виду несколько иной смысл, политический, но писателя подстерегают множество опасностей, и та, о которой я говорю,  - не из последних. Вообще по жизни писателю требуется много разных сортов. В том числе надо быть готовым к тому,  что от тебя могут отвернуться близкие,  что, в конце концов, ты останешься одиноким, как желтый огурец в осеннем поле.»


Вот с таким вот настроением «желтого огурца в осеннем поле» я и заснула, проснувшись, снова думала о том же. Что образ очень значимый. И осеннее поле – мой возраст, И пожелтевший, созревший огурец, опять же. И – СЕМЕНА! А кто знает?!


	…  И  собака лаяла и лаяла. И три часа ночи…





25 апреля – суббота.


7 утра. Где-то напротив, край горы уже освещает солнце… Утренний кофе. Без кардамона!


Вот, по памяти записала вчерашние вечерние ощущения…


Уже готова  ехать – но рано. 8 утра.


Полна напутствиями, переданными мне – вот так – Диной Рубинной. 


Это из книги «Наш китайский бизнес» в беседах «Маска, я тебя знаю», «… В мире нет места нежности», «Мы не в проигрыше».


	В этой же книге невероятно красивый рассказ «Я и ты под персиковыми облаками». Который вот так вот начинается:


«Это история одной любви, бесконечной любви, не требующей  доказательств. И главное – любви неослабной, не тяготящейся однообразием дней, наоборот, стремящейся к тому, чтобы однообразие это длилось вечно…»


	Я, про себя закричала – ХОЧУ!


Я  прочла этот рассказ о любви. Да - это так. Это – возможно.


Я думала о т. Вале. И я хочу найти этот рассказ и подарить ей. Я хочу разослать этот рассказ своим друзьям… И – перечитать сама…


	… Ну, дорогая, вечер, вечер. 20,00. Это тебе – не «целый день впереди! Это, даже, наоборот – целый день позади…


В Лазаревскую отправилась – но, припозднилась. До трассы шла пешком. Это со всеми книгами. Тяжелехонько!


Зато – справку о регистрации получила моментально. Вернулась на вокзал: облом. Субботу, воскресение не работает диспетчер, где покупать проездной. Ради чего все и затевала. Ладно. Следуем дальше.


Дальше – это кинотеатр. А вот, этого фильма нам в прокат не дали! Т.е. как – везде идет, а у нас нет? Да, вот так. Облом, «Обитаемый остров», серия 2. Далее.


Отправить Тане книгу. На почте взяла пакет. Пока подписывала – оператор ушла на перерыв. Я и письмо написала. Облом. Но – отправила, и стоило это удовольствие 183 руб. 21 коп. Далее. 


Сухофрукты. А вот. Только чернослив. Это что сегодня за день такой… странный? Хорошо. Пусть будет чернослив… Что еще?


 Библиотека. О! Вот тут-то книги все сгрузила. Ничего, естественно, нет, что я бы взяла. Так. Агату Кристи пару книжек. Отдохну от страстей человкечьих. Дальше.


Интернет. Ответила – возможной жиличке. Ответила Оленьке. И надо мне записать  и …  О Б Л О М!!! Нет флешки! Поэтому, быстро проверила все свои адреса. 


Все! Хватит мне Лазаревской. Пошла, купила пива и рыбки. Посидела в парке, да и поехала домой. И дома – пообедала…  И, до вечера, встать не могла. Или – пиво. Или – новолуние. Или еще какая причина. Читала Агату Кристи и лежала. Выйду – нет… Лягу. Так до 19. Стала, было печатать роман – а вот. Не особо и печатается. Хорошо. Вот, дневник – и все. И  все. На, стихотворение-то – пришло.


Я помогу тебе, помогу!


Заговорю любую рану…


И  отодвину твою беду, 


И на твою защиту встану…


Только зачем тебе мой порыв?


Только нужно ли сейчас – участье…


… В сердце моем сочится нарыв; 


Вереница слов: несчастье, несчастье…


Некому  поговорить со мной, 


Некому заговорить боль сердечную.


Так вот он, искус, пришел, какой,


В облике твоем послал встречу мне.


Здраво рассудив, слегка поразмыслив,


Решили  вдвоем пожить, хотя…


Уже и чувства, на взлете, застыли,


И сердце огородили стальные решетья.


Пусть опыт такой не всем под силу,


Пусть кто-то косо посмотрит  потом –


Я этот порог проплыву. Осилю.


И, как говорят: затем – хоть потоп!


	Оно, правда,  там – по сюжету. Но, все равно, это же я написала?


Ну и ну!


В 23,30  позвонила Валенька и заявила, что они в  магазине, все покупают – но список дома, вот, что бы я напомнила. Вот я и напоминала. Уже взяли два секатора – это хорошо. А что, я забыла напомнить? Да нет, вроде,  все. ОК! 


Только, теперь, уже 1 час ночи – сна нет ни  в одном глазу. Хочу есть.


По этому по поводу встала. Заварила  сбор травок – вот и с хлебом с маслом и   медом сейчас и … э … почаевничаю. Искала слово – позавтракаю, пообедаю, пополдничаю, поужинаю… …  пополуночничаю?





26 апреля – воскресение.


Час ночи. Почаевничала.


Поработаю? ОК!


… ОК! Уже 3 часа! Уже – закончила 6 главу! Здорово! И получилось хорошо, я полагаю. Ну, завтра еще проверю. Хоть и проверяю постоянно, и все равно откуда-то «вылазят» всякие опечатки… 


Что ж – попробую уже и поспать.


…  Доброе утро, дорогая! 8,30!


На улице – СОЛНЦЕ! Надо сказать – настроение отличное! 


Сделала в рамочку фото внучечек. Давно собиралась. И работала над переплетом «Посевных календарей».


Поработаю? ОК?


… ПОРАБОТАЛА! ОК!!!


Уже и кашку ела с молоком.


И вот сейчас – напиток. И заварю крапивы кастрюлю. Вечером розы покроплю А первая от входа роза – дала бутон!


И – в сад!


19,45.


Вот, только села за компьютер.


Разработала целик: метр на метр и посеяла пшеницу биодинамическую. В купальнике! А  больше не смогла тяжелой работы делать. Хожу, облизываюсь – нет, не могу…


Налила из водопровода во все ведра  воды, что бы нагрелась. Придется  полить клубнику и молодые саженцы.


Но, сегодня – большое дело. Это – перенесла газовую плиту. Газовую плитку и баллон. Так как баллон пустой – то я и решилась на такой …  подвиг! И  , соответственно, мусор, переносить…  Вдруг, опять много лишних вещей. Так, до конца и не убралась. 


Зато, сварила борщ! Это и топинамбур, который вчера еще накопала. Со щавелем и крапивой. Сметанка. Очень вкусно! Т.е., ради этого борща и пришлось все перетащить. И газ – кончился… Вот и пришлось…


И в 19  пошла за молоком – т. Маша сразу мне и налила. А меня индюк выгнал, пока Маша наливала  молоко! Курлы, курлы…  И, пошел на меня! Так и выпроводил за ограду. Литр взяла. Через речку перешла по камушкам…


	Все-таки, завтра придется идти к  хирургу. Надо узнать, что это с моими  коленями. И проездной куплю.  И – сдам книги в библиотеку. Их трех книг – две читала. Причем – недавно. 


Вставила в рамочку фото сестричек. Красиво получилось.


Полила розы и оросила крапивным чаем.


	Вот, пожалуй… 


Хожу с изжогой… Заем – чуть легче и опять…


	Ну, поработаю…


Ну и поработала!


Отлично! Уже 21,30. Сейчас с молоком – мюсли и …  И почитаю «Новый завет в свете духовной науки»





27 апреля – понедельник.


Из сна:


Уверенность. 7,00


«…Только знать бы, что все не зря, 


Что тебе это правда,  надо…»


	Так как эта песня, периодически, поется, то … и думать об этом приходится. И, вот что думаю. Да. Многие, наверное,  сдерживают свои чувства, НЕ ЗНАЯ надо ли это куму-то. А вот, если бы знали…  То, тогда  уж… А я вот что: наверное, там и чувств-то особых нет, и сдерживать-то особо нечего… И – такие слова «вот  если бы знал», просто основание не проявлять того, чего нет… Для себя – основание. И, если, жить по-другому… По другим основаниям… ТО! Тогда проявляешь то, что имеешь и стремишься к гармонии. НЕ ПРЕДЬЯВЛЯЯ ПРЕТЕНЗИЙ. Тогда появляются другие задачи в жизни – развивать себя, а не стремиться оправдать себя. Быть в пути, а не ожидать, что когда-то пойдешь, ЕСЛИ… И, главное,  сможешь предположить,  что и другой человек, ищет СВОЙ ПУТЬ!  Но, – другой, не такой, какой ищешь ты. И утверждаешься,  вновь, что незачем предъявлять претензии…


	Вот  такие мысли с утр. И  вновь. И  вновь. И вновь будут звучать слова этой песни, что бы я  искала в себе свои пороки – пороги. И училась, не только рассуждать, Нои жить – без претензий.


Да. Сегодня – в Лазаревское.


Проездной.


Хирург – колени.


Библиотека – сдать книги.


Интернет: почта. Записать  кое-что на флешку.


Да. Куда-то  старая флешка  утерялась. Ну, придется новую, подаренную, использовать…


 


	… Благодаря Дине Рубиной я …  побывала в Венеции! Вот – «Высокая вода венецианцев». Вот… Я НИКОГДА так не смогу писать…   Это – прекрасно! 


Я увидела этот город! Не просто, какой-то, средне статичный город. А город – Венеция! 


Я увидела это – ГОРЕ!  Не просто, расстройство, неприятность, а именно – ГОРЕ. 


Я увидела, как это написано! Это же – слова. Предложения…  Но, когда читала, яя этого не видела, верно? Я торопилась. Я бежала по  этим строчкам. Времени не осталось. Не осталось времени жить равномерно…  Только – бегом! И, такой  профессионализм в вопросах художественных, и музыкальных… 


	Но, ведь, и я вижу, слышу…  Как это написать?


	…Утром, я  ступаю босыми ногами по половицам… И у меня есть крючок, который придерживает дверь… Я, еще только открываю ее – а навстречу, ЗАПАХ ЛЕТА! ЗАПАХ УТРЕННЕЙ РОСЫ! Между мной и летом – тюлевая занавеска. Я чуть медлю… Пока еще не вижу – но ноздри втягивают воздух, прохладный, пришедший с гор воздух…





	… Да…  А, так-то, день, естественно – завершен. 21,30. Это я читала, по компьютеру, более 2-х часов. Думала, что все – нет, попила чай с бутербродам. Еще что-то могу.


А в Лазаревской – ОБЛОМ! Сегодня оказался какой-то новый для меня праздничный день. И, поэтому:


- диспетчер не работает;


- поликлиника – не работает;


- библиотека – не работает!


	Стояла у магазина, и две … дамы. Чуть старше меня, «светское общество», ожидая открытия, просветили меня! Мэром города избран ВЧЕРА – господин Пахомов. Он, с января – исполнял обязанности мэра… И, что, ВОЗМОЖНО, наведет порядок в санаторно – курортном бизнесе. И то, что деньги на Олимпиаду выделяются. Время идет. А ничего не строится. И что 5000(?) человек  подали  прошение в Международный суд о том, что их изживают с  места их проживания… Такие дамы… Они - знаю-у-т… И  стало мне тошно стоять с ними рядом, и хотя, они, криком – вынудили продавца открыть и отпустить им товар, … я уже ушла. А по дороге на стенде прочла о новом Мэре г. Сочи. Много чего у него уже есть, в т.ч. квартира, квадратов на 200, и земли – гектара три. И на книжке – миллион… Но, на фоне других – скромно…


	Интернет. Узнала, что Настя с семьей сможет приехать раньше. И – хорошо. А, т.к. – писем было немного, в основном фото, которые я тут же скопировала и скачала себе несколько вещей разных авторов. В, том числе, и «Высокую воду венецианцев»…


 И,  для романа – про социальный дом. У меня там Сергей спать не может…  И – федеральный закон…


	А, так как приехала-то я рано, то и полила  то,  что пить просило… И занималась уголком за домом, возле блоков. И неплохо его очистила. Камни выложила под  будущий пол. Так получается – основательно. И, под конец, зажгла костер –  что бы не перетаскивать мусор. И полное ведро отличного перегноя набрала – рассыпала по грядкам и подсыпала моим росточкам в ящике… Что еще? Да – и на уходящее солнце – сполоснулась…  Вот. С тех пор и читала


Да. Фото. Там и мама с папой на участке. Они - такие, по-моему, расстроенные. Им ли видеть не ухоженность и запустение?


И – Настенька! Очень серьезная. Глазастенькая. Глаза – внимательно всматриваются…


И – Олюшка. Со своей челкой… Совершенно другой облик…


Я – лягу…





28 апреля – вторник.


	Доброе утро!


6,30 – встала. Поеду…  А, пока – чай попила и ЗА РАБОТУ! Соскучилась, уже.


16,30. Съездила. Пообедала. Отдохнула.


Привет, девчата!


Вот как отлично!


Одна уже, почти что приехала!


Вторая – приедет скоро! Так рада за вас!


	А я сегодня заставила себя пойти в  поликлинику к хирургу со своими коленями. Провела там три часа.


Диагноз: деформирующий остео -артрозо – артрит. Комплексно так! И хирург сказал, что, пока я еще не старая (! А какая же?), пока это еще не сделало колени неподвижными (!!!), он предлагает – процесс попробовать остановить. Это – инъекции в колено. Непосредственно. Т.е., в моем случае – в оба  колена. 


И два препарата сразу:


Traumeel-s   и   Zeel – T.


Зашла я в аптеку. Прочла описание. Гомеопатические. 


Traumeel-s  содержит  арнику, ноготки, тысячелистник, белладонну, аконит, ромашку, маргаритки, эхиноцею, зверобой…


 и   Zeel – T что-то дублирует, кроме того, плацента, кремниевая  кислота, липоевая, лактоза…


Ну, по идее – надо бы. А то, я уже с декабря бьюсь – облегчение, обострение, облегчение – обострение. В  ходу – для облегчения: и шунгитовые наколенники, и «Дюна», и плашки кедровые. Однако – день два – и вновь боли резкие. И не только боли, ноги подворачиваются. Подниматься по ступенькам – тяжело. Еще больнее – спускаться. На  колени встать – невозможно. Собственно, за свою жизнь я такие блокады и на шею делала, и на локти…  И -  плечо правое, в свое время, так лечила. Так оно… вроде и не страшно. Но, опять же, дорого! Если сразу два  колена – то и препараты и процедуры стоит это – 6,5 тысяч…  Вот,  я сегодня расстроенная и вернулась с этими думами. И голова разболелась. А, может, просто, погода меняется. Представляете, почти три недели – нет дождей! Да и новолуние…


	Да. Еще Наталья Николаевна оформила мне временную регистрацию по месту проживания. Это, что бы я  могла все лето покупать проездные билеты льготные. Ну, и для работы полезно…  Это обошлось в 400 руб. Поездной – 130 рублей. А еще, надо платить … за вывоз мусора! Для этого заключается договор в спец автохозяйстве. Получается, по 100 рублей в месяц. Ну, это надо. Заключу – на второе полугодие.


	Погода – благоприятствовала расцвету! Приедете – травы уже будут по пояс…  И, три уже дня я, минут по 30-40 работала, В КУПАЛЬНИКЕ! Так мало,  что бы не сгореть. А то в том году «Чилидонией» меня Татьяна мазала – сразу подгорела.	У нас тут прошли выборы мэра города Сочи. Господин Пахомов, бывший мэр в г. Анапа, победил… Что нам это? Ну, знать… 


	Валя – обстриглась. Оля – челку подстригла. Ты, Настя – ничего там не придумала на лето? А еще Дима прислал фото Настеньки… Вы обратили внимание на ее глаза? Это что-то…  А вот папа с мамой… какие-то … пришибленные, что ли…


	И, закручинилась я…  


Приезжайте поскорее…


Всем – привет.


Обнимаю – целую – мама


Ну вот. Кофе выпила. Письмо написала – разработалась моя голова… Роман?





	..А вот, ничего не получилось…. Уже знаю, когда ПЕЧАТАЕТСЯ! А когда – выдумывается…  Нет, пусть  мои герои отдохнут…


	Тем более, что начался дождик. Благословенный дождь! Ожидаемый…. Я  открыла маленькие «теплички» - стекла, смочил дождик – и закрыла, что бы не вымыл слабенькие растеньица. Дождик – расходился. В ночь - это уже был Д О Ж Д Ь! И лил, практически, всю ночь. Вот и у меня была забота – менять  мои емкости! Зато – все емкости наполнены. Чистою дождевою водою… Я ночью пила – такая вкусная! И  в 5 утра – поняла, что спать уже не буду…   И  хорошо. Поменяла емкости. Из первой, вчерашней,  воду вылила под дерево – набираю уже отмытой.


	Сделала чай «Гринфилд». Это  на днях купила с бергамотом. Бутерброд и сливки. Отлично!


	Что-то мешает мне проверить последнюю часть – 12-ую, главы предпоследней 6-ой, книги 1-ой «Маевка», романа «Антропосарий»? Ничто не мешает!


И работать далее над главой 7  возможно? НЕПРЕМЕННО!





И отлично поработала!


И в Лазаревское съездила. Все сделала…  Кроме… Не отправила письмо девчатам… Интересно…


Зато, от Тани два письма!





Здравствуй Марина Викторовна. отправляю еще раз письмо со сценарием и своими мыслями. Вчера гуляли с Катей по Находке, и я вспомнила, как мы 2 года назад гуляли с ней впервые по Сочи. Весна видимо время перемен, роста и для нас, значит, попадаем в ритм вселенной. Постоянно работаю няней вот отработала 3 смены, делаю записи, думаю. помогаю чем могу. нужен ей массаж, предложила Денису. посмотрел. но хочет результата, т.е чтобы встала. а это сама понимаешь, зависит от человека в первую очередь, думаю нужен массаж пока разминочный, а уж дальше Бог даст чем можем поможем. Все при работе, здесь весна только начинается. ветра и пыльно. Спасибо что отправила книгу, а деньги не надо отдавать,  не в этом году так дальше, секатор нужен. не думай об этом, придет время все встанет на свои места. Как получу книгу напишу, если сможешь отправь книгу антропосарий по электронке. всю. а то что то у меня только начало. хочу все прочитать целиком. Мы здесь работаем всей семьей над созданием нашего участка, а вы делайте там что считаете необходимым, без условностей. Надо чтобы пожили Валя и Сергей пусть живут. гости тоже. Решайте все на месте. Привет большой всем. Целую Татьяна








Марина Викторовна Спасибо дорогая Марина Викторовна за письмо и ответы, ты мне я тебе .уже этого нет и этот вопрос я в Братске отработала, вот там жизнь была именно такая и куча людей отсюда разных, чужих и т.д. и видимо эти отголоски были в Омске как канонада, но Сочи нет. Помощь тете Вале совершенно бескорыстная, а скорее по зову сердца и чувство Благодарности. Ты права некуда было спешить с документами, тем более что директор "Радуги" даже не записала мою аттестацию в трудовую, но это и не нужно сейчас, а уже следующей весной я приеду и заберу аттестационный лист и сделаю запись. Хотя я так и думала. Документы пришли очень быстро, но все здесь - очень не просто. В смысле преодоления себя.





Я приняла решение обеспечить тылы, при этом не вмешиваться и делать свое дело, получается но так не просто а ведет мечта быть в Сочи следующей весной Итак отработала сутки с женщиной- инвалидом спинальный инсульт, но не могу разобраться что я могу сделать для нее еще кроме задора жизни, молитвы, массажа, просто человеческого отношения. Не постоянный доход от уборки квартир, немного волнуюсь, но то что приняла решение не пахать просто ради денег, а только принося пользу тем что во мне есть. Второй день болит желудок, не уверена в будущем.....отсюда родились строки, и начала работать над собой в ритме с медитациями, скачала все книги на флешку, то что не распечатано, перечитываю на компьютере, когда Яша работает, вот только что написала сценарий игры "Вода и ее чудеса".


О как порой не просто принимать решение


Когда есть цель, но путь к ней так далек


Хочу закрыть глаза и уловить мгновение


Открытого пути, что подарил нам Бог.


Не слышим мы его и заглушаем чаще


Пустым потоком слов, ненужной суеты


А как приятен Бог в душе и как прекрасен


Когда в одном потоке сливаешься с ним ты.


И нет преград всему, что с планами Вселенной


Так сплетено давно и ждет лишь свой черед


Дождись мой друг его, чудесного мгновения


Верь, точно знай, оно к тебе придет.


И разрешаться в миг вопросы и задачи


Откроется портал задуманных надежд


Ты только точно знай, не может быть иначе


Коль Бог в себе и день, и ночь несешь.





Игра- путешествие " Вода и ее чудеса" каждый участник получает приз после каждого задания стакан волшебной воды в свой банк.


Вода - одна из четырех элементов вселенной, созданной Богом.


Информация о воде в виде беседы, все, что знаем о воде. Рассказ об удивительных свойствах воды и ее возможностях.





1 задание: Слова, которые могут водой быть отображены очень красиво.


-спасибо, красота, умница, волшебница.( тот кто последний назовет слово, тот получает стакан волшебной воды)





2 задание: Сейчас мы поговорим о двух сторонах, которые есть в воде. Например: Вода дает человеку жизненные силы и это хорошо, следующий участник говорит вода может быть уничтожителем в селевом потоке и это плохо, вода это территория где обитают рыбы и различные растения и это хорошо, а следующий говорит о негативе, побеждает тот кто последний скажет о волшебных свойствах воды.





3 задание: Назовите состояния воды, как мы ее видим, в чем и где - капля воды, водопад. море, река и т.д. побеждает последний





4 Задание: Давайте вспомним песни, где поется о воде или есть слово вода или подразумевается вода.


-вода, вода кругом вода


-а по камушкам а по камушкам речка бежит


-море море, мир бездонный. волн прибрежных шум прибоя


-колодец, колодец дай воды напиться


-Москва слезам не верит


-мы на лодочке катались и т.д. Побеждает последний.





5 задание: Игра в действии. 2 команды нечетное количество человек 3-5


1-ый бежит к ведру набирает стакан воды и несет его под дерево или кусти.


2-ой бежит к ведру наливает стакан и выпивает.


3-ий набирает стакан и переносит его в другой сосуд команды как в банк и так пока вода в ведре не кончится, побеждает команда которая первая завершила соревнования.





6 задание: Ваши предложения как мы можем сэкономить воду и применить ее с пользой


Все предложения записываются, побеждают те чьи предложения можно применить в жизни здесь и сейчас.





Задание 7: Сочинить четверостишие о воде.





Задание 8: Подводим итоги и поднимаем тост стаканом чая или кофе, но при этом каждый произносит пожелания, которые вливаются в волшебные сосуды выигранной воды и могут быть при питье все осуществимы, потому как наговорены в круге радости с искренностью и любовью.


-Пусть ваша жизнь будет такой же чистой, как вода в этом стакане.


-Пусть ваши мысли будут такими же живыми, искренними и творческими, как эта волшебная капля воды.


-Пусть в вас будет столько Божественного духа, сколько есть живительной силы в воде.


-Пусть ваши слова лечат также как святая вода Бога.


-Пусть во вселенной будет столько добра и света сколько есть воды на планете!


С любовью и уважением татьяна.


Ну вот так. А антропосарий, я надеюсь ты еще не отказалась от мысли строить его, ритм вселенной другой, да и все не так просто, задача духовная. А мы будем жить до 80-90 лет так что, еще успеем, точно успеем.


А Денис, да он целитель он это в омске для себя подтвердил, его массаж желание помочь людям просто потому что это ему надо, но он меня не слышит, я ему говорю, давай заканчивай курсы, получай сертификат и в Сочи в Лазаревсклом откроем свой кабинет, выкупим и иглоукалывание, мануальный массаж -это же твое. Он говорит что еще не готов, да 36 лет это не возраст, а скорее хочет все таки поучаствовать в большом индустриальном процессе, но сумеет ли удержать остальное. Пока мы только живем на прожиточный минимум, а стройка ты права не случайно, раз строить дом в Сочи значит иди и строй, опыт и многое другое, еще мне удается еще одна моя задача привести его к Христу, мы ходим каждые выходные в церковь и там, Дима, в нем есть благоговение и он думает там молчит сидит молится. А ведь раньше даже не заходил в храм. Но ты права мы берем на себя обязательства но иногда кажется что нет сил выполнить задачу, только если это из высоких побуждений, то это помогает, Благодарю Бога, что хотя бы сейчас пришло осознание жить во имя Господа с его именем на устах . не я но Христос во мне. Благослови тебя Бог. Спасибо родная. Целую всем привет. татьяна





Здравствуй, дорогая Танюшка!


Накал твоих писем – невероятный!


	Ты – размышляешь… Это перспективно. А рефлексию, я уже писала, убирай. Т.е. анализ – почему ты это сделала, отчего так произошло. Иначе, совсем измучаешься. Дело в том, что и анализ неплох, если делать его, допустим … десятикласснику. А, если его делать будет … трехклассник, то толку-то… Сорвалась, накричала… как мне этого  НЕ ДЕЛАТЬ!? Ответ придет однозначно. Это будет – 


Повышать свой уровень, совершенствоваться. И тогда, на каком-то этапе жизни, просто не сможешь кричать на Ч Е Л О В Е К А! Если уж говоришь о Боге! О Боге в Человеке! На кого кричишь? Причем, я имею в виду и крик внутренний, когда мы кого-то, про себя, ругаем: «Скотина…», например. Я пишу тебе, но это мысли и для меня… Или


Развивать в себе качество – смотреть со стороны. Вот ты входишь в комнату, вот ты видишь, как все разбросано и вот сейчас ты будешь кричать… Стоп! Делаешь все назад – вот ты не видишь, вот ты не входишь… И  вот теперь думаешь – что для чего: порядок ради… или Человек ради …  порядка?


Очень сложно. С эти порядком – непорядком. Ищи…. Или


      3.  развивать в себе одно из важных качеств – ТОЛЕРАНТНОСТЬ, это такое упражнение, кстати, одно из предлагаемых шести в книге «Как достигнуть познания высших миров». Т.е. – ПОЗИТИВНОСТЬ! Т.е. – ПОЛОЖИТЕЛЬНОСТЬ!


	Конечно, высылаю  «Антропософскую  медицину». А для Дениса покажи этапы посвящения из «Священного писания», там сравнение мистического,  средневекового и современного. Это на стр. 604.  Да, там много  чего невероятно важного. Для того, кто ищет дорогу к Христу…  Дай Бог Вам сил и мужества! Не забывай, только, что ХРАМ, в современную эпоху – внутри Человека. Внутри каждого человека. И, если в церкви – так успешнее открывать свой храм, пусть будет так. Только надо об этом помнить и не... лицемерить. Создавая на своем участке в центре ПОЛЯНУ, возможно, вы и создавали осязаемый храм. Очень рада, что у вас общие планы!


	Прожиточный минимум. Да. Так , Таня, скорее всего, и будет… ТОЛЬКО – прожиточный минимум…  Не стоит строить иллюзий. А, вот если надо на что-то … важное – деньги придут. И, именно столько, сколько надо на это – важное. Мне-то  тоже пришлось пройти через дорогу иллюзий обогащения для кафе ли, школы ли… ОПЫТ!


	Ты написала сценарий о воде. И столько там у тебя ласковых слов, добрых и важных. Так вот – для кого ты написала?  ТАНЯ! ПРОВЕДИ ЭТОТ ПРАЗДНИК! Например в день Ивана Купалы. Это 7 июля? Для кого? А вот, для того, для кого писала… А, по итогам – отчет…


	Я тоже интересуюсь водой. И в антропосарии ты и проводишь праздник. А, потом, я еще раз пересмотрела все журналы «Живая земля» на этот предмет. И сделала подборку. Высылаю.


	Три недели не было дождя, и в ночь – пошел, пошел! Я «прыгала» всю ночь, наполняя емкости! Зато – все полны. Зато – не спамши. Зато, уже в 5 утра писала роман…


	Я уже дней пять – загораю. В прямом смысле – в купальнике: или пропалываю, или раскорчевываю…  Стараюсь недолго, помятую, что в том-то году и обгорела – ты еще меня Чилидонией мазала… И, на ближайшие десять дней – тепло, с дождями. В конце дня купаюсь – или за домом, или в туалете. Там где был душ – все разобрала. Ровняю площадку под будущее строительство. Юра уже обещал. Деньги заработаю.


Так что семья Валина приедет из холодной, шумной, загазованной Москвы – скажем, в райское местечко! Настя, тоже уже купила билет – приедет 26 мая.


А я вчера заставила себя пойти в  поликлинику к хирургу со своими коленями. Провела там три часа.


Диагноз: ………………………….


	Да. Еще Наталья Николаевна оформила мне временную регистрацию по месту проживания. Это,…………………………..


	Вот – это мои хлопоты. Особо они меня не задевают. Вскользь. У меня есть ДЕЛА.


Что ж – всем привет. Всех – обнимаю и целую.


Марина Викторовна


 Ну, вот так вот.


А я, приехав к трем часам – пообедала, отдохнула хорошо. И пошла – ворочать камни в этом уголке с блоками. Там дорожку уже наметила. Выпилила, вырубила пенечки от колючек…  Хватает дел.


	А, так как, когда уезжала – занесла баночку для молока, то сейчас и отправлюсь за ней.








30 апреля  - четверг.


Пасмурно.


	С утра – работаю и, довольно, плодотворно.


	В перерывы – пью чай и перебираю вещи. Захламилось все…





"Как все было бы, каким бы должен быть я, чтобы то, что я сейчас нес в себе, лучилось во всем моем бытии, чтобы люди непосредственно читали это в моем бытии? Тогда-то нам откроется мир, о котором мы здесь говорим. Может случиться и не раз случалось, что один человек смотрит на другого и отчетливо понимает: то, что живет в нем и сияет из него, есть Христос! Именно так в будущем Христос откроется многим людям. "Ты говоришь: Я есмъ.. " — сначала голос говорит в другом человеке.


Все это и означает — претворять воду в вино.» Это все у Риттельмайера.





Вот что я сегодня смогла: м е д и т и ро в а т ь . А как иначе назвать то,  что до этого момента не понимала – как написать об этом празднике?





ПРАЗДНИК «ДЕНЬ   СВЯТОГО   ИОАННА»





Дорогие друзья! Вместе с Вами мы путешествуем по пути нашего духовного взросления. От праздника Рождества, через праздник Вознесения мы подходим  к празднику Святого Иоанна. Этот праздник соотносится с днями летнего солнцестояния. Это такие дни, такое время, когда сущность человеческая наиболее открыта духовному миру. Можно говорить об определенном  посвящении, которое испытывает человек в эти времена. 


	Их книги «Священное писание в свете духовной науки» в переводе Эмиль Бока, я предлагаю разобраться в небольшой таблице, которая дана нам там в приложениях:


« … Евангелие от Иоанна – это также книга посвящения. Страсти Господни выражают Его ступени. Если сравнить египетско-халдейское посвящение с христианским евангельским (мистическим) и новохристианским, то получаются следующие соответствия.





ПОСВЯЩЕНИЕ





Египетско-


халдейское�
Христианско-


мистическое�
Новое христианство�
�
1. Ворон


2. Оккультный


3. Борец





4. Лев





5.Представитель народа


6. Солнечный герой


7. Отец�
Омовение ног


Бичевание


Терновый венец





Распятие





Положение 


во гроб


Воскресение


Вознесение�
Изучение


Иммагинация


Инспирация


Чтение оккультного письма


Интуиция


Подготовка «камня мудрых»


Погружение в связь 


микрокосма с макрокосмом


Вживание в макрокосм


Блаженство в Боге�
�



	Первая ступень посвящения – ИЗУЧЕНИЕ, дает нам возможность – НАЧАТЬ! Или – углубить наши познания о духовном мире, о связи человека и духовного мира, о предназначении человека в мире. И предназначении человечества.


Летом – КНИГА ОТКРЫТА!


У Фридриха Риттельмайера в книге «Медитация» нашла я некоторые рекомендации, как мог бы человек, каков он есть с  глубочайшим благоговением смотреть на человека, каким он должен стать. И предлагается думать как о своем высшем «Я» или как об идеале человека. Мы  можем также говорить о ВОСПТАНИИ ВОЛИ!


«…В волении вырабатывается "Я". Сильная воля — могучая защита как от напора внешней жизни, так и от внутренней нервной слабости. Чем больше угрожает нам жизнь извне, тем энергичнее нам следует учиться действовать изнутри. Это единственное, что нам поможет.


Но сегодня все будто сговорилось лишить человека воли, и это в наше время, когда ее следует развивать. С одной стороны, на крупных предприятиях воля человека методично механизируется. За исключением весьма немногих, стоящих на вершине, люди обладают лишь очень небольшим пространством для собственного воления. С другой стороны, воление во многих случаях систематически внушается. Одиночка отказывается от собственных воззрений и воли, поскольку не надеется достигнуть хоть чего-нибудь самостоятельно, и ограничивается выбором между различными группами…


С другой стороны, время, когда человеческое и сверхчеловеческое в воле предельно сконденсированы, особенно благоприятно для того, чтобы взращивать волю в отдельном человеке. Ему необходимо лишь всерьез решиться на борьбу с бездуховностью своей эпохи.


Именно в отношении воли чрезвычайно важно ясно видеть, в какой мере ее вообще можно воспитать…





	Вот и вечер.


Интернет занял все мое время в Лазаревской -  почти час. 


Отправила письма: Марьяне, детям, Тане. 


Ответила ни письмо некоторой Юле из нижнего Новгорода. Как-то она вышла на мой  адрес.


Отправила предварительное письмо и текст в «Родовое имение».


Отправила рассылку друзьям «День святого Иоанна».


Поместила этот текст на сайт.


	А также, скачала оттуда кое что интересное.


И  скачала такое небольшое эссе «Маленькая душа». Там, правда, чудесные рисунки. Хотела бы я все это скачать и сделать небольшую книжицу. Я могла бы послать ее Тане на день рождения…


По возвращению – разговаривала с бабушками. О том – о сем. О том, как Соня путешествовала по мостику в том году…


Вчера я тоже разговаривала – когда возвращалась. И, потом, отозвала т. Валю в сторонку и спросила, чего она косится, я чем-то обидела. Да нет. Куры дохнут…


	И – позвонила Настя. Я дошла до участка – перезвонила ей. Она едет к деду, в Муром, нанимать сиделку. Ну, советовалась. Я предложила ей почитать федеральный закон, что бы знать и права и обязанности. Надо же – я этим с утра занималась!


… А мне сегодня – пересадить цветы их маленькой емкости – в большую. День цветка и время посадки.


Да, я кое-какие вещи подняла на чердак. Но, не меньше, и спустила с чердака. Там… ЗАВАЛ!


…20,30…


Личный подвиг! Пикировала рассаду – цветов, помидор. Это что-то.. Для меня…  А, кориандр и эндивей – рассадила, укрыв ветками… авось…   И слизни обойдут… И кошки не разроют…  Работа трудоемкая и точная – эти росточки такие нежные… И заметила я, между тем, что у био-динамической рассады – и корешки более разветвленные, и стебель – более плотный… дай Бог, доведу до ума… А земельку брала возле блоков – есть немного отличного чернозема…


	И  вот – ДОЖДЬ! Его величество. Что посадила – польет. А! Я сейчас вынесу ящики – пусть рассаду в ящиках польет! День плода. И время посадки, и пошевелила, и влага с небес! Да могут ли быть более благоприятные условия?!


	И попечатала хорошо.


И с Настей мы созванивались дважды. Она сразу откликнулась на мое письмо, где я написала им о необходимости уколов в коленные суставы. Вот и посмотрела она в Интернет – эти препараты ОЧЕНЬ ЭФФЕКТИВНЫЕ! Именно – в паре. Уточнила что почем. И узнала, что, если учесть мои скидки, то в аптеках у них не намного дешевле. И   сказала, что денег дадут с квартирных, только не в этом месяце, потому что надо в Муроме много проплатить.


	Главное, что я-то получила поддержку на этот именно шаг – делать! Хотя, т. Валя вчера, резко, сказала – что не надо! Может и хуже быть… Что вот д. Диме она делала по другому… И я немного, даже, расстроилась… Хотя – ведь это -  т. Валя… На зверобой говорит – Нет! Не зверобой. Я и, вообще, не собиралась ей говорить …  А вот…


	Ну, и, видимо, все это меня взбудоражило так, что не могу сообразить, что у меня там, в антропосарии-то, взволновало Армена…


Да и то -22, 15.


Пора…





1 МАЯ!!!  Пятница.


ДЕНЬ  МИРА  И   ТРУДА!!!


М А Е В К А !!!





Настя! Юра! Ксюшенька!


Валюшка! Сергей! Сонечка!


Олюшка и Иоганн!


С праздником Вас, дорогие!


	Ну – МИРА и ТРУДА!


А чем плохо!


Вот, поеду в Лазаревское – обновлять проездной!





Высылаю  файл – 


«ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН О СОЦИАЛЬНОМ ОБСЛУЖИВАНИИ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТАИ ИНВАЛИДОВ. Принят Государственной Думой17 мая 1995 года.


(Может Настя, тебе его распечатать?)


И  вот, выдержки. На что можно ссылаться, полагаю.





Статья 15. Ограничения прав граждан пожилого возраста и инвалидов при оказании им социальных услуг





Ограничения прав граждан пожилого возраста и инвалидов при оказании им социальных услуг допускаются в порядке, предусмотренном настоящим Федеральным законом, и могут выражаться в помещении этих граждан без их согласия в учреждения социального обслуживания в случаях, если они лишены ухода и поддержки со стороны родственников или иных законных представителей и при этом не способны самостоятельно удовлетворять свои жизненные потребности (утрата способности к самообслуживанию и (или) активному передвижению) или признаны в установленном законом порядке недееспособными.


(Я думаю, это на тот случай, если совсем плох…И никто из родственников не может приехать и ухаживать за ним… По объективным причинам… Представителя тоже нет…)


Вопрос о помещении граждан пожилого возраста и инвалидов в стационарные учреждениях социального обслуживания без их согласия или без согласия их законных представителей по основаниям, предусмотренным в части первой настоящей статьи, решается судом по представлению органов социальной защиты населения.





Статья 17. Социальное обслуживание на дому


2. К числу надомных социальных услуг, предусматриваемых перечнем гарантированных государством социальных услуг, относятся:


1) организация питания, включая доставку продуктов на дом;


2) помощь в приобретении медикаментов, продовольственных и промышленных товаров первой необходимости;


3) содействие в получении медицинской помощи, в том числе сопровождение в медицинские учреждения;


4) поддержание условий проживания в соответствии с гигиеническими требованиями;


5) содействие в организации юридической помощи и иных правовых услуг;


6) содействие в организации ритуальных услуг;


7) другие надомные социальные услуги.


(довольно большой перечень… Что-то должны оказывать в органах соцзащиты, а?)





Статья 18. Социально-медицинское обслуживание на дому


Социально-медицинское обслуживание на дому осуществляется в отношении нуждающихся в надомных социальных услугах граждан пожилого возраста и инвалидов, страдающих психическими расстройствами (в стадии ремиссии), туберкулезом (за исключением активной формы), тяжелыми заболеваниями (в том числе онкологическими) в поздних стадиях, за исключением заболеваний, указанных в части четвертой статьи 15 настоящего Федерального закона.


(я полагаю, что потеря зрения тоже может относиться…)


Порядок и условия социально-медицинского обслуживания на дому определяются органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации.





Статья 24. Оплата надомного, полу стационарного и стационарного социального обслуживания в государственных учреждениях социального обслуживания


Порядок и условия предоставления бесплатного надомного, полустационарного и стационарного социального обслуживания, а также на условиях полной или частичной оплаты устанавливаются органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации.





Статья 31. 4. Денежные средства, в том числе находящиеся на банковских счетах, а также средства от реализации имущества одиноких граждан пожилого возраста и инвалидов, обслуживавшихся не в стационарных учреждениях социального обслуживания и умерших, не оставивших завещания и не имевших наследников, переходят в собственность государства и могут направляться на развитие социального обслуживания.


(Ну, это уж … зачти деду, что ли…)


Доча! Еще и еще раз настрой себя на то, что то, что деда отнекивается, или еще что-то говорит, совсем не значит, что так и есть. Или – так и следует сделать… Возвращайся снова к теме, отвлекай, переводи на другое «Ой! Вспомнила, как приезжала…»… Ну, это … чуть старше твоей … Оксаночки… При всем при том, я думаю,  может и быть собеседником, кто отрицает… Но  сесть на шею не позволяй.


	Да, что говорить – приедешь, увидишь. Определи КОНКРЕТНО ЦЕЛЬ! Едешь в воскресение. Кто там в это время работает? Если, это Завещание – раз! Сиделка – два! Органы соцзащиты – три! То, из этого и надо исходить…


	Завещание. Не знаю точно, но,  по-моему завещание можно составить рукописно, ему только расписаться,  и подписать двумя свидетелями.


	Сиделка. По–моему, это должен быть приходящий человек – приготовить, прибрать, сходить за продуктами и отвести в поликлинику. Т.е. – ТАКИЕ ЛЮДИ В СОЦЗАЩИТЕ МОГУБ БЫТЬ…


	Еще можно обратиться по месту его работы за частичной финансовой помощью. Это техникум. Он там проработал очень много лет преподавателем слесарного дела, кажется.


	Ну – дерзай. Все делай и сделаешь. Но – знай, что ты хочешь сделать!


По моему вопросу – лечение колен.


Надюшка! Ты меня, здорово поддержала, что где-то посмотрела про лекарства. Да и то, что позвонила. Только как-то я вот опять пересчитала, получается так:


Nraumeel – s: 486х4 = 1944 руб.


Zeel –T: 720 х 2 = 1440 руб.


1944 + 1440 = 3 384  руб.


5% = 169 руб.


3384 – 169 = 3 215 руб.


(при том, что не точно Zeel –T. Ууточню…)


Ну и 10 процедур – 3000 руб. 


Итого: 6 215 руб.


	И, конечно, это не так срочно, по крайней мере, уж после всяких майских праздников. Т.е. допустим, с 11 мая. Это с 8 до 9 утра приходить, до приема. Как раз есть автобус.


	Еще раз всех с праздником!


Полагаю, Валюшка-то уже едет! В это время завтра уже чай будем пить!


Всех целую и обнимаю – мама





Сделала в Word этот документ – Федеральный закон – почти в два раза меньше. Поеду!


	…Ну, так как уже 21 час, то только и успею, что описать день…


В Лазвревскую съездила ах дважды! Это так на меня проездной подействовал. Собственно, первый раз – и не обязательно было.… Я дошла пешком до Аше и в Интернет-клубе отправила письмо. Прочитала письма от Валеньки , Валюшки Верепья и Юли  из… Откуда? Да. Нижнего Новгорода. А потом поехала в Лазаревскую, отправить открытку папе с мамой, это уже к 9 мая…  Ну, и погуляла. Открыли кафе   напротив к\р «Восход». Вот, там и посидела за чашечкой шоколада. Хорошо…. Потом шла, шла… Фонтан! Народ гуляет… Прочла    о том,   что в 14  часов будет Фестиваль детского творчества. Вот я и приеду! Значит – вернулась. Прихватила с рынка пустые коробки – и за этот час красиво заделала  простенок на веранде. Как и хотела… И пообедала… Я знаю, еще с прошлого года, что этого времени достаточно, что бы пообедать и отдохнуть. Началась убираться – но заспешила…  А  во второй заезд, после концерте, который оказался  довольно  … профессиональным, я снова погуляла… И загуляла я в салон мебели, где милая девушка Алла покорила меня. Она рассказала и о мебели в кухню – и по силам, тысяч 20…   И уголок. И  стол со стульями. И поговорили мы о матрасах…  Дала мне распечатки. И вот – это я для Юры с Нстей  стараюсь… Потом я, в открывшемся кафе «Пингвин» - съела чебурек с сыром.  И еще есть время…  Вот, присела на скамеечку… Где подсел какой-то дедок. Слово за слово. Короче, ему нужна женщина ухаживать, готовить и … спать! Ну –у – у…  Сама-то я не могу: дети внуки, пишу книгу, но давайте телефон, я найду вам женщину – зарегистрируетесь, пропишете… Он глаза вытаращил… Да и нет  у меняя телефона… Смех и грех! Тут уж я побежала, это я так говорю – а так-то поковыляла, на автобус.


	И   вот весь вечер и прибиралась. Расставила ВСЕ  свои скамейки. Сразу уютно на  участке. Еще и частично пикировала сельдерей. Ну уж совсем тонюсенький… Да и сполоснуться успела. И баночку отнесла для молока. И еще что-то убрала. Короче – все так прекрасно!


	А  вот до романа руки – вряд ли дойдут… 


И письма – вряд ли  смогу ответить…


	Завтра – встречаю…





ЗАВТРА было …ВЧЕРА!!!


И. ПРО  ВЧЕРА –


2 МАЯ – СУББОТА!


	Рано утром приехали мои долгожданные москвичи!


А река - разлилась. Принесла я Сергею сапоги и он перетаскал все вещи через реку. А вещей... достаточно. 


	И ходили, и смотрели они – как и что у меня тут устроено. И  все им нравится. И правда – участок встретил моих долгожданных – радостно! Приглашая каждым уголком.


	И … до вечера мы что-то … делали? 


Да, шланг Сергей  протащил от крана к новой раковине…


	Суп варила – харчо! Из НИЧО и … получилось, вроде, НИЧО … Ну, все ели. Погода – прелесть! Еще и особого пекла нет – но тепло. Короче – блаженствовали мои гости.


	И костер  вечером…


	А Валя и два ореха обработала – это новым-то секатором! Да, привез Сергей два секатора – мне и Тане Миг! Привез – таки! И перчаток 10 пар. И остатки от кофе – это Зиги послал; в каком-то кафе собирают остатки от кофе,  специально пакуют – для компоста и для луковичных. Конечно, Валя навезла круп, макарон. Муки – я на полдник пекла блинчики. Все у нее БИО…


	Про Соню – особая песня. Она – подросла. Нет, не ростиком… Такая, умненькая – разумненькая! Ходила, как … с растопыренными руками, растопыренными глазами…  Все у нее … закружилось. Просит,  мол, вы проводите меня туда-то, а то я и не знаю куда мне идти… Обедали, она с папой вслух читала молитву… Я  - уставилась на нее, рот раскрыла. А Сергей с Валей только улыбаются.


	Вообще – Сергей все Валюху … обнимал, кружил, таскал… А то и двоих хотел поднять…


	Привезли же рукомойник! И прибил его Сергей. Вот, у детей будет свой умывальник…


	Устраивали их в Настином домике. Ну, кое-что мышки погрызли, не без того. Ну, одеяло я заштопаю, подушку зашью… Хорошо, хоть матрац не погрызли! Сергей его надул... Конечно, не по Вале – все синтетическое. А Сонечке мы устроили ложе из тулупа, шубы и овчины.


	И картошку-то Валя тяпала. И выгребла три картошинки – запекли тут же в золе. Да так было вкусно!


	И, уже вечером, отнесли они банку  под молоко, и Соня  поела… Да и говорит, мол  я так устала, так покормите меня… Валя унесла ее – помоет и уложит. Сергей еще попил чаю. Я все прибрала. И с улицы. Еще посидела у костра…


	А в ночь пошел дождь – емкости, которые освободились – наполнила. 


Д О В О Л Ь Н А !!!





3 мая – ВОСКРЕСЕНИЕ!


	Сегодня собирались в Лазаревское.


И – в церковь. Два года назад, в это время крестили Соню.


И по магазинам: и то, и другое купить…


И решил Сергей деньги выделить на лекарство,  что бы сразу начать делать инъекции. И  - в кафе зайти, конечно.


	А,  что – дождик:


Дождь покапал и прошел!


Чисто в белом свете…


Это очень ХОРОШО!


И большим и детям!


	Вот, из детства приучены – дождик – хорошо….


Но роман мой … отдыхает. Сейчас уже 7 утра… Ну, с полчасика…


	… Сходила за молоком.


И вот … соорудила письмо Валюшке!


Валюшка!


Здравствуй, юная душа ты моя!


Давай, учи меня!


А то я, училка, до конца … И письма писать ЛЕГКИЕ разучусь!


	Ну, тогда – ВОТ!...


Плюс – за два дня – дневниковые записи.


А Соня уже пришла, я ее организовала все там наливать дождиком и быстро дописала.


	И, тут же соорудила письмо девчатам.


А Соня отправилась будить родителей. Но, все равно – на автобус-то не успеваем…


 9 утра.


Успела написать детям.





	…19,30


И в Лазаревской были… И купили, в основном продукты и муфточки – сделать кран… Я выпила пива и мне до сих пор, кстати, … нехорошо… 


А, так-то, пообедали. Мы с Сонечкой полежали. Потом, ходили с Сергеем - планировали душ…


Значит: ДУШ!


Электричество Насте!


До конца воду!


Газ!


Цемент для ограды… Это минимум, что сделает Сергей в этот приезд…








4 апреля – понедельник.


	Что ли волнуюсь из-за инъекций этих? Утром проснулась насовсем в 4,30… Ну, до рассвета часок – полежала. Встала. И прибралась, и письма написала.


	Танюшке написала  - сконструировала по трем дням. А тут она – позвонила!


И  просто ОЧЕНЬ УГОВАРИВАЛА – не спешить делать уколы…


И ей еще приписала:


…Я девчатам написала, они там разузнали – говорят, хорошие препараты… И  деньги выделяют из квартирных… Конечно, у меня есть опасения… Спасибо,  что позвонила. Видимо Вы с Денисом это обговаривали. Чувствую его нотки… Да, про такие оперативные «бескровные» вещи наслышана – что опасно… Но, как и сказала – что первый этап – припарок лавровых, капустных листов - это прошла в Омске. Потом, вот – пять лет, терпимо. Изредка. Теперь и шунгитовые наколенники, и «Дюна», и кедровые плашечки – все помогало, пока – это уже осенью – несколько раз не упала на колени… Ну, и тяжести… ты же и советовала – пару месяцев ничего не делай … Вот и пару месяцев прошло… Я, когда от Вали приехала – ведь ни одной тачки щебенки уже привезти не смогла… А тут, левое колено – ну совсем… Конечно, еще, значит, подумаю. И поделаю. Одна неделя туда – одна неделя сюда… Спасибо!


	Кроме этого, я спросила у Танюши про инструмент. Да, конечно! Он весь у Жени. Возьмите.


 И письмо Юле в Нижний Новгород…


Юля!


Здравствуйте!


Спасибо за письмо.


Так вот и бывает в жизни…,  что все, что ДОЛЖНО  произойти – происходит неотвратимо. И с любым человеком. И с антропософами, особенно.


	Мы и жили хорошо. И расстались – без скандала. Мало того, у меня освободились … творческие силы, и написала книгу, и еще одну. И сейчас пишу – роман.


	А то,  что я вот живу в самых благоприятных условиях – это тоже и ДАР! И – ВОЗМОЖНОСТИ!


	Вчера встретила среднюю дочь с семьей – питерцы. Доча с внучкой – на все лето. Через три дня приедет старшая дочь с внучкой на все лето. Третья дочь – учится, в этом году приехать не сможет. Но была в том году.


	Сад  по мере возможности обработала. Для огородных посадок – опять же, по мере возможности, разрабатываю землю: здесь скальный грунт, так что не особо…


Опять же, всякие особенности… Например – слизняки! Это – нашествие! Их очень много, очень… Кто-то травит, кто-то кур выпускает на участок… Я делала золу – ну, что-то неэффективно… Теперь собрала, замочила их, постояли, полу- разложились – динамизировать буду и брызгать… Или – мураши. Их много, очень… И, конечно, разговор не обо мне – это заражена вся местность. Если подходит это слово… Или – они тут хозяева,   а мы вот ПРИШЕЛЬЦЫ. Со своими ослабленными растеньицами… своим бытом с кучей отходов…


	Да, так вот.


Очень рекомендую  ознакомиться с изданием, которое печатают в Иркутске «Живая газета». Сайт: 


http://�HYPERLINK "http://www.biodynamics-sib.narod.ru"�www.biodynamics-sib.narod.ru� , e-mail: �HYPERLINK "mailto:bdsib@land.ru"�bdsib@land.ru� 


Марьяна


Там  - определенный … форум биодинамический, где и опытом делятся. И новые направления печатают. Я там кое-что предлагаю для чтения…


И – всего Вам доброго!


Марина





	… Что ж – день вчера - прошел, пробежал, пролетел…


В Лазаревском мы прошли улицу Калараш от начала и до конца…


	Но, перед этим я приняла решение – не делать так срочно инъекции. И то, что Валя не встала вовремя, и то, что Таня позвонила, и просила не спешить… И что-то внутри … заосторожничало…   Пусть так…


	И заходили мы, приценивались, к тому – другому.


	Купили провода, что бы провести электропроводку в теремке…


Смотрели фирмы ВЕКО стиральная машинка 8 800, и холодильник хороший, тоже 88000 рублей! Можно было, можно…


	Смотрели душевую кабину – но дешевая , она и есть … дешевая… А так – э-  8 800 руб.! Хорошая. И – отличная, 16 – 17 тысяч! Пролетели!


	Увидели для меня секатор – нож, именно такой, какой мне и надо, и стоит это 830 рублей! Но магазин закрылся на обед – и не купили.


И – начали-то мы путешествие с того,  что зашли в кафе «Пингвин» и съели мороженное. Теперь, пошли на море – и там, кстати, пришлись бутерброды, которые с утра припасла. Совсем немного я там побыла – побежала на Интернет. Прочла письма.


От Тани:


Здравствуй Дорогая Марина Викторовна! Получила ваше письмо, исчерпывающая информация, интересная, самое главное много информации отовсюду. Спасибо за совет с самокопанием, но я использую твой совет что я могу сделать и как. И вот делала записи о Денисе, медитации размышления, спасибо что научила меня позитивно мыслить, отсюда он попросил почитать, и не огорчился, может удивился, но и не обиделся, а я ведь написала все с самого нашего знакомства, все качества. Ты права, скорее всего, иллюзия - но я и для себя я решила год, пока Катя в саду. Приятно, что мне не приходится работать как в Сочи не в радость, а ради детского сада. Здесь я работаю сиделкой и мне это нравиться, я воспитываю себя, и это не просто войти в семью, сама понимаешь везде свои нюансы, делаю, что могу с удовольствием и хорошо, сутки через двое. Денис поменял стройку на хлебопекарню, экспедитор, но роет еще что то, массажирует мою бабушку, а главное знает мои планы и свои, думаю, он должен сам убедиться где иллюзия и что важно в этой жизни. Думаю, мою высокую идею нельзя приносит в жертву одному человеку. Очень скучаю по Сочи, по нашему кругу, но очень хочу построиться, чтобы уютно и с горячей водой, туалетом. Здесь тоже все начало цвести, деревья какие то разные и кусты, желтые, белые и даже сиреневые, возле дома лес, ходили за цветами и погуляли, кругом клены и дубы. Пишу стихи, обязательно отправлю, читаю то что у меня есть. Рада за Валю и Настю молодцы, правильно лето нужно проводить на море в благоприятном раю. Думаю, и я смогу, здесь страшная пыль, порты, уголь, на море можно очень много ракушек, их ловят и прямо здесь у костра едет мидий. На пляже где купаются еще не была, ехать надо на машине, но Денис обещал, что все покажет, и будем ездить на выходные. Приморский край, рыба и деликатесы, но, увы, пока никак не попробовали, а в остальном все в порядке. спасибо за беседы, уроки, книги, за тебя. Благослови вас БОГ! 


Татьяна.





	 В это время – СМС от Насти, есть ли завещание от деда и где оно. Вот и звонила я Вале на море, потом СМС Насте… Не ставит Валя СИМ – карту МТС, которую я припасла… Что это, опять? А  завещание есть – у Вали. На внучек. 


Домой приехали и хорошо, что у нас уже были сварены щи! Отлично пообедали.


	Вечерком посадили огурцы. Валюшка легла полежать в 20 вечера – и …  проснулась в 7 утра!


Мы вечеряли одни. Соню покормили, помыли. Сергей унес – уложил. Пришел – поел…


Ну, и я прибралась. Легла. Так мы и спали  вместе – и неплохо.





5 апреля – вторник.


С  утра  - кашку сварила. Варюшка же ушла к своим. Все вернулись – завтракать. 


И дождь – весь день! И емкости все набрала. И полилось у меня  все…


Сергей занимается электричеством.


	Т.к. не хватало кое-чего, то Валя съездила в обед: туда и обратно, привезла. Но – не хватило еще чего-то!


	На обед – вчерашние щи. Сало. Бутерброды с лучком. Чаек с сырком…


	И, мы с Соней отдыхали у меня, а Валя с Сергеем там занимались, вв Настином домике. Электропроводкой  же.


На полдник отнесли мы им горячее: кофе и чай.


	Там и Валя уже прибралась. И, вообще, как-то, …  поуютнее…


	На вечер я планирую – вареники! Уже потушила капустку.


Валя  звонила Насте, как та съездила в Муром, навестить деда. И сказала, что пишет письмо по электронной почте…


		«Так, про деда.


Думала напишу позже, но если Оля спрашивает.


 


Я была не готова! Голос у него по телефону бойкий, Валя после своих поездок толком ничего не расказывает.


Он открыл мне дверь, и у меня перехватило всё!   и дар речи пропал, и комок в горле встал и слёзы навернулись.


Хорошо, что он меня сразу отправил в магазин, где я пришла в себя.


Старенький, высохший, худой, скрюченный, голова опущена.


В квартире порядок, в смысле всё лежит на своём месте! а по чистоте - ужас, даже я такой грязи не видела. Пыль с палец вышиной, на полу можно газоны делать, туалет с кухней я даже описывать не буду. Пришла из магазина, мы поели, поговорили. и взялась я за уборку комнаты: дышать было нечем и не проветривает он. Всё пооткрывала, и вытерла пыль с полами, хорошо, что все тряпки и перчатки и средства привезла с собой. И только на это у меня ушло часа 3.


Вот и пришло время спать, а дед всё о смерти.... и молит бога перед сном "дай хоть сегодня мне смерть, вот Настя приехала, хоть будет кому похоронить а то ведь никого нет.."


А я лежу и трясусь от страха и молю бога об обратном.


Наступило утро.


Пошли мы с т. Леной в агентство, а там его уже все знают. Договорились вот о чём: будет ходить женщина 5 раз в неделю по 3 часа (это оказался минимум, на который они заключают контракт) будет делатъ, всё, что надо - убираться, готовить, ходить в магазин, аптеку, его прогуливать к врачам если надо, разговаривать с ним.


И за это всё надо в месяц платить от 3500-4000 (в зависимости от рабочих дней). И вы уж извините, я приняла сама решение, что мы будем платить эти деньги с квартирных.


И это для него лучший вариант! Он не выживет при переезде куда либо! И не сможет не с кем ужиться, чтобы ему было спокойно!


Он знает каждую деталь и вещь в доме, всё делает сам! Ничего не даёт делать (если его слушать). Я делала всё. Командует! И если со временем привыкаешь к внешности - то это тот же дед! Вредный и упрямый!


Так вот отдала т. Лене деньги за 2 мес. вперёд. У них в Муроме как обычно ни у кого нет ни, счетов ни карточек. Пришлось опять всё через т. Лену, как я хотела, как можно больше её освободить, не совсем получилось. Он кстати считает её полностью своей и дочкой и внучкой, и мамой, и женой.


Спросила у неё, как мы её можем отблагодарить, понятно сказала никак, с ума что ли я сошла...


Хотя это не мало, всё, что она делала.


Как он меня отговаривал к нему ехать и ругался и на порог не пустит, а сам был оооооооооооочень рад!!!!!!!!!! ждал меня целый день и со слезами прощался.


Так вот успела я ещё отдраить раковины и туалет.


Валя, почему ты не сказала никому, что он тебе давал завещание?


Поставила всех в неловкое положение!


Начал он мне совать деньги, и так и сяк, а такси уже ждёт, всунул 1 тыс для Светки (жаль, что меньше купюр не было)


И я уехала.


И ведь не поверите, ни разу не вспомнила о своих домашних! Сначала шок, потом страх, потом - беготня. Стресс по полной!»





	ВОТ ТАК ПОСЛАНИЕ! Крик души!





	... Что ж – и ужинали. И отнесли трехлитровую банку под молоко.


Да и день как-то закончился…

























































































ТЕТРАДЬ 3: «КРИК ДУШИ»             





6 мая  -  среда.


Так как уже 22 часа, то и день оказался … давним…


И в Лазаревское ездила я, аж, дважды.


В первый-то раз, с Валенькой  мы:


- в магазине «свет» купили все по элктричеству;


- В магазине «Инструменты» то, что необходимо для крепежа в душе;


-  «для сада - огорода» и плоскорез Фролова и наконец-то, на телескопической ручке секатор с  ножовкой!


 - посетили и новый «Магнит» - накупили продуктов.


А, кроме этого, успели на интеренет: только ответить на самое необходимое.


	Приехали к обеду – благо, оставались еще щи. Бутерброды я наделала. Сергей же, пока прекратился дождь,  сразу стал делать откосы для временного душа. А потом мы с Соней чуть соснули. И, оказалось, надо ехать, покупать что-то еще. А Валя помыла голову. Вот я и поехала. По дороге купила морковку. И, по приезду – поставила варить овощи.


И Сергей – доделал электричество. ПОЛНОСТЬЮ!


И стал делать эти откосы.


А мы с Валей утеплили потолок.


К ужину делали с Сонечкой салат – оливье. Сварили и лапшу – но как-то не к делу. Умотались все. И вот – пытаюсь еще день описать. А колено левое просто ломит, досталось.


	Вечером – читала и... не могла оторваться от чтения. Это -  «Новый завет в свете духовной науки».


	« … Однако то, что вы не понимаете Евангелия, никак не может быть основанием вычеркивать данный кусок. Ибо, вполне возможно, что непонимание коренится, с  позволения сказать, в читателе, будь он  ученый или не ученый, и само Евангелие  комментировать никак не может».


	И три человека на холме во время Голгофы, настолько символичен этот образ! Один, ариманизированный, склеротизирующий и отмирающий – это образ из прошлого, прошедшей жизни. Другой, устремляющийся, надеющийся – образ будущей жизни с ее возможностями. И образ Христа – образ, выявляющий настоящее – образ равновесия, страдания и пророчества…


	И  все это – в одном и том же месте. МЕСТЕ – эфирная география приписывает это место «голове»,  лобному месту», «Третьему глазу» Земли…





7 мая – четверг.


Из  сна:


Уверенность.


	И уже первые мысли – поздравление мирянам с  днем Победы и написать список фильмов в праздничные дни.


	Это – прибежит малышка – будем делать вместе.


И,  хотя уже 8 утра – полагаю, успею поработать…





		… И уже – 8 утра …но, другого дня…


Очень мне,  … скажем, сложно выкроить время для описания своих чувств, мыслей…


	А, вчера, сорвалась, когда Соня, после душа разбесилась, и Валя не отвела ее…   Т.е., мне отдохнуть теперь - одной, в смысле,  только  ночью… 


	А, так-то, все очень здорово! Сергей, медленно, но непреклонно делает все по «списку работ!»


Компьютер, немного, почистил.


Душ! – Сделал! Это просто красиво!


Электричество – провел! Причем – профессионально!


Газовую плиту – прочистили, я промыла, сменили подводку. Работают две комфорки!


Сменил и отремонтировал шланг и трубы для новой раковины на улице. Осталось купить гибкий сливной шланг.


	Что осталось?


Привезти газ в баллоне.


Купить сливной шланг.


Дюбеля.


Клеенку.


Цемент.


Песок навозить с речки…�
�



	Вот и все дела. Но … и уезжает завтра…


Сонечка  же постоянно радует! Все что-нибудь у нее новенькое! По участку уже ориентируется. Весь день – хлопочет, что-то говорит кому-то…


	В новом душе мы  все перемылись, грея воду. Все – равно, удобнее, чем в квартире, или как я последнее время, в «Гамбринусе»  себе душ устраивала.


	Ужинали… в три этапа. Валя с Соней…


Я, пока жарила Сергею картошку.


И, совсем поздно, когда и Соню  уложили – пришел Сергей. Я  довольна – он поел хорошо: и картошку жаренную, и салат из помидор, и хлеб с маслом и зеленью.


	Но, отнести банку за молоком и у него сил уже не было. Дал денег, я и банку отнесла, и объявление о бесплатных сеансах в кинотеатре в честь дня Победы вывесила на доске объявлений.


	А уснуть – не могла. И начала читать Артура Хейли «Отель». Вот, например, у него написано: «Он иронично посмотрел на Кристину». И вот именно этот образ у меня и возникает – такой взгляд, и эта молодая женщина…  Вот  это – мастер.





8 мая – пятница.


Из сна:


Ощущение ожидания…


А снился-то – Володя. И я в его доме. И  - недоговоренность…  И, уже просыпаясь, я ему, будто заявляю,  что, мол, если ты хочешь только переспать со мной – то не делай этого… Это так – пошло… Ну, и  мои извечные «ужастики» снились: с туалетами, кучками, какими-то   условностями…


	И, все это, странно, с Володей…


	А, вот утро,  слава Богу – принадлежит мне. И встаю, спокойно делаю все свои утренние дела, даже успеваю – дневник писать: восстановить вчерашний день и начать нынешний.


	Что ж – 8 утра.


И за молоком бы надо. 


И попечатать  хочется.


Скорее всего,  схожу с Соней.


	… И – другой  день, 6   утра…


Едва, вчера-то, успела попечатать,  все пришли, т.к. собирались ехать в город. И уехали Валя с Сергеем в 9 утра – вернулись в 14 дня.  Кроме цемента – все выполнили и … перевыполнили!


	И, отдохнув…  А  отдыхали все, В С Е, в моем домишке - крохотулечке! Причем, только мне досталось, даже вздремнуть, на палатях. А Валя и Сергей устроились прямо на досках.…Ну, и Соня там крутилась…  Но я-то отдохнула…


	И, потом, Сергей – это с 16 до 22 делал подводку для БУДУЩЕЙ стиральной машинки! Мы с ним и все мои «тумбы» передвинули. И,  это - главное. Т.е.,  сделал и электропроводку, и слив.


	Вечером я ему приготовила ужин, в  комнате – мы и поужинали. Похолодало. И о чем-то говорили. Ну,  о том, что, похоже пишут и Дина Рубина и Людмила Улицкая.… И, у них много  посвящается народной душе, народному духу…


	Надо признать, что я себе … подкузьмила…  После  отдыха, случайно, вместо цикория заварила большую  порцию кофе… С молоком-то сразу и не поняла. А увидела лишь по кофейной гуще…  Ну, и чумная ходила. Старалась лежать. Доела калину. Может и обошлось…  Тут ведь надо учесть, что и полнолуние…





9 мая – суббота.


ДЕНЬПОБЕДЫ!


	Сказать, что ночью был ветер и дождь – не сказать  ничего. Это был ВЕТЕР!!! И ДОЖДЬ! В итоге, уже в 4,30 я посмотрела время, т.к. спать не могла.


Уже началась у меня … КАПЕЛЬ! Крыша моя не выдержала и протекла и подставила я всякие чашки…


	В 5,30 я встала, уже светало. Пока то, да се… так и начался день.


Ну, дневник – это сделала. А  вот с поездкой в Лазаревское – еще и не решила. Если до 8 утра эта свистопляска не прекратиться – что ж, оставим все вопросы до понедельника.


	…Ну и ну!  14,30.


ДОЖДЬ!!!   -  это Венера…


	ВЕТЕР!!!  -  это Марс…


		ХОЛОДНО! – это Меркурий…


Вот    такой расклад привел к тому, что мы с  9,30 утра в домике сидим и сидим…


	Капель – продолжается…


Не  выдержали мои гости – пошли гулять  под проливным  дождем, одевшись в мои кофты и куртки…


	И компьютер, с утра-то, барахлит… Сноски, вставки…


… Первое, что я сказала Сергею,  что, мол, вот тебе – палатка! Как ты себе это представляешь? И  это еще не ТОТ  ВЕТЕР! И – НЕ ТОТ ДОЖДЬ! Конечно, он стал сразу придумывать, мол, и вокруг стены можно сделать… И  поднять на сваи… И утеплить, укрепить… По-моему, он просто … боится… Да. Боится строить. Взять на себя ответственность. Значит, это  должна сделать Валя…


	… 19,00. Проводила Валя Сергея в Лазаревское. И вернулась назад с последним автобусом. Сергей уж в  поезд сам сядет… Но и водопады  они видели  по  дороге. И как река разлилась… Даже  успели в кафе сходить…


	Теперь Валя отогрелась,  видимо, отнесут с Соней под  молоко  банку. Сегодня все будем спать здесь, в домике.


Я начала читать книгу, которую написал Уильям Голдинг «Повелитель мух»… Валя  привезла с собой.


		


10 мая  - воскресение.


Солнышко – ведрышко,�                           Прогляни, просвети!


Солнышко, снарядись!


Красное, покажись!


Солнышко ясное,


Выйди из-за тучи,


Дам орехов кучу!


С утра еще дождик  прошел немного, но явно – на убыль. Валя уже сбегала,  посмотрела, что речка немного спала.


 Вот, отправились они с Соней за молоком…


Вот, позвонил Сергей с дороги…


Вот, сварилась ПШЕНИЧНАЯ  кашка…


Вот, заварила чаек: себе с бергамотом, Валюшке – зеленый…


	… Вот! Уже полчаса на улице прибираюсь! Солнышко – подмигивает. И тепло. Пол помыла. Половики помыла, повесила сушить.


	Однако, не печатать мне! Пока не утолю жажду деятельности!


… Что  важно. То,  что   посадили кукурузу и тыквы.


То,  что просмотрели все, после этого урагана. Да, и потерь-то особых нет…


То,  что решились ехать в Лазаревское. Вроде как  - я в кинотеатр, а Валя с Соней на море. Но я  благополучно отказалась от фильма  в  пользу моих  деток…  И  мы погуляли  по  берегу… И  ракушки, и «яйцо  страуса», и  деревце нашли…  Потом пошли в кафе «Ботаник», где чаевничали и ели   вкуснятинки…


	Кстати, автобус не ходил. Поэтому, туда уехали на попутной   машине,  а оттуда до Аше лишь и далее - пешком.


		С Соней мы посадили  найденное  деревце на косогоре. И  редиски нарвали,  и  лук…  И  это был у меня ужин с  соленой  рыбкой  и  хлебом с маслом… И  тут, еще наблюдение. Вот ведь  утащила кошка  этих рыбок соленых! Но я ее  спугнула… И  пара рыбок мне  осталась… А  ведь это – намек. Сигнал. Повод – не есть соленую рыбку…   Так я,  с  точностью  до наоборот, съела. С удовольствием.… К утру ощутила и зуд, и эту  … пупырышковость  бедер (целлюлит?). А, ведь, и раньше  это отмечала,  но …  забыла.…  Значит? Значит, основы целлюлита  лежат,   возможно,  в солевом балансе…


	Мы все  легли очень рано…  В  20 часов,  примерно.





11  мая  -  в понедельник.


Из сна:


Удовлетворение…


(А  по…  сюжету, там, в романе,  это освобождение от … Саши.


Уничижение его передо мной…   Но это – игра… расчет на жалость…)


А, так как проснулась в 4,30…


А, так как до 5 часов все утренние медитации совершила и рефлексию сна осознала…


А  так как, все-таки, чуть брезжит рассвет, то – ура! Можно вставать…


А, так как, свет и сама не включала, а сейчас, при спящих … детках и подавно…


	То, 


И читаю я с самого раннего утра по компьютеру  книгу Михаила Веллера «Кассандра»… И  - ничего не понимаю! Т.е. – наоборот, ВСЕ ПОНИМАЮ! Кроме одного: зачем я это читаю? Ну, нашла, что более всего отзывов об  этой книге: за какой-то промежуток времени – более 4 000 человек ВЫХОДИЛИ на эту книгу… (для сравнения, на некоторые – около сотни, а тои меньше…)


И  вот:


«…19.  С точки зрения  содержания в веществе  энергии - человек  живой и


человек  умерший (в коме, без  сознания, спящий) совершенно равнозначны. Все


его клетки и атомы при нем.


     20.  Но  с точки  зрения энергопреобразования  они,  понятно, не равны.


Безмозглая человеческая биомасса, совокупность клеток и органов, преобразует


энергию  лишь  на  уровне  поддержания  жизненных  процессов  в  собственном


организме:  воздух,  вода,  пища  - температура тела,  сокращение  сердца и


легких, кишечник, печень, - продукты выделения. Живой человек - действует. …»


	Ну, и что это? И  что из  этого я не знала? Так ПОЧЕМУ  людям ЧИТАЕТСЯ  Веллер, а не Штайнер?


	А, еще до того как встала, вслепую  записала новый  катар:


Где-то резкий  звук  глухой


Разорвал  границу  неба.


Одинокий  стон такой…


Может великан то был?


	… Иль не был…








	Стихия повторила свой  опыт … для пугливых. Затопило очень большее пространство на участке.… Эта... река затопления… проходит по мушмуле,  ореху, посевам пшеницы и уходит к Игорю,  соседу…


	Вчера я успела пересушить то,  что  было мокрого в этом  домике. И убраться… А, в Настином,  скорее всего,  озеро…


	… Ну вот, 7 утра.… Зашебуршались мои  девчатки наверху…


«27. Человек -  на генеральной линии развития - единственное животное,


никогда не  находящееся в  гомеостазе, неравновесное  с окружающей природой.


Ему  потребно переделывать  все,  среди  чего  он  живет. Это определено его


энергоизбыточностью по сравнению с остальными животными. Вектор человеческой


деятельности  направлен   в  сторону  максимальных  действий,   максимальных


переделок,  максимального  энергопреобразования  окружающего  Бытия.  (Любое


действие есть энергопреобразование)».





Армену: То, что я был, творил, мечтал… Что из того? Что их этого кому-то? Вот – меня  нет в мире? И мир живет без меня. Ни лучше, но и не хуже… Сам по себе. А что мне делать? Что мне-то делать! Я тогда – ЗАЧЕМ?


Плюс ответ от Веллера! 


«И артист (лицедей! ничего в мире не  создает!) –


 оказывается богаче и прославленнее  боевого маршала,  не говоря о гениальном инженере  или вообще трудяге - фермере. Каков конкретный след  артиста в мире? Ноль.  А в  сознании


людей? Ого! И это оказывается важнее»





Иначе: человек имеет дело  не с  миром,


каков он на самом деле до  своей "первоистины", а со своим представлением об


этом мире.


… Поэзия возникла раньше письменности, и материальные информационные носители для нее


не обязательны.  Испарилось  человечество - испарилась  вместе  с мозгами и


поэзия. А ведь для поэтов и любителей поэзии она была важной частью  мира -


их внутреннего Бытия: за нее бедность терпели, от счастья млели, инфаркты получали.


     Кончилось  человечество - нет больше морали. 


Вся живопись превратилась в наборы  прямоугольных  кусков ткани с  нанесенными цветовыми пятнами…


Музыка  стала бессмысленными грудами инструментов и  звуконосителей. 


Науки -  черные  черточки на  белых бумажках. И так далее.


Не говоря о бухгалтерских отчетах и биржевых сводках…





Делатель   и  изменятель  -  суть  и  функция  человека.  А   вот  уже


Бытие – внутри - нас может  совпадать  с Бытием – вне - нас, а может и не совпадать.


Для человека это не так важно. Все дело в профессии».


	Итак, 7, 30


Вот  она моя Сонечка…





Здравствуйте,


Старшенькая и младшенькая!


Привет всем Вашим!


Ото всех  -  здешних! 


Надо сказать, что удивляться есть чему!


У нас неделя уже дождей, ветров и  холодных ночей! С небольшими перерывами, в которые мы что-то пытаемся сделать на участке, или съездить в Лазаревское.


Сергей уже и домой приехал, а у нас очередной  природный катаклизм! Подтапливает в районе туалета, такой полосой. Ну,  см  30 – 40. И рядом с домиком, в районе песочницы. 


ДОЖДЬ!!!   -  это Венера…


	ВЕТЕР!!!  -  это Марс…


		ХОЛОДНО! – это Меркурий…


И так  до конца мая…


Валя говорит, что, мол, ага – Настю предупредила, а меня, забыла… Ну и то – мы то приспособленные под походные условия. Как уехал Сергей, все толчемся и спим уже в моем домике. И греть – одно пространство. И  - уютнее, и бегать меньше туда – сюда в дождь. Юре, конечно, такая погода загадку предоставила: где-то заливает с лицевой стены: то ли из окна,  то ли … через стену… Заливает, с этой же стороны и на веранде. И крыша у  меня протекла,  где я трубу убрала, а заделать-то путем не смогла… А так, все наши строения выдержали ураганный ветер, выстояли.


	А Сергей, по-моему, убедился в иллюзии … постановки палатки. А то он опять завел эту песню, мол, ПРОЩЕ! На что я ему – не указ, конечно. Теперь и катаклизм показал, что палатка для семьи, это -… нонсенс…


	У нас с ним расхождений-то не очень много. Первое -  это палатка для его семьи. Второе – это … дата, в которую православие справляет Пасху… Вот, поди – основные.


	Конечно, они-то первые дни устроились у Насти в домике с комфортом! Все разложили, развесили. Постелили, утеплили… Хотя, Валя отметила, что если утром слышно пение птиц, и это здорово! То и ночью слышны …э… другие звуки леса… Так что, поди,  до приезда Насти со Оксанкой, так и будем жить в кучке… 


	Я еще не писала, что последние фото от Оленьки с ягнятами мы тут все смотрели! Просто – позируют эти животинки! А, кстати, как Иоганн-то воспринял ягненочка сшитого и съездившего в Омск?


Ну что еще?


Сергей провел подводку для машинки стиральной и сказал, что во вторник вышлет деньги. Надеюсь, что машинку купим… А вот как мы ее будем через речку перетаскивать… Ну, будет машинка – будут и … проблемы. То бишь, задачи.


А вот насчет колен, какая то осторожность пришла. Сначала – по деньгам у Сергея  не проходили… Потом мне явно слало лучше – т.е.  прошел острый период воспаления. Теперь – машинка. Потом – холодильник… Ну, вот, тогда и решусь,  поди…


А Валя и чайник приглядела за 1150,  с железным корпусом… Что бы и у Насти свой, и здесь тоже. Без горячей-то воды никуда. 


… Хоть Сергей и прикрепил нам бачок для душа,  но все мы перемылись в тот день – было солнце и тепло, на этом помывки на улице и закончились…


Вообще, интересно то,  что, несмотря на всякие  осложнения, ВСЕ, ЧТО НЕОБХОДИМО, ПОЛУЧАЕТСЯ И УСПЕВАЕТСЯ!


Да, именно так!


И, можно  предположить, что и, вообще, в жизни все так!


ВСЕ, ЧТО НЕОБХОДИМО, ПОЛУЧАЕТСЯ И УСПЕВАЕТСЯ!


	А вчера – то, мы: две мамы, три дочки, две внучки – отправились в Лазаревское. Ну, и день Победы справить… И отдохнуть от … дождя. Хотя и зонты взяли, и куртки… И, погода, именно на эти  три часа сделала перерыв. Погуляли на море, как следует, погуляли – штормит, конечно. Но, не одни мы ловили момент – народ гулял. Затем, Валя нас ОСТАЛЬНЫХ, повела в кафе, где мы и чаевничали с вкуснятинками. Ну, кафе, естественно – «Ботаник»!  А, так как, именно в этот день автобусы решили сделать перерыв, то туда мы ехали на попутке, а назад – от Аше пешком. Соня это выдерживает. Полагаю, и Ксана, … через год! – будет пешочком на море!


	Нашли на берегу такой саженец чего-то, где-то вымыло и нам под ноги кинуло. И его забрала – мы с Соней, по приезду, и посадили его на косогоре. Ну, с Олиной стороны. Она помогала и яму копать, и землю таскать…


Настя, ты когда поедешь, Сергей обещал нам кое-что с тобой передать. Так ты ему напомни. Мне – мед, он стоит в пакете в той комнате, где ты с Оксаной ночевала в шифоньере. Это все ему надо объяснять. Я ему это тут дважды объясняла, а Валя все ухмылялась,  что, мол, это бесполезно… так и ты напомни. И – инструмент, как минимум шируповерт и дрель электрическую. И книжку для Вали.- Астафьева «И нет мне ответа». Только ее еще купить надо…


А вот, по-поводу, бус  Гутерман… Сказали,  что Россия расторгла договор… И – они, поэтому, и стали их остатки продавать в розницу. Тут Валя говорит, что тебе понравились бы, такие приятного зеленого цвета – крупные… ну, и другие остатки… Посмотришь сама? Или мне там  стоять и смотреть и тебе говорить? Ну, голубые,  сиреневатые,  бежевые – мелкие…


Вот, такое письмо…


Надеюсь, на ответные!


Целую, обнимаю - мама





А! Мы отлично сходили на море в Аше! И  посидели, и  погуляли, и поудивлялись… весь берег перекопан. Делают парапет.


Потом – в интерент. Я и девчататам письмо послала, и по 4 фото. А, так как, время поджимало, то отправить-то отправила, но так долго эти компьютеры  грузятся… И вывел мне Андрей сводку погоды. Есть! Есть … три солнечных жарких дня!


	А  вот что творится с берегом: рушится берег! И возле мостика, по которому мы  ходим, оползень подобрался  почти к самой опоре! И открылись два родника… И ночью слышатся какие-то обвалы…  


	Я-то, к вечеру, опять … уморилась. И легла засветло, пока могла – читала «Повелитель мух» Ульямса Голдинга. Это – мощно! От имени детей! У каждого – свой образ и свой характер…   И все, что взрослые скрывают – там наружу… И вот, остался он один… Один, который знает, что их надо спасти, что бы они не стали … зверями… Дикарями уже стали… И на него охота!





12 мая – понедельник.


	Утро туманное.  Утро седое …


Какие-то волны пара ли, тумана ли – наплывают с гор… Прохладно…


Но утро – есть утро! И кашка уже готовится. И в домике тепло и уютно… Вчера Н.Н. уже вечером передала пирожки, я ими и поужинала. А сегодня – Валя с Соней, позавтракают.


	Мне – ехать в город.


Поедем все  вместе. И Вале кое-что надо в Лазаревском…


	Все получилось по-другому…


…Валя упрекнула меня, что я съела вчера два пирожка… И им, с Лизой, остался один…


И вот – я так расстроилась… «Стигматы»! Этот пирожок рвался из меня. И  просто работала в саду. И уехали они одни. Я же, наработалась вволю. И поехала лишь в 13,55.


	Да. Все сделала по очереди:


Банкомат.


Почта – заплатила за электричество.


Интернет. Открыли новый салон – напротив того места, где я работала. Вот там и поработала немного. Нашла и песни, и легенду. И на письма ответила.


	Тут от Вали СМС  - что они на море и поедут в 16,35. Ну и я за оставшийся час все успею.


Магазин – купила мюсли.


Аптека: купила – бальзам…


В мастерской поставила клепку на пояс.


Потом, купила растворитель и гибкое соединение для поддона в  душ.


	Вот, встретились мы все в автобусе. И там же позвонила Оля. Так  хорошо и долго говорили… Спросила она,  что там девки опять не поделили. На что я ответила, что нечего им делить! Это – духи заблуждений… Пообещала ей подготовить фото московские.


	Что вечером и сделала. Пока Валя готовила обед, я протянула кабель от домика  зимнего к летнему домику по  деревьям. А  то, оказался провод в воде… Озеро наше не уменьшается. Откуда-то постоянно прибывает вода… А от летнего, протяну к теремку…


Поужинали  славно. И, на заходящее солнце – помыла голову.


	А потом, занималась и поиском фотографий. И  все, что приготовила – занесла в  главу 7. И  слушала песни Олюшки. Пришлось слушать через наушники, Валя полагает, что это не полезно Соне – слушать так песни… А я была вся в Олюшке… И  фото. И разговор. И  - песни…


	И вот, уложила она Сонечку, а та что-то разворошкалась, разболталась… Короче, не  стала Валя ей читать про … водопады. А так-то, уже несколько дней Соня просит почитать ей и именно – про водопады!


	Вот. Уже три дня не притрагивалась к роману…


И  осталось-то немного….


	Здравствуй, доченька!


Какая ты чуткая, девочка моя!


Только ты не страдай зазря за этих духов заблуждений! Понимаешь, вся проблема в том, что вы все друг другу пересказываете. Как – испорченный  телефон. Ну, раз это есть – то пусть. Значит, вам просто хочется, нужно общаться. А духи заблуждений… Да Бог с ними! Пусть себе живут. Если не обращать внимания, они скукоживаются, истончаются и … улетучиваются… Думаешь, меня они не достают? О! Еще как! Только я чем сильна? Я  про  них – знаю… Поэтому, если кто-то про кого-то что-то говорит, это совсем не это может означать…


	Эти, … духи-то  заблуждений,  входят в речь и через речь все путают…


Бог с ними. Не бери в голову!


	Вот, я фото подобрала. Только  забыла, каким фотоаппаратом ты что фотографировала. Ну вот, пока эти… Может еще надо? Мне приятно для тебя хоть чем-то быть полезной…


	Я уже счастлива оттого, что ты  можешь приехать! Ты мечтай! Ты, снова, определи, что ты хочешь! Точно – что! А потом, кто что желал бы: Настя, Валя, я, Иоганн… Что совпадает с твоими замыслами? Как можно совместить… Ориентируйся на свои мечты. Или … - поменяй планы. И начни все сначала. Что главное?! Что ты хочешь, с учетом новых данных и новых условий…


	Понимаешь, если ты ТОЧНО будешь знать что тебе надо, то и мир все для этого сгармонизирует! И билеты удобные, и деньги (через кого-то!) подбросит… И время для всего…


	Доча! Я так хочу, что бы ты жила с радостью в  сердце!


Что тебе мешает?


	А вот маленькое недоразумение с Иоганном, по-моему, учит тебя тому,  что  бы ты НЕ ВСЕ выпаливала,  что придумываешь. Например, про диеты, там… Или – свои, девчачьи мечты  или стремления… Как полагаешь? ты  же можешь и ошибиться, и изменить планы, и передумать, а другой-то человек НЕ ЗНАЕТ ОСНОВАНИЙ твоих решений, верно? И он не виноват… Но, и ты, совсем не виновата, что бы тебе выговаривали…


	Ну, что, девчата мои угомонились. На палатях. Вернее, Соня ворошкается и бормочет что-то… Я  пойду, укрою огурцы, рассаду…


	Может и почитаю…


Знаешь,  прочла «Повелитель мух» Уильяма Голдинга. Это – мощно! Написано  от имени детей! У каждого – свой образ и свой характер… И все, что взрослые скрывают – там наружу… И вот, остался он один… Один, который знает, что их, всех,   надо спасти, что бы они не стали … зверями… Дикарями уже стали… И на него охота!...


	Валя, говорит, классика… Вот так – мимо меня ми прошла… Зато, теперь, так трудно … А  вдруг, то,  что я пишу, вообще … никуда не годится? Там, у  Голдинга, ТАКИЕ ОПИСАНИЯ! Что вижу воочию…


	Попробую найти еще его вещи. Поучусь так – ощущать…


Привет Иоганну, естественно.


Тебе – уверенности и надежды! И – ВЕРЫ!!!


Люблю, целую – мама.





	СТИРКА!


Я не  хочу  стирать у Тани. Там стирает Валя. Зачем на машинку нагрузку?  Да, и, если что, концов не  найдешь… Валя,  было сказала,  давай возьмем  ключ… Нет, доча…  В итоге, мы стирали сами… И  все перестирали. На речке переполоскали. Развесили. И высушили! До вечернего  дождика… Естественно,  везде с нами Сонечка: и стирала, и полоскала, и вывешивала. Я  ей на ее уровень веревочку  натянула.


	День купальников! Мы все нарядились в купальники! И Сонюшка в свой прекрасный прошлогодний – желтеньки…


	Да,  вот, раньше, мы видели, как она подпрыгивала, изловчалась, что бы  достать сливу… Вот, чуть – чуть! Потом, пожаловалась, мол, мама, никак… А Валя ее похвалила, как здорово она подпрыгивает и осталось чуть-чуть… Сорвала она эту сливку! Так ведь, только что не спала с ней…


	…Обедали чечевичной  похлебкой на шкурках от шпика! Остатками топинамбура. Сварили по яйцу – это у т. Маши же взяли… И поспала Соня  днем. 


А я, в это время делала душ…  Выровняла площадку.  Собрала  слив для поддона. Все аккуратно приделала… Постелила, сложенный в четыре, пласт утеплителя  вниз. Хорошо! Затем сделала траншею для трубы  слива. Так сверху уложила  камни,  что бы они не давили. Установила  деревянные   щиты  на  входе. Выравнивать площадку -  это камни. Сначала таскала ведрами. И, все-таки, взяла тележку…


	После  обеда  поехали  мои девчата на море, попутно в магазины. Я осталась. Отдохнуть. Покрасить основу для бака. Что и делала.  Потом – начался дождичек… Собрала белье, все убрала… И уморилась… Возможно,  от краски. Легла. Тут, и мои девчата вернулись. С  молоком и продуктами. Кашка была с утра, с молоком ее подогрела Валя  и поели с  удовольствием.





14 мая – четверг.


День  пришел, 


Настало утро ясное!


6,30. 


Возможно,  возможно…


А, так-то,   дождик…


	Сделала  записи. Вчера  удалось немного поработать над  романом.  Такое чувство, что … уезжала на несколько дней! По-моему, не стоит делать такие перерывы… Забывается, опускаются какие-то мелкие детали, которые  были уже раньше…


	…Я попечатала с удовольствием! Но – недолго…


19,00. А весь день до вечера, до семи часов вечера, мы провели в доме. И ели, и шили, и вязали, и играли… И вот – под занавес выглянуло солнце! Валя с Соней поспешили на улицу. Валя пополола, чеснок будут садить…


	А я – прибралась.


Чаю попила.


Вот, немного времени….


Нет! Нет у меня и этого времени.


У Вари там образовалась … медведка! Пришлось этим заниматься. Потом – полоть. Потом – садить. А, так как, я и не выходила на улицу путем, то с таким удовольствием поработала.


	По поводу романа Артура Хейли «Отель». Что ж, я люблю читать романы этого автора. Вот так, неторопливо, основательно я осваиваю с ним разные предприятия. Или отель. Или аэропорт. Или – электрическую промышленность…


	Добрым людям у него  - есть место!





15 мая  - пятница.


Ну, день-то завершен!  20,, 30.


	Перевезли опять Валюшку с Сонечкой в Настин домик. Там чистенько, тепленько, уютненько. Зато у меня – шурум – бурум. Но, это – дело  дел…


	Мы сегодня устроили пикничок, по поводу начала летнего сезона! Т.е. были на море. Загорали. Плескались в воде. Это: уехали в 12 приехали в 17. Конечно, на участке ничего сделать не успели. Вечером – костерок развели, но дрова еще сыроватые, погорел и перестал. Поужинали у костра.


	Я успела минут на пятнадцать зайти в Интернет. Вот и письмо от Тани.





Здравствуй, Марина Викторовна. Сегодня смотрели погоду: передают погоду в Сочи 19 градусов, значит, вы еще не купаетесь


Фотографии хорошие. Значит, у вас на участке уже сделан маленький пруд, и вы с Соней где-то рядом. Море черное, очень черное, и, наверное, уже не очень холодное.


Смотрю и стол вы куда то переставили прямо праздничный весенний винегрет у вас прямо напротив веранды. А кстати где дом будет строить Сергей, свой с Валей или продолжать твой? Как решили вопрос с инструментом? Как там поживает тетя Валя, Наталья Николаевна, и наш участок. Нарциссы отцвели, но пальма наша, наверное, растет, я очень часто думаю об участке, и представляю его. Когда и куда ты выходишь на работу, привет Огоньковцам, всех помню и желаю хорошего сезона. Когда приезжает Настя и Олюшка собирается ли в Сочи в этом году. Как у нее дела с Иоганном.  И как прошел юбилей ваших бабушки и деда. И еще. А где же это Сонечка на велике, да еще возле водопада, спасибо большое, фотографии как бальзам на душу. Очень хочу в Сочи. Но я и здесь делаю важные для себя дела, надеюсь и для других. Быть просто няней невозможно, думаю ты и сама понимаешь, так что осваиваю новую профессию:  семейный психотерапевт. Не просто, ты же знаешь, у меня напор, но хотя бы, получается позитивно мыслить, готовить с удовольствием, в общем помогаю жить в прежнем ритме, но с удовольствием, очень много делаю записей и теперь понимаю для чего нужны были эти записи тебе. Денис делает этой женщине массаж и упражнения, и знаешь на какой-то миг я увидела его в нашем антропосарии. Он ведь не просто как доктор, как человек беседует, общается, предлагает, хвалит или строжится, ну вот как-то я увидела этот момент.  Пишу стихи, но не взяла с собой тетрадь, думаю, в другой раз отправлю на твой суд. Марина Викторовна, ну еще разок отправь, пожалуйста, книгу антропосарий, все части, если не трудно. Твою посылку еще не получила с книгой, но жду с нетерпением. Отправили свой паспорт и Катино свидетельство в Омск, чтобы выписали, вот это у меня уроки с документами, но извлекаю. Еще, конечно, надо бы постоянную прописку в Находке, потому как в Сочи проблематично, а может, и нет. Я думаю: помнишь, предлагали ухаживать за дедом.  И предлагали жилье и, скорее всего прописку, но задачи были другие, а теперь у меня и практика появилась и Германию я тоже не закрыла. В общем, движемся. Интересная тема о развитии человеческой души через 12 чувств, написала письмо, надеюсь получить материалы. Привет всем целую: удача


и Татьяна.





Привет, Танюшка!


Привет и СЕМЬЯ!


Я сейчас прямо по тексту.


Пруд! Как бы! Это неделю лили дожди и весь центр участка – ОЗЕРО!    До полуметра… такого и не видела еще.  Но  очень … романтично,  между  прочим. 


Море Черное! Еще бы не черное, если вот-вот начнется очередной дождь! Это в Аше. Там были позавчера и увидели, что весь берег перерыт. Под руководством Володи делается парапет. Говорят, будет как в Лазаревском! Но, пока – сегодня поехали на море в Лазаревское. Мы устроили пикничок, по поводу начала летнего сезона! Т.е. были на море. Загорали. Плескались в воде. Это: уехали в 12 приехали в 17. Конечно, на участке ничего сделать не успели. На  берегу было много народа, т.к. все измаялись от дождей и холодов.


Стол выставляли туда, т.к. когда приехали Валя с семьей, еще было солнце и не было листьев – вот, в тенек и перенесли. Теперь вернули назад. Едим много зелени, яблок. Это да.


Строить Сергей в этом году не планирует. Так как еще не рассчитались с долгами (это и по электричеству). Ну, планировали-то, напротив моего. А вот крышу Юра обещал сделать. Это когда деньги заработаю.


На фирме была сегодня. Ото всех привет: Юра, Коля, Юля. Сезон начали – пока со всех фирм по поездке… Решают вопросы с официальным оформлением точек. Уточнили, буду ли работать. И где. На что я ответила, там, где будет оформленная точка… О тебе рассказываю. И тебе передают привет.


На твоем участке не была – но через ограду показывала – так интересовался один… Все там нормально. И пальма. А когда заходила – брали бадью под раствор, то и виноград дал лозы, я его еще раньше подвязала. И тянется вверх. У нас ключ один – и он у т. Вали. Она предлагала где-то повесить,…но я отказалась. Стиральной машинкой не пользуюсь. Там т. Валя стирает, не переживайте. Обещали девчата купить, но пока нет. А мы стираем руками и полощем в речке, как и первый год. И все ОК! Т. Валя же у тебя бывает… Если  что, то спроси у нее…


Водопад! Танюшка – это таких три или четыре через дорогу! Вот – шли, ехали на велике на море – и сделали фото! 


Настя со Оксаной приедут 29 мая, в 11 утра. Юра – позже… Олюшка собирается. Проблема с деньгами. Она же уже приезжала. И в Омск летала. На юбилей. Подарила им большое фото! Так были рады! Конечно, все собрались, да еще этот подарочек – внучечка Настенька от Димы! Так еще и Светина свадьба – так что все отлично было. Поиздержалась. Но собирается. Или в июле – что бы со всеми. Или, наоборот, в сентябре, что бы отдохнуть, а потом заехать в Москву – увидеться… С Яном у них все хорошо…


Семейный психотерапевт! Это – круто. Только, смотри, что бы врачи не придирались к  профессии. Лучше – семейный психолог. Все-таки, педагогическая профессия. Я такому повороту очень рада. Это то, что нужно! А в Денисе я и не сомневалась, что у него с людьми будет получаться отлично. Антропосарий ЖДЕТ ЕГО!  А! Я вот …  уже стала это обмысливать… Хорошо, хорошо…


Стихи! Что уж – на мой суд… Судья из меня… Только что – по чувствам… А     так – заранее спасибо!


Роман «Антропосарий»! Непременно отправлю! Теперь заканчиваю 7, последнюю главу первой книги. Вот. Тогда и отправлю тебе. Первой. Так уж вышло, что ты первая и читаешь мои книги. Я лично, очень … УДИВЛЕНА тем, что получилось! Уже есть наметки и второй и третьей книги. Но… К сожалению, печатать времени, практически нет. Не успела я закончить до приезда девчат… теперь – лишь урывками…


Документы! Ну, это, как корь! Надо пройти, действительно. Переболеть документами…      Ты уж, если урок  «выполняешь», то по максимуму! Со всеми вытекающими последствиями… Но, это всего лишь бумаги… Их ценность – у нас в голове.


12 чувств! Что ты, когда я узнала об этом – вообще обалдела! Так величественно! А как ребенок проходит через развитие по этим вот 12 чувствам? Сказка! И не знать этого, когда уже есть литература, опыт … обидно, правда?


Так что, дорогая УДАЧА И ТАТЬЯНА! Рада, что у тебя едет полоса открытий и откровений! Рада и письмам твоим. Сразу их копирую на флешку и читаю дома, отвечаю. Размышляю. 


Снова задаю вопрос – ты, возможно, чему-то удивишься в антропосарии. Или – удивилась уже. Вопрос – ты точно не против, что использую твои личные письма, например? И,  хотя я всем  персонажам изменила имена – все же, «тебе» не могла «придумать» имени достойного. Читать тебе придется с начала, т.к. кое-что изменила и в первых главах. И еще буду менять. И просто напасть – не могу исправить все опечатки, ошибки, и прочие редакторские штучки…


Конечно – можно сказать, что все – ВЫМЫСЕЛ! Так и пишу в  начале - вымысел. Но! Никуда не деться – пишу то, о чем лучше всего понимаю…  Так что и прообразы получаются, возможно, схожие. Но – это только так будет для близких. Похожесть. Я решила ничего не причесывать, не приукрашивать. Пишется легко! Если не задумываюсь, как и кто отреагирует…


Судьбу этой книги даже представить, пока, не могу. Но, уже, если отвлечься, вижу, что это - неплохое «пособие» по созданию антропосария.


Ну вот, письмо тебе писала ровно час! Так вот и общалась с тобой. Заметила – что на расстоянии оно как-то проще, а?


	Еще раз привет всем и ото всех!


Ваша Марина Викторовна.





Вау! Так здорово поработала над Таниным письмом! Довольна. А уже 21,30. Может, что перекушу, да еще над романом?





16 мая  - суббота.


День.


Ночь.


	А что было? 


Мы с Валюшкой, с помощью Сони, конечно, старались посадить как можно больше растений! Делали грядки, копали землю… Высадили все саженцы томатов – био. В  обед Валя старалась Соню уложить, ничего из этого не вышло. И тогда устроили баньку – они мылись… А я … билась с душем. Ничего у меня не получалось. Ни шланг ни могла переделать, ни досточку прикрутить… так и отчаялась… И есть душ – и нет его… Хотя, сама-то изловчилась, окупнулась. Но это – акробатический этюд.


Да… Вообще, Сергей оригинально помог, конечно. Душ! Сделал, но шланг не успел наладить… Трубу для слива сделал…А слив – не успел… Прикрутил для стиральной машинки  разводку, но, т.к. течет, то пользоваться внутренним краном невозможно… И проводку сделал у Насти. А саму переноску пришлось мне поднимать на деревья…


Вряд ли это из-за того, что времени было мало…


И,  стиральная машинка…  Вот, уехал 9 мая. Обещал деньги 12 мая прислать. Еще и нет…  То у него времени нет, то не успевает, то, уже и денег нет…


Ценности…


…Да. И к 16 мы поехали на море и вернулись уже в 19,30. И Н.Н. нам пирожки подарила. Вот и поужинали пирожками!


Валюшка купила цветок – китайская гвоздика – очень ей понравился. И, хоть и устали, мы его посадили…как бы возле их домика…


	Да. В библиотеке порадовали! И Валюшку записали в карточку.


И книгу Дашковой, продолжение «Источник счастья» - приготовили. И еще нашли одну книгу Уильяма Голдинга «Пирамида». 


По возвращению - остановились у т. Маши – рассматривала утят Сонечка. И так у нее все неспешно получается! Остановилась я – с моими закомицами словцом перекинуться. А т. Валя отвела меня в сторону и просит, будешь Тане писать, так ты напиши, что бы деньги не присылала, ей и самой мало. На что я ответила, мол, ты, т. Валяя эти вопросы решай сама, а то мне постоянно жалуешься, что денег много уходит и времени, а  сообщить просишь … наоборот… Она – губы поджала: не нравится… Что ж, и мне это не нравится. Поэтому… Вот… Говорю, надо сфотографировать их участок, отправлю фото – порадуются. Нечего там фотографировать, везде трава… так достанем косу… Не буду я им косить, заявляет. На что я ответила, что косить буду сама… Так и не договорились до чего…


Я не успеваю прибираться,… накапливаются сброшенные одежки. Таким образом – склад в комнате и склад на веранде…


Вечером – печатать не могла, а читала Дашкову. Ну, со скрипом…


И это жаль... Утром-то читала «Новый завет…» … Вот! Это -  Ну, где ты слово! Величественно? Потрясенно? Таинственно? Читала о тайнах Галгофы. О мистерии воскресения… Сразу пришли мысли о том, что можно напечатать в том году…


	Хотя… Хотя – ведь пришло письмо от Марьяны о том, что печатать мое сочинение не будут. А статью о дне святого Иоанна – напечатают… бедная девочка… надо ведь и отказать …э… тактично…  Расстроилась ли я? Да, нет… Нет.





17 мая – воскресение.


Из сна:


Удивление.


7 утра.


А Соня уже пришла!


А я – только встала.


Не совсем  это ловко. Ничего утреннего не успела…


	Пришлось, пока Соня ела яблоко – урвать момент. И фото приготовила, что бы напечатать для Гали с Толей. И описала вчерашний день. Бегом – бегом… А она уж стоит, просит, мол, почитай мне, бабуленька!


	Ну – почитаем! 


(печатаю уже … завтра… ТО, что было … вчера…)


	Чинила душ. Остановилась, когда снова не знала, что делать…


А так – копали, садили, пололи…


	В какое-то время. 13 часов Валенька пошла укладывать Соню. И уснула та только в три… Спала до четырех. На море поехали они в пять вечера. Вернулись в девять вечера. У меня вовсю – костер.


	Так  мы и поужинали у костра. И посидели. 


	Я же поработал вдосталь. Собственно осталось мне напечатать 6 страниц! Это и глава завершается. И книга – завершается.


И что-то я остановилась. Надо же как-то особо закончить… Что бы … был посыл на другую книгу.


	А вот о чем эта другая книга?


	Валя тут проговорила, что хорошо бы, если я описала жизнь отца… И вот я задумалась. Как бы это могло быть в контексте этого романа? Вообще-то, это возможно… Как – литературный прием. И  как художественное изложение тех черточек, которые нашли продолжение в детях…


	Валя же, в антропосарии, ловко так «взяла власть в свои руки»! Я так прямо поражена и … довольна, что говорить!


	Стирала. 


Утащила все высушенные уже шубы на чердак. Ну, и самое главное – прибралась в домике. Легко дышится. Уютно!


	Теперь – разобрать завалы на веранде…


И надо браться за чердак…	





18 мая – понедельник.


ДЕНЬ ПЕРВОЙ ЗЕМЛЯНИЧКИ!





Добрый  день!


Привет, малышенька!


Вот так дела! Мистика!


… Раннее утро. Валя привела Соню ко мне и пошла еще додремывать. Сонечка сидит, играет в … море! Кубики у нее – это Ксюшенька, т. Настя и д. Юра. Она их повела прогуляться на море.


	Я включила компьютер, твои песни под гитару через наушники. Стала перебирать бумаги. Заканчиваю первую книгу, надо уже «архивы» убрать. Вот, копошусь…


	И – вдруг… - конверт. От тебя! Не вскрытый!!! Представляешь?


	Среди бумаг… Он пришел, по штампу, 5 мая. Это уже были здесь все москвичи. Там, где листик кленовый… Ты его,письмо, написала в конце апреля…


	Чудеса!


Вот такой подарочек с утреца. А сегодня – 18 мая.


	26 апреля – 5 мая – 18 мая.


Это вот – первое.


А второе… Валя вчера говорила с Настей. Там, говорит, прямо … трагедия. Низкий гемоглобин у Оксаны… Ну, это - действительно… Я озадачилась. Поищу в антропософской медицине. И, кроме того, они говорили о деньгах. И о том, ЧТО ТЫ ПРИЕЗЖАЕШЬ!!!


	Вот здорово!


Я со вчерашнего дня … балдею. Так здорово будет – все соберетесь!


	…Ну вот. Пришла Валя. Косится на меня. Не хочет она, что бы при Соне был включен компьютер.


Но… Я и так – урываю минутки поработать.


	Все время мы тусуемся вместе.


«… Вновь о том, что день уходит с земли,


ты негромко спой мне…»


	И, все же, ТАК ЗДОРОВО!!!


Ты – поешь. Рядом лежит письмо. Рядом – Сонюшка с Валюшкой уже обнимаются…


	… Рис уже сварился.


Сейчас Валюшка организует завтрак.


	Я порадовалась, что ты ела маленькими порциями. Пробуй! Как вспомнишь, так и пробуй! Вспомнишь раз в неделю, значит, пробуй так есть раз в неделю. 


	Вспомнишь три раза в день, значит, ешь так три раза в день.


	Главное – отвлекаться.


Вот, не зря же был обычай: поели и перешли в ДРУГОЕ ПОМЕЩЕНИЕ  пить кофе. Ликеры…


	Глаза не видят еды…


Может, введешь в обиход?


	Ну, что ж, милая. Песни – закончились. Завтрак – приехал.


Целую тебя и обнимаю.


			Твоя мама.


РС:


	Привет Иоганну!


ППС:


	И посылаю Вам свой «листик»! Это Валя на день Победы водила нас с Соней! В кафе «Ботаник»!


ППС:


	Сегодня праздник! ДЕНЬ ПЕРВОЙ ЗЕМЛЯНИКИ!





Здравствуй, Настя!


Доча! Никакой паники. Все, что Оксаночке необходимо – она получает. Приедете – все здесь ей уравновесим! Не волнуйся.


Прежде всего, надо ЛЕЧИТЬ ПРИЧИНУ, А НЕ СИМПТОМЫ!


Вот что я нашла в « Антропософской медицине» Виктора Бота.


«  … Неглубокая инкарнация у девушек может быть причиной заболевания, ставшего редким в наши дни — хлороза или эссенциальной анемии. Занятия спортом, более интенсивная современная жизнь обязывают, в некотором смысле, «Я» к овладению организмом. При хлорозе «Я» как бы отделяется от организма, воплощается с запозданием, неохотно, из-за чего больная чувствует себя как бы посторонней на земле. На физическом плане недостаточность процесса воплощения реализуется гипохромной анемией. Метаболизм железа — металла инкарнации — не может правильно осуществляться без участия сил «Я». Здесь речь идет не о дефиците железа, а о невозможности его усвоения. Даже назначение очень больших доз железа лишь кратковременно облегчает симптоматику такой болезни.


...и его лечение. Терапия должна быть направлена на стимулирование метаболизма железа, что возможно благодаря использованию крапивы Urtica dioica, которая является одной из составляющих препарата Anaemodoron. Вторым составляющим будет земляника — Fragaria Vesca.. Крапива действует скорее не железом, которого она содержит не так уж много, а «процессом железа», ее характеризующим. Что касается земляники, то мы можем сказать, что она ориентирует этот процесс на кровь. Мы можем также использовать вегетабилизированную форму Urtica Ferro culta D3 или даже D2, т. е. железо, прошедшее процесс динамизации через растение. Поскольку анемия связана со светом и «Я», мы, конечно же, подумаем, как и при других заболеваниях, связанных с процессом воплощения, о фосфоре (D6 утром)…»


    И так далее.


Ну, по крайней мере,  это возможно отнести к поиску причин, верно?


	А уж крапивы и землянику – это тут мы найдем для чая, хотя бы.. Все равно, как-то это подействует. И листик винограда – все не повредит. Так что – не расстраивайся! Не покупай сразу лекарств! Аптечных, я имею ввиду. 


	Ну что, так как ты собираешься, то следует посоветовать:


Привезти светильник. Если можно – возьмите в аренду в школе. Да, какой-нибудь простенький. Естественно –


 горшок не забудь.


Сидушку. А то у Лизы есть. Потом, что ты  забирала? 


Ведро…


Инструменты, которые могут пригодиться. А то Юра, как я понимаю, не из дома поедет?


ОБУВЬ! Вот то, что важно. Скорее всего, вниз, на море лучше ходить пешком, а возвращаться на автобусе в 12,15. Сразу обедать и спать. Это с утреца… 


А вот тряпья бери поменьше. Лучше стирать почаще. Вспомни, что было лишнее. Да, и много же оставляла. Еще Таня Миг оставляла мне швейную машинку,  что-то можно сшить. Тряпок всяких много.


Мы сейчас ездим на море в Лазаревское. В Аше строят парапет. Набережную, как в Лазаревском. Будет, конечно поцивильнее, но … Скорее всего, придется уходить подальше, где в том году купались, что бы народа было поменьше. Так как строят ее в противоположную сторону, до моста, речки.


	Зонтик твой сохранился.


Да, собственно, все что сложили – оно все на месте.


И я хотела бы спросить, можно ли мне перетаскивать на ваш чердак вещи со своего чердака? Заодно и отсортирую. Там много чего… А то, когда выйду работать, не до того будет. Где-нибудь в одном уголочке…


	Ну, и приятное. Сегодня – праздник! ДЕНЬ ПЕРВОЙ ЗЕМЛЯНИЧКИ! Жаль, Оксаночки нет, а то их как раз две. Одну оставили на завтра. Гомеопатические дозы… Валюха переживает, что ты не застанешь хурму вяленную. У нее там одна продавщица на рынке всего… Да и кусается в этом году хурма – 400 руб.! Валя прикинула, проели хурмой уже целый … чайник!


	Ну что – ЖДЕМ!


Юре с Оксаночкой – привет!


Целуем – мама, Валя, Соня.


	… Я, как  метеор, пронеслась! 


Фото! Хоп! Заказала…


Интернет! А… Что-то связь плохая….Но, все-таки  письмо Насте отправилось и ответила Свете и Олечке.


Фото – забрала.


Почта. В конверты – разложила: Олечке и Гале с Анатолием. И  для мамы осталось. И по парочке нам с Валей. И, чуть задержалась…


В библиотеке сказали, что Валя только ушла…


Тогда я  зашла напечатать свои схемы и вывести погоду.


	А, когда пришла на берег, нет моих девчат…  Вот я по брегу шла – шла … Пока  их не нашла! Посидели, побулькаласть Сонечка. Валя ее окупнула! Сразу переодела в сухое. Рассматривали прогноз погоды…  На все десять дней – теплая, а потом и жаркая, погода… И  море – теплее и теплее…


	Затормозили на Новых  домах, там новая детская площадка. Но – ожидали, пока дитя напрыгается, накрутится, повисит… Потом еще с  т. Машей разговорились. Там ведь снабжается этот микрорайон горячей водой от … СОЛНЕЧНЫХ БАТАРЕЙ! Меня это очень интересует! Это – государственный объект. Как … кочегарка. Кстати, там и кочегарка – когда солнца нет зимой – то отопление углем… Сказала, что у них тут хорошая  столовая,  дешевая… Вот, опробуют  девчата как-нибудь…


Домой добрались к … 22 часам. Скоро поели – и спать…





19 мая – вторник.


	ДЕНЬ … ВТОРОЙ ЗЕМЛЯНИКИ!


(Это Валя купила два стакана земляники).


	С  утра – у меня   - ПРОРЫВ! 


ЗАКАНЧИВАЮ! 


ЗАВЕРШАЮ! 


ЗАКРУГЛЯЮСЬ! 


Это я про то,  что, наконец, первую книгу «Маевка» нового романа «Антропосарий» из 7 глав, каждая глава по 72 страницы, то есть – примерно …500 страниц,  завершила!


…Последние строчки…. 


Последние мысли…


		Последние песни…


Под небом голубым


Есть город золотой


С прозрачными воротами


И яркою звездой


А в городе том сад


Все травы да цветы


Гуляют там животные


Невиданной красы


Одно, как рыжий огнегривый лев


Другое – вол, исполненный очей


С  ними – золотой орел небесный,


Чей там светел взор незабываемый


А в небе голубом


Горит одна звезда


Она твоя, о Ангел мой


Она твоя всегда


Кто любит, тот любим


Кто светел тот и свят


Пускай ведет звезда тебя


Дорогой в дивный сад


Тебя там встретят: огнегривый лев


И синий вол, исполненный очей


С ними золотой орел небесный,


Чей так светел взор незабываемый.


(Автор слов – Анри (Андрей) Волохонский. Автор музыки – Владимир Вавилов).


Все, точнехонько, укладывается в эти страницы. 


	Уже и Валя с Соней – пришли. Я, только что и отрывалсь, что кашу ставила варить… Да яблоко терла. Позавтракали; они отправились пешком на велосипеде, я же – завершать осталась.  К 11 часам освободилась и пошла в Лазаревское. Созвонились. Встретились. Я отправила письмо, которое написала утром еще – маме с папой.  На море  - ветерок – яркое солнце.   Через некоторое время Валя ушла на рынок, а мы с Соней – по берегу, по бережочку, по камушкам – прошли путь от почты до центра. Там – поплескались. Потом, завернули в парк, и вышли к остановке, где и ожидала нас Валя.


	Вот, тут-то она и преподнесла нам дар – ЗЕМЛЯНИКУ! Сонечка!  С удовольствием ее поела, не забывая про бабулю, – угощала…


	А, в автобусе, она уснула. Валя, босиком по речке, перенесла ее – уложила.


Отдыхали все…


	Потом я готовила печень! Которую, предварительно, поставила отмокнуть в … молоко. И со сметаной потушила. Получилось очень вкусно! Я и сама ела с удовольствием. Кроме этого, отварила рожки. А вот это блюдо – ела, с удовольствием, Соня!


	Что ж – очень много надо высадить. Валя подкупила рассады. Так мы и искали место для посадок нашим растеньицам… 


	И вот – солнце заходит. Меня осенило – душ же! Подхватились – мыться в душ. Впрочем, помылись лишь мы с Соней. Вале же ТАК ЗАХОТЕЛОСЬ в баню… Что, все бросив, она кинулась на последний автобус, опоздала, пешком … пришла … к закрытой уже бане. Вернулась, так же – пешком от Аше.


	А мы за это время – посуду перемыли, помидоры – рассадили… Калоши – отмыли… Кашку съели… 


	Вот и Валя! Поела мацони с кукурузными хлопьями, рассказала свои приключения. Вечер…


	… А мне, кое что надо внести – вынести… в  книгу… Это уж пошел процесс редактирования…


20 мая – среда.


	Чай заварила, бергамотовый. Валя угощала вчера хурмой – так у меня осталось. К утреннему чаю…


Кстати, хурмы, опять, вчера прикупила… Это – возможный  чайник! 


	И – поздно, поздно.


Начала редактировать книгу. Голова кругом – не хватает страниц. Может . я не все главы  включила? И столько редакции!


	И  - все урывками…


На  море были в Солониках. Валя соорудила такой полог – от солнца. Соня  - абсолютно занята: море, песок, камушки… И бормочет – говорит за всех!


	Разговаривала с Людэ. Уже все – в пятницу  провожает Мухаммеда в Москву, на операцию. Переживает. Поедет сама тогда, когда сделают, что бы ухаживать. И рассказала об очередной катаклизме – град, величиной до грецкого ореха! Что осталось после прошлого раза – выбил теперь… Младшая дочь – плакала…  Людэ ей сказала, мол, что плачешь? Моли Бога, что все живы…


	… Поливали. Все, что могли. Оставив на завтра  кое что…


И еще есть у меня рассада. Капусты немного цветной… И цветы  - анютины глазки. И так жарко уже…  Все ждала, что бы слизни ушли. Так и время упустила…


	Вечером,  ожидая, пока придут с молоком, устроила костер. Так и посидели с удовольствием. И Сонечка, вручив нам по камню кварца, бегала между нами и меняла эти камушки: один – у нее, другой – у Вари, третий  - у меня. Вот она их и меняла, приговаривая, припевая… Так, все и пошли спать с камнями кварца.


	… Дочитала роман – сагу Дашковой «Источник счастья». Что ж – есть очень приятные герои! Приятные мне. Которые и описаны – представлены без прикрас… А вот о «грязно белье» революции… Подоплеке их вырождения, ВСЕХ… Читала нехотя. И то, что бы не потерять сюжет…  И, так и неясно, зачем она ввела эти эпизоды… Но – бросить на полпути? Нет, дочитала. И, скорее всего – забуду… Уже забыла…





мая  - четверг. 


…День прошел.


	ХОРОШО!


Дважды съездила в город – необходимо было купить детальки для душа…


	И, все же – еще что-то не так. Нет напора.


Ну, еще завтра помаракую.


	Созванивалась с Таней. Т.е. я ей послала СМС, и она позвонила, что бы услышать, что ее директор, звонила директору садика, а та сказала т. Вале, И  т. Валя передала мне, что бы Таня  перезвонила на работу… Уф! Заодно и расспросила, что и как. Видно, еще не читала  последнее письмо. Зато сообщила, что получила книгу «Новый  завет в свете духовной науки». Хорошо! И у Саши сегодня день рождения – 18 лет! С чем я ее и поздравила.


А Валя с Соней – дважды на море были! И купались!


	Кроме того, она ездила в  стоматологический кабинет. Частный. Где ей … много чего заявили. В том числе, что, если пульпит, то все про все будет стоить 10 000 руб. На мое альтернативное предложение – пойти … УЗНАТЬ …  в государственной поликлинике… не было энтузиазма. Я  поражаюсь всегда этому. Теперь, готовность заплатить такие деньги и …  подсесть на их провокацию, что и то плохо, и другое надо… Хотя, ведь явно, это ИХ РАБОТА!  Так зарабатывать деньги. И, хотя сама, расстроилась от качества обслуживания прошлый раз, все же, при необходимости – начинать готова с государственной… А необходимость, к сожалению есть… зубы мои…


	Полить удалось, на пару, - все,  что должно…  И ягоду, и рассаду томатов и огурцов, и тыквочки. Вот – сила в этих проростках тыкв! 


мая – пятница.


Здравствуй, утро раннее!


утра…


Сделала   записи за два дня… нет, это не дело…  Ведь и было что-то важное… И говорили с Валей… Рассуждали… Я заметила, что снова у нее появилась … отговорка от рассуждений. Мол, нечего рассуждать, сама-то… одно – говоришь, другое делаешь…


	А  говорили-то о том, что надо ли Соне ехать… в Абхазию… Я, так или иначе, все равно, высказала свою позицию… На что Валя ответила, что НАДО! Что бы быть вместе. Мол, ты все время и пишешь и говоришь, что нельзя детей маленьких увозить с места рождения…  А  исключение сделала для своих внуков! Так и есть! Именно исключение! Им ЛУЧШЕ ЗДЕСЬ – чем где-либо…





	…  Весь  день было… туговато…


Непонятно – понятно…


	Ну, и не пересиливала себя особо…


Лежала. Читала. Копошилась понемногу. 


Отредактировала 2 главу.


	Главное дело дня – сделала пасту и обработала виноградную лозу и деревья. И все – вместе с Соней. Валя и фотографировала нас, и сделала небольшую запись прямо в фотоаппарат. Да так, что закончились кадры! И, чтобы сфотографировать их у розы, пришлось кое- что уже стирать…


Дочитала вторую книгу Уильяма Голдинга «Пирамида». Как и от книги «Повелитель мух» - впечатление сильное. Очень тонкие, просто конкретные наблюдения! Без этой… рефлексии…  И, потом, все становится на свои места… И, сожаление  главного героя, что  не устраивает «общество», когда у человека наступило спокойствие. Разгладились морщинки, и улыбка на лице! Назвали ее, это пожилая женщина, сумасшедшей…  Отвернулись. Предали остракизму. Неприлично стало, даже, говорить о ней…  Запрятали в лечебницу… Что бы не «будила»… А, уж после лечебницы – снова: глубокие морщины, сварливая, неопрятная, озлобленная… Это – приемлемо…


Более  в библиотеке книг этого автора нет. А, упоминаются и «Фальшь», и «Наследники»… И еще, за что-то он получил нобелевскую премию! 


	…Поздно посмотрела – пришло СМС  от Людэ. Едет в Москву – сопровождает мужа, так как опасается: приступы участились… 





мая – суббота.


Утро – прекрасное!


	Участок … отдыхает от солнца. Второй день – солнце за тучками, в основном. Отдыхаю и я. Да и то – подгорела все же! И «Чилидония» от Тенториума, и «Арника» о Веледы – снимают процесс…  А, так-то, эта небольшая лихорадка, неприятна, что говорить… Валя, вчера вечером, подарила гель веледовский же.  При усталости мышц, напряжении…  Вот и руки я и ноги этим гелем обработала… И, ведь, мне стало легче! Так, что я встала, и доделала 2  главу!


	Вот в этом и есть Валя. В  обед она меня «ОТТОЛКНУЛА». Да так, что я до вечера оклемывалась: есть - не могла. Причина… некачественная крупа, из которой я сварила кашу…  Да, так не первый раз. Но форма предъявления претензий такова, что, действительно, я – до рвоты. Травяной отвар лишь…    Поздно – испекла себе лепешку. Съела… И вот, когда уже пришли с моря – и увидела она, что я лежу, то ее помощь и  выразилась в том, что гель пришелся более чем кстати! Поднял!





	… Ну,  вот… Все, что я садила семечками в ящики – рассадила рассадой! Сегодня  - цветы анютины глазки…  Огурчики… 


	Кроме того, дали ростки кабачковые семена. И посадили мы с Соней арбузики – две лунки!


	Нашли в траве и клубнику, и землянику… Вот радости-то! Соня пол дня все бегала, искала еще…


 Валя все не может налюбоваться розами!


Что осталось посадить? Дыньки – раз. Кукуруза, которая лежит и не может проклюнуться. И – семечки. Ну, досаживать редиску. Все остальное – уже время ушло… Валя хочет подкупить что-нибудь рассадой, на что я ей заявляю, сначала найди местечко!


	… Делала и переделывала краны: в душ, в кухне. Морока. Для меня – не понимаю, что надо делать! Наугад.


	Так с душем – сделала, а вода не поднимается по шлангу, напор маленький. Все – сначала. Обрезала трубу…  Зато! Соня, в то время так играла с этими обрезками трубы! Большой кусок был папа, маленький – Соня! Так уж «он» «ее» и носил, и обувал, и умывал, и играл с ней… Мы, потом с Валей говорили об этом. Что Соня любым вещичкам присваивает ИМЯ и играет самозабвенно. Это могут быть … листики: большой, средний и маленький – семья Настеньки. Или – кубики – семья Оксаночки. Или вот, трубки – семья самой Сони… Да, у детей это есть… Если их не научить другому…


	Валя сварила чечевицу… Выглянула солнце! Весь день был пасмурный, но теплый. И Валя предложила ехать на море! В минуту собрались, доехали до Аше. Купили хлеб и … ложечки. И отлично полдничали на море!


	И мы – купались. Все! Вода – прекрасная! Еще в июне прошлого года такой приятной воды я не ощущала. 


	Зато вечером, я как пришла, выпила чай с бутербродом – и легла. Позже пришли Валя с Соней с площадки – я уже засыпала… 20,00.





мая – воскресение. 


Из сна:


Удовлетворение.


Утром – дождик!


6 утра…


Немного набрала воды. Серенькой, но и то хорошо.


С водой – опять проблема. Т. Валя сказала, что вода в роднике, из которого Валюшка стала брать воду – зараженная. И вот – теперь – то как? Приценивались в магазине «Родниковая Лазаревская» - пять литров стоит – 45 рублей. Ирония. Вот, та же вода – но … стерилизованная…  Обидно, понимаешь…


	Дожль…… Так я побежала, собрала вещи, чуть промокли. Снова – та же история. Ничего на ночь за собой не убирают…


Чай  себе сделала. Посуду помыла. Прибираться? Нет! Это долгая песня…


Поработаю. Половина третьей главы уже отредактировала вчера. Сегодня – оставшееся…


	… Отредактировала. За  день-то. Дождь и дождик… И,  все же, поехали в Лазаревское, на рынок. Съели два стакана КЛУБНИКИ! Купили овощей. На фирме – затишье… Получилось: туда и обратно.


И Соне – не спалось, хотя в домике было тепло.


	И я не отдохнула путем, т.к. она ворошкалась, терпела и даже расплакалась, ну – не спалось!


	…Девчатки мои, еще до поездки, вымыли свои волосы, просушили. Дождевой водой! И Валя, теперь, с пиететом к воде относится (А, иначе  - как?)


	На обед был винегрет! Съели по целой чашке! И чай крапивный. И -  лаваш. Вот ведь славно – снова на остановке открыли мини-пекарню, где и делают на глазах эти лаваши. Так и было – в том году. Потом, вдруг, нате вам! Магазин «Золото»! Смех – на остановке…


	Вечером – проглянуло солнце! И мы вмиг собрались на море. Собрались, было, идти пешком – да попали к отправлению автобуса  в Новых домов. Зашли в Интернет. Узнали, как нам очистить фотоаппарат. Надо купить диск и на него переписать ФИЛЬМ! Который Валя сделала вчера, пока мы с Соней динамическую пасту делали. Там - 10 минут! Быстро ответили всем респондентам. Отправила я всем фото… очередные. Это – уже третий раз!


	И – МОРЕ! Вот это мощь! Что-то Валя стерла, что бы сделать несколько фото. На море – святое дело – пикничок! Яблоки, бананы, кексы…


	А, потом, Валя лечила руки, Соня ловила волны, а я – фотографировала. Назад отправились пешком. Соня, только что – не спала  при ходьбе. Конечно – устала без дневного сна. Так и не можем ей выработать ритм…


	Вот, о чем мы  говорили… 


Прочла статью в «Новой газете» о Интернет – правительстве. Ну, статья, конечно с исследованием. Собственно, при умении – через Интернет сведений … для исследования…  добыть – проблем нет. Так вот – там дифирмбы тому, что в Канаде – самый высокий уровень именно Интернет – правительства! Многое, очень многое, делается через интернет, вплоть – до выборов! Я – удивилась. Да «Новая ли это газета»? Что это они проповедуют? Или правительство – не ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВО народа? А где тот самый контакт и избранничество? Да и правительство ли за компьютерами? Это еще хорошо, если … просто программисты. Валя  предложила написать мне мои мысли по  этому поводу прямо в газету. Ну… 


	А вот на ночь – «Новый завет в свете духовной науки». И – исследование как раз о ВОСКРЕСЕНИИ. По всем четырем Евангелиям. Я прочла – то, что стоит за словами евангелия от Марка. И связь с Гетевскими «Тайнами», где герой Марк… И особое внимание Юноше. И тому, который сидел у  гробницы в белых одеждах по правую руку. И тому, который шел за Христом Иисусом во время крестного хода, и, когда его хотели схватить, вырвался, оставив одежду, и убежал… И  - что это ОДИН и тот же Юноша! Одна из ипостасей Христа – Элохим…  И как этот, показанный эпизод, раскрывает суть воскресения! В руках, т.е. в бренности, остается	 ПЛАЩ – оболочка. Тело… А – высшее, то, что соотносится с Христом, «убегает»,  исчезает из видимости… Позднее – этот факт, еще раз, более явно предъявляет нам Сам Христос…	Оставляя тело на кресте – и исчезая из видимости…


	Каждый раз столько непознанного!


Отдыхают все мои романисты…


мая  - понедельник.


3 часа ночи.


И не спиться. И – не лежится…


ПОЛНОЛУНИЕ!


	Описала вчерашний день.


Браться ли за 4  главу? Хотя бы начну…


	… А   что было?


Прибегали  мои девчушки – замерзшие. Включили нагреватель, давай отогреваться. Так и отогревались, завтракали, и немного поработала, Валя – вязала. И, решили, съездить в Лазаревскую – в стомотологическую поликлинику. Альтернатива тому осмотру, что Валя делала в частном кабинете на 10 000 руб. А что – там ей сказали, что дело терпит до Москвы…  Все же она уточнила – и стоили бы это 400 рублей! Вот – это о том, как и что лечат частные врачи! Естественно – что-то найти можно всегда. Только НАДО ЛИ ЭТО ЛЕЧИТЬ!!! Довольная «съэкономлеными» деньгами, пошла Валя на рынок – прикупить к обеду, а мы с Соней остались на площади. И она разулась и лопотками своими, перебирая, бегала по бордюру фонтана, познакомившись с очень грациозной девочкой. Постарше. Очень полненькая, но так прекрасно эта девочка прыгала по возвышениям! И Соня стала имитировать. Валя вернулась. Время у нас еще немного было, зашли – купила она резинки, вставить в ветровку. Ее «зашли» – купила запоры, резинку девочкам для игры…


	Конечно, на обратном пути – Соня уснула. И спала с 14 до 15 – Валя растормошила ее… А обед был! Сделали салат из вареной свеклы с маслом и чесноком. И – РУЛЕТ! Лепешки начинила  так: масло, сыр потерла, зелень. И сверху – лепешку, и еще – масло и сыр. Свернула туго… Вот и обедали с удовольствием!


	Что-то Валя поштопала – и пора уже на море – солнце! На море – поехали на автобусе, успели.


На минут десять зашли на Интернет – отправила я пару вчерашних фотографий со шторма и приписку Вале и Юре. Они одинаково восхищенные отзывы прислали от предыдущих фото. 


Волнуется … Черное  море. Прошла я по берегу до впадения речки. Да, парапет солидный. В конце парапета Владимир с друзьями, видимо, эстакаду для судов делает – покивали друг другу. И   строятся около десяти небольших киосков,  что ли. И  два навеса будут от солнца. Должны, видимо, завершать, т.к. уже заезжают в отдыхающие.


	Хоть и не успели назад на автобус, все же подвез нас Артем. Я ушла отдыхать, а Валя с Соней остались играть с ребятишками.


	Так устала,  что и читать не смогла долго. «Новый завет…». Это и так-то нелегкое чтение… Духовное исследование проводит Эмиль Бокк четырех Евангелий. Сейчас глава соответствий и общей линий по  поводу пасхи. Матфея и Марка – это раньше. Теперь у Луки… И, естественно так  получилось,  что события перешли с внешнего плана на уровень духовный! И, тогда – ГОРЫ, это устремления. И, тогда, ДОМ – это внутренний мир! И, тогда, МОРЕ – это возможности… И, ТОГДА, все четыре Евангелия – очень емко и возвышенно показывают человеку… ЧЕЛОВЕЧЕСТВУ МИСТЕРИЮ ВОСКРЕСЕНИЯ!!! МИСТЕРИЮ – ОМОЛОЖЕНИЯ!!! И, в будущем, в БУДУЩЕМ – одно только участие в переживании этого события станет импульсом к омоложению.	


	Конечно, это меня очень и очень вдохновляет! И, в плане своего Пути… 


И – в плане того,  что можно сделать в антропосарии для Мудрецов…		





мая  - вторник!


День рождения Оксаночки!


Утром – в 6,30 – подскочила! Не укрыла пленкой стол, намокнет – вот и побежала под дождик… Да, вновь у утра пошел дождик. Это просто отлично,  что вчера собрала высохшую одежду, а то сохнет и полощется уже несколько дней...


	Оттого ли,  что вскочила резко, оттого ли,  что полнолуние – голова кружится. Выпила уже и чаю две кружки…  Но – лежать не хочу. Или – не могу. Вчера, снова легла в восемь вечера. В девять пришли мои девчата с «игрищ» - а я уже сонная. Вот Вале пришлось шикать на Соню все время…


	… Господи! Хорошо-то как! Это я редактирую, а на самом деле, с увлечением читаю 4 главу... И там Петр делает предложение… так здорово получилось! Просто – как в реальности…  Я, и писала  когда, тоже – просто лучилась, сияла – т.е. пережила сей момент. 	


Ну, и так как уже 8,30, то вот-вот подойдут девчатки! И – передохнуть следует.





…Час ночи…


Не спится…


Скребется на чердаке мышка…


Впрочем, скребется она уже третий день…


Что ж, за день удалось и поработать вволю и отдохнуть.


	Ездили в Лазаревскую. Там – полностью переписали все с фотоаппарата на диск и Для Вали сделали 6 фото… Потом Валя спросила, почему так дорого? Так фото по 10 руб. И что – дороже  уже нет? Нет. Здесь делают качественно и сразу же.  Причем, мне стало обидно. Я  второй год делаю фото. И это не было дорого. До тех пор, пока она не заплатила сама…


	В библиотеке я сдала Дашкову… Поговили с библиотекарем о качестве, если, можно так сказать, книг. Я сравнила  два романа – саги – Дашкова «Источник счастья» и Улицкая «Казус Кукоцкого». Разница! Улицкую читаешь – и живешь героями: отцом ли, дочерью, няней, или внучкой… Т.е. – полностью воспринимаешь предложенную жизнь… У Дашковой – видишь … профессионализм автора и … следишь за сюжетом. Решила перечитать Голсуорси  «Сага о Фарсайтах». А Валя взяла … «Русский язык – пособие…». Вот такие у нас … разные интересы.


	Пока  я забежала в магазин, купила сахар тростниковый и   хлопья кукурузные, и семечки в киоске…   Пока Валя с Соней зашли за фотографиями и диском… мы – опоздали на автобус. Прямо на остановке сидели -  ждали следующего, но на Новые дома. Соня, видно, устала. Вот – в два часа  - поехали, она заснула. И Вале пришлось ее нести. Тяжело. Стала я что-то пристраивать, что бы поддержать – Соня проснулась…  Ей хватило этих 15 минут, т.к.  потом уже уложить не удалось.	Солнце жарило! Валя взялась серпом резать траву. И я присоединилась. Хотя – недомогала. Весь день кружилась голова. Я – дергаю траву, Валя – режет серпом, Соня – тут же. Играет.


	Мы   уже говорили, что играет она … самозабвенно! Все у нее может изображать всех! И Валя написала Оле, как она придумала им с Иоганном «дитя»! У Оксаны – дядя Юра и тетя Настя, у меня – мама и папа, у тетечки Олечки и дядечки Иоганна тоже есть … ЯГНЕНОК! И, к этому же, я слушаю песни. Так вот, по ее убеждению, – все женские партии, естественно поет Оля. Это-то, ладно. Мало того, оказывается, все мужские  голоса – это поет дядечка Иоганн!


	  …Так очень  успешно мы освободили от травы середину участка. И еще один орех Валя обработала.


	Т. Валя увидела нас и сказала мне, что прислали ей 500 рублей, которые она одолжила Таниным жильцам. И, что бы я сообщила об этом Тане. Я никак ей не  могу втолковать, что то, что ей надо – пусть сообщает сама…  Т.к., мне-то, она жалуется, что нет у нее таких денег, что бы оплачивать всякие лишние траты…    На это, т. Валя  заявляет, что, мол,  просто это у нее такой тон и ничего такого она не имеет в виду…  Ерунда какая-то. Да и Таня-то звонила, сказала,  что с 1  июня будут жильцы. Вот, т. Валя и сделает расчет.


… Нет, мне не спалось. О чем же думалось-то?


Ну, и как Настя приедет. Да. Мы поздравили ее с днем рождения Оксаночки. Говорит, что еще и не собиралась – запарка на работе. Приедет…  Это  надо мне летний  домик ставить. Все переносить.  Валины же вещи – переносить сюда…   Я думала тумбу поставить Насте на веранду. А, можно, и ко мне в летний…  Хоть на землю ничего валится не будет.


Думала и о том, что так странно – куча шлангов, труб, а мы – без воды, по сути. Т.к. включить нельзя – капает кран на веранде – он напрямую с основной трубой. Все у меня … КАПАЕТ! И  - душ. И трубы протекают.


Думала о том, что вот заедут к Тане жильцы– и, пусть всем т. Валя и занимается. А то, потом, опять … концов не найдет… Мне и своих дел хватит.


И о том, что Олюшка уже сообщила,  что прилетает в Москву – 15 июля, а улетает из Москвы – 4 августа. Валя собирается уехать домой с ней, это числа 2 августа.


И,  что Сергей собирается приехать на праздничные дни в июне, это 12, 13, 14… И  все… Значит – Юре одному строить крышу? Он-то приедет только в июле… А что – может получится, и крыши не будет… Может  получиться, что и работать не буду. Что-то там, на фирме, суета.


	…Поработаю-ка, а? …


Да. Еще,  вот думала о том, что если у меня, когда печатаю – не встречается таких пометок «разговорное выражение», то это значит для меня, что … пишу не достаточно … искренне, что ли! Т.е., я считаю, этот, присущий мне диалект – и есть то, важное – что отличает всех пишущих друг от друга. А то, так и … компьютер может сочинять километрами тексты…


мая – среда.


2,30. Хорошо поработала! Спать?


	Спать, спать… Хоть и мышки скребутся, и собаки лают… Спать…


мая – четверг.


20,30…


Завтра приезжает Настя с Оксаночкой.


	День  длинный. Еще светло. А сил-то нет. Приехали с моря. Ездили в Лазаревскую. Я уехала раньше, но  и успела-то душ  принять. Валя несет заснувшую ЛСоню – приехали на такси.


	И купила она еще рассаду цветов. И огурчики. Вот,  посадила  и  пошла за молоком…


Дело дня – это то,  что переехала Валя сюда, в домик. Приготовили домик Насте. Мне – не успели. Да, и дел-то особых больше не было:  чуть состирнули, посадили подсолнечник. Пытались днем отдохнуть – Соня не может уснуть, и,  соответственно, и мы…


	Читала Голсуорси «Сага о Фарсайтах». 


Удивило,  что в   предисловии,  говоря о  своей  «большой  повести», как САГА,  автор,  прежде всего имел ввиду, что такое  повествование, как сага,  изначально,  было о битвах, о  подвигах, о сражениях…  Хотя,  затем,  напоминает,  что и у него, вообще-то,  будут  сражения, и подвиги …, но внутри  того класса буржуазии, который он и описывает… А, по сути, в кругу одной  семьи – Фарсайтов. Семьи, которая ВДРУГ началась с Джоулиана Форсайта, ныне живущего - 80-летнего главы – предводителя семьи. Как-то его сын поехал в те места, откуда они  родом… по слухам, и вернулся – удрученный. Нет! «Такие  предки» и «такая родина» его, ИХ, Форсайтов  - не устраивала…


	Описания, конечно – бесподобны! В  этом плане, то, что пишу, выглядит, как … реферат, что ли. Т.е. – наметки к серьезному исследованию…   Хотя, кто знает – годы  отделяют мое поколение от тех времен.


	К  тому же – у меня, теперь, проблема – о чем писать далее! Вот – закончу редакцию… Вот – отредактирую «Тобиас -хаус»… И? Название-то «Антропосарий», вроде как,  предполагает  действие,  деятельность, развитие ВНУТРИ самого пансионата…    А я, было, собралась отправить героев в … Египет! Ну, какие есть варианты?


- Сережа и Валя…  Проект Социального дома. Учеба: семинар,  слуштели… Переезд Нины. Организация вальдорфского детского сада. Юра и Настя  планирование школы…


-  Настя и Юра… Жизнь на «два дома». Работа в Твери и наезды сюда  по подготовке проекта вальдорфской  школы. Под Сонечку и Оксану… Учитель? Возможно – Катя? Ее  Семену уже… 4 года. Садик есть. Другие  школьники?  Работа просветительская с родителями…


- Оля и Иоганн. Малыш! Переезд – контракты… Хорошо бы, Иоганн  - учитель школы! Как   это сделать? ГОСТИНИЦА! В уме еще, только что перечтенный роман Артура Хейли «Отель»… 


- Что … надумала Танюша? Смог ли начать строить гостиницу  ее Денис? Как он вписывается в антропосарий?


	…Как-о  утром, пришла мысль, вторую книгу сделать так: 


- Первая часть – дневник с того момента, как закончился в первой книге и до … нынешнего времени. Это будет – завершение редакции книги. Думаю, дней через пять… это и произойдет. 


- Вторая часть – жизнь трех сестер этим летом! И, допустим – чей-то проект… Возможно Танин… Что-то, связанное с целительством? 


- Третья часть – поездка героев в Египет.


	А, тогда – третья книга, три проекта, три линии ЖИЗНИ, присеодинение к антропосарию… Холдинг…


	Хорошо. Неплохо. Названия – придут. Структура определена.


29 мая – пятница.





	Итак.


Работаю с 6 утра. Сейчас – 7 утра. Еще немного времени, думаю, есть. Пока встанут девчатки: спим-то все в  домике… Ночи холодные. Я подумываю о том, что, если будет холодно, и Настя с Оксаночкой лягут тут… Осталось – несколько дней холодных ночей…


5  глава? ОК!


Мы уже были в Лазаревской.


	Уже встретили Настю с Оксаночкой!


Уже они и на море сходили, пока я стояла с вещами. До автобуса был час…


	Что ж – прекрасный денек! И вечером на море – в Аше. И на Интернет. Я тут же отправила первые фотографии Юре – где они вместе – и внучечки и сестрички!


И – письмо от Тани.





Здравствуйте Марина Викторовна, Валя, теперь уже, наверное, Настя и все, все. По пути на работу решила зайти к Саше в интернет, иногда ему ношу завтрак. И вот такие удивительные приветы из Сочи. Фотографии классные, а Сонины глаза, она так заворожено и сосредоточенно лечит деревья, вы молодцы, вот она, твоя сегодняшняя миссия, а остальное - зреет. Получила письмо от Лены Болдиной. Она, оказывается, работала ассистентом у немецкого доктора физиотерапевтом по антропософской медицине, так она предложила сайты где размещены их отчеты (это ее письмо мне).��Письмо от Лены Болдиной.


« Здравствуйте Татьяна.�Я, к сожалению, не могу Вам выслать никаких материалов по 12 чувствам. Поскольку вся теоретическая часть называется, собственно,"Антропософия" и "Психософия" Р.Штайнера. Вам просто нужно прочесть эти книги. Если среди вашей группы есть врачи, я бы посоветовала книгу Карла Кёнига "Развитие чувств и телесный опыт", издание "Духовное познание", Калуга.�Что касается практической части нашей работы, то её можно назвать "Вальдорфской школой" для взрослых. Принцип тот же.�Я не совсем поняла, какие цели Вы ставите в работе со своими подопечными. Я имею в виду, с чем конкретно в вашей работе связан интерес к антропософии? Это медицина? Или в большей степени социальная работа?�Я физиотерапевт, и работала 9 лет в частной клинике ассистентом одного антропософского врача из Германии. Моя программа имеет медицинско-терапевтический акцент.�высылаю Вам, на всякий случай, ссылки на сайты, где размещены наши буклеты-отчёты.��……                       А у нас строятся планы, причем прорабатываю мелочи. Денис планирует открыть массажный кабинет здесь, получить сертификат массажиста и, естественно, это для будущего в Сочи. Меня радует здесь то, что можно купить для нашего быта совершенно дешево стиральную машинку автомат за 2 тысячи, холодильники и все японское за 2-3-7 тысяч в зависимости от разме6ров они идут на 110, но с ними идут трансформаторы по 500 рублей и здесь такие же проблемы, как в Сочи перепад электричества, так что трансформаторы нужны. У нас здесь конечно не так тепло, хотя конечно вроде лето, и все цветет, но самое главное здесь действительно приходит осознание. И еще низкий тебе поклон и благодарность за те уроки которые, ты мне давала, даже своим присутствием. Они мне здесь как нельзя, кстати, и многое то чего я не слышала в Сочи, здесь понимаю, и письма родителям раз в месяц и подробная письменная работа над решаемой задачей и развитие семьи, СПАСИБО! Книгу твою вторую не получили еще, но она пришла, спасибо за пересылку.  Деньги я тебе потом отдам, да и тете Вале надо отправить 1тыс. долгу. В общем-то, все здорово! И Денис здесь работает, и стремиться, и по-другому, чем в Омске. И здесь на нем большая ответственность, и он это не только понимает, но он это несет, мы беседуем... Не все гладко, но все с пониманием и продвижением. Пока все не отправляю фото, но я с вами на солнышке, Сочи не просто манит, но он - Движет. Целую всем привет.





Привет, Танюшка!


Спасибо за прекрасное письмо – размышление!


Привет всем ото всех!


	Да! Действительно, съехались все, кто планировал в … мае! И вчерашний день порадовал. Девчушки ходят за ручки, Ксюшенька смотрит, буквально, в рот Сонечке… Может Настя сможет передохнуть от своей , просто патологической, ответственности…


	Мгновенно! Ну, просто, из воздуха, скопилось много белья… Сегодня едем с Настей покупать стиральную машинку. Завезем Валю с детьми на море, купим. А Валя приедет автобусом на 12.  Сергей, перед отъездом, сделал всю подводку – надо только подсоединить. Да… Потрясают цены на бытовую технику! Но, … если приплюсовать … стоимость билета… То – то на то и выходит, верно?


	Что ж, прочла письмо Елены Болдиной. Валя – не знает, кто это. Посмотрю сайты. По крайней мере, интересно то, чем она занимается. И, главное, это – группа?! И – где же это? Короче, на днях я этим займусь…


	Но, уже то, как она к тебе обращается… Показывает ее уровень ответственности. И, ну, определенные слова,  обращенные к тебе,  говорят о том, что она ПОЛАГАЕТ, что и у тебя УРОВЕНЬ!  Так что …


	А  вот книгу Кара Кенига, да и другие, можешь заказать в Калуге, с ними, предварительно связавшись. Это оттуда у меня все книги Ливехуда. Я  приложу прайс. Правда, он не этого года, но – можешь сделать запрос, верно?


	Что ж – массажист! Это, видимо то, что грядет!


	Однако, есть, например – два пути.


Первый путь.


	Массажист. Далее – мануальный терапевт. Затем – остеопат… Это, если в развитии. Я должна тебе была говорить,  что в Питере, когда бываю, хожу на прием к остеопату. Так вот он мне и рассказал этот свой путь. И говорил, что, будучи массажистом, буквально – страдал, оттого, что не может полностью помочь людям. Так  получил следующую квалификацию, и был доволен! Пока не понял, что и это не решает всех проблем организма – в комплексе. И, вот тогда, остеопатия…  На этот путь ушло у него 8 лет…


Второй путь.


	РИТМИЧЕСКИЙ МАССАЖ.


Что сказать. Это то, о чем мы говорим. Это – целостность. Это – гармонизация более высшего члена человеческого существа, т.е. эфирного тела. Которое, действует уже САМО – на физическое тело… Естественно, я говорю об антропософском направлении…


	Как я поняла, ты пользуешься компьютером. Поэтому ВСЕ и ВСЕ можешь там найти. Это – только мои наброски. Для Дениса… Да и для тебя… Это, по большому  счету, Таня, ВЫБОР ПУТИ. И, тогда, уже сам путь и будет вести…


	Или – антропософский…


Или, скажем, передовой…


	А, возможно, и еще как-то. 


… Мне пришлось тут думать о … компромиссах.


Надо сказать, я по-разному в разные периоды жизни об этом думала. Так вот склоняюсь к мнению, что,  словами одного моего героя:


«…Я бы ... не выбирал компромисс…  Потому, что рано или поздно, все равно, точки над «и» ставить приходится. Это первое. А второе, выбирая компромисс, оставляешь в душе место … как болото. Непроточная вода. Застаивающееся место. И оно склонно зарастать всякой … бякой   и разрастаться. Причем и у одного и у другого…»


	Это, прежде всего, относится ко мне! Это, соответственно – для меня и сказано, как я понимаю. Тебе лишь это … доверено.


	Что ж, я славно поговорила с тобой.


Да. О деньгах. 


- Я же писала, что мне, как раз, хватило тех денег, что ты оставляла… 


- И, тетя Валя просила, что бы я тебе сказала, что бы ты ей ничего не высылала, т.к. свой долг та девушка, что жила – прислала. А что еще… 


- Не все  понятно,  что с завтрашнего дня кто-то заезжает? И  у т. Вали есть какие-то варианты. Полагаю, вы созвонитесь. Она вчера взяла у меня твой телефон. 


Так что, смотришь, домик тут еще будет … сам себя обслуживать!


	И Валя, и Настя передают тебе особый привет!


Целую – Марина Викторовна.





мая – суббота.


Настя ночевала – холодно ей было… Дверь не закрывается…


	Короче, с утра, поехали мы с ней  за … стиральной машинкой! И  попросили Артема – привезти. Он нас и за машинкой, и купили два мешка цемента – довез, переехал и через речку. И взял-то только за бензин…


И вот, пошла – попросила Евгения помочь нам. И машинку присоединить, установить и с дверью разобраться.


Вот и провел он у нас весь день! 


Ушел уже – 21,30… дважды я поила его кофе… И от  … гонорара отказался… А дел было – достаточно… Дверь-то пришлось полностью снимать, вместе с коробкой и все по уровню заново переделывать. Стесывать лишнее…


	Мало того, мы еще и разговаривали. И он спросил меня – в чем же ценность учения Штайнера?


	Чудеса! Полагаю, я эту … миссию выполнила достойно…


Вечером же, он рассказал немного о себе… Вот – афганец… Вот – ухаживает за мамой… Вот – интересуется разными … теориями. Сейчас у него – Гуджиев… 


	Пока мы там все делали – пришлось всем моим гостям разместиться у меня в домике… Я же, проводив его – легла  у Насти в  домике, и комфортно поспала…


	А разговор воспроизвела позднее…


… Живи не так, как


	«в общем-то живется»…


Пиши, не так, как


	«строчки встали в ряд»…


Спеши не так, как


«в общем-то, придется»…


И думай ты, не так, как


	«люди говорят»…


И будет ДЕНЬ РОЖДЕНЬЯ!


Непременно будет!


И, не застолье соберет друзей…


И, может быть, найдется, кто осудит…


Так ты не огорчайся.


	ИМ – вина налей.


Нажарь. Напарь. Нарежь…


Пусть будет много, что бы утробу усладить.


Не в этом суть.


Не каждый видит: у тебя ДОРОГА!


И, усадив гостей, отправишься в свой ПУТЬ!


Прекрасный путь открытий и свершенийЮ


И радостный! Хоть ноша, как у всех…


Пусть это будет … тайный путь,


Не всем заметный:


ИДИ ТУДА, КУДА СТРЕМИТСЯ ДУХ!





Вот уже пишу я поздравление Танюшке. Далеко ему лететь! Пол земли… И решила отправить это поздравление рукописно, что бы действительно принесло оно все, что есть на земле – в ДАР!


	… Валюшка же читает Сонечке милый стих Токмаковой.


Что поразительно, малышка наша запомнила – пусть не все – но основное: то одно, то другое повторяет. Ей интересно!..





… Горестям моим несть числа.


До слез! И приняла эту горечь, побыла с ней…


	Вот – и поздравление родилось! А, если по-другому было нельзя? Нужна была и горечь для рождения стиха…





	…Пришлось мне, как перед некоей аудиторией – защищать антропософию!


- Ну – почему антропософия?


- Да, хотя бы потому, что знакомство мое началось с абсолютно практических областей: педагогики, сельского хохяйства, медицины. И – искусство! И – социология. И – социальный, экономический законы…


- Но почему Штайнер ваш предал Блаватскую?


- Господи! Да это смешно! Предал… никто более значимых и достойных слов о ней не говорил, как Доктор…


- Но его же исключили из теософского общества?!


- Да. Он покинул теософское общество, когда начались силные притеснения. Но Штайнер и не скрывал, что будет пользоваться в работе своими духуховными исследованиями.


- Ну какими исследованиями-то? 


- Естественно – ДУХОВНЫМИ! Сверхсувственными.


Вот твои чувства: слух, зрение, осязание, обоняние, ощущение … Что доступно исследованию с помощью этих чувств, называется наукой.


	А что недоступно? Но существует? А если принять во внимание, что есть у человека еще чувства? Допустим, еще … семь чувств? И если они развиваются, тогда открывается то, что было недоступно обыкновенному исследованию…


- Значит Штайнер отрицал физический мир?


- Значит это, что не отрицает он физический мир, а к этому физическому миру добавляем то, что скрыто от глаз.


- Вон как… Ну, и кто он, Штайнер?


- И учитель, и писатель, и искусствовед, и философ…


- Как Ницше?


- Почему – Ницше?


- А что, Штайнер против Ницше?


- Ницше… Штайнер успел с ним увидеться. И писал о нем. О его судьбе. Необыкновенной и значительной. А, уж если искать, какой философ предшествовал Штайнеру, то можно говорить о Гете…


- Это поэт!


- Это и философ! Гете предвосхитил многие вещи! Он сделал открытия в мире растений, мире животных… Рудольфу Штайнеру, совсем юному, поручили написать предисловие к издаваемому собранию сочинений Гете к его столетию. Молодой искусствовед с этим блестяще справился!


И открыл миру гетеанизм! Сам же, затем, обобщил исследования Гете  и продолжил эту духовную линию, где человек выступает как духовное существо. И вот – мудрость о человеке. Человеческая мудрость – АНТРОПОСОФИЯ!





мая – воскресение.


И вот – еще день!


	С утра  поехали в Лазаревское… Т.е. -  хотели поехать на 9,20. И, именно, этот автобус отменили – с сегодняшнего дня сменили расписание. И девчатки наши – пешочком до Аше. Причем – со мной! А Валя с Настей шли – сами по себе впереди… И очень остались довольны. Закрепить решили опыт – оставили меня с ними на площадке, а сами – на рынок. Что ж, мы и на площадке побыли… Но – волнительно мне… Такие  - опасные спортивные сооружения – и все это на бетоне… Но – пришли! И принесли ягоды корзинку! Взяли кому что – мне чашечку шоколада… Потом,  пошла я с внучечками на море – а мои девушки в магазин. В том числе купить для Евгения подарок: джезв и кофе… так и встретились уже на остановке. Мы, хоть и немного побыли на море, все же – девчатки немного отдохнули. В обед – спали ВСЕ!


	И вновь – уехали они на море. Я же… Столик прибетонировала. Ножки у раковины. И немного поправила дорожки. Т.е. – один возок тачки… 





	… Надо признаться –


 месяц или два систематичных записей не было. 


Компьютер отказал напрочь…





« … Стоит ли жить вместе, когда любит только один» - показался мне этот вопрос … риторическим. Хотя, надо признаться, сплошь и рядом что-то подобное происходит.





    		***


9 июня – вторник.


	… Сразу несколько неприятных событий…


Долго не было автобуса экскурсионного на Волконский дольмен. Узнала – из-за пробок на дороге. Женщина прибегала – там сын!..  В это время УЖЕ ПРИЕХАЛ автобус. Ну, сын без матери не поехал…


Вновь, пришла эта женщина… с сыном. Лет под 25 сыну-то! Это она его провожала… Неисповедимы пути…


Перенесла я им экскурсию на другой день, и, вместо одного билета – ДВА БИЛЕТА! Фирма им проспонсировала…


… Рано вернулся джип с экскурсии на каньон Прохладный. Недовольны отдыхающие – всего 4 часа. Рано, рано… И – загорал, предоставив им самим все осматривать…


И отдыхающие – знакомые – ездившие в ЛОО, при встрече уклонились от ответа на прямой вопрос – ну как? Позднее рассказали, что так-то и неплохо… Но «шведский стол» - это ПАРОДИЯ! Жаль!  Что же мне можно гарантировать?





13 июля – понедельник.


	Сергей!


ПРИВЕЗ!


Сергей  привез мне ноутбук!


	И подарки от … Володюшки! Платье, простое, длинное – чудесное платье. И кружку заварную, с ситечком и крышкой… Вот, как приятно-то! ВНИМАНИЕ! Вот, позвонила ему, поблагодарила. Тоже, сказал, что рад. Извинился, что не звонил…


	… А Настя подарила  - гель для душа фирмы «Тенториум», не абы что! И …ну, «блайзер, клубный пиджак!»


	… А от Валюшки – всякие крема, зубная паста, да тоже не абы что, а «Веледа!»


А Олюшка там у себя делает что-то таинственное – попросила адреса и телефоны в Германии…





	… А у меня – вновь – открытие АВТОРОВ!


Михаил Веллер! У него один рассказ «Ножик Сергея Довлатова» - интересен мне. Так вчера я взяла … книгу этого Сергея Довлатова! Раз … ножик… его…


И еще читаю «Не отпускай меня» Кадзуро Исипуро (английский автор!). Очень странная книга… для меня. Да, попадаются мне такие вещи, которые читаю, практически, ЗАЛПОМ! СТРАННЫЕ! Странность в том, что описывается жизнь … клонов. Воспитанников неких специальных домов. А воспитывают их, как доноров разных органов… Странность…


	Все где-то у меня в загашнике откладывается, оседает. При случае, при необходимости… Хотя, нет! Это получится как … ИЛ!!! Некое непременное условие для питания. Ил, планктон, мелкая рыбешка – питание … КИТА?! 


	Я – ПИШУ. Немного. Могла бы и больше. Так, вроде, и не к спеху. 


А Владимир, как отправила ему первую книгу «Маевка» выложил ее на сайте. Он теперь – не обрабатывает. Просматривает, и на сайт. Я и не ожидала, откровенно… Новое у Бондарева, у Демидова, у Армена Тыугу,… и у … Райниной… Не странно ли?


	Собственно, по роману откликнулись – Владимир – тем, что выложил. Александр – Сильвестр, тем, что написал – ПИШИ! И Верочка, что ЧИТАЕТ! И, даже, правит. Таня Миненко – тоже читает.





	… А вот как ПРАВИЛЬНО?


Я купила орехи. Надя сказала, что бы я покупала не жареные орехи, а нежареные! Вот мы и задумались…





23 июня 2009 года.


	… Уже не могу – не писать!


Уже не могу без АНТРОПОСАРИЯ! Столько дней себя сдерживаю. Вчера купила гелиевую ручку…  Вчера и сегодня завершаю … «зубной марафон»…


Сегодня – отличная сделка!


Сегодня: написала и отправила письма. В Омск – маме с папой; В Находку – Танюше; В Питер – Галине с Анатолием; Олюшке – в Германию… 


Долг мой, денежный, особо меня не напрягает. Заработаю!


	… И тут утром, сосед и … коллега по летнему бизнесу, заявил, что готов помочь! Из своей жизни – случаями, ситуациями. Здорово! Кстати – сам он – не ординарен! В романе это – Юрий, однако…


	Так все же – О ЧЕМ МНЕ ПИСАТЬ?!





26 июня 2009 года.


	Рождается то, что будет основой новой книги…





ЧАСТЬ ПЕРВАЯ: «НЕ НУЖЕН НАМ ЗЕЛЕНЫЙ ЛУК…»


Дневниковые записи. (тетрадь первая, тетрадь вторая, тетрадь третья) 


В завершение – детская песенка:


«Купите лук! Зеленый лук,


Петрушку и морковку!


Купите нашу девочку,


Шалунью и плутовку!


Не нужен нам зеленый лук, 


Петрушка и морковка!


Нужна нам только ДЕВОЧКА,


Шалунья и плутовка!»





ЧАСТЬ ВТОРАЯ: «НУЖНА НАМ ТОЛЬКО ДЕВОЧКА, ШАЛУНЬЯ И …   


                                                                                                                   МАЛУНЬЯ!…»


	… И заявила трехлетняя Сонечка:


-  А, я шалунья! Ксаночка - … Малунья!


-  Ну, а кто – плутовка?


-  Плутовка? – на несколько секунд наморщила лобик,


- Так  - Мамочка! Мамочка – плутовка!


	И так вот, походя, на годы, определила старшая внучка характер трех … героинь. Причем, ОЧЕНЬ ТОЧНО!  


Что такое – малунья? А вот, посмотреть на Оксаночку, побыть с ней, увидеть ее взгляд, и затаенный и … смущенный и понять можно-то – малунья! И – от слова «мала», она тогда и … всегда, меньше на год старшей внучки. И – малость, … необыкновенная…





27 июля – понедельник.


 Рассчеты:


- Оставить деньги (которые я еще Сергею должна) на ограду со стороны части участка Валиного? 12 тыс. р.


- Строить Сергею с Валей домик на следующий год? 200 тыс. р.


- В этом году построить и поставить туалет и душ?! 10 – 15 тыс.р.


- Ограда между двумя участками. 10 тыс. р.





И ответы:


- по 1. Сергей ответил – нет пока денег. Значит – вопрос снят. По ограде. Отдам 6 сейчас и 6 - Вале, чуть позднее, перед отъездом.


По 2. Написать всем открытое письмо о том, как и кто, и где будут проводить лето…


По 3 - Заработать! К 5 августа и Юра с Настей ПОСТРОЯТ!


По 4 – заработать к 1 октября. И сделаю САМА осенью!





(Еще забыла я про долг в 2 800 р. Заработаю в день – два?)


	


	Все ясно и понятно… Только – НЕ ЯСНО, ЧТО МНЕ ПЛОХО-ТО…





А, вот еще.


Валя пригласила в гости Анну, Аннушку. С детьми. 


Я просила ее этого не делать. Напряжение между всеми и так велико.


Она, все же, привела их по приезду на участок. И всем было плохо. Невозможно было зайти на веранду, что либо приготовить…  Ни мне, ни Насте…


	И ОНИ УШЛИ,,,


И Валя ушла, с Сонечкой, туда, к ним…


И сдала Валя билет…


Да, плохо. ВСЕ – ПЛОХО…


	И мне НАДО за эти дни, пока Валя еще здесь, заработать деньги, отдать ей при отъезде…





августа – пятница.


Завис вопрос с моей пенсией. Перечислять пенсию НЕ МОГУТ!


Т.к. нет у меня сбербанковского счета и карточки.


	… Открыла я этот счет! И карточка … БУДЕТ через месяц!





… А вот запись для … чего? Романа? Подумать?


« …Плетеная композиция – русло повествования размывается в сеть ручейков, авторская мысль то и дело возвращается к прошлому времени и забегает в будущее, перемещается в пространстве от одного героя к другому.


Этим достигается пространственно – временная масштабность, вскрывается взаимосвязь различных явлений и их взаимовлияние…» Томас Вулф.


Ну и ну! Неплохо, наверное. Только… как – автомат. Это что у меня – плетеная композиция? Где автор, т.е. я, делаю … все это?!





3 августа – понедельник. 


	… Приключение с … банковской картой.


Сняла деньги на «зубной марафон» в июне. На карте осталось 720 рублей. Ну, думаю – пусть… В июле, августе не брала – зарабатывала и девчата были здесь – спонсировали на … пожить… Свои оставляла – на строительство.


1 августа пришла снимать – банкомат не выполняет операции.


Я звоню … в Сочи! Отвечают – как у вас срок действия карты? Смотрю. О! До 6 июня 2009 года.


Звоните в … Омск! По месту выдачи банковской карты. Вот – телефон. Но – в понедельник.


Звоню в Омск. Приезжайте! Все … переоформим!. Объясняю, что я в Сочи и надолго. Звоните в … Краснодар!  Вот телефон…


Звоню в Краснодар. Все понятно. Звоните в … Сочи! Там – филиал. Вот – телефон.


Звоню в Сочи! Понятно. А вот вы обратитесь в … Туапсе! Вам же ближе… Нет! Тогда – приезжайте с документами! В Сочи.


Первая мысль – ехать мгновенно!  С экскурсионным автобусом в 11 часов. Но… документы дома. Не обернусь, не успеваю….


Вторая мысль – ехать в 14,30 электричкой. Успеваю за документами. Но. Не успеваю в … банк!


Третья мысль - получается – ехать завтра. Утренней электричкой. В 9,30. И вернуться, выполнив необходимое, ближайшей. Это – в 10,45 я на месте. Час – там. Значит, в 12,09 – идет из Сочи. И в 13,30 я в Аше. Реально? Ну…


	… Вот. Звонила Оля. И она, узнав, что мне надо ехать в Сочи – НАСТОЯТЕЛЬНО советовала ехать ЭКСПРЕСС- электричкой. Глянула я в расписание – и удобно ведь! Рано утром – выезжает и к обеду – приезжает.





4 августа – вторник.


… Нереально! Вот в 16 часов я буду в Аше…


Но ВТОРОЙ РАУНД оказался … сложнее.


Утром, действительно, но на электричке Экспресс в 7,15 уходит – приехала в Сочи. Нашла здание банка. Вкруговую! Но вот – я там.


И – началось. Оттуда – звоню в Омск. Могут ли продлить. Через полчаса ответ – нет. Т.е. – закрыть счет банковской карты. С выдачей остатка. Хорошо.


Вот в банке работают со мной два оператора: один делает необходимые действия по закрытия карты, другой – открывает счет, куда переведут остаток из Омка. Это будет … через 3-4 дня.


И, после переговоров с операторами, оказалось, что мне новую карту УДОБНЕЕ открыть в СБЕРБАНКЕ. Т.к. филиал Сбербанка есть в Лазаревской, а Газпромбанка – нет… Что и требовалось…


Движение есть? Да. Проблемы – тоже в наличии. Разболелась голова. Но! Успеваю на ближайшую электричку! И она оказалась по факту – экспресс, а …по виду и … стоимости – простая! Быстро доехала до Лазаревской.


Куда? На телеграф. Узнала телефон справочной Омска. Узнала там телефон отдела пенсионного обеспечения в Советском районе г. Омска. Обговорила всю ситуацию. Получила советы. И, следуя им, тут же отправила факс в Омск с заявлением о приостановке перечислений на Газпромбанк. А они уточнили, что надо открыть непременно новый счет.


И тут – звонок из Омска. Из Газпромбанка. Что на днях будет перечисление пенсии за август, и они предлагают ДО ЭТОГО ВРЕМЕНИ СЧЕТ НЕ ЗАКРЫВАТЬ, что бы потом всю сумму перечислить. Хорошо. Пусть будет так.


Теперь? Открыть счет для банковской карты в сбербанке. Казалось бы… В ближайшем отделении не стали – отправили в главный офис. Там, отстояв ОЧЕРЕДЬ, я это действо и совершила. СЧЕТ ЕСТЬ! Но… карта будет через месяц…


А сил уже – нет. И поэтому, следующий этап – поездку в Лазаревский пенсионный фонд за необходимым бланком заявления – пришлось сделать на такси. В другой конец города. Где я и взяла этот бланк, нимало при этом удивив ТАМ сотрудницу. Но – заполнять это заявление буду дома, т.к. в Омске уже нерабочее время и номер страхового полиса дома, все равно.


А теперь – пешочком, пешочком… Спешить – НЕКУДА.


Зашла в дельфинарий. Договорилась с администратором о выделении мне контрмарки – на четверг, 6 августа, на 15 часов. А то работаю, отправляю отдыхающих – а сама и не видела представления дельфинов…  Полагаю, это будет завершение приключений с банковской картой! И празднование…


5 августа – среда.


 «Третий раунд» можно считать … неудачным.


Хотя…


Нашла дома заявление – бланк омский! Это – удача!


Заполнила его и утром, совместив его на одном листе с реквизитами открытого счета в сбербанке Лазаревской, зашла в сбербанк в центре, что бы … заверили. Это – условие обязательное – так из Омска передали.


Как и вчера, там явно – испугались.  Необычных действий, заявив, при этом, что КАРТА-ТО, ВСЕ РАВНО, БУДЕТ ТОЛЬКО ДЛЯ ЛАЗАРЕВСКОЙ (пс: а, ведь, через несколько месяцев именно это предупреждение оказалось верным…)


В итоге – отправили меня в то отделение, где я открывала карту. Резонно.


Все же я решила попробовать отправить бланк заявления … без печати.  Где уж… Факс НИКАК не принимался. Пытались несколько раз – нет, не идет факс.


Вот так, несолоно хлебамши, и уехала на работу.


А там меня, как будто, ждали. Но это – другая линия…


На завтра все остальное?!


6 августа – четверг.


	Да. Еду делать. Доделывать. 


Работаю на эту ситуацию. Настрой – позитивный. Вижу отношения, вижу – результат.


Сбербанк. К начальнику. Расул. Не сразу, но понял мою ситуацию. Позвонил, договорился с инспектором, который будет со мной все выяснять и делать. Отправил к нему.


Инспектор – ВСЕ понял! Сразу сказал – СДЕЛАЕМ! Непривычно, однако, вот так вот, без всяких проволочек и вытягивания … гонорара…


И – сделал это заявление. Вернулась к начальнику, тот заверил. Сняли мне, тут же, копию. Заверил и копию. И факс отправят из банка… Только – КУДА? Надо – точный телефон. Или адрес – тогда и письмо отправят… Так вот – СПОРО!


	… И на работе – меня ждали. И, позднее – ПОДАРОК – ДЕЛЬФИНАРИЙ!


ОТЛИЧНО!


… В дельфинарии, вместе со всеми, испытывала чувство восторга! Хотя, примешивались и другие ощущения…  О которых решила … подумать потом… как говаривала леди Скарлет в романе «Унесенные ветром»…





августа – пятница.


… Еще – не все. Не получается – отправить факс в Омск из Сбербанка! Факс – не проходит…  Поеду на телеграф, буду звонить, уточнять, узнавать адрес. Или сама отправлю факс, т.к. есть ведь копия…





12 августа – среда.


	… Дождь…


	Гроза…


Пузыри…


	Я сначала подумала, а потом – записала. Как здорово! Я одна на улице! Все куда-то попрятались: в кафе, магазины, машины, домой убежали… А я вот – сижу. Под двумя зонтами: вокруг льется вода. С неба.


 Вода – течет по дороге. 


Пузырится в лужах. 


Вода несется потоками к люку. 


Вода смывает … ошметки. 


Капает с зонтов и стекает струйками по забору.


Я душу – водой!


Ветерок. И достаточно прохладный. Я укрылась и укуталась в теплые вещи: плед, полотенце, куртку, шерстяные носки – ветрено, прохладно…


	Почему сижу я на улице?


Можно и в кафе переждать, и в магазине постоять…


	От дождя ли я укрылась? Зонтами? Или – от людей?


	При всем притом – мне УЮТНО!


… А дождь, между тем, стихает. Вода притопила дорогу. 


Люди… Спешат перебежать к следующему укрытию…


	А! Солнце! Солнце нашло … лазейку и высветило улицу. Смеются дети! Шлепают по лужам. Прошли, смеясь, женщины. Мужчины делают большие прыжки – выискивают места посуше. Потом, махнув рукой, как дети, шлепают по лужам…


Если дождь прекратится…


	Если станет посуше…


Пойдут люди – отдыхающие к морю. Как магнит притянет море на свой берег…


… Над крышами, над корпусами машин – легкий пар: солнце греет – вода испаряется…


	Как пар, испаряется и мое отстранение, отчужденность – моя душа такая же чистая и омытая, как … листья деревьев!..








14 августа – пятница.


… Меня окружили люди…


	… Меня окружили вопросы…


Валя. – Где ей жить в октябре? Если приедет…


Дед – Муром? Нужен ли ему уход от меня?..


Омск. Квартира, гараж – что с этим?...


Здесь, в Терновом. Доделки по душу и туалету? Просить Евгения…


Проблемы с пенсией в Омске? Звонить…


Стиральная машина. Что делать с ней? – В магазин на гарантийный ремонт…


Оплата за посевные календари в Питер…





17 августа – понедельник.


С Ф. конфликт разрешила … классически. Довела дело до абсурда.


… Среди дня, с подачи какого-то отдыхающего, буквально подскочила к ней, когда она «обрабатывала» моих клиентов и  дословно передала ей то, что только что мне этот отдыхающий пересказал. А именно : «Что, вы вот тут сидите, работаете, а она там перед теми, кто только что от вас ушел, обсирает вас…»  вот так я и передала ей…


Собственно, дальнейшее – ожидаемо. Она сделала то же. Она мне грозила. Она в рупор произносила достоинства своей фирмы. Она заявила, что, мол, Татьяна еще в предыдущий год ее предупреждала о том, КАКАЯ я,  и т. д., и пр.…


	Вот так ситуация и осталась на ночь.


Утром, после поездки в город, когда и народ уже схлынул, я подошла к ней на разговор. Где и пояснила суть своего поступка.  Что это, лишь ответ на то, что она, Ф., заявила, что я распространяю сплетни… Вот я их не распространяю! Как только – так сразу тебе … донесла то, что слышала. И так – опять да потому, и вновь, и снова…


	… Короче – разбирались…  Подвела я ее и к ее первому «желчеизвержению»…


Поговорили. Заключили  - перемирие. Пообещала она в рупор меня не склонять и быть … корректной.


Да, БОГ с ней, с Ф.





21 августа – пятница.


	… Вчера ушла рано. Что-то сердце «печет». Так вечер и провела – расслабляясь, отдыхая.


И – утром вышла – «печет» сердце… Конечно – жара. Конечно – эти вспышки у Ф., моя реакция… И еще что-то… И – полнолуние…


	Но! Надо отследить, отработать эту боль, это состояние.


	Что тут? 


В минусе – это истерия с Ф, попытки мошенниц, деньги, которые я, скажем, потеряла…


В плюсе – поддержка Насти.





	… Итак. Что наблюдаю. Снова «феномен пары». А именно,


	У Людмилы Улицкой в повести «Веселые похороны»… умирает ХУДОЖНИК…  Происходит все за границей. Такой … салон – приют.. Сам художник – болен, очень болен. Он болен – ВСЕ ВРЕМЯ!  Всю длящуюся, разгульную повесть! И – умирает. И все, кто был в это время в его салоне, растерялись. И вдруг ОДНА ДЕВУШКА заявляет, что ЕСТЬ ЕГО ПОСЛЕДНЯЯ ВОЛЯ, Когда он умрет, СРАЗУ включить магнитофон! С записью его устного завещания. Включают магнитофон. Вставляют пленку. И вот, умерший, который лежит в соседней комнате, начинает говорить со своими близкими. Он – СМЕШИТ их! Тормошит всех, воспоминает смешное… Велит пить вино и танцевать! Получилась славная вечеринка! ВЕСЕЛЫЕ ПОХОРОНЫ…


	И вот – парный случай – Михаил Вебер в одном рассказе предлагает сходный сюжет.  Умер ПИСАТЕЛЬ. В траурном зале отзвучали речи и приняты соболезнования. Выходит нотариус и заявляет, что писатель оставил пакет, письмо. И последняя воля писателя – зачитать это письмо ВСЛУХ здесь, всем собравшимся.. начинает читать нотариус… И через его слабый голос, писатель, клеймит тех, кто находится в зале. Буквально всех! Присутствующих литераторов, критиков, руко-водителей… ОДИН РАЗ он, писатель, хотел сказать и СКАЗАЛ, так,  КАК ДУМАЛ! А не так, как надо было, и полагалось… шокируя, развенчивая, просто оскорбляя – так он решил уйти.


	Вот – ХУДОЖНИК. Не дал делать похороны, - не разрешил играть горе, страдание, огорчение и СДЕЛАЛ ТАК, КАК ХОТЕЛ,


	И  вот – ПИСАТЕЛЬ. Не дал сыграть «уход великого», с приличествующими статусу номенклатурными речами и действиями, а ВЫКРИКНУЛ, ВЫПЛЕСНУЛ свою боль, свое нутро, прогнав всех…


	ЖИВИТЕ, КАК ЖИЛИ! ВЕСЕЛИТЕСЬ!


		И


	ТАК ЖИТЬ НЕЛЬЗЯ! СТРАДАЙТЕ…





22 августа – суббота.


	Из сна – УДИВЛЕНИЕ!


 И РАДОСТЬ!


… А, по сюжету, встреча с орлятскими вожатиками… Валюха Верепья – заводила! К Свете Д. и Володе Я…


Короче, собрались человек 7! Все рады друг другу. И я, вот, говорю, мол – 


РЕБЯТА, А ЧТО, ПОТЯНЕМ СОБСТВЕННОЕ ДЕЛО?! 


ЛАГЕРЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ!


(… А вот сейчас уже додумываю – и ДЛЯ СТАРИКОВ!


Все так обрадовались! И, уже просыпаясь, я думала, что и там, среди друзей я обрету покой.


	Наконец-то…





… На тему «Мы вас предупреждали…»


	Это из романа Артура Хейли «Аэропорт».


Ситуация. Большой международный аэропорт. Невдалеке начинается строительство поселка, разросшегося, впоследствии, в небольшой городок.  С самого начала администрация аэропорта ПРЕДУПРЕЖДАЛА о том, что строительство невозможно от близости взлетных полос, от приема  на аэродром реактивных самолетов… Городок – построили… И – начались митинги протеста, представительства жителей городка в разные инстанции, петиции: ЛЮДЯМ МЕШАЕТ ЖИТЬ ШУМ! Конечно, кое что делали- меняли направление взлета, захода на посадку, пилоты должны были уменьшать нагрузку на моторы после взлета… И вот – БУРАН! И, в условиях бурана – ЭТО - НЕВОЗМОЖНО!


	Далее – авария,… далее – прочее… Ситуация разрешилась… А ведь БЫЛО – 


«мы предупреждали»… Однако, НИКОГО НЕ ВОЛНУЕТ, ЧТО БУДЕТ ПОТОМ!





24 августа – понедельник.


«… Я был настроен отнестись к тебе с большой симпатией.


Ваше сочувствие не МОЖЕТ БЫТЬ ПРЕДМЕТОМ ТОРГА…


… И вам не удастся давить на меня деньгами до тех пор, пока я не приду к вам с какой-нибудь просьбой…» Росс Макдональс. И еще:


«… Я не причиняю неприятностей. Я просто НЕ УКЛОНЯЮСЬ  от них…»





26 августа – среда.


… Одних доделок – сколько!


«Тобиас – хаус» – отредактировать (по именам) и послать на сайт


«Да» - отредактировать и послать … на сайт.


«Антропосарий» :


-отредактировать (по именам) 1 гл., 2 книга.


-напечатать рукописный текст 2 гл, 2 книга.


-править 1 книгу. Со слов Оли и далее.


        4. Рассказ «Маленькая душа и солнце» - чудесный и нежный; найти и послать! Всем! О чем? О ком? Ангелы?  Феи?


Еще кое – что…


         5.Деньги – 700 руб. отправить Ирине в Питер. И дать адрес Вали – что бы ей могли выслать приглашение на семинар.


         6.Газету «Живая земля» отправить: Вале, Оле, Тане, маме с папой.





Красиво! 


«… Дай нам, это, СТО рублей!


Улыбаясь он вытащил из кармана купюру и протянул, легким жестом ОСТАНОВИВ намечающиеся объяснения. 


Заулыбался и просящий – неловкости не было…»





27 августа – четверг.


	ВОТ ТАК ДЕНЬ!


Утро. Редактировала «Да». Это – уже сильнейшее воздействие!


	Затем:


- Не пошла на море отдыхать. Т.е. – пойти-то – пошла. Но – вернулась! Чувство – «нет».


- В это время. Пришла И.М. – ее не взяли утром на экскурсию. Вот и успокаивала ее 


               полчаса.


- Потом разбиралась с фирмой, и Юля рассказывала мне детективную историю


   потери … всех 18 экскурсантов.


-И какой-то отдыхающий, ВДРУГ, решил рассказать мне кое-что, попутно, 


  одарить меня комплиментами.


И это только час, когда я так активно проводила свой «обеденный отдых».


Странно? Радостно?!


С другой стороны – работы-то нет, практически. Как бы отвлекает все…


Так, посмотрим.


				***


…Мама, я знаю, что такое СПИД! Это… ЧЕТЫРЕ НОГИ И … ГЛАЗ!!!


Мальчику было 6 лет.


Он попал с матерью на выставку картин в Юрмале. И было это в … 1989 году. СПИД только, только начинался … в разговорах.  Что-то и ребенок слышал…На одной из картин, размыто, конечно и завуалировано, был, написан … половой акт?! 


Вот дитя и СООБРАЗИЛ!


			              ***





13,00.





… Что сидим?


	Кого ждем?..


2-х человек. Одни хотели СЕГОДНЯ купить путевки в Абхазию. Другие – на экскурсию к 33 водопадам.


А утром взяли на экскурсию – Мамедово и Берендеево ущелье…





… Родилась небольшая, незапланированная вставка к ТРЕТЬЕЙ КНИГЕ… или, возможно, это послесловие к повести «ДА!»…


… Подошла Валюша. Они с Григорием Ивановичем работают в этом году ближе к морю. Как всегда – мед, маточное молочко, пчелиная обножка, перга… 


	Рассказала, что встретили они на Волконке Сашу … с семьей.


- Не надо Валюша мне рассказывать.


- И что, тебе совсем не интересно, что с ним?


- Нет. НЕ ИНТЕРЕСНО.


- И вы друг о дружке ничего не знаете?


- Я – не знаю.


- А я вот – знаю. На днях видели его. Вернее, его и … ну, эту женщину…


- Так и говори, его жену.


- вот, троих их и видели. Знаешь, он очень изменился. Неухожен. Плешив. Такой … бомжеватого вида.


	Валентина посматривает на меня. Я – молчу.  Что мне говорить? Что свою судьбу живет он сам? Что вокруг – оглянись – живут люди, изживают свои судьбы… А она, между тем, продолжает,


- Да и женщина какая-то неряшливая, что ли. Какая-то … неприбранная. Ну, ребенок, пожалуй – мил. Говорят – путешествуют. А, по виду, бомжуют они.


- Да в Сочи же у нее квартира, что ей бомжевать?


- Квартира…


	Тянет она и улыбается,


- Была я в этой квартире. Какие-то сомнительные люди сновали вокруг. Какие-то … энергии они притягивали… Это – не квартира, не дом. Да, и люди, у которых есть дом, так не выглядят, знаешь ли! 


	Не скажу – Александр – выбрит, причесан. Но одежда – в пятнах, мятая. Ноги – грязные… И у нее… Нет – бомжуют!


	Припечатала Валентина. Подвела черту, мельком оглядев и меня. Да – неуютно.


- Слушай, Валюша, ты очень наблюдательный человек! Я вот сразу подумала, а что на мне-то обуто, одето…


- да нет, и обувь может быть совсем простая, но – к месту, к стилю.


	Она опять же поглядывает на мои босоножки. Я даже ноги вытянула – тут я спокойна – это фирма «ЭККО», немецкая. Привезла Олюшка. На фоне этих фирменных босоножек, и льняная юбка, и льняная блузка должны смотреться … приемлемо. Стиль!


	Валентина вновь возвращается к интересующей ее встрече,


- И что, тебе совсем все равно?


- Можно и так сказать! Знаешь, ведь … предательство. Я, тогда, так это чувствовала. Пусть живет свою жизнь так, как выбрал. Его выбор…


	Мы еще немного «помусолили» эту тему. Но никаких особых чувств я не испытала. ЧУЖОЕ.  ДРУГОЕ. Посмотрим…


	Да, был такой разговор на излете осени. Решила я, что СТОИТ иго записать, раз уж пришел этот разговор…





16 сентября – среда.


	КАК - ИНТЕРЕСНО?


		КАК ИНТЕРЕСНО!


Омск – Тверь – Муром – Питер – Сочи – Находка – Германия – Индия – Омск…


	Вал, обвал вопросов, проблем, ситуаций….


Карина – Терновый – оформление Доверенности!


Володя – Питер – встреча?


Отец (дед) – Муром – уход! Квартира!


Крестная – Омск – документы. Оформление!


Танюха – Находка – Сочи – совместные дела?


Олег – Сочи – дефолт. Покупки?!


Когда-то с этим НАДО разобраться … беспристрастно! Независимо от чего, ВАЖНО определиться ЧЕГО Я ХОЧУ?


Для меня этот вопрос сейчас – наиважнейший! И – не только – по этой ситуации. А по всем шести вопросам. ЧЕГО Я ХОЧУ!


Итак:


Документ – встреча – уход – оформление – совместна работа – покупки.


 И, недаром, ВСТРЕЧА!


Везде, по сути, ВСТРЕЧА – ЕСТЬ!!!


Встреча … со «злом»…  - ДОБРОМ!


Встреча – и ПОТОМ? Вместе? Как и где… И – Зачем? Необходимость…


Встреча, уход, время, суета…


Встреча! Уже состоялась! Оформление. + «Маленькая душа».


Встреча? Готовность. Возможность?  + «маленькая душа» + письмо.


Встреча?! Что же в этом случае?


Мифический или возможный дефолт? 


- Ванна? Душ?


- Пластик на стены.


- Покрытие на пол.  Это 10 т. р.


Кроме того: 


нагреватель - 5 т.р., смеситель – 2 т.р., сайдинг 5 т.р., ограда – 10 т.р.  Итого = 22 т. р.





По деньгам:


т. р. – покупки.


7 т.р. – отдать в Муром для сиделки.


5 т.р.  – н\з.


1 т.р. -  «промед».  Еще надо – 17 т.р.  До 27.09.





	… И, тем не  менее:


По 1. Карина – Терновый – доверенность.


Я позвонила, передала Семену просьбу о встрече с Кариной. 


И, уже на следующий день  – Карина перезвонила, что это может быть ТОЛЬКО СЕЙЧАС! СЕГОДНЯ! Так или иначе – Договор на оформление и Договор на продажу – СДЕЛАНЫ! =  1 600 р.


	… Так неуютно и … тяжело.


… Однако, поставив этот вопрос – ГЛАВНЫМ, я ускорила решение и … получила это состояние. Эту – тяжесть. ( РАБОТАЮ! Это – в дыхании. Это – клапан – в одну сторону… = Движение! Устремление! = Определенность! = Радость! = открытость! = Доверие! Признание! = Устойчивость! = ВЕРА!)  Неплохо, однако…





По 2. Володя – Питер – встреча.


Я –звонила. В 9, 11, 14, 16… ТЕЛЕФОН ОТКЛЮЧЕН!


В 20 – дозвонилась! И поговорили. Просила я о встрече… Он будет в Питере только 3 октября, и я уезжаю раньше – сожалеет, что не может встретить.


	… Сожалею и я. Какие-то неясные тени чего-то несостоявшегося. Возможного – невозможного…  Как не смогла определиться, чего же хочу, так и … НЕ ПОЛУЧИЛОСЬ ЭТОГО! И во сне – такая незавершенность… уточнилась,  скажем. Так вот в чем дело?! От чего отказалась, к тому и не готова! 


	… Узнала, что Валя едет к деду. Потом – к Володе. И останутся они с Соней там на недельку…  И следует это, что встречать меня будет … Сергей?! И – ладно…





По 3. Отец – Муром – уход за ним. Квартира.


Решение – купила билет 10.09.   На 1 октября - до Мурома. Не останавливаясь в Питере…


Решение – купила подарки для отца. 12.09


Решение – писать – описывать, что происходит со мной – глава в книгу! 17.09


Решение – пожить с ним, ухаживая столько, сколько потребуется. 20,09.


Решение – живопись проводить с отцом. Художественная терапия. 23.09.


	… Звонила Валя о том, как съездила. И о том, что не остались они у Володи на даче. И о том, что дед – неуправляем и им приходилось «убегать», накормив и убрав…





По 4. Люда, крестная – Омск.


	Мы с ней созванивались, уточняли. У нее наших – несколько дел. Это:


- Оформление для меня счета в сбербанке Омска и карты, что бы перечислять пенсию… Это, оказался, целый поток разных вопросов (который и длился несколько месяцев…).


- Поиск квартирантов в квартиру (а этот вопрос не решался никак…)


- Оформление приватизации ( и этот вопрос не решался…)





По 5. Танюша – Находка - возможность. С одной  стороны – возможна совместная деятельность! С другой стороны, такая – совместная деятельность с ней – НЕВОЗМОЖНА! Дело – времени? Но – не решу я, то… КТО? И КАК?





	********





«Купите лук! Зеленый лук,


Петрушку и морковку!


Купите нашу девочку,


Шалунью и плутовку!


Не нужен нам зеленый лук, 


Петрушка и морковка!


Нужна нам только ДЕВОЧКА,


Шалунья и плутовка!»











bdn-steiner.ru

