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Das Geheimknis des Todes als Schlilsgsel zum Rétsel
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Vortrag von Dr.Rudolf Steiner,gehalten

am l17.Dez., 1909, in Brealau.
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Eine wichtige Lebensfrage soll vom Gegichtspunkt der THQ&Qfﬁl

sophis behandelt werden,-eine HFrage,die hinaufweist zu den hiche
sten LebsnshOhen und hineinspielt in das Alltagsleben,die uns

beschéiftigen muss immer und immer,

Wlr mussen uns zuerst verstidndigen Uber Theosophie.Sie stellt

sich erst seit kurzem in unser Geistesleben und erh&lt erst jetzt
eine llission flUr die Menschheit. Und so wollen wir zﬁerat inhre Aré®
und Denkweise erdrtern.Sie will in einer Form,die der heutigen Sehne
sucnt entspricht,eindringen in die geistige Welt,Will lehren,dass
ninter allem Wehrnehmbaren geisgtige Ursachen gtehen,will zu diesen
Ursachen vordringen durch wirkliche HErkenntnis,die sich hinstellen
kKann nebsen die wissenschaftliche Brkenntnis der Gegenwart.VieleVor-
urteile gibts bei denen,die oberfléchlich fiber sie unterrichtet sind,

Viel Missversténdnigse.Da widre zunichst ein Miaaverat_andnis,dass sie

Jemanden beirren konnte in dem Glaubensbekenntnissen,die in ihm le-

ben,als ob Theosophie eine neus Religion sein wollte,- das ist ein

Irrtum,Sie wird nie jemanden beirrem in Bezug auf das,was sein reli-
gilses Glaubengbekenntnis ist. Nur wird sie die Menschen,die heute
durch eine materialistische Wissenschaft beirrt sind,zur Religion

hinfihren,80 wird sich fir die tiefar Eindringenden zeigen,dass Theo-

"0phie tiefer religits macht.-

ndres Missverstiéndnis ist das,wonach man meint,dass Thaosophis
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eine buddhistische,indlorhe 7

L ol alls

ﬂltanaahauung nach Europa verpflanzen
wolle.Das ist ein Irrtum,so etwag

sophie hat die Aufg 2Zu vertiefen ung
dazu muss sie die Wurzeln barﬁckaiohtigen,aus denen esg sich geit

Jahrhunderten entwickelt hat,
Und jetzt die Ursachen,die wuellen,.Woher 8chOpft Theosophie das,
was wir heut bespréchen wollen? Sie 3teht auf dem Boden einer ehrli-

chen Anerkennung dessen,was wir Jmtwmklmlg nennen.S8ie sagt aber nicht,

Wir erkennen nur das Aeussere und Seline Entwicklung - wie die materia-

listische Wissenschaft - sondern wir geben zu,dass der Mensch lebendig

drinnen steht in der Entwicklung.Diese intwicklung schreitat vprwiarts,

~der Mensch wird sich ipmer weilter entwickeln - J& der Memsch kann

diese Entwicklung niecht nur beobachten,er kann sie auch fO0rdern,weil

e€r ein selbstbewusstes Wesen ist.Wie ein ©Samenkorn sich entwickelt

und aus ihm die Pflanze erwgdchst,~so ist auch eine Seele nicht BUr,

Was sle Hussgerlich erscheint,~einem Samenkorn sieht man auch nicht an,

:I—-‘

Was flr Krafte in ihm schlwmern,was fiir eine Pflanze aus ihm sich ent-

Wickeln kann,so enth#lt auch die mensechliche Seele Kr&ifte,die entwickelt
T\‘\POSuphw

Werden kidnnen und\vz zelgt am lebendigen Peigpidl,dass sus den Seelen etwas

2812 anderass werden kann.

Heuta fragen wir nach den verborgenen {uellen des Lgbeng und des
todes und die Antwort der materislistischen Wissenschaft lautet;Wir kin-

"80 nichts davon wissen.Aber der Theosoph sagt:Gewiss,so wie der “ensch

letzt gt »hat seine lrkenntnis diese Grenzen und er kann davon nichts
"isgen,aber qiese Grenzen kidnnen erweitert werdem ebem durch eine Ent-
wmkl“-ﬁgt-uncl dann kenn er davon wissen,Soll nun durch Entwicklung diese

STenze Ubergchritten werden,so miissen sich zunfohst neue Organe ent-

Wickeln,Die Theosophie zeigt nun den Weg,wie in uns neue Kréfte,neus
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Organe lebendig werden k3nnen,sie 26180 den Weg,wie die oeele zu einem

Instrunent werden kann filir hthers rntwiceklung.So0 wie Mikrogkop und

releskop den Sinnes-0Organen @iir die Erkenntniavergrﬁﬂﬂamng der Eusse-

ren Welt beigestanden haben und die Instrumente Piir diege ATt der

wissenschaftlichen Krkenntnis geworden 8lnd,-so0 kann auch die Seale

sin Instrument der Geisteswissenschaft werden.Ein Wissenschaftler

o~

halt dies fUr Phantasien und bestreitet,dass so etwas moglich ist,
fichte,der grosse Irhilosoph,sagte einmal;: lfan denke sich eine Ver-
sammlung von vielen Blinden,unter denen sgich einige Sehends befinden,die
len Blinden von farbe und Licht reden.,Werden die RBlinden diese Heden
verstehen und glauben kOnnen?¥lirde aber einem dasg Sehen geschenkt, so

wirde such ihm Licht und #arbe leuchten,die vorher Finsternis war.Die
«ahrnehmung in der Umwelt héngt also ab von den Organen,die der lenmsch
besitzt.lNeue Organe kinnen neue Weltem 6ffnen - wie ja auch Mikrosgkop

und leleskop den lienschen neue Welten wiesen.-

(Von 4a ab Notizem sehr skizzenhaft). Und so redet die Geisteswissenschaft |

von der geistigen Welt,Yadurch dass der “ensch die in ihm keimhaft ent-
naltenen Crgane entwickelt und in hthere Welten sich einlebt,dadurch
dass dieg miglich ist,kann man die ganze Geisteswissenschaft beurteilen.
Yenn nur die Erfshrung gilt.Pas Erleben in geigtigen Welten ist da -es
Wird geistig geforscht und die Ergebnisse dieser Forschung werden zum
Inhalt der 'heosophie,Nun kann freiliech nur der fdrschen,der die Erleuch-
Yung erlebt hat - wie auch der nur mikroskopische Untersuchungen machen
kann, der die nstigen Studien ge triebem hat.Die Morschungen des Geistes-
forschers sind aber,wenn gie in iiblicher Weise mitgeteilt werden,fir

die llengehen begreiflich., Und diese Mitteilfngen sind fiir die wertvoll,
“Uch wenn nicht jede Seels aaglaiah‘aui’ gine hbhere Stufe der Hntwicklung
fomnt,Jeder Menseh kann diese Mitteilungen anh#iren und sich fragen,ob das
I"—h*“ Belege liefert fiir das,was der Porscher sagt,ob sichs im Leben als

1':--'-.r
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50 wollen wir Uber Leben und Tod sprechen und noren,was der
forscher ,was das Leben mmhmhm sagt,

Der Forscher sagt:Um dies grosse RAtsel zu verstehen,milssen wir
suerst das Wesen des llenschen verstehen.Wir haben es8 mit einer
4-gliedrigen Wesenhel®t zu ftun,las erste Glied ist der physische
Leib.Die Theosophie steht bel “atrachtung desselben vOllig auf
wicsenschaftlichem Boden.,Der physische Leib ist eins mit der Natur.
Doch allein flr sich tritt er uns erst nach dem Tode entgegen und
da £ 1lgt er seinen physischen Gesetzen WUnd Kr#ften und 16st sich

Um den qaniew enschen 3u verstehen
auf.Nun sagt die Theosophie:Es musslnoch etwas anderes gesucht werderi;‘x

das kann nicht der ganze Mensech sein.Dies Andere,welches wihrend
der Lebenszeit das Zerfallen des physischen K&rpers hindert,ist einse
Kraft,ein zwedter Kbrper,den wir Lebensleib oder Aetherleib nennen.
Dieser Lebensleib durchdringt den physischen Leib.Der Forscher

3leht nun diesen Lebensleib - er ist also eine Erfahrung.Mit der

ganzen lebendigen Natur hat der lMensch diesen Lebensleib gemeinsam
mit Pflanzen und Tieren.

Wir stellen uns einmal einen Menschen vor.Ein Stilick des Raumes
18t ausgefiillt mit dem physischen Leib,in diesem ist der Lebensleib.
Doch lebt ind diesem ausgefiillten Raume noch etwas anderes,was dem
Menschen gehr nahestent.Da lebt etwas,was er als Lust und Leid,als »

freude und Sehmerz und Leidenschaft kennt,Das lebt dort und das kann

°T nicht fassen,nicht sehen,es ist aber da und der Seher sieht es als

Astralleib.Diesen hat der Mensch gemeinsam mit der Tierwalt.Nun der
“+Teil,der den Menschen zur Krone der Sechipfung maaht.;‘adeﬂ Ding

hat einen Namen,der ihm von aussen her gegeben mmmimm wird,Wir nennen

dicse Namen der Dinge,der fersonen,diese Namen klingen von aussen her

%0 unger Ohr,Nun gibt es einen Namen,der nicht in dieser Weise an-

kann,den nur ein Mund aussprechen kann,der Mund dea
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einen Menschen,dessen Wesenheit eben bezeichnet Werden so0ll; Ieh'
b

o8 sagen wWir nur von uns- ein jeder fiir sich."Ich" Sa&gen wir von nie-

mandem anderean.Und dieses Wortlein bezeichnet eben Jenen Kern den

' wir mit keinem Wesen auf Erden gémeinsam haben.Rein Tier hat ein

"Ich".Dieses lch,das nur in jeder einzelnen Seele erklingt, haben

alle tiefen Weltanschauungen "gtttliche S
.,,'. 4,Teil der menschlichen Wesenheit ist also ihr g0ttlicher Kem.Wie

aber ein Wassertropfen kein Meer ist,so ist ein 80lcher géttlicher

Kern nicht etwa ein Gott.

In diesem 4,Gliede ist aber etwas,was gleicher Substanz ist mit

. dem,was die Welt durchleht und durchwebt, dieses 4,Glied,dureh das
der llensch sich heraushebt {iber alles- iiber dieses 4,Glied hat jede
sinnige Dichternatur wunderbar gesprochen: z,B, Jean Paul,.,hm als er

éls Kind erkannte:Iech bin ein Ich.-Wenn wir dies wissgen,kénnen wir

Viel begreifen von den Lebensritseln.

Bedeutungsvoll und schwerwiegend ist ferner die Gegeniiberstellung
Von #achen und Sehlafen einerseits und Leben und Tod andrerseits.Was
heisst Wachen und Sehlafen? Der Wachende steht so vor uns,dass seine
4 Glieder miteinander verwoben sind und ineinander abbeiten.Schléft
der Mensch ein,so sinkt die Augsenwelt,die Seelenwelt in ein unbestimm-

tes Dunkel.Das Ich und der Astralleib losen sich von den unteren Glie-

d8Tn und leben in einer geistigen Welt wdhrend des Schlafens.-Warum |
Welss der “ensgch von diesem Leben in der geistigen Welt nichts? Well er

1n “geinem Astralleib keine Orgsne hat und alle seine Wahrnehmungen nur
durech geine physischen Organe gemacht werden kdnnen.Und diese kdnnen

In der geiatigen Welt nicht angewendet werden.-Um solehe Organe des

Antralleibﬂ zu erlangen,bedarf es intimer seelischer Vorginge.ln me iner

I

Sehriff "y e erlangt man Erkenntnisse hSheren Welten?" wird dariiber

“9T4detdiliat aber der Astralleib sich Orgene gebildet,so besitzt er
- Weselney aueh im Sehlaf.Das Licht hat das Auge geschaffen- so kannm die
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Seele sich durch Uebungen auch Organe schaffen und einen Menschen mit

golch htheren Organen nennen wir einen Seher.- In der Ligeht holt gieh

der “ensch die Kr&afte,um Uberhaupt leben zu kénnen,Wahrend deg #achensg

gibt der Astralleib,der ganz im Physischen ung Aetherischen drin steckt

die eignen Kr&ifte an diese ab.Nun muss er das Varbrauohte
ergﬁnzen,und

physische +eib in der physischen Welt lebt.Nun gibt es ein Gegetz, das

vor langen Jahren ein Italiener Franceseo Reddi ausgesprochen hat; "Le-
bendiges stammt nur wvon Lebendigem” ,Uns erscheint das selbstverstiandlier .
Damals aber war dies nicht selbstverstindlich,denn man glaubte,dass Re-
genwirmer aus Schlamm entstédnden, Pfrancesed Reddi wurde als wissenschaft-
licher Ketzer angesehen.Beute 88gt nun die Theosophie:Seelisch-Geistiges |
stammt nur von Seelisch-Geistigem,Nun tritt dasselbe ein,wie demals |
als FPranceseco Reddi dem fiblichen Glauben widersprach suf Grund seiner
Zenaueren Seobachtung.ler heutige Wissenschaftler hdlt uns fiir Toren

und Phsntsgten.Aber diese Ansicht der Thaonophen:“Seelineh—eeistiges

8tammt nur von Seelisech-Geistigem" wird einmal ebenso selbstverstind-

lich 8ein,wie heute die Angieht Francesso Reddis es geworden ist.Uns

aber darf daraug Kraft,Zuversiecht und Trost erwachsen,.-

Genauere Beobachtung erwies den Aberglsasuben und nur ungenauesm Be-
Ob&‘-"htung kann sagen,dass der Mensech nur von den Eltern abstamme.dein,
sﬁﬂliachpGaiatigea stammt nur von Seelisch-Geistigem.Und damit h&ngt

die Erkenntnig von der Wiederverkdrperung zusammen,Das,was in uns als

Bnliﬂﬂh—ﬂeistigeﬂ lebt,ist die Wiederholung von Seelisch-Geistigem,

188 sehon @inmal da war und ist zugleieh Ursache fiir das Kommende.

Dle 2 h8heren Glieder arbeiten sich also hinein in die lensechenwesenhoeit
e 4'“ gibt Péhigkeiten.Das geschieht aber ip ganz besonderer Weise,
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| ,elisch-geistigen Ursprungs ist.

wihrend nun beim Einschlafen die 2 htheren Glieder den Aether
and physisehen Leib verlassen,ist beim Tode die Trennung auech auf

den Aetherleib ausgedehnt und nur der physische K8rper bleibt zuriick

,'{ Nun nehmen 9516 etwas mit dem Glauben hin,den Sie dem wissenschaft]i-

ehen forscherT entgegenbringen.Wenn sieh im Tode die Trennung des Phy-

sigehen vollzieht,tritt durch das freiwerden des Aetherleibes vom
Physischen ein Brinnerungstableau vor die lMenschenseele,-~-denn der
Aetherleib isT Iréiger des Ged#chtnisses und diese Kraft wirkt nun in-

tensiv ohne Beeinflussung der groben physisehen Substanz,- ( ein Aehn-

1iehes kann hmh vor nahem Ertrinken oder beili einem Nervensechoek ein-
treten).-Dies Lrinnerungstableau des ganzen Lebens daunert kurze Zeit

- dann verléisst der Aetherleib den Astralkdrper und nur eine Summe der

il
}'? . srworbenen Mhigkeiten des vergangenen Lebens gliedert siech dem Astral-
0

leib an und bleibt flir die Bwigkeit.Darsuf folgt die Zeit der Lauter-
10

ung,wsthrend welcher die Seele das Leben nochmals durchlebt und jedes

Leid,das sie andern liengehen zugefligt,als Entwicklungshemmnis kennen |
lernt und als eignes Leid fiihlt, und dadurch den Impuls furs ?eaaor-
maeghen empfﬂngt.ﬂern&eh betritt das Ieh,welches nun mit den lLebens-

friichten des Aetherleibes und den Impulsen zum Wiedergutmachen des

8strelleibes verbunden ist - das Devachan,das Himmelreich und verweilt
dagelbst eine lange Zei t,bis der wille,in die Rea&litad einzutreten,so

méchtig wird,dass eine neue ’&erkfirporung eintritt. ( Ltiecke).

Die Welt ist durehwebt von Geist- nur aus Geigt kdnnen wWir Geigt sehOp-

n finden.Wie

die VWespe rapier maeht,wie die Sehwalbe mauert,die Bienen bauen- wir ;

efruchtet von diesem Geiste

fen.Die Weisheit des Mensechen ist draussen in der Natur 2z

Saugen den Geist von aussen ein,wir werden Db

Leben zusammendréngt und sieh in der Frucht suslebt,wie so viele Bl

Pflanzen-

8bsterben,indem sie Samen bringen,Keime entwiekeln fiir neue
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soleches geschieht durchs ganze Leben beim ilenschen.Die Seele des

hrenschen vereinigt sich mit dem Geist der “elt das von friher mitge-
prechte ist gleich einem Gerilist.Das ewige Igh beginnt sieh mit der
Augsenwelt 1in Verbindung zu setzen und das Houe wird +Allm&hlich
wird das Gerfist seine Bedeutung verlieren,das Saelisch-Geiatige Zieht
i gich immer mehr in sich zusammen und steigt jetzt auf eine hdhere
stufe.Das lleue aber braucht Neues,das Alte muss abfallen,Der Leib,der
das fesultat des Fritheren ist ,muss fallen.Die Netur in ihrer Geistig-
keit hat den I'od erfunden,um viel Leben zu haben.Rine Notwendigkeit
tl fir die Entwicklung ist der Menschentod -Tier und Pflanzentod ist

etwas andres.-Und so mimik wird uns der Tod zu etwas,was uns die Ent-

wicklungsmOglichkelt verblirgt. Unter dieser Voraussetzung versteht
man vieles,was vorher dunkel war,versteht auch das alte und das neue
lestament,diese hdchsten Blicher der “enschheit.-(Das Essen von dem

Baume des uLebens wird dem lenschen verwehrt,denn sonst miisste er steh-

en bleiben in seiner Entwickluag).-

‘; [od ist nur Umwandlung der menschlichen Morm,die &ussere Wissen-
{ schaft kann den Toed nicht begreifen,denn er verschliesst sich den
]

ausseren Organen,da er sie zerstéirt.Die Arbeit am Astralleib aber

kann seelische Organe schaffen,die Erlebnisse des Sehers aber sind

dann gleich denen des Todes:"Sagt es niemand,nur den Weisen,weil die

I.. Menge gleich verhthnet:das Lebendige will ish preisen,das nach Flam-

Mentod sich gehnet.Und so lang du df4¢s nicht hast,di eses: stirb und

Werdel bist du nur ein triilber Gast auf der dunklen Erde.” (Goethe].

Dasg theosophische Wissen aber wandelt die Menschenherzen um,es lebt

Liebe in jhnen auf,jene Lisbe,die nicat nur gepredigt wird,die gelebs

urd"ﬂlgamﬁaine Redensarten sind nichts.Wir mUssen Stiick fiir Stlck
r offenbart.Der

steht

'1Mringen,nﬁaon den Geist suchen und verstehen was &

Mensan Steigt immer hsher hinauf - sein Leben ist ein ewiges e
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unter dem Gesetz vom Karma.,Dieses ist nicht ganz genan mit dem
cesetz von Ursache und Wirkung zu libersetzen,wenn schen alles Er-
1aben beding® ist durch friiheres. Sie kOnnten nun fragen:Warum,wenn &
jiege Bedingtheit da ist,warum helft Ihr denn da einer dem andern?
7eil wir die Wirkung flir die Zukunft veraussehen,deshaldb ist Men~
schenhilfe so ftrostreich und weil wir wissen,dass sie eine ewige
Tirkung hat,deshalb missen wir sie leisten,wo wir sie leisten kién-
nen.wir warden einer geringen Anzahl Menschen hel fen kdnnen,wenn
wir ein gewOhnlicher Mangch sind.Bin hdheres Wesen sber wird vielen

llenschen helfen kdnnen und jene Liebe,die auf Golgatha sich effen-

barte,diese weist uns den Weg,den wir gehen sollen,um Helfer zu mmim

werden den Vielen.

Das Weheimnis des Todes aber wird uns zum Schlilssel des Lebens,im
denn das Vergidngliche muss fallen,damit das Ewige wachsen kann und

8ich entwickeln kann zu immer hdherer Hohe.
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