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S rkennt nd g tmé dmate rdldoch k8:1% 4
wann der ians ch, von ds8 Tagzes Arbeif entl assen, 61ln wenig in
Seln Innsres EBinkehr hilt, und ar versucht, sich da in dem leben der

veele zuracht zu finden, dann dridngen sish ihm wohl Frsgen auf, wie
118 einzselnen Betat izungen des Lebens, die einzelnen Brfahrungen Zue
Samenhdngen mif der man:ﬁchlichﬁﬂ Best immung, mit dem ganzen Zisl des
Menazhenlebens ilbe rhaupt, Bine derjenigen Fragen, die sich dem len-

3cnen vor die Saels stellen, ist zweifellos die nach der mans3ch lichen

Brlenptnis, Wenn nun von der Brkenntnis die Rede ist, kbnnen wir Jene

&rkenntnis meinen, Aie sich stellt in den Dienst des prakt ischen le-

bens, Allgs jas, was uns die Herrschaft Ubar die Naturkrifte, die la=

Surgeset zs verleiht, sodass wir diese Krifte in dean Dienst der mens ¢ he

lichen Arbeit stellen konnen, alles das, was Von alledom &ls hrkanntnis

88 werden kann, davon ist der Wert leicht @ inzusehen. Htwas aﬂdoraﬂ
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" af Blickende wird sich fragen, was h&tte
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\r e@lnen «abensvwert, wenn sis nur dazu ds Ware, eln inngre

Abb1ld von dem zu bilden, was dArsussen in der Welt vorhanden
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¢ warun sollte das, was dies Welt durchwebt und durchlebt, wirkeam

in der Aussenwelt vorhanden sein und danan noeh einmal sich wiederhoe

-y

len wis 1n elnem Spiezasl iIn unserer elgenen Seele? Ist es wirklioch

1leses, was untar Erkenntnis verstanden wirag?

Zelll und Best immung, Wesen und Bedeutung der menschl ishen Erkenntfe
nls sollen uns in diesen Betrachtungen beshhift igen. Wenn man jensen
arkaenntnisbegriff nimmt, den heute viele lenschen haben: ™Dis Erkaennte
nig 801l ein tremes Abbild liefern dessen, was in der Welt 1lebt™, wenn
men diesen Begriff so nimmt, wird man nicht leicht kommen zu den Zice
len und Aufgaben des menschlichen Daseins. Dis Prage: Ist dies Erkennt=
nis nur eine Wisderholung desssen, was in der Aussenwelt ist, oder ist
31e etwas Wirksames in unsersm igben, gehtrt Erkenntnis zu dan Lriife
ten, die unsere Seele lHutem, die den Msnschen befreien? - Diese
frage wihre zu beantworten, wenn wir den canzen “enschen ins Auge fase
sen, Die &Zussere Wissenschaft fasst nur das ins Adge, was die physi-
schen Sinne wahrnelmen kénnen, und was der Verstand aus den Eindrlicken
der Sinne mschen kann; Ueber dlese allt#gliche Erkenntnis hinaus gibt
88 das, was sich in unserer Gegenwart hineinzuarbe iten versucht in un-
Ser ganzes Ye ist esleben, was man nennen kann{GaL%teéwisaanschaﬂ

Oder Theosophie, Den ganzen lienschen sucht Theosophie zu begreiflen.

Was bedsutiet nun dieses Wort: "Der ganze lensch?"- Wenn wir den llansche
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vor uns habemn, 80 zeligt er uns Innerhaldb des heut igen, mensec hlischen
9

normalen Daselins zweil st reng von e inandar 7eschiladene Zusténdes An

liese zwel 4ustiinde sind die lenschen so ewd hnt
s 3

" 3 “a o 84 V=B & ?. L . : 7 .

nicht merken, 4ass sich in diesen ZWel Zusténden die crissten RAtsel

des Daselns verbergen, Das 8ing dle zwel Zusténde des Wachens wuna

Schlafens, Seit alten <giten haban mancherlel t iefe ‘-;"i'altbetrachtungan

den Schlafl genannti: den Bruder des +0des8, S0 kbnnen uns dlese beidan

Wortei! "Wachen und Schlaf" verbinden mit den beiden anderen Worten:

i

~s3ben und Tod", in denen der Mensch schon mehr die Rétsel des Dase ins
versplirt, in diesen 4 Worten: "Wschen una Schlaf, Leben und 70d™ haben
Wir, was Wir nennen ktnnen: Rétsel des Dase ing.

fragen wir nach dem Grunde des Yenschenwes ens, und versuchen wir,
vor unsere Seele zu stellen dile Wechselzustiénde von Wachen und Schlge
fen, Im wachenden Zustand versuchen wir, alles das, was immerfort in
unsere Geele hereinfliesst, an Rindrlicken der Sinne, was uns bald mit
Sympathie, bald mit Ant ipathies erfiillt, aus all dem versuchen wiriden
zanzen Lag hindurch, uns aufzubanen, was wir unser Seelenleben nennen,
Aus dem Wahrnehmen der Aussenwelt, aus Imst und Leid, die sich daran
knlUpfen, sehen wir dann die Seele des “enschen abends hinuntertauchen
in ain unbegt immt es Dunkel; Alles das geht Tiber in den Zustand, den
nan gewdhnl ich den Zustand der Unbewusstheilt des Schlafes nennt. BEs
Wire e in Unding, zu sagen: der liensch als seelisches Wesen verschwine
de des Abende und erst ehe des lorgens von neueme Fragen wir nuns wo

15t das alles, was wir Abende in umserem Seelenlsben selber in ein

unbe st immt es Dunkel hinuntertauchen sehen, fragen wir, wo ist das alles
Egbliﬂban, was am Lage in uns lebt? Diese Frage kann nicht beantwo rtet

Werden aus ger gewdshnlichen, sinnlichen Anschauung. Der ontsoh_lﬂpﬁ
488, was da gm Abend siloh verbirgt, Bine Antwort euf dle Frage Wesn
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danach Xann nur geben die “elst sawissensehsft Oder Theosophis, welil
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gie aulsteligt vom Sichtharen zum Unsicht baran,

Verstindigen wir uns zun#chst fiber die Art und Welse, wis GColse
teswissenschaft zu solchen fibersinnlishen Brkenntniss en kKomut, Wir
wollen einen kurzen Blick werfen auf da8, was uunser ganzes Leben wihe
rend des lTages und erfilllt, Wir leben in adsr Beele wdhrend Qdes I'eges
durch dils Ausseren Mindriicke, Abends sind wir ermidet, Dis HAusseren
Anregungen schwinden dahin, Dadurch entsteht dis “e8re des schlafene
len zustandes der Sdesle, dass aufhdren disse aw‘aﬁéreﬂ Bindricke, dis
im Innern der Sesels zur T4t igkeit anrezene Dadurech kann uns Elar we e
den, dass der normale “ensch 8ein Sselenleben heute nur filhran Lann,
wenn er 30lche Ausseren Hindrlcke aufnimmt, Wir kSnnen uns vorst ellen,
da8s Adlese Seels Im normalen Zustande imstande ist, dnnerlich zu are
belten durch die Ausseren Eindrilicke, aber, dass sie langsam abet irbt,
Wenn dle ausseren Hindrlicke nicht da sind.

Aber unpersdnliche Brkenntnis kann nur zustande kommen dadurch,
dess dle 3eeles imstande ist, in sich auch Arybeit zu entfalten, Kxtifte
wid Fehigkeiten zu entwiclkeln, wenn keine Anrsgung gegeben wird durch
die Bussere Sinnenwslt. Diess libglichkait, zu solchen EBrkenntnissen

. Sich zu entwickeln, gibt die lMethode der zeistizen Schulung. Diese

. llethode muss mnwenden derjenige llensch, der zeist ige Schulung erstrebt,
auf seine sigans Seele, um Krifte zu entfalten fir dls lihsers innliche
Welt, Nur kurz und skizzenhsft soll angedoeutet werden, wie dear Mensch
in gich dia Fahigko iten finden kann, um hinsufzusteigen in die liben=
8lanlichen Welten, Das Brste ist dies, dass der llensch durch einen
EXELS izon illens eat sohluss das kiiastlich hervorzurufen sucht, was

. 497 Mensch gongt ohne Willensanstrengung erlebt. Hr muss imstande

“orden, allen dilssen Bindrileken Halt zu gebleten, sodass er niohts




Hﬁu

sieht und hort, so wi e W
sieht mnd horé, 80 wis 3 Ahends beim Singschlafean dsr #al1] st Absr
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L Vollzlshen beil vollsténdicar |

jiagar llOoment muss sialt ’
sawussthe it ung

unt er bewndster Auwendmnys ssines W 1llens, Wann er nun n ichts 1n sein
] ch Seller

8 iranan Led 1la arwecker T:Uﬂﬂtﬁ Al " . d
- » WHTls or wis sin 3Nl “erder sain, Abar
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8s gind intime & 3.._.1311var3an,33, dag, was man inners Versenkung nennt

in starke, XraItige Gedanken, die nicht von asussen gegeben sind, sone

lem, dle dile Saele in Sich selbaer bildet, 814 milssan 50 konzemt riert
sein, dass sle wie eine starke Ausst rahlung w.—':irl-:en; Das 1st, wes man
fonzantration nennt und Med itat ion odar Varsenkung,

Das andere besteht darin, ‘dess mlcht ize, starkes Smpfinduncen in

N

ier See.le sntspringan, dis der Gelstesforscher aufsteisen lisst.
Das alles muss in der Seele lesbem als ein innsres Lgben, so lshan,
iass disse bedanken und Willsnsimpulse dis Sesle mécht izer srgraifan

als ircend ein &dussgerss Erlabnise Dieses wilirde wile ein Brdbsben in

kfime dss Dritfe, innsre Ruhe und Windstille in dsr Seele. Wenn der
Geistesforscher Geduld hat, beil innersr Windstille disse Wirkungen
heﬁOrzumfen, dsnn serlsebt er den crossen lMoment den man vergleichen
ztnnte mit Adem iloment, wo ein Blindgeborenaer opariert wird, Bs 1is%¥
eine Erweckung flir das Wahrnehman von ZLicht und Perben, 80 Wis wenn
sin Blindseborener mit Brfolg operiert wird, Dann ist erst eine Well
flr uns da, wenn wir ein OUrgan flr gie srweckt habea, Bs ist ein Un-
ding, zu sprechen von etwas, was nicht da ist. Wenn daher ein Organ
fir eine Wolt erweokt ist, so er8ffnet sich elne neue Welt., Was der
Blindgehorsns in Bozug auf Licht und Farbaen erlebt, das erlebt der

Ge ist g8 for schey 1n Pezug auf die ge igt iocen Wahrhe iten. Wis Licht und
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Farben g@ind sise um den #“anschan herum, absr das Uregan muss dafiiy 8 T
weoki werden, dass Wir sils wahmehmen kSnnen, Wenn w ir diese gmelis
sohen &rlebnisse hel Windstille in Aer Sesle hervorrufen, dann esrleben
wir das, was Goethe Welistsgangen und Geist a30hren nannt

lan kKfnnte nun sagsen, wenn das such moglich ist, mit hheren Pt
higteiten 1in die e ist izgen Weltan elnzudringen, was goht dann asber
Aie andern Menschen, die das nicht vermogen, diese Welt an, in die
gis nicht aufstelgen kfnnan? Darauf muss man folgendes antworten: Zum
forschen in den Relst igen Welten ist as allerdings ndt ig, sie zu See
hen, absr, wenn nan das mittelilt, was dort erforscht ist, dann genugt
isr Wahrheitssinn der Menschen, um das zu begreifen, was der Yasistese
forscher sagt, Deshalb geht das alle Menschen an; was der %sistes-
-orschar zu sagen hat,

Grst wenn elne menschliche Natur erweckt ist zum htheren Schaue
8n, dann kommt gies in dis lage, 2zZu beohachten sine solche Erscheinung,
Wla die des Schlafes ist. Der schlafends “ensceh i3t etwas anderess als

P

der wachende ldensche Beim schlafenden “enschsn haben wir da in dasr

-

physischen Welt night den ganzen lMenscen vor uns, Nur ein Teil dser

mengchlichen ‘ﬁasenha it blaibt in der physischen dWelt zurlcke Der an-
dera Yoil kehrt wihrend des Schlafes in dis peistige Welt zuxlick, Seil=-
N8 eiventliche Hoimat, In Aie geistige Well hinein geht der Mensch
jede Nacht, Damit ist der dlensch gepliedert in zweil Teils, einan Woe
chan Mgnaghen unil 211+ sehlafanden ddenschens Doch ist dadurch noe¢h
niecht dis zegamte menschliche Natur erklirt. Wir konnen durch die

4o ist ed8forschung 4is beiden *aeile des *enschen wihrend des Sohlalale
abandes noch weiter betrachtens Bin jeder der ¥eile des schlafenden
Hapochen besteht sue swel Gliederm, Was wir menschliohed Innenleban
nennem, seelische Vorstellungen, Bmpfinqungen, Leidenschaften, = &de
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lardings nicht in 4derselben Vollkommenheit, « finden wir auneh heim

Pisr, Bins aber mnterscheldet 4dan man:-‘:: chen radikel) von der Tisrwelt -

fann wir mwas klar vor dles Seale rliocken wOllen, was die dMenschen won
jer Tisrwelt unterscheldet, 80 branchen wir mur eauf etwas hinzudeut e,
s Jedam, der denken xXann, Silcher auffsallen wird. dm carzen Unfang
15, Aaut schan 8Sprache 137 ain Namey der sich wvon allen uaterssheidet.
Den Dincan warden dls Lamen gleilshsam von aussen zugerufen, Rinen lige

man sber oibt s8,; der dem ilensschen nicht von ausgsen zuzerufen werdsn
renne Das 1st der Hame: 1ech, Wenn ar uns selbat bedeutsen soll, dieser

Name : dch, dann muss er aus dem Seelenzentrum aufsteigen. - Das haben

alle Rel izionsn und Weltanschauunzen gewuss8t, Sile haben gesagti

Jit 1am Igh kiindiet sich sn, wes der ensch gemeinsam hat mit dem Gott-

|
l :
| 1ichen, der gittliche Tropfen, der gittliche Funke im dnnern. im Alf=

Fab e ischen wurde der 4chname so wie das Ggttliche in der menschl ichen

Seela beze ighnast,

35 teilt sich unser inmeres #shen , was am Abend beim Einschla=

-

fan sich zuriekz ieht aus d=r &ussgeren ;taiblichkai‘t, in 2 Glisder, in

ol

las, was such in der Tierwelt sich findet, das Innenleben von Irisben,

Ber lerden, Leidenschaften, Bmpfindungem, und aas, wWas wir mit dem &=

men: 4 ¢ h bezeichnen, wodurch der #enseh die Krone der Brdenschipe

fung ist,

Was dAer Mensch des Abends, wenn er eingohléft, zuriicklédsst in
ler physischen Wolk, ist zuntchst das, was wir den physischen T 1b
nennen, Der physische Leib ist mineral ischer Natur, &aus den Stoffen
und Substanzsn der wnliegenden, mineralischen Welt eufgebauflr, Aber
or unteriche 1det sich wesentlich von einem blossen Mineral, Der &ris$

. $all nat seine Foru durch dle ‘inm aufgeprégten chemisohen wad physi-
' s Lo is o viz it o6  siak Eiape

G 4k 2 NN 5
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kalischen *esetze., Solange die in ihm w irkeny, bleibt er in seinar

form vorhanden, 2es ist beim liensehen mnicht 80 Die Form das - artSch
[ *~arnschen

nur in einam Fall unterworfen diessen Fesaetzen, Dag is

da

186
t nur im

e R i 10 | i
lode der Fall, 3Bis zum Tode folgt der physische Jeib des Msnschan nie=

nals den physischen und chemischen “réften allein, Daher kénpen wir
uns klar machen, dasSs das, wa® da in der physischen Welt Abends beim
sechlafanden enschen zuriekbleibt, durchtrinkt und durghzogen wird
von esinsm @nderens Dieses andere nennt man in der Goisteswissenschaft
den Aet her- Odser sgbensleib, Dar verhindert, dass der physische +eib
folgt den physischen und ckﬁhiﬁchen Fedelizen und Kriften, Der physische
e ib, der des Absnds belim schlafenden *enschen zuriickbleibt in der
physicchen welty der 1st Aurchtrénkt von dem Aether- oder Zebenslasib.
Wwir hshen also beim schlafenden “enschen vor uns in der physischen Welt
ien Asther- oder Lebensleib und den physischen Ledbs Und in der geise
ticen Welt weilt der andere Te il der lMenschennatuky der auch in zwel
3lisder zerfallt, Der schlafende ilensch gliedert sich also in je zwel
und zwei Glisder,

Wir kénnen uns nun fragen, warum findel jeden Abend das statt,
dass der Mansch mit einem Teil se ines Wesens sich zuriigkzlshen muss
in die geist ige Welt? Wir kénnen eine Brscheinung beim senschen bedbach-
Sehe AbehdasUhernanat ‘Suasdde Brmiidung, die physischen Sinnesorgane
versagen ihren Dienst, und die Welt der fusseren Eindriicke zieht sich
vor unserer Wahrnehmung zurlick, Am Tage leben im idenschen £riebe, Be-
gierden und leidenschaften. Die ziehen sich des Nechts suriioks Der
Lrbger dieses Seslenlobens, der Astralleib, ist nachts in der gelsti~
gen Welt. Wenn er der Urager ist von Lust umd ?eid, warum verschwine

den sie abends aus unseram Seelenleben? Wenn wir den ganzen ldenschen

mit Hilfe der Yeisteswissenschaft dqurehblicken, 80 erklirt sich diese
Vernderung, dle sich mit dem lenschen beim Einschlafen vollzlehte
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Der +réiger der Beglerden una Lrisbae,

ten ist der astralische lLesib. Abar,

sein kommen, ist es notwendig,
cesp legelt wird in dem

Leib und Aet herleilb wirken wie sin Splegal, wie ain Echo, Wir nehmean

die BEmpfindungen erst dadurch wahr, dass sia ge8p legelt werden im phy

gischen 4elb und Aet herlaib.

S0 lebt der Mensch am Tage so, dass sich alles, was gich absp ia1t

im innern seinss phys ischen, Asther- ung Astralleibes, und des JlLr:-.h,,

resSplagelt wird im Aetherleid una physischen *o 1b, Damit dsas geschehe,

was 1st dazu notwendig? Arbeit gehsrt dezu, Krifte gehdren dazu. Wer

wendst diese Lrédfte auf? Wer ist dar eigentlich Arbeit ende? Der ei-
gentlich Arbeitende ist der Astralletibs Wer vor dem Sp isgel steht, muss

in Tatigkeit sein, wenn dar Splegel uns die mannigfalt igsten Bilder
zelgen soll, Der astralische Lsib muss anch tat ig sein, damit srgher-
vorrufen kann die Spisgelungens |

Der Astralleib und das ich kbnnen am Tage hervorrufen das Seelene
leben, aber sie ktnnen sich nicht selber susstatten mit den Kréften,
dis sie brauchen, Diase *Krafta miilssen geholt werden aus der iibersinne
lichen, geist igen Welt. ﬁ*mn des Abends diese ‘_“rﬂfte aufgebraucht
Sind, dann tritt die Ermidung ein. Und dann muss der Mensch neuere
dings in die geist ige Welt sich zurlickzishen, um sich neue %rﬁfto zu
holen, Jeden Abend kehren wir in die geist igen Welten szuriiek, um aus
11“-‘-9!_1 dle starken Secelenkréifte zu holen fiir das, was wir brauchen am
Tage, Hier ktnnen wir fragen: Wenn das Nachtleben eine solche Bedeu-

Yung hat, was hat dann das Tagheben Piir eine Bedeutung fiir die Seele?

Was hat die 4ussere Hrkenntnis fiir eine Bedeutung fiir das Seelenledban?

Dar Astralle ip und das ‘:ah nahmen jeden Abend etwas mit aus der &usS-




seren physischen Welt, Night

am Tage in der physischen Welt, Was mit hine ingenommen wird von der

Sesle in das Nachtleben, das zeigt sich uns guf einem Umwege, wenn wir
>

bet racht en unser 4eben von der Jugend an, von der frilhesten Kindhe it

an, Da tritt bei uns auf der Begriff der Bntwickelung, Wir sehen ds
Krifte erst Iin der Anlage; dann sehen wir gie Wachsen und sich steie
gern, und 1im Alter sehen wir die Sesle mit sinem micht igen Inhslt,
Wodurch kfnnen wWir uns S0 verwandeln in siner lsbens ze it ? Dadurch,

dass dle Seele aus dem, Was wir erleben und empfasngen in der phyg i~

schen Welt, gleichsam einen Extrakt mdkxmkxmm mitnimmt in die'g-eistigo

Welt, Wir tragen jene Tageserlebnisse in unser unbewnsstes Brleben hine
ein, Und wenn wir morgens aufwachen, so hat sich hineingefiigt in une
Sern Jeelenorgan ismus, was wir geistig gewonnen haben., Dadurch ente
wickelt sich unsere Seele, Batrachten wir einen Menschen, der an Schlaf
da werden wiv 8emevken, wie das Fortschreilen der Seele daduvch a.Jer,

losigkeit leidet,Vdass nicht das richtige lass von Schlaf eintreten

kann, Wenn wir Dinge intim begreifem wollen, kinnen wir das nicht ane

ders, als wenn wWir ein gehtriges Quantum Schlaf haben, Dadurch kinnen
Wir in uns dis Kyifte sntwickeln, dis uns von Jahr zu Jahr im Seelen-
leben immer mehr aufwiirts filhren. 3

Brkenntnisse gewinnen wir wéhrend des Tageglebeﬂs. Dis Welt vere
4% uns dieses und jenes von ihren Gsheimnissen. Dadurch wird das lLe~
ben unserer Seele ggstlll-slrt: Brkenntnis ist ein wicht iges Mittel der
33313nentwiokalung zwischen der Geburt und dem Tode,

Wieviel ktnnen wir susfilhren zwischen der Gebuxt und dem Tode ?
Seeligche Pgahigke iten konnen wir entwickeln, z.B, die Féhigkelt des
Schreibens, Das sohlissst in sich ein eine genze Sume von Fahigkeiten.

‘hﬁ ausgebre itete Tat 131:3 it war Mt‘g' um das herbo_llufﬁhm, was 4
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der Kunst des Schrelbens darinnen liegt. Da haben wir in ger Jugend
~ | b

von Tag zu Tag das Veraschiedenste erlebt, Daraus hab an Wir wihrendg

des Schlafes die Hssenz heraus_gezogen., Dadurch ent st eht diese F&hig

keit, Aber viele andere seelische Fehigke it en entwickeln gieh auf

diesem Wege in dar Seele, = 30 erkliirt sich eins der Wicht igst en Wele
tenréitsele Wer in selner Seele in tiefen Schmerzen disse oder jene
Lebenserfahrung gemacht hat, der tréegt in seiner Physiognomis etwas
wie 2in Abbilld dessen, was er in der Sesls erlebt hat, Aber sehr wee
nig ktnnen Wir in diessr Richtung uns entwickeln, wenig deshalb, we il
unser Sealenleben nis ein plast isches llaterial vor sich hat zwischen
Geburt und lTode Mit dem, was wir uns aneignen zwischen Geburt und
od, ktnnen wir in die dichtere 4eiblichke it nicht hineinarbe iten,
Nehmen wir an, wir wiirden noch g0 visl Erfahrnngen in Bezug auf
das lJuglkalische in unserem Seelenleban haben, wenn wir asber sin mue
s§lkalisches Ohr nicht haben, dann sind wir nicht imstende, eine sole
che Féhigkeit auszubilden zwischen Geburt und Tod, da sie hineinarbe i
ten miigste in dAis physische Konfigurat ion, Der stehen wir in gewissem
Sinne machtlos gegeniiber zwischen Geburt und Tod, Ebenso machtlos ste-
hen wir im allgemeinen gegenfiber dem Astherleib, = Wenn wir wahmeh=

Men, 80 sind die Vorstellungen Gegenbildsr der #usseren Wizgg:gl;ko“-
Die Vorgt ellungen sind hersusgeboren durch die THf igkeit AEX Seale
dadurch, dass die Seele an etwas Aeusseres stossen kann, was mit 1hr
Zusammenwirkt, Was von aussen an uns herantritt, das schliesst ein

dlsselben Fyhigkeiten wis die, aus denen unser physischer Leib und

Asthorleip aufgebaut ist, Nur erscheint es uns als verborgel, “g‘ wir
Aieht hindurchdringen kénnen. Wir schauen in dlese Welt himein, aber
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wir dringen nicht bis zu den érﬁf‘t @, dis nasere i

menset zen, Draussen ist etwas, was

herrschen lernen die Féhigkeiten, die den Physischen ung Aetharleib

authauen, Lrkenntnis kinnen wir gewinnen, i

Seelanlaben, Gibt es nun eing Mgl i?.hkeit, dureh Hrkenntnis such une
sersn leib umzuwandeln? Sodass z, B, ein unmus 1kalisches Ohr umgewane
delt wird in ein musikalisches? Wenn wir esrkennen Wollen, wis Erkennte
nis hineinarbe itet in den physischen Leib und Aetherleib, dann miiggen
wir uns berufen auf ein Gesetz, dass durch dis Geist eswissenschat
wlsder Dexannt gemacht worden ist, - Bs hat einmal sine Zeit gegeben,
in der h-t man geglaubt, Fische, Wiirmer und andere Tiers wiichsen sus
lem Toten Flussschlamm hersus, Francesco Redi hat dann im 17, Jahre
nundert den Satz ausgesprochen, dass Lebendiges nur aus isebendigem
entstehen kann, Disser francesco Redi ist wegen dieser Behauptung, die
J8tzl niemand mehr anzweifeln wiirde, damals beinshe dem Schiokaal§_
7iordano Brunos verfallen, dass er den Mirtyrertod erduldet hatte..-
Wis Lebendiges nur aus Lebendigem stammen kann, 80 zeigt dis Gelstes=
Wissenschaft, das Geist ip=Scelisches nur &&s
Stammen kann, Bbensowenig, wie die Regenwiirmer aus den Fluassohiaom

| hersuswachsep, ebensoweniz whohst unser Geist ig-Seelisches aus der

Pysischen Vererbungslinie heraus, Das @esets? "Go 15t 1g-Beelisches

stammt von Geist ig-Seelischem” filhrt zuriick auf das Gesets der Wie-

darvarkﬁrperung 0dar Re inkarnat ion,
ig disses
deut o gelten noch disjenigen als Traumer mad Phaptestem, Gfe

. amioﬂ
Gesatyg Vertreten, aber danach wird eine Zeit kommen, WO man g _

nicht wusste, dass Gaist ig=

Mehr verstghen kann, dass man 80 etWas
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;‘ Sgelisches von Geiﬁt 15—36611.‘30]’191’[1 abat ﬁ.ﬂIﬂlt. 00 Wie das D}WE iEChe Leben
‘wvon Leim zu Keim geht, 80 geht das pgeist ig-seelische Leben von LErdene
. dase in zu Mrdendasein, Dazwischen lisgt sin rein celst izes, ein fibere
P8innliches Dasein, Was sich ent falt at, wenn Wir ein Xind bet rachten

.: mit unentwickelten Fahigkeit an und Mlagen, dle immer dsutlicher und
deut Llicher warden, woher stammt dieses? Wir sehen ds stwas, was sieh
wie aus einem 4eim entfalten kann, Warum kdnrien wir S8eelische Fehige
kKeifen entwigkeln zwischen Geburt und Tod? Wir konnen zwischen Geburt
und Tod unser seelisches Leban entwickeln, aber nicht unsere physie
Sschen VYrgane dnderme Wenn der lenseh durch dss Tor das Todes eaht , danm
Eritt fir 1hn ein grosser lloment sIn, wenn er den physischen +eib abd
482t und zurlicklésst in der physischen Welt und dann in der geist igen
EWe lt zurlickbleibt vom llenschen das Jenige, was sein Geist igeSeslisches
b ist, Dann geht das Geist ig=Seelische wiederum in die geist ize Wolt
f-hineiﬂ. vas 1st dis Folge davon? Wahrend dss Schlafes kénnen wWir uns

-

v die “raft holen, die unser sesl isches Leben umwandelt., Aber das Lire
perl iche knnen wir durch diese Krédfte nicht neu aufbauen. Wenn aber
tder physische ipib beim Tode a&f'_;llt, dann ist mit dem Geist ig-Seelie
schen das vereinigh, was wir im ZLeben an Brkenntnissen aufgenomm an

P haben, Und jetzt kinnen wir, wenn wir neuerdings ins Daseln treten,
'bei einer neuen Geburt, die Xraft entfalten, die Wir srworbsn haben.
iDadurch kinnen wir sogar gestalten die physischen Organe, die noch
‘plast isch sind, Wir kbnnen bei einer neuen Geburt plast isch hineinar-
"DB iten in unseren sich bildenden physischen lelb das jenige, was wir

durch die Erkenntnisse gewonnen haben in einem Priiheren HBrdenleben.

80 bauen wir in jedem Leben den physischen und Aetherlelb auf nach

g

Ie s8gabe dessen, was wir in dem letzten lieben gewonnan habel wnd mas-
‘_E-': bad L
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. ais zn einem frodukte r Bk
ahar g1/ ZW f 1181l ae .ur]‘, gnntn 1-‘383 dea vorlﬁ.

Dl =90 lebens, Eebens.
- wrunzen in e inem J4eben sini un8gar o AN % as

Sein, unser 23N%88 Dea
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ZU dan wi

Ghes

$ ir0tan Lriften des Daseins, die mns dn .
jigaten Sraiten de AT elnem néchsten I
altan,
ai~ Brkenntnisse des vorigen lebens habar
Dic B1 * otl Un8 erzeugt eine Iadnl 1che
;. ’ _L't } 3 ... : t“ ]"L*_: " Y 1_. .‘:11] L1 '; 31..! 'E‘;t 5 dﬂﬁg W if IU]S Se 4

aliseh bare ichert hoe

hen im vorharzehanden ieban., Erkenntnisge sina A
ar S 4 A&, Ul unser Lah
en zZnu
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hnal wird dls frage gedtellt, wenn man won der Wisdervens

kroerung und den wilsderholten Hrdenlshen sprichtiWarum erinnert s ich

der :ansch nileht an sein friiheres Lsben? Das Kind kenn mit 4 Jahren

nlicht rachnen, mit 10 Jahren kann es rechnen, Bs hinegt disses mit dem
AlTsr da3s Kindes, mit der Bntwickelung zusammen, S0 ist die Brimmerung

o i 4

23 Trinere ~aban anch sine EBntwickelungstatsaches Dis Brkenntnisse,

il d
A
=

ir in einem Leban gawonnen hahen erscheinsn in ihren Frlichten Iin

27 ngchsten Leben, Brinnern kann man sich nur an das, was da 1st,

An das, was wir nicht arlebt haben, konnen wir uge nilcht erinnern.

. =

{21l dle Ieohe=Brikenntnig, die Sslbsterkenntnis astwas ist, was poch nicht

80 intens iv oo

)

sucht wird, ist es so, dass wip uns misht. erinnern an
Ga8 Vergangane Leben; I dem Aucenblick, da man ol & Ny -auas;_w richt,
221zt man, dass man in sich selber ‘den Mat @rial,iémlhﬂ libarwindet .

%e i3t 68w la9 ono a ha At fithrt absr erat zu einer genalusd, tntim-jon Brkennte

piais lessen, wes das Ioh ist, weil das Ioh ein Galat iges 1ste 80 W0

b 8is Blutie Aurch Fevbe Hna Gorush, kenn das Ich nur dureh dio Gelstes=

i
1 tdualitaten erkannt V'r‘-erclan. In dsm loment, wo man ainae gonaus, int

| 1 | | m S
["® loherkenntnig arlebt, kann men 8ich auch erinnern &% sein SeRROENE, S
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Die Ich=Vorstellung muss erst srz Mgt Werdan,

.-I"‘ l,"
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Wor zurlokbliekt

s Laben, das von dcherkanntnis durcht
- g ranict iﬂtn dar we hﬁﬂ dags

' ia *wiiharen -Q06H VO 40010 a':;'Llf;_*-" : IS (:i}':la.fj%n sind wies eln Buc:h. Wiy

i fod gpaschehen 1sty, Bs ist da wie ein Paden, der bleibt in
yhan zwischan dem £04 und einser ne G ;
,m Laban 2 »ha 1 und elner n eulan :gburtn wenn wir Aurch

;nis uns erarbelten, dass das Bwize in mns arwacht y Dann arbsie

*_-i
=~

kenntnisse an deq AuSgestaltung dessen, was das Bwige, Une

srh]l iche in uns 1ist,

wuell unserer Unsterblichkelt, zunflichst der Unsterblichkeif selbat,
12¢ Wissens von der Unsterblichkeit, Durch die Brkenntnis, die

m nfchsten Leben aawenden, bausn wir ein Geariist auf, um neue

}.

: ]
Hl
=

arkenntnisse zu cawinnene

Inshesondere dAurch solche Batrachtunsen, zu denen die GelsteSe
wissensechaft uns anleitet, die nicht nur Theorien bleiben, Aondem
in Pghisckeiten und Xréfte sich wen deln, dle ins Bllmuhasaoleﬂﬁ Ubere

str6men, erkennen wir den Tod in einer neuen Gestalts Ware dleser

“81b ewiz und unverginglich, dann miissten wir zu ihm zurlickkehren

wd Z¥nnten ihn nicht neu cestalten und keine neusil Brkenntnisse

| . b y - | ~ @S
lureh ihn gewimnan, Dadurch aber, dass der ~eib abfellt, haben wir

. . | b
In ungerer Hand, uns bei einer neuen Verk(OrpeTuig oia nemen Leben

es den Ted sieh ainvere
die Frilohte a8

o thﬂm. Wir gind dankbar dem Laben,‘ aas s
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Die Sonne stand zum Grusse der

Bist alsobald und £ “*;
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30 musst du sein,

S0 sagten schon




