M, 5oty v

vortrag von Dr. Rudolf Steiner. Diisseldorf, den 19. Februar 1910.
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Erkenntnis unavngtecroblichkedld t ., Vel
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‘* Wenn der Mensch, von des Tages Arbeit entlassen, ein wenig in sein

inneres Einkehr h#lt, und er versucht, sich da in dem Leben der Sesle zu-
recht zu finden, dann dréngen sich ihm wohl Fragen auf, wie die einzelnen
Betdtigungen des lebens, die einzelnen Erfahrungen zusammenhéngen mit dex
menschlichen Bestimmung, mit dem ganzen Ziel des Mensohenlébena Uberhaupt.
Eine derjenigen Frageny die sich dem Menschen vor die Seele stellen, ist
zweifellos die nach der menschlichen Exkenntnis. Wenn nun von der Erkennt-

nig die Rede ist, kvnnen wir jene Erkenntnis meinen, die sich stellt in den

Dienst des praktischen Icbens. Alles das, was uns die Herrschaft ilber die
Naturkrifte, die Naturgesetze verleiht, sodass wir diese Kréfte in den Dienst 'i
der menschlichen Arbeit stellen konnen, alles das, was von alledem als Er-

kenntnis uns werxden kann, davon ist der Wert leicht einzusehen. Etwas ande-

res ist es, wenn wir jene Erxkenntnig ins Auge fassen, welch@® versucht, in
die tiefsten Untergriinde des lIebens, in die Ritsel dess Daseins einzudringen,
welche unmittelbar zu ciner praktischen Betédtigung in dexr Arbeit nicht fiihrt.
Der tiefer Blickende wird sich fragen, was hdtte Erkenntnis filir einen lebens-
wert, wenn sie nur dazu da wire, ein innerliches Abbild von dem 2zu bilden,
was draussen in der Welt vorhanden ist? Warum sollte das, was die Welt durch-
webt und durchlebt, wirksam in der Aussenwelt vorhanden sein und dann noch
einmal sich wiederholen wie in einem Spiegel in unserer eigenen Scele? Ist
es wirklich dieses, wes unter Erkenntnins verstanden wird?

Ziel und Bestimmung, Wesen und Bedeutung der menschlichen Erkenntnis
sollen uns in diesen Betrachtungen beschiftigen. Wenn man jenen Erxkenntnis-
begriff nimmt, den hsute viele Menschen haben; " Die Erkenntnis sell ein trew

€S Abbild liefern dessen, was in der Welt lebt", wenn man diesen Bsgriff so

nmt, wird men nicht leicht kommen zu den Zielen und Aufgaben des menschli-

chen Daseins. Die Frage: Ist die Erkenntnis nur eine Wiedsrholung dessen,was
 Aussenwelt ist, oder ist sie etwas Wirksames in unserem Ieben, gehors

enntnis zu den Kréiften, die unsere Seelen lHutern, die den Menschen befrel |
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an? - Diese Frage wire zu beantworten, wenn wir den ganzen Menschen ins Au-
ge fassey. Die &Hussere Wissenschaft fasst.nur das ins Auge, was die physi-
schen Sinne wahrnehmen kdnnen, und was der Verstand aus den Eindriicken der
ginne machen kann., Ueber diese alltégliche Erkenntnis hipgaus gibt es dasg,
was sich in unserer Gegenwart hineinzuarbeiten versucht in unser ganzes Gei-
stegsleben, was man nennen kann: Gelisteswissenschaft oder Theosophie. Den
ganzen Menschen sucht Theosophie zu begreifen. Was bedeutet nun dieses Wort:
"Der ganze Mensch?"- Wenn wir den Menschen vor uns haben,_ 80 zelgt er uns
innerhalb des heutigen, menschlichen, normalen Daseins zwei steeng von ein-
ander geschiedensyl Zusténde. &n diese zwel Zustinde sind die Menschen do ge-
wohnt, dass sie gewdhnlich nicht merken, dass sich in diesen zwel Zusténden
die grdssten RHtsel des Daseins verbergen. Das sind die zwel Zustinde des
wachens und Schlafens. Seit alten Zeiten heben mancherlel tiefe Weltbetrach-
ter den Schlaf genannt : den Bruder des Todes. So kinnen uns diese beiden |
Worte :"Wachen und Schlaf" verbinden mit den beiden andern Worten:"leben und
Tod", in denen der Mensch schon mehr die Rétsel des Daseins versplrt. In die-
sen 4 Worten: "Wachen wnd Schlaf, Leben und T od " haben
wir, was wir nenmen konnen : Rdtsel des Daseins.

Frager wir nach dem Grunde des Menschenwesens, und versuchen wir,
vor ungere Seele zu stellen die Wechselzustinde von Wachen und Schlafem. Im
wachenden Zustend versuchen wir , alles das, was immerfort im unsere Seele
hereinfliesst, an Bindriicken der Sinne, was uns bald mit Sympathie, bald mit

Antipathie erfiillt, aus all dem versuchen wir den ganzen Tag hindurch, uns

aufzubauen, was wir unser Seelenleben nennen. Aus dem Wahrnehmen der Aussen-

welt, aus Tust vwnd Ieid, die sich daran kniipfen, sehen wir dann die Seele

des Menschen abends hinuntertauchen in ein unbestimmtes Dunkel. Alles das
geht tiber in den Zustand, den man gewdhnlich den Zustend der UnbewussthBeit

fes nernt. Bs widre ein Unding, zu sagen: der Mensch als seelisches
des Abends und entstehe des Morgens von neuem. Fragen wir
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nbestimmtes Dunkel hinuntertauchen sehen,

fragen wir, wo ist das alles ge-
plieben, was am Tage in uns lebt? Diese Frage kann nicht beantwortet werden

gus der gewdhnlichen, sinnlichen Anschauung. Der entschliipft das, was da am
Abend sich verblirgt. Elne Antwort auf die Frage danach kann nur geben die

Geisteswissenschalt oder Theosophie, weil sie aufsteigt vom Sichtbaren zum

Unsichtbaran.

Versténdigen wir uns zunlchst iiber die Art und Welse, wie Geistes-
wissenschaft zu solchen Ubersinnlichen Erkenntnissen kommt. Wir wollen ei-
nen kurzen Blick werfen auf das, was unser ganzes Iﬁbe%HMend des Tages uns
crfullt. Wir leben in der Seele wEhrend des Tages durch die Busseren Eindriik
ke. Abends sind wir ermiidet., Die Husseren Anregungen schwinden dahin. Dadurch
entgstent die leere des schlafenden Zustandes der Seele, dass aufhdren diese
Gusseren Eindricke, die im Innern der Seele zur Téatigkeit anrsgen. Dadurch
kann uns klar werden, dass der normale lMensch sein Seelenleben heute nur flih-
ren kann, wenn er solche &dussersn Eindricke aufnimmt. Wir kdnnen uns vorstel-
len, dass diese Seele im normalen Zustande imstende ist, innerlich zu arbei-

ten durch die #Husseren Eindriicke, aber, dass sie langsam abstirbt, wenn die

cusseren Eindricke nicht da sind.

Aber unpersdnliche Erkenntnis kann nur zustande kommen daduml;, dass
die Seele imstande ist, in sich auch Arbelt zu 'enéfalten, Fréifte und Fehig-
keiten zu entfaXkam wickeln, wenn keine Anregung gegeben wird durch die &us-

Sére Sinnenwelt. Diéae Méglichkeit, »u solchen Erkenntnissen sich zu entwik-

keln, gibt die Methode der geistigen Schulung. Diese Methode muss anwenden

der jenige Mensch, der geistige Schulung erstrebt, auf seine eigene Seele, um
Exiifte zu entfalten fir die ibersinnliche Welt. Nur kurz und skizzenhaft soll

angedeutet werden, wie der Mensch in sich die Fshigkeiten finden kann, um hin

aufzusteigen in die iUbersinnlichen Welten. Das Erste ist dies, dass derx
Mensch durch einen kriiftigen Willensentschluss das kiinstlich hervoraurufen
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n, allen dissen Bindricken Halt zu gebleten, sodass er nichts sieht und
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hort, 8o wie es Abends beim Einschlafem der Fall ist

ktnnte, wirde er wie ein Schlafender sein. Abar @8 kommt darauf an, dass er |
) ?

im Innern starke Krifte entfesseln lernt, Bs sind intime See lenvorginge ; daa
’

was man imere Versenkung nennt in starke, kréftige Gedanken,

die nicht von
augsen, gegeben sind, sondern, die die Seele in sich selber bildet. Sie miig-

sen 80 kKonzentriert sein, dass sie wie eine starke Ausstrahlung wirken. Das

ist, was man Kongentration nennt und Meditation oder Versenkung.,

Das andere besteht darin, dass midchilge, starke Empfindungen in der
Secls eutspringen, die der Geistesforscher aufsteigen liésst. Das alles muss
in der Scele leben als ein imneres Ieben, so leben, dass diese Gedanken und

Willensimpulse die Seele miHchtiger ergreifen als irgend ein Husseres Erxrleb-

nig. Dieses wiirde wie ein Erd*beben in der Seele wirken, wie vulkanische Er-

schiittterungen, wenn nicht hinzukiime das Dritte, innere Ruhe und Windstille
in der Seele. Wenn der Geistesforscher Geduld hat, bedl inherer Windstille
diese Wirkungen hervorzurufeh, dann erlebt er den grossen Moment den man ver

gleichen kinnte mit dem Moment, wo ein Blindgeborener cperiert wird. Es ist

¢ine Erweckung filr das Wahrnehwen von Licht und Farben, so wie wenn ein
Blindgeborener mit Erfolg operiert wird. Dann ist erst eine Welt fir uns da,
wenn wir ein Organ fir sie erweckt haben. Es ist ein Unding, 2zu sprechen von

etwas, was nicht da ist. Wenn daher ein Organ fiir eine Welt erweckt 1st, 80

ertiffnet eich eine neue Welt. Wes der Blindgeborene in Bezug auf ILicht und
Farben erlebt, das erlebt der Beistesforscher in Besug auf die geistigen
Wahrheiten. Wie Licht und Farben sind sie um den Menschen herum, aber das
Organ muss dafiir erweckt werden, dass wir sie wahmmehmen kinnen. Wemn wir die
8¢ seelischen Brlebnisse beifWindstille in der Secle hervorrufem, damn erlewe
: m 'li.l' ‘Mg was Goethe Geistesaugen und Geistesohren nennt.
' - Man k&nnte m m,, wenn das auch miglich ist, mit htheren ranl




- 5 <

genschen, die das nicht vermigen, diese Welt an, in die sie nicht aufstei-

gen konnen? Darauf muss man Folgendes antworten: Zum Forschen in den geigti- |

gen Welten 18t es allerdings notig, sie zu senen, aber, wenn man das mitteiltl:

vas dort erforscht ist, dann genugt der Wahrheitssinn der Menschen, um das
zu begreiten, was der Geistesforscher sagt. Deshalb geht das alle Menschen

an, was der GelstesIorscher zu sagen hat,

Erst wenn eine menschliche Natur erxrweckt ist zum hSheren Schauen, dann
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sie in die Lage, zZu beobachten eine solche Erscheinung , wie die des
schlafes ist. Der schlafende Mensch ist etwas anderes als der wachende
Mensche Beim schlafenden Menschen haben wir da in der physischen Welt nicht
ien ganzen Henschen vor uns. Nur ein Teil der menschlichen Wesenheit bleibt
in der physischen Velt zurick. Der andere Teil kehrt widhrend des Schlafes

in cie geistige Welt zuriick, seine eigentliche Heimat. In die geistige Welt
hinein geht der Mensch jede Nacht. Damit ist der Mensch gegliedert in zwei
Teile, einen wachen Menschen und einen schlafenden Menschen. Doch ist dadurch
noch nicht die gesamte menschiiche Fatur erklirt. Wir kdnnem durch die Gels-
tesforschung die beiden Teile des Menschen wdhrend des Schlafzustandes noch
weiter betrachten. Ein jeder der Teile des schlafenden Menschen besteht aus
zwei Gliedern. Was wir menschliches Innenleben nemnen, seelischs Vorstellun- ?
gen, Empfindungen, Ieidenschaften, - allerdings nicht in derselben Vollkom-
menheit, - finden wir auch beim Tier. Eins aber unterscheidet den Menschen
radikal von der Tierwelt. — Wenn wir uns klar vor die Seele riicken wollen,

was die Menschen von der Tierwelt unterscheidet®, SO brauchen wir nur auf et-

was hinzudeuten, was jedem, der denken kann, gicher auffallen wird. Im gan-

zen Umfang der deutschen Sprache ist ein Name, der sich vom allen unterschel-

' n
det. Den Dingen werden die Namen gleichsam von aussen zugerufen, Einen Name

8ber gibt es, der dem Menschen nicht von aussen gugerufen werden kamn. Das
ist der Name:I ¢ h . Wenn er uns selbst bedeuten soll, diesew Name:I ¢ b,
' 1 igionen
dann muss er sus dem Seelenzentrum aufsteigen. - Das haven alle Religlo

| m Weltanschauungen gewusst. Sie haben gesagt:

i
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Mit dem Ich kindigt sich an, was der Mensch gemeinsam hat mit dem Gottlichen,
der gottliche Tropfen, der gottliche Funke im Innern. Im Althebrdischen wur-
de de¥ Ichname 80 wie das Gdttliche in der menschlichen Seele bezeichnet.

So telilt sich unser inneres leben, was am Abend beim Einschlafen gich
suriickzieht aus der Husseren leiblichkeit, in 2 Glieder, in das, was auch

in der Tiexwelt sich findet, das Innenleben von Trieben, Begierden, leiden-

gchaften, Empfindungen, und das, was wir mit dem Namen:I ¢ h bezeichnen,wo-

durch der Mensch die Krone der Erdenschiépfung ist.

Was der Mensch des Abends, wenn er einschléft, zuriicklédsst in der
physischen Welt, ist zunichst das, was wir den physischen Ieib nennen. Der
physische Lelb ist mineralischer Natur, aus den Stoffen und Substanzen der
umliegenden, mineralischen Welt aufgebaut. Aber er unterscheidet sich wesent-
lich von einem blossen Mineral., Der Kristall hat seine Form durch die ihm
aufgeprigten chemischen und physikalischen Gesetze. Solange die in ihm wir-

xen, bleibt er in seiner Form vorhanden. Das ist belm Menschen nicht so. Die

Form des Menschen ist nur in einem Fall unterworfen diesen Gesetzen. Das ist

nur im Tode der Fall. Bis zum Tode folgt der physische Ieib des Menschen nie-
mals den physischen und chemischen Krdften allein. Daher ktnnen wir uns klar
machen, dass das, was da in der physischen Welt Abends beim schlafenden ien-

schen zuriickbleibt, durchtrinkt und durchzogen wird von einem anderen. Die-

ses Andere nennt man in der Geisteswissenschaft den Aether - oder Lebensleib.

Der verhindert, dass der physische Ieib folgt den physischen und chemischen

Gesetzen und Kriften. Der physische ILeib, der des Abends beim schlafenden

Menschen zuriickbleibt in der physischen Welt, der is% durchtrinkt von dem
fenden Menschen vor uns

Aether - oder ILebensleib. Wir habem also beim schla




wir kinnen uns nun fragen, warum findet Jeden Abend das statt, dass
.

Mensch mit einem Tell seines Wesens sich Zuruckziehen muss iy die geisti
stige

Welt? Wir konnen elne Erscheinung beim Menschen beobachten. Abends iib
. ermannt

uns die Ermiidung, die physischen Simnmesorgane versagen lhren Dienst, und die
\ |

welt der Husseren Eindricke zieht sich vor unserer Wahrnehmung gzuriick, Am
Tage leben im Menschen Triebe, Begierden und Ieidenschaften. Die zielen sich
des Nachts gzurick. Der Tréger dieses Seelenlebens, der Astralleib, ist nachts

in der geistigen Welt. Wenn er der Tréger ist von Lust und leid, warum ver-

schwinden sie abends aus unserem Seelenleben? Wenn wir den ganzen Menschen

|r \

mit Hilfe der Geisteswissenschaft durchblicken, so erklirt sich diese Ver- |
snderung, die sich mit dem Menschen beim Einschlafen vollzieht. Der Trédger
der Begierden und Triebe, der Empfindungen und Leidenschaften ist der astra-

lische Ieib. Aber, damit sie dem Menschen zum Bewusstsein kommen, ist es not-

wendig, dass der astralische Ieib gleichsam gespiegelt wird in dem physischen
leib und Aetherleib. Der physische ILeib und Aetherleib wirken wie ein Spie- J
gel, wie ein Echo. Wir nehmen die Empfindungen erst dadurch wahr, dass sie
gespiegelt werden im physischen Leib und Aetherleib.

So lebt der Mensch am Tage so, dass sich alles, was sich abspielt im

Innern{ seines physischen, Aether - und Astralleibes, und des Ich, gespie-
gelt wird im Aetherleib und physischen Leib. Damit das geschﬁw, was ist da-

i

zZu notwendig? Arbeit gehdrt dazu, Krifte gehoren dazu. Wer wendet diese Krif-
Arbeitende ist der |

te auf? Wer ist der eigentlich Arbeitende? Der eigentlich
wenn der Sp:‘Le-I

Astralleib. Wer vor dem Spiegel steht, muss in Tétigkeit sein,

gel uns die mannigfaltigsten Bilder zeigen soll. Der astralische Ielb muss

auch tdtig sein, damit er hervorrufen kann die Spiegelungen.

Der Astralleib und das Ich kdnnen am Tage hervorrufen das Seelenle-
ben, aber sie kmnen sich nicht selber ausstatten mit den Kriéften, die sie
brauchen, Diese Krifte miissen geholt werden aus der {ibersinnlichen, -5'1“1"'

~ gen Welt. Wemn des Abends diese Krifte aufgebraucht sind, dann tritt die Er-

|
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| piidung ein. Und dann muss der Mensch neuerdings in die geistige Welt sich

zuri.iczkziehen, um sich neue Kriifte gzu holen. Jeden Abend kehren wir in die

geistigen Welten zurlck, um aus ihnen die starken Seelenkréifte zu holem fiir

jas, was wir brauchen am Tage.

Hier konnen wir fragen: Wenn das Nachtleben

. eine solche Bedeutung hat, was hat dann das Tagesleben fir eine Bedeutung

fiir die Seele? Was hat die Hussere Erkenntnis fiir eine Bedeutung fiir das

geelenleben? Der Astralleib und das I @ h nehmen Jeden Abend etwas mit aus \

der dusseren physischen Welt. Nicht umsonst ist fiir das oeelenleben das Ie- 1
pen am Tage in der physischen Welt. Was mit hineingenommen wird von der See-
le in das Nachtleben, das zelgt sich uns auf einem Umwege , wenn wir betrach-
ten unser Leben von der Jugend an, von der frithesten Kindheit an. Da tritt I

bei uns auf der Begriff der Entwicklung. Wir sehem da Krifte erst in der An-

PR e e ————

lage; dann sehen wir sie wachsen und sich steigern, und im Alter sehen wir

die Seele mit einem méchtigen Inhalt. Wodurch konnen wir uns 8o verwandeln
in einer lebenszeit? Dadurch, dass die Seele aus dem, was wir erleben und
empfangen in der physischen Welt, gleichsam einen gxtralct mitnehmen in die
geistige Welt. Wir tragen jeme Tageserlebnisse in unser unbewusstes Erleben
. hinein. Und wenn wir morgens aufwachen, so hat sich hineingefiigt in unseIn
Seelenorganismus, was wir geistigg ‘gewonnen haben. Dadurch entwickelt sich
unsere Seele. Betrachten wir einen Menschen, der an Schlaflosigkeit leidet,
| da werden wir bemerken, wie das Fortschreiten der Seele dadurch leidet, dass

nicht das richtige Mass des Schlafes eintreten kann. Wenn wir Dinge intim

begreifen woilen, kénnen wir das nicht anders, als wenn wir ein gehiriges

Quantum Schlaf haben. Dadurch konnen wir in uns die Kréitve entwickeln, die wm

uns von Jahr zu Jahr im Seelenleben immer mehr aufwiris fithren.

Erkenntnisse gewinnen wir wihrend des Tageslebens. Die Welt verrét

| r
Uns dieses und jenes von ihren Geheimnissen. padurch wird das ILeben unsere

st ein wichtiges Mittel der Seelenentwicklung

Seele gesteigert. Erkenntnis i
ZWlschen der Geburt und dem Tode.
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Wieviel kOnmen wir ausfithren zwischen der Geburt und dem Tode?

geelische Féhigkeliten kdnnen wir entwickeln, z,. B,

die Fihigkeit des Schrei-

pens. Das schliesst in sich ein eine ganze Summe von Féhigkeiten, Eine aug-

gebreitﬂte Tatigkelt war ndtig, um das herbeizufuhren, was in der XKunst des

gechreibens darinnen liegt. Da haben wir in der Jugend, von Tag zu Tag das

verschiedenste erlebt. Daraus haben wir widhrend des Schlafes die Essenz her-

gusgezogen. Dadurch entsteht diese Fdhigkeit. Abexg viele andere seslische

Fihigkeiten entwickeln sich auf diesem Wege in der Seele. - 50 erkliért sich

A

eins der wichtlgsten Weltenrdtsel, Wer in seiner Seele in tiafen Scme rzen
/\

diese oder jene lebenseriahrung gemacht hat, der triégt in seiner Physiogno-
nie etwas wie ein Abbild dessen, was er in der Seele erlebt hat. Aber sehr
wenig kdnnen wir in dieser Richtung uns entwickeln, wenig deshalb, weil un-

ser Scelenleben nie eln plastisches Material vor sich hat zwischen Geburt

und Tod. M1t dem, was wir uns aneignen zwischen Geburt und Tod, konnen wir
in die dichtere Ieiblichkeit nicht hineinarbeiten.

Nehmen wir an, wir wiirden noch so viel Erfahrungen in Bezug auf das
Musikalische in unserm Seelenleben haben, wenn wir aber ein musikalisches

Ohr nicht haben, dann sind wir nicht imstande, eine solche Féhigkeit auszubil

den zwischen Geburt und Tod, da sie hineinarbeiten miisste in die physische q,
Konfiguration. Der stehen wir in gewissem Sinne machtlos gegeniiber gwischen
Geburt und Tod. Ebenso machtlos stehen wir im allgemeinen gegeniliber dem Ae-
therleib. - Wenn wir wahrnehmen, so sind die Vorstellungen Gegenbilder der

dusseren Wirklichkeit. Die Vorstellungen sind he rausgeboren durch die Tatig-

keit ungerer Seele dadurch, dass die Seele an etwas Aeusseres stossen kann, &

Was mit ihr zusammenwirkt. Was von aussen an ung herantritt, das schliesst

€in dieselben Fédhigkeiten wie die, aus denen unser physischer Ieib und A

leip aufgebaut ist. Nur erscheint es uns als verborgen, weil wir nicht hinm-

- | nicht
durchdringen kémnen. Wir @chauen in diese Welt hinein, aber wir dringen mi

.M' 41 den Kriften, die unsere lLeiblichkei? gusanmensetzen. Draussen ist et-

L . P
"83, was wie ein Sohleier, eine Hille die Welt umgibt. Wemn wir die duxe




qringen-konnten, dann wirden wir beherrschen lernen die
physischen und Aetherlelb aufbauen. Erkenntnig

nen durch die Arbelt des Gelstes eindringen in

| pwandeln unser Seelenleben. Gibt es nun eine

y Wie Erkenntnim
wineinarbeitet in den physischen Ieib und Aetherleib, dann miissen wir uns

perufen auf ein Gesetz, das durch die Geilsteswissenschaft wieder bekannt ge-
macht worden ist. - Es hat elnmal eine Zeit gegeben, in der hat man geglaubt,
Fische, Wiirmer und andere Tiere wiichsen aus dem toten Flussschlamm heraus.
Prancesco Redi hat dann im 17. Jahrhunde rt den Satz ausgesprochen, dass Ie-

' bendiges nur aus lLebendigem entstehen kann, Dieser Francesco Redi ist wegen
dieser Behauptung, die jetzt niemand mehr anzwelfeln wiirde, damals beinahe
dem Schicksale Giordano Brupos verfallen, dass er den Mirtyrertod erduldet
hitte. — Wie Iebendiges nur aus Lebendigem stammen kann, so zeigt die Gelis-
teswissenachaft, dass Geistig-Seelisches nur von Geistig-Seelischem abstam-

men kann. Ebensowenig, wie die Regenwiirmer aus dem Flussschlamm herauswach-

sen, ebensowenig wichst unser Geistig-Seelisches aus der physischen Verer-

bungslinie heraus. Das Gesetz: "G e 1 s t 1 g-Seelisches stammt

vonGeistig—Seelischem"fﬁhrtzuwckaufdas(}esatsdar

Wiederverkdrperung oder Reinkarnation.

Heute gelten noch diejenigen als Traumer und Phantasten, die dieses

 Gesetz vertreten, aber danach wird eine Zeit kommen, wo man garnicht mehr

 Verstehen kann, dass men so etwas nicht wusste, dass Geistig-Seelisches von

Geistig-Seelischem abstammt. So wie das physische Ieben von Keim zu Keim geht

zu Erdendasein. Dazwi-
g gich entfal-

80 geht das geistig-seelische Leben von Erdendasein

AR liegt ein rein geistiges, ein #bersinnliches Dasein. Wa
mit unentwickelten Fihigkeiten und Anlagen |

woher stammt dieses? Wir sehen
n kann. Warum kommen wir see-

Yet, wenn wir ein Kind bet¥achten,
_“" inme r deutlicher und deutlicher werden,
“ ®twas » was sich wie aus ginem Keim ent falte
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14gche Fahigkeiten eniwickeln zwischen Geburt ung Tod? Wir konnen zwi he |
. 8chen

+ritt filr ihn ein greosser Moment ein, wenn erxr den physischen Leip ablegt
und zuricklédsst in der physischen Welt und dann in der gelstigen Welt zu

riickbleibt vom Menschen dasjenige, was sein Gelstig-Seelisches isgt,

Dann
ceht das Geistig-Seelische wiederum in die geistige Welt hinein. Was ist die

-

iolge davon? Wéhrend des Schlafes kdnnen wir uns die Kraft holen
’

I

die unser
seelisches Lebén umwandelt. Aber das Kdrperliche konnen wir durch die se

Krafte nicht neu aufbauen. Wenn aber der physische Ieib beim Tode abfidllt,
dann ist mit{ dem Gelstig-Seelischen das vereinigt, was wir im Ieben an Br-
kenntnissen aufgenomnen haben. Und jetzt knnen wir, wenn wir newerdings ins
Dasein treten, bei einer neuen Geburt, die Kraft entfalten, die wir exwor-

ben haben. Dadurch kOonnen wir sogar gestalten die physischen Organe, die

noch plastisch sind. Wir ktnnen bel ciner neuen Geburt plastisch hineinar- |

belten in unsern sich bildenden physischen ILeib dasjenige, was wir durch die

Erkenntnisse gewonnen haben in einem fritheren Erxdenlehen. So bauen war in

Jeden Isben den physischen und Aetherleib auf nach Massgabe dessen, was Wir

in dem letzten Ieben gewonnen haben und machen sie zu einem Produkte der Ef- .
kenntnisse des vorigen lebens. Iebenserfahrungen in einem Ieben sind unser
ganzes Sein, unger ganzes Dasein im niichsten Ieben. Erkenntnisse gehdren ge-

rade mit zu den wichtigsten Kréften des Daseins,die uns in einem nHchsten

leben gestalten. Die Erkenntnisse des vorigen Lebens haben uns erzeugt eine

Leiblichkeit, die dadurch entstanden ist, dass wir uns geelisch bereichert

| Nahen ip vorhergggehenden Leben., Erkenntnisse sind da, um unser leben zu

o bemekﬂi"-’htisen die Stirke und Schwiche unserex Eihmtnia.
I wenn man von der Wiede rverkdOrpe rung

gich der Mensch

Manchmal wird die Frage gestellt,

- Und den wiederholten Erdenleben spricht, : Warum e
ekt an gein fry Kind kann mit 4 Jahren nicht rechnex, mit

- T
" . . a e

ores Leben? Das
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10 Jahren kann es rechnen. Es hingt dieses mit dem Alter deg Kindes, mit g
5 er |

h eine
Wir in einem Ieben gewonnen hsgbenl
~rscheinen in ihren Frichten in dem niichsten Ieben. Erinmern kann men g4 h

e

nur an das, was da ist. An das, was wir nicht erlebt haben,

pptwicklung zusammen. S0 18t die Erinnerung an das frithere Ieben aue

Em”_icklungatatsache. Die Erkenntnisse, die

kdnnen wir uns
nicht erinmern. Well die Ich-Erkenntnis, die Selbsterkemntnis etwas ist, wag
)

noch nicht so intensiv gesucht wird, ist es so, dass wir uns nicht erinnern

an das vergangene Iesben, In dem Augenblick, da man "I ¢ h " ausspricht,

—_—

zeigt
man, dass man in sich selber den Materialismus iiberwindet. Geiste swissen-

schaft filhrt aber erst zu einer genauen, intimen Erkenntnis dessen, was das

Ich ist, weil das Ich ein Gelstiges ist. So wie die Blume durch Farbe und

Geruch, kann das I ¢ h nur durch die Gelstesqualitéten erkannt werden. In 4l

dem Moment, wo man eine genaue, intime Icherkenntnis erlebt, kann man sich

/4
auch erimmern an sein frilheres Ieben, Die Ich—Ve\Etellung muss erst erzeugt

werden. Wer zurlckblickt auf ein Ieben, das von Icherkemntnis durchtrinkt 131{
der weiss, dass die friiheren Ieben aufgeschlagen sind vor ihm wie ein Buch. f
Wir k¥nnen das GedHchtnis dann erweitern ilber das jenige hinaus, was zwischen
Geburt und Tod geschehen ist. Es ist da wie ein Faden, der bleibt in dem l1e-
ben zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, wenn wir durch Erkenntnisse uns
crarbeiten, dass das Ewige in uns exwacht. Dann arbeiten die Erkemntnisse an |
dexr Ausgestaltung dessen, was das Ewige, Unsterbliche in uns 1s%. |

Erkenntnis ist nicht bloss die Wiederholung des Aeusseren; sie ist em’

lebendiges Arbeiten an unserem wirklichen Ieben; sie igt der Quell unserer
lbst, dann des Wissens von

| Unsterblichkeit, gunidchst der Unsterblichkeit se
die wir im niichsten Leben anwen-

der Unsterblichkeit. Durch die Eikenntnis,

geelend iiberstrimen,
b ewig und unve rgénglich, dm

U0d Kriifte sich wandeln, die ins Blut be
794 in einer neuen Gestalt. Wire dieser Iei

I‘. ']
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. iggten WiT SU ihm zurlickkehren und kénnten ihn nicht neu gegt Shen
1en Erkenntnisse durch ihn gewimnen. Daguren aber, &

ne dass der Ieqp abfyillt
| S

ung bei einer neuen Verkbrpenmg ein
ven zu zimmern. Wir sind dankbar dem Ieben,

haben wir €8 in unserer Hand,

hat, denn mit dem Tode wiirde uns das genommen, die Frichte des einen Iebe

in einem neuen Ieben zZu entfalten,

In dem Sinne hat der grosse Gelstesheld, Johamn Wolfgang Goethe gespro-

chen: Wie an dem Tag, der dich der Welt verliehen,
Die Sonne stand zZum Grusse der Planeten,
3ist alsobald und fort und fort gediehen
Nach dem Gesetz, mExRK wonach du angetreten.
So musst du sein, dir kanngt du nicht entﬂiahen,
So sagten schon Sybillen, so Rropheten;
Und keine Zelt und keine Macht zesrstiickelt
Geprigte Form, die lebend sich entwickelt. ( Urworte. Orphisch.Démon.)
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und keire

dass es den Tog 8ich einverwoben |

|




