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Abschreiben, Vervielfiltigen u.
Weitergeben night gestattet.

Bur fir Mitglieder.

Erxenn-=tnrnis und Unsterbvblichkeli t

_——\

Vortrag
von

Dr . Rude 1°¢ Steiner

Hamburg, 24. Mai 1910

Unter "Erkenntnis®" stellt sich der Mensch etwas vor, was
sich, zielvoll und innig mit dem Menschen verknipft, ins Leben
hineinstellt. Und gleichzeitig empfindet er dabei, dass der Mensch
sieh durch die Erkenntnis eine besondere, seinen Zielen und seiner
Bestimmung entsprechende Stellung in der Welt verwirklichen kann;
wie wir in den Erkenntnis-Gebieten der Naturwissenschaften und
auch in gewissen menschlichen Verhiiltnissen bald gewisse Gesetze
finden. Die Naturerkenntnis macht uns dadurch in gewisser Beziehung
zu Herren der Naturkrifte. Wir filhlen hier unmittelbar den Zusammen-
hang zwischen den Gesetzen, die wir erkennen, und den von uns aus-

gefiilhrten Verrichtungen. Solche Erkenntnisse wandeln sich alse in




Féhigkeiten um. Sie gehen dabel nicht nur aus Neuglier oder nur aus

Wissensdrang hervor, sondern sie gehen hervor aus dem Trieb. unser
»

Dasein immer hoher, immer besser zu gestalten.

Es glbt nun aber noch gewisse andere Erkenntnisgebiete, bel

denen dem Menschen viellelcht in viel htherem Masse entgegentritt,

was mit der Wirde des Menschen, mit Menschenhell und Menschenbe-
stimmung zusammenhéngt. Solche HErkenntnisse eignet sich der Mensch,
wie er sagt, um ihrer selbst willen an. Er hat den Trieb in sich,
die Geheimnisse des Daseins zu erforschen, zu erkenno;x, was hinter

den uns umgebenden Erscheinungen verborgen waltet. Diese Erkenntnis
vird dann eine Aufklédrung und befriedigt, auch ohne dass der Mensch

sie unmittelbar anwendet zur Herstellung von Werkzeugen oder bel

Handlungen in der #@usseren Natur. Und diese Erkenntnis um ihrer
selbst willen, die in sich selbst befriedigen soll, sie sucht der
Mensech umso mehr, je tiefer sich bei ihm innere Bediirfnisse der

geele entwickelt haben. Weniger geschieht diles vielleicht bel den
Menschen, deren ganzes Leben durch fortwihrend sie in Anspruch neh-

mende Arbeit oder auch durech fortwédhrende Zerstreuungen aller Art

angefiillt ist. Aber in dem Augenblick, WO die Seele auf sich selbst

gefihrt wird, wo, vielleicht ungewollt, gleichsam von aussen, tie-

fere Ereignisse an sle herantreten, schmerzliche Verluste, die ihr

das Liebste entreissen, Scheitern von Lebenshoffnungen, - in diesem

Augenblick erwacht eine Sehnsucht der Seele, ein wunsch nach dieser

n Wunsoch, der durch das

e Menschen | fangen

en, dass es aller-

Erkenntnis, die sle befriedigen soll, el

dussere Leben nicht zu befriedigen {st. Solech
hr blosses gefiilnhl an einzuseh

dann zunichst durch 1

weiter liegen vom Alltéglichen, die

dings Erkenntnisse givt, dle




Fahigkeliten um. Sie gehen dabei nicht nur aus Neugier oder nur aus

Wissensdrang hervor, sondern sie gehen hervor aus dem Trieb unser
P

Dasein immer hoher, immer besser zu gestalten,

Es glbt nun aber noch gewisse andere Erkenntnisgebiete, bei

denen dem Menschen vielleicht in viel hiherem Masse entgegentritt,
was mit der Wiurde des Menschen, mit Menschenheil und Menschenbe-
stimmung zusammenhéngt. Solche Erkenntnisse eignet sich der Mensch,
wie er sagt, um lhrer selbst willen an. Er hat den Trieb in sich,
die Geheimnisse des Daseins zu erforschen, zu erkennen, was hinter
den uns umgebenden Irscheinungen verborgen waltet. Diese Erkenntnis
wird dann eine Aufklarung und befriedigt, auch ohne dass der Mensch
sle unmittelbar anwendet zur Herstellung von Werkzeugen oder bel
Handlungen in der &dusseren Natur. Und diese Erkenntnis um ihrer
gselbst willen, die in sich selbst befriedigen soll, sie sucht der
Mensch umso mehr, je tiefer sich bel ihm innere Bediirfnisse der
Seele entwickelt haben. Weniger geschieht dies vielleicht bel den
Menschen, deren ganzes Leben durch fortwihrend sie in Anspruch neh-
mende Arbeit oder auch durch fortwdhrende Zerstreuungen aller Art

angefiillt ist. Aber in dem Augenblick, wo die Seele auf sich selbst

gefiihrt wird, wo, vielleicht ungewollt, gleichsam von aussen, tile-

fere Ereignisse an sie herantreten, gschmerzliche Ver}uste, die ihr

das Liebste entreissen, Scheltern von Lebenshof fnungen,
ein Wunsch nach dieser

-« in diesem

Augenblick erwacht eine Sehnsucht der Seele,

Erkenntnis, die sie befriedigen soll, ein Wunsch, der durch das

dussere Leben nicht zu befriedigen ist. Solche Menschen fangen

dann zunichst durch ihr blosses gefiinl an einzusehen, dass es aller-

dings Erkenntnisse gibt, die welter liegen vom Alltéglichen, die




und Krartatﬁhlung, wie Balsam da, wo die
und schmerzerfiillt ist,

Menschen das Gefilhl, dass sle ohne sola

Seele trostlos

_ he Erkenntnisge Uberhaupt
nicht leben mechten,

Denkt man iUber ein derartiges Seelenerlebnis nach, so kann

man wohl fragen: Wozu sind denn iiberhaupt

lichen Welterentwiockelung?

Solche Erkenntnisse sind eng verknupft mit dem Leben des

iienschen selbst. Und wenn man das erkennt, so wird man sein Suchen

nach Erkenntnis so einrichten, dass auf das tiefste Wesen des Men-
schen dabel Riicksicht genommen wird, und es wird dann die erste
Frage die sein: Welches iat demdieses tiefste Wesen des Menschen?

Ver die Z2ussere Lebensbeobachtung, die Hussere Wissenschaft
fur die allein mdgliche hdélt, wird auf solche Fragen nicht antworten
kdnnen. Nur die sogenannte Geisteswissenschaft - oder, wie sie mit
einem wirklich viel missbrauchten Worte heisst: die Tﬁeoaophic -
gibt sich einer Forschung hin, die zum wahren Wesen des Menschen
fuhrt. Ausserhaldb dieser Wissenschaft kann man wohl fiihlen, dass

unser eigentliches Wesen von geistiger ijt ist, erforschen kann

dieses Wesen nur die Geisteswissenschaft. So wird sie das
dunkle Gefiihl, das nach Erkenntnissen der oben geschilderten Art
strebt, erheben zum klaren Bewusstsein. Diese Geisteswissenschaft
verfolgt freilich andere Methoden als die dussere Wissenschaft,
aber sie arbeitet mit denselben strengen Mitteln der Erkenntnis

ﬁl %.B. die Naturwissenschaft. Nur forscht sie in geistigen Welten,




wiahrend die &dussere

Welt beschrénkt.

vom alltaglichen Leben, dem ja, wenn es Uberhaupt ein Geistiges

gibt, dieses 3u Grunde liegt. Wir fragen uns alsos Wie kiundigt
sich im ausseren Leben das eigentliche Wesen des Menschen an?

An vier bedeutungsvollen Punkten wollen wir es fagssen, von
denen zwel meist nicht beachtet werden in ihrer Bedeutung, weil
sie zu alltaglich sind, indessen die zwei anderen aber - teils als
gewaltige Frage, teils als tiefste Erschiitterung - eingreifen in

die Menschheit: Wachen und Schlafen, Leben und Sterben wollen wir

betrachten.

In diesen vier Worten liegt allerdings fast alles einge-
schlossen, was das menschliche Leben an Fragen erfillt. Wachen und
Sechlafen wechseln ab im alltédglichen Leben, sodass wir vom Erwachen
bis zum Einschlafen in der Seele haben die Wirkungen der Sinne, an
die sich die Empfindungen der Gemiitswelt anschliessen, die wiederum
Triebe zur Folge haben; aus diesen entstehen Begierden, Lelden-

schaften, die wohl endliech 3u Handlungen anregen. Alle diese Er-

lebnisse sinken beim EBinschlafen in ein unbestimmtes Dunkel. Unser

Inneres verliert den Kontakt mit der Umwelt; wir fiihlen uns aus

der Bewusstheit in eine gewisse Unbewusstheit versetzt. - Was tritt

denn nun beim Einschlafen ein?
Nur eine sich eigentlich an keine Lo

kann glauben, dass die abends hinuntersinkende
wieder neu entstehe etwa aus dem, WaS dem Menschen die physische

gik haltende Meinung
Welt am Morgen




A

Welt gegeben hat. Die Frage muss also lautens

Wo ist denn eigent-

| lTagesbewusstsein @usmachte, in der Nacht, im
Schlafe? Es ist nicht

lich das, was das

schwierig elnzusehen, dass dieses Tagesbe-

wusstsein nicht mit dem Einschlafen vernichtet worden ist
a

dass
88 nicht jeden Morgen neu entstehen kann.

Und was sagt nun dariiber der gelistige Forscher? Er sagt:

Was da 1m Bette liegen bleibt, ist nicht der ganze Mensch. Er hat

aus sich heraus gerade das entlassen, was am Tage sein innerstes

Wesen ausmacht.

Wie kommt es denn aber, dass man das, was hinausgeht, nicht

beobachten kann? Das ist aus demselben Grunde nicht mbglich, aus
dem ein Blinder keine Farben beobachten kann. Und wer da behauptet,
welil dieses, was da herausgeht aus dem Menschen beim Einschlafen,
durch die dusseren Sinne nicht erreichbar sei, deshald sei es iiber-
haupt nicht da, der schliesst geradeso wie der Blinde, der an keine
Farben glaubt, weil er sie nicht wahrnimmt. Mit dieser Logik ist

es also nicht weit her, Erforschen kann das Uebersinnliche, wenn
wir dieses Wort gebrauchen diirfen, in der Tat nur die Geisteswissen-
schaft, Aber eine Art Anfang dazu kann schon das alltégliche Be-
wusstsein machen - allerdings nur in abnormen Zustinden, in kurz
andauernden Erlebnissen. |

So kann der Mensch wirklich den Moment des Einschlafens

bewusst erleben und beschreiben. Und es ist eine Tatsache, dass

alle, die so etwas erleben, well gie eine grosse Ruhe, einen Frie-
eses Erlebnis ganz gleich

den iiber ihre Seele ausgegossen haben, di
beschreiben. Sie erleben da eine Art Sich-Entfremden der taglichen

Sinnenwelt, eine Ohnmacht, Hinde und Finger zu bewegen, 3 ie fiihlen,

) 1} - -

.‘.
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wie die Sinne ihre Fahigkeiten verlieren.

Alles das geht senr schnell
vor sich. Dann fiihlen sie in

einer besonders Pelnlichen Weise, wie

alles das, was 8le an Fehlern - besonders an
dem letzten Tage - in sich aufgenommen haben.

mit Selbstvorwiirfen,

Dann erleben sie et-

was wie ein Sioh-ohno-Kbntakt-mtt—dar-Anaaanwult-?ﬁhlen;1aber gleich-

zeitig fiuhlen sie doch wieder eine grossere Klarheit als sonst, et-
2

was Beselligendes, etwas Freies. Dann tritt etwas ein wie ein schnel-

les Zucken, wo sie filhlen, dass das, was die Sinne belebt, sich
Jetzt getrennt hat. Und dann tritt die Bewusstlosigkeit ein.

Nun, bei solchen Beobachtern, deren Seelenruhe ganz beson-
ders entwickelt ist, tritt - ohne vorherige Schulung im Sinne der
Geisteswissenschaft - fiir einen ganz kurzen Augenblick ein Gefiihl
ein, das sagt: Ach, konnte dieser Zustand doch ewig dauern!

Solche Erlebnisse sind Tatsachen. Sie diirfen nicht abgelehnt
werden als abnorme Erscheinungen. Derjenige, der an ihnen zweifelt,
kann freilich nicht widerlegt werden ausser dadurch, dass die Gei-
steswissenschaft aus ihren Forschungsmethoden heraus die Richtigkelt
solcher Erlebnisse durchaus bestdtigt und gleichzeitig die Methoden
angibt, wie der Zweifler selbst zu solchen Erlebnissen kommen kann.
Und die Methoden, die sie angibt, zielen eben daraufhin, das zu
errelchen, was bereits als unerléssliche Vorbedingung solcher Er-
lebnisse angefiinrt wurde, némlich Friede uber die Seele auszubreiten.
So kann der Mensch es ebenso lernen, bewusst einzuschlafen mit den ‘

geschilderten Erlebnissen, wie er es lernen kann, gewisse chemische

Prozesse auszufiren.
Aber freilich, solche seltenen Beobachtungen, solche Rari-

titen helfen der Forschung in geistigen welten nicht viel. Nur eine
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methodische Schulung kann hier zu wahrer Foruohung fuhren
_. y 21
giner ¥orschung, die nicht nur auf solche Rarititen ur;d Abnormi
I'mle

titen angewlesen ist, sondern die dag Einschlafen systematisch

mit vollem Seelenbexmasta_oin erleben kann, die also das Heraus

gehen des lnnern, das Sich-Trennen von dem, was das

Tagesbewusst-

sein ausmacht, real schauen und erforschen kann, die die Bewusst

losigkelil bei diesem Erlebnis verhindern kann. Nehmen wir einmal

an, auf noherer Jtufe sel so etwas miglich wie eine Art OQOperation,

- zu vergleichen einer Operation, die dem Blindgeborenen das Sehen
ermbglicht - , es sel also mdglich eine systematische Entwickelung
von nSheren Kraften, so kinnte dann ein geistiges Schauvermigen
eintreten, sodass der iensch von nun an nicht nur etwas fiihlt,

sondern weiss von der geistigen Welt.

Und die Mdglichkeit einer solchen Entwickelung gibt es in
der Tat. Wenn unsere Seele immer mehr dazu kommt, dass sie ruhig
wird, harmonisch, dass sie Erlebnisse hat in sich ohne Zussere
Anregungen, dann tritt solch eine Entwickelung ein. Bewusst und
ganz willkiirlieh konnen wir dann jederzeit mitten im dusseren Le-
ben alle Zusseren Bindriicke hinuntersinken lassen in die Bewusst-
losigkeit sozusagen, kinnen es durch eine starke, wirklich inten-
sive wu.lenakultur.' Dann kdnnen wir also wiukiirlioh den &ausseren
Binfliiesen Stillstand gebieten, wie wir das abends unwillkiirliech,
gezwungen durch die Ermiidung, tun miigsen. Wer 80 bewusst alle dusse-
ren Einfliisse ausschaltet, lebt nun bewusst innerlich. Aber die
Seele ist allerdings sunichst innerlich leer. Sie filhlt nur: du
bist vorhanden, aber es ist nichts in dir.

b
| - a , k4 I -
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Zdum Eindringen in die gelstige welt 18t noch ein dweltes

nitig. Musste die Seele leer bleiben, so
dass e8 nur dle aussere Sinnenwelt gibt. Wer geistiger Forscher

werden will, der setzt aber jetat die Arbeit fort. Er wird zunidchst

suchen, in der Seele solche Vorstallungen wachzurufen, die sinn
. -

bildlich genannt werdqn konnen, die nichts von ausseren Dingen ab-

zubilden brauchen. Wenn sich der Mensch 80lchen Vorstellungen in

Med?tation und Konzentration hingivt, so fiihlt ér, wie sie gewisse
Empfindungen und Gefiuhle in ihm hervorrufen. Und wenn er dieses
vielleicht ein Jahr lang tut, so filhlt er allméhlich, wie sich in
seine Ueele etwas hineindréngt, von dessen Wirklichkeit ‘er genau
ebenso fest uUberzeugt ist wie im Tagesleben von der Wirklichkeit
der Aussenwelt. Und nun lernt er allméhlich verfolgen, was sich
beim Einschlafen aus dem Henaohcn-heraua in die geistige Welt zu-
ruckzieht, aus der der Mensch seinem 1nneraten Wesen nach stammt.

Aus einem solchen methodischen Forschen entspringt "‘é.:i.e Erkenntnis,
_ &

dass sich der Mensch beim Einschlafen harauazioht _gus’ dem Zusseren
ienschen und in eine geistige Welt geht, und dass é‘&:jheim Erwachen

wieder untertaucht _1n diesen bBusseren iMenschen.

Priifen wir nun einmal das Leben, ob es dieses Ergebnis der

Geisteswissenschaft irgendwie bestatigt. Fragen wir uns zundchst

einmal nach dem Sinn des steten Wechsels awischen Wachen und Schla-

fen. Die Ermiidung kann den Menschen hinweisen auf das Sinnvolle
in dem Phinomen des Schlafes. Der Sehlaf stirkt den Menschen, die

Ermiidung 2zu iiberwinden., Nur dadurch kann der Mensch die erschipf-

ten Krifte wieder auffrischen, dass er nachts im Schlafe aus der
Urheimat seiner Seele neue Krifte holt zum Ausgleich fiir die ver-




-9 .

brauchten. Allein geistige Kréifte sing 88, die das i
sy was wir in

physischen Sinnenwelt verlieren, ausgleichen k&
nnen,

gagt im vollsten bewussten Binklang

wissenschaft

sichtigung der naturwissenschaftlichen Meinungen und Hypothesen
ese

uber die Ermidung. In der Sihneawelt kann der Mensch die Krifte

zum Ausgleich nicht finden. Das merkt er bald in sehr fataler Weise
. @

wenn er nicht immer durch den Schlaf diese Krafte ausgleichen kann

S0 sehen wir, wie der Mensch sich morgens beim BErwachen et-

was aus der gelistigen Welt mitbringt. Nimmt er nun auch abends et-

was aus der Sinnenwelt mit in die gelstige Welt hinein?

Wir entwickeln in dem Leben awischen Geburt und Tod immerzu

neue Fahigkeiten. Nehmen wir, um uns diesen Vorgang zu veranschau-
lichen, ein konkretes Beispiel: das Schreiben. Muhsam, mit einer
Fille von Einzelerlebnissen haben wir es gelernt. Aber vergessen
sind heute diese Einzelmilhseligkeiten. Statt der Erinnerung daran
{ haben wir uns die Féhigkeit des Schreibens erworben. Eine Summe
von Erlebnissen hat sich in diese eine Fihigkeit zusammengegossen.

Was da geschehen ist, kann man sich klar machen durch ein anderes

Beispiel., Nehmen wir an, ein Mensch habe fort und fort etwas zu

tun muss. Es geht recht schwer, wenn wir es fortwéhrend, anhaltend

tun miissen. Aber es wird sehr wesentlich erleichtert durch einen

gesunden Schlaf, Der wirkt stirkend auf das schon Gelernte und

' memorieren, wie dies z.B. der Student unter dem Zwange des Examens
i
I
I
|
|

erleichternd fiir das noch zu Lernende. S0 wirkt also der Schlaf
sagt uns wiedérum

ein auf ein Tageserlebnis. Wie das geschiehl,
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die Gelstesforschung. Sie sagt: Im Schlafe werden die Erlebni
- nisse

augs der Sinnenwelt in der gelstigen Welt umgewoben umgegossen
. Zu

Fahigkeiten. Wir Mensghen konnten nicht 8chreiben lernen wenn wi
" wir

nicht einen gewissen Extrakt der Erlebniaaa. die wir dabei haben
9

in die geistige Welt mitnehmen und d0rt zu Fihigkeiten umweben

kénnten. So nimmt der Mensch wirklich aus der sinnlichen Welt etwas

mit in die geistige Welt und macht es fiir sigh fruchtbar in der

geistigen Welt.

Heute weiss man recht wenig von diesen Vorgéngen, weil die
susseren Wissenschaften sich lange Zeit hindurch mit Recht auf das
aussere Leben beschrénkt haben. Aber es gab Zeiten, wo die fiihren-
den Geister der Menschheit wussten von den Geheimnissen der geisti-
gen Welt und diese Geheimnisse zum Ausdruck brachten in grossen,
in wirklich gewaltigen, die Epochen iberdauernden Dichtungen. Es
ist wahr, trotz der modernen leichtfliissigen Aesthetik: in jeder
echten Kunst wirkt eine tiefe Erkenntnis solcher Geheimnisse.
Nehmen wir einmal an, ein Dichter habe zeigen wollen! wie die Lie-
besfihigkeit eines Menschen sich trotz der dazu notwendigen ausse-
ren Erlebnisse nicht entfaltet, - er habe dies zeigen wollen aus
der eben entwickelten Erkenntnis heraus. Er hitte uns dann die

Liebeserlebnisse vorfiihren miissen, hétte uns aber sleiqhﬂitis

vorfiihren miiesen, wie sie nachts wieder aufgelist werden, godass

8le nicht in Fihigkeiten umgewoben werden kdnnen. So elwas wollte

uns in der Tat Homer zeigen in dem immer wieder aufsutrennenden

Gewebe der Penelope, die dadurch die von den Frelern am Tage ver-

anlassten Liebeserlebnisse unwirksam macht.




wird eine 801lche Auslegung fiir den

Gipfelpunkt der Phantasie halten, ung doch igt

grossen XKunstwerken, die von Epoche zu Epoghe dauern
?

leben auch
die grossen Geheimnisse fort,

Dag

stration zu dem,

Dieses Umgiessen, Umweben von Erlebnissen in Féhigkeiten

hat aber eine Grenze an gewissen Anlagen, die sich der Mensech bei

der Geburt mit ins Dasein bringt. Wir missen uns vervollkommnen

in bezug auf die innersten Krafte, aber an unserer Leiblichkeit

haben wir eben doch eine gewisse Grenze. Denn die Fihigkeiten der

Seele mussen sich mit der Leiblichkeit verbinden, wenn der ganze

Mensch sie haben s0ll. Nun ist der leib aber jeden Morgen in ge-

wisser Beziehung derselbe, sodass er unter Unsténden dem Hinein-

giessen von Fihigkeiten morgens einen Widerstanad enigegensetzen
kann. Bis zu einem gewissen Grade lésst sich die dussere Leiblich-
kelt zwar doch beeinflussen. S0 etwas wird geschehen, wenn der

Mensch etwa Jahre lang gerungen hat, wirklich gekdmpft hat um

innere Erkenntnisse in gewaltigen Schlachten, die zu Siegen -
oder vielleicht auch zu Niederlagen fiihrten. Wenn wir einen sol-
chen Menschen etwa nach zwanzig Jahren wiedersehen, so werden wir
erkennen, wie diese innere Umbildung der Seele seine Physiognomie,
8einen Blick, seine Gesten beeinflusst hat. Aber wir werden doch
auf der anderen Seite gewisse Grenzen anerkennen miissen. So kann
ZeB. ein Mensch, der fortwidhrend mus ikalische Einfliisse erlebt,
diese unméglich nachts in Fihigkeiten umvandeln, wenn er 2.3 ein

80 Grenze
unmusikaliseh gebautes Ohr hat. Da haben wir eine solche

der Leiblichkeit.
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Sind nun solche Erlebnisge di
¢ Gie bel der Unwan
dlung in Finig-

chkeit, sing
tung fir die menschliche Entwickelung? Diese Frage ]
e

xeiten eine Grenze finden an dep Leibly X
Sie ohne Bedeu-

&8st sich nicht
wir mit unseren Gedanken in dem einen Leben zwi

schen Geburt und Tod bleiben.

peantworten, wenn
Wir miissen dazy fiinausgehen iiber die-
ses Leben durch die Pforte des Todes.
Durch die Pforte des Schlafes geht
ge Welt hinein. Tut er das auch

schreitet?

Die aussere physische Wissenschaft wird hier iiber den Tod

hinaus den Menschen wiederum nicht verfolgen kSnnen. Die geistige
Wissenschaft kann es. Nur kommt sie dabei zu einem gesetzméssigen

Zusammenhang, der heute noch Vielen als Phantasterei, als Torheit,
ja als Narretel erscheint.. Aber der Gelstesforscher kann sich darii-
ber trdosten, denn er weiss, dass dieses Gesetz ‘#ahrheit ist. Es_-iat
das Gesetz der Wiederverkdrperung, der wiederholten Erdenleben, ein
Gesetz, das nur eine Weiterausbildung der Erksnntnis ist, dass Gel-
stig-Seelisches nur von Geistig-Seelischem kommen kann. Und dieser
Satz ist wiederum eine Parallele zu der vor noch gar nicht so langer
Zeit gefundenen Erkenntnis, dass Lebendiges nur aus Lebendigem,

eine tierische Spezies nur aus einer gleichartigen tierischen Spe-

zies entstehen kann, Noch im sechsten und siebenten Jahrhundert

- L terie
glaubte man, dass aus dem Schlamm, iiberhaupt aus f aulender Ma

Man glaubte, wenn

so entsténden daraus

alles m8gliche neue Leben herauswachsen kinne.

man einen Pferdekadaver geniigend miirbe schlage,

r entsténden Hor-
Blenen; aus einem miirbe geschlagenen Ochsenkadaver ents e
Pa o i | pen, = &
“1""‘: aus einem miirbe geschlagenen Eselskadaver Wespen,




Keime von Bienen, Horniggen Oder Wespen 1
davern vorhanden gewesen seien, n den Ka-

einem
entsprechenden lLebewesen in dem Kadaver vorhanden sei
ein,

daraus entstehen so0ll. Die friihere Anschauung beruhte eb
eden nur auf

einer ungenauen Beobachtung. Und ebenso igt €8 eine ungenaue Beobach
eobach-

tung, wenn wir glauben, dase durch die Geburt ein Menschenwesen ins

nasein tritt nur mit den Eigenachaften, die es von den Vorfahren

ererbt hat. Eine genaue Beobachtung zelgt Vielmehr, dass Seelisch-
Geistiges nur von einem anderen Seelisch-Geistigen herruhrt, das

nach Dasein ringt, indem es die von den Vorfahren vererbten Merk-

male z2u sich heranzieht, damit es sich dadurch entfalten kann. So

fiihrt uns das Geistig-Seellsche, wenn wir es zuriick verfolgen, in
ein frilheres Erdenleben dieses Geistig-Seelischen. Darum sprechen
wir von wiederholten Erdenleben. Und diese Erkenntnis splielt heute
dieselbe Rolle wie das von Francesco Redi erkannte Gesetz im sieb-
zehnten Jahrhundert, das zur Folge haltf-h dass Redi nur mit Mihe
einem ahnlichen Tode entging, wie ihn etwa Glordano Bruno gefunden

hat. Er galt als sehlimmer Ketzer; und &hnlich gilt heute der, der
ewaltiger

das Gesetz der wiederholten Erdenleben ausspricht, als g

Ketzer. Damals war das Verbrennen Mode als Ketzerstrafe, heute ist

des Verurteilen zur Torheit Mode. Aber es wird mit diesem Gesetze

ebenso gehen wie mit dem Gesetze Redis. Es wird Zeiten geben, die

den
e8 hichst sonderbar finden werden, dass die Menschen einmal de

arkléren wollten. Und es
wenn da Goethe gesagt

Menschen rein aus den Vororhunsﬂlin’-‘“

knnte dann wohl ein witziger Kopf sagent J&




Vom Vater hadb ich die Statur,
Des Lebens ernstes Fuhren,
Vom Miutterchen die Frohnatur

Und Lust zum Fabulieren -
wenn das richtig ist, was ist dann uberhaupt Original an dem ganzen
Kerl! - Ja, wahrhaftig, bei allem Respekt vor dem alten Frankfurter
Ratsherrn mit seiner gewichtigen Statur und seiner ernsten Lebens-
auffassung und bel aller Verehrung filir Frau Aja, die bei keinem
grésser sein kann als bel mir, der ich Jahrzehnte lang Goethe auf
1da.s intimste studieren durfte, bei aller Verehrung fiir ihre Heiter-
keit und ihre Lust zu fabulieren - , nehmen Sie einmal die Statur
und des Lebens ernstes Fuhren des Ratsherrn und addieren Slie dazu
die Frohnatur und Lust zu fabulieren der Frau Aja und dann sehen
Sie einmal, ob Sie das herausbekommen werden, was Goethe bedeutet
fiir die Menschheit auf Grund dessen, was er in friheren Leben sich

erarbeitet hat, - sehen Sie einmal, ob Sie das herausbekommen wer-

den, was wahrhaftig "original ist an dem ganzen Kerl'.

Wenn wir so das Gesetz der wiederholten Erdenleben grkannt

Was machen

haven, so finden wir auch eine Antwort auf die Frage!
die wir nicht haben umwandeln kdnnen in

{plichkeit, 2z.B. mit den
ihigkeiten werden

wir mit den Erlebnissen,

Fihigkeiten durch die Grenzen unserer Le

Erlebnissen musikalischer Art, die nicht =u F

durch das unmusikalische Ohr?
Leiblichkeit ab und leben in

Durch den Tod legen wir unsere
Vorbereitungen dazu,

en wir die

der rein geistigen Welt. Dort.ipflag
intensiveren Fihigkeiten

in einem neuen Leibe mit noch hiheren,




wieder hineinzutreten ins Erdenleben, als ik

dureh den Schlaf még-
lich war. Denn jetzt kénnen wir uns einen neye

n Kdrper selbst pla-
stisoh gestalten und kinnen so dafiir

ben und steigen immer hdher auf’, wenn auch natiirlich Rickschlige
i

sogar durch mehrere Leben hindurch, moéglich sind.

Und nun erhebt sich die Frage: Welches sing denn die wich-
tigsten, bedeutungsvollsten Féhigkeiten, die wir so in uns verweben
konnen? Blicken wir zur Beantwortung dieser Frage einmal hin auf
solche Menschen, die leuchtend, aus der Menschheit hervorragend,
vor unserer Seele stehen. Betrachten wir z.B. eimmal die Sehépfun-
gen grosser Kinstler, eines Raffael, eines Michelangelo. - Das, was
8ie durch den Sieg liber den Stoff aus diesem herausgearbeitet haben,
wirkt erhebend auf urizﬁhlige menschliche Seelen und gidbt ihnen
gleichzeitig die MBglichkeit, diese erhebenden Erlebnisse in neue
Fahigkeiten umzuwandeln., Und nun stellen wir uns daneben vor die
Seele die -wehmiitig stimmende Tatsache, dass ein Kunstwerk wie Leo-
nardos “Abendmlahl" verloren geht immer mehr und mehr, dass Goethe
es in seiner Jugend noch in voller Schinheit sah, in seinem Alter

e8 zerstdrt wiederfand. Nur im Geiste k¥nnen wir uns dieses herrli-

che Werk wieder auferwecken. Da denken wir dann wohl: Alles ist ge-

er - lichst
weiht, hinzusinken dem Schicksal des Vergehens, und die herrlichsten

- n nichts
Werke werden dereinst zu Staub zermalmt werden. Wird dan '

gar nichts vor dem Untergange gerettet sein?

' tell | Raffael
Und da miissen wir uns nun vor die Seele stellen: Ja, ae

nachdem sie dlese

und Michelangelo sind ja auch anders geworden,




pDinge geschaffen haben.

en wirken sie Erlebni
vom Ku ‘ -
unstler aufgenommen und umgearbeitet ZU neuen

Fihigkeiten. MOgen nun auch seine Werke

werden 80 auch

hinschwinden s nicht hin-

schwinden wird das, was durch sie Aus selner Seele wurd
8, was ihm

erhdhte seine Fihigkeiten oder was vielleicht auch wiedererschien

hdher zu zliehen. S0 zieht sich durch die VerkSrperungen hindurch

die Frucht unserer Arbeit. Wenn die Erde selber auch einst in kos-
mischen Staub zerfallen sollte, die Seelen der lienschen werden sich
bewahren die Friichte ihres Schaffens.

Eines aber ist bel diesem Schaffen in Kunstwerken zu beden-
ken., Sie héngen trotz allem noch in gewisser Weise mehr mit der
Aussenselte der Seele zusammen. Die Fahigkeiten zu kinstlerischem
Schaffen, - migen sie nun wirken als Fahigkelt zu malen, dies oder
jenes zu meisseln, zu bauen, kurz, kinstlerisch zu gestalten - ,
sie haben etwas in sich, das veranderlich ist, sie haben etwas, bei
dem der Mensch nicht ganz dabei ist. Man kann sich 2z.B. nicht zum
Maler ernennen. Es wirkt bei dem kiinstlerischen Schaffen noch etwas

mit, iiber das wir nicht Herr sind, etwas Stoffliches.

Es gibt aber noch intimere Fihigkelten, Fihigkeiten, die mit

dem Innersten der Seele verwoben sind. Es gibt ginen inneren Antrieb

aus unserem tiefsten Wesen heraus, iiber den wir gans Herr sind, 2zu

en Hatarlalicn bediirfen.
Ueberall kann

.. Dasg ist
dessen Betiétigung wir keiner dusser

Rrk.nﬂtniﬂ B

das Erfassen dieses Antriebes selbst: die
Seele selbst 2u ihrer 1

sle sich entfalten. Sie braucht nichts als die




se Denken kommen wir nicht

wirkliche Erkenntnis,

gen

unserem innersten Wesen verbindet, die
dem Geiste in uns,

mit dem Gelste drinnen in uns,

den

Inhalte der Welt.

zZur Erkenntnia. Nur

dadurch erlangen wir

dass
Wir unsere Seele erfiillen mit dem geisti-

Da
8 18t eine Erwerbung im Leben, die sich mit

Geist ist, gleigchartig mit
Da verbindet gich der Geist draussen in der Welt

da zZiehen wir die hochste Frucht aus

Erlebnissen des Lebens: die Erkenntnis. Und sie wandelt sich um

in Féhigkeiten, in immer h8here Fahigkeiten durch die wiederholten

Erdenleben hindurch, well sie gerade die zentralste Feahigkeit ist.

Diese Fihigkeiten mussen so lange dauern, wie der Geist selbst dau-

ert, der wesensverwandt mit ihnen ist. So erwécehst uns aus der Er-

kenntnis nicht nur die Kraft, Unsterblichkeit zu erkennen, sondern

auch die gewaltige Kraft, Unsterblichkeit in uns zu begrunden. So

hingt Erkenntnis zusammen mit Unsterblichkeit. Erkenninis begriindet

iiber den Tod hinaus Unsterblichkeit.

wahr ist so, was die Geistesforscher immer Vvon Zeit zu Zeit

den Menschen iiberliefert habe!ils Durch die Erkenntnis erfassen wir

uns selbst mit Gewissheit und gewinnen so im Zusammenhange der

Erdenleben eine nie endende Erhdhung unseres Wesens.
en Leben, sie findet ein Ziel in

tet

der Arbeit, sie befriedigt nicht bloss die Neu
das gewaltige Wort, das die Gelstesforsoher

die Erkenntnis im praktisch

Wesen reiht sich an Wesen in

Wesen folgt
Verbleibst du in Raumesweiten,

Denn 8o arbeil-

gier. Wahr ist s0
iiperliefert haben:

RQQHOGW.itOnp

auf Wesen in 7aitenléufen.

in Zeitenldufen,




glichkelt.

iist, o Mensch, du allein 1= Geblete dgr Vergan

Ueber 8ie Aber ernebt deine Seele sigh gewaltiglich,

jenn sle erannend oder wissend Schaut das Unrcrgangll':hl

Jenselts der Raumesweliten und Jenseits der “eitenliufe.




Bist, o Mensch, du allein im Gebiete der Verginglichkeit.

Ueber sie aber erhebt deine Seele sigh gewaltiglich,

Yenn sle erahnend oder wissend schaut das

Unvergingliche
Jenseltls der Raumeswelten und Jenseits der Zeitenliufe.



