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Bs wird sich das als richtig erweisen, wenn wir heute einiges
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.“;:ﬁ%; t&t'werden. Zur Zeilt unserer Vater und Grossvater wussete man
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%"ﬁ@@h.instinktiv von dem Wirken des Astralleibes.

" $1Lj Aristoteles hat das Wesen des Dramas damals charakterisiert,-

~ Lessing hat sich noch damit gequélt, diese ErklZrung des Dramas

~ ZUu verstehen., Aristoteles sagt, wie die Geschehnisse in einer Tra-

godie sich abspielen, wie sie Furcht und Mitleid in uns erregen

sollen, in uns auslosen sollen; Katharsis, d.h. Liuterung, soll

giese hImpfindung beim Zuhorer ergeben. Abgequilt hat sich Lessing,

@@:dag'w@rt Katharsis zu verstehen. Eine ganze Eibliothek ist seit-

e dem dariuber geschrieben worden. lan setzte also bei den alten Grie-

ngﬂ%*¢ eh@m,v0raus, dass nicht nur zur Unterhaltung des Publikums die Dra-
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E&* Eﬁm.ﬁlch abspielten, sondern erleben sollte der Zuhirer die “uPCht,
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;i:u&, V@n.demandem Mehl auf die Zeltung gestreut wird,

mgﬂmm@ August" niest und ihm das ganze liehl ine Gesicht

*ﬂbﬁggwirkz ausserordentlich gut, Auf das Astrale wirkt das.
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mwﬁﬁaa*wir ‘erleben, Ubt seine Virkung aus auf den Aetherleib
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hﬁhmhﬁatrallEib Der hellsehende Peobachter kann betrachten, -

wie dieses oder Jenes als Lieblings-

-_ _

1m£ﬂrdas'wusste, manches ganz anders machen, z.c. Lekture, Ziner

2.8, liest moglichstschnell einen spannenden Homan, er liest so,

' -fjﬁijfss er:mogllchst viel Uberschlzgt. Dabei ist der AstrallelDb 1in

Beweglichkeit, wehrend der Aetherlelb ganz ruhlig ist.
Eﬁr.Astrallelb legt sich gleichsam iber das Buch hin, wzhrend der
q&etherlelb ganz zurtckbleibt.- Ein anderer vertieft sich mit grosser
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fﬁ&ehe in die einzelnen FPersonen, denkt nach "wie kenne ich solche

fﬁj%ﬁ;fﬁi@t&ltenﬂ usw. Lbenso bei Lektiire, die nicht erzéhlend ist,

belehrend, usw. Hier ist der Astralleib weniger Ifluktuie-

’ﬁgkuremd.dar.ﬁetherlelb sich den einzelnen Bewegungen des
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a@ﬁ@hmlegt. Das hat ganz andere {Jirkungen. Nicht vor-

'“fﬁlfu'nrahenhvergessen die Menschenj es ist heute
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ist etwaﬁ sehr Seltenes. Die llenschen



-;if‘ﬂmglﬂrim aich aufzunehmen; es ist dae die Folge von r.erma,
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o é:Mhnschen finden sich nicht zurecht im Leben. hin 8o0l-
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ﬂﬁﬁﬁkﬂ, obenhin, schnell, hat zur Folge, dags ein so gearteter
ﬁi@ht geneigt ist, tiefere Ideen in sich aulzunehmen. Auch

I‘tfﬁlﬁha‘Wirkungen hat es. Bin solcher lMensch ist nie recht zu-

':?ijfffﬁéia@ krﬁnkelt, oder ist nur eingebildet krank. Also man tut

imnm.éungen Menschen eine grosse Wohltat, wenn man ihn dazu IUhrt,

hﬂben,'hlngegen andere, die nie recht wissen, was sie tun sollensg

wﬁnn.sle einen Brief geschrieben haben, wollen sie ihn wieder zer-
raissen haben sie einen "ut gekauft, gefzZllt er ihnen gleich dar-
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i &mf nicht mehr.

fﬁ}}; Bin Mensch, der fir sich selbst und fir andere sich im Leben

htfindet, bel einem solchen kann man betrachten, dass er schon

?“”igt-aﬁ.mir selbst pa551ert, wie Kinder in der Geschichts-

Z.B, wenn von Czsar die ilede war. Lann
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. ﬁﬁﬂM$? Der Theosoph: hat die FPflicht, darliber zu denken,
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“-ﬁﬁ@htig solche Frage ist fir das Leben, und wie tief wich-
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fﬁf?ﬁﬁ#*e s0 etwas, wie das Lesen,

-ffiwm?Uﬁlauf von 24 Stunden kehren wir alle eimmal dahin zurick,

*:ﬁﬁjﬂt leben., Waches Leben ist ein Zerstorungswerk, Schlafen ist

nbﬁntertauchen in die Lebensquellen. Im Schlaf ist der Astralleib
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-iji;;adas Ich weit, weit ausgebreitet in den llakrokosmos. Daraus
yllein konnte der liensch lernen, dass er nicht nur das 1ist, was
‘eben sein physischer Korper ist.

g:{,,, In der babylonischen Schule wurde Gewlcht darauf gelegt, das

an Mensch mit gesunder Konstitutionynicht zu schnell, nicht zu

"J_*f;%gfaam gehend, in 365 5 Tagen um die Lrde herumkame. enn der
lilenseh gesund, normal lebte, dann wirde er in demselben lasse, 1n
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,gulm B@lben ochnelligkelit wie die Sonne gehen und leben. Bis zur

} reicht der Astralleib wirklich hinauf beim Schlafen.

=@@ﬂjafen an uns selber denken, dann ginge
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'mmmmg‘wir t ten nichts dazu, unsere Anteilglosigkeit,
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ﬁmﬁ‘unsern Hassgefﬁhle einem lMenschen gegeniber zu Uberwinden.
Vﬁiﬂk@ih,.Anteilloaigkeit, tritt im anderen Leben in der Form
- 3EwiB$en.Aengstlichkeit, Furcht auf., Gern hingegeben sein
amat ein sicheres Stehen im Leben und auch ein Hoffen, dass
“ Ti*§ﬂ§mt geht. Hoffnungslosigkeit wird der nicht hsben, der in
f%ﬁiésmﬂﬁinﬁheit angeleitet worden ist, liebevoll zu sein,

& ‘ Fir Neid und Ligenhaftigkeit hat auch der einfachste liensch
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&in Gefuhl. An Neid und Ligenhaftigkeit konnen w1r)%on KaPma be-

abaahten. Goethe sagt, Neid kenne er doch nicht, wenn er sich auch

'ﬁgﬁh S0 sehr beobachte. Und Benvenuto Cellinli sagt, verlogen sei
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iiﬁie gewesen, wenn er auch sonst noch so viel getan habe.

xv¥f f Neid und Lugenhaftlgkelt 15t daSJenlge,'was durchbricht das

%W@%ﬁﬁhlen undﬂM1terleben im ganzen menschlichen Geschlecht. Wenn

agmi@ht.mehr'mlt.lhml Und so ist es bel Liigenhaftigkeit erst
'.'.*
_Hﬁt'%i'@m,Naii.umdLugenhaftlgkelt tief in der Seele sitzen, so
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ﬁ; in1- Nimm du ihn, sagt er zu Ahriman, Und dann ver-

'ﬁﬁﬁh*ﬂlr*ﬂoid, unter einer Maske tritt der Neid dann auf,

L der Mensch, der da glaubt, den Neid Uberwunden zu haben:

™

;r der“hat-diese schlechte Figenschaft, usw, In der Masgke

Ewﬁﬁ&l&udht tritt der Neid dann auf. FEr meint, dass es richtig

””*Wijrjas er tadelt, aber er weiss nicht, dass es maskierter Neid
. dass Eigenschaften gesehen und bekrittelt werden, die nicht
a{TTL&,'wie sie sich diesem llenschen darstellen,

- Binerlei, ob diese Eigenschaft als Neid oder als Tadelsucht

'-,jﬁff*tt,'sie hat doch dieselbe karmische Folge. Diese lLienschen

VH_;fﬁqﬁs-i.nit der Liigenhaftigkeit tritt eine gewisse Scheu eiln,

" sie konnen den Menschen nicht gerade in die Augerisehen.
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Iﬂ.einem.Leben treten diese Wirkungen so auf, dess sie als
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'Wirkungen auftreten, Aber indem wir durch den Tod gegan-



' “#ﬁﬁiﬁ;ﬁtnicht in der Ebene, sondern auf dem Berge,
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1y heneidet, getadelt haben usw, in deren Umgebung werden
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ffﬁ "" 1ngeberan. Bs handelt sich nicht nur darum, dass wir das
Em, sondern er mussen dembntsprechend leben,
?ﬂ:lﬁﬁﬂ ‘Was ist da richtig im hdheren moralischen Sinne; wenn man

weiss: jemand beneidet mich, klatscht Uber mich usw.? Ilicht rZchen,

P sondern anderen helfen, das ist das Richtige. Man tut dem Anderen

|.p

s
(i
e

b

S das bestey wenn man ihm verzeiht, wirklich verzeiht! Ilicht sich 2

.ﬂ'ifffgaehten lassen, nicht sagen: ich will nicht verzeihen, Damit wir- 3
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.;;:@gﬁ?fjjemﬁin geniitzt haben., EZr wird dann nicht hilflos im spéteren

'v%ﬁf,ﬁﬁfﬁ@gjhggelngeboren ein schwacher lklensch, dann versuchen

em positiven Gefiihl des Verzeihens zu umgeben. Nicht

ich verzeihe dir, sondern téglich das Gee-

Elnd z.B. hinlenken, dann werden wir sehen ,

ame Hazu“b eine gesunde Haut wird =
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3 finftausend Jahren konnte man noch den lenschen
'5'.Q€metauﬁ dem CGeistigen! Dieses '/issen, dieses Impfin-
~;?? hﬂ@rfmehr verloren, Am wenigsten vorhanden war .€s in
r' a-t. Christi. Aber seitdem ka.nn £8 auf die Zukunft gerichtet
’&ﬁfzdas, was den Menschen ahnlich macht dem, was in:dem-
f;ﬁﬁigﬁfg'vgn Golgatha geschah, Friher ging man in das Geistige
iggiéﬁfi nach Christus heisst es: du musst in .Jjedem Leben mehr und

* aufnehmen von der Christuswesenheit. Wenn die Irde zbf: 1len

ven dem Geistigen, dann wirst du mitgehen mit dem Geistigen.
*~é&m Christus-Impuls nehmen wir etwas aufy das uns befﬁhigt, SO
;ﬂrken auf den, der uns mit Neid umgibt, so zu wirken auf ihn, %
r@er Christus-Impuls einziehen kann in den anderen. Damit 1st

-;ff?#fi*ﬁit.gﬁworden das Wort: "Was ihr dem CGeringsten meiner Brii- i
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gegen sagt: Zerstort diesen Tempel, so
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