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(Notizen von Friulein Brand)
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2 Rudel?f St einer

Elberfeld, 4. Februar 1911

Wenig verstanden wird der Zusammenhang zwischen unserer
physischen Welt und den Nachbarwelten. Der Blick ist be-
schrinkt auf die Welt der Sinne und des Verstandes. Wer
sich nicht gern darum kiimmert, fragt: Warum soll ich mich
um andere Welten kiimmern? Je besser wir wirken in dieser
Welt, umso besser flir nachher. - Andere sagen: Leute ande-
rer Art, Pfarrer und so weiter, kiimmern sich darum. Und
sie lassen andere sorgen. - Beweise dafiir (némlich fiir das,
was man von den anderen Welten vorbringt) werden nicht ge-
glaubt, es 1lidB8% sich ihnen nicht nachweisen.

Bs ist bedeutungsvoll, wie der Mensch in der physischen
Welt steht, im Zusemmenhang mit seinem Schicksal in der
astralen Welt und im Devachan. Von drei Seelenkridften -
Denkien, Filihlen, Wollen - héngt das Schicksal nach dem Tode
ab. Der Willen im gewdhnlichen Leben dient nur der Befrie-
digung von persinlichen Bedlirfnissen. Viele Gedankenkriafte
werden verwendet auf materielle Bediirfnisse. Ein anderer
Wille geht dariiber hinaus, wodurch nichts Perstnliches ge-
wollt wird. Was aus der geistigen Welt kommt, indert den
Willen ganz. Nur so kénnen wir den Menschen helfen, daB
Geistiges in die Seelen kommt; dann tun wir den Willen der
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Gotter, der geistigen Wesen. Es kommt darauf an, den ¥Willen
der G8tter zu wollen. Ein mitleidsvoller MillionZr macht
die Menschen oft schlechter, weil er nicht auf die Seelen
derer eingehen kann, denen er etwas zuwenden will. Durch
Vereine ist Hilfeleistung mglichst bequem, bequemer als
unnittelbar Elend anzuschauen. Von der Art, wie der Wille
wirkt, hingt ab die Gesellschaft, worein wir nach dem Tode
versetzt werden. Leben wir nur, um Lhrgeiz und Persdnliches
zu befriedigen, dann kommen wir im Kamaloka zusammen mi%
Wesenheiten niedriger Art. Das wird Qual und Pein fiir uns.
Es ist ein Bann, der uns zwingt, in dieser Gesellschaft zu
bleiben. Sind wir aber hingegeben an Ideen und Tendenzen
der geistigen Welt, dann kommen wir nach dem Tod mit hoheren
Wesen zusammen. Schwer ist es flir den Geistesforscher, nach
dem Tode diese oder jene Persdnlichkeit zu findenj mit Wi-
derwillen stelgt er in die niedrigen Regionen. Unser Wille
bestimmt namentlich in den Anfangszeiten unseren Aufenthal?
im Kamaloka. GroBe historische Perstnlichkeiten mit nur per-
sonlichem j’:‘h:rgezlz ud Drang von Sympathien und Antipathien
sind nach dem Tode eingeengt mit den niedrigsten Wesen der
furchtbarsten Art. Wiren sie nur dem ausgesetzt, der hinge-
engtheit, denn hdtten sie sich den Weg versperrt zur weite-
ren Entwicklung, - was eigentlich nicht einmal geht; der
Vensch ist dazu noch nicht bose genug. Er kann in spéteren
Zeiten sein Schicksal verbessern. Das glitige Weltenkarma
gibt noch die Gelegenheit, etwas davon gu empfinden, wie
man eingeengt sein kenn. So werden wir Vor dem Tod in dile
Einsamkeit gebracht.

In anderer Weise bestimmt der Mensch gein Schicksal
durch Denken, Vorstellungen. Haben wir Begriffe nur von dem,
was in der physischen Welt ist — unser Zeitalter dringt da-
hin -; am liebsten mdchten sie den Herrgott in physischer
Gestalt sehen; alles wollen sie nur in der physischen Welt
haben. Lichtbilder lenken die Augen auf Physisch-Sinnliches.
Sie wollen sehen, etwas greifen. Der Mensch liest in der
Geheimwissenschaft von Saturnwirme, Blutwarme. Der Materia-
1ist heftet sich nur an den physisch-sinnlichen Gegenstand.
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Selbst Gotter konnten den Saturn nicht im sinnlichen Bild
darstellen (im Skioptikon). Saturn ist auch heute ein Wirme-
kérper. Auch Gotter konnen den Saturn nur versinnbildlichen
durch das, was er gar nicht ist. S0 wird ein nur im Physi-
schen denkender Mensch nach dem Tode zwar wissen, dal die
geistige Welt da ist, aber,ohne sie wahrzunchmen, in fort-
davernder Finsternis sein, ohne wahrnehmung davon. Aber
ibersinnliche Gedanken bilden Organe, die gelistige wWeltl wahr-
zunehmen, sonst wird der geistvige Blick getribt, verfinstert.
Durch Lichtbilder wollen jetzt die Menschen flir die “ugen
etwas haben, damit sie blind sind in der geistigen VWelt.
Dann wird der Mensch versetzt in die niedrige Weld, die er
nicht einmal wahrnehmen kann. Das ist jene Einsamkeit, die
wir auf der Erde nur annihernd kennen. Davon entsteht FPurcht-
gefiinl und HaB. Ha8 hat Verzehrendes. 5o geht es Menschen,
die nicht nabhdenken wollen Uber die Ubersinnliche Welt.

Das Dritte ist das Pihlen. Das ist auch zweierlel in
Menschen, die sich leiten lassen vom Ktrperlichen, angenehm
oder unangenehm berilhrt von Dingen der sinnlichen Welt. Es
gibt immer weniger Menschen, die elwas fiihlen kdnnen fir
das, was liber der ginnlichen Welt ist. Kunst in irgendeiner
Form gibt ein Gefihl fir das, was nicht unmittelbar mit
der Sinneswelt zusammenhingt. Es gibt eine geistige Stim-
mung, die auf der blhne nicht mitgefilhlt werden kann. Da
igt sie auf abschiissiger Bahn. S50 kann man sich das Filhlen
bewahren fir das, was nicht in der gsinnlichen Well ange-
gchaut werden kann. Klassische deutsche Dichter wecken int-
zilcken der geistigen Welt. lle realistische Kunst auf der
Biihne gibt nur, was man sinnlich sehen kann; die Bithne hat
nur drei Winde, aber bei der realistischen Kunst sind vier

wirkliche Winde da. Uberall ist das Gegenteil, um wahrer
Kunst ist ein Abdruck

aber nichv schematisch

Kunst den Doden zu bereiten., Wahre

von der iibersinnlichen Weld, braucht
kaffaels "Disputa" und die "Sixtinische

94ie haben eine Ahnung von dem, Was

zu sein. Werke wie
Madonna" sind Ausnahmen.
hinter dem Sinnlichen steht. -

Die Schreubenlinie um den Blumenstiel;

der Merkurstab
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Ist in jeder Blume. Auch Planeten schreiten vor in Schrau-
benlinien., Wenn nicht nur die Planeten wirken, sondern die
Sonne selbst, so zaubert sie das Blilhen hervor. So ist eine
Blume ein Abbild des Makrokosmos, von den Gelstern der Bewe-
gung. Die Dynamis, Virtutes, sind in jeder einzelnen Pflan-
ze., Linné ordnete die Pflanzen nach den inneren Organen; er
hatte noch eine Ahnung davon. Johanniskraitt hat Staubfiden
in drei Bilischeln; Geisteskrifte wirken als Dreiheit. Die gel-
be Bliite des Johanniskrauts hat lauter Lichtpunkte im Blatt.
So kann man sich hineinfiihlen in das Geistige, das vom Him-
mel herunterflieBt, das Irdische durchlebt, durchleuchtet;
es tritt auf in jedem einzelnen StHubchen. So kann man sich
erheben vom blof Sinnlichen zum Geistigen.

Faust geht durch die ganze Bitterkeit des Haftens am
Gemeinen, von GenuB8 zu Begierde, aber auch umgekehrt durch
das Erheben in die geistige Welt. Schiller sagt in der Lr-
ziehung durch die Kunst: " Nubr durch das Morgentor des Scho-
nen dringst du in der Erkenntnis Lend." Und "Hinter ihm, im
Wesenlosen Scheine, iiegt, was uns alle béndigt, das Gemei-
ne"., Wer so Schonheit in geistiger Gestaltung zu fihlen ge-
lernt hat, der hat viel getan.

In der"Geheimwissenschaft"ist Saturn- und Sonnensein
verschieden geschildert, selbst in der Lange der Kapitel.
Der Zusammenklang des Ganzen soll gefilhlt werden. Ein ge-
lehrter Nichtwisser fand Fehler im nicht gleichartigen Stil.
Die Art der Darstellung ist kiinstlerisches Priigen der br-
kenntnis. Die Art unseres Fihlens wird bestimmt durch sinn-
liche Pilder und durch das, was man nicht sieht: um Ideen
auszubreiten in bfeiten Fléchen. Davon hingt ab der Drang
nach dem Tod, um durch eigene Kraft das Devachan bewuBt zu
betreten. Gefilihle sollen auch nach xonkretem Geistigen ge-
hen. Viele Menschen sind stolz auf ihren Pantheismus. las
kommt von der Erziehung und aus Gelehrsamkeit, von der Wis-

senschaft unserer Zeit, auch davon, wie man spricht vom all-
gemeinen Geist, Diese Menschen waren vielfach in Rothduten
inkarniert. - (Hebbel hat in gseinem Tagebuch die Geschichte
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von dem Schiller, der Plato nicht verstand, weil er der re-
inkarnierte Plato war.) - Gelehrte sind nicht wiederverkdr-
perte Platos und Aristotelesse. - Pantheismus erinnert an
den "GroBen Geist" bel den Rothéuten. Das sind solche, die

nicht Geistiges suchten in allen CGedanken, wie er sich be-

sonders manifestiert. Man soll sich hineinleben in konkre-
te Gedanken, die die Gottheit hatte vor dem Erdenzustand,
soll erglithen fiir die Schilderung von Saturn, Sonne, Mond,
soll bei der Sonnenwidrme empfinden ihre Herrlichkelit, in
sich gepreSt sein (soll diese Herrlichkeit) durch die Wirme.

Die Sonne ist wie Leben, das erspriesst nach allen Seiten.

Sich verbreitende Sonne ist in der Sonnenschilderung der
"Geheimwissenschaft". Durch Verinnerlichung und durch Egols-

mus beim Mond; sinnig werden, und in der Sinnigkeit die Mog-
lichkeit des Egoismus. Dannbereiten wir uns vor, nicht nur
wie ein Sack gezogen 2zu werden, sondern durch GeflUhl und
Empfindungen fir die geistige Welt. Dann schauen wir aus

Kemaloka in den freien blauen Himmelsraum, durch die Ahnung
vom Devachan, worein wir versetzi werden. Sonst gibt es
furchtbare Qual, auch im Devachan. - "Ein unniitz Leben is%
ein friher Tod", - Dann geht es s0 bald als mdglich wieder
in die sinnliche Welt, um da Werkzeuge zu bekommen, sich
Organe zu verschaffen. Nur in der physischen Welt ist die
Miglichkeit, sich zu erziehen. Die Erdenwelt ist die Schule
fir das Bewultsein in der geistigen Welt. In unserer Zeiv
bereiten sich viele Menschen vor, um mdglichst blind zu sein
in der geistigen Welt. Alle Vingen hingen vom Menschen selbst

ab.



