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Sehr verehrte Anwesends! i
In frikeren Vortrigen, die ich




autes, 4 as mlggiieh l'-l. dke Betrach-

&1 af {sses Absnds Ubermergen fortzusetizen, desms
ts iech heute dasjenige, was ich Iu Sagen
sinrichten, als ob zunichst die ganz nahe-

16 voeh N I.L.‘”'v.;.vo',Lu\::li'l\tlichef'

téser Selte usw. gepgen Gelsteswissenschalt
an kinnen , nz unbsriicksichtigt blle-
te dus Gelsteswissenschaftliche , ieh
Erforschung der iibersinnlichen
Welten an ysom Abend so betrachten, dass von ALleR . i
wt sbpesehsn wird, und Ubermorgen
uf sienlpe singegangen wird, was VOl :
verschiodensten Seiten her sich als Einwinae, |
einbare Widerlegungen vezeichnen 18ast.
Im Grunde genomoén, senr vwreprtc Anvesen-
de, ging alies tiefere Denken und ¥orschen der Men~

2 sehen ismer darsuf hinsus, die Wessnheit des Menschen 3

selber sls eine Hbersimnliche zu erkemnen, well in

trachter, e sich wie eine Selbdetve
argibt , dass man mit dem Forschen,
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stwas kommen kinnen, dss cas Wesen des Menschen

,usserhaldb der sinplichen Welt zeigt. Ich miechte
sksam machen auf elnen «or silerersten Denker
in B r Gelistasen twic kelun e ).l oneC hheit » der & ich

wemiht hat, durch ,1lerangestrengtostioes Denken gerad:

opar seine & jer an der Universitit, seine Zuhidrer
emittelbar im Vortra ;olber hinzuwelse
samittelbar im Vortrage solbel hinzuwelsen darauf,

ie msn im inpaerlichen Seelenleben gnaittelbar heraus~-

commen ksnn sus dem, was ais Wesenhelt des Menschen
aieht erkemnen lisst, 2u dem, worinnen man sie finden

kann. Dieser Lenker ist Johann Gottlied F lieh t e .

Und er hat in einer, pan méchte sagen paradoxen Welise
vor seinen Zuhdrern varsucht , die Seele hinzuweisen
auf die Art, wie sie sich gleichsam dewegen seoll,

am aus dem Simnlichen in das Uebersinnliche hinein~-

gufinden. Er sagte 2.B. In Baginne von Vortrégen 3u 9

geinen Zuhérern! wyersuchen Sie einmal die Wand zu

denken." Hun, das war solbstverst éndlich ltinlt.'
Dle Zuhérer versuchten, sich in die Seelenverfassung
gu versetzen, in der sie die Wand dechten. Rac
or slsc seine Zuhorer eine Wells nat die
lsssen, sagte er: "So, nun versuchen 8
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nimiich von dem Standpunkte des frucht- . 2

YR OAmen Lty
sragenden Lebens , der hat yinmal den Ausspruch getan,
5 teo on, soine rechte Beleuchtung ge
durch erfihrt, dess man in solcher Welse sus

nhees Forderun Ribwel at 3 1é¢ o5 eben {;._,bch.han

| F R
{5t y-Goet t o Ausspruch getan, dass er in einer |
jgsen Wel sich weise verhaslten habe dadureh, 1’
” sermieden habe, Uber das Denken zu J dens
.. 3 T nders gespirt, er, der in
. 3 21 4 verrichtet hat, das unmitiel-
re Lebhen eprspuren plite, or a t i ;Qf.:hlt, dras
mit diesem Versuche, das Denken 2zu denken, der Mensch

gunichst sn eine Art von Unméglichkeit gefihrt wird,

wonn or sich nur sn d&s gewohnliche Denken halt.

Und demnech, wer begimnt 3u forschea iber die Uber=.

sinnlichen Welten, ksnn gieh jea zuntchst nur = das
sehr dald:
Denken hslten, denn er norkt, Anshabe dasjenige, was

ihn die Sinne lehren kinmnen, oder was aus dem m

Ersche lnungen kombiniert werden keam, das w ﬂ '
qmper Fragen suf, die gewissermassen den
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ZOURGAL, Sus dem, Was san ipnerlich erlebt an dem
penken: dass n des Denken sigentlich wirklieh -

mich _den trivialen Verglelich gebrauchen ~

«s map des Denken sbensowsnig denken kann, wie aman |
4as Wasser waschen kKenh « |

Und dennoch: die wirklichen Methoden,der

yirklichex Wegp, hinelnzudringen in diejemigen Welten,
in denen das Wesen Ges Uenschen erkennt werden kann,
oder wie wip spiter sehen werden, eigentlich eriedbt
epden kann, sie flihren dennoch Uber das Denken.

Hur, sie fuhren ver des Denken 80, dass Gleses Len~

gen nicht hingenommon wird, wie es sich im Allitags~

1eben oder in cer 6hnlichen Wissenschaft darblietet,

gondern dass o3 &0 entwickelt wird, dass @8 iz Grunde
genommen durch diese Entwickelung eine gans snders

geelische Kraft wird, als sie vorher war. Uné darauf

peruht im Grunde gonomumen Jedes Verstiondnis fir die
Erforschung der beruiulichon Welten, dass mam Zu-
abchst erleben lernt, wie das Denken durch eine ,-
wisse innere Behandlung etwas gons anderes um
menschlichen Seele werden kann, als o M
susseren beben und im der .nw '
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o vornherein ist. Sie kénnen ja die sus-

4 rd als ¢8 Ve

dar Msthoden, durch welche man

hrlichen Schllderungen

penken also wehsndeln kann, finden 1n moeinem Buche:

nWis srlsngt wen Erkenntnisse hohersr Welten®™, Sie

f e an dem gwelten Telil melner "Osholn-

neil LiNGel Al

ypechaft®. Ich will nur dasjenige hier hervorhebsn

ute, dass d npegeben sind gevwisse innere Verrich-
sungen, die das Denken mit sich vornehmen kann, die
ber p i1 . scher Natur dind, eine rawisse Art,
; Voprstellungen in sein Bewusstee in hersinzunéhmen und
2 gich Zu ihnen sarhzlten, Vorstellungen, Verbindun~ _
2 -on hereinzunsehnen and sich Zu ihnen 2N varhalten usw., ‘i
: s58 dle Seele dadurch imstande wird, dass sie das i
|
Depken also innerlieh durchsetzt mit etwas , wWas ul= !
|
1

cewihnlichen Denken, dass mem dadureh
dae will ich sunbchst erwih~

gewohnt fat denm

innerhaldb des Denkens -
lebt . Und diese Erlebanisse, su denen

die sind ein erster Schritt in der 3

nen - etwas er

nan es da bringt,
Erferschung der barsinanehoa hlta,q'uW*

pimlich, wes man erlebdt goraac dncurch, Gass WA

Denken durch Meditation aben d.it Art
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Erieben des Demkens die volle

wirkliches IRRares

Usberzeugung, dess U ginjsnigen Denken, das maAR im

hnlichen Leben verrichtet, swischen Oeburt -

> p wir swischen der Bayfingois und Tod ver-
«jehtet, jesom Denken berall notwendig 1s%
p e rl it Werkseug, die leidliche Organisation.
Ur i1 die lelblicae Orianisation dasu notwendlyg
jst, weil dleses Donken so verlauft, dass alles das ,

ieiblichen Werkzeuges De-

4 vollbringt, sich Qe
:'iiﬂi;t, 0 EahDh Ci96Te Denksn i'.,l".‘fl!. gleh frt"mch“

von Gam Drinnenstehen in C8r sinniichen Welt, und man

ksnn deshalb durca sieses Denken in keims sndeore Welt

ninsinkommen, a2ls diejenige 1st, in der man e¢ben die

Pesenhelit des Monschen nicht finden kanh. Un¢ gerade,

indom man Ruhe gebletet ~liem Lusseren Wahrnshmen in

geviscermessen die Sinne
such cem innerenc

der Moditation, inden man

willkiirlich suvschaltet, inden man

A
m.‘un uhé Bupfinden Stillstand gebletet und Nh M

meditstiv, immerlich, bestimmten Godanken lmt
lepkrafte auf diesen Gedsnken m ﬁ. o

wa alle Ses




. B L ;ipt , was das Denken ohne diese Or-
I tion nicht tte, wenn ich diessn paradoxen
Sat i t sussprechen darf. Er wird sich durech die %;_
1teren Betrachtungen des Abends scheon bewshrheliten. |
jze, & n nmlich merkt, ist, dass, inden man ']
t, G : \ken U ssunden Seelenleben etwas |
kbleiber Jocder Mensch kennt das, was surieh-
{ben W E: jie Erinnerungen. Es nuss méglieh
n, 3 I 3 Cenken e¢twas ergibt in unse-
sem Seelenleben, ir mit dem Worte "Gedichtnis®
szeichnen. Derjenige, Q8 GAS, er cemnkt, sogleich
{m Moment, in dem er @& denkt , entachwinden wiirde, dep
rde nicht fiir unsere SLussere rhysische Welt oda ge= .
shnlicher Mensch seln. Darawf berubt alles, dass wir
Gadanken im Gudiachtinis, in der Erinnerung bewabhren 4
gdnnon . Unéd nun werkt man epruade durch innere nethodl~
sche Behapdlung des Denkens im der angedeutoten Rich~

tung, dese man die korperiiche Orgsnisation mm
nst dsgu, dsss von dem Demken dise Erinneruagen m
pleiben. Und damit merkt man auch, dass man in
gowissen Weise loslésen kanm das Donken von
sischen Orgsnisstion. Men kenn nur r
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gur dass Seine Anslyse, seine gistesforscherische

Anslyse, in rain inneren Seelonvorgingen beuteht, |

Synthene, die piedsraussunentligung des Ge-

¢ronnten, GsRB sput recht. So stells rich hersus cle

Hotwendligkeit, ¢ sjenige im Derken, was Bu GeR ge-

shnlichen Gedichtnls, Bu der gwihnlichon Erinmnerung
VoD ¢ e¢igentlichen Donktatigkeit.

hrt, leszulisel
per? Dlese FPI;E entsteht aund
csnh MeD SEWiISSOrmessen S0, Wie WMER gewisse Sub-
vehandelt, dass men Stoffe,
fesldst sind, dureh gewlsse Vor ginge

sus ihpen hersusfallen lisst, so dass die suflésende

.
|
Substand gurickbleibt, ~ wie Lann man sus Qan Lone j
kop dasjenige bersusbringesn, welches zum Gedschinis j
ginrt, sur Erinnerung 1 het, sodass cinem etwas bh.lht' |
Des geschieht éndurch, sehr verehrte Apvesende, 4888

man lmmer wieder und wiederum in TRONER mmm

dureh lange Zeliten himdurch, wemn such pur gens kurge

Zeiten vihromd des Tages, dazu verveadet, eben inner-
oder Bildern,

Rald ven maauaa%dor wss o8 ist, 2u verseilem,

und dss6 man den elgentlichen Wert aarauf 1 '

dor Sesle jetst daraui nickt 2w Mp
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ap ihn sosusagen thglich an diecelibe

£inrt. Da Lat dle Heuptsache sunichst

Be £t igws
. das Bussere Leben salbstverstindlich, dass dasje-
L pyercebracht weres, « dureh unsere Rontierung
vor cht werden KshR. ¥ Erzebnis, das 1st d4le
H t: 3. Aber & an dem reht sehr hiufig etwas an-
aipher, un( ¢ képnen s¢hr wohl, auch Wwoean @8
icl ¢ Lussere Hantisrung bezient, im Lusseren Lebem,
¢ wichtiges und Pesontliches @8 vetrachten.
In ir jeden Tug dloselbe perufstitigkeit sustben,
arden wir immer go ~hickter undé geschlekier; unsere

Hinde, unsera sonstigen Vornszhmen werden immer mehr
und mehr, leh michte gen in uns lebendig, sodass wir
nieht nur das Ergebnis nervorbringen, sSondarn dess

sich in uns vollzieht such eine Steigerung der Tetig-

sehtet vislleicht oftme 1s pieht mit Aufuerk-

keit. Man
ssmkeit auf diese Stelgerung cder Tatigkelt., Aber nsB
ksnn nie baohachten. .

Dssjenige, was lieh nier angefihrt Wﬂ
dss dussere Ledben, wo &8 natiirlich eine ﬂll
Bodeutung hat , das muss mun dor golBteREs ¢

sragen suf das innere Erleben des pemkens ,
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Und indem er guuixﬂsrmna;un ip seiner olgenen Titig- l
keit des Denkens sich erlebt, sich grfassst, indem eF l‘\
é 3 Tetigkeit des Denkons grkraftet, wi #le S0 2N i
|
verspliren, dabs sie ihm, nrond sie sonst im gewdhns
jichen Leben und 1B cer wewihnliglien wissonschaft un-
pewusst Dleibs, CaES gle ihm aun ins Bewussteein her-

gintritt, - & wekommt er sllimehlich dnejenige in

seine Sesle hereln, s ¢r nun von der Gedichinis~
Donkens loslésen Lanh. Denn die Portsetzung

arpeit ae:

¢ Usbungen, wie s1s beschriebsn wordsn sind,

olche

die epgedben ein JanZ pestimmtes Resultat. Sie ergoben
das, dags Cer gensch & jch nach und nach hineinlebt I]
in cden Momenten, die aor selber

narvorrufen kann, 4ass \

dar Mensch sich nach uad nach hineinlebt o in eine

poue Thtigkeit, die dns Denken jetat verrichtet, dass

filp dlese nous Putigkdit in der Tut css Gedheohtnis

11t und Bur ¢in Brleben im der Bdkﬁtuh«lt G

i o

weglt
pote das 50 bezelchnen, Cass dor Monsch o8

arlebt, indem er sein Donken in der Mdﬂ“tﬂm
dnss der Mensch &s nlc‘tt, dass M“‘k

jut. Man k&

entwickelt,
dsnken ihm entschwinden, und or 1ot und m

penktitigkeit, im inneriichen !h__
timliche it htmem les
-&mmn
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wird, sondsra i1, ich mdchte SAgem, ain Anhud in

dam, WaB Grillparas?l erlebte, vorhanden war zZu dem,

wehte sapen, kiinstlieh herbeigefiihrt werden

8y ich &g

149 Rriorschung der ibsrainnlichen Wesenhelit
irken. Grillparzer hatte dle ganze

Vl;-‘;;w&.—." .afﬁb&it- ET" hatte

Konzeptl ion se.inoe "Goldenén

us pedacht v Plan, ausged cht die einzelinén Brelg-
ni , wie sle zus mmephéngen, - kKurs, er hatte in

Gedanken, im Vorstelliungs ;1eben, sein Drama "Las golde-

pe Viiess® erfasst. Das Merkwirdige stellte sich her-

gr o5 S0, wie er s erfesst hatte, vergessan
in einer spateren Zeit . Er konnte sich absolut nicht

mehr erinnern. Und sishe da, als &7 einmal eines Tages

Kilavier splelend dieselben Klavierstilcke splelte, die

er in dor Zelt ges] pielt hat, im der eF dem Gacenken

des Goldenen Viiesses gefesst hat, - g¢s stellte slch

die Erinperung wieder einj G war das Ganze wisderun

ver selner gecle. Wio war das gekomaen? Nun, dae

weolst uns dersuf hin, dase durch die lmmere W

die jetst bel den apeuerlichen Spielen umm *
wie frilher, dess durch dlese mnm
or wisderus dahin gefihrt worden ist, g

o A
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i';;_n-.i.n"?il‘fbt hs t-. Diese Tetigkelit tritt ilomer wleder

uf. Und siehe da, conn Mmsn Sich eine Zeltlong daran
aie Denktitigkelit von den Gedznken,
16 bleiben kinnen als Erinperung, 2u trennen, danni

&5 iperhaupt die ganie Stimmung des

erkt By

8 enleben ine igre reworden ist unter dem
pinflusse dieser Usbungon. Wan merkt allerdings et-
%§ . WORD mAR AR T,Laﬁ nest imaten Puskt in disser

s -Eotwicke lung pekomuen iat, wan werke

apdings etwas, 8 auf die Seele in einer ge“*ls-

an Woise beat ‘pgend wirken ksnn: man merkt, Aass

Erlebnisse haben kann, welche eben nicht Erinne-

on zuricklassen. Und well sie nicht Erinnerungen

TR

suricklassen, wie wallende und wabende Vorgbnge des

Erlebens sind, pewissermassen reale 'rr'uulé, sber s0l-

che Triume, welche @ine gZrosse Herpschaft Uber unser

inneres Seelonleben susiiben. Und so merkt man, dasf
{eh méchte sagen, 1n leergewordonen
Bowusstsein, das jetat keine Erinne rungen um

was o8 unsittelbar denkt

sehr bald im,

pen kanh von dem,

sintritt, jetat nicht dureh mﬂiﬂ _
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goelenkraft. Unad ich michte

zu einer Zond mderen

dyrech 2inen Yerglalch «jaderun darsul hinveisen, wie

Iherras cé"gﬂli diese Ve rLoGs MLy aear nﬂnkt‘:,tigkﬁit ulr-

xen kann. Wonn lasn ®lch sorstellt, man habe olne
Bildabule, gipe Statle, ¢in Skulpturwerk vor sich, = }

reformt . Mon conke sich, ¥ winote der Moment

int
sintroton, iB {¢se Bildsaule, diesss Skulptur-
gohon, BG 1eDEB. Cenn wirde Gan 30-

work snfinge, BV &
t atwas IiRGEDR, wvah gegen die Gesotze de¥ Lusse~

st . Bas kann solbetverstindlich

noeis

pon Hatur Verstos
HADOR « Ich scllte CaAS RGP &ls ver&l‘ich k=

picht gescd
¢ihren, weil im Sselenlsbin stuwas eintritt, das sieh

Bai den Gedsnken, die

wohl damit vargleichen ieset.
men sopst im gewihnllchin Leven hat, und éis zu Er-
jsnerungen fihren, hat man j@ vorzugewelse dsa Bin-

druck, im eigensn inaeren Ericben den Blndruck, dass

Bilder sein wissem, dis s
Acussere sbbilden, dass sio gewisseTmAZSIR inperlich

/  nieht 1eh¥§;%aﬁretn sie ein eigenes Leben Sﬂlﬂlli%; :

na Saaltnlabtnygaradl so,wire das lnqlﬁit

diese Gedanken passlive

' w0 ware 4
leben dursh das inmere Loben, durch das Big
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Totigkel t, in Luﬁcn ibergehen kann, kann aber die in- |
nere hoglk, dal innere Weben und Leben cer Godanken, '
pnun ins Bewussteeln pergehen, kanhn ingerlich leben-
aig Fﬂ"udn’_lﬂtﬂhhhm kspn aus der Stﬂtuenﬁoglf'sln.
ere lebendige logische Wesenhelit weraen, die nan ﬂ

inne
jetst s0 fiihlt, als lebte man sich in oine genz ande-
pa Welt hinein. Von di050R Augenblicke an welés man:
es hat sich dassjenige, was RaR suerst von der Erinne-

rung lesgescld losgeldst hat, die Denktatigkelt,
uihuralOJAdlibt von dém ﬁn;ewiauonaein auf dle kor-
perlichen Organe .

Wie gesagt, jeh werde alles das, Was mbgliche
} Einwinde sincd, VOB geiten der Noturwissenschaft, Lber-

morgen vesprechen. Dasjenige aber, was ger Gelstes~-

gorscher an diesem wichtigen Punkt seiner lnt!iekllilg

ger Seslenkrifte erlebt, das lst, cass er jetzt wal&ls

keit losgerissen sus dem Pnysiseh~

du hast die Denktitip
du bist mit deiner geels , insofern (37

geele sich in Gedanken vewegt , hersusgetreten sus W'
per physischen Organisstion; du stehst j“ m

mehr in deinen Leibe drinnen.

Kiﬁr}iarnchon;



4is einzelnen Etappen verbunden sind

tterungen, uit inperen Ueberwindun-

mit imnepren LS
5, n denen wir schon auch einigoes kennen lernen
o on. Dus hat keinen objekiiven Wert. Aber wenn nan
o1 n Wegen und Methoden spricht, dureh die man dle ;

nersinnliche Wesenhelit des Menschen erforscht, So muss

erwithnt werden. Nun muss aber gesagt werden,l

ue &d
in ein elchen Art, wie lch @8 razeligt habe, ksann
1gentl sistes forschung erst entstohen In unse-

p Zeit. All dasjenige, Wwas in der fortlaufenden

Menschheitskultur entsteht, muss j» zu einer bestlinn-
ton Zeit suftreten. Wie die neuere naturwlssenschaft-
iiche Denkweise vor drel bis vier Jehrhundertem her-

aufgokommen ist, wie sie durch sussere Verhiltnisse

adzlich geworden ist, durch inpere Entwickelungsver- - |
niltnisse der ganzen Menschheit méglich geworden ist, E

so ist vor umserer Zeit eine solche Behandlung der

jnneren Seelenkrifte nicht néglich gewesen, vie 08

jetzt goschildert worden ist. Da musste erst eine

Jahrhuhderte lange nsturwissenschaftliche M
dor Menschheit vorsusgehen, damit das m
heupt dio Kraft Nkﬂi,J.nﬂMb m



hehUe 7 g =
&
n % ,
vondige, “es -awlsse rEasSOR iobendig webende Gedanken-

kraft 18%, objektive Gedsnkenkraft, die dureh dle Din-

9 hindureh sallt und webt. Sie =zind darsuf gekommen,

nhsben den Punkt in Bezug auf das, was die See-

und s1¢
| 1o Brachiitterndss srleben kann, WORh $1@ an dissen
' Punkt komat, 8C vezeichnet, dass sis gesagt neben:

4

ds kommt die §98l8 n die Pforte des Todées . Und in

der Tat, man welss VoR diesem Kommen an die Pforte

dos Todes gtwas , was eben adurch, dass @6 ginem in-

nariich vor die Seslie tritti, srcchiltternd wirkt; man

4ie Titigkeit des Donkens &0 woit

welss . inden mak

diese Thtigkelt in der amn-

setrieben hat , da8s 31CQ
wodeuteten Welse ungewandelt hat, gelxngtl man hinein

in ein solches Lebendigwerden 038 Donkens . Alleln man

steht vor einer inneren,-nicht vor eimer physischen -

: Gefahr. Richt vor siner Gofahr ~ lch werde das Uber-
o

morgen vesprechen -, Adie mit der
zu tun hat, selbstversténdlich, sber man steht vor
giner Gefahr, vor der Gefshr, rein innerlich M

aicht hineintrsgen Zu konnen in die Welt ,

jotzt erlebdt, dasjenige, was sonst Gas
alitbgliche Selbstbewusstsein ist. Men
© Gefehr, in oine Welt :
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588 Sql'h‘.;tb-_-..14-.:~t3-:£in, dns du da hast, dieses Selbat~

das einmal lo dlesen Leben asufgetreten

pewusstsein,
jst, an dem Zeitpunkt, bls zu Gol RaR sich sonst zu~

t, wo man ngefengen hat, sich als ein Iech

rlickerinne’?l

Salbsthewusstselin ist im

su bezelchnen, - CLUREE
| sminentesten Sione, WeRr noch als die snderen Seelon-
riifte, gedunden AL €T physische Laibesorganisstion.

Und inde n jetzt hersusgekommen ist sus der pnf-

» Lelbesorganisation, steht man vor der Galfashr,
. oh salber "ich™ ssgen 2u kOnnenm, sich
selber zu verlilieren. Man lernt eérkennen, Was einem

entrissen wird, wenn RaR dureh cie Pforte des Todes

goht , WORD C&s Geistig-Seelische sich lestrennt in

3 wirklichkeit durch «en Tod vom Physisch-heiblichen.

Msn kommt wirklich dabin, ich mbchte ssgen, lebendig

theoretisch zu erleben, was Ger Tod im gelistig-see«

lischen Sinne ist, objektiv ist. e
Pas ist das erschiitternde Erlebnis . ll‘ .;&*'

hsld bezeichaeten dlejenigen, éie etwas daven
ten, ¢ieses Erlebnis sls das Heraariicken ﬁ*;'

te des Todes. Ader wan muss dea Itc. l_l?'

_mﬂn mm* m
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nemn Bawusstselin, der verhindert, dass Ran sich wirk=

1ich da selbst verliert. Alsc etwas anderes hat noch

cer Meditierende, durchzumachen,

der Ge lstes forscher,

smit er sieh nicht verliere sn Gem vetreffenden

Punkt , SORCGErn hineintragen Lanb sich selber im die

welt, die ar also jetat betreten hat. Wie man, ul

zu dem ‘;;&rhrft;n Punkte 2u komaen, eine Ent~

wickeluny Ges Denkens notig hatte, eine Abtrennung

das Benkens , Ger Lﬂﬁhh?ﬂft, aer Dﬂnkthtlékait von

dem , im Denken zur Erinnerung fihrt, so hat man
gu dew anderon Wege nétig ¢ine gens bestimmte , wieder-

um durch inmerse Seoleniibungen zu erreichende Bnt~ }
«ickelung der Willenstatigkeit, des Wlhem.

Und ¢a muss gesagt werdem, dsss diese Ent-
wickéiuné des Willsns darasufl perublt , dass men DUR

wiederun von dem Willem, GeR mep im gewdhallichen Le- ,J

ven angewendet hat, etwas abtrennt, wes mit ihm im

gewshalichen Leden verbunden ist, gleichsam - wenm
ich diesen chemischen Vergleich pebrauchen darf Ry

etwas hcr;wﬁllﬁ, hepausschilt sus der GOWGRR:

Wiliemstitigkeit. In unsorer gowohnlichen
tigigkelt, gerads wenn uan in wissensch
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Das erleben, ncn{Wil:en abzutrennen von alledem, was
varbunden sein muss deswegen, wall Motive im Willen
1eben milssen, die aus unserem Leiblichen, aus unse~
rem gewbhnlichen Seolenleben usw. herauskommen, =

en ven alledem, was perade das We-
sentliche und wertvolle dieses Willens fiir das ge~

i shnliche Leben ausmacht; s@lbstverstiéndlich nicht

tp das gewdhnliche Leben darf diese Abtrennung ge=-
chehen, sonst wirde der Mensch ein fiir das gewdhnll-
che Leben unbrauchbarer Mensch sein, vielleicht mnoch
stwas Schlimmeres, sondern nur fir die Augenblicke,
gir die Zeiten, in denen oben der Mensch die geistigen
welten erforschen will, muss er sieh die Mdglichkeiten
schaffen, sinen solchen Willen zu erleben, der von

dem gewohnlichen Willen frei wird. Und da gibt es

wiederun Usbungen, dle nun sngewemndet werden auf dem

willen, sodass der Wille sich loslést. Sie !Ml

wiederum in den gemannten Biichera dies beschrioden.
Vor allien Dingen zielen diese “lm ﬂ- "

rend die Denkiibungen darauf hinzlelem, Mm |

orkraften, sich zu versetzen in erlebte ¢ ak

men in den Mittelpunkt dos W
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paschpeiben, muss lch suf etwas, was my-

Un das 3zu

klisch glelchsam im gewbhnlichen Leben immer vor-

kommt , auf dasjenige, was man im 24stindigen Leben,

S

Jepn mMAL einligermnsssen ein regelméssiges Menschen-

immer erlebt, nimlich: den Wechsel wvon

leben filhrt, immel

Wachen und Schlafen, hinweisen. Wir dbrauchen heute
nicht weiter einzugehen auf dasjenige, was im Men-
sehen geschieht, indem der Uehergang sieh in ihm

vollzieht vom Wachen Zum Schlafen. Aber das weiss Jj&
sader schon a2us der trivislen, aus der gewdhnlichen
Lebensbeobachtung, dass zunichst die Sinnestitigkeit
wawillkiirlich hinunterschwindet in einer gewissen
Reihenfolge, die beschrieben werden kénnte -~ die
Beschreibung hat hier keinen besonderen Wert -, dass
dann such dasjenige, was zuletzt noch bleidt, des in-~

nere Sich-erfilhlen, dss innere Sich-durchleben, dass

das auch hinunterschwindet. Und dann bleidbt der
Mensch in einem Zustande, den man ja im eminentesten
ginne sids unbewusst zu bezeichnen hat. % g

Bun kommt der Geistesforscher darauf,
der Mensch dann, wenn er schlafend in “.llli )
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1iche Seelenleben durch Willkir 2zu unterdricken.

Und dsnn merkt man, wenn man gich die Krifte angeeig-~

pnet hat, wm dies erreichen zu konnen, dass man wirklieh |

so Stillstand des physischen, organischen Lebens her-

baizgufihren in a6l Lage ist, wie es sonst unwillkiir- |

1afe geschieht, dass hman nun nicht un-~

5t 2u bleiben braucht , dass han nicht wirklich

im Sehla £ hineinkomat , sonaeri dass man in einem bDe-

ssten Zustande diesen Usbertritt erlaebt. Cie Kraft,

organische Titigkelt au

die einen dazu fiihrt, die
unterdricken, diese Kraft filhrt einen zZu gleicher Zeit

aun dazu, nun suf einsk anderen Wege das geistig-seell~

sche Bewusstsein hersuszubeben aus dem Leibe, jetat als

Willenstatigkell hnerauszuheben, sodass man wirklich nun

nieht pewuestseinslos wie im Schlafe susserhalb seines

Leibes ist - ieh prauche aiose Aus fihrungen heute id

picht zu erkleren, weil nlchts davon abhimgt, - cﬂ-’

ass man bewusst im Schiafe steht und weiss:

du bist jetzt dnicht mehr % in dem, was in dir m
ist nicht geschwunden. Das '

Aber das Bewusstsein
-ﬁntun ist intakt vorhsnden
sein, “’ﬂ"m Moglichkeit, dich als Qh
5 m ist der m' -
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was ganz Paradoxes und Traumerisches. Dennoch: es ist
ein realer Vorgang, viel realer, als ein Vorgang, den

die sesle sonst herverrufen kann, und dureh den die

geele jetzt dazu elangt , das gich-orleben im Wollen,

Willen, bis Zum vollstindigen Bewusstsein zu bringen.

:;::i
Aber nun arlebt msn etwas, sahr verehrte An-

wasende , relches , wenn nap @8 schildert, zunbchst

salpstverstendlich 50 hingenommen werden mMuss, wie

slieh bloss bildlich ausdricken woll~

wenn man eigentliich
] te, wie wenn man gigentlich ainsn blossen Gedanken, at-~
ginnbildliches, vielleicht sogar etwas Aliegori-

gsches bloss meint . Aber das 1st piecht der ¥sll, sondern

man erledbt etwas ganid ijnnerlich Reales. Das erlebt man,

dass man in dlesem alsoc von der gewthnlichen Seslen~

titigkeit losgelésten willen, der aber jetzt bewusst

{st, - dsss men in diesem Willen erlebt etwas, was % |

{mmer in einem ist, aber picht so ist, wie etwas Ruhen~-

ges, nicht so ist, wie etwas Substantiellses, soncern

le ein @eistig-geelisches Bewusstselnslebem. Einen
a in sich, deor imser in jed

gzweiten Menschen erlebt ma

Menschen 1st, der sber nur durch das gewCR
wusstsein nicht zu Tage gefordert werden ki
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1 dert worden sind, fortsetzt, immer genauer kennen lernt.
Ja, man lernt es zunbechst S0 kennen, dass man zu iber-
winden hat, bevor han gewissermassen Bekanntschaft mit

ihm so recht mschen ksnm, wilederum ein erschiitterndes

Dss andere Sesalenerlebnis, das }

inneres Seelene rlebnis.

gie Gelstesforscher als aas Gelsngen an cie Pforte des
zenannt ben und nennen,

Todes angabes; Dabs ich geschildert. Jetzt sber gelangt
an eéin Seglaene !"1\."!.}[13.5, walches man vezeichnen mn_’\ |

azt: Maen erlebdbt in einer wifassenden

dadurch, dass mab

Weise reistig-seeliseh und gelstigeseelisch ist das

ja alles emeint ~, maR erledt in einer umfassenden
Weise zeistig-seellsch jetzt erst, was eigentlich in

der Welt, durchwallend und durchwebend diese Welt,

sn Sehmerzen, an Leid wesenhaft vorhanden ist. Gewisser-

usssen die Grundlagen des dureh die Welt webenden und J

f lebenden Leides und Schuerzes erlebt wan. Man lernt er-

kennen jetzt erst, was seelisch Schumerz und Leid ist.

Und dos muss man. Denn in dem Erfahren dioses Schnerzes ,

ieses Schuerzes entwickelt man nﬂ%
_ s o

&

in dem E_rlshen d
Fuhigkeit, dieses innerlich Dewusste Wesen, das
sinem sitzt, unmittelbsr innerlich _see;
ergreifen, zu srfassem, Zu erleben .

. Derjenige, dor ein offenes




weisheit heraus, O
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sogar; denn warum hat Gott das so micht eingerich-

tet, dass aas Schéne, dss Herrliche, das Erhabene
ohne die Grundlage dds Schuerzes erscheint®

golche Menschen nachen eben REilnwinde aus Menschen~
ohne die eisernon Notwendigkeiten |
des Dsseins in ihren Tiefon erfilhlen zu kénnen und
arleben zu kinnen. Derjenige, der frzngt‘-"'liarun.iu
pene, das Schone, cie Bliite nicht da in

walt ohne die Grundlage GoOS Schme rzes?", der
steht ungefahr sui den Standpunkt eines llanacho'n,
der von dem Mathematiker verlangt, oF solle ihm
ein ebenes Dreieck sufzeichnen, desson winke lsumme
picht 180 Grad ist. Es gibt ebem Hot‘iﬁﬁclghnon.

Diese Notwendigkeiten widersprechen durchaus picht |

ollen Fihrung der Welt. Wie dis Blite

der weishelitav

der Pflange sus der Wurzel sich entwickeln HuSS,

aus dem, was man jetzt erlebt auf dem

60 muss sich
Grunds der Seele als Leld, das Ran miterleben “'
entwickeln alles dasjenlige, was in der Welt
und sehon ist. Das gerade fiihrt zu am
Lebens- und Weltauffassung; des gerade
in weleheu hbmwm 3
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lung des Willens wirklich des innerlich wie webend

und lebend in aer peuentwickelten Willenstatigkelit

erlebt , was da innerlich Zuschauer is%. Indem msn
zunbichst erféhrt, 50 erlebt man €3 0, Wie WeRA i

g¢s widersprecher virde sllem, was Wan sonst im \

Seelenleven, in diesen Leben, sgitdenm man denken

kenn, erlebt hat. Derjenige, der es erlebt sco, der 5
1
hat in elmew ungeheuer ¢stelgerten Masse das Ga- ‘

£ihl, ‘dasf man stwad haben kann, wenn man irgend
eine sorgfaltige Donkarbelt verrichtet hat, und
dann Einer koummt, der einem diese Denkarbeit grind-
lich widerlegt, sie als etwas hinstellt, was =0
nicht bestehen kann. Ich mdchte sSagem: wie des EBr-
leben in einer lebendigen Widerlegung, &0 erfihit

man das, was da aus der Tiefe des Willens heraustritt.

Bin sehr merkwirdiges, sehr sonderbares Erlebnis 4 %
guniichst! Gerade das, dass sich etwas unmm
in das Seclenleben, das so beginnt, wie lehlﬂ',
einer Widerlegung des elgenen Seelenlebens, w
das, was so beginnt, was 50 arlebt wird, de |
gert sich, wird allmshlich s0, dass m

das orlebt, was man nemnen konn: men 4
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sich dein genzes Leben in den Tiefen der Seele

nindurch entwickelt nat, was du jetzt erfasst hast

in dem Stacium, 4f du begonnen hast, Geistesforscher

,u werden,-du erlebst desjenige, was sonst verborgen

au

im seelenleben ist, was gevlieben ist , wenn abfillt |

a1les ¢ssjenige im Seelenleben, das AR das Werkzeug

des busseren Lelbes ;sbunden ist. Man erlebt das-

jenige, was durch die Pforte des Todes geht, was,

n wie sterbem, in éine rein ;eistige Welt hin-

wenn w

singeht . Und well das, Wes run in eine rein gei~
stige Welt himeingeht, zunichst geeignet ist, in
einer geistigen Umgebung 2u leben, nicht angepasat
ijst dem Leben, das wir entwickelt haben, jetzt
drinnenstent, ohne ihm sngepasst zu werden, des~

nalb tritt es zunichst 1eidvoll, in der Form des

Leides und Schmerzes auf. Es ist etwas, was sich

entwickelt, sodass es fir eine sncdere Art des Er-

at ist. Und jetzt weliss mam, wie in

jebens bestim
der Seele das vorhanden ist, was durch die Pforte ."

des Todes hindurchgeht, wenn unser Lelb 2
was der Seele wirklich als ¢in Unst
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stige Welt damgkoeht und wliederum zu elnem nsuen

Menschenleben, 2u 3 inen wiederholten Erdenleben
warden ksnn. Nur das arlebt man, dass, wahrand der
rlanzenkeim durch dig susseren Umstande , dle im
Rsume und der Zeit ablsufen, vertilgt werden kann,

sodass nicht jeder Pflanzenkeim zu einer nousn

bfi nze entwickelt wird, sind in der geistigen

Welt, die gzilt, wemn cer Mensch durch die Pforte 5
des Todes pegangen ist, keine solchen Hindernisse,
keine solchen Unstinde, sondern in dem, was eben
geschildert woraen jst, geht es durch die geistige
Welt hipdurch und muss als ein neues Erdenledben
wieder erscheinen, muss wiederum suchen eimen Leib,
dem es sich einfiigt, den @s gestaltet, in dem es i

sich zusammenfiigt mit demjenigen, was VOR Vater |

und Mutter kommt, was im der Vererbungsstrimung
liegt, das es durchmy*~7>fund Su einen neusn

Erdenlsben fihrt.

Dor Geistesforscher nun, sehr M

Anwesende , komut also yinden er auf d m



¢ihlen wirde, dass gerade, wenn man die Usoungen

ip der richtigen Weise macht, diese Schmerzen eben

nur zeigen zis etwas, was elnen gohelimnisse |
dor weit verrat, sgaber in Wirklichkeit das ein~-
tritt, dass man nun dieses suf dew Grund der Seele

yoonde Bewusstseln hinelntrigt in das, was Rsn
onst sls Lesre, der gegeniber man ohnnichtiy wirde,
senn Man €& smpfindsn wWirae, Gs hért 85 auf, scmr;..:!
1ich zu sein, ds erwacht 98 Zu ¢linem s0lchen Leben,
je sonst unsere Sinne orwachen, vwenn .sie 4“{3"""“"“’""“'4
/Mwww.h vus und dle simnliche
fielt anschsuén konnen.

Incem sich verainigen die zwel Elements,

die leh geschildert hebe, werden sie nun zu elpem

peuen Sinn, zu dem, was Goethe "Golstesauge® und

wGeistesohr™ mennt, das aber jetat in Wirklichkedt,
in BRealitit vorhsnden ist. Dss Denken, das welter
entwickelt worden ist bis zu dem Punkt, der ge=
sehildert wurde, vereinigt sich als ﬂw*‘
dem neuen Bewusstseim, und ein vellsténdig :
wickelter Gelstesmensch, der Jetzt vo
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dxé ;;—r{_,. die zwischen unserem letzten Tod und
Geburt oder sagen wir Bapfungnis verflossen ist.
Es treten die Erfahrungen friherer Erdenleben auf.
Eine héhere Art von Gedachtnis tritt auf. Seo pa-
pradox @s erscheint, es ist desjenige, was ebenso
ahr entwickelt werden kann, wie im Laufe des Le-
pens andere Fuhigkeiten aus der kindlichen Verfas-
sung der Seele heraus erst entwickelt werden, dis
dann zum physischen Leben tuchtig wordin:und der-
ginst wieder sich wahrnehmen als ein peistiges
wesen innerhald der geistigen Welt drinnen. Er er-
1edt sich als Gedist in der geistigen Welt. Und so
wahr, als epr hier in der physischen Welt umgeben
ist von physischen Wesen, die gleicher Art sind

mit seiner physischen Organisation, 5o wahr ist er

in der geistigen Welt nunmehr darinnen als Geistes

mepsch unter Wesenheiten, die geistiger Art sind.
zeistige s
Solﬁx@/ﬂeae@aitm, welche niemals in dss physische

Leben hereinkommen, weiche ihre Aufgabe im der
stigen Welt Laben, colche Wesenheltem, 3

die Menschenseelen abwechselnd ein ge:
gwischen dem Tod und einer nsuen Gel
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mit Wahrheiten Uber dle gaistige Welt geowlsser-

nsssen kompromnittiert, - nbuss ich noch mehr als

der Fall ist, veor der heute gewohnten

- ~h0
g6 SCihon
+

Vorstellungsaert micl kompromittieren. Nehmen wir

inmal an, zir haben @5 in Bezug auf das ';aiﬁtig'

Frleben ip diesem Menschen, der sich hersusentwiks
+ pus denm anderen Menschem, 2Zu tun mit ei- |
or Sesle, mnit einer Menschenseele, die vor Jahren
durch die Pforte des Todes gegsngen ist. Da keab
sllerdings eintreten, dess man suf dle Weise,
vie eben der Geist den Gelst wahrnehmen kann, die-
se Sesle des Toten suf sich wirksam fihlt. Aber es |
ist das nicht so, wie siech vielleicht mancher
. wie gesagt, es s0ll dies Ubermorgen sur Sprache

xomuen - vorstellen nichte, so, wie wenn mamn ein

verfeinertes materielles Bild sehen wiirde; o8 ist _4

picht so, wie wenn msn ein nebuloses Gespenst se-
nen wirde in dem Sinne, wie das triviale aber-
gliubische Hellsehon glaubt, - sondern auf ein
genz sndere Welse kommt das Geistige in or
erléuteortes, aus der Willensstrimung :
nes Bewusstsein binein. Und um
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- zu verrichten hat
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viel realeres, als das Zusammensein mnit den

ein

sinnliechen Dingen, aber auf andere Art. Es kommt 1
herein dasjenige, was in den geistigen Welten lebt,
ip unser Bewusstsein, bodaskh das Bewusstsein, das
wip erst selber sul die geschilderte Welse in die
ceistige Welt hinelingetragen haben, sich erfasst
weiss von snceren Bewusstseinen, die jetzt mit
ihm zusanmen KOMWen; ipiterlebt mit geistigen Wesen- |
heiten welss sich cas Bewusstsein.

Es kenn also das suitreten, dass eine

gevle, die der unsrigen hellen oder sich neligen

o

cer ceistigen Welt - eine Menschensesle

kann s sein, oder
.

such eine sonstige Seele, die
niemals in einem physischen Leld sich verkérpert =,

dass diese von uns erisbi wird al1s in unserem Be-

wusstsein lébend. Da merkt usn denn, dass wir la
gewshnliichen Erdenleben ilmner eigentlich inm UIIQI!! .
Bewusstsein die geistige Welt also lebend huben. .
Aver veil wir dieses Bewusstsein nieht aben, 50
stecken in unserem gewdhnlichen lbumnﬁiijﬂpp'
picht diese geistigen Wesenheltenm cho
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etragen hat, und nun half bei gewissen kinstle-

rischen Verrichtungen. Derjenige, der nun gelsti-
ge Wahrnehmung wuf die geschilderte Welse sich er-
corben hat, der weiss zu unterscheiden, was von
ihm selber ist, obwohi es selnem Stolze, seiner
Eitelkeit mehr schweicheln konnte, das alles nun
auf seine Genialitat hinzuscheelben; er welss,
was lebt in libm, was gerade

aus der geistigen Welt und ihren Wesenheliten her-
Jus komint «

Und wenn jemend dann sagt - wie gesagt
{ipermorgen soll mehr darsuf eingegangen werden -
wenn jemand sagt, sehr verehrte Anwesende: Ja, das
kenn slles eine ILilusion, das kenn alles eine Hol-
juzination #ein, - dann soll fir heute dem pup

erwidert werden, dass es ja auch gewisse philoso~
jenige, was du mit deimen Augen siehut, ist w

Man brsucht sieh nur an Schopenhauvers Di
erinnern:"die Welt sei nur Vorst
so gosteigert hat bol einen Mamue,

phische Richtungen gibt, welche sagem: Alles m—
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pechtfortigt diese philosophlschen Einwinde . Der

Mensch lernt erfassen, Was in der wirklichen Welt
Reales und aip bless Gedachtes, ein bloss in seiner

Seele Eriebtes lst. Wie der Mensch es in Bezug asuf
s fussere Sinnenwelt nur durch das Leben lernen
nn. o kann in Bemug auf das seelisch-gelstige
Erleben, das sich entwickelt hat, wie geschildert
orden ist, die elgene Seele sich rechtfertigen
und - mm@ wenn ich diese Ausdriicke gebrauchen

arf - wahrgenommene Wesenhoiten und Geschehnisse

wirklich

ls méekadm erkennen. Wenn msn das elnnal kanm,
donn nimnt sich slles, was an Elnwénden grhobon
werden kann, 50 aus, wie die Einwénde des yhiloso~
rhischen Ideslisten - im tschnischen Sinme ist

das pemeint - sich gegen die IBRealitit der Lusseren

Welt susnehmen. Auch in der Susseren Welt kaan die
Realitét nur erlebt werdem. Es givt kelnen Beweis,
der logiseh gefihrt werden kipnte; nur il Loben :
gelber lernt usn dos Wirkliche ven mm

von dem Halluginierten su unterscheiden.
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wissenschaft, aie in Bezug auf die Seelenerziehung
der Monschheit gewissermassen dazu die Vorschule

r. Und es ist gsnz De reiflich, dass, indem sich
die Menschheit eine Zeitleng eingelebt hat erade
in dasjenige, wes die Grisse der neueren natur-
wissenschaftlichen Denkweise ausmacht , dass dlese
Menschheit abgekommen ist davom, auch nur fir még-
1ich 2w halten, dess die Seele wirklich zu elner
Erkenntnis der geistigen Welt kommen kenn. Wie
jeder Mensch, auch wenn er nicht Gelstesforscher
ist, die Erkenntnis dlessr geistigen Welt in sich
sufpehmen und ihren Wehrheitswert einsehenm kenn,
-erade so, wie einer, ohne dass er selbst Chemiker
ist, die chemischen Erzeugnlsse und die chemischen
Wshrheiten fiir das gewohnliche Leben verwerten
kann, - davon will ieh auch Ubermorgen spm
Uné ich will heute nur darauf hinwsisen, dass €8

gerade dem Geistesforscher ganz begreiflich ist,

blosse wussere Naturforschen, und kennen g
heben diejenigen Seelemkrifte, ﬂw- )
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Dasjenige aber, wes wirklich erlebt wer-

der ksnn, seLP verelrte Auwesonde, das bezeugt,

cs des Gebiet eimes wirklichen Wissens hinein-
epweitert werden kKapn 1L Gi8 gelstige Welt, dsss
der Mensch seline eistig~-ueellische Wesenhelt, dile
durch Geburtemn und Tede geht, in wiedsrholten
Erdénleben,wirklich erforschen kann. Und wenn ein
lenZzendeér neusrer N:.turwissenschafter des 1l%.tan
Jobrbunderts wirklich mit Recht betont hat, cess
die Anschauung cerjenigen Erkenntniskriite, die
gerade in der N: turwissenschaft dise Erfolge her-
beigefihrt haben, nicht aus del Gebiet der sinnlli-
chern Nstur hinsusfihren kinnen, aber dafiir aueh
nicht in cie Grinde des Daseins eintreten konnenm, =
wenn dieser glunzende Neturforscuer, Du Bels-

Reymond , deshalb sein Ignorabinus , deshald sein

wNichtwissen™ ausgesprochen hat, S0 war P eben,

weil er sich eingewdhnt hat in Jjene lrhmm#
krafte, die nur die sussere sinnliche Welt ﬂl} :
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opkraften, in die gelstige Well supOrsUAPIBgSn. W
Uné #0 mues map sagen: Wohl hat e& eine }

inseitige Richtigkeit, dassf Ignorabimus, dasje~ 2
pige, was Du Bois-Revmond sagt, ~ nsn kaan BichS 'J
indringen mit denjenigen Erkonntniskeaften, die il

spade die Naturwissenschaft Zross wemecht hsben, |
in die geistige welt! Man kazn abor jene Erkennt~ ,
aleskrefte, genau cieselben Erkenntniskrifte, durch !

sipe innere aistio-s relicche Methode so eatwickﬂlﬂ,

asn dann durch die slse entwickelten Erkennts
1 niskrifte in die gelstigen Welten hinaufstreben,

pinsufdringen ksnn. Dann, wenn das Slasen nicht

vloss das passive wissen dleibt, das mu der Orésse
_ dor jusseren Wissenschaft beigetragen hat, wenn
dss Wiszoen oin lebendiges wird, in dem Ustergehen
: sus der Statue in cie lebondige Loglk, in inneres &5
Loben, wenn sopusagen die Seele selber lebend, h-» |
vendige Loglk wird, und diese Loglk durchwallt uad
durchlsbt werden kenn mit mdd dem, wes sie In
Strimuns des Willens findet; ~ demn 0ig
der Gelst ist, sehr verehrte '

nieh mit ummm




