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j'.-.h'_:.ﬂrg I Mensch als Geists und Beelenwesen,

'3
y Forschungen vom Gesichtspunkte der Geisteswissenschaft,
Qeffentlicher Vortrag
f  von
d___ 2 . Rudol?f S teiner.
4 Stuttgart, 25. Februar 1918,
Sehr verehrte Anwesende!
Die zweli Vortrége, welche ich zu halten mir erlauben werde, werden

_f" horiges zu betrachten haben, so dall der heutige und der morgi-

? } in einer gewissen Weise einander erkliren und erginzen werden.
- Ich will mich aber bemiihen, jeden der einzelnen Vortrige so zu gestaltenm,
 daB er fiir sich ein Ganzes bildet, und auch fir sich gehsrt und verstan-




geistige Impulse ihre Zeit haben, in der sie heraufkommen in der ganzen
' des menschlichen Gelsteslebens. Man kann gleuben, daf die

hier gemeinte Geisteswissenschaft in unserer Gegenwart ebenso in Ehnli-
cher Weise ihre Beziehungen findet, wie vor einigen Jahrhunderten die
Beziehungen gefunden hat die kopernikanische Weltanschsuung., Wie diese
in einer friheren Zeit nicht sich hat einverleiben kénnen in das mensch-
liche Geistesleben, so wird es auch mit dem sein, was hier als Geistese

wissenschaft gemeint ist. Man braucht nur ein wenig zu vergleichen,
mm: zu vergleichen aus einer wirklichen Erkenntnis heraus, die

Art, wie in der Gegenwart und schon seit lingerer Zeit die naturwissen-
schaftliche Weltanschauung zu ihren Ergebnissen kommt, und wie sie sich
einlebt in die breitesten Kreise der Menschheit, um da die Grundlage zu

bilden auch fiir Seelen- und Geistesfragen, man braucht nur diese For-

schungsart und @iese Verbreitungsart ins Auge zu fassen und zu verglei-
chen mit der naturwissemschaftlichen Anschauungsweige, wie sie vor Jahr-

hunderten, und man kénnte sagen, durch die Jahrtausende der Menschheits—
ang hindurch geherrscht hat. In diesen frilheren Zeiten haben

tet, als das in der Gegemwart, und seit zwei, drei, vier Jahrhun=
erten der Fall ist. In diesen frilherem Zeiten haben die Menschen zu

er Beobachtung etwas Geistiges, etwas Seelisches in ihr Gemiit,
' ' en hereingenommen. Man hat gar nicht so wie heute die
. zZa M gesucht als blofe naw:.-mcnm
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mm dadurch, daf sle sich bemiiht hat, von der Betrachtung
m Naturvorginge alles dasjenige auszuschliellen, was irgendwie geistig-
m ist. B8ie betrachtet rein die Wesenhaftigkeit, die Vorginge
m Natur, ohne irgend etwas hineinzutragen in diese Wesenhaftigkeit,

- in diese Vorgiinge von Geistig-Seelischem. - Aber auf der andern Seite

~ ist dadurch notwendig geworden,dle unausldschlichen Bediirfnisse der

- mengchlichen Seele, die Bediirfnisse, heranzukommen an die groBen Ritsel-
fragen des Daseins, auf eine andere Weise wissenschaftlich zu befriedi-
gen., Gerade ﬁl Naturwissenschaft das Geistig-Seelische nach ihrer rei-
nen, ernsten, gewissenhaften Methode ausschliellen mufi, gerade desghalb
mul nach dem Muster der Naturwissenschaft, nach dem Ideal der Naturwig-
senschaft neben die Naturwissenschaft sich hinsteilnn eine Geisteswis-

gsenschaft, welche so vorgeht, wie die Naturwigsenschaft, sber aus snde-
ren Quellen heraus arbeitet,

Man kann nicht sagen, daB die neuere Zeit, die Gegenwart schon
gekommen ist mit irgend einer Ansicht vom Verhidltnis der Natur-
wissenschaft zu irgend einer geisteswissenschaftlichen Bestrebung. Ge-
rade die Mtigm die ernstesten Fragen des menschlichen Seelen-
., Iﬂ. Geisteslebens, die Prage nach der Ewigkeit des Menschenwesens, die
mm der menschlichen Freiheit und alles, was damit zusammenhingt,
gl ,. a w M mmmhlum worden, und seit der Mitte
f verbsnnt worden aus allem, was




A n und Denkern mach dleser Richtung angefilhrt werden, hersusge-
m ull werden z. B. Oskar Hertwig, -« wir haben gesehen, wie solche

~ Forscher wie Oskar Hertwig die susschweifende phantastische Richtung

“ Naturalismus wiederum auf gediegenere Bahnen gebracht haben. Und

ein h&,mi‘io das Buch von Oskar Hertwig "Das Werden der Organigmen,
- 'h"w‘ & | ghu;‘im

Zufalls-Theorie", ein Buch von einem hervorragenden un-

mittelbaren Schiiler Hickels, ein solches Buch bedeutet auf rein nstur-
chem Boden sehr viel., Vieles ktnnte nach dieser Richtung

als gleich bedeutsam oder nahezu ebenso bedeutsam hinzugefiigt werden,
Aber gerade am solchen Leistungen, die nicht genug auf ihrem eigenen
Gebiete anerkamnnt werden kdnnen, zeigt sich, in welcher eigentiimlichen
Lage die ersten naturwissenschaftlichen Forscher gegeniiber den Seelen-
und Geistesfragen sind. Wer dieses tonangebende Buch von Oskar Hertwig
"Das Werden der Organismen. Eiiow:fﬁl:}ﬁ}inﬁem Zufallstheorie" liest, der
wird daraus eine gewisse Stimm
bens entnehmen kSnmen. Er wird finden, daf ein solcher Forscher wie
| mm geltend macht, daB er mit seinen Mitteln, mit den Mitteln
seiner w .l‘orm an die Seelen- und Geistesfragen nicht heran

nn. t das klar und deutlich auf der einen Seite : Naturwissen-

g gegeniiber den Fragen des Geistesle-




gwischen den Zeilen deutlich zu lesen lst. Bs wird némlich die Meinung
verbreitet - man kann sagen, unbewult wird die Meimung verbreitet
dafl die einzige, wirklich exakte wissenschaftliche Methode diejenige
ist, die der Naturforscher amwendet; dal man auf wissenschaftlichem

Boden nur so lange steht, solange man deas Aeullere, Sinnlich-Wirkliche
beobachtet; der Glaube wird hervorgerufen, als ob jedes Verlassen des
simnlich~-physischen Bodens ins Phantastische, insg Triumerigche fiilhren
miisse. - Das Gefdhrliche liegt gerede darin, dall diese Dinge nicht klar
ausgesprochen werden, aber dafll wie eine Etimmung aus solchen Leistungen
hervorgeht, und daB diese Stimmung sich verbreitet in die weitesten Men-
schenkreige; von denjenigen, die da glauben, viel zu verstehen von natur-
wissenschaftlicher Weltanschauung , und allerlei fiir das Geigtesleben
folgern wollen aus der naturwissenschaftlichen Weltanschauung, bis zu
denjenigen, die sich sehr aufgeklirt vorkommen, weil gie an jedem Sonn-
tag die Beilage zu ihrenm Kisblittchen lesen, welche atmet dasjenige,
was eben als eine golche Stimmung, die ich eben angedeutet habe, in wei-
testen Kreigen verbreitet wird.
S0 kann man sagen: Wihrend auf der einen Seite die naturwissen-
'tliche Weltanschauung mit aller Kraft hinweist auf die Notwendige-
' | iilor Gelstegwissenschaft, so ist auf der anderan
mM doch so, daB :10 dieser Geisteswissenschaft den Boden abgribt,
eI m sich ja dasjenige, das ich hier meine in der beriihmten

 der groBe mm, vor nmmmulm
mmmlﬂm 'num '




Damit, sehr verehrte Anwesende, ist auf der einen BSeite zugegeben,
daB Naturwissenschaft nichts zu sagen vermag {iber das Uebersinnliche;
aber es ist zu gleicher Zeit in emergischer Weige der Boden entzogen
aller tibersinnlichen Forschung. - Gegen solche Ziele, gegen solche Be-
W hat heute Gelsteswissenschaft noch anzukimpfen,
zielt ja zuletzt darauf hin, gerade diejenigen Fragen ins Auge zu fassen
und sie vom wissenschaftlichen Standpunkte aus zu behandeln, nach denen
sich die tiefste Sehnsucht der menschlichen Seele richtet: die Frage
nach der Ewigkeit der menschlichen Seele, die Frage nach der Freiheit
des menschlichen Handelns, und die unzihligen anderen Fragzen, die mit
~diesen zwel Hauptfragen zusammenhingen.

Fun kann man auf der einen Seite auch wiederum sagen: Wenn der
Mensch, der heute Aufschluf haben will {iber solche Dinge, nicht sich an
die Naturwissenschaft wendet, sondern sich wendet mehr an die philoso-
phischen Bestrebungen, so findet er auch da sehr wenig Befriedigung.
ﬁm philosophischen Bestrebungen, sie bieten fiir das allgemeine Be-

; in der Regel kaum etwas anderes dar als dasjenige, was man an-
sehen kann, wenn man wirklich nach geistiger Nahruhg verlangt auf gei-
stigen Gebieten, als eine Summe von abstrakten Begriffen, von mehr oder

m leeren Begriffen, die einem nichts Vollgiiltiges geben fiir die
g starken Fragen des menschlichen Seelen- und Geisteslebens. Aber viel-

e mm.mw auf diesem Gebiet finden kBnnen, worir der Grund

| Mmumwmmuau eigentlichen Gebie-
ingchaft {iber diese Fragen nichts wirklich Inhalts-

Denn gie




w. in die Hand nimmt, um gich iiber die hier gemeinten Fra-
ch zu verschaffen, der findet iiberall eine Betrachtungsweige,

m sozusagen ganz eingeschulirt ist in die Vorstellung, selbst wenmn
man hinausggeht liber das blolie materialigtische Denken, in die Vorstel-
lung ¢ der Mensch ist ein Leibes~ und ein Seelenwesen. Die auf geklir-
testen, die eindringlichsten Philosophen beherrscht heute die Vorstel-
lung: Der Mensch ist ein Leibes- und ein Seelemwesen, -

Gerade dasjenige ist ndtig heute zu zeigen, daB diese Vorstellungsweige
irre fihrt, wemn es sich darum handelt, die volle Wesenheit des Menschen
#zu erforschen. Es ist, wenn man von vorneherein darauf ausgeht, diese
Wesenheit des Menschen dadurch zu erforschen, daf man den Menschen mit

alle dem, was in ihm seelisch und leiblich zutage tritt, daf man diegen
Menschen gliedert in Leib und Seele. Eg ist dann gerade so, wie wenn
ein Chemiker eine gewisse Substanz vor sich hat und von vorneherein von
dem Vorurteil ausginge, diese Substanz diirfe nur aus zwei Bestandteilen
bestehen; und dann macht er seine chemische Analyse, und es kommt nichts
rdentlich 8 dabei heraus. Ein anderer findet, es kann nichts Ordent-
liches dabei herauskommen, weil die Substanz, die dem Chemiker vorgelegen
hat, aus drei Bestandteilen besteht, und der sich eingebildet hatte, es
~ miiften nur zwei sein, er miiite mur zwei finden. - S0 geht es mit der
Betracht : | bis heute. Man bildet sich ein, man
finden, Seele und Leib., In Wahrheit kommt man
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weasen in ein Seelenwesen und ein Leibeswesen suf der einen Beite, son-

dern in ein Seelenwesen und ein Geistwesen auf der andern Beite, das
wird klar werden, wenn man einen Blick wirft auf die Art, wie aus dem
blofen menschlichen Erleben, aus dem Erleben des menschlichen Leibes-
lebens, die physische Wissenschaft vom Menschen, die Biologie, die Phy-
siologie, die Anatomie usw. werden.

Nehmen wir einen bestimmten Fall. Der Mensch erfihrt im unmittel—
baren Leben Hunger, Sidttigung, Atmungsbediirfnis und Aehnliches. Dieses
sind unmittelbar, ich méchte sagen, innere Erlebnisse. Eigentlich sind
sie zuniichst zwar vom Materiellen abhingig, aber es sind doch Seelen
Erliebnigse: Hunger, Séttigung, Atmungsbediirfnigse. Der physische For-
scher untersucht die leiblichen Grundlagen fiir Hunger, Sittigung,
nisse und dergleichen. Man kamm nicht stehenbleiben dabei,
dal man den Hunger in verschiedener Weise erlebt, um eine physische Wis-
senschaft, eine Wissenschaft vom Menschenleibe zu begriinden. Derjenige,

der nur wollte einen starkem und einen schwachen Hunger, einen starken
und einen schwachen Durst, oder verschiedenartigen Hunger oder Durst
erleben, der wiirde keine Wissenschaft des physischen Leibes begriinden

kénnen. Man muf iiber das bloBe innere Erleben hinsusgehen, man muf den

llethoden untersuchen. Man kommt dann

1en Menschenleibe entwickeln; man kommt dadurch
biologischen Wissenschaft vom Menschen. Man muf
MmmmthMhmmm; man muf diesen
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was diesen seelischen Erlebnissen als Gelstiges zugrunde liegt, so wie
das Leibliche den geelischen frlebnissen als Leibliches eben zugrunde
liegt.
- Wenn wir auf das leibliche sehen, s0 kinnen wir sagen : Der Physiker,
der physische Forscher findet gewisse Stoffwechselvorginge im Leiblichen,
welche entsprechen den inneren Erlebnissen von Hunger, Durst, Atmungs-
Bediirfnis. Die Frage mufl entstehen: Gibt es nun auch - wenn ich den

. guniichst natiirlich ganz paradoxen Ausdruck gebrauchen darf - gibt es

denn auch etwas, was entspricht dem seelischen Erlebnis nach der ande-

ren Seite, so dal man es nennen kdnnte "Geistwechsel" im Gegensatz zu
"gstoffwechsel"? PBs klingt gewll zunichst paradox, wenn man auf der
einen Seite von Stoffwechsel spricht, was etwas so Selbstverstindliches
ist, weil es einer anerkannten Wissenschaft angehSrt, wenn man auf der
andern Seite von Geistwechsel spricht. Dennoch werden wir gerade heute
zZu zeigen versuchen, daB diesger paradoxe Ausdruck durchaus einer Wirk-
it entspricht.
Ebengsowenig, wie man in der Lage ist, durch die bloBe inmerliche
wbung von Hunger, Durst, Atmungsbediirfnis, eine physische Wissen-
schaft HW. ebensowenig ist men imstande, wenn man blof inner-
lich das Seelische, das da auf- und sbwogt im Denken, Fiihlen und Wollen,
Cersucht, als inmerliche Erlebnisse untersucht, eine
haft zu M. Man muB gsich da klar machen, da8 fir
Shnliche BewuBtsein, fiir das alltigliche Leben, das Leibliche
e gewdhnlichen Leben, wenn er in dle physische Wissen-
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_ und dergleichen zugrunde liegt. Vergleichen Sie mur
ige, was dem gewdhnlichen alltiglichen Leben vom Leibe zugekehrt
Mp etwa von seluer iuBeren Gestalt, etwa von seiner Bewegungsfihige
l w. von seiner Physiognomie, vergleichen Sie dieses, was dem gewiihne-
' m Leben da vorliegt, was jeder wissen kann, ohne in die physische
Wissenschaft vom Menschen einzudringen, vergleichen Sie das mit demje-
nigen, was Anatomle, Physiologie, Biologie gibt, dann werden Sie das
Verhiltnie des gewdhnlichen Erlebens mit Bezug auf das Leibliche zur
wissenschaftlichen Forschung haben.
Nun kann man nach der anderen Seite sagen, dal vom Geiste dem Men-
schen ebensowenig oder ebensoviel zugewendet isty wie von der Leibes-
seite her die &dubere Gestalt, und daB von dieser geistigen Seite her
dem Menschen ebensowenig oder ebensoviel verborgen ist,als dem gewShn-
. | lichen Leben verborgen ist von den Vorgingen, die erst die physische
. 3 Wae ist denn von dem Geiste aus dem memschlichen immeren Erleben
eigentlich zugewendet? Nun, wir werden heute sehen, dal dasjenige, was
y hmlnmmgmﬁgn Leben zugewendet igt, was er aber im
~ gewdhnlichen BewuBtseir gar nicht einmal immer als solches anerkennt,
mm m als h-;nun das er in das einfache, eindeutige,
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i':" m m das Bichversenken in dag zunichgt erlebbare Vorstellen,
1‘ m ﬂ Denken zu einer Wissenschaft des Geistes des Menschen, Das

m schon eimmal durchschaut werden, daf die sog. Mystik, das sog, Ver-
- genken in das eigene Innere, in einer etwae anderen Weige dieges Innere

1' erleben wollen, als man es im gewBhnlichen Leben durchmacht, dasf diege

Mystik, dieses innere Versenken ebensowenig zu einer Wissenschaft vom
Geiste tIhm kann, wie filhren kann ein verschiedenartiges Erleben von
Hunger, Durst und Atmungsbediirfnis zu einer Wissenschaft vom Leibe.
Wie hinausgegangen werden mull zum Leibe von dem blofen inneren Erleben
von Hunger und Durst zu den Dingen, die die wissenschaftliche Methode
liefert, so muB

zangen werden auch sus dem bloBen mystischen

Seelenleben zu dem, was geistig, aber jetzt eben geistig auferhald die-

ses Seelenlebens ist. Und dieses Geistige muB allerdings mur mit gei-
stigen Methoden ebenso erforscht werden, i strengsten Sinne wissen-
lieh erforscht werden, wie das menschliche Leibesleben wirklich
M ﬂ.’ﬂ..

; befassen kann, Und es wird mun
mmm,mmsmmuemmmmm
mnmuim Man kann nicht mmm




ust ﬂﬂ bereitet, sich in dieses Beelenleben als solcheg nur so
w ﬁm wird man asuch nicht zum wirklichen Geigtesforscher
5 m m kSanen., Dasjenige, wae zunichst wirkliche Vorbedingung
© fiir die Geistesforschung ist, das ist, daf man in einer gewissen Rich-
| “ das Ungeniigende des gewBhnlichen Seelenlebens aus diesem gelbet
Ich habe in frilheren Vortrigen darauf hingewiegen, daf insbegondere
Pl . kann in diese Stimmung, die ich eben jetzt angedeutet habe,
die Wﬁm mit den sogenannten "Grenzfragen der Wigsenschaft",
Ich weise da immer sehr gerne auf eine wirklich recht bezeichnende
e hin, welche beim Ringen nach einer Weltanschauung dem bedeut-
samen Forscher Friedrich Theodor Vischer aufgestofen ist. F#r kam
Sie kinnen das Betreffende nachlesen in seiner sch¥nen Abhandlune iiber
"Die Traumphantasie" - er kam darauf, nachzudenken: Wie verhilt sich
igentlich das Bulinehl zum Leiblichen? - Und da kam er go recht auf
enzfrage des menschlichen Erkennens. Er sagt, der sogenannte
r: "Es ist gewiB, daB das Seelische nicht im Leibe sein kammg
u mm ebenso gewiB, daf es nicht suBerhalb des Leibes gesucht wer-

E -I ) '
- .F'- )
._r-_-__..__‘_r:l" R
X "l oy e
. . g
) g, |
; .

B A R s s o
_'.".'!ll.-ull" H """ .'L'J

Vit ST AL B
A=t SRS | IS R =




13

eistesfol ng hineinkommen k¥nnen., Denn nicht derum handelt es sich,
. a’_ m verehrte Anwesende, daf man allerlei Logisches solchen Grenzfragen
: | f W entwickelt, sondern dafl man sich mit seinem ganzen ringenden
{ ben in solche Grenzfragen hinuinbcgibt. dall man sie durchlebt,
ﬂ man Logik gewissermaBen da aufgibt, wo sie nicht mehr anwendbar ist,
| dal man das lLebendige des Gegensatzes, des Widerspruches eines solchen
Grenzgebietes der gewdhnlichen menschlichen Erkenntnis auf seine Seele

abladen kann. Wenn man solche Grenzfragen nicht nmur wie Ruhekissen be-
trachtet, auf denen man liegen bleiben will, um nicht weiterzugehen,
sondern wenn man sie erlebt, so findet man gerade durch dasjenige, was

da als lebendiger Widerspruch wallt und lebt, dal das innere seelische
Leben gich an einem Punkte so anfacht, wie es nicht angefacht ist im

| Erleben da.’ # gerade an diesen Grenzpunkten heraufkommt
iiber das gewdhnliche hlobon. Dagu gehort allerdings, um sich an sol-
chen Punkten gehdrig zurechtzufinden, dal man innerlich geistig ins

' Auge fassen kann, wie der Mensch in gewissen Augemblicken seines Lebens

- mieht iiber sich hinauskommen kann, und doch wiederun iber sich hinaus-
M Es gehdrt dazu, daB man einge gewisse innere Stimmung entwickelt,

; “ wm Ergebnis !Oﬂl kann des Lebens an solchen Grenzpunkten der Ere
m M die kann man mit den folgenden Worten kenmn-

e nung nimmt sich recht einfach aus; das Erleben
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Punkten, nieht entscheiden zu wollen liber das Uebersinnliche mit dem,
was du im Sinnlichen gelernt und erfahren hast", - Sehen Sie, an diesen
Punkten liegen die Haupthemmnigse fiir die meisten Menschen, um in die
- Geisteswissenschaft hereinzukommen. Sie sehen solche Grenzen der Er-
kenntnis, aber dann haben gie nicht den Mut zum Verzicht, den Mut zur
Resignation. 8ie sagen sich nicht: "Mit dem, wu?mj der sinnlichen
Welt erlernt und erfahren hast, kannst du iiberhaupt gar nicht versuchen,
in die geistige, libersinnliche Welt hineinzukommen"; sondern sie versu-

chen, iliber diese Grenzen hinaus, sei es auch nur negativ, mit ihren,
an dem Sinnlichen erlernten Begriffs- und Ideen-Material einzudringen,
Der eine, indem er allerlei Hypothesen aufbaut iiber das, was im Ueber-
sinnlichen sein kann; der andere, indem er von dem Sinnlichern aus das
Uebersinnliche ganz ablehnt, sich also anmaBt, iiber das Uebersinnliche
mit den an der Sinnlichkeit gewonnenen Begriffen doch ein Urteil fillen
zu kdnnen., Auch diejenigen haben nicht verstanden das Erleben an den
sgrenzen, welche wie etwa die Materialigten, Monisten oder der-
gleichen, durch ditj enigen Ideen und Begriffe, welche am Sinnenleben ge-
wonnen sind, nun anfangen zu entscheiden, daB es jenseits des Simnli-
aupt nichts mehr gibt.
Hier ist der Punkt, wo etwas ganz Besonderes im mengchlichen
eelenlieben eintreten mull, wo dasjenige, was ich eben charakterigiert
mmu man Verzicht leistet mit den Begriffen, die an der Sinnes-
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'“ wenn dieser Versicht nicht bloB ein logisches Bekenntnis, irgend

-'!:;_m ller Schluf ist, sondern wenn es eine innerliche Tugend
:,;M dann .mn - | ich michte sagen « dieser Tugend-Verzicht nach

~ dem innern Seelenleben, und dann geht dasjenige, worauf man nach sufen

~ hin verzichtet hat, in das innere Seelenleben {iber. Und man wird durch

~ einen solehen Verzicht geeignet, jene beiden geistigen Verrichtungen
wirklich im Laufe der Zeit zu machen, welche notwendig sind, um von dn?
seelischen Welt des menschlichen Erlebens in die geistige Welt einzu~
dringen. Denn dazu sind notwendig zwei innere Verrichtungen, die aber,
wie Sie aus dem Buche "Wie erlangt man Erkenntnisse der hdheren Welten”
ersehen k¥nnen, viele, viele einzelne Verrichtungen notwendig machen,

ich mBchte sagen, die nur zusammengefaBt werden in diese zwei Hauptziele,
- dazu sind notwendig zwel Hauptverrichtungen : die eine ist, zur wirk-
lichen Selbstbeobachtung zu kommen; die andere Verrichtung besteht darin,
© daB man ein seelisch-geistiges Erleben erzielt, welches nicht mehr vom

" Leibl ebhingig ist, sondern welches im rein Geistigen verliuft. |
hmummmmnum-wmum so muB doch ge-
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> 3 eigtig-seelisches Leben so gestaltet, daB er mit diesem geistig-
3 .eben als Geistesforscher nicht mehr im Leibe ist, sondern
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mm Anwesende! Das, wes man im gewbhnlichen Simne
| ing nennt, dieses Hineinbriiten in die Seele, das ist nicht
ﬂ m Mﬁblﬂhm im geisteswissenschaftlichen Simme gemeint,
hh Ja allerdings ausgehen, um sozusagen die Richtung nach der wah-
m Selbstbeobachtung zu gewinnen, von diegenm Sichselbstbebriiten, aber
m wahre Selbstbeobachtung mufl in einer viel, viel ernsteren Welige, in
- ﬂm ﬁ.l. viel energischeren Weise in Angriff gonm;n werden. Denn
] diese Selbstbecbachtung schlieBt etwas ein, was selbst von ernsten Cee-
lenforschern fiir unmdglich erkliért wird. Ich habe es auch hier schon
erwéhnt in frilheren Vortrigen, dal ernste Philomphon, wenn sie von der
menschlichen Seele sprechen, als etwas Charakteristisches anfilhren, daf
das Seelenleben in einer gewissen Weise sich nicht selbst beobachten
~ kann. Da wird hingewiesen dareuf: Wenn man ein Gedicht auswendig ge-
lernt hat und will es hersagen, und will sich zu gleicher Zeit selber
im Hersagen beobachten, so beginnt man zu stottern, man unterbricht
sich. Man kamn nicht zu gleicher Zeit eine solche Verrichtung pflegen
und dabeistehen und sich beobachten. Das wird gerade als etwas Charak-
eristisches engefihrt fir die menschliche Seele, dal sie das nicht kamn,
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_ m gegenliberstehen kann. Es ist nicht so sehr wichtig, daB man
"' *mmﬂm.ﬂnl Gedichtes lerant, obwohl man es auch dahin
' fm kann, wenn man nur dile nitige Uebung darauf anwendet, und es w
: wird eine gute Vorbereitung sein zu der eigentlichen Uebung des Selbst-
- beobachtens, wenn man das vornimmt. Wenn man es wirklich dashin bringt,
‘daB das Hersagen des Gedichtes, mit allen Gefiihlsniiancen selbstverstind-
lich, s0 - ich mSchte sagen - automatisch wird (wemn ich mich des groben
” Ausdrucks bedienen darf), daB man nicht sich unterbricht, wenn man sgieh
o ~su gleicher Zeit in diesem Hersagen beobachtet; es kenn eine Vorberei-
" tung sein. Aber das Wichtige ist nicht, die Sache auf solche AeuSer-
. lichkeiten anzuwenden, sondern das Wichtige ist, da8 man auf inneres
S a selbst solches anwendet; daf man es dahin bringt, sich
gewissermaBen bei dem Aufeinanderfolgen der Gedauken, bei dem Denken,
. bei dem Vorstellen selber zuzuschauen, so daf man diesen GedankenprozeS$
© gich abspielen lassen kann und auf der sndeven Seite diesem Abspielen
3 mit vollem BewuSitsein zuschauen kann. Auf ¥flche Weise man es dshin
g m, das zu schildern, wiirde jetzt zu weit fiihren; Sie kinnen es in
3 | rn "Wie erlangt man Erkenntnisse der hfheren Weltem", in der
! : aschaft", auch in dem Buche "Vom Menschenritsel” und in &hn-
I e

e Aihieshoshtung we kusmen. Disse Selbstbeobachtung ist

-----------



"Versieht", Resignation auf das Hineindringsn in das Uebersinaliche nach
' ﬂﬁl Begriffen, nach den Gesetzen, die man aus der ginnlichen Welt ent-
lehnt hat, daB dieses, wenn es zur Tugend geworden ist, wenn es sich
ausbreitet iiber das ganze seelische Leben, wirklich hervorruft mehr sls
 dasjenige, was man im gewdhnlichen Leben "Bescheidenheit” nennt, hervor-
~ Tuft eine innerliche intellektuelle Bescheidenheit und Demut, die einen
erst geeignet macht, solche Selbstbeobachtung zu iiben, wie die ist, von
der ich eben gesprochen habe. Man ist vorher, bevor man diese intellek.
tuelle Tugend iiber seine Seele ausgestrahlt hat, ich mBchte sagen, in
seiner Seele nicht intim genug organisiert, um solche Selbstbeobachtung
ausfiihren zu kdnnen.
Auf der anderen Seite ist aber noch etwas anderes notwendig., Was
wird demn erreicht, wenn man solche Selbstbeobachtung erreicht? Nun,

3
g

sehr verehrte Anwesende, erreicht wird, wenn man solche Selbstbecbach-
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auf den anderen folgen, weil er gegeniibersteht erst einem Ereignisse
-i'm mli. dann dem zweiten usw.. Nach der Folge der dufleren Er-
-y ?m 1i8t der Mensch seine Gedanken folgen, und er gewBhnt gich im

'E 'm Leben wenig daran, den Willen hinzuleiten in dieges Gedan-
kenleben, in die inneren Seelenvorgiinge, die gerade durch die wahre
' tung beobachtet werden sollen. Das aber muf er, wenn er
forscher wird; er mull versuchen, und zwar lange und energisch
und geduldig versuchen, gewissermafen dem Willen hinzuleiten in das Den-
Lo ken, in das Vorstellen. Er muf immer wieder und wiederum versuchen,
denjenigen Seelenprozel durchzufilhren, den man in einem obJjektiven ech-

ten Sinne nennen kann "Meditieren", "inmneres Sinnen"; aber nicht ein
,' e iyetisches Sinnen, sondern ein solches, welches einen realen
Ym im Innern vorstellt, so da8 dadurch wirklich der Wille in das
“%% Denken hineingefiihrt wird. Wihrend man sonst gewdhnt ist, Vorstellung
an Vorstellung zu gliedern nach #uBeren Vorstellungen, bemiiht man sich
0! I in ml mmlickn des Lebens, Vorstellungen zu bilden, die man
¥ & nun in ik r Weise blo8 durch inneren Willen aneinanderreiht.
v Nam MM m Willen in das Vorstellungsleben hinein. Man lernt da-
3 21ches rmm; m-mmmmauimn

mmm Ich méchte, um mich auf diesem
m = m das mmn zur Erliuterung uth-x Han
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h Mensch es dahin bringen, sich im Halbschlafe so willentlich sufzu-
6l m daR er die Traumbilder willkiirlich aneinsnder reihen kinnte,
el :m wire er ungefihr in jenem Zusteand, den ich eigentlich jetzt meine,
W | in dem Zustand gegeniiber den selbstgemachten Vorstellungen, in denen
- der eigene Wille waltet. Darauf kommt es nicht an. Das alles, was bis
' Jetzt besprochen wurde, das ist nur zur Uebung, das ist mur da, um vor-
zubereiten. Denn man kommt ja natiirlich zu nichts Wirklichem, wenn man
al sich nur so verhidlt, dal mamn durch den inmeren Willen solche Vorstellun-
pae gen minﬂomiht, von denen man weil, uio 8ind nicht erinmert, sie
A8 steigen hinauf aus dem Leibe. Dadurch, daB man solche selbstgemachten
| haubare Vorstellungen sneinanderreiht, kommt man nicht zu etwas
Besonderem. Aber man kommt dazu, wenn man mit jener Stimmung, die den
Verzicht zur inneren intellektuellen Tugend macht, an solche inneren
W herankommt. Dann merkt man nach und nach etwas ganz Besonderes
' Und es darf wohl hier gesagt werden ; Wag ich hier
f al iiber mwm sage, durch die man wirklich hineindringt in gei-

1d bis zu einem gewissen Grade, der einen ermichtigt
"  Welt) so verrholl-n, dal er sagt: Die




ﬂ mm man noch mehr Geduld und noch mehr Arbeit, wenn diese Ar-
m auch eine rein geistige ist, eufwendet, Um wirklich etwes Erheb-
m zu w. das in die gelistige Welt eindringen kamn, dazu sgind,

auch in der Richtung, die eben charakterisiert wurde, in der Einfiilhrung
des Willens in die Gedankenwelt, mit denjenigen inneren Verrichtungen

oder Uebungen, die S8ie in den erwihnten Bichern finden kBnnen, - dazu
_ sind jahrelange innere Arbeiten ndtig. Man braucht das eine und das an~
3 ~ dere nur zu kennen, dann wird man wissen, daB der Ernst des einen dem
Erngt des anderen nicht nachsteht. Aber dasjenige, was wichtig ist,
ist nicht, was man so iibt, sondern daR man zu dem gelangt, wozu man eben
durch die Stimmung des Verzichts gelangen kann, das ist, dal man nach
und nach merkt: Nicht dein Wille allein, nicht der Wille, den du in das
Denken und Vorstellen eingefilhrt hast, lebt jetzt in dem, was in deiner
, sondern etwas anderesg lebt da drinnen. S0 wie man vorher
1t hatte, - ein Ereignis folgte dem anderen, ein Gegenstand
regeniiber, danach lenkten wir die Folgen unserer Vor-
1 ..4 gen, an dem Faden der &ufleren Ereignisse lenkten wir sie =

i
5
|

:n ‘“ mﬁﬁ!‘ wir etwas entdeckt, was als ein geistiges Inneres eine Vor-
: : ndere hervorgehen liBt, was eben notwendig macht,
l peliebige Vorstellung an die andere uihon, ein be-

hen und ein drittes an das nﬁh, m
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m wie die dullere Erfahrung am Fasden der physischen Welt nach .
“ Notwendigkeit erworben ist. Derjenige, der Jahrzehnte lang sich

mit Geistesforschung befaSt hat, der darf wohl von seiner Erfahrung

sprechen, darf wohl sagen : Wie diese Erfahrung selbst ist, zeigt sie

*ﬂ durch ihre eigene Wesenheit, durch ilhren eigenen Charskter, daf

die I'illktir aufhrt, daf der Geist Beelenerlebnis an Seelenerlebnis

m*. Dag zeigt sich dadurch, daBl man erfidhrt, wenn man eine Voraug-

- getzung macht, indem man in ein gewisses Gebiet des Geistigen hineindrin-

gen will, wenn man eine Voraussetzung macht nach den Vorstellungen der
Sinneswelt und danach glaubt, diese oder Jjene geistige Wesenheit oder
geistiger Vorgang miisse sich so oder so ausnehmen, - in wie unzéhligen
~ Féllen zeigt sich das, was so bedeutungsvoll ist, was so tief eine
- schneidend fiir den wirklichen Geigtesforscher igt; es zeigt sgich, dal
l die Dinge anders werden, als man erwartet hatte, wenn man sich nach der
. ~ #uBeren Sinneswelt ein Urteil bildet. Es zeigt sich, dall man auf diesem
' m wenn man eimmal ergriffen hat die innere geistige Notwendigkeit,
ltal langt, die so sind, daf man sich iiber sie liberhaupt
g nach der #ulleren Sinneswelt hat machen kBnmen, weil
ie widersprechend sind. Wer dieses
er au _ Unvergleichliche erfahren hat, der weil, was
| m im Seelenerlebnisse werden durch den Geist, der
sdos) ' benso aneinander gereiht, wie sonst durch die
signisse die Vorstellungen, die wir uns iiber die

e
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e
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“ das m die menschliche Seele ebenso in ein Geistgeblet hinein,
dem m mit Geistorganen angehdrt, wie es den physischen Forscher in
"1t die Leibesorganisation hineinfilhrt, wenn er iiber Hunger usw. zu nicht
‘ phy on Vemlnsm im Leibe geht., Man kann von der Seele ausgehend
L hl Geistige erforschen. Dann, sehr verehrte Anwesende, dann werden
gewlisse Erscheinungen im menschlichen Seelenleben, ich méchte sagen, zu
etwas ganz Neuem. Wenn der Geistesforscher auf diese Weise von der
wirklichen Gestalt, dem wirklichen Charakter des Geistes beriihrt worden

= E
JI 0%

igt, dann werden gewisse Erscheinungen des menschlichen Seelenlebens

etwas ganz anderes. Vor allen Dingen dann, wenn der Mensch algo dahin
gelangt ist, mit dem Geistigen, das er durch Selbstbeobachtung erlangt
hat, das Geistige zu erkennen, das sich in das Seelenleben Richtung-

- gebend hineindréngt. Dann beginnt er erst, eine wirkliche Vorstellung,
k1. Begriff sich bilden zu k¥nnen, was wir das Ich des

en nennen, das gewissermaBen nur so viel von dem Geiste der mensch-
2le zuwendet, wie auf der anderen Seite vom Leibe durch die

omie usw., dem gewdhnlichen menschlichen Be-
wendet wird. Das Ich kann man nicht erforschen, indem man

, _ en wollend gemacht, mmmm
mmmmmmmutm“
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richtige Ansicht haben zu kdnnen. In diesem gewOhnlichen BewuBtsein,
das ja auch in der Naturwissenschaft herrschend ist, zeigt sich lber
das Ich, daB es nach und nach, indem der Lelb sich heranentwickelt, gich
auch heranentwickelt. Das Kind scheint dieses Ich noch nicht zu haben.
Indem der Leid sich mehr ausgestaltet, indem er immer mehr und mehr
seine Konfiguration erhiilt, scheint sich das Ich aus dem Leid heraus-
guringen. Dieses ist fiir das gewShnliche BewuBtsein eine ganz selbsgt-
verstindliche Ansicht., Das gewbhnliche Bewultsein kann keine andere
Ansicht haben. Und das ist es gerade, was man sich erringen muf als

Geistesforscher, da8 man dem gewShnlichen BewuBtsein suf seinem Felde

recht gibt, daf man nicht intolerant wird, weil man ja einsehen lernt:
fiir dasjenige Feld, auf dem der Materialismus sich betiétigen kann, kamn
es keine andere Ansicht geben. Gelangt man aber zur Geistbeobachtung,
und dadurch zur Beobachtung des Ich, dann merkt pman, worin der Irrtum
ichen Bewufitseins steckt. Diegen Irrtum des gewBhnlichen

| BewuBitgseins kann man in der felgendﬁ Weise charakterisieren i3 Derje-

nige, der iiber das Verhiéltnis der Lunge zur Iuft nachdenkt, der weiB,

daf Iunge und Luft zus igehfren. Aber weil hier AuBenbeobachtung
m, um das wahre Verhiltnis einzusehen, wird niemand, der nur ober-
hlich die Dinge kennt, zu einer anderen Ansicht kommen als daszu,
“mmwnmm.mmmmum und wiederum aus
&”Wﬂﬂuﬂhhnﬁnﬂommmn Es
mmmmmmmm,mm-uu-
ﬂmmmmmm,mmmm 1
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wie ich es geschildert habe, dal dieses wirkliche Ich des Menschen eben-
sowenig mit der menschlichen Leiblichkeit, mit alle dem, was wir von
Yater und Mutter ererben, zu tun haben kann, wie die Iuft, die von suBen
kommt, etwas zu tun hat wesenhaft mit der Lunge. Man lernt dasg Ich ken-
nen in seiner wahren Wesenheit und man weif, daB der Leib dieses Ich
gewissermaBen einatmet, indem er durch die Geburt oder Empféngnis das
Ererbte ilbernimmt, einatmet aus der geistigen Welt. B0 wie die Tuft-
menge, welche in einem bestimmten Augenblick in unserer Lunge ist, aus
der HuBeren ILuft eingestrimt ist, so strémt aus der geistigen Welt, in
der das Ich, bevor iiberhaupt daran gedacht werden kann, daf durch Ge-
burt oder Empfingnis das Leibliche enteteht, war - so strémt das ITeh
aus dem Geistigen in diese Leiblichkeit; so wird es, wenn der Mensch
durch die Pforte des Todes geht, wiederum ausgestrimt, wie die ILuft,
m ple von der Iunge, durch den Ieib verbraucht ist, wiederum aus-
gestrdmt wird. Man lernt erkennen die Beziehung des Ich zu einer gei-
stigen Welt, dle unsbhiéngig ist von der menschlichen Leibeswelt, wie
man durch die Physik kennen lernt die Beziehungen der Iuft zu einer

b éuBeren Iuftwelt, die unabhiingig ist von der menschlichen Lunge, Das 1
. ist des Aufsteigen zur wirklichen des Ich. Das ist das erste,
‘was man erkennt sozusagen iiber die geistige Wesenheit des Ich. Und von
Wmﬂnmmmmm. indem sich die geistige
anmmmmuusuum :
mmamaammmammm |
m mehr und mehr {iber dieses Ich kennen, iiber '




26

den ersten Anblick des Ich darstellt, so erkennen, daf man dss Ich, ich
nichte sagen, eingebettet findet in geistige Wesenheit., Bo wie man den
 Leidb sergliedert in einzelne Glieder, um ihn kennen zu lernen in seiner
leiblichen Beschaffenheit, so mub maen das Ich anschliefen an andere gei-
stige Wesenheiten, die man durch geistige Beobachtung mit den Methoden,
die ich charekterisiert habe, becbachten kann., Man schlieft dasg Ich an
und findet einen vollsténdigen Ich-Organismug, der allerdings iiber das
einzelne Leibesleben hinaus ragt. Man findet, indem man von dem Ich
ausgeht, von der dem Seelenleben zugewendeten Seite des Ich, man fine
det es eingebettet in ein geistiges lLeben, das vor der Geburt da ist,
das nach der Pforte des Todes bleibt. HMan findet in der geistigen Welt
eine von der physischen Welt zuniichst unabhingige geistig-seelische Welt.
Dag Ich gehdrt zu dieser geistig-seelischen Welt. -« Als das erste, das
man da findet, findet man geistig-seelische Wesenheiten, mit denen dasg
Ich des Menschen im Zusammenhang steht; diejenigen geistig-seelischen
ten, die die Menschenseelen sind vor oder nach dem Tode, mit -
denen der Mensch selber seinen Zusammenhang hat; geistig-seelische Wesen-
heiten anderer Art. Man findet zuniichet, so wie man hier, indem man
mum M. unter dem Menschen das Tierreich findet,
' selstiges Reich, su den des Menschen Ieh gehirt, dem s J
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Physisch-Leiblichen in Zusammenhang gebracht werden. Dieses Verhiltnis
wird von hSheren geistigen Wesenheiten orientiert als diejenigen sind,

an die man sunichst herantritt.
Man darf nicht anstehen, wenn man sich auf das Gebiet der Geistes-
forschung begibt, von diesen konkreten geistig-seelischen Wesenheiten
zu sprechen, die wirklich entdeckt werden, wie entdeckt werden, wenn
man den Blick hinunter lenkt zu Tier, Pflanze und Mineral, die physischen
Reiche, so werden die Geistreiche entdeckt, innerhalb welcher das Ich
gseinen Geistwechsel vollzieht. Und man entdeckt weiter, worin eigent-
lich das Geheimnis besteht, daB dieses Ich in den Leib einzieht, dal es
den Leib wiederum verldft, Man lernt namlich erkennen, wie dieseg Ich
" zum Leibe des Menschen sich verhilt.
; Hier, sehr verehrte Anwesende, betritt man allerdings ein Gebiet,
dag der heutigen Weltanschauung noch ganz ferne steht, dasg sich aber
auch in diese heutige Weltanschauung gegen die Zukunft immer mehr und
mehr einleben wird. Wenn man das Ich so betrachtet, so wird man finden,
daB dieses Ich sein Verhiltnis, seine Beziehungen hat zu dem geistige
jeelischen Wesen der hdheren geistigen Reiche, die sich auftiirmen ge-
88er iber den bloben Naturreichen; aber im Geistwechsel, dem
8 Analogon des Stoffwechsels, macht dieses Ich einen gewissen ProzeS
!-m mmwﬁm mr geistig-seelische Wesenheiten einglie-
| Sﬁmﬂmmmhm-‘mum Da ist es,

.

mmummumm




das Ioh darstellen so, daB es lange vor der Geburt oder nach dem Tode

' mit m vielen Geigtwegen in besonderer geistiger Bezliehung steht.
| Dann h Fortschreiten seiner Entwicklung sondert es sich gewissermalien
gewissermafen auf sich angewlesen. Indem es sich so aus-

sondert, einschrinkt, emtwickelt es seine Anziehungskraft zum Leiblichen
hin. Diese Anziehungskraft, die treibt es dahin, sich zu verbinden =
wie die Iuft sich mit der Iunge verbindet - mit dem, was durch die
bloBe Vererbungsstrimung im Laufe der menschlichen Generation als Leib-
_ um erscheint, in das das Ich einzieht, wenn es aus der geistigen

Welt kommt.
nnt auf diege Weige eine wirkliche Anschauung iiber das

Bwige in der menschlichen Leiblichkeit, der menschlichen Wesenhelt {ber-
haupt, nicht durch philosophische Spekulation, sondern dadurch, daf man
dieses Ewige bloBflegt, daB man wirklich mit der Seele in dieses Bwige
nmt. Auf diese Art tritt Geistbeobachtung ein. Man muf nur
iz sein, man muB sich mur klar dariiber sein, daB dasjenige, was
ert habe, das Streben nach Selbstbeobachtung, das Streben
iihrung des Willens in die menschliche Vorstellungswelt, dieses
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Fihlen und Wollen ebenso nur fiir einen Auedruck des Geistigen anzusehen,
wie Hunger und Durst und Atmungsbediirfnis als ein seelischer Ausdruck

angesehen werden muf des Leiblichen. Das fiihrt dazu, wirklich das Bwig-
Gelstige auch von dem Seelischen zu unterscheiden.

Wir werden morgen zu schildern haben, wie schon in des gewShnli-
che Bewulitsein hereinragt als Offenbarung aus dem Unbewuften dasjenige,

was das ﬁigo des menschlichen Wesens ist. Heute wollte ich prinzipiell
mxm, wie man von dem Seelischen zum Geistigen aufsteigt. Diese

Schilderung, die eine Schilderung der geistesforscherischen Art ist,
sie nimmt sich allerdings gegeniiber dem, was heute landlsufige Begriffe
sind, noch recht paradox aus. Aber Sie werden vielleicht doch gesehen
haben, daB es diese Geistesforschung mit ihrer Wissenschaft so ernst,
8o streng meint, wie es nur die Rahmiasenscgaft mit ihrer Forschungs-

i3 art meinen kann, Und wie diese Naturwissenschaft zu dem Verginglichen

ihrt, zu dem Voriibergehenden, so filhrt diese Geistesforschung zu dem

Ewigen, zu dem Unvergéinglichen, aus dem gerade das Vergingliche sich
' irklérbares darstellt. Man kann sagen : Wemn man auf
den der Geisteswissenschaft steht, dann iiberschaut man auch dase

nig '; was gich in der Naturforschung darstellt. Dann erkennt man erst
ht ¢ | orschung. Man kaﬁ'hn beurteilen von dem

Bleibt man bei der Naturfor-

MMM Stellt man sich auf den
mwm-uum

‘‘‘‘‘
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ﬁ m Krifte sind, daB der Mensch in das Ewige seines Wegens, in

m m Unsterbliches eindringen kann, denn dieses Unsterbliche

m sich durch sich selber an, Wie die Rite der Rose nicht erst

m Zu werden braucht, so erwelst sich das, was als Geist suftritt,

als durch Geburt und Tod gehend, wenn man es beobachten karnm,

_ Derjenige allerdings, der auf dem Boden der Geisteswissen~

m steht, der liberschaut asuch das Naturwissenschaftliche; er 1#Bt

@8 Zu seinem Recht kommen, Er macht es nicht wie die blof naturwissen-

schaftlich Denkenden, die - bewuBt oder unbewuBt - das Geistesfor-

scherische abbauen, ihm den Boden unter den Fiifen entziehen wollen.

Daher darf wohl gesagt werden: der Gelstesforscher braucht nichts zu

i Er braucht nicht zu scheuen die Einwénde, die von dieser oder

m Seite gemacht werden, dean er kann den Wert dieser Einwinde er-

m’ kann auch erkemnen, warum sie gemacht werden miissen. Daher darf

"“ sagen: Wir haben nicht ndtig, etwa irgend Jemanden abzuhalten von der

g der maturwissenschaftlichen Forgtschritte und Methoden; im |

# m mmumem kann sagen gerade zu denjenigen, die in

e Naturwisse '. haft eindringen wollen : Geht zur Naturwissenschaft

m wenn ihr m ni@t bloS anschaut mit den Augen der natur-

Licl ' aung, sondern anschaut mit den Augen der

orschung, nicht nur keine Widerspriiche fin-
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Kluft swischen einem religisen Bekenntnis und der Geistesforschung,

Dr. Rittelmeyer hat in einem schinen Aufsetz in der "Christ-
lichen Welt" klargelegt, was gerade Geistesforschung als Grundlage fiir
das religitse Leben im objektiven Sinne sein kann, Daf diese Geisteg-

wissenschaft nicht abbringt von dem wahrhaft religitsen Leben, sondern
daB sgie hinfiihrt zum religidsen Leben. Geistesforschung hat nicht nStig,

die Menschen abzuhalten vom religlisen Leben; wie sie sagen kann: geht
Zur mimmehdt, um Geisteswlissenschaft zu erkennen!, so kann sgie
mh sagen: geht zur Religion, lernt Religion kennen, lernt Religion
m und ihr werdet finden, daB dasjenige, was Celgteswisgenschaft
der Seele zu geben vermag, gerade das religidse Leben bekriftist und
be ot! Geht in das Leben selbst, ihr werdet finden, dsf die Bee
- griffe, die in der Geisteswissenschaft gegeben sind, nicht abstumpfen
fiir das Leben, daf sie nicht ungeeignet machen fiir dag Ieben, sondern
daB gie den Geist beweglich, den Geist geschickt machen, und dadurch
auch das k8rperliche Leben des Menschen geschickt und beweglich machen

‘und den Menschen tatkréftig in das Dasein hineinstellen. Auch das prak-
1 mm wird gerade eine Bekriftigung, ein &uBerer Beweis fiir das-
4 m sein, was Geistesforschung dem Menschen zu geben vermag,

L  Diese stesforschung muf - weil Naturforschung rein bleiben
z n Bliek hi --h.tl bloB ¢ auf dasjenige, was Natur ist, nicht

3 '

rmigchen soll mit irgend etwas Geistig-Seelischem =
ud als ein Gleichberechtigtes sich neben die Naturfor-
stellen. Geistesforschung mu8 von der Seele aus sun Geiste
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tun wollen : “der Gelsteswissenschaft den Boden abgraben", im rechten
- Lichte sehen wird, Wenn DqBois-Roymond vor vier bis finf Jahrzehnten
noch sagen konnte: "Wo das Uebersinnliche beginnt, da hért die Wissen-
schaft auf", so wird man in der Zukunft diesem Ausspruch aus wirklieh
gelsteswissenschaftlicher Eingicht einen anderen entgegenstellen. Man

wird némlich Folgendes erkennen: Was war denn eigentlich zugrunde lie-
gend, als die neuere Naturwissenschaft, gich blof auf die Natur bee
schrénkend, ein Gedankensystem, eine Weltanschauung gewinnen wollte,

die libersichtlich ist? Man sah gewissermaBen dasjenige, was im Dasein
den Menschen umgibt, worin der Mensch wurzelt, - man sah es sus einem
gnim Bodengrund herauskommen. Man sah es im Geiste wurzeln, sber
man konnte in diesen Geist nicht hinein,

Geisteswissenschaft zeigt, wie man in das geistige Leben hinein-
kommt. Man war mit der neueren Naturwissenschaft gewissermalen dem
Geiste gegeniiber in der Lage - wenn ich den Vergleich gebrauchen will =
in der man wére, wenn man einen Baum siéhe, der im Boden mit den Wurzeln
steckt. Man sieht den Baum nicht ganz, denn die Wurzeln gehen in den
Boden hinein., Man iiberschaut den Baum nicht vollsténdig, Man gribt
mn den Baum sus, demit man ihn ébersehen kann; man will nicht haben,
Mﬂ etwas an dem Baum verbirgt. Der Baum wird verdoTren, er wird
m m kinnen! - So hat man es mit der naturwissenschaft-
. Weltanschauung gemacht, Das Wesen des Menschen hat sie aus dem

w




hen Lebens willen, wird man den Menschen wiederum ein-
o in dasjenige, was man so gerne das UnbewuBte nennt, was aber,
m es “ mmm, auch in die Sphire der BewuBtheit herauf, in
= die Sphire der wirklichen Erkenntnis des Uebersinnlichen gehoben werden
ho Dann wird die Zeit kommen, wo im menschlichen Gemiit gich fest-
wurzelan wird die Anschauung, daf das menschliche Wesen im Geiste mit
seinem ewigen Wesenskern wurzelt, daB man zum Geiste vordringen mul,
- um das menschliche Wesen wirklich in seiner Ganzheit erkennen zu kSnnen.
- Dann wird man nicht mehr sagen wie Dubois-Reymond, dal zwar die Wissen-
" innliche micht finden kann, nicht eimnmal in einfacher
Erscheinungsform, dal aber da die Wissenschaft aufhire, = sondern man
m sagen, die Wissenschaft der Zukunft wird sagen: Alle Wissenschaft,
~ welche micht im Uebersinnlichen wurzelt, kamnn das Dasein nicht erkliren,
] : m m h das Leben des Daseins hineinfiihren, sondern dieses Dasein
i rtdten. m ’lird nicht sagen: Wo mmtumlimus, wo das Ueber-
' 3 ‘'« sondern man wird sagens
lichen aufhért, da hirt das Leben




