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Offentvlicher Vorttrag ,gehalten von WNit Vo st 40 Des pllid. ¢

Rudolf S t e {1 n e 7 R, e

/fp.‘l firf :L ' :.I L " 4 . i 4 . »

am 27.Mail im Mittleren Konzerthaus -Saale ianien;,,

Sehr verehrte Anwesende !

Die Dinge, uber die ich Ihnen heute ungd ubcimorgen werde zu sprechen
haben,sie sind CGegenstand der Erkenntnis, der Sehnsucht,welche eine jede HMen-

schenseele erfullt,man kann aber von ihnen auf der andern Seite sagen,dass gie

zu gleicher Zeil in der Gegenwart gerade die Gegensténde e ner Diskussion sind

in welcher das Fur und Wider in der eindringlichsten Weise aufgebracht wird

und in welcher ebensoviele missverstiéndliche Wis nschaftlichkeit anf der el—

nen Seitve wie auf der andern Seite wesenlogser asber oftmals gut gemeinter

Dllet

tantismus herrscht.leine Aufgabe soll es gerade sein,heuvte Thnen aufzuzeigen,
dass 1In der llethode, in der Art der Porschung nach dem Geistes— oder oeelen—.

leben des Menschen Wissenschaftlichkeit durchaus moglich ist wnd auf deT an-

dern Seite zu gleicher Zeit darauf hinzuvweisen,worin Dilettantismus,Laierntumn

und dergle gerade auf diesem Gebiete gich geltend machen miissen.Wir werden,

M, S8.Vels ;8€hen, dags es sgich auf dem Gebiet einer wirklichen Geigtesforschung

;Wie gie hier gemeint igt,darum handelt,eine ganz neue Erkenntnigfzgzustreben
heempiché nur ein anderes Gebiet dér Erkenntnis—,eine Erkenntnisart,wvon dér sade

ebensowenig die gewghnliche Wissenschaft der Gegenwart wie auch das Laiéntum

~ elinen richtigen Begriff machen,eine BErkenntnisart aber,die auf der ange€rn

e T e

Seite in den Ingtinkten,in den unbewussten Antrieben der Seelgnﬂsarbr Zedt

durchaus im weitesten Umfange schon vorbereitet ist und von der man gang ge-~ . BT

- T

wise-wie derjenige ,der von dieser go gearteten Geisteswissenschaft dﬁroﬁdggnﬂ
. gen ist~ in nicht allzuferner Zukunft eine gansz andere Anschauung h
!
; als in der Gegenwart.Der Gegenstand, tiber den ich heute und ube

werde,wird allerdings nach manchem Vorunrteil als trﬁwmerlach,phantastiaeh aﬁﬁi: 

14
l o
*

noch aahlimmarbtzeiehnet;Deﬁfanige.der gich wigsenschaftlich durcharhﬂitqg;ﬁy
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Sehr verehrte Anwesende !

Die Dinge, iiber die ich Ihnen heute und dUbelmergen werde zu Sprechen
haben,sie gind Gegengtand der Erkenntnis, der Sehnsucht,welche eine Jede len-
schenseele erfilllt,man kann aber von ilmen auf der andern Seite sagen,dass gie

zu gleicher Zeit in der Gegenwart gerade die Gegensténde € ner Diskussion sind,

in welcher das Mir und Wider in der eindringlichsten Weise aufgebracht wird

und in welcher ebensoviele missvers tandliche Wissenschaftlichkeit auf der eiji-

. nen Seite wie auf der andern Seite wesenloser aber oftmals gut gememte’r Dile‘c--
santismus herrscht.Meine Aufgabe soll es gerade seinjheute Ihnen aufzuzeigen,
dass In der Methode, in der Art derx Forschung nach dem Geistes—~ oder Seelefn—
leben des Menschen Wissenschaftlichkeit durchaus méglich ist und aus der an—

F dern Seitg zu gleicher Zeit darauf hinzuweisen,worin Dilettantismus, Laientum

| u"-"d*-iergl.. gerade auf diesem Gebiete sich geltend machen miis sen.Wir wexden,

B.S.Vsle ,8ehen, dags es gich anf dem Gebiet einer wirklichen Ge lstesit‘orschung

sWie gie hier gemeint igt,darum handelt,eine ganz neue Erkenntn:{z?znzustré‘ben,

Fﬂmgmt nua- €in ‘anderes Gebiet der Erkenntnis-,eine Erkenntnisart, yvon déw,mm*

I

;| ehenaowenig die gewghnliche Wissenschaft der Gegenwart wie auch das Iaiﬂ%/tm

kS oinan richtigen Begriff machen,eine Erxkenntnisart aber,die auf der amiﬂl‘:m %
f 3911:9 in den Ingtinkten,in den unbewuseten Antrieben der Seelaunser@r ﬁ#‘t |
‘ wiss—vwie derjenige sder von dieser go pearteten CGeisteswissenschaft ﬁ!’mﬁd;ﬂ, '

dumham im weitegten Umfange schon vorbereitet ist und von der man gan

t, gen 1315- mnieht allzuferner Zukunft eine ganz andere Anschauung
~ als in der Gegenwart.Der Geganstand, tiber den ich heute und iibe

! mrde,wird allerdings nach maenchem Vorurteil als trameriwh;“ 1
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will zu dieser Erkenntnisart,von der ich sprechen will,muss allerdings zwei E

e . < 2 elen
Yoraussetzungen erlebT haben - und ich rede von Erlebnissen.Man kann zu hier

gemeinten Wissenschaftlichkeit nicht so hérandringen,ich moéchte sagen im Sprunjﬁ:
ge,s0, wie man als Junger Mensch nach dér gewthnlichen Vorbereitung an irgend
eine andere Wissenschaft herantreten kamn.Man muss, wenn man diese Wisaenschaffl_
praktisch handhaben will,eben mit anderen Methoden nach der gesamten menschli-?:
chen Erkenntnis strebem.lan muss gewisse Erfahrungen und Brlebnisse voll durchgﬂ?

gemacht haben.Das elne Erlebnis ist durchzumachen mit dem,was heute mit Recht

in den weitesten Kreisen und von denJenigen lMenschen,die von der Sache etwas
verstehen, bewundert wird, weil es - insbesondere im Laufe des 1l9.Jdahrhunderts
aud in der Gegenwart —die Menschen unendlich weit darin gebracht haben.Das ist
die naturwigsenschgftliche Exkenntnis; und derjenige,der zu der h;i.er éemei:a—-'
ten Geisteswissenschaft durchdringen will, muss }:emellhaajenige, vias man e:t‘le—"‘.-z.'.'

4 2
ben kann in Bezug auf das grosse Menschheitsratsel gerade  aus der natnrw-*jsse'
schaftlichen Erkenntnisart heraus.llan muss immer wieder und wieder in innerem
Ringen erlebdt haberﬂﬁvie weit man mit dieser naturwissenschaftlichen Erkenntnis—

art in Bezugz auf die héchsten Frooen des Geistes —und Seelénlebens kommen ka

<
Und man muss nicht,wie das bei vielen Menschen der Fall ist nur theoretisch &
v -
. ( . ’ .

auf diecem Gebiete zZu eliner gew:Lsseanrenze celangt seinslMan muss zu dieser
Grenze wielmehr durch eine innere Seelenpraxis gekommen sein.Der lensch muss

| zu jener Grenze gekommen sein auf eine Art, wie sieh die Naturwissenschaft in

sich selbst verhilteIn ihrer Art und Methode ist sie auf jhrem Gebiete, auf -

dem sie so gliénzendes geleistet hat,zu jhren Brgebnissen gerade. dadurch gek

VIRANE W e —

=y

men,dass sie in ihrer Methode so gewissenhaft und exakt,so den Gegenstanden args

s
=

-

Ve

gemeggen vorgegangen ist,wie das Je eben dex f&ll iste

_ 5
Der Mensdh muss also alles das durchgemacht haben: wie man naturwissen-

e

a ."
P

schaftlich forscht,wie man in der Naturwe.in die Weltgeheimnisse gmﬂringen r.'

e, W e —— S -

1 kann und wie weit man wmit dieser natu:r‘ﬁis's.Forschung kommen kann,aber er kann _'f'_iﬁ

- '?'"r..,

nicht -wie Du Bois-Reymond,der Philosoph,der in den ', foex Jahren berthmt #a-

ht betont hat —er kamn

und heute leider viel zu sehr vergessen ist, mit Rec
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nicht in der Seeleniorschumng rein theoretisch EExankxeirn dazukommen,denn er

muss nicht nur logisch und exakt wissenschaftlich die Art des Forschens auf
diesem Gebiete innerlich durchmachen,sondem er muss seelisch
hiebei in das Menschenbewusstsein hereindringt
genschaftlich sich in das Gebi

schildem - dass gerade: dann,wenn man recht auf dem Boden der Naturwissen—

schaftlichkeit bleib®t,man zu gewissen Begriffen und Vorstellungen kommen mUSs

denen,mWﬁbez; immer wieder und immer wieder zu dem Gestindnis gendtigt
ist : Da kann man nicht weiter,man kann nicht durchsDa versagt der Mut der

Leute,da steht man an der Grenze des Erlebens.Aber es muss nicht so seins

Vielmehr zeigt es sich,dass Begriffe, mit denen man sich die Naturkrif-

te zum Verstdndnis bringt,durch die naturwiss.EBrkenntnisart nicht durchd run-—-

gen werden konnen,sondern stehen bleiben und sich schliegsslich zu einer gei-

stigen Wirklichkeit gestalten(N.B.erginzt nach,Von Seelenrédtseln 1.Aufl.1917

S.28),dass diese geistige Wirklichkeit stehen bleibt,dagss sie sich nicht aut
108t im menschlichen Innern,dass sie als Regt Buriickbleibt, mit dem man in
dieses menschliche Innere nicht vorgringen kann.Nur andeuten will ich, dass
man beil dem Ringen mit diesen @renwomtellmgen SO0 verfahrt, als ob man,. =
bildlich gesprochen,das ,was man selbst tut und ausbildet im naturwiss.Ber—
nen! wie in einem Spi%el wiedersehen wiirde.Es ist wirkldich ein solches Rin-

S6n, Wwenn man seine eigenen Begriffe ausbildet;aber man bildet sie an der

dussern Welt so aus, wie der Mensch,der vor é&em opiegel steht und sein ei-
génes Bild sich durch den Spiegel formen sieht.Und wenn man versnaht',wo;tter

Zu dringen,dann ist es so~ ich werde bei dem Bilde bleiben-als ob man den
Spitgal zerschlagen wiirde.lMan sieht nichts mehr, wenn der Spiegel zerschla-

gen 1st, und so bleibt auch nichts ibrig,wenn man versucht,auf dieselbe Art

diesen priméiren Begriffen weiter zuzusetzensAlso naturwissenschaftlich kann
nan,wenn man in der richtigen Art nicht vorgeht,unmglich zu etwas anderm i
als zu einer BErkemntnis gelangen, bei der man stehen bleiben musSeDies tritt

also gerade dann ein, wenn man in der richtigen Art nicht vorgeht.denn dann




miissgn Sie den Spiegel zerbrechen.D.h.:@ der Geistmft-—,rlf‘orscherg darf nun REch>:

bei dieser Erkenntnis stehen bleiben.Er muss wedite rgehen uwnd sich fragen,was
ist eigentlich das inmere Erleben, was mcht da,dass unsere naturwissensch.

Brkenntnis zerbricht,dass es so ist,als ob wir den opiegel zerbrechen woll-—

ten,wenn wWir welter drémgen.Und wenn sich dann der Geistesforscher soj:rec:h B

Seelenleben zu betrachten,wenn er sich die hypothetische #rage vorlegt:Wie

wire der Mensch, wenn er hier in naturwissensch.Erkenntnis weiterdringen wiir-*s

de,wenn es ihm gelingen wilirde,ebenso glénzende Resultate zu erreichen auf die-i -

sem Gebiete Uber die er auf anderen verfiigt uud wenn er auch iiber diese Gren

2 Diese letzte FI\age hat auf die Wiscenschaft der Gegenwatt nicht Bezuge Vom
Standpunkt ihrer Weltbetrachtung wird nicht gefragt:Wie miissten Menschen be-—

schaffen sein,welche in die Gebiete hineindringen wiirden. imriiexisx<Fenzeh

P

auf naturflissensch.&rt ,in die dexr Mensch hineindringen will gem&@ss dem,was
E er als erngtcBestimmung des lLebers: ,als Sehnsucht Tihlt.Wir werden splter guf : 1_

diese Sache noch genau einzugehen hgbengaber jetzt gebe ich nur vom Erkennt

- 8tellungen mit den Mitteln 2zu bewﬁltigen,mi’c denen sie nicht bewhltigt werde

konen,dann wéren [die BPinge entweder so,dass die naturwissensch.liethode in sie

| hineindringen konnte,oder es wire der Mensch so organisiert,dass er untertau

i | L L]
B i

chen ktnnte in diese Welt und dann wére der Mensch nicht f&hig,ein begtimto_
;x.m:tt zu entwickeln, die mit dem lenschenleben, wie es auf Erden is¥,eng zu 1

aammenhﬁngt;mr Mensch wiire nicht f&h:&g‘,wenn er 80 organisiert wire,Liebe zu
irgendeinem Wesen oder auch zu geinen Mi‘tm-nschen zw entwickeln,Ein Mensch, =

disnedh

der die 'elt naturwissemschaftlich "¥schauven konnte, wiirde ein liebloses We- __:"f:..;
sen seim,in dem die Kraft der Liebe niemals Platz greifen Kumde.Der Mensch &

misste aleo. anders sein; die Liebe in den verschiedenen Stufen bis zur hch= -

- -ip"'
B M Tt o Y
e
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sten Begeisterung hinauf wiirde auf allen Stufen des menschle.Dageins fehlen,wenw/
es nicht, naturwissensch. gesprochen,diese Grenzen geben wiirde.Das erlebt man
dadurch, dass man als Geistesforscher in die Lage versetzt ist,den Menschen
so genau anzusehen,dass man sagen kann, wie der Mensch wéire, wenn ihm die
eine oder andere Fahigkeit fehlen wiirde,wenn etwas wegfallen wiirde von der
gesamten mengchlichen Organisation.Deshalb kann man sagen, dass der Mensch,
der naturwigsensche.bis zu den hochsten Fragen vordringen konnte,ein lieblo=

ser Mensch w&re,also ein ganz anderes Wesen als der Mensch auf Exrden isteDie

Ansicht, dass e€s sS0 sein muss, haben heute nicht wviele Menschenﬁerm sie ist
/\

das Exrgebnis eines langjihrigen wissensch.Forschungsweges,aber éen Instinkt

gebrauchen darf =das unbewusste Wissen davon haben viele Menschen, Viele sa- é

cen sichw tDasjenige, was man heute Wissensch.nennt,kann uns Be- o

fri&dignng nicht bringen,die muss auf anderen Wegen gesucht werden und dies

andein Wege bilden heute vielfach den Tummelplatz von solchen laienhaften

| theoretischen Bestrebungen der Menschen,die sich sagen:Die Wissensch,kann ni¥

i das nicht geben ,was ich im Brnste suchej;und sie kommen dazu,auf dem Wege
dessen, was man oftmals im lLeben Mystik nennt, vorzudringen zur Lisung die-
gser hochsten menchlichen FragensAber diese gewohnliche Mystik und alles das,

s
1

was gich unter verschiedenen Namen wie Okkultismus,T.ranszendd%alismus Qe Sa W

birgt,ist ebensowenig geeignet,in die Tiefe des menschlichen Daseins in wah-

rer Wirklicheit einzudringen.
Die Geisteawissensch.mugs hinter sich haben auf der einen Seite die Exr-

fahrungen an der grenze der Ngturw. und auf der ande:n Seite die Erkenntnis

-

von der Unzullinglichkeit der gewdhnlichen Mystik.Und alle Rederei, wie :
«¥28 man nicht auf dem gewshnliohen Wege, in wissensch.Art erreichen kann,
das muss man erreichen, indem man versucht,das Geistige, das Umfassende der

Velt durch innres i"irtief'ang und Sammlung zv erleben"@indert nichts daran.




Der}'enige, der nicht mit ?orurteilen,nicht mit einem l&cherlichen baientum

an diese Dinge herangeht,der wird bald im Brleben merken,dass durch dieses

wie durch die heutige Naturerkenntnis.Denn der, der seinen Sinn herangebil-
det hat an der Naturwissensch.,weiss sich auch durchzuleben durch das, was
man mystische Versenkung nennt ung welss es in richtigem Sinne anzuschauen.

Er muss alle diese Selbstexperimente durchmachen,er kann es machen und kann

sich noch sehr viel" vom menschlichen Wollen und so viel von dem, was man
nicht ausschliessen kann,was man bisher erlebt hat, und von anderen Dingen,
die das Unterbewusstsein in den Tiefen der Seele birgt,dass das blosse Ver=
senken in das Innere niemgls Sicherheit der Erkenntnis geben kann,so dass

man sich gdagen muss:Durch Mystik kann man bis zu einem gewiscen Grade in

sich untertauchen,aber nicht so welt,dass man anlangen wiirde beim Kern des
eigenen Menschenwesens,wo man das Sein und nicht mehr das blosse Bild,das
man fihlt und lebt, ergreifen kinnte.Diese zwei Erlebensweisen muss man hin-
ter gich haben,man muss-inbezug auf das Naturerleben und das gewohnliche
mystische Anschauen—an diesen zwei %renzen gestanden haben und sich sggen
iﬁm:xen:dieaﬁussere Wirklichkeit ergibt sich niemals vollsténdig,weil wir

sonst den Spitgel zerschlagen wiirden,da fliesst die Wirklichkeit nicht in
uns hinein ; und mit gewohnlicher Mystik kommen wir nicht bis zur Wirklich-

nen lésst.Bs bleibt nur ein Bild,nur der Dampf einer wahren Wirklichekit
der Seele,der hervorquillt aus der Wirklichrkeit im Seelenlicht,aber fiber
den Abgrund kommen wir nicht und wenn wir hintiberblicken auf die Wirklich-
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keit,so0 bleibt sie uns vollig fremdaGerade auf diesem Gebiete wird im pralk

+4schen El‘lebrﬁé die naturw.lethode gar nie in der Lgge sein,das Exkennen

zu ergreifen und Uber diesen Abgrund hinwegzufiihreneIch will an einem Bei=

spiele,das ich aus der Literatur entnehme,die Richtigkeit meiner Behaup-

TR

tung bewelsen.Das beispiel zeigt, wi¢ man sich als Naturforscher hilflos

. e

vorkommt,wenn man an das innere Leben des Menschen herantritt.Dieses Bei-

spiel hat beschrieben in einer Sammlung, die diese zwei Grenzfragen behan-

delt, in der S.g.Wiesbadner Sammlung Wa l d s ¢t e i n/u:nd an diesem Beis

spiel ist recht ersichtlich,in welch hilfligoer lage ein Naturforscher der

R gt

Gegefwar‘c 1St dann, wenn er mit dieser lethode in die Tiefen der Seele ein
| et
dringen will.Der Yerfasser dieser Schrift tiber das unbewusste Leben er—

= —

E zadhlt, er stand einmal vor einem Buchladenj;er ist Naturforscher,viele Bii-

cher sind in dem Buchladen und s£in Blick fallt auf ein Buch,das den Titel

fﬁhrt:;j,ﬁber die Mollusken",Das kann den Naturforscher interessieren, da

egs in diesem Falle in sein Spezialfach einschligt, und wahrend er hinblickt

auf den Titel des Buches,Uber die Mollusken" fiihlt sich Waldstein pl&tzlich

gedréngt zu lécheln.llun ist er selbst dariiber erstaunfwarum er lacheln muss
/

denn einem ernsten Naturforscher kann es doch nicht einfallen zu l&cheln 3

Ak q‘_-m‘. . - e o o . - -« -y

und der Blick auf eine so emste Sache wie das Buch ,Uber die Mollusken"
> ist doch kein Amlass zum Licheln.Br will dahinter kommen,warum scheinbar

dieses Molluskenbuch ihn zum Lécheln veranlasst und er macht es auch sehr
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geustreich,indem er die Augen schliesst und vemucht,nu_ljzu hSren.Und da

hort er von sehr ferne eine Prehorgel,die er nicht gehort hatte,wdhrend er

seine Aufmerksamkeit auf das Buch iiber die Mollusken richtete.Und die Or-
gel spielte eine Melodie,bei welcher er vor zehn Jahren tanzen gelernt hat.
Er hat damals,als er tahzen gelernt hat,auch% nicht mit besonderer Auvfmerk-—
samkeit auf die llelodie gehorcht,denn er sagt,er hat damals viel mehr acht-
gegeben aul seine Schritte und auf seine Partnerin,nieht aber auf die Melo-—
die;ugals hat.er also auf die Melodie nicht achtgegeben, jetzt war die Auf-
merksamkeit ganz abgelenkt und nur leise klingt in seiner Seele das,was vor
zehn Jdahren auch nur leige geklungen hat,und dennoch—dieses leise d&mmernde

Erleben weckte 1in ihm den Eindruck,dass er vor dem ernsten Molluskenbuche

ﬁ zv lacheln beginnt.lian gieht,was sich derjenige, der dieser ernsten Sache
l gegeniibersteht sasen mussiwas er da alles hinguf- und aus seiner Seele her-
vorholt,wortiber man sich gar keine Aufkl8ruvng verschaffen kamn.Der ¥gtur-—
forscher Waldstein hat nur dadurch die Sache bemerkt,dass er die Augen zu—~

gemacht und nachgeforsdht hat, und man muss sagen:Der Mensch,der dariiber na

i denkt muss einsehen,dass dieses meschliche Erinnerungsvermdgen etwas gangz
; merkwiirdiges isteDas gewohnliche Erinnerungsvermdgen iiberschauen wir und wix 53¢
::l ,“,n“,r( ik st Sl esun e H.Jﬂr Lieps ke
i wissen gewohnlich au:zzh anzugeben —~denn daravf beruht unser Vorstellungs-
. odes s, /‘fﬁmﬂ.:ﬁ"%"a‘?("’” . m}
l vermogen,- '‘dass nich‘c unbewusste ,fremde Elemente sich hineinmischen. («..
ces—ist—eberdennoch der—Rall—-% Aber trotzdem bildet das,was der Erin-

nerung anvertraut ist,mit den besten Tell unseres SeelenléebenNSeecc......
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Wenn nun dem (eistesforscher einﬁsolche Beobachtung sich darbietelwie
die !al_@ﬂ_m}iarm kommt er darauf,wieder in innerem Erleben nachzuschauven
uns sich zu f,ragen::;lie kommt es,dass die gewdhnliche Mystik, dieses Ver-
senken ing eigene Gemtit,unmbglich an eine Wirklichkeit herantreten kann?"

Derjenige, der die wissensch.Gewissenhaftigkeit kennen gelernt hat, in der

gegenwértigen Naturforschung, der stellt sich immer wieder in intensiver
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~ ben,wie dile Leute,die glauben durch myStisches Versenken i ihre Seele

‘ein méchtrzes,

gewaltiges Sein heraufzuholen,nichts anderes tun,wie Tone

einer einmal gehdrten Drehorgel unbewusst zu hSren.Man sagt, er habe sich

ins gottliche Sein vertieft,das ist nicht wahriin ihm ist aufgetaucht ein

sugendeindruck,der sich in ihm wiederspiegeltsWahre Wissenschaftlichkeit

muss sO kritisch als mboglich Seéinjaber wenn man gich durchringt zuvr wirk-

lichen und waghren Selbstbeobachtung,gelangt man dahin sich sagen zu ktn-

nen, was der Grund ist,warum man nicht auf dem Wege der gewtchlichen Mystik

dorthim gelagen kann, wo unser Wesen wurzeltesUnd man gelangt dazu, sich zu

sagenilm gewchnlichen Menschenleben kann man nicht anstreben,dahin zu kom—

das man haben muss{ um Mensc &
zu sein).Wenn man mit seinem gewohnlichen Vorstellungsleben in dje Tiefe

der Wirklichkeit eindringen will, tut' man etwas anderes als zu seinem ei-

genen Sein vorzudringen und das i8t, dass man entweder ausgestaltet die

Wahrnehmung und das jenige, was man erlebt, sei es gls Selbsterfahrung odem 27

als Schicksal-oder dass man llystik treibt und das jenige in der Tiefe umge~
staltet, was zum Gedéchtnis "

R Lo T e e

zur Erinnerung wird.Wir wiirden kein Erinnern

haben, wenn wir hinunterdringen kiénnten zu den Quellen unseres Seing.Und =

wird die Arbeit(die wir leisten wollten auf dem Wege in unsere Seelentie-

i’en)aui’gehalten,damit das jenige, was wir geistig erleben,spéter durch die

Erinnerung sich wieder heraufholeh léssteWir diirfen nicht in unser Selbst

hineindringen,songt wiirden wir nichts wissenj;wir ktnnen nicht in das drin-

gen, was unser Sein ist,weil wir frither stehen bleiben miissen,Darum darf

man sich nicht verwundern,dass wir geistig nicht hineintauchen, sondern

ganz andores Wesen sein miisste,wenn er in die ﬂatuarkenntnis a:manngen

kénnte,er wire ein l:tehaleereﬁ iesen yund der andere Grund,ist der:Wenn dvr
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Bencsch bel gewohnlichem Bewusstsein ins eigene Innere Sich versenken,unter—
tauchen wiirde in die eigene'Wirklichteit, dann wiirde er kein Erinnern und

kein Geddchinis haben,und Sie wissen, was es fiir das gesunde menschliche Le—?*
ben bedeuten.wﬁrde,wenn.der'MEnach.kein.Erinnern.hétte.Denn seit Jahrtausen—lé?

2 ' A
den besteht die Gesundheit unseres Seelenlebens darin, dass sie sich erinne

Dies,m.S«Vasls ,Wad ich ausgefiihrt habe,musste ich vorausschicken,weil
aiejenigen,die'wirkliche Geistesforscher werden wollen,diese Erlebnisse hin-
ter sich haben miissenslMan kann mit der Geisteswissensch.anfangen,nicht aber
mit der Geistesforschung,ohne sile aufzubauven auf die grossen,Enttﬁuschungen,;?;
aul dle Lebensentt8@uschungen, die darin bestehen,dass man erkennt, man.kﬁnne:ﬁé
auf naturwissensch.Wege nicht hinter das Iebensritse] kommen und man konne
die Grenze im Innern durch gewshnliche ystik nicht tiberschreiteNecce....... %
ess...abexr guf der geistigen Seite kann sie(die Geisteswissensch. ) nar so

aufbauen, wie es die Naturwiscensch.auf dem Bussern physischen Gebiete tut.

Pie Geisteswiss.muss das Bewusstsein verandern,wenn gie zu den Tiefen des
menschl, i Daseins vordringen will.Gerade S0, wie man das Wascer

nicht belisst wie es ist, wenn man chemische Experimente machen will, sondern K-

€8 verdndein,es zerlegen muss in Wasserstoff und Sauverstoft durch bhesondere

Vorrichtungen,um daraufzukommen, was naturwissensch.erforscht werden kann,
ebenso muss man in der wirkl.Geistesforsthung mit dem menschl. Innern Verén- ;53‘
derungen vornehmen,man muss sich ein riicksichtsloses Gesténdnis des Lebens :
machen,das emstgemeinte Gestéindnis,dase man mit den Lrkemntnisfiihigkeiten,
die man im Leben hat,nicht hinter die Menschheitsrétsel kommen kann, séndern
dass man sie formen und bilden mugs, bies man dureh sie dringen kann in die |
‘iefen, in die das gewthnliche Bewusstsein nicht dringt.Und weil das so istgfr
wWell man wirklich nicht auf der eiq?n velte die Naturerkenntnis, auf der anwg;ff
“m die mystische Erkenntnis auﬂ%den braucht,um durch Experimente wvorzu- “ :

. 'm mengehlichen Rétsel,sondern weil man eine andere Erkemntnis an=
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streben muss,unsere Seele anders machen muss, als sie gewshnlich is tewird
dieser Weg noch vielfach gemieden und dasjenige,was durch diese Wissensch.
angestrebt werden sollsEs wird das ebenso gemieden,wie seiperzeit der Ko-
pernikanismus gemieden wurde,als man damdgl s noch andere Denkgewohnhe iten hat~-
te.Und ebenso wie die damaligen Denkgewohnheiten im lLaufe der 4eit iiberwun-
den worden sind,wie sich mit der Zeit selbst die widerstrebenden Gemeinschaf-
ten entschliessen mussten,den Kopernikanismus gelten zu lasseh, ehenso wird
die 4eit konmenswo alles Widerstreben das jenige gelten lassen wird,was hier
als Geistesforsch.angestrebt wird, was aber erst durch die Umnbildung des see-
lischen Lebens geschaffen werden kanneDiese Umformung des menschlichen Lebez:!.sI
oie finden sie génan in meinen Biichern beschrieben,in welchen sie ﬁrinzipiell
ven einigen Gesic.htspuqkten charakterisiert werden,iiber welche diejenigen,die
meine Ifriheren Wiener Vortrage gehdrt haben, genauer unterrichtet sind. Da ha-
be ich guecn gesagt,dass es sich nicht darum handelt,das gewohnliche Alltags~—
leben desfMeIE chen irgendwie umzugestalten,und ungesund zu machen,s5ondern da-

rum,auf dem Gebiete der inneren Erfahrung des menschlichen Daseins weiterzu—

* Eommen und dass dadurch die Seele durch innere fbungen und Verrichtungen in

ganz bestimmter Richtung zu etwas anderdm werden muss,als sie im gewohnl . Be-

wusstsein sich offenbart.Dieses kann nur sein in der seit, in welcher man Gei-s

. stesforscher sein will.Es glauben viele Menschen,man kénne mit dieser Methode

die da angegeben wird,den ganzen lienschen zu etwas anderem ungestalten.ian
'* - kann das aber nicht, man kann nichtvom Erwachen bis zum Einschlafen ein Geistes-
§ forscher gein,den sonst wiirde man den ganzen Menschen ausfiillen mit dem, was '
ung gerade in das G.aistgebiet deg Dageing hineinfiihren kann.Der llensch wiirde
§ Bun anf der einen Seife so gestaltet sein, dass sein Erinnerungsvermbgen nick

WA/
mm: funktioniert und auf der anderen Seite so, dass (seine Liebef@higkeit in

talsche Bahnen wenden wiirdesAber wenn in richtiger Weise dagjenige in der See-

1‘ gelibt wird,wovon jetzt in prinzipieller ﬁeiae die Rede sein soll, dann trat "

ﬁiahﬁdaa ein, was ich als acfahr bezeichnet habe,sondern es tritt eim mm
km des menschlichen Wesens ein,denn immer wieder und wieder muss bet&t m
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; den,dass man alles das,was die @eistesforsch.c geében kann,nur auf dem Wege der
} Geistesforschs. gewinnen kann,dass man asber nicht Seistesfo rscher zu sein braucfx_'.k

um die Fahigkeit zu haben,dag Eforschte zu verstehen.So0, wie nicht ein jeder

nicht jeder ein Geistesforscher zu selin,der durch seinen gesunden lMenschenvex d;'

r"-"lT_h_'l' -

stand einsieht,wie die Ergebnisse der Jeistesforsch.auf Wahrheit beruvhen,weil
' ! es doch auch moglichy ist,dass jeder bis zu einem gewissen Grade,Geistes-

. forscher wird und an sich selbst erproben kann,ob dag alles moglich ist,was

- die Geistesforschung behauptet.])as 18t das Wesentliche,dass das Seelenleben

sich umwandel?t in einer Weise,dass es innere Verrichtungen vollbringt,die

sonst nicht mdglich wdren,Wie nman das macht, das steht in den Bichern,die ich

| angegeben habe,aber im Prinzip wollte ich es hier erortern.lMan kann die Féhig.?
? keit efwecken, sich loszuldsen von sllen Eindricken des Alltagslebens,eine
Fahigkeit,die man aber ebenso lernen muss,wie man lernen muss,physikalische
; % Experimente zu machen, und ebenso muss man sich fir das Geistig-Seelische fi-—
,,_;.Q hig machen konnen, suszuldschen aslle Eindriicke der Aussenwelt.lMan muss durch

innerliche Experimente eine solche veelenverfagsung herbeifithren ktnnen,die
.. Ban sonst herbeifithrt,wenn der liensch traumlos schlaft,.Aber man darf nicht,
:rg lwenn wir unhs in die Lage versetzen, so zu schlafen,das Bewusstsein vollstin-
gig ablegen,sondern das innere Seelenleben wird so gekraftigt,dass,wenn nman
.8 wWieder zuriickkehrend ins gewohnliche Leben tritt,das volle nglerinnem des

' gawusatseins Wachgéhalten sein kann,trotzdem man nicht darauf angewiesen ist

.ﬂi_. durch Hussere Bindriicke dieges .'Bewusstsem Ab entfacherms handelt Sich beim

\

155 fibersinnlichen Bewuastﬁein m ein volles Bewusstsein deg in.neren Seelanlebamg h;

-;:s'?, &aa Wir erreichen,indem wir eine innere Tatighke it entwickeln, die nur seeliscl 5&*
2 | gﬁw*‘ig i8t% und die nicht hineingpielt in das hltagaleben.pie ?’erriohtmgen

.-,_:-.:L:- missen geistig-seelisch sein, und wir sehen das inmere Seelenleben,das sonst
:..._ ' Verwendet wird um #Hussere Eindriicke aufzunehemen ,Krifte sparen,die man sonst
auf Wahrnehmungen verwendet.Dadurch werden Denken und Vorstellung leh&nﬂig?




p— E = - = L - o il e s - - B S p = ﬂﬂ-ﬁlt'-"r ' .
¥ by o0 - A Ve Ay " R QI N LT St Tl T TR oy e T LT T*T’ut"""; S a0R A anC 2y DR R TG B T LTARAY.
5 ffr#*r o 'y ” : * i -4-.'1_1- Lrt_‘* r..‘, g ; - g o _vi__'fr P 3 L Ll!"‘*{“'l"'.!" -
'-T E — - h - '“"l' S ﬁ ™ = o - -'__'\lr .. *1 rn-r“r L *-‘T-,'F i ;.": hd.‘* ‘ "‘;-;- -n-.f A ':-:
- -
L

ag fliesst zusammen das Denken und die Vorstellung.Es ist das ein Zusammen e/ -

fen innerhalb eines Lebens,in dem sich das Innere bewusat wird}iadurch‘, dass

man ein Bild vor sich hat,das durch willkiirliche (Zusammenfiigung von ) Form(en)

-

gebﬂdet 15ty das man nvn nicht in schlecht mystischem Sinne ausdeuten kann.

Aber man muss sich auch klar sein, dass das inners Seelenleben(auf diese Wei-
se) erstarken wird, dass es intensiver wird,dass ein anderes Selbstbewusstseiy

dadUICh hervorgerufen wird, dass man ebenso lebendig vorstellt,wie man selbs

1" errelcht es,indem man seine Seele iibt,wenn man Neues vollstandig tber
schaut,sein Bild in der Seele verarbeitet,das keinen Anspruch macht,sich sell..

=

~ man neue Bindrucke,die man vellsténdig tiberschaut,so in der Seele verarbei-
tet, dass ihr Bild keinen Anspruch macht,erinnert zu werden. " )Pa spiirt man

zunadchst nur eine innere Erstarkung des oelbstbewusstseing,es ist dies eine

oeite der Empfindung,die die llenschengeele mit sich vereinigen muss.4dber man

]
- E darzustellen im energischen Denken und Seelenleben(soll wohl heissen: wenn
i

‘ erfennt guch dasjenige,was man friher mehr oder weniger unbewusst in innmerer

fiele entfaltet hat,es filhrt aber nicht dazu, etwas bleibend zu machen.Wenn

- nichts anderes dazuk8me,wiirde ein solches inneres Seelenleben ganz vergessen

werden, es wire nur ein Erlebnis in der unmittelbaren Gegenwart,denn es haf-
.. %eT mnicht an der Erinnerungskraft.Diejenigen, welche gegen die Lethoden der
4  wirklichen Geistesforschs.und G.wissensch. einwenden, auch diese kdnnten nur
: unvewusst das Erinnerungsvernmigen aufrufen,sie sollten sich gestehen, dass

§ 8CTrade das Erinnerungsvermogen ausgeschgltet ist und nicht mittut.Alles das-

k. 1anige, was man neu erlebt und was das Bewusstsein so gekraftlg't hat,es geht

@M.&mwﬂmw% ks
hiehﬁunter"ﬁ— ist €twas ', was sich’’ dinnerlich bildet,aber nicht geeig-

‘net ist,dass der Mengeh es im Innern behilt.Das durch die geistige Forsch. ear

‘ ' m;m arlebte, es ist nicht geeignet hum Hécherinnem und lebt nur in (jo-
-‘ '_‘ nen, Innern,welches durch die entfernterjklﬁnge der Drehorgel geweckt wird.

1. Dasjenige, was ich auvesgeftihrt habe, fiithrt also smﬁohst zu einer Verstlrk-
kfg deg innern Seelenlebens,zu einer Krdftigung des éel‘batbawma‘taem.her

i

-
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dies ubt,kommt dahin sich zu sagengIch kann es auf diese Weise machen wnd ich
weiss Jetzt,woher das kommt(‘?) Ich habe das hohe (?) GeTiihl(?) sdass ich mit
meiner Sepﬁle wenn ich sie verdnde vt habe,die Quellen des Iebens und die phy-

gsischen Unterlagen dafiir erlennen kanneIch denke, dags diejenigen recht haben,

die das gewohnliche Seelenleben an den Leib gebunden erachten;ich weiss,dass
f sagen mussiich erkenne nicht durch meinen LeibYAber er muss €rst das durchge-—-
E macht haben, wags ich geschilder: habe. Man muss aber noeh um eine oStufe wei-
12 bas,

, E ter dringen.bPerjenige, der die ﬁbung, von der ich gesprochen hgbe,durech Jahre

; T

i

&

Z

;

4

seines bebens Ubt,merkt,dags er in eine merkwiirdige Art hlnemkommt,an dieser

selbs:hre Wandlung wile terzuffiloschen.Br kommt zy einer Art des Erlebens,in der

W ibn diege Bilder bis zu einenm gewigsen Grade Uberwéltigen;er erlangt in seiner

deele eine gewisse Fahigkeit der bllﬁllchen Vorstellung.Das ist die gesteiger-te*
5 Fhantasie, das ist gesteigertes Imaginationserleben.lian erlangt das Imaginati-
e onse?le'ben,,abe? ian muss die Seele noch weiter durch inmer weltergehende will 5@

hu'J.lcns Selbs¥bildvng gestelten.Durch immer hohere Erﬁftigung des innemmn Wil-

. § lens muss man dazy gelangen, i{iber die innern Bilder Herr zu werden,werm gie an-ﬁ?
. ¢ fanden, tiber ihn Herr werden zu wollensDenn sonst wiirde man immer nur eigene
t__; Bilder sehen, Gelingt eg einem aber, ihrer Herr zu we rden,so0 gelangt man guch

> dazu di€ge Bilder nicht nur zu gestalten, sondern auch wegzuschaffen.. Auch

':"-gﬂhildefr nabe vnd durch die man die HerrschatTt tiber die innere Formtatigkeit

&rlangt.Abar dann fihlt gich die Seele anders, wenn man wirklich diese innern
T&rgﬁ.nge durchgemacht und duvrch das Formen der Bilder das Selbstbewunsstsein ex | -
_' a0kt hat uwnd wernn man nun diege Bilder wieder avslbschen kann.Dann ist man - .
weﬁn han diese Bilder ausgel®scht hat.~ in einer Welt, die anders igt als die

tlt der gewdhnlichen Wirklichie! L6, jetzt ist man durch das umgeformte Seelen~

e
Mhen in einer BeigtwirkliochWeit.Man kenn das vergleichen mit der naturgemés-

B

iln Ewranbilatmg der Simne;*... man muss angehén das, was man ausgebildet hat

- p
=
v B "
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wie ein inneres ,geistiges AugesAber dieses ist zun#chst so":‘wie ein physisches’ ‘

Jnoch ’
Auge, dessen Hornhaut'getriibt ist.Indem man(bevor man? )das Bild ausgeltscht

hat, muss man das Auge erst heilen, ehe es befihi gt ist, das Bild zu sehen.

Wihrend man frilther das Selbstbewusstsein kréftigen konnte,darf jetzt das Ima—
ginatiosvemOgen hineinschauen in eine andere Welt,welche man auf keine

Weise zur Offenbarung bringen kann als auf diese.Man muss gber Mut haben,ein
solches Seelenerleben zu durchwandeln,wenn man dringen will in die Wirklich-
keit der Geisteswelt hinein.Und dann tritt dasjenige ein:man fiihlt sich wie

erwacht In einer neuen Welt.Dieses Erxwachen in einer neuen Welt ist ein Er-

lebnis, das ist so,wie wenn man aus dem Traumleben erwacht in das gewdhnliche

Leben und man weiss nun: im Traume hatte man keine Wirklichkeit wvor gich,im

'Iatheben hat man aber das “eschehen der Wirklichkeit vor sich.So kann men
AL

| '&'
erwachen gus der Welt denl:l irklichKeit in die geigtige Wirklichkeit hinein,

4s muss aber von der andern Seite doch gich etwas vorhanden sein.,In unserm ge— “
wohnlichen Leben sind nicht nur vorhanden Vorstellungen und Wahrnehmungen son-:
dern: auch fithlende Kréfte,die haben eine gewisse Richtung in einem jeden Men-

schen,Sie heben die Vorstellungen und Wahrnehmungen, die umgewandelt werden
miissen,vnd es milscen auch die fiihlenden Xr#ifte zuriickgezogen werden von der

gussern Welt.Der Mensch muss in der Lage sein durch die innere Konzentration

e i des Lebens seine Ruhe gegentiber der Aussenwelt fir alle Gefithle und das wol-

lende Leben herbeifithren zu konnen.Dass Seelenleben darf sich nicht anregen

lassen durch etwas), wodurch es von der Hussemn Welt ar e‘r/egt wird.Das Wollen
| ViV, -

! darf auf nichts Husseres gerichtet sein,Bs darf dauchfnicﬁtﬂ Busseres eine

! Verfinderung verursacht werden,Unbeteiligt muss der Geist fiir den Moment,wo er

an die Ceistesforschung herantritt,an der Aussenwelt sein .Dann bildet sich
eine merkwiirdige Verwandlung in der SBeele des menschl ichen Wesens aus, man

macht die Entdeckung, dass frither im gewthnlichen 'B'ewusatgoin flle Wahrmeh-
hungen und Vorstellungen durch unsere tefithle abgegrenzt waren, ?gtzt ist das
Erinnern ausgeschaltet, jetzt kann, weil man Hugserlich ruhig ist,das Fiihlen
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2 dasjenige,was durch die
gurlickgehaltenen Gefiihle, die noch im Innern schlummern,in der innern Seele
sieh ausblldet.detzt tritt eine innere

Wollen,die nicht mehr die gleichen 8ind, wie gie im

gewShnlichen Bewusstsein

sinde Man ist nicht nur erwacht, den im Ervachen des Seelenlebens lebt ebenso =it

der &usserse Geist, der gich offepbart,wie €r sich offenbart durch die Sinne

in der gewdhnlichen Wirkliohhit.ljumh die Umwandlung der innern Seelemkrif-

te, dEu:oh das Fihlen und den Willen, gelangt man an die Dinge der Geisteswelt

heran.Da zeigen sich neue, sonst 5 3 der Seele schlummernde Pahigkeiten.Was

ich Ihnen gesch.ildert habe, das gdﬁ d£2 Seele nur Pfiir die zeit in der sie
geistig forscht, die Edgrtchkelt,solche Krafte mit denen sie in die gel~

stige Welt eindringen kann s 20 entwickeln.Aber diese Krafte Sind anders, als
die Kraf'te des gewdohnlichen Bewusstgeinsg,und die Missverstandnisse Entstehen
dadurch dass die Henschenfnich‘s(unterscheiden zwischen der Einstellung der

Seele, wenn sie geistig forscht und dem gewdhnlichen Bewusstseimﬂ'm die Wirk-

- _,.‘.-_-

lichkeiten des Geistes zu erforgchen(muss die Seele das beschriebene auf sich 53’3-

S

| enwenden.Und die Menschen widerstreben dem nur, weil sie es vermeiden,sich in {f
erngter Weise die Krifte anzuei@en, die nur eindringen kbpnen; wenn magn sie E:f:

in der richtigen Weise anwendetf )Dann wiirdeysie auch sehen,wie anders diese E‘%‘”
Fehigkeiten gind als diejenigen, die wir im gewohnlichen Ieben haben und wel- 3&_,

TV

. ,#-

‘
che wir zum gesunden Leben brauohen.Bas_was die Seele da erlebt, erlebt sie E

-

durch diese {ibersinnlichen Eaelenkr&f'_te,nioht du:mp die gewdhnlichen wie bei ' °
den #ussern Simneswirkungen oder Denkvortsellungen,die iy nicht anders su-
8tandekommen }essey ale wie das Brinnern.,Das was im Gelste erlebt wird,ist %f
nicht efl.:::t~ blosger ?oratgllungﬂvargans,nicht blosge Ph.an't:gﬂie_ und daaj?nig'o’; Fa}“r:

o ~
E . -Ir V. ¥,
£

wag der Geist so erlebt, verwandelt sich nicht in Erinne rungsvermégens Man

erinnert gich dann nicht ohneweiters, sondern man muss wieder an das Erleb- E{:i"i
nls herantreten,und da@mrch unterscheidet sioh dieser Vorgang von den Phan-

S RORR P o3 Wit - VR Wi
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tatigkeite |
Sie werden gestatten, dass ich an Persdnliches ankniipfe;aber auf diesem

Gebiete ist vieles, das an Perstnliches ankntipfen muss,denn die Geistesforsch.
Iis‘l: an die Person gebunden,lch will Ihnen sagen:Ich schane zurtick mit vollstin-
diger Deutlichkelit auf denjenigen Augenblick in meinem Leben - es sind viele
‘Jahre -~ in dem ich zum erstenmal schauen konnte die Tatsache,wie(im Schauen der
Wolken, des Himmels,kurz der Aussenwelt Kréifte spielen,die nicht aus diesem Le-
ben stammen oder aus dem, was wir von Vater und Mutter tiberkommen haben,sondern
golche Kré‘.fte, von denen man sagen kagnn, sie gstammen aus einem Leben in einer

geistigen Welt,das unserm Erdenleben vorangegangen ist,bevor wir uns mit den

von Vater und Mutter erzeugten Kr#éiften verbanden,Bei diesem Seelenleben werden
Krifte wahrgenommen, (wirken im lahmehmerﬁ%nde re Krﬂft'e), die von friiheren Leben

sind, Man kommt zu solch unmittelbarem Anschauen,aber das Wichtigste ist, dass
man dieses Anschauen erlebt und welss, dass dle Geisteswelt mittut im gewdhnli-
chen Bewungstsein,im Wollen und in allen wahren Wahrmehmungen.Aber vergeblich

wlirde man danach streben,ein solches Erlebnis splter wieder in die Erinnerung,

in das Wiedererleben zn bringen,wenn man nicht etwas getan hat, schnell:' genug,
ur es spdter wieder in die Erinnerung hereinfithren zu kénnen.Das ,was man tun’
;nnas’j;musa bei vollstindig klarem Bewusstsein gegdehen,denn ein Erinnern ist aus
?geaehlosm.m das geelische Geigsterleben ist die Erinnerung ausgeschlossen
und nur an etwas anderes erinnert man sich,wenn man wieder im gewdhnlichen See-

%1@191}5}1 gteht,Und man kann'nnr mit umgekehrtdm Erinnerungsvemdgen erschauen

das Erlebnis und man kann sich sagen : wodurch bin ich gekommen , ein solches

'_Sﬁiﬂtisﬂﬂ Erlebnis zu haben, was habe ich getan,was hat die Seele vorher ge-

dacht und gefiihlt, (dase es zustande kam),Wie ist es zu dlesem Erlebnis gekom- 5
} men,dasran keann man sich erinnern,nicht an das Erlebnis selbst,wohl aber, wie

;m dazu gekommen ist.Daran muss man gich erinnerm,man muss zu diesem Brlebnis
é_or “Min-lt mhén’;m._m man nicht das Erlebnis, sondern die Bedingungen
des hwllmi ﬁtﬁgﬁratﬂl‘b;ma wenn ich {iber die Konzeption eines Vortra-
“' wie der heutige ,der {iber Geistesangelegenheiten handelt, zu Ihnen spreche
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. so muss ich auch sagen:Man kann es nicht so machen, wie es bei gewdhnlichen

Vortréigen der Fall ist.Ich halte (awek)solche Vortrége (rieks$)oft, muss aber

dabei sagen,es wird miY¥ ausserordentlich schwer,durch das gewohnliche Er-

merungsvermtigen einen solchen Vortrag festhalten zu ktnnen,Man kann sich

dazu nur vorbereiten, indem man die Bedingungen herstellt, wie man urspring

lich dazu gekommen ist,und das ist dasjenige, was ich den ZuhBrern sagen

will.Man will mit dexr Geisteswelt sprechen und dazu nmuss man die Bedingungen

herstellen.l‘ndem aber dem so 18t zeigt es sich,dass man niemals darauf rech -
nen kann,ein geistiges Erlebnis in blosser Eﬁnnemng zZu behal‘l:en..ﬂan kann

aber in die Geisteswel? hineinschauen und dann ‘I:ri'bt das hervor,was man sa-

gen muss.Wer in die Geisteswelt hineinschauen will, der muss auf die Erin-

nerung an die Geisteswelt verzichten.Wohl ist das fiir manche eine httﬁu-
schung.Man kann gich durch fibung der Krafte dazu ausbilden,in die Erlebnis—
se und VYorgénge der Geisteswelt hineinzuschauven,aber man erinner-b sich nick

N(t'ﬁﬂv‘
darauf und ist entt'a‘.uscht weil die Gelsteserlebnisse in nichts zerfliessen

und das ist eben die Enttéuschung aller Anfénger.Aber indem man die Beding:-
ungen wieder herstellt,weckt man auch die Erinnerung auf eine kiinstliche Wei-

se, die nicht Phantasie ist, und das, was geistig gesehen wurde, das bleibt

- N .I F i 1 ':' “a 41 11 \ e
T r ! '. II-\:.- ’ = x - e " y T [ ¥ i H ,':- 1 1 | : : o
Ll {r -f il i ‘- - 1_I - : J 'f."'.'_ ;"r_ & ..I 'y r - i A h ‘ " - f = o :
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= dann stehen, wie ein Traum in der Erinnerung stehen bleibt,und man sieht, ;:f- >
§ Was man im geisgtigen Leben gesehen hat.Es kommt zum Anschauen , man sieht, ;{";
’z{t Wie dasjenige, was gelbst auszul®schen und zu vergehen scheint, stehen blelbt | '&::f

maz gieht zuriick in die vergangene Zeit,aber in gewissem S:u:m_e kann man sich jE

daran nicht erinnern.BEin anderes kommt noch damflﬁias ebenso fiir den Anfénger

zZu gewiséen lnt‘bﬁuschungen fﬁh_rt.la ist das der Gegensa'bz zum gewb‘hnlichon

gésunden Erdehleben,wo man Kr#ifte entwickeln kann,die, wie BeBe . © 0 Qo=

schicklichkeit . und ﬁewamhgit* - durch gewisse Verrichtungen, die immer wie - ﬁ?
deﬂmhr&n, gesteigert werden, und man kenn im gewthnlichen Sinneslaben dieae E\}i
Ir&ﬂe,dumh Wiederholung -tﬁ.rken.lm gcwahnliehen Sinnegleben ist es aog:lm t:,:%

ﬁﬂﬁ-f'manm—!

lmhun des Geistes ist es aber entgegengegetzt, So para‘\d’ox\’aifilmgen mag, 5&
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go ist es doch 80, dass, Jje Ofter man ein Geigsteserlelnis h.at desto sckmie-:
riger ist es,dieses Geisteserlebnis wieder herheizufiihren,Und wer immer wieg .;
der das Geisteserlebnis haben will,muss immer gréssere Anstrengungen macheng :

um es wieder zu haben.Sie erkben da also in entgegengesetzter Art (zum
neserleben) und kommen darsuf,dass Sie,um schliesslichyizu --

rasch solche Erlebnisse anschauven miissen.Denn die Seelenerlebnisse haben 72
die Eiggntﬁmliph.keit »80 rasch als moglich voriiberzugehen,so d:ss fiir den- 1

jenigen,der nur einige Tbhungen gemacht hat und der nicht die notige Gel-
stesgegemtart ha?fsolche Erle_bniasewwirklich zu halten,sie unbegzerkt_ vori-
bergehen:Es wiirden viel mehr Menschen Geisteserlebnisse haben, wenn sie
die notige Ge;stesgeganwa:t h&tten.Denn wir stehen mitten im geistigem
'L-eben.;Lber Qie Menschen haben nicht die Geig‘tesgegemarb', um sie wirklich

zu erfassenj;und wenn sie sich entschliessen,ihnen ihre Aufmerksamkeit zu~-

zuwenden,so.ist das Erlebnis schon vorbei,Daher ist dazﬁ eine griindliche
Thung notwendig und in meinen Bﬁchem werden sie i’:!_nden,'wié man sich fiir Eo5e
diese Geistesgegenwart vorzuberciten haty damit man in der Lage ist,in ge-
wohnlichen Lebenssituationen sich rasch zu entschliessen,diese Entschliis-

gse ragch zu fassen.Man muss sich angewdhnen, den ersten Entschluss end-

oA L TN TR
!
k

o
F , TP 3 r
] l‘-l- fj Bt ¥R D

gﬁltig zu fassen und diejenigen Manschen, die jedes Bing unnotigerweise i
_ e 5
naeh allen ﬂeiten wenden und sich immer wieder anders entschliessen, die: ;_igj
gz'ddler des I-'e‘l:mrns die hﬂrtmmu.rksen, auch im gewthnlichen Leben,die kbn-E *5’
nen niemala 850 raaohe Entschltisse fassen und Geiateserlebnilse beobachten. :;::
en auf solche Erleb- ' ;
Die verziahten dara'ai'; die gemeinten Ubungen ankuwend B
| AT
Jeele die - -
nigse.Die miissen aber dabei sein,denn denn erst kommen in der S _ ;“} :
' ot _solohe Vorghnge zu be-~ i
Piind gkeiten hervor,die die Seele geeignet machem,sO 8 =0
Antwort darauf zu geben; ﬁ:“
gle imstande sein,sich die ST
ohaehton.und dann wird %:?
warum man auf dem 'ﬁge der Naturerkenntnis und der gewthnlichen Mystik E:;;
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an dieses Ritsel nicht herandringe kannjweil Gises Seelenleben zwischen

Geburt pﬁd Tod gebunden ist an den lebenden Korper,und man muss suf snderes
schaven,was nicht an das gewdhnliche Leben gebunden ist:In dem Lugenblick; _
in dem man sich die Fahigkeit angeeignet hat hinsuschauen auf die geistigen |
Ereignisse,die nicht im Gedéchtnis erhalten bleiben-denn dieses ist gebun-— hﬁ_ S
den an den Leib - beantwortet sich auch die gé&tjgi;‘;ge,die hineinrggt in das
menschliche Leben und das ;fem chenrﬁ't;sel bildet,Die erste F.rage ist eine 2
philosop.hiBChe Streitfrage,aber man kommt nicht dahinter,weil man sie nur

plotzlich
als gewohnliches llrlebnis hat; ; Ja-wenn auch no&fb"ﬁrehorgeltone hereinspie-

len in unser gewbhnliches {:‘,eelenl&ben und wir in diesem Auf-und Abwogen

- nie sicher sein konnen, was sie hinauftreibt—eines ist es, was im ge-
wohnlichen Seelenleben sic{:l einstellt und zu dem wir uns anders stellen
niissen als zu allem_andem;was an Vorstellungen und Denken in diesem See- B
lenleben vorhanden ist.Es ist das;.. . «+1logische und sozusagen reine Denken,
abgesehen von solchen Eindriicken der Drehorgeltdne;wir konnen uns sagen,
®as richt_ig_ und was unrichtig ist.Die Logik ;Lst_vi_elfaoh nur fir die Schu~-
len gegchrieben worden;nie se Fragen sind abe_:r nicht mit dieser ( S'ehul)_-!-Lo
g:u: ZV beantworten;Ienn wir aber in diese Dinge mit wirklicher Logik ein=-

greifen, dann werden Wir uns auch in gewissem Sinne sagen kimnen, was :r:lch- i
1:5::*
tig und wasg unrichtig :I.st ganz abgesehen davon, was bewusst und was un‘be— Ef,_:"“
wusst,was aympathiaoh und was antipathisch ist.Wenn man also so in das See- E:":

lenleben hineingreift und gich fragt,warum das so ist,dann erfihrt man omt o8 :E:.

die Antwort, wenn man mit dem geschilderten umgewandelten Seelenleben be- - .
obaehtet;und denn erst kommt man darauf,dass in unserer Seele Krafte spie- &
len,die uns zu diesen Betrachtungen treibe n,Ir&ite,d:}e in unger Leben hin- s
einragen aus dem lLeben, das wir friitherxr ge:ﬂihrt mpm,bwer nqqh die Stot— : £
:to. von Tﬁfer und Hut’cer uns erzeugt haben, Irafto’; d:Lo wi:r a:ruorben habon g;:”;;
aus dem Gcistlcbm vor der Gobur‘l: ader vor der Innﬂn@a.nerionige a'ber“‘ ;_.:.,;g"

déer nicht hineinschauven kann in die Denkthtigkeit,der kann auch nicht rioche "Lﬁ
N
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_ Seclenkréifte auf den Geist
scie uen, dann i‘inden uiz' ruckblickend das frithere Erdenle ben,

das wahrgenommen T
und erlebt werden kan.n.’lir den.ken Menschenerlebnisse,die bis dahin in sich sel Z

'beg:r:&nz[ Waren,wir Eehen, dass Wir zu den ewigen Gaiatem zurickblicken kdonnen

durch die Geistesforschtmg.Das sind prinzipielle, das sind die Quellpunkte der ;.}

menschlichen Erkenntnis,welche diese Erkenntnisart anﬁaeht demjenigen der nach

s
ibhr forschtjund darin liegt die Freiheit der menschlichen Seele.Der Geistesfor- &f
- scher, der fiber die Freihe:l.t Sprechen will,der hat seit Jahrze]:mten die Prag, Apea]

it
der l’enschenfreiheit zu seinem Hauptthema gemacht.?or Jahrzehnten habe ich ein 5..;

Tﬁ:;?
}hﬂh geschrieben iber die ﬁenachenfreiheit yich habe in diesenm Buche geseigt,

die Iﬁr Jeden ein lrlebnis ist,

’ Iaa natﬁisaemehartliah get?:ndan ist*;wird niemals in Froihait auftreten kﬁxmen ;::
3¢nnc¢h,we1u jeder, was die Handlungen @ind, die frei sind. | *

' e
welohe Hendlungen im menschlichen Leben freie genannt werden kﬁnnen..m gemu 32X
h‘tt\mgm von Taten sind es:so, wenn wir ein Wesen neben uus haben, das wir 11.. ok

bm,donn was 1st die Liebe in wahrer Sdonwirkliohkeitﬂ)ie Liebe hat verschiede- %
im htttmgon;lio kann egoistisch,ein Bgoismus gein, weil es angenehm: 1at,ddo- g"i!;
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nige zu lieben,was zu lieben angenehm ist;aber auch diese Liebe ka able s w

jen;sie kann sich vergeistigen,sie kann hinschauen auf andere Wesen und es

o

sq]_aliesst sich die Selbstsuoht gegentiber dem geliebten Wesen-vollstéindig aﬁs
. e B B 2T SN VAt ltal ek rt,als ich widersprocﬁ;h

‘pgbe dem allgemein geltenden Sprichwort:,Liebe macht blind.” Das ist vollkemmen Wofe

. falgch,denn in Wirklichkeit sollte es heissen: Liebe macht sehend." Freiliech
. _ by : ek - ’

nur derjenige,der sich selbst auszuschliessen vemag,der aufgeht in dem Wesen

das er liebt,der imstande ist,die verschiedenen Phasen der Liiebe bis zur héch-
 gten Steigerung zu verfolgen,nur der kann erfassen,was freie Handlungen sind,

Wir tun im Leben vieles aus Egoismus,aber es kommt voxr)dass sich aueh hier 5 S
lungen einstellen, zu denen Wir ebenso stehen,wie wir dem geliebten Wesen - ge-

- geniiberstehen, das uns sympathiseh istsWir werden nicht Hanﬁlungen verrichten

'lum

wollen,welche vor dem reinen Denken und der Eingebung fm:r{ als mrichtig anse-

k

" hen,es miilssen diese Handlungen geschehen aus Liebe.Wir werden selbst nur rich-

b

tig handeln, wenn wir den Geist lieben,Freiheit und Liebe zur Hawdlung sind

- stellungen,die sich nicht voneinander trennen lassen und man kann nicht fragea:

-

Ist der Mensch frei oder unfrei? Hein,denn rer Mensch ist unfrei in seinem Wil- v

b

ql
-y

len i'i:.r Handltmgen aus Not)aus Trieben,aus Uhterbewusstsein des Seelanlebem: ,

£aber frel wird er,indem er hassen und lieben kann ﬂasjenige, was er zu tun fftlr ?i’j
notwendig hﬂt fiir sich und die Welt:Wenn pman durch die umgewandelten Seelen- ; E‘*:
Y S~ T2
’ haﬁ:o riohtig an.fdeckt“ was in Liebe und wirklichar Freiheit von dem l‘ensahen E;;
:lali lﬂ‘ti‘v flir seinen Willen gebraucht wirdrdann kann man hi_neinﬂx’iﬂsan nicht :;%':
g d'a;mh d-,'Lo ﬁygtﬁ-_’ aondem dn:rah diese mwandlung der Seelenk:raﬁze in die gei- ii“é
“13‘ ':I.mmhkait, und man entﬂecki(mim Menschen (i ?LW”“"M& e Wy \ :f
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wie der Keim in der Pflanze fiir die nflchste Pflanze.,Dieser Keim lebt auch in

jer menschlichen Seel2, er wird aber verdeckt und der Mensch hat nicht die
Mgglichkeit ihn zu sbhen; er hat sich aber die Fahigkeit angeeignet,auf sein

Wollen und Sollen gzurlickzuschauenj;dann sieht man auch,was im Menschen vorgeht, :

o

indem e saus Liebe Handlungen vollzieht,Da wirken im Seelenleben geistig-see-— -

liseh (bedingte) freie Handlungen,Wie der lensoh im gegenwirtigen Leben in sic;

wurzelt und wahrnehmen kann,was er richtig ung unrichtig denkt, so sieht man mﬁi 4o

der Zukmlft das Erdenleben etwas werden,wie es dile Tergangenheit war, indem wir _

..Wie aufleben muss der Kei.m, den wi:r im vergangenen Erdenleben gepflanzt haben

wenn wir “mwnser- Leben ablegen;und wir werden auch das Leben vor der Geburt

t -l-=li"
.""-i
i
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nicht etwas K?‘Etisclﬁs ist, nicht etwas, was auf beq;aeme Weise hereingebraaht

s
S

werden km,sondem gie strebt auf denjenigen Gebieten,die die Se]msuchtsge— *'"-w;.

ﬁi&te aller lienschen gind,die zuu Laloemm[mﬁm welde) . f wsiberbriickbarex Abgrund 5
das Erinnerungsleben nemnen und dem ,was dief }&

buteht zwisehan dem, was Wir -

fc’cuGrschlinungan _ _.;{ﬁ
e

un :Lnnerungskratto Zu -
-- ivl hrvarn:tcn. um die Vorstellung zu Terﬁi@h“n d die Bx | ;8;«’*

W‘eéf‘haﬁ&hﬁn wir unter in das,in das nicht untergetaucht werdem darf im E

gewshnlichen Leben;aber dadurch erlangen wir dieﬂﬁsliﬂhkeit. unte rgutauchen m’f’f
iie e ﬁ.;w; welche nicht fiir das gewdhnliche Leben begtimmt ist.Das rﬂhr‘b;%:{

e HI". | b aae B
W m iim:l.ehln Gaiutaaforschumg,aia wird einmal eine ussanaohaﬁ sein, ',rf}?'




L

24

wie der Kopernikanismus eine Wissensch.geworden 13?E13 er mit dem alten Seelexn

(Sinnes? )-Leben gebrochen hatte.Es ist ja begreiflich,dass von verschiedenen

oyt e
(¥4 Sy
Seiten diese Foschung missverstanden wird und dass ihr Gegnerschaften erwaclsen juvey

= A

Der Mystik erscheint sie nicht geeignet,weil ihr die Geistesforsch.nicht mys-
tisch genug tut;und andere glauben sich an die Naturwissensch.allein halten

gzu miissen.Sie wird aber einmal kommern und sie werden sehen,dass die Geistes-
forschung eine reine Wissenschaft ist.Man fiirchtet auch,dass der Aberglaube
wieder aufleben und dass der Dilettantismus in der ermnsten Forschtmg 7 auf-

o

- treten wird.Aber auch dag ist nicht der Fall.Ich konnte nur die Prinzipien
oty 7

feststellen, nur den Anfang dieser Dinge bezeichnen. Jeder hat die Gelegenheif®
. die Gebiete, die im praktischen Leben wichtig sind und gewisse Erlebnisse der

Enschen,besonders mit Bezug au:E die (aktuelle?) Gegenwart Zu entdecken(die
meine Lus:mhrungen bestitigen)e. Ich wollte nur aggen, was die Geistesforsch.. zZu

] tnn hat um solche Gebiete aufzuschlieasen.Man wird sie missverstehen von links

urd von rechts,denn fiir diese geistige Forsch., ist es nicht notwenﬁig,dass man

in neve Gebiete eimiringe sondern dass man in diese Gebiete auf eine neue Ar'l: a2
| - | : - *Hﬁ!’zﬁ;‘
e:l.ndring'l: ,dass man fiir die neue Wirlcliehkeit neue Beg:ri:f.’fe entwickelt,die heu- ”4~ ~1

te den meisten Menschen ungewohnt sinde.Sie sind ihnen aber nicht ganz fremd ,wallfﬁ
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in dieser Gaiﬂtesforechung Kréifte sind,die heute in der Manschenseale sehlum-
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" git a achen, L .
5 nem,dic haute im wirklichen Menschenleben in diaser schweren {ait aufw b
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z 'oml gsie mit ma.nﬂhom in Terbindung gebracht werden,was von alten Zeiten zu stay
g men mhe:l.n‘l:""nnn heute von Zei‘l: zu Zeit in uns alte Erlebnisse geweok‘t werden, i«

; issen die Botre:tfandan. dass sie sich nach anderem sehnen mussen, als was ;_ “




20

die Menschen bisher vorgebracht haben,Die Entwic]:alu:ng der Menschheit muss forl-

schreiten.Dle Redtirfnisse dazu sind vorhanden,wir sind zu einer neuen Wissensd -

wvorgedrungen, aber die Menschen wissen nocht nicht davon.Vorhanden aber sind sic e

und auch die welteren Umkreise,die heute sie noch leugnen, die triumen davon umnd Dl
treben in steter Sehnsucht nach dieser CPeisteswissensch., die kein Programmm 250
und keine Willkiir ist,denn die Gelsteswissensch. ist nur dag,was die Menschen

eigentllch wollen,wonaoh sie gich sehnen,was tief 4im Uh’cerbewusstsein schlum—

. pezt und ich bin uberzeugt dass das;enige was die Geisteswissensoh. bietewn will,

. nichts anderes ist, als die Befrie-digung desjenigen,wonach die Menschen verlan-
gen.Und das kormen nicht die Menschen der Gegenwart und nicht die Menschen der

o
-f
l‘.

Eulnmﬁ vermissena

im Begitz von Herrn Jul.Breiten—

(Haeh Moglichkeit ergénzte , verstiimmelte ,
stein -Wien befindlicheﬁ Abschrift)




