van
Dre Rudolf 8 t o i n 6 » .

wiinthroposophie und Gelestesnerkenntan y o™

Ninohen, den 10. Nal 1928.

Neine sohy verehrten Anwesendan!

Bevor ioh meine heutigen Aunafithrungen meche, pgestatten Jle mir,

ein paar Uorte der Binleitung =u asgen. Dasjonige, was houte von

pir wird snageaproochen werden niiscen, X#éssl eloh durchaus wiscan-
schaftlioh rechtfortigen. Und ish versuche Lfmmor wisler and wie-
fercm, mein Verhiltnis sur Wissenschaft festsustellen, indem ich
farlege, dass spders inthroposophle in keinerliel g Opposition

ateht sa den berschtigten Irgebniseeon, su Jeo gowisoonhafton Fer-
schangemethoden der Gegenwsrt. Aber dle diesbosiiglichen Ausfihrungen

habo foh wenigstens sunfeutungavolse mirx eriaabt so maghen in dem

Vnrtr&;, den ieh vor einigen Momsten hier an der pselben 3Stells hal-

ten durite. Und sf‘:ﬁ].ich ancohmen k»nn, dese oine gridseere Zshl der-
jonigen verehrten Zahirer, &le dssumsl snwesend warern, heute wieder
ia sind, so whre dle Wiederholung &es ismels Gesegton Aurchaus ot~
was. was fur diese Zuhirer sehr Gberfljeslg sracheinen kinnte, und
foh will dsher dnpjenige, wea Ubor Jaoe Vorhfiltnis der Anthroposo~
shie sar Wissenschaft zu segen 1at, shgetan eein logsen mit dem,
weg dosamsl ven mir gesagt wordem 1at.

lisine pehy vershrten Anwessnden, Wenn vem der gelatigen Welt
gesprochen wird, dann treten vor il Menscheneoosle Fragen und Rt~
sel grundles-m‘er Art, Fragen und Riteell, f1e niokt etws blose
otwas Theoretisches be/eaten, sondem die susemmoshingen mit dex
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stigen Welt suftesuchen. Doss der Henmeh fiir sloh selbet edne got-

etige Vepenheit in inepraoh su nobmen het, &eriber kamn Ja edgont-

“aftouohen; denn ey
Mensoh wolge J& In Joll em Abgophliok gedres wechen

ileh veler oln Liitesl nech irgend_ein Iwelfel

Pegelne, lonr geo-
yifle due, worinnem or sioh il}ﬁainar vehren Henpohenwiiyde and in

seinen vahren MNeneab enwoe on fihlit, dee jenige dat,

ner Golet bezxolohnot.

dem ¥ gly pel-

Zr int bdesorgt um solohe Riteelireaseon, 8ie
in &dioner Richtung suftanchen. 52 L=t le

gorade derum besorgt,
woichos das Jahlekesl dlerem Gotlpten 1et.t'aa‘r eigentliieh

eein Viepen
saemechl; ob dlessr CGselst otwes 1et, wee fem Vorghnglichen INGe-

ndrt. ob wir ihm eine Druer maohrelben diirfen, ob er dag fst, vap

v &le Sehesumblase poftouncht 2ee dom meteriellien Laaﬂin. ob e
nd
 but,wee Aem Hatoriellse 84 nn)Eert gibt. Also am dag henfolt

ioh in Wesentlichen, niocht um den weint als molchen. Selbgt
1ie Neterislisten verden fen f}éi ot nioht leugnen, econdern $in mu;'
eben ansehen als srgebnies der wmtoriellen Vorgiinge dexr Velt.

denn sloh der Mennch geirungen fithlt, dee Reson des Gelates
nicht nur am 7oy Wissaensohs £t, sondorn um dee Olickes des alltig~
ildhen Lebena willem zu evrforschen, so ist es deram. well geg an—
iber dlessm Soniokesl fortdsmernd in der Seele -~ won michte sagen -
"is unbswusetsn Tliefen hersuf, dle ins Bewusetseln 200h eigentlienr
ner von einoy vissenscheftlichen lelisnechanmng horsufgehoben wer-
dep well snd lhnen Tfortwihrend unbehngliche, sorgende Stimmungen

hingen wussnmen

enflonchen. Und dlege Bassmmenbingermit einer Unwonge vom &r-
lcbnlgsen, 216 onsers Sesle durvehzueken. Ioh kiants von dlesen
Jlebnicssen, fie fen Kanpohen gegeniiher dam Gelste in Sorge
iringen, garviele vorbrisgen, will sher par swei als Beisplel
anfilhren, zwel, Ale gersfie za dsnjonigen gohiren, ile sich der
Msneoh nleht dmmer Xlsy mecht, #1e nicht Lmmer ims Bewusetsein
405 Momochen eintreten. Aber gerude sslehe Sorgen sisl es, e
in don untﬁb svuscten Tiefen fhr m 'h'ﬂ.hl; m J
gen und Seeleverfmssangen hervorrufen, NW i Seek
1014 bringen und die in sl1 dss wich hinein . don
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lsnsshen tiochtig oldexr untilchtig 4in Leben -gf.. Yenn wir sis
nonneR, #9 besgsecichnen wir oftmals etwes lutlf. weg sioh das
cinfache, naive Ghit nicht sam Bewasstsein bringt, wee sber

in for Seck um 0 tlefeor warselt und un-mhh;t nit dem ganzen

N ,‘ﬂ'\i‘j -,

Gefibls~ und Smpfindangsleben.
gwael Belasriele anfihren.

Unéd aus flopem Sobhleots mBchte ieh

Dap eine iat’ w89 men empiinden kam, in dem Ansonbluk)ur
olgentlioh joden Teg im Leben Aoz Memschen eintritt, wenn der Mensch
dbergeht sue lem Fschzuptand i don Schlafsustand. Dle innere gei-
ctige Hegsemkeit, in der der Mengch selr eigentliches Tiocsen fio-

jet, sle dinumert hinunter; siec wird villig unbevuset, far Nengch

ceht sead oln In dep Unbostimte. Venn man eg auck nicht fimmer

cmpfindet, 80 llegt dogh in dissau Srlebanle etwas, wes men zmencen
kirnte. die Ohnmseht des gewihnlichen geistigen lebeone. Irgend et
vap igt def im Voltendssein, in das wir eintrefer fJurch den 3chlaf-
sugtend, und das ang segnimmt/ desjenige, in 2em wir uneere mensch-
liche Wirie unld unserer menschlichen Hert erkernen, 4as ane weg-
ni.mk wneser golstiges laben. Dicae CUhameeht gogmabar iam Gelets,
dng ist Ges Bine, was mehr oder wanigsr ﬂﬁlb ofer gzany unbowugst
s Grunds 1lilegt don Ritselirsper dber dss galetige Teson.
ind suf der anderen Jolte igt os dansjenige, was wislerum sul-

treton kemn, wenn dor M-mech fes Borgems erwscht, vialleleht dureh
jen Ushergang Geg Traumsastandss, den er dooh nur &ls Samme von
hactischen ‘.‘a’irleb.niunn gogoniiber der Wirklichkeit fes Wechlebens

sehon ¥enn,dann wiedevam untertaucht in seln Leibeswesen, sieh
‘oirer leiblichen 3inne, neiney OUrgane boumtm Pa sber bomarkt
ior Measehy - loh mUchte segen - den anderen Top denlenigen, was
‘Iagen pao;lﬁbcr iem Wepwn fos Gelstes in Aihm eufwirft; er beme okt
lese er gegeniiber dem, wes or sls gelatiges Geeen ist, in An-
spruch genommen wirdy im selner Loib esweserheit; ee lebt in dem
Sinnen. im Nervemsystem, im den Gllelern, in dem sllen lobt os;
sber wenn wir uns die einfechete w an fwerfen j:Wodurch w
wir dde Hend, dem ArmT-wir kiSsnen uns keine Rechenschaft ﬂill ﬂ




gowianlicher Bswasetmeln, wee 88 von dey Lhiuht. ile Bang-
lung aunfﬁhmn) hinuctorstrimt ins Leidesdagein, was in e~
sem lelbeplseelin wirkt mepa webt, Semit sulotst Arshobaen and
‘resenken su-3%ende komnt. Sp fet, wle wesn in Filogsrnis hined-
tsushen wirdey ﬁso’ was wir ancor gelstiges leben mnu;

S0 sencn wir suf dar einen Soite dle fmpfivdung dey Ohn-
meht fee Golotesleobens und suf fJer mieren selte das Hinuntey-
teachen in olne umbestimnte Finstoranis, #Me aer ir ang selber
ilegt. Und wsenm dann deor Nensoh alles ddg, vag ir Seclenstin-
mmngen ang 5@&1*&:? erfaggungep harmftauaht.t dﬁdurch) inges &r ao

exiebt, slech vor goln goletizes Adge brings, dsnn dringt ep

iie Frege lrgenlwie su beantgworten: Je,¥le verhilt os

wehrhelit mit Alecem geletigen lebern? @Gibt es noeh ein

goe letiges Loben, in fen dos, d8s mir so eonméshitizg und
fineter vorkommt, irgendwie wirselt., das ihnm sein dzuernfes

LI

Usaeln verbixgl? Dann sber lsgerr sloh srel ¥solnungen, swel

2 W &

‘edenien~ anf Gefdhlsfeinis zwischan len Nempcher uni 3lese

1ge Welt, fle fen Nenschon it Illesionen @rtﬁllﬂm( dber

il

“8lt ung 31e etwes an i1hm, am selzey Besleongtin-
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19t dor +sgalibs. Derienize for &= kommen will

sueotecis solnea Zopammaphenges mit einer gelstigen
~oin Inpeyes, sacht d=on, sieht

#az gelirem Eillsr heraus siah

ine
la! Iliuggiozan hinsugeben, sllerlel Urtellstxibungen,

‘rgen, die ihw etwss suger sollen dber dle gelstige %alt. loh

e disee Dinge nur snzufsuten, @0 fihlen 8ie, nés an Mlle~
in fem.
3lonpque. len lﬁih\';ﬁ; wag #ilr slg die verschiedaonon Foymen 4eé8

man= chlichen Aberglasubone beseolichnam. Aber sehen wir Bim,

»13 o8 dem shorgliublischern Menschen In der ¥elt ergehen EESES.

in
Denjenige,wag or/elch hineinsaubert and was iha vergeg enwlirti-

gen solly seln Verhiltals sor gelati en Welt, es stigat sish




J& an allen Ecken und Snden mit Aeyr dusperen lirhliehiﬁt.
wir uns die Vorglinge, 4ie Pinge am une ani

3chauen
Drefiten wir an inye
Gosetsmissigkeit heran, ibersll finden wir, dese etwas anderes
wahr ist, als daa/ WAS Wir =8s ans Aden nborglﬁuathpn ’l'orntouu.-
herams glsaben. Dudarch kemmen wir su éilner gewissen Unorien-
tlertheit. Wir taumeln durch das Leben, statt dees wir ung mit
anserer Gelstigkeit verbunden fihlen ktnnten, mit den wirkliochen

Geselsméissigkelten der Welt verbunden fihlen kinnten. Und wir

werden auach tmfangliah. Well wir in uns selber nicht die Erifte

finden, die hinsupauu/x,/m dem, was die Aussenwelt an Gecotsen
nat. Lln abergliubischer Mensch munss fiir sich und die Umwelt
raletst dooh ein untauglicher Mensoh werden. Kun verfallen esber
djon @Wherglasubaen gerasde diejenigen, die sus eilnem gewissen Willen
cler ams elner gowissen Lebenslage hersus es ablehnen miissen,
sich ausei.nanﬂormaetsan/ mit dem ganzen wissenschaftlichen Leben
der Gogenwart. Diejenigen slso, dile wenilg berihrt sind von dem-
Jenigen, was uns an fen bedentsemen Srkenntnissen des wissenschaft~
lichen Lehens wird, die verfallen gehr leicht adx Unorientiert-
helt and Untauglichkeit im Leben, wie 1oh sie eben géeschilfert
habe.

kleisrum einentrandern Fol im peelischen Erleben sind diejeni-
gen susgesetzt, die so recht hineinsteigen in dleses wissenschaft-
liche Leben, die sioh gewissenhaft durchdringen mit dem, wae die
dinne, was 8xperinent, und Beobachtung ﬁ:latm kénnen dureh e
Wissenschaf{lichen Methoden. Solche fiihlen dann, wie sie den In-
tolleskt gestslten miissen, damit er nur ja ungetriibt unid aunbehel-
1igl dareh allerlel Illusionen hineinfindet in dss Gebletl dexr wah-

|
|
ror Wirklichkeit. Denun sber fiihlen sie weiter: mit diesem Intel-
lef§t, der so recht tmugilch ist fiir dag Gebiet der Whprsinnlichen
belt,kenn man nicht hinsufsteigen ir die fbersinniiche Welt. Und
gerede dlejemigen, dle es ernst nehmen mit fem Whesenschaftlichen
Leben, d4is werden danm goworfen im Zweifel. Und dieso Zweifel,wemn




ken sich a | | | I
sus dem vouma/ in dem sde sunidohst warseln, tief hi-

nein in gse Empfingungs- una Gomiitsloben.
fhropopbphische Forschungpyrerkennt man,
ieben supammenhBngt, mit den Let denm—
20
ror Loibliahkeit.ﬁﬂi}a

fol vom Verstenad ip

Und gerale dureh an- |
wie innig unser Gemiita-

und Fron dezuegtingen unger-

Eim Schines ap jonige, was eioh als Zwel-

dag Gemiit pankt, biia in

‘ d8s Leibesdsgeln
sich hinegnerstreckt.

» 8ann in eipe kEirper-
Johwilchliochketlt, kf:irpar}iehe Unteuglichkait gawor fan wiri.

inch durch 4fm Zvelfsl wird ex zaletst untanglieh fiir dag Leben,

r sich und soeine Mitmencoh an.

weil diase Dinge gorsde den modernen Menachen go tief er-

reifen, zo suchen die Perpdnlichkeiten

mit dem gelstigen Lebean, 4ie mennigisltigsten Auskhunftemittel,

» dle e ernmet nehmen

im doch elm Verhifltnis zur geletigen Wolt =mu gowionen., Wir spehen,

wis gerade die letzteren Baturen sich pon heute schon wenden

tn dsajenlge, was wegen sainey Unbestimmtheit, wegen seiner Er-
tenntnisansioherheit sigentlieh n:lemails die Grundlage einees

wirkiichen Wissens bilden kanmn. Men wendet sich an dag Pstho-
logisohe 8oy Mengchennatur, mﬂ man zwolfelt,. an dem ,wag die

~teunde Senle und der gosunde Leld an Erkenntris hervorbringen

?*;;?.;'ﬂ&n,( in ﬁezug anf dle idbersinnliche Welt, wendet msn sieh
- Ale sbnorme Memsschennatur und glasubt, dass in Aemy—wes disser

‘bweichung such von demjenigen, wam uns dfe normele Erkennt-

'ls hervorbringt, etwss gefunden werden kenn, was uns hinweist

20T Dinge und Vorglinge einer enferen Welt, als diese ist, in

e e

ier plioh der Menseh obmﬁﬁ wenig wu Hemse fihlt und wo or nieght )
wollen kénn, Assé 84s Celstige untersinken kidnnte in unbostimm-
taii"irmtamia. Und so wenden sleh gerade Zweliflernaturen sus

ier Geblet.n Aeyr Wissenschaft heate viel fach ar die meiiumbeti-
scher Lrscheinungen, sie wenden sich an die krankhaften :-m
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kaan 4dsg erxenntnismfiesig ge:

riit verden. wms Xran
ind HSellosie T »

stion
haeftan Netar P ’au&f:au aht.

das8 irgendwo stwss krsak ist, wenn Ylsélnl oder Hallaximsteri-
S0hes sus dem Se-lenleben aaftaancht.

Und man enn ssgen; BEs
st nar sine fFortaetsang der

Vorasweiflung apn der gesanian nor-
melen Srkenntnis seganiiber den Usbarsinnlichenm,

pricht in solchem Suchen.

d8s sioh ang-

bogegen gibt es ja in dex Gogenwert viele Naturen, iie noch
%Us dem hersusgekomren sind, wes Ersichang, wes dasjont -
S¢ §10%, in das wir hineingeboren sind. sbexr éine gunse Ansshl
von Htaren heute schom, die, indem sie versweifeln sr snideren
“Cgen, um in die geistige Welt himeinsukosmen, #0oh nun wie-
derum an des kommen, was.- ich mBSehte sagen - §ie naiveten Ge-
Eiter sur Befrisdlgung ihyer Bediirfnisse nach dem Gelstigen suf-
Suchen. Da ist o2 das, was llﬁﬂr‘h ist, wee saum slten Sei-
ten an mnmi',";‘m iR w4 ane hereaf entwiokelit hat; des “
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da. MNen kann gangy
and #ie reichen bis

-’;
nein ‘wie mie wirklish etwag e:l"fe{nrm.; von
Welty sber mem kam

einer gehtt‘n

eigentlich, 4 sie einfach 4a sing alg

¢8 Verfolgen von Periode zu Perfode

» 816 nicht nar dle Mus-

seren Tsisschen der Geschichte verfolgen, sondern dag innere

der Mensehheit 4im g¢nchichtlichen Leben ver-
folgen, dle finden, deps 8lles ga

Leban fer Se ele

B/' was heute suftrittft in

“raditionen, 4n ‘n@altanachauuhgen. die els Bekenntnigse oder

@ls Fhilosophien 8a sind, denen en sich dann mit einer ge- R

wissan Gléubigkeit hingibt, dessdie alle zurlickfilhren onf al-

nieht suf alte Formen dea Glaunbens.
Heine seohr verohrten Anwesenden,

te Formen dea s“rkenneng,

ich werde gewiss nioht

2 denjonigan gehiren, welche s0lehe slten Formen des Erkennt-

|
niestrebens otws fir dle Gogenwart wiederum empfehlen, ellein

18mit man gich verstindigen kann, wie der lensech #berhsupt

‘ug peiner Ns tur, sas seinem Wegen heraus zu eiper Erkemmtnis

clnoy smdern 'Halt kommen kdnne, hm eine Auseinsniergetsung
% iber dle Art und Weise, wie man in friheren Eposhen der Mensah-
4 heit andar;{ als wir e Jetst mlissen, wie dery lﬂlﬂ in M
“¢iten nach Hrkemntnis gestrebt hat und wie ln#-ﬂr/‘ﬂ s

“0lehen frilheren Erkenntniswegen sich als Ergebnisse gooffen—
bert het, wie dam denn, ohne #ass men heute eine Klarheit e
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denn mitgetelll hat dem Entwiocklungsg_sng der Eengchheit, wie eom I
heute noda &a ist. Die Kenschen wirien schon verwandert sein,

wenn sie sich mit vollstindliger m;ﬁlohﬂiohlr Gensuigkeit I:lu-
machen wirden, Wie selbst bis in dle selbstverstindlichsten

Philesophien hinein nar die Srgebnisse dessen leben dle voxr-

/
handen sind saf Grundlage friherer Srkemmtnissae.

ieh mdohte swel Belspielo wiederum herausheben von der Art
und welsoc, wie man In gehr, sehr alter Zeit sa solchen Bﬂ;mt—
nissen gekommen ist, swei Boitphlei-r ioh kidnnte such andere
anflihren, ich will sbher swei chsraskteristische wEhlan,» & + Die
Ergebnisse dleser Erkemntniswege, die nicht mehr die unseren
sein kinnen, sie lebsn nooh heute in der Trasfiitfen fort. Ihnen

gebsn sich, ohne dsse gie o8 wissen, viele, ja Nillionem von
Nenschen hin; denn dasjanigoj was anallm Bakonntniuangin al-
ilan Weltenschsuungen lebt, ist ein Mel von einselnen Menschen
aufl ihren Erkemntniswegen gesucht warden. Insbe-ondere den er—-
aten Erkennitnisweg, dem ich sngeben werde, charakterisiert msn
gogenwrArtiy nioht eigentlich riahtigg aert. o charakterisiert
elgentlich nar 8as, was in orientalischen L#ndern, su welchen
sleh heate hingesogen flihlen viele, diec an der eigenen HErkennt-

nis verzweifeln, was in der alten orientalischen Welt als altey

fraditionen geblieben ist, sber schadhaft, uh‘%mt geblieben

ist von demjenigen, was vollbercchtigtes EBrkemntnisstreben war .
Degjenige, wes ich suniichst charakterisieren michte, ist

des, wes men gowihnlich kennt) sls den sogensnntan Jogaweg) ordens |

talischer Gelstessucher. Durch #iesen Yogaweg - ohmne #ass ile

Menschen o= wissen milssen - , ven dem gosagt wird. dasser lie-

fert die Brgebmisse, denen sich viele hingeben, was warde er-

gtrobt dureh ihn? Des wird sioch uns ergeben, wenn wir ihm ein-
mel in geinen wichtigsten Eigemscheften mune vor die Seele Iuh-
ren. Ein Vorpn;/, -ﬁﬁﬁiu der Yogagelehrte gans besonders wan-
ite war ein enderggeartetes Atmen als das gowdhnliche Atmen.

. [
-
)

1

iy i 3, Y

a2 5 o
Ay sl g —— -

B BT 3 e A — T T— :
'I"'-J.F# -l;" . .'-'-: H;iﬁlr LA "?—? 'h{ ] _'-"- I.; Jiilll E1 F -'., —*‘- - o -
'1_‘:.'i g S TRASRJC : 4 _:ﬂ. ”\?.IE'*" dial I,!.i‘. T L T e ,: f ol 5 DAL
s i M i hhe Ry AR e W S

o,
Whil




Q.h welss aalbshorat&nﬂiah. me ine gehy vershrten Anwesenden,

dass geraje Atmangesanwendungen heate den Mengohem reaht verdarblioh
werden kinnen; allein was dor heatigen Menschennetar schiilieh
i8t, geht edben anf Foxmen der Lrkenntniswege sarick, &ie einma)
bed Hlteren primitiven ¥Forxmen der Menpchoemnatar durchuus beroch-
tigt waren and sus der damaligen Wesenheit des mensohlichenr Gel~
steswesens heraus such wirklieh Wege in dle ge istige Welt hi-
nein weren. Derxr Iogagelﬁhrt‘ versachte durch dap, wes im Menschen
sonst unbewnsat vor sich geht, was nur in lff};khaften «ggtnden
Oder sonet in irgendwelchen sbnoxmen Fillem bewusst wirid., was
elee Dednr gesunden Nemngocheln im Wesentlichen unbewansat vor sieh
geht, das versuchte der Yogagelefiyie in sinem andercn Rhythas

su bringen. ZEr wersuchte in anderer Wolse einsuatmen, den Atem

(L'

apsuheltien und wieder sussusimen, als dies invgowihnl ichew Le-

beng geschient. Was suchte er aul dlese Welse su erreighen? EBr
£/ EFiIR

suchte dss eine Llemant des moenschliochen 3eclaondessss zu oiner
Srkenntnls anderer Welten su bringa: ,als dle gowdanllichen sind,
dag Elenant des Denkens. Und der Yogagelehrtie bomerkte, dsss 4ureh
dieces abnorme Atmen sein Denkpromess in sine gans andere Orien-
$ierang hineingebracht warde. ln welche 0‘:‘1mtiemng:’ Wir kin-
pen eés uns klar _machen dafurch, dases wir auf heate Fhysiologil-
gohes hinweigen. Wenn wir einatmsn, so wirdi der Almungsstrom
furoh den Rickenmarkskensl in dss Gehirn getriecben, dag 1st fUr

den Menschen heute ein unbewasster Vorgang; deshald 1st eber

nicht minder dap da, dase durch dle Vorglnge, die sich im Lei-

he sbespielen und dle fdes Eussere sind ﬂ%ﬂlilih—l;;&tfm

Vorginge des Lebens, Aapgeich durch sie nicht bloss alke das
Riekt, fiir welches das Gehirn das Werkseug ist, sondsrn sach




Und oxr konnte vo:rtblgu desjenigs,

hineinstrimt vom Atmangeprosess. Ung dssient
,ﬁfande m. |

80 far. daps dor Henseh rieht

berechtigterweise Uberell d1e reinen Farben g
nen Surch BSageere Adgen,

20, wie wir heats

de relnen Tine horen duyehy HlBueTre

Jhren, dees der alte Mensch also iberalil dasjenige sah

iig oin @eelisch~Geintiges auistleg,,

L derx wolke,
Jomard}un? Bl;ts. in der Quelle, in der “flanse, 1 Stein,
T At 3“

iberall sshyYausser den Timen, dle dsg Ohy 88, gusse

+ WOBg in
ve lsey Jeal ¢

4 o ?arbm)
ile fas Auge lieferte uaw., Uberall ssh der Menseh in ilteren

w»eiten ein @mt 13‘:‘;011331103- Jle Eenschen #8gen heate: Dasg

2 JOY) ;hi}thaiexgebuao. Eg wuiren nicht Dé.ﬂt‘!i’.‘bua.to gnmm

a
PET &
it

wio wir die Réte durch unser Luge wehrnehmen, 80 nalmen fie¢ al-
L@l Sonschem wehy, wag peclisch- golatig wary in “elle ung 4ind,
in Blits ana Doﬂnar in Pflsnze, Steir uand !:hr in Cuelle ung
Jech, in Sonne unmd Hanl. Plegss Buhn dag in jonen alten Boi-
-on Allgemeingut der ‘engchhelt war, c= war utﬂ.ﬂ;!ﬂ auch das
'mm des logagelehrten. Indem er sber nun,. §an MNiﬁ Atn
vichochickte durch 8leses Debken, wurde fiir 1hm 8ieses Denkes
Ctote onderes. Lr nshm durch das Denken, &as or sich dsdurch
“d.vlckelte, eine smdere Welt wehr, als gureh m gow

Lenken. Lr pshm auh-!u delt um, ale m- vor sll

iis Gowlsshoit dem o '




ot N

or elte Egnech, indem or. dus Beistig~gelische 1= slien Giogen
and Vorgfngen dor Auspenwalt seh, -¢r hatfe nicht sein {rneres
Gelatiges; furoh den Jogeprosese warde or poin Selstiges geo-
wehr. Und Spm, wog vielfeoh hercaftint, sas elten Zeoiteon., wes
ey iz Aensreren verlndert wurde, S2e lebt ﬁlo;;e.m_‘ iz Belt~
~-f*-:*f:1?rﬂa%g§.ﬂ and Bekenninieson fnr‘!:‘. Und viele Ihilogophden
24 Heligionshekenneryg wiesen nioht, wie sieh dap, wg sle Hber
i o R{-ﬂﬂﬂhﬁﬁfﬁﬁl@ unéd &ss Jelbet Im Bosewmephipg mit dem Zuigée
3c 2o )h@]‘. I_ .Eﬁﬂtlz-iﬁkﬁlt hat sne sltes Zeliten, wo o8 Zre
'nis der Schulurg slter Togin war. Aber mar kenp sich Kler-
hoan, d2as a¢ innere Usbungen eind, 416 guf jlese Sykonrntnis-
e fon Xenschen dem Yeg hinsaffiihren sollten 1in dlgibayeinn-
en Fellern, Ssmil or pelr VerhBltnis so olner smisrer Helt
x_lerpen sollte, sls 28e,81e uns sonst amgibt.
Yem War nach far ainem Seite hin, nsek ey Richtung des
hirn, sin solchay SelR der Erkenntris. 3Zip anﬁaré} flte-
g Ser Erkenntnis wsr der, fAer heute mock vielfsech em-
wird, fer waniger schidlioh ist sle fer Togaweg, »eun oF

hautige Erntuy angovenfet wirid, fer sber Goch nisht

—

e o

ir - licke Srkennotris heate bringen kesn. Der Yozaweg ist fiir Seo
"tSzan Espoghen unengemes-en.  Denn §sfurch, d4ass men elpen

Ltempegrposess veollfihrt, macht man Sen Orgenlemuns aalllll't§

sopet Sgt. Dery Orgspliesas wird fele, sensitiv; 8ie lei-

Hrnche fes lebrns webon sich in ihn oin, esdisss der Nemsch
in enpﬂn&l'& ﬁuﬂbn f¢r harten, robasten Aussenwelt.
omsr sisht sloh Sshar Ser Togix gerne surick, Mes Tonnte

- 4n s1ter Zoiten, wo gecucht wurie, A sre Crkerninis bei
“pienigen su findem, welohe sich suviieknogen vom Lsben; fes
11t nicht fir uoser heutigen Leben. Unaer Iuntm Leben hot
e Azhirn getracht, Asas doxjenige,fcr Jem Esnsobon @rxenntnisee

ssbez will, voll dsrinnen stehen uu im Leben. Mhh lﬁ

=iet elingiecilerisah

ane michts offembaren; erst wean L mmmﬁ #F
| t i
<R “ _:'1 ""?.‘ v . r} g TR
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iencodh sa gewissen Exkenrtrnisven kommst, dens kimper wir ung

an geine “rhanntniswvege helten. Dehor bysuches wir flir Aep
zofernen Eemschen splere ‘_Ertmr:tnisrmiall §ie slter imm.ﬂll
ein g0l chor aniereor dlterer Srkenntoievegs wer for, for Askone.
“iederum weyY e, woe ale Ackees in slten Zeiten sls bar cohtipg-
ter Neg gelsbt het, verforber worden und &anjnlg:a, vee heate
vislfreh gelesen urd gelernt worfem kanme #iber #iese 'ekese, 1iat
nioht fea; Sarch fes eine olte Nemgohbelit in der iny bercohtig -
ten Welse elnmel Erkemntnisse gesumcht hat. 2ie vhlfsah)nm

vielmehy, 2lg die Sen E’cg—wpise‘n,in heutigen “elteppchenngen

#““‘":'-

velterl chen. '; soreaf berjtht denn rur fiege Askese? Siec bevuht

T

rafl eiper Eer!t?ﬁtﬁtmng, SereblEhpang descser, wes ungere phy-

gische Efrperiichkeitrist. Unf ec war &epr dsg ESrledrnis derer,
£¢i¢ g0 che Askese farchmschter, wern gie fhre kSrperlichen Fonk-
tionen Lhershetimmten, worr dag 2lles rohiger verlief sles im
gewihrnliohom leben.ves in Jor phyaischern leiblichkeit vor-

geht, =0, fsess sle sleh spefBlltor mit dem Erlicdben fnnerer Kpifs
Dor Eille warde vein selisch, indem das Nnssere physische
1~3o. Und or gogltorn sich solohe Agheten;

ta.

o
¥

tagein herasbgestinnd
-8, Jasjenige wea loibliche Fupktionen e ind, dse iat Ja elgemt-
1ieh rnibhts arderos #les oin Hindernis Sir das HEiseindrinsen

'n die geistigen Laoltom. Wir 21s Hnssere gewihnliche Felt ist
nser Leid 2 in fey Tat dss vichtige Nerkseng. Wir kimasem aur
ofiptiz seclisch in einer Lelt leoben swie chen der Geburt und

iem Tod,wenn wir uns dem hingeben kinnen, was euf rein phy-
eiseh-physiologische Geise dle dnssere Umgebang in unserem Sinnen
susldst. Genr wir ums unseres Leides mormsl bedlanen kdnnem,

car Senn kdsnen wir wirklich mit dor HSssreren Welt leben. Ader




S001i sohee in seiner NRainheit fom Menochen erleben mu lsosen.
Pshor sushten solche Aoketen fse Leibliche her=bsustirmen., Samit
ihnen #sg CGCelptipg-Seaclipche im Inrvern sufging. Und ple fihlter
,ﬂa,flig)mﬂ wenn o aufging,uﬁﬂ in dleser Seli; kut fihlten,. .
=is dae wae gongt Rey Ohnmesht eingeglieanft wor, elnem gointe-
veralnt, for niemale in ﬂhnmmhf)iﬁ Pirgteornis hinﬁntarsinkt,aie
fiihlten sich voreint mit Adey Geletigkeit don Fosmoa. Uiy wirden.
wenn wir nneeren Leib hercheatinrter, untanglich werden., fiir Me

ﬁﬁHIWﬂs uns Mansochen hente su verrichten nitip
wird in 2exr Zeit, 1in Aer nﬂnd'm';v-ﬂnﬁarﬂm marere ¥altores am-
giht, dag kinntorn wir nioht verrichten, Wwir wirien unteanglioh
werdan. wern wir ung im slten Sirn eirner colchen Askeso hinge-

I S @ :

bon wollten. Drher miinsmw fir Aan mofernan Manschen #ap innere
ﬁ”‘fmn- g0 vor srich pohen, wie qeh mir orlenhte, oz fan Prirsipien
nech Acrsusteller imletzton Vortrapg uni wie §le es Asrgestellt

find'n im eoinsolner in meinem Boche "Wie erlsngt men Hrkenntnis—

. »
g@ Aoy hdheron B ﬁlf"pa‘ unf ir meiner * Gﬂheriwiﬂﬂmnaﬂh&ﬂ“ und in
-»LLffr}t"i; f m ff;_t I A s fl / F‘-"bl /;*";‘ff b ¢ ,-r |

S . e —

and ar » meirer 3chri ﬂw:—:" Toh zeigte aa urnd gelige In &locen
ﬁf:h??'f‘tw win der hentige Mernpceh yelp peclisch-gelstig #ibE,

VH’;{& SE R oBE -»:l
nicht, infdem or mit ~3esuanr Hn f2e Thyeische Atmungsibungen moht

nicht, infdom or Ang Phryelsoh-Leihliche hersbatimmt, sorfem in-
dom or Poin innerlick, intin. var:smahmmﬂa Uebhungen meoht, Ueban-
gen 8le 1in Konzentretion und Medifeiion Ses Donilens bostehen,

die Arrin basteher, dne~ sich Aor Mengeh nicht oinem snderen At-
ymnegaprozess hingiht, sonfern einem sniisron Denken. Dew fot e
Untor-echied swischen dor alten Yogemathode und &or Uebungen, i1e

bio gwchllaort finder in fon genarnten Micherm, fen Uebungen, ale

fan “~pmchen nicht zam %ineie 1oy macheon lll l!.l m&t saine ﬂ"




kopeaptrieyt suf gowipgee ;;:;-H.?sm::::ni;ah1}dﬁ:'imlsem exr gerede fa~
darch dssjonige, was wir aonst heate fiterell hadben in ge-
wdhnlichen Loeben and in der g vihnlichen Wiasen schaft, fas
asbatrakte Danken, ﬁw ar daa liborwindet und in elne inners
wegliohkaelit kommt, ~%oh michte shgon, unsere Usbungen ge~
nen geraae auf fes hinaun, dos Entgeg mgeosetste su bewirken,
der s8lte Togagelehrtoe bevirker wollite. Iy hatte in setinem
den librigern Mengohon ,ale Bizon+
fsse soln Denken inpnerl ich lo~
wollte ; or puchte dle Abetrakt-
sioh dle méeohli-
*hon haben, sus der wir heute
nderard¢el ten su kommen, Des
felter mit aller Macht nech
gohon i’;f-han?um‘i fape wir heute,
venkep weilnden, dlescs
sle eg im gewihnlichen
at, dsse wir ass
irmer mehyry und nehy ol
snker cmpfinden, fasgwir fRas luorerilioh heleb ga, so+
ibergehen vom abatrskter, toten CGedanker RUm inoer-
1ich lehendigen %-uhi;t*f . Doe ist 8ss Geholiyrnis des heutigen
Usbene: 8ie Perlebendigung Ades sbetrekten, fes toten Gederkens,
jer im gowdhnlichen Lepen und in der gevwihnlichen Hiosoneche It
in ene vorhenden ist. Deduroh arreichen wir heute dmg Blel,

hinelnsunechegen in unserer Srkenntnis in snfers Wel ten.

Dasjenige, wag Adnbel vorgeht, o8 fihrt ans sar Charak-

terietik gewlesper subtiler Vorglinge; sllefn wan WSS eioh
entschliesseon, im solahe Sabtilitiiten gnterputeachan. Will

g0 kacn man nhM den Wmﬁlm in lm _ .

onn dse nicht,
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gehildern -, morkt er evet, wiec sdln Denken allmihlieh lebondty
wird, Und wie das wird, dees will ich duaroh ein Selgpiel andeu~
ten, durch eoin Delsy teg 4or heutigem “ultur sngemesmen ist.
Fehmen © ple einmsl en, wir schauen hin, 80 wie mmn des
gowohnt 1ety Wenn men heute eine wigeenschaflilche Erziechung
GQYoh gen: ¢ht hat, sul eln - cRgon wir - h#heres Tier. wdr
mechen uns klsr eben dureh unper sbetrekteos Denken, welches
d3e ipneren Lebonsbedingongen un? Verhilltniese , welchae Afe
Formgosteltungen aind, | 1}5; em hiheron Tiare. Wir machen
es 46y heutigen Wiessenasshaft mig~-
Vvorstellung su gewinanen, aaﬁﬁﬁa
erlich vergegonwirtigen
wir farn go~-
lﬂﬁ ng uni
iempchen, ?"’! r
Orgene geformt sind,
Form sasgebildet
sjenige, wee wir em Menschen alse
wiz lkuia}\ guy Beturgesetmen sasge-
gewinnen, Und indem
f'ml;:?.';fﬁ'?‘ﬁtlll’]{ﬁ}'al'f.{“':‘ wir, sel oz in mehrs
délfu,- sniger materielistiochem ofer gpirituellenm Sinn, aszu,
xisse Voretellunz zu machen dber oln Verh®linie dee
ien hSheren Tiloyen.
aber ietzt fregen wir ung etwss &nleres, etwag, wag Wan
{pentlioh erst fragen lernt, wenn man sich solehen Uebangen,
i4s mich yelm suf &ag Denken bezishen und “’1‘ Dorken Verieben-
iigan, hingibt; &s fregt mar sichi Ja, wenn men gich nun mit
soipenm gowSanlichas sbetyskten Donkes an #ie hihers TiexBell

wendet ung Eiﬁ klar,mﬂﬂ. wes man sich en ihr ﬁmﬂmhﬂh




|  dxenssen ele Umwendglung der Qestalt beobuchtet wee men denn

in seinen versohiedonen Artangen Hagserlich vergleioht and duyoh
logiecohe Adbetraktionen sueinsnder in Bcshhnnd.ntlm kann, kann
man dag in innerlicher Lebendigkeit mit der ldes vollsiohen

Kmt man ven der lIdee dos Tieres hereuf su der ldee dem Menschen?
4#
Lobt man alseo lnz,lbﬂ:mli:«m1 Ponken des neach, was von ans drsus.

gen in der Natur vorsusgesetst wird, sls wsoh-tun\*-)u. Bental~

tungakxiifte? Nedn, das tut men nioht. Wenn aioh abcr der nourq‘,

roin maglimﬁh&&\’iﬁ;l Ringibt, wenn or dssn goelengt, diemen Den~-

ken fos Nensohen in einer solohen Welee ma vorlcbmaigm, lans

ér, indem or sn eirem Hus-orem Dinge an einem Husser.m ‘Korgmga

e 1deo gowinnt, furoh Ale er sich Alesmon Vorgang innerlish

vergegonwlirtigt, @dann kommt or mit dloser Ideo, in dem ste sich
80 verwandhit, wie dor Hussere Vorgang sich ver nndl‘n soll,
hinwber su dem gans anders Goarteten, dann teucht or mit Aiesem
mhm‘z:—ii_uﬁ Bogrifl unter in 4i1e Pinge, wihyrend man sonat s~

steht, wenn man bloss fdas sbetrakte Denken hut)und nicht in sle

antertaucht. Und so wird denn duarch diesom modoerne Usbungssy-
atem in f-&.'ﬁl}g;; anf dns Denken fder Mencch innerlieh ganzy snlers
geoarbedtets goartet. Hein Denken wird innerlich etwas goans an-
derem und befiihigt 1hn, wirklich unterzutauchen in Ale Welt, der
er sngoh 8rt, aber untersutsuchon mit demjenigen, was or inner-

lieh geistiy erlebt, dnd indem orx untertaucht, wird er dessen
g wiss; Desjenige, wes els Uelatiges in mir lebt, was Ohomlohtig
und in FMnetemis untertanchend ersocheinen kann, das ist dJennoch
begrilndet in einem flelstigen Aor Welt; denn indem es untertsucht
iv lebeniigen Mkcﬂ)bcllt eos eioh eoine mit dem Goigptigen der Welt,
lebt en sassmmen mit dem ewigen, gelstigen Untergrand dea e~
seins und Ser Mengoh lernt suf dlese Welpe pein Ewiges nech der
Joite des Gedankens kennem.

Demn sber, meine sehr vershrtem Anwescnden, kemmen erst reeht
dle Iweifel, mmtumﬂmmm M" .
tet; sllein men daxf nieht m Ilu MM . Qalaee
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3inn seinen Erkenntnisweg sacht, in lautergy 3eligkeit sunfiohst
lebt, indem or sich in eine gen: endere Seelenverfessung hinein-
bosibt. sls 4ie Oes gowdhnliohen Bewausstseins. Wes ds vorliegt,
h kann o5 ermess=en en wohlberechtigten Rinwéinden, 4ie ja ven
allen Seiten gogw das erhoben werden kinnen -~ ioh will fa rohaus

sagon: mit einem gowigeen Recht erhoben werdem kimnen -, ife Ein-

winde, die susgehenjdavon, &ses men hinwelst euf eime Fhilcseophie

wie die Sohellingix oder suf eine wie des Oken: ?-htroieho, ge—

goenlale Weltkomseptionem, éoraulkomna ags einer Art

waltige)

lebendigen Denkens!. Allein wann wir in belfe eingehen mit un-

befangenem Kencchenginn, suf d1e Art und Welse, wie Schelling

1hrﬂj(n
oder Oken sich edmes Gedankern msshten iiber einzelne Tatsaahm.

#4.Clor

dann aal elnen Mphultanionusaigo Welse diesen vor!naort»;'in-

er
mit oy pesee auf otwee snderes, damit untertauchen kann sas fem

3ein in des Verden, 88 18t aogh nux Rloases Denken, oin blosses
ff“’r'i _5‘4*’

Verweilen in ircnerer Bilﬂm vorhanfden. Ds verbiirgt

niehts dss Sein, die Wirklichkeit. Das 1at gersfe, wes man vor-
werfen mugse solchen Denkern, 8sse #ie swar dss Denken in Fimee
bringen, dese sle sber dem Denker keinen Charakter verleihenm

kinpen wolareh es seins “irklichkelt verbirgt im unmittelbaren

J - denn
crkonntassieben des Menschen. Und da darf #sB dasjenige, was

in anthroposophiccher Form erkennend unterzutaunchen vorassht

dn dle iiba:ainnliaho jelt, hinweicen suf etwas, was ilmmer ver-
bunden igt, wenn in richtiger Weise durch selehe Usbungen  wie

sie hior gezohfldert warden, ie:r Yenpeh seinem iLrkcnntnispfed

z0 gegen bestrebt ist. Er kommt dann mu solchen lebendigen
Jedsnken. Sr bildet sle sus,indem er durch sie, innerlich oin~-
tauchend in 8le Welt, flese ielt zau ergrelifem versuocht. L‘hﬂ
gerade sher wemn er soleh einen lebend igen Gedsnken in sinem
cipzelnen Felle hat und in sllem Ernet mit dicsem otwas begre i~
foh will, 8san erlebt er immerlieh wirklioh ummmd.;
ksnn, tiefeten lnneren Seslenschmers, tiefstes inneres m
loia. Soleh ein Gedenke der innoxlich vervanielber tot. lr
it nioht ohme Schmers, ist nicht mmuum ﬂ

EReT T LR, N e :_J.,,t__‘-'. ]

- " = iy . Soml 4 gl . - =il . = - =
"_‘-l' . [ 3 i '- f.. y 1 L i =
3 . B § -
’ L. b~ - rﬁ' Sl =4 . ] R _‘!I == F. RIET LR L, -=
SR~ Pt = R — = ot T B ] e




- 10 -

'.rhh @é. DVPasher iet e, daese dorjenige, der mur oiné wenlyg Srkonnt-
-mis eleh erworben hat, ihncn nimels segen wird otwes andercs als

- 8leson: Je desjenige wes 1loh als Wiek, was foh nlg "‘uat) gle Be-

| Iriedtgung im Leben vor aunssen erfahren habe, fir dss bin fch mel-
. nem Jchiokenl recht reeht dankbar ; sber dasgjenige, wag {oh mir alg
ein wenig “rkenuntnis erworbenm hsbe, des verdanke ioh im Grande ge-
nommen dom La.iam’dle mir 8as Lodbn gebracht hat, am meisten dem
seelischen Lelden. Unid M!;En 3-‘0&11 t*‘ﬂh%loﬂl.ﬁﬁn)ﬂiﬁ i gowiagsod =
sagean von selbst dber mich gokommen sinid, sie Raben mir audhite
Gowlasheit gebrsoht, dams dle Wirkliechkeit eines lebendigen Go~
denkens sich nar dadarceh erleban lilset, dase men dless saine wix-
mgjdlaaa 20lne Wahrheit im lLeid, in Sohmers inneriier durchlebt,
und es 1at schon eimns wirkllohe Sxkemntnmis der gelstigen el ty
nicht ohne innere Tragik su erreichen.

Des kinnte schliesslioch sach darsh u{ne etlwes anbefangens fei-
nere Setrechtungssrt ersiohtlich werfen. %ie iet #a denn sohliess—
lich mit! unserer sinnlichen Betrschtumgswel uf’ xm,uine gehr ver-
ehrten Anwesenden, a'm‘ wir uny einer sinnlichen sehrnehmuang hinge—

ben, 80 goschieht Je wWur suniichet einoe feine Veriingerung in unm -

:—*ar\-t_?.. sinnesorgan; sogar in dam mduha%&bmtm Auge ges=chehen

kleine Verlnderungen. Wir gind heute, indem wir g » organisiert
gind, dess wir nicht mehr wahrmchmen,wae eine Urmenschheit wehr-
gonommen hat + dlese kleirnendenderungen sle Schmers ¢ , Wir eing
fur deshalb so in diesen Sinneswehrynehmungen drinnen, #dssgs wir sie
it einer gewissen Selbstverstiindlichen Jchmerslesigkeit exleben,
w01l wir nioht mit dem gensen Mengechen derinnen sind. Dasjeni-
Wes sber der belebte Gedanke bewirki, des meoht une nls gansen
Mensohenzund wir werden gowahr, dsge der physische Mensch Aurch-
dvangen ist vom rlnﬂgm -,8ls gensen “enschen macht une diewes .

58

Usben sum Sinnesorgen und wir miissen ums dde *
koot der geletigen ii"111.1: iie wir uns dureh dleses ¥
werben, erringen dsdurch, dess wir suerst don Schmers, “m |




gurchmechen and lUberwinden. Und indem wir es iiherwanden haben.
wird, nebon dem, dass dexr gesnunde physische Leidb bestehdn bloibt.
dag Seelische in uns fHhig, nun anmittelbar hineinszngchenern in
die golstige Lelt. Denn aber verbindet snieh uns Auyoh Aleses
Schauen, das stch uns vermittelt dadursh, Asss wir gane Pinnes-
organ werden nach dem Durchgenge furoh den Schmers, dsnn verbin-
dot sieh dse, was sioh one aaf fiese Art exgibt, mit Aemiernigen,
was sich dem bewegten Denken orgibt. HMan orwirbt esioh iber Me
geintige Gelt, dalurch, dese Sinnecorgand mit bel ebtem Denken
gsasemmenwirkt, ein sclches Wirklichkeitsbewuceteolin, wie wir ung
gongt liter 4le Fayban-% und Tonwelt ein Wirkliohkeitsbewnsstseln

srwerben. Paduraeh abm}mme sehr vershrten Anwesenfien, golangt

such dor moderne Xamsch dasu in eine anfere Welt hineinsascheaen,
lnﬂam er auaf dicaop Welse olne geistige VWirkiichkeit nun vor jam
jeclensage hat, gewissermasren ale ganser Menasch feelenauge wird
and fAeben der sinnlichen Wirkliohkeit Aie geletige Wirklichkedt
am ihn heram liegt, tritt =.B. deor Hennch, nuech wie er phkysisch
geetaltet 1et, in anderer Weise vor uncere Secle hin, wenn wir
den belcbten Geldanken einmsl hsben. Er lebt Ja in Biliern. Uni
scheven wir den Mepsochen en, #snn geigt uns sllerdings desjenige,
wag ds als Honssere Menpchengestslt vor unp steht; schon &us,

was rls Husmere Mepschengertalt vor ums stehts-des meigt und
etwan, wag gmtdmim mt dom Pein Gelstig-Seclischen in

rbirdang steht. #ir sohauen gewigeermeseen euf elne jo!ntig-
(3e01icche Get#alt hin, wie wir mit dem physischen ARge eaf &le

Loibesgestalt hinschamen, und wir verbinden, indem 'ir saf unu
Gelstig-3eclische hineshanen, mit der physischen Leiblichkeit

dsejenigs, wes loh anverhohlem nemney-~wenn os such Anstoss or-
regen magz,+ ein Aurisches der Memechemmatur. Wir sehen ein
iorisches > wir sehen einen Gelst-Seslenorgenismas. Und dloeer

GelatvSeoclonorgan ianmus ) |
physische Orgenismns seigt, wenn wir einem m - ':
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vor uns heboer, dsps der elnmal oln kleinos Eind war, se 'lé.iat
rg, was wir deg ols don surischen Nenschen orschamen, suriiek

in Gasjonige, wam wir warenx 8ls rein golstig-sealische Wegan

in einer gelatig-seelischen Welt, bevor wir herantergestliagen
sind 1n Aie phyeigohe Welt und une vorbunfien hshen mit fenmjeni-
E’Cﬂ, sne ong 81saasy phyalechon Brdenwelt im Leibo der Mutter vor-
hareltot wordan iat zuy Verbindung mit dem roin Geletlg-See-
1ischen dass vor fsr Geburt — oder, ssgem wir, Konzoption ~ in Aer

/
golstig-geelischon Welt gelebt hat. Und nicht nor dase wir in

iieser allgemoinen Welee hingowlesen weRden sul 8as)enige was
wly selber waren, wenn wir auns so dazu vorboreitet habem, wir
werfen anek in konkreter Welse hingewlesen suf fams, was famals
ser Menseh war. Wir lernen nsch and nsoh den Mensochen sls goi-
stig-seclisches Wesen 1Ird deor geistig-seelischen Welt so kem-
ren ‘wie wir durch uﬂmrij_ugen and den Intellekt ﬂeﬁ" phyelschen

¥oncchen kzam:e:Llernc.rn.:i/gllar&mgﬂ miseen wir une ds sufschwin-

W |

fnss wir

gon zu einer gewliecsen Anschmung, Al derin besteht,
urs segen,: Ja @le Buseere “olt die uns umgibt, wir gpchauen
ele sanlchet apn mit 11 denm Féhigkeiten, dle wir hshen im nor-
melon Lbben swischen Geburxt ued Tod. Wir schsuen alles dss,
wes in fen Stermen, in den Wolken, in den Relchen der Nator
ung umgibt; em wenigeten schauen wir in uns eselber hinelrn.
Pern wir wisesen, wnn'wir gnbefengen eind, Gase dasjonige, Was
wir 1o ame eorblicken im ‘*mnd{genom}m pey die bilihafte Ab-
bilfurng dessen ist, wes wir in 4er Apgcenwelt erleben. DeT
Nonooh let zwischen @eburt and ¥od suf 41e Auspenwelt orge=

nisiert. BEine ungemeine Fille von Inhal ten offenbart sich fdem
ne hinsugwentet

k -."-ﬂa.d'mn‘i.nﬂom er Aie Auger uni fibrigen Sin

in Ziese Unwelt, von den Sternen bile FUM ¥leinsten Wirmehon.

Perienige sher, feor unbefengen genng jgt, dey kann ehnend or-

gehen, 8mse dsg, wasg ey in sich trEgt, in eliner poeh viel wan-

derbasreren Weise gestaltet i1pt. Ja, herrlich WA iile llll*-"'
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soin, groe=e, gevltige Gegetamiinme)gkeiten migen - S
gnthiillien fareh dile “ﬂdﬂ.ﬂh‘ﬂﬁ renp wly li‘.‘»llﬂwn x -
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:,y, aicht dareh m-q‘m.. nicht durch dam, wag gsloh fer Hnsseren

Wissonsohsft exgidbt, Ale su den Herrlichkeiten Aer Anspenwelt fihrt,

| somdoyn duvch isnere Fihigkeitenm, damn werden wir uns in Jedem

‘Amnbll'&i gagen! Danjenige, wee Il Innerpfen for Henschennatur
1logt/aﬂthfi11t nogh viel Gewaltigeram alg Ale kogmische Annsen-
Pwolt. HNar dem Hnara..arsu Ream nach ist es verschieden, sber nlocht
F  jer Fille nech. Dieses mensohliche lmmere wir kinnen e= im ge-
| wihnlicher Bewusetsein nur shnen, es iet sbor wirklich eoin M xero-
f *oamog, ist wirklleh elne kleine Welt,und wie grosesartiz #le Ang-

| genwelt sein mag, hier Iim inneren o Sen-chen sioht o2 noch gross-
artiger sus. Aber swigeaen Gobart und Tod erfapcen wir dss nur
shrepi. Dean wenn wir usserer 3isne and #illenglleder uns bedle-
pen, so tsuchen wir unter =ie im Finsternls, wir schanen richt
Aagjerige, was unsers lunge spfhent, Gberzsugen uns nilcht fAaven,
dsae fap oin Prisserss ung Gownltigeren isf, wes ungaye lange sa f=
baat, #ir schemen hipmein in unger Herz, kinnen uns sber nishs

?":._;'té'@ﬂ fibarzeuger, #dsss Me lnnere Organggetion des FHerzend eine

viel gpewaltigere st alp dag, WAg ane sle Organigation antmmtritt/
inder wir 41 Begieohunpger zwirchen Erde and Seonne sufsuchen. Wir
shrer 4se alleg pur;: mit den Hilfamitteln fer Wispenacheft kdnnen
wir ahe‘f picht in dme ipnmﬂ schagen, Sochsn-r wir aber mit Aem
ibersinnlichen Scheuen hinein in dle Weld, in der wir gel -kt ha-

ben sls geistig-meelisehe Weeomn vor unserer Geburt, oder = sagen

pwir - Hongeption, dsnp finden wir, #asc, wWEhrend hiey swisshen

Geburt and Tod 8er Foamos unpere Aug-enwelt ist, saf Afe wir un~

sere Tsten wenden, so iet anrer @eletig—3eellsches VOX ger Kon—-

gseption, das mengehliohe lunere,dle boasenwelt. Wir schsuen hie,

suf dieses menschliche *mmners, echanen hin, well wir untertaunchen

miseen, aktiv, indem wir vorbareiten miissen, 5.B. &1e Ungeetal~
tang, dle sich in so wunferbarer %elas i Einde vollsieht, indem

sich dag Gehirn gestaltet. Dasjenige, was wir sus ens eelber iy
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soher sup fem Jocllech~Oeligtigen hersur, dss schsuen wir, bevor
i herunteratoligen in 418 physisshe Zrienwelt. Die nenschiiche

| Innenvelt, 4le uns finster orschointy, swischen Gebart and Tod. wix
schanen sio nicht sur, semdoes eies it nicht nur uneere Erkengt-
niﬁ‘ift nisht ray Sas, ms wir bowandern, wenn wily angere 3§

mtie ené Anﬂvn*ﬁ!e erlpé’-ﬁ'z depeon, ele 1st caoh sesjenige, we-

ganf wir vcn;/aar Gebuyt ofler Fopseptien unsere Taten gonensde’ ha-

hanarﬂie u'illnﬁanrftnr deos Nengochern, sie het sam Ziel ‘oaJenige,
weeg/ sewissermsgsen dsne inrerlich sas selner Crganiontion su mschen
1t. Und, meine schr verehrton Anwesendean, sc unbewusst sieh
gewihnliehen EE‘F’FE" vollzieht, os Enesec errangen werden. Und
arxsmnon? and $Etiz der Nensch ir der yeln gelati-
och, Vvemn &% nnbownget, in dde-

)ile0gen wird. Un@ dsp éat die eine

igohen ~angghen tritt vor angere An-
nieht éle tmssers Goztelt vor dss Auge
G, Wae iﬁ;/éfm dgngchen “willorsimpalsen, in
t,‘a:'m pen in fer “at die wslt sanders
der denscher. ¥ segt men sieh; me
sipem po, wie Jle Well der Fer-
roborecon, foy mit Lrfolg operiert wordem ist/
nece LWelt kepnen, infen ein ¥Spgreresy 3iun 1hm ex.
30 wir’ ane ‘s eln Sine dadurch exrsohlosasen, deas
mepschlichos Wosen -ulmg zum Sinnegorgsn nmbdlld en.
sher schocer wir das, was dor Mennmeh farlebt, anders an.
Dingen lerpen wir pit fiscas 35 BRESOTgan QLS h“.?/‘m'
halzet, der harabati mSy, sgine Busesre Eirperllicohkald, um
r kein Hinflernis zu habsn fir Mai&iaﬂs" dor dse ielid her-
rrief, n)!nrf“* torg ‘g_id 198 ‘hysi-cher sum Goistiges su kommen,
ir gelengen Jaro JLLfln mmehm Gelatigen. M!ﬁ"
lemnen wir dssjenige in uns selber kennen, wue Jotst ia dlcoem Ey- |




.-_‘ denlebon golutig—scellsch ist. Ulr lersern erkernen dsw, wee

gleg Gelatig-deelisches silan VQrbaruttt and wielierum ale Joe
gwelite Aarieche hiansapsirebt sue dew Leiblichen, wene wir furch
dle Pforte deg Todes gehen. Wir werder mo 8s8ayeh, 8ese wir ane
aslbgt Smnuargaﬂ werden, s0 it uneerem leben nseh Jem Tode
beksunil; wir werden beksnurt, mit Semjenigen, was farch ile Pfor-
te e Todve sle dis ewige Joclemnatay des Monpchen hinda rehsieht ;
wir werden bekarnt, mit den Xriften, 4le in unsorsm Innern nach

| )
ior gelstigen Welt himsustreben, nech jem Folstigen im Zosmos, wie

wir voxr dery Geburt hinelingestrebt heben mit urzerem Iatnn}mit an-
gerem Schameés. Abey wir werden noch eotwaa anfores gewabr. ¥y
loTren B.de E’rk@mﬂm: ein Henzoh bngagﬂat olvem sndsren, die bal-
fen semcchenwege trelien rzaspmmon, Bz entwickelt sich etwas,was
filr dag Sohlocksal derx beilficn von ansachlegge: nter Bedcutung 18t
bie bel an gohen zuesemven von 88 eby ihren lLebenawag, Han nannt
iss wohl such sonst Aen 4nfslly fovat mem sber - {ch miohte sagen -
a0 uie der Blindgeborene, wonn or eperiert iat, 4le Ferbea schauw
en lemat, lewmt msn &ag, was for Nenaeh vollziéht in geinem Leben,
mit dlesem Sinnecorgsne kesnsn, dsse or als genser Xangch sus aleh
bildct, denp verfelgt msnm ven §er ari_tan idndhei? sn, lannn T
vollzjiehiysus J'mpf‘élﬁn ung ﬂﬂtifﬁﬁﬂﬂ heraas, ﬁua a}mﬁm and
mtlpaﬁm \Hﬂjinn gtolle wisder anflere treten,~iumer strebt sas
ane hersus, } wes seln Lobmawég wird, so kiapen wir dle iinile
eie plervell ziehen =zu domjeniges, wae pein Sohleksal gewbrienm
jgt. iir sehen: sung selnem Innoren hersugs , konnt 4as,wss soin
gectaltet. Wiy ﬂmtm.ﬁqlm gonsaawr, Hl,mcﬁ dap Alter
relne goworden, unbefsngene Hltere Monschen gagton. Goethes
Froudd Knebel segte sinmal, ! W&nn ner sarficksisht daroh des Le-
ben eo orscheint einem Sos Leben furcheus l&fﬂ,wlﬂl planvell.

U_M gu Aan oinzelnen étammamam rupiten fihlt man sich hinger

gebn, wie wern gple hervorgegsngen wilyen o0s sinom vorhor snged
ter Lebemeplan, §o pilent mer hinoin ip dasjenige, was sas 3




. o 19 R
and *nﬂ)-télu. sas Triobem ungd Beglerdem herans “ “ m i
Leben in Tuton gestaltet, und ven 8 eus fuhrt fer Weg hin-
darch .pn der Anschsung des Lobonssehioksalsfsdens Aurch ife
wiederholten Sxdonleben. Wir lemen uttm. wie dng, was
hervorspriedt im .‘:lmatj)fla and utip-ﬂn. sariokgeht saf
frilhere “rdenleben, He 1t Nu/-donma B0 ssgen, wie men

saf diene Nelee, &aps man selbst gans Smmun vird, nesh

und neoh erringt einen Bliok auf #i¢ wiederholten Eriemleben,

tureh #ie der Schicksslefsfen hindurchséint. N e sfeht hin-
Aa~

noin Surch die hihere 3irnlichkeit in das Gedstig-Owige. Jetst

ist es, wo in derx Tat der Hensoch an# eine ganz moderne kelse
inden or nidz nicht fdem Le' en entfremdet, sondern sich ?or._

de vell hinmatnllm ksnp in dss Leben, wo or trotsdeom gei-
nen weg zu Jjenen snder.n Welton findet, mit dener sich sein
Seclisohos donn doch verbanden THihlen maee, '5’0 ey diesmn

“eg Tir eine wirkliche Lykepnitnis findenm ksm. Jotst kenn

sich Ir 1ho vertiefem desjeanige, wee oy suf diese Welse ale
oin Slesender erwirdt, iﬁidua oY seoine gensen Kenschen sp-
regt. Jotzt verbindet sich dne, vas Srkenntnis iet, mit der
ioneren religlisen Frimmigkeit, Jetzt kemn, well der Kensch

au#ﬂ modorne Arxrt den Reg findet, 3as Wissen wied crum zur Re~

iigion, jotst kenn fle Erkenntnis zur wahren, echten Frimsig-

koit fihrem. Deor lonsch gelsngt eben snf einem vell impermm
Voge hinein in ficeew Exkenninismiel. Vorher hat man milssen

fen Eirper hersbetimmen ; jetst lliset man den KSrper se, wie
er let, Aamit eor tauglich bleibt, fiir des Nussere lLeben, s~

mit men dse Vertrsuen Sor snderen Mensohen haben kenn. Aber
im Seclischen maoht man, indem wmen fleses Scelische um so stir-
ker anstrengt, dennoch dss Leidlen furchs man bringt dss bel-

den saf eime innere Welge herver, dss friher saf Nusserlishey
Wolpe horvergebrecht worden ist, Una jetst kenn ea sein,wenn

s@he Anthroposophiey, wie sie hier gemeint ist, verstanden
wird, Sawy der (inselne, wenn man n+u anb ofanger sahdrt,
vergtenden werden kesnn. *as kenn e Iulh\ in geowisasem Sinn
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Jaiffm @L Mﬂﬁm 7 ?'-J#f ﬁ*“‘\‘d‘\f{ NW:’H - J&WZ& 16 TV Qertan
‘"uur Rm:m sich selbet den Weg w m gelatige Mt su

“ ' beshren; eber men brsucht fdsg nioht d"h}-n kann furech seines
‘ gesundian Nensohenverstand anjulgu anffassen,

was dor Geleten-
forscher Gurdh'sein Schaunen offehbaren kawn, und kemn é8 vor-

stehen.

Gersdesowenig, wie man eoin Maler =za wein breacht, um

dle Schiénheit eince Bildes za beurteilen, goraflegowenig bLrsucht
man gelber Gelstesforascher szu sein, am bewahrheitetl 4in sich

sua finden, was der Guntuﬂo;dwr sagts denn durch gein hiherss
Schener wird aieser Gelstesfhoscher J8 aach nuy hing jngefiihrt
in &le héheren Wolten.Die Wirklichkeit adlecer fiekon mups auch ey

durch seinen geadunden Nenschenverstend erke: nen. derafieso wie

man boim fream pripft, furch Jen gesunden Henachenverstsnd, wie
er nicht der Hnsseren ‘s‘iirlrli_ﬂhkait entaprieht, =0 mage man fayeh
eine weitergehende Logik die Wehrhaftigkelt und Wirkliechkeit

degsen erkemnanm, was der Geletesforscher in gefetizen Heolten erxr~
grindet, um {das wahre Verhilltnis der Menscher zu diesen gaisti-~

gen el ten 80 zu ergrinden, dses keine Ohnmecht und keine ¥in-
sternis kommt. jl/bljm glelicher Zeit tritt noch etwas snédares

suf, was wyr in der Gogenwart gar gsehr brenchen. Wir sind in
ler Gogonvart furcheas dringe&S lebend in einer Mille vem Ideen,
von Gedenken. Wissenchaft and msncohes sndiere 1m Leban gibt dae
dlepe Ideen :’I&Geﬂankm, a@hew ﬂieao l13esn and Gelanken eind
ebetrakt, pind im Sinne Aessen, was heute gesagt worden iat,

tot. Wir heben hichatens @edenken vorn dem Geist, Idcer von dem

Geist, sber der Geist lebt nicht unter uns. Das ist 2esjenige,

wae wir doch als ein Bekenntnis uns melbet sls moderne Menschen

2blegon milssen, wenn wiy in “r italter zuriickblicken. Gewiss,
wir kdnnen nicht wiinschen, dase sie wieder hor&-u.fnﬁolm-‘l nuge
2B@ menchos recght n.nama'«mh erpcheiren, was Jer Nenech fir
richtig engesehah hat fiiy gseine Lebenshaltung. Und hh‘l
geralle auf dlese Lebenshaltung Aurehsuocken die heatigen kenmehan
ungshouXer viele Hoffrnungen und Illusiomen. Wenn wir sber iie
alten Zeiten doch nioht horsafsiehen lassen wollenm, =0 m W
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| sagen: Im Gelete haben ale th&; fenn 1in lﬂlﬁﬁ .m
| glo olngetascoht. Nicht hebsn slc sisch sbstrakten Gedsnken hings~

". Bg ist flescs JGoistesleban don NMeongchen als Leben umm)
bloss sles Gedanksn von der Geletigkedt, Heate haben wir nuy
-akm von dey Geletigkelit. Wir werden wicderum gelstize Lsbendig~
| unter ans heben. Nir brauchen dse, indem wir Geldanken diber 2as

atige &nmakm. gle eo amtwlickeln, dsse fdss ﬁnhlh/lu € o
Gelsotige 1in ung selber eiczicht, 30 dvse wir bis 1ns Innerste hinein
Bt nur von Gﬂdmkan}&anu;m vom Gelete durchirangen werdenm, .{n-

speh aﬁ'i_amanfj @8 leoben gelstige Uepen vm uwna, wit sne, in anserem

flon Jebeon in unseren Gedenken; wir branchen den Geist niocht bless

Work von Gedrnken, w!r breuchem den lebendigen Gelet fibersll mit-

- ’f _.1"'I ad - - » -
b apter uns, Wir nlseen wied yum wigsen, 82gs wiy herelnssmbern kin-

nt

mit dem Exlchon ldes Geldmnkens, fes lebendigon Willenp. nicht blose

sbetrekto, soniern das krote Gelelige. / Wenn wir wiederun wilssen,

e dey Gelstige els Gellanke ip m;ﬁ;-_'-.llzzizi;. dase oX als Genopse mit unp

bt, ung beogeletern kann, uns enthas tecmicren kenn, unpere slgent-

Eon sohanwesenhelt ved Lenschenw irde erpgohliesaen ksnn, m.-k&-

wir, mit einem solohen ins E-sﬁh::minnliaha, ing Gelatige hinsmi-
phobenen memschlichen Verh#linis sa der Weltl in der Gegenwart Wege
Inden, die uns za Fordorungen fiihren, wie aie hefite in $lefer Sehn-
pht und tlefer Traglk und euech ia vielan illusionen safgontallt woer-
. So shor misses wir dureh elne Vergeldigung unsoyes Gedspkens,

jroh oine Verlebendlignang 8es toten Godankens den Gelst als Gonoascn

Roerce 3irebems 1n der Gegenwart und Zukunft suchon, Du/nnl piehts
gdoros, will anthroposophische Weltenforsohung, wollen die anthropo~
oph § - shen .;w@/aie aqﬁm _ flihwen a@llea, aus aer phyeischen Welt in
& gelotige VWelt hinein zum Heil ond .’mn!rxm wahren iﬂlb»zi
geres unfs renien ﬁrirkliahkaitf, il e nicht nar eine physieche sondern
luch eine geletige 1at, Und 12 abw gehtlguiirnlohhu alleim ke

Bor Yopogh dla Befrie lgung fir jeme Ritselfragen finden, von denen

loh i Fis:-gim}/&aa heutigen Vortraeges gosproechen hsbe.




