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Gedenkeninhelt muss bei der Rezitation als etwas Selbetverstindliches
leben. Gedankliches in der Rezitation zu verlangen, ist, wis wenn man
lungt, eine Statue molle einem entgegengehen,

- Es schnappt in der Deklamation erst ein, wenn man die Sache nicht
mehr abzulesen brauchi. "iuswendig Gelerntes” wird men (allerdings) aie
leklamieren kinnen. Nur wee einem selbstverstindlich in der Seele lebt,
kann doklemiert werden. Diesen loment des Iinschnappens muss msn erleben.
im besten rezitieren kann men, wes man vor dreissig Jahren suswendig ge-
lernt hat. .

Wenn man den Ton sehr spitz hat, ist es gut, die Ahrimsnszenen 2u
o ilben, wobei Oelegenheit ist, den Ton in die Backe zu pressen.
= gut ist ee, zu versuchen, gegen Hindernisse, die msn sich selbst
macht, zu sprechen (Demosthenes), drmit men beim Ueberwinden dieser Hine
dernisse umso mehr Krafi entfeltet.

Und um sich vom Sinne der Worte, vom rein Gedanklichen frei zu
machen und in den Laut hineinzukommen, ist es gut, die T“orie zuersi rich-
tig sussprechen zu lernen, denn aber gleich darsuf sis umgek shrt zu spre~-
chen, besonders solche Vorte, die Doppelkonsonanten haben, z.2. wollen -
nellow, Seele - elees, ive - eve. Das gunze iInnige, was im Ave lautlich
liegt, bekommt men dadurch. - Den eigenen Ton miterleben lernen beim

Ueben.

Fir die folgends Usbung stelle men sich vor, dass die Zunge beim laut s
aine Art Kehn bildet, der den Laut nach vorn itrigi. Die Stimme stellt
gich ganz von selbst, wenn man in die richtigen Laute hineinkommi:
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sende vorwirts - bedachtes Streben
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N - L5 Donnerstag, 20. Juli 1922
. Usbung filr Sinmabteilung:
5 §:Im mir nicht, was - wenn ich freiwillig
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dir a8 reichs - dieh baglﬂckt.
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(Den Nebensatz im Ton eiwas fallen lassen, den Schluss vom Haupisatz 1im
gleichen Ton wieder aufnehmen. - Lippen gpielen lassen!)

o irtikulationsiibungen, die allmihlich immer schueller gemecht wer-
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pfiiffische Pferde
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pflegend Pflige
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Rf—imm pfirsiche.
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pfaffische Pferde schlipf

pflegend Pfliige hilpfend
pferchend Pfirsiche tizfund.
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'ff f Kopf pfiffig pfeifen mus Nipfen
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:H.} HnEf quffi'ahn Pfaerde aohldgfnnd
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Efond Eflegand Pfluga hﬂzfend
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Efond pferchend Pfirsiche knggftnu.
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(Die Pferde auf dem Acker vorstellen!)

Ketzer Ea}gigg_Jetzt kl&glich
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letztlich leicht akogtisah.
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letztlich Elﬁtzliﬁh 1sicht lkegtiach.
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| fF  Die folgende Fabel ist realisiisch darzustellen, wihrend Gedichte nis
| realistisch dargestellt werden diirfen; bei ihnen sind Form und Imagina-
tives ausschlaggebend.

Das Ross und der Stier
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suf eiuum.fsurigen Rosge floh stolgz ein dreigter
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nicht ragieranz“ - "Abor iah,” versotzie das AOB8
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"denn wae fiir Thre konnte es mir bringen, einen
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(Dr. Steiner: Bein.Roﬂa spricht die hintere Zunge.)

Dr. Steiner: Um die Zunge gesclhmeidig und biegsam zu machen, libe man
hintereinender folgzende Uebungen so, dass durch wiederholtes Usben der
einen Uebung die Sprachorgane noch vibrieren, z.B, in u oder o der er-
gton, wenn die folgende einselzi:

1. Sturnwort rumort um Tor und Turm

g F_ L £ F & OF - N B K N I R peeep——— e———— e R T R R B R
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PR SO Turapleh v Tor ume Turns

2. #i ist weissliech - weisslich ist Ei
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Blui ist neu im Streu - neu im Streu iet Blei
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die Haid ist bléulieh - bliulich melidlich.
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' :"nu-iu:'nﬁhﬂl zwischen ei und ei. Bei mi redei ein bischen aer
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R dazenmasse kratse kahl
(Aueh ddo hinteren Gaumenteile filhlen, des & weit herausbringend)

4. ibrakadabra
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rabadaksbra
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bradakerabe
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kadarabrabsa
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(Bei diesen Usbungen kommen die wonigeten Fehler vor., lan muss hereus-
bekommen, wo die wenigsten Fehler #ind, und daran iiben, dean koumen
Fehler gar nicht erst hinsin., Damnm zu Schwierigerem asufsteigen,)

Dr, Steiner: Um die drei Zeilen "Sends sufwirts,.. usw," richiig zu spre-

chen, kommt es darauf an, deass man flir Jede Zeile eine gewisse Huance
findet.

L3 ist gut, vorher von etwas Leichterem auszugehen, was hinflihrt
dezu, die Sprache aus der Situation hersus gestalien zu lernen.

Stellen Sie sich vor, Bie wiiren ein innerlieh borechtigt stolzer
Mensch, der nicht gerade mit Jlicksgitern gesegnet ist, kommend zu je-
mendem, der mit solchen gesegnet ist. Dieser hitte Sie seins nicht geng
vordiente Usberlegenheit auf den ersten Blick merken lszssen. Sie wiren
dadurch in Affekt geraten und hiatten ihn beleidigzt und kimen nun zu einem
Frounde und orzihlten ihm die Begebenhsit. Der hitte Ihnen gesagt, Sie
sollten das wieder gut machen, de e2 eine gshr gewichiige Parsinlichkeit
ist, ux die es sich handslt.

Es handelt sich um zwsimel fiinf Zeilen, zwischen die die Antwort
des Freundss eingeschoben ist. In der ersten Zeils wird gogeben der Tate
pestand, in der zweiten sine Art Reflexion, in dér dritten der Bericht,
in der vierten ein Zwischensatz, der objektiv erzihlt wird; in der fiiaf-
ten wird die dritte Zeile fortgesetzt:

ehr is%'s, ich habe ihn beleidigt.
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Kann man mir's veriibeln?

'ﬂﬂ_ﬂ—u---ﬂ-ﬂn—ﬂﬂ—--—-ﬁ--

Keum trat ich in sein iHaus =~
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noch war die Tir nanicht zu -
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tral’ mich schon sein verachiender Blick.
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Antwort des Treundes:

Larne doch des Leben nehmen, wie es ist!

Siehst du das Tlend Jemer Menschen nicht,
die wellfremd Tnischliisse fassen -

das Herz gar llanches yerfihrt den Kopl -
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und die, statt zu gehen, stels Btﬁlggzgz
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Damit sich's schiirfer einprigt, noch eimmel die gleiche Nuaneierung in

Nun ja, ich will's wieder gut mechen.

Doch darf ich dann auch glauben,

dass er den Stachel mir nimmt, -
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V.

Freitag, 21. Juli 1922

Nur renn
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nismer rauig
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gierig gringsend

Knoten kniEsend
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Pifnder kniipfend.

Xlipp_plapp plick glick
slingt klepper richtig
knatternd-tr&p and'ﬁaasagatriggﬁi:

Sehlinge Schlance geschwinde
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gewundene Tuundewscken geschwinde
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geniinge blsnge weg.

Marsch, schmachlender, klappriger Recker,

e e e R — .

krackle pleppernd linkisch
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flink von vorne fort -
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5 & flink von vorne fort
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krackle plappernd linkisch
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- marsch, sclmachiender, kleppriger Racker!
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