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es 1st Ja ein grotesker Sinn, er gibt ocber Lmmerhin schon einige Vor-
ﬂ. jen. Wenn Sie Jetzt aber unbtersuchen, wus de vorlieglt, so werdea
Sie finden: Ich habe zuerst durchaus Guumenlsute, denn Sprung zu den Zih-
nen (fll-allll)n denn Lippen (f,v), Zunge (1l1) usw, So komuit Simn 4n die

mﬁ.l .
Der Dichter muse es nun kdnnen, zuriickzugehen zum Wollen der Sprech-
organe. Wenmn Sie vergleichen:

Und o8 wallet und wgg'_t_. und brauset und zischt =
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g0 werden Sie finden: d, 8 - Zunge~Zihnesy w, 1l - Lippen~Zunge; w, g ~
Lippen-Gaumeny b, & - Lippen-Zihne; uew. Schiller hat versucht, den Gang
der Sprachorgene wieder zu benlitzen. Bei "Und es wallet und wogei®™ finden
wir ein grosseres Vorschreiten von der Zunge auey denn bel "brauset und
zischt" ist das Vorschreiien ein kleineres. Wiirde er diese beiden lstzien
Wellen so gross gelassen haben wie die beiden ersten, so wilrde er nichi
@0 viel haben ausdriicken kinnen.
S0 wird allmihlich durch Komplizierung der Xurven sus eéinem S5inan-

ankleng, hart unter dem das lusikalische, die Muslik liegt, der Simn in

die Sprache gebracht da, wo die Sprache sich vom Musikalischen entfernt.
Nun untersuchen Sie die beiden Zeilen:

BN i SRR W LB e L S R el A i e D e E i S e ey AT e

da haben Sis im g einen Gaumenlaut, bei 1 einen Zungenlaut, bel k elnen
Gaumenlaut, bei 1 einen Zungenlaut und so fori; Sie gehen lmmer vom Lau-
men zur Zunge und wisder wvon der Zunge zum Caumen. Daher dieses sigeniim-
liche Kugeligwerden der Sprache, weil sich's immer wieder schliesst, Lurca
soc stwas rechifertigt der Dichter den Sinn der Dichitung. Wenn man dichiet,
muss man sich immer deflir, dass ein 8inn in der Dichiung liegit, entschul-
digen dadurch, dass eine Sprachmusik in der Dichtung is%; sonst ware es
ja eine Sophisterei, zu dichten, statt sich in Prosa auszudriicken.

ind der Rezitetor muse durch dis Art der Sprachgestaliung seln
Publikum immer um Verzeihung bitten, dass er ihm Sinnvolles vorsrigt.
Denn men hat kein Rechi, dms bloss Sinnvolls, das ja in der philistro-
sesten Weise vorgebracht werden sollts, durch Reziktion vorzubringen. las
ist schon so. Das sind die Regeln dee menschlichen Anstandes gegeniiber
dom Kosmos. Wenn glso heuts dus Bestreben vorliegil, baim Rezitlieren nur
ginngemiss zu pointieren, so ist das eine Unanstindigkelt gegeniiber dem
Kosmos. Die Rezitstion ist schon eine wirkliche Kunsi und muss zelernt
woerden. Klavierspislen will keiner, wenn er es nicht gelernt hat, aber
sprechen -, da meinen die meisten Menschen, dss brauche man nicht zu ler-
nen.

Be gibt so menches, was bei der Sprachkunst ins Auge gefasst werden
muss, und sie ist schon eine wirkliche Kumst und hat ihre eigenen Regeln.

Freitag, 28. Juli 1922

"~ ius "Die Pforte der Einweihung”, 7. Bild, Maria, Philia, Astrid
~ Maris: Ihr, meine Schwestern, die ihr

u oft mir Helferinnen wari, - usw.
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f;i_ (hﬁfiﬂJQﬂiiluhiT) ' ganz objektiv, aber in lyrischer
5 Art, etwas hinstellt wie,

(Gosthe:) Usbor allen Gipfeln
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oder (Qoethe;)
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Eggz_ggg_ggggnlt elond ist,

----—ﬂ-ﬂ-p-_--ﬂ

A e o e L

Achy ich bin des Treibens miide!
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einen Zungen- und einen idppen-
re Liebe des Lateiners nehmen,
und das r muss hier auch

twas rauhe




mm. die Stimme zu priperieren durch 6 & um & n-

ommnen S epische, in sich zefestis e

schon verdaut

Auf diese Weise wilrden Sie sich sufsuchen missen:

lippenlautreiche Reden zur Vorbereltung der Lyrik,
zungenleuvtreiche fiir die Vorbersitung zum Dramutischen,

_ goumenluutreiche zur Vorbereitung epischer Stimsungen.

- Sehen Sle, es ist je wirklich so, dass die Lippen das Innerste des
e Menschen, aber gengz bhewusst, sus sich heraustragen, wie es bei der Lyrik
- sein muss. Der astralische lLeib schwebt suf den Lippen, und nur 30 ist es
gu Oﬁm, ﬂ:ll Jemand Lyrisches rezitiert.

. : gegen ist die Zunge ein Tastorgen der Seels. Und es i

A physiologisch richtig, dass wir, wenn rgr uns mit zwel oder n;:o::r :':-u ’
P schen unterreden, dann in der Zunge fiihlen, ob der andere uns schimpfi

i oder lobt. Darum sind wir much in der Zunge so sngeregt, wenn wir geschimpft
R " oder gelobt werden, gleich darsuf etwas zu sagen. Und dieses Gleichestwas-
sagen-wollen ist stwas, was in die dreomatische Stimmung hineingehirt.

Es 1st insbesondere bei der Epik interessant zu sehen, wie man ver-
dnut haben soll den Inhali, und wie men selbst das, was man von der Zunge
Rus zu sagen hat, sin klein wenig nach dem Geumen hin zurickdrehen muss s
wenn die epische Rezitationsform' zustande kommen soll. Yenn Sie lyrisch
spréchen, werden Sie b und w immer hersussagen; komert sber in einem Epos
eine mehr lyrische Stelle vor, so ist es gut, wenn Sie die Lippen etwes
guriickhalten und dem allerersten Ansatz zum Bauchreden machen, wenn Sie
férmlich zuriick in den lsaib hinein sprechen. Versuchen Sis niimlich, wie
dss Epische dadurch zustende kommt, indem Sie sich gewissermassen dag In-
nere des Memschen als ‘pusseres denken und dean in sich hinein sprechen,
und wenn Sie von diesem Gesichispunktie aus sinmal so, wie es ist, einfach
B sich vordeklamisren Biirgers “Lied vom braven Mamn", so werder Sis durchaus

o sehen, wie Sie, wenn Sies demgegeniiber gesund fiihlen, enfengs versucht sein
N - werden, die Lippen zu epitzen; mber wemn es episch wird, werden Sis die
Lippen zuriickziehen wollen.
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wie Orggltan und Glockenklang.,
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Yer bohes Muls sich riihmen kenn,
L den lohmt nicht Gold, den lohni Gesang.
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Z\ singen und preisen den braven Mann,
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Der Teuwiné kem vom lﬂttgg_;smmr
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und schnob durch Welschland triib und feucht.

Dies Volken fla;en vor iha her,

wie wann der Violf die Herde scheucht.

Er fegte die Felder, zerbrach dean Forsity
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auf Seen und Stromsn das Grundeis borst. us¥,

. Wenn Sie so dss Genze durechgefiihlt haben, werden Sie finden, dass markt-
chreie 1 u-; mm. Wenn man diese weglissi,; nur das reina
@ lisst, hat man ein schines episches Gedicht vor sich.
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1282 _2ehmerion es brennend verzeiren,

Dre Steiner: Bevor men die Stimme zum vollig Dramatischeon durcharbeiten
kann, muss einiges in der Stimme noch bewussier worden, denn sobeld man
dwe Druma ilibergeht, muss sehr viel Bewusstheit ia der Stimme sein.

| Darum mdchte ich, nachdem wir die durch die Laute selbst hervor-
Zurufenden Usbungen des Redestromes besprochen haben, etwas dazu beitra-
gen, dass Sie innerlich bewusst die Lauts empiinden, De miissen Sis beden-
ken, dass sich alle Vokale eigentlieh bewegen zwischen & und u. Wenn Sie
& richtig sagen, - das a ist gewissermessen eine jrt Urelsut -, dann miis-
sen Sie am meisten die Stimwitze hinten offnen, am meisten den Hund suf-
machen, sogar die Zihne auseinenderschlagen, Die a-Bewegung ist dis jonige,
der in der Aussenwelt em meisten enteprechen die hellesan Farben. Und das
Ansenen der hellen Farben, das verfiihrt den Menschen phnehin am melsten
dazu, den Mund aufzumachen. Sie werden bei griechischen Statuen sehr oft
einen leise geiffmeten Mund sehen (Zeus- und ApolloeSiatus). Die Griechen
petrachteten es als Schénheit, den Hund leise gedifinet zu haben, derum,
weil die Grischen - bLesonders in der ultaren 201t - dus Blasu, die dumpfen
Farben, noch nichi so geschen haben wie wir houte als vorgeriickte lismsch-
heit. Den schinen bluuen Himmel smhen sie griinlich, Und besonders deutlich
szhen sie nur die hellen Farben. Deher des leise Ceffnen des iundes.

| Das u ist der laut, bei dem am meisten dis Mund- und Zemspalie
geschlessen wird, soger so, dass dic Lippen gespitzt werden und der Laut
dadurch mdglichst am Herauskommen gehindert wird.

' Zwischen boiden - a und u - liegen slle anderen Vokale.

Die Griechen hsben am schbinsien das & gesprochen, am schlechiestsn

das u. Das u zu sprechen lernte die lenschheit erst im Tortschritt ihrer

,. Wenn Sie also dann die Zeshareihen wenipger &ffnen und den Mundkansl
T, etwas kleimer machen zls beim a, so wird ein e daraus.

~ ¥Wird die Spalte noch kleiner uad die Lippen noch mehr zusammenge-
bracht, denn bekommen Sie das i,
| ~ Gehen Sie nun zum 0, 80 missen Sie schon an die Lippen heran. Dis
Lippen miissen gespiizt werden, einen Kreis bilden.
= Denn, beim u, sind die Lippen schon am meisten zussumssngezogen. S
Wenn Sie also zum Beispiel iibeu: | S

Lelle im Oststurm,
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o kommen Sie vom grissten Mundeufreissen zum schiirfeten Spitzen des Lun-

>

= } B
=, i

] .l ... l‘.::-,..,.

T bk

y . L :
. [} i - ‘a1
. . jiq.lr
‘ |
) '.._.r =

. i

] L] -?“ b
|i|.

-

TR
_'_,: 7 I .
KR

) 1
TN
| ]

- 4




