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18t sehr lelse auf e und 1 gestimmt, Die dritte BHuerin wird man
am besten herausbekommen durch konsonantische Vorbereitung mit m,
Was man zur zweiten Biauerin braucht, erreicht man, wenn man sehr
stark konsonantiert. Die erste Bauerin muB sich mit den ¢ und be-
sonders mit den r zu tun machen, ebenso der zweite Baver; der er-

ste Bauwer auch mit i.

AV,

Freitag, 4. August 1922
Ubung fiir festes Sprechen und zum Uben der Nuancierungen der drei

oeelenkrafte:
Wage dein Wollen klar,

richte dein Fihlen wahr,

stahle dein Denken starr.

Starres Denken trigt,
rechtes Fihlen wahrt,

Klarem Wollen folgt die Tat,

Es wurde geilibt

das erste Bild (Biirgerszene) aus "Der Hiiter der Schwelle".

Dr.Steiner: Was nie auf der Biihne sein darf, das ist, daB irgend
einer der Spieler unbeschiftigt ist. Das wire der griBte Fehler,
Das zerstort alles. Es gibt sogar Dilettanten von Schauspielern,
die sich nicht entschliefen ktnnen mitzuspielen, wenn die andern
sprechen, sie selbst aber gerade nichts zu sagen haben. Auch eine
Nebenrolle darf nie so gespielt werden, daB sich der Schauspieler
in der Pose des Maulaffenfeilhaltens hinstellt, sondern er muf
sichtbar zuhoren, eventuell mit starken Gebidrden ein Echo abgeben

fur den Sprechenden. Der Regisseur hat die Aufgabe, in dieser Hin-

sicht das Spiel zu nuancieren,

BEs geht zum Beispiel aus dem Stick hervor, daB, wenn einer

spricht und drei andere zuhdren, von diesen Zuhdrenden der eine
eln Dummkopf, der andere ein Schlaumeier und der dritte ein be-
dachtiger, gescheiter Mensch ist, der nicht sehr stark in Leiden-
schaft kommt, wenn er zuhdrt. Dann muB sich der Dummkopf durch die

Gebdrden beim Zuhoren als solcher zeigen, ebenso die beiden andern.

Ein wichtiger Grundsatz ist also: Niemand auf der Biihne da?f
unbeschiaftigt sein., Auch wenn er ruhig dasteht, muB eben dies sei-

ne Tatigkeit sein.

De werden Sie bemerken, daB man sich bewuBt gewisse

Erkennt-

nisse aneignen mufl wie G e b 4 r d e n im weitesten Sinne auf

der Biihne wirken.

Stellen Sie sich vor, ich habe jemanden auf der Biihne etwas
I ntimes sagen zu lassen. Das muB dann auch sichtbar werden.

Beim Zuschauer wirken so viele halb bewuBte Dinge, daB man sorg-
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faltig bewult mit alledem rechnen mug, w
i8t, Also derjenige, der Intimes zu s
wdhrend der Rede aus dem Hinte

Wenn die Rede kursz 18t, kann er es vorbereiten, wihrend der
Frithere noch spricht, oder aberp er macht es whhrend der eigenen
.Rege. Xurz, dag Aussprechen von Intimem muf immer damit vefbunden
Seln, daB der Sprechende von hinten nach vorne auf der Biihne geht,
Kinstlerisch igt os unter allen Umstidnden berechtigt,

Wie das Kinstlerische abriicken mug vom Nﬁturaligtiﬂchen, dasg
zelgt, daB die Griechen Masken hatten und sogar Instrumente zur
Verstirkung des oprechens, Das navturalistische Darstellen auf der
Biihne sieht nur so aus, als wenn alle Personen suf der Biilhne Stzrr-

ﬁrérpfe bekommen hitten. Gerade das Naturalistische wirkt puppen-
aft, f

a8 dem Zuschzuer unbewuit
agen hat, mug anfangs oder
rgrund der Bilihne nasch vorne gchen,

$

Dagegen versuchen Sie noy elinmmal zu empfinden, wie es wirkt,
wenn eliner z Beispiel auf der Biihne elne kleine Versammlung hsz
und er hat nun die alifgabe, 8 f fen+tldioch Zw v i el en
ZU Sprechen, also das Gegenteil vom Intimen, Das wird man so snord-
nen, daf seine ZuhBrer links und rechts sind, daf sich eine kleine
Gasse bildet, und nun geht er etwas nach rlickwirts und hglt dann

erst die Rede. Diese kleine Gebdrde gehdrt dazu, um die Rede erst
wirksam zu machen.

Ich sage Thnen diese Dinge, um Ihnen im ganzen einen Begriff
zu geben davon, daB der Naturalismus durch kiinstlerische Anschau-
ung uberwunden werden muB. Wenn sich zum Beispiel auf der Biihne
einer eine Zigarette anzundet, so darf das niemals geschehen, weil
es "natiirlich" ist, daB an dieser Stelle ein Mensch im Leben sich
eine Zigarette anzundet, sondern es darf nur geschehen, damit er
seine Person charakterisiert. Nur zu diesem Zwecke kann es ge-
schehen, Dgher wird es in einem entsprechenden Stiicke nur wie Ko-
ketterie aussehen, wenn allzuviele von den dlteren Leuten sich
fortwihrend Zigaretten anzunden, wie man das so oft auf der Bijhne
sieht. Dagegen kann es gelegentlich sehr wirksan sein, wenn ein
kleiner Junge sich auf der Biihne eine Zigarette anziindet.

Sehen Sie, heute werden Sie finden, daB der eine oder andere
Dichter in seinen szenischen Anwelsungen bis in die kleinsten Bin-
zelheiten geht, weil er nicht mehr mit guten Regisseuren rgchnen
kann, Zu Shakespeares Zeiten wurde viel mehr gemacht, als in @en
Szenischen Anweisungen stand. Denn damals hatte man noch Instinkt
dafiir und machte vieles, wovor der Regisseur heute hilflos steht.

oie wollen zum Beispiel bei einer Person aus de? Natur des
Stilickes heraus zeigen, daB es jetzt an dieser Person ist, das
I nteres se der Zuschauer besonders zu erregen.‘81e sagen
sich: jetzt muB ich diesen Spieler so behan@eln, daf3 Qle Zuschauer
anfangen, immer mehr und mechr Interesse annlh@ Zu gewinnen. Dann
missen Sie versuchen, eine solche Person mdglichst v1ellzgn rechts
nach links (vom Zuschauer aus gesehen) gehen zu lassen. Eine Per-
son namlich, die von rechts nach links geht, erregt_llmer nehr das
Interesse beim Zuschauer. Unsere Augen sind eben be%r Zuschauen.so
eingerichtet. In der Zwischenzeit muB man diesen Spieler dann wie-

der zurickgehen lassen, damit er diese Bewegung von rechts nach
links wiederholen kann.
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N Wenn Sle dagegen beim Zuschauer hervorrufen wollen, dazf er
s immer besser und besgser einen Menschen auf der Bilhne verstent, und
wenn Sie wollen, daf der Zuschauer diesee Ve r stehen in

b b

einer allmihlichen Steigerung erfihrt, so milgsen 8ie den wpieler
von links nach rechts gehen lagsen.

Diese Dinge beruhen ndmlich darauf, dag unsere beiden Augen -
und die wenden wir ja als Zuschauer an in bezug asuf diese Gebir-
den - verschieden eingerichtet sind. Das linke Auge 1ist seelisch
mehr eingerichtet darauf, mit Interesse die Gebirde zu verfolgen,
das rechte Auge mehr darauf, den Verstand beim Erfassen der Gebdr-
de zu betédtigen. Wenn wir daher jemanden von rechts nach 1links
gehen lassen, wird unser linkes Auge so beeinfluBt, daB es mehr
mit Interesse verfolgt; im andern Fall unterstiitzt das rechte Auge
immer mehr unser Verstidndnis der Gebirde.

Das sind solche Dinge, die Ihnen zeigen werden, daB zuf der
Buhne alles anders ist als in der Natur. Und lernen Sie es sls et—
was empfinden, was das HiBlichste sein kann fiir den Kinstler: wenn
Jemand zum Beispiel einen Apfel sieht und sagt: "Der 1ist wie aus
Wachs gemacht!" - dann werden Sie auch lernen, es ebenso hidfBlich
zu empfinden, wenn jemand ein Kunstwerk der Natur nachbildet, wenn
also jemandem etwas nur darum gefdllt, weil ihm etwas Geringeres
— zum Beispiel eine Nachbildung in Wachs - sch®ner erscheint =als
die (echte) Rose. Darum ist es auch scheuBlich, wenn man "rein-
hardtet" oder "moissit" in der Kunst. Das ist eben der Verfall der
{Unst in unserer Zeit und ein Charakteristikum unserer Zeit, dags
das, was nun nicht mehr Kunst ist, in Wirklichkeit von einer gon—
zen Menge als hochste Kunst gepriesen wird.
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Ganz untunlich wdre es auch, einen ernsten Menschen auf der
Buhne heller anzuziehen als einen lebhaften, der ein "Springinkerl™
18T. Die Gebidrde geht durchaus iiber auf das ganze Buhnenbild, und
da kommt dann das Malerische hinzu. Auch ein Maler wird natiirlich
niemals einen traurigen Menschen hell und einen freudig erregten,
lebhaften Menschen dunkel machen.

Zu der Szene mit den Biirgern im "Hiiter der Schwelle" im Ge-
gensatz zur Bauernszene aus "Die Priifung der Secle" mdchte ich be-
zuglich der Geste im allgemeinen noch sagen: Der Bauer ist so dar-
zustellen, daf in seiner Gebirde viel mehr liegt als in den Worten,
die er spricht. Beim Adligen und beim Eng.inder ist gar nichts
mehr in der Gebdrde, alles im Wort. Beim Biirger finden Sie die
Synthese. Bei ihm verrdt das Wort am meisten. Er redet viel und
richtet seine Gebdrde ganz nach den Worten ein. Diese Szenen sind
drematisch sehr niitzlich zu iiben. In den Namengebungen ist schon
angedeutet, wie diese Leute sind.
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AV
samstag, 5. August 1922

e Dr.Steiner: Hier konnten natiirlich nur Anregungen geboten werden,
o= - Oole miissen sie verwerten und weiteriiben.
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